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  4.6 การถมดินและปรับพ้ืนที่สําหรับใชในการวางวงบอซเีมนต               41  

  4.7 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในหนาแลงสภาพนํ้าแหงและมีนํ้าในฤดูฝนจากแหลง 

อําเภอเขายอย                    41 

  4.8 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในสภาพนํ้าต้ืนและมีนํ้าลึกจากแหลงอําเภอทายาง               41 

  4.9 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในสภาพนํ้าลึกจากแหลงอําเภอชะอํา                       42 

  4.10 การปลูกและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี                42 

  4.11 การปลกูเลี้ยงสายพันธุบัวหลวงราชินีในวงบอซีเมนต               42 

  4.12 การเกบ็รวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีทั้ง 8 แหลงปลกู      43 

  4.13 การทดลองปลูกในวงบอซีเมนตและศึกษาวัสดุปลูก 3 ชนิด อายุหลังปลูก 6 เดือน  45 

  4.14 สิง่ทดลองที ่1 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวธรรมชาติคือดินนาทั่วไป     45 
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สารบัญรูป (ตอ) 
 

รูปท่ี                         หนา 

  4.15 สิง่ทดลองที ่2 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้า      45 

  4.16 สิง่ทดลองที ่3 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้าผสมมลูโคอัตราสวน 7 :1     46 

  4.17 บัวหลวงราชินีปลูกในสระนํ้า                 46 

  4.18 เดนโดรแกรม (dendrogram) แสดงความสัมพันธระหวางบัว (lotus)  19 ตัวอยาง 

 ที่ไดจากการวิเคราะหลายพิมพดีเอ็นเอจากการใชเทคนิค RAPD    52 
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บทคัดยอ 
  

การสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลบัวหลวงราชินีเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุจากแหลงปลูกทั้งหมด 

8 แหลงในจังหวัดเพชรบุรี  โดยเก็บขอมูลการพัฒนาของบัวหลวงราชินีจากแหลงปลูกธรรมชาติ ต้ังแต ใบ 

ดอก ฝก และเมล็ด เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน ต้ังแตเดือนมีนาคม 2558 ถึงเดือน กันยายน 2558 พบวา 

บัวหลวงราชินี เปนบัวสายพันธุหน่ึงที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุม  ซึ่งจากแหลงอําเภอชะอํามีความยาวของกาน

ใบ ขนาดของกานใบ เสนรอบวงของดอก ความยาวของดอกและเสนรอบวงของฝกใหญที่สุดเทากับ 242.75, 

5.45, 18.25, 12.50 และ 32.60 เซนติเมตร ตามลําดับ โดยทุกๆ แหลงปลูกที่เก็บขอมูลพบวา จํานวนกลีบ

ดอก และเกสรตัวเมีย มีเกสรตัวผูจํานวนมาก และความยาวของเมล็ด ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ  ทั้งน้ี

เน่ืองจากบัวหลวงราชินีจะเจริญเติบโตไดดีในนํ้าสะอาด ไดทั้งนํ้าลึกและต้ืน หากนํ้าลึกมากจะมีลําตนคอนขาง

ใหญ โดยเฉพาะฤดูฝน มีตนสูงใหญ ดอกใหญ ฝกใหญ และรังไขมาก  

 การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี โดยทําการปลูกบัวหลวงราชินี ลงในวงบอ

ซีเมนต ซึ่งมีวัสดุปลูกตางกัน 3 ชนิด 1) ดินเหนียวที่เปนดินนา  2) ดินเหนียว (ที่ใชปลูกไมนํ้า)  และ 3) ดินผสม 

(ดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้า : มูลโค ; 7 : 1) ทํา 3 ซ้ําๆ ละ 1 วงบอ ระหวางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง 

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วางแผนทดลองแบบ 

สุมสมบูรณ (Completely randomized design, CRD)  บันทึกความสูง ขนาดใบ จํานวนใบ และวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติ  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)  

การวิจัยครั้งน้ีพบวาการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีในชวง 1-2 เดือนแรกไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้ามีแนวโนมใหความสูงและจํานวนใบมากกวา หลังจากปลูกไปแลว 4 เดือนพบวา 

การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าทําใหมีกานใบยาวที่สุดมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95 

เปอรเซ็นตมีคาเฉลี่ยเทากับ 49.67 เซนติเมตร การวิจัยครั้งน้ีพบวาวัสดุปลูกไมมีผลตอการเจริญเติบโตของบัว

หลวงราชินี สิ่งที่สําคัญตอการเจริญเติบโตคือนํ้า สําหรับดินผสม (ดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าผสมกับมูลโคอัตราสวน 

7 : 1 ) มีแนวโนมใหดอกเร็วกวาวัสดุปลูกอ่ืนๆ เพราะหลังจากปลูกไปแลว 6 เดือนเริ่มใหดอก  

การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัวหลวงสายพันธุแท 3 สายพันธุเปรียบเทียบกับ 

บัวหลวง 16 ตัวอยางที่เก็บรวบรวมมาจากจังหวัดเพชรบุรี ตรวจสอบลายพิมพดีเอ็นเอดวยเทคนิค Random 

Amplified polymorphic DNA (RAPD) ใชไพรเมอร จํานวน 159 หมายเลข พบวาไพรเมอร 17 หมายเลขที่

แสดงความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัวหลวง จํานวน 40 ตําแหนง และสามารถจัดกลุมไดทั้งหมด 3 กลุม 

สอดคลองกับการแพรกระจายของบัวหลวงตามลักษณะทางภูมิศาสตร  

 ในการเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงราชินีที่สกัด 3 วิธี

ไดแกการสกัดดวยตัวทําละลาย ไขเย็นและไขรอน ดวยเครื่อง GC-MS: Electron, Ionization Acquisition 

mode; Scan 30-500 amu และเป รี ยบข อมู ล  EI-MS ที่ ได ใน  NIST library ส วนการทดสอบฤท ธ์ิ 

ตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH โดยมีวิตามินซีเปนสารควบคุม ผลการวิจัยพบวานํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวย 

ตัวทําละลายจะมีสีนํ้าตาลเขมและเปนของเหลวหนืด สวนการสกัดดวยไขแพะทั้งสองวิธีเปนของเหลวใส 
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สีเหลืองออน และนํ้ามันหอมระเหยทั้งหมดมีองคประกอบทางเคมีที่แตกตางกันเปนสวนใหญ สารที่พบทั้งใน

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายและไขเย็นไดแกสาร 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6methylpyran-4-one 

และ lidocain ในปริมาณที่แตกตางกัน สารที่พบทั้งในนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายและ 

ไขรอนคือ ethyl palmitate โดยมีปริมาณที่ใกลเคียงกัน นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายแสดงคา

การตานออกซิเดชันสูงสุดดวยคา IC50 ± SD เทากับ 31.00± 0.94 µg/ml สวนนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวย 

ไขสัตวไมแสดงคาการตานออกซิ เดชันที่ความเขมขนเริ่มตน 125.00 µg/ml และวิตามินซีแสดงคา 

การตานออกซิเดชันดวยคา IC50 ± SD เทากับ 0.75± 0.22 µg/ml 
 

 

คําสําคญั: การสํารวจ การอนุรักษ บัวหลวงราชินี, เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี, นํ้ามันหอมระเหย, 

องคประกอบทางเคม,ี ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
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Abstract  
Survey and data collection of Nelumbo nucifera Gaertn. (N. nuccifera) in order to 

study its characteristics had been done in eight production areas in Phetchaburi Province. 

Growth and development of leaf, flower, pod, and seed to N. nuccifera were collected from 

natural growing areas during March to September 2015. 

 Results showed that N. nucifera was a member of N. nucifera species. N. nucifera 

collected from Cha-am district had the longest leaf petiole, the largest size of leaf petiole, 

perimeter and width of flowers, and perimeter of pod as 242.75 , 5.45 , 18.25 , 12.50 , and 

3 2 . 6 0  cm, respectively. In all observatory areas, N. nucifera was found to have large 

numbers of flower petal, pistil, and stamens. The length of seed had no significant 

differences. N. nucifera grew well in freshwater and in both shallow and deep water. In very 

deep-water, size of petiole was relatively big particularly in rainy season.  

The suitable material for planting of  N. nucifera was planted in cement pond with 

three different soils; 1) clay from cornfield, 2) clay for water-plant planting and 3) mixed soil 

between clay for water-plant planting and cow dung of ratio 7:1. In this research N. nucifera 

was planting in three replications with one pond per sample between May, 2015-october, 

2015 at Faculty of Agricultural and Technology, Phetchaburi Rajabhat University.  

The research plans were using completely randomized design (CRD). The data were 

recorded in height, size and number of leaf. The analysis of statistic data were compared by 

Duncan’s Multiple Range Test (DMRT). This study found that the growth of this plant of all 

soils in the first 1-2 months was no significantly different, but N. nucifera planting with clay 

for water plant planting was tended to more height and number of leaf than other soils. 

After four months, N. nucifera planting with clay for water plant planting was showed the 

longest of leaf stalk with mean of 49.67 centimetrics in significantly statistically different at 

confident level 95 percentage. This research found that planting materials were no effect to 

the growth of N. nucifera, however, the key condition was water for mixed soil (clay for 

water plant planting and cow dung of ratio 7:1) was tended to more bloom than others, 

because after six month, the plant was bloomed.  

The study of genetic diversity of three pure varieties of N. nucifera was compared 

with sixteen samples harvested from Phetchaburi province. The finger print of DNA was 

detected 159 primers by using random amplified polymorphic DNA technique (RAPD). This 
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research found that the 17th primer was showed 40 position differences and be grouping 

three groups, accordingly the plant distribution was based on geography.   

The comparison of chemical constituents of three essential oils from different 

methods, including solvent, enfleurage and marcerated extractions was analysed by GC-MS: 

Electron, Ionization Acquisition mode; Scan 30-500 amu compared EI-MS data in NIST library. 

The antioxidation was study by DPPH method, using vitamin C as positive control. The 

research found that essential oil from solvent extraction was brown crude, and the both oils 

of extraction with goat fat were light yellow oil. Oils were most deferent constituents. 2,3-

dihydro-3,5-dihydroxy-6-methylpyran-4-one and lidocain were found different amount in 

both essential oils that extracted by solvent and enfleurage. Ethyl palmitate was constitued 

in similar amount in both solvent extraction and maceration. The antioxidation of the oil 

from solvent extraction was showed the best activities with IC50 ± SD of 31.00± 0.94 µg/ml. 

The others were showed no activities at 125.00 µg/ml and vitamin C was showed IC50 ± SD 

of 0.75± 0.22 µg/ml.  

 

Keyword:  Survey, Conservation, Nelumbo nucifera, RAPD (random amplified polymorphic 

DNAs ), Essential oil, Chemical constituent, Antioxidation  
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

บัวหลวงมีช่ือวิทยาศาสตร Nelumbo nucifera  Gaertn. (รูปที1่.1) อยูในวงศ Nelumbonaceae  

ช่ือสามัญ Lotus ช่ืออ่ืน บัว สัตบงกช สตัตบุษย  อุบล (พรอมจิต ศรลัมพ, วงศสถิต ฉั่วกลุ และสมภพ 

ประธานธุรารักษ, 2548) 

 

 

 
 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.1 ดอกบัวหลวง 

 

1.1  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 บัวหลวง เปนไมนํ้ามีอายุหลายป ลําตนมีทั้งเปนเหงาอยูใตดิน และเปนไหลอยูเหนือดินใตนํ้า ลักษณะ 

ของเหงาเปนทอนยาว มีปลองสีเหลืองออนจนถึงสีเหลือง มีความแข็งเล็กนอย หากตัดตามขวางจะเห็นเปน 

รูปกลมๆ อยูหลายรู โดยสวนของไหลจะเปนสวนเจริญไปเปนตนใหม สามารถเจริญเติบโตไดดีในดินเหนียว  

ในระดับนํ้าลึก 30-50 เซนติเมตร และสามารถขยายพันธุดวยวิธีการใชเมล็ดหรือวิธีการแยกไหล มีถิ่นกําเนิด 

ในทวีปเอเชีย 
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 ใบบัวหลวง ใบเปนใบเด่ียวรูปโล ใบออนจะลอยปริ่มนํ้า สวนใบแกแผนใบจะชูขึ้นเหนือนํ้า ลักษณะ

ของใบเปนรูปเกือบกลมและมีขนาดใหญ โดยมีขนาดประมาณ 50 เซนติเมตร ขอบใบเรียบและเปนคลื่น ผิวใบ

ดานบนเปนนวลเคลือบอยู กานใบจะติดอยูตรงกลางของแผนใบ กานใบมีลักษณะแข็งและเปนหนาม หากตัด

ตามขวางจะเห็นรูอยูภายใน และกานใบจะมีนํ้ายาวสีขาว เมื่อหักกานจะมีสายใยสีขาวๆ สําหรับใบออนจะเปน

สีเทานวล ปลายจะมวนงอขึ้นเขาหากันทั้งสองดาน 

 ดอกบัวหลวง ออกดอกเปนดอกเด่ียว มีสีขาว สีชมพู ดอกมีกลิ่นหอม ดอกมีกลีบเลี้ยง 4-5 กลีบ  

กลีบเลี้ยงมีขนาดเล็กและสีขาวอมเขียวหรือเปนสีเทาอมชมพู รวงไดงาย สวนกลีบดอกจะมีจํานวนมากและ

เรียงซอนกันอยูหลายช้ัน ลักษณะของกลีบดอกเปนรูปไขกวางประมาณ 5-6 เซนติเมตร และยาวประมาณ 

7-9 เซนติเมตร เมื่อดอกบานเต็มที่จะมีขนาดประมาณ 20-25 เซนติเมตร ในดอกจะมีเกสรตัวผูสีเหลืองอยูเปน

จํานวนมาก ซึ่งมีความยาวประมาณ 4-5 เซนติเมตร และลอมรอบอยูบริเวณฐานรองดอกซึ่งมีลักษณะเปน 

รูปกรวยหงาย หรือที่เรียกวา “ฝกบัว” ที่ปลายอับเรณูจะมีรยางคคลายกระบองเล็กๆ มีสีขาว เกสรตัวเมียจะมี

รังไขฝงอยูในฐานรองดอก เมื่อออนเปนสีเหลือง หากแกแลวจะเปลี่ยนเปนสีเขียว ชองรังไขจะเรียงเปนวงบน

ผิวหนาตัด มีจํานวน 5-15 อัน สวนกานดอกมีสีเขียว ลักษณะยาวและมีหนามเหมือนกานใบ โดยกานดอกจะชู

ขึ้นเหนือนํ้าและชูขึ้นสูงกวากานใบเล็กนอย ดอกบัวหลวงจะเริ่มบานในตอนเชา โดยจะออกดอกและผลในชวง

เดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม  

ฝกบัวหลวง ในฝกมีผลออนสีเขียวนวลและมีจํานวนมาก ผลจะฝงอยูในสวนที่เปนฝกรูปกรวยในดอก 

ในรูปกรวยของดอกน้ันเมื่อออนจะเปนสีเหลือง เมื่อแกแลวจะขยายใหญขึ้นและเปลี่ยนเปนสีเทาอมเขียว โดย

จะมีผลสีเขียวออนฝงอยูในฝกรูปกรวยเปนจํานวนมาก 

 เมล็ดบัวหลวง ออกผลเปนกลุมหรือที่เรียกวาฝก ลักษณะผลเปนรูปกลมรี ผลออนมีสีเขียวนวลและมี

จํานวนมาก เมล็ดมีความกวางประมาณ 1 เซนติเมตร ในเมล็ดมีดีบัว หรือตนออนที่ฝงอยูกลางเมล็ดมีสีเขียว  

 ดีบัวหลวง คือ สวนของตนออนที่อยูในเม็ดบัวหลวง ดีบัวมีลักษณะคลายสาก มีความยาวประมาณ 

1-1.5 เซนติเมตร และมีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 2 มิลลิเมตร มีใบออน 2 ใบ ใบหน่ึงสั้น สวนอีกใบ

ยาว ใบมีสีเขียวเขมหรือสีเขียวอมเหลือง ปลายใบมีลักษณะมวนเปนรูปคลายลูกศร มีตนออนตรง ขนาดเล็ก

มากอยูระหวางใบออนทั้งสอง มีความยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร โคนตนมีสีเหลืองออนหรือเปนสีเหลือง 

อมเขียว ลักษณะเปนรูปทรงกระบอกยาวประมาณ 2-4 มิลลิเมตร เน้ือหนาเปราะ รอยหนาตัดจะมีรูเล็กๆ 

จํานวนมาก ดีบัวมีรสขมจัด แตไมมีกลิ่น  (FRYNN.COM, 2016)  

เน่ืองจากเกสรบัวหลวงถูกนํามาใชประโยชนทั้งดานเปนยารักษาโรคและดานความงามอยางตอเน่ือง

ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน แตยังไมเคยมีการศึกษาการสกัดนํ้ามันหอมระเหยดวยการสกัดไขรอนและไขเย็นและ

ยังไมมีการเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยแอลกอฮอลและการสกัดดวย
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ไขมันมากอน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีการสกัดนํ้ามันหอมระเหยและการเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของ

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได 

บัวหลวงราชินี เปนบัวสายพันธุหน่ึงที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุมซึ่งบัวสายพันธุน้ีมีลักษณะเดนคือ 

ลําตนสูงใหญ กานใบ และกานดอกยาวประมาณ 2 เมตร  ดอกมีสีชมพูขนาดใหญ   กลีบดอกไมซอน  

มีกลิ่นหอมออนๆ ฝกใหญ มีรังไขมาก และมีลักษณะประจําพันธุอ่ืนๆ ไดแก ใบโตเต็มที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 

50 - 60 เซนติเมตรใบไมจับนํ้า กานใบ และกานดอกแข็งสีเขียวเหลือบนํ้าตาล ที่โคนกานเหนือขึ้นมาจนถึงขั้วใบเปน

สีเขียว เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีเกือบนํ้าตาล มีหนามสั้นเล็กๆ ทั่วทั้งกาน (ปริมลาภ วสุวัต และเสริมลาภ วสุวัต,  

2548)  ตามหลักฐาน และเอกสารตาง ๆ ที่ปรากฏเช่ือวา บัวหลวงราชินี มีถิ่นกําเนิดอยูที่หมูบานหนองบัว ตําบล

หนองจอก อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งบัวสายพันธุน้ีเปนบัวที่สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถทรงโปรด

ใหมีการอนุรักษไว และเมื่อป พ.ศ. 2543 ทรงรับสั่งใหเจาหนาที่ไปเก็บพันธุบัวที่พระองคทรงโปรดจากจังหวัด

เพชรบุรีไปปลูกอนุรักษที่ศูนยการศึกษาพัฒนาพิกุลทอง จังหวัดนราธิวาส  ซึ่งบางครั้งบัวหลวงสายพันธุน้ีอาจเรียก

อีกช่ือ หน่ึงวา บัวหลวงปทุมจากเพชรบุรี ตามแหลงที่มีการคนพบบัวสายพันธุน้ี 

อยางไรก็ตามจะเห็นไดวาบัวหลวงราชินีเปนไมประดับที่ทรงคุณคา และแฝงไปดวยเรื่องราวที่นา 

สนใจในบริบทของตัวเองและยังมีความเช่ือมโยงกับจังหวัดเพชรบุรี  ในปจจุบันบัวหลวงราชินีเริ่มมีจํานวน

ลดลงเรื่อย ๆ อาจเน่ืองมาจากหลายปจจัย เชน การเจริญเติบโตเปนไปอยางกําจัด การขยายพันธุหรือการแพร

พันธุตามธรรมชาติเกิดขึ้นไดชา การถูกบุกรุกพ้ืนที่ เปนตน ซึ่งหากไมมีการอนุรักษอยางจริงจังทําใหมีแนวโนมที่

บัวหลวงราชินีอาจสูญพันธุไปได คณะผูวิจัยไดตระหนักและเห็นความสําคัญของปญหาดังกลาวจึงไดทําการ

วิจัยเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุ การเก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา

และตอยอดงานวิจัยบัวหลวงสายพันธุน้ีตอไป นอกจากน้ียังเปนการอนุรักษบัวหลวงราชินี  และสามารถพัฒนา 

หรือฟนฟูแหลงกําเนิดบัวสายพันธุดังกลาวใหมีความหนาแนนมากขึ้น   และเปนการสนองพระราชประสงคของ

สมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถในการอนุรักษบัวหลวงสายพันธุน้ีใหคงอยูตลอดไป 
 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

เพ่ือสํารวจและเก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี  ศึกษาการเจริญเติบโตและ 

ลักษณะประจาํพันธุของบัวหลวงราชินี ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี และนํ้ามันหอมระเหยจาก

เกสรบัวหลวงราชินี 
 

1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

โครงการวิจัยน้ีจะดําเนินการเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี ศึกษาลักษณะประจําพันธุ 

และการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีที่ปลกูในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีเทาน้ัน 
 

1.4 ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถามี) และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย  

บัวหลวงราชิน ีถ าม ีการนํามาปลูกในพื ้นที ่ หรือสภาพแวดลอมอื ่นๆ ที ่ไม ใช ถิ ่น เด ิมนั ้น 

สามารถใหผลผลิต หรือมีคุณภาพที่แตกตางกันหรือไม ซึ ่งการวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของ 
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บัวหลวงราชิน ีขึ ้น ทําให ทราบการจัดการในกรณ ีที ่ม ีการนําบัวหลวงราชิน ีไปปลูกในสถานที ่ หรือ

สภาพแวดลอมที่แตกตางกับถิ่นเดิม บัวหลวงราชินี หรือบัวหลวงปทุมจากเพชรบุรี เปนบัวหลวงปทุมสายพันธุ

หน่ึงในกลุมของบัวหลวงปทุมที่มีอยูหลายสายพันธุ  ดังน้ันการศึกษาลายพิมพดีเอ็นดี   จึงมีความสําคัญ

เพ่ือที่จะทราบความแตกตางของสายพันธุในกลุมบัวหลวงปทุม 
 

1.5 ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ   

ไดรับการตีพิมพเผยแพรในวารสารระดับชาติ หรือนานาชาติ หรือการเสนอผลงานในที่ประชุมทั้งใน

และตางประเทศเปนการสงเสริมการอนุรักษพันธุกรรมพืชที่มีคุณคา ตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในโครงการ อนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดําร ิ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุร ี (อพ.สธ.)  ผลงานวิจัยน้ีอาจไดรับการพัฒนาตอเพ่ือประโยชนของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี หากเปนการสงเสริมการปลูกพืชที่มีประโยชนในแถบพ้ืนทีท่ี่มีภูมิศาสตรเหมาะสม

เพ่ือใหเพียงพอตอการนําไปใชประโยชนในระดับเศรษฐกจิ และทีส่ําคญัอาจนําไปสูการพัฒนาอาชีพเพาะปลูก

และสรางรายไดใหกับเกษตรกร  มีแหลงรวบรวมและอนุรักษพันธุบัวหลวงราชินี  เพ่ือใชในการพัฒนาพันธุใน

อนาคต  มีตนพันธุที่สามารถสงเสริมใหกบัเกษตรกรได ทราบลายพิมพดีเอ็นเอเพ่ือเปนขอมูลในการปรับปรุง

พันธุตอไป และสามารถเผยแพรขอมูลเพ่ือนําไปใชประโยชนตอนักวิชาการเกษตรและผูที่เกี่ยวของได 
 

1.6 แผนการถายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสูกลุมเปาหมาย 

การเผยแพรดําเนินการโดย การตีพิมพในวารสารวิชาการ และสื่อสิง่พิมพตางๆ เปนแหลง 

เรียนรูในพ้ืนทีจ่ริง  
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 

 

  

บัวหลวง  (Nelumbo  nucifera  Gaertn.) กานใบ และกานดอกแข็งมีตุมหนาม สงใบดอกชูพนนํ้า 

เปนไมนํ้าสกุลปทุมชาติ (Nelumbo) มีถิ่นกําเนิดในเขตรอน และอบอุน พันธุที่มีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย 

เปนบัวหลวงสําหรับปลูกในพ้ืนที่ขนาดกลาง หรือขนาดใหญ มี  4  พันธุ คือ 

1.1 ปทุม  ผูปลูกเรียก  “บัวแหลมแดง”  ดอกแหลมสีชมพู หรือ ชมพูแดง กลีบดอกไมซอน 

           1.2 ปุณฑริก หรือ บุณฑริก  ช่ือสามัญเรียก  “บัวแหลมขาว”  ดอกแหลมสีขาว  กลีบดอกไมซอน 

           1.3 สัตตบงกช  ผูปลูกเรียก “บัวฉัตรแดง” หรือ “บัวปอมแดง” ดอกปอมสีชมพู  กลีบดอกซอนมาก 

           1.4 สัตตบุษย  ช่ือสามัญเรียก “บัวฉัตรขาว”หรือ “บัวปอมขาว” ดอกปอมสีขาว กลีบดอกซอนมาก 

และ ยังมีสายพันธุที่มีการนําเขามาปลูกจากประเทศจีน ซึ่งเปนบัวสายพันธุที่มีขนาดเล็ก ดอกเล็กเหมาะ

สําหรับปลูกในภาชนะขนาดเล็ก เรียกวา บัวปกกิ่ง บัวเข็ม หรือบัวไตหวัน มี 2 สีคือ ขาว และ แดง (ชมพูเขม) 

(บานบัวปางอุบล, 2556) 

  

  

 

 

 

  

 

  ปทุม   สัตตบงกช 
 

บัวปกกิ่งชมพู 

  
 

        

  

 

  

 

  

 

  ปุณฑริก หรือ บุณฑริก 
 

สัตตบุษย   บัวปกกิ่งขาว 

            

รูปที่ 2.1 สายพันธุบัวหลวงที่มีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย 
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บัวหลวงมีลําตนใตดินเปนแบบเหงา (rhizome) และไหล (stolon) ลําตนใตดินเมื่อยังออนมีลักษณะ

กลมเขียว เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่และแกจะอวบอวนเน่ืองจากสะสมอาหาร เห็นขอปลองไดชัดเจน ใบและดอก

เกิดจากหนอที่ขอปลอง แลวเจริญขึ้นมาที่ผิวนํ้าหรือ ชูพนเหนือนํ้า ใบเปนใบเด่ียวขนาดใหญ ใบกลม แบบ 

peltate leaf ขอบใบจะเรียบและเปนคลื่น ทั้งกานใบและกานดอกจะมีลักษณะแข็ง มีหนามปกคลุม ดานในจะ

มีรูพรุน เมื่อหักจะเปนสายใยและมีนํ้ายางสีขาว ดอกเด่ียวขนาดใหญบานในเวลากลางวัน ดอกประกอบดวย

กลีบเลี้ยงจํานวน 4-6 กลีบ มีกลีบดอกแตกตางกันไปตามแตละพันธุ มีสีขาว สีชมพู สีเหลือง มีเกสรตัวผูจํานวน

มากเปนสีเหลือง   มีทั้งที่เปนหมันและไมเปนหมัน เกสรตัวเมียมีรังไขแบบ superior overy ที่มีลักษณะแบบ 

apocarpous โดยมีสวนของดอกบวมพอขยายใหญหรือเจริญขึ้นมาหุมรังไขแตละอันไวเรียกวา ฝกบัวจะอยู

เหนือนํ้าเมื่อฝกออนจะเปนรูปกรวยสีเหลืองลอมรอบดวยเกสรสีเหลือง เมื่อฝกแกจะมีรูพรุนลักษณะคลาย

ฟองนํ้าและมีเมล็ดอยูภายใน ซึ่งเมล็ดทั้งออนและแกสามารถนํามารับประทานได 
 

2.1 ปจจัยพืน้ฐานในการปลกูบัว   

ดินปลูก เปนดินเหนียว หรือดินรวนเหนียว มีฤทธ์ิเปนกลางหรือเปนกรด-ดางเล็กนอย คา pH 

ระหวาง 6.5-8 นํ้ามีฤทธ์ิเปนกลาง หรือกรด-ดางเล็กนอย เชนเดียวกับดิน ความลึกของนํ้า ตามพันธุและชนิด

บัวที่ปลูก  ลมคอนขางสงบ อุณหภูมิระหวาง 15-35 องศาเซลเซียส ความลึกของภาชนะปลูกตามลักษณะของชนิด 

และพันธุ บั วที่ ปลูก  มี  4 ระดับคือ ต้ืนมาก 7-15 เซนติ เมตร ต้ืน 16-30 เซนติ เมตร ลึกปานกลาง  

31-60 เซนติเมตร  ลึกมาก 61 เซนติเมตรขึ้นไป    ผิวหนาของนํ้ากวาง 2 เทาของความลึก  (ชมรมผูรักบัวแหง

ประเทศไทย, 2543) ดินปลูกบัวที่เหมาะสมที่สุดตองมีธาตุโพแทสเซียมคอนขางสูง เชน ดินเหนียว ดินทองนา 

ดินทองรองสวนขุดใหม ไมควรใชดินที่มีซากอินทรียวัตถุที่ยอยสลายไมหมด เพราะจะทําให นํ้าเนาเสียได  

การเตรียมดิน นําดินเหนียวที่ไดตากแดดใหแหงทุบยอยใหมีขนาดเล็กลง  เก็บเศษวัชพืช ที่ติดมากับดินออก 

ใหหมด แบงดินที่ไดออกเปน  2  สวน สวนหน่ึงนําไปผสมเพ่ือทําเปนดินปลูกอีกสวนหน่ึงเปนดินเปลาๆ ไมตอง

ผสมอะไรทําเปนดินปดหนา  (พิพิธภัณฑบัว , 2556) การทํานาบัวสามารถจําแนกตามการใชประโยชน เชน  เพ่ือ

ตัดดอก นิยมปลูกในเขตปริมณฑลรอบกรุงเทพฯ นครปฐม นนทบุรี สุพรรณบุรี  เพ่ือเก็บเมล็ด นิยมปลูกในจังหวัด

อยุธยา อางทอง นครสรรค พิจิตร พิษณุโลก และเพ่ือเก็บไหล นิยมปลูกในจังหวัดปราจีนบุรี 

การขยายพันธุ การแยกเหงา วิ ธี น้ี เหมาะสําหรับบัวในเขตรอนคือบัวหลวง จะสรางไหล 

จากเหงา (ราก) ของตนแมแลวงอกไปเปนตนใหม สามารถขยายพันธุโดยการตัดเหงา ใหมีความยาวประมาณ 

2-3 ขอ มีตาประมาณ 3 ตา    ตนออนจะขึ้นจากตา และเจริญเปนตนใหม การเก็บรักษาเหงาบัว   โดยนํามา

วางรวมกัน รดนํ้าใหโชกปดดวยใบตองหรือผาที่ชุบนํ้าใหเปยก เพ่ือรักษาความช้ืนอยาใหแหง (พันธุบัว 1 เหงา

ควรจะตองมีตา 3 ตา กรณีที่มีตาไมถึง 3 ตา สามารถนํามามัดรวมกันแลวนับใหได 3 ตา ซึ่งเกษตรกรจะเรียก 

1 กํา หรือ 1 จับ) 
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รูปที่ 2.2 เหงาบัวหลวงที่ใชปลูก 

 

2.2 การปลูกบัว  วิธีการปกดํามี 2 วิธีการคือ 

1.ใชตะเกียบหรือใชไมคีบ วิธีการน้ีจะใชไม ไผ เหลาใหหนากวาตอกเล็กนอย ยาวประมาณ  

50 เซนติเมตรแลวนํามาพับครึ่ง คีบตรงบริเวณขอบัวที่เตรียมไวอยาใหบัวชํ้าแลวปกไมลงในดินใหระดับไหลอยู

สูงกวาระดับผิวดินประมาณ 4 น้ิวเพ่ือปองกันไมใหบัวเนา และเหลือใบใหลอยนํ้า 1 ใบ 

2. ใชดินหมก วิธีน้ีใชกับนาบัวที่สามารถบังคับระดับนํ้าไดโดยการปลอยนํ้าออกจากนาบัวซึ่งดิน 

จะออนตัวเหมาะกับการใชเสียม หรือใชมือคุยดินใหเปนหลุมลึก 7-10 เซนติเมตร  นําไหลบัวใสหลุมแลวนําดิน

กลบไหลบัวโดยเวนบริเวณตา หรือบริเวณสวนยอดไวเพ่ือใหบัวแตกใบ หลังจากปกดําเสร็จ ปลอยนํ้าเขาใหทวม

พ้ืนที่นาบัวหลังจากปกดําแลว 15 วัน ถาบัวไมแตกใบใหมควรทําการปกดําซอม 
 

2.3 การใหน้ํา   

            ในชวงเดือนแรกตองรักษาระดับนํ้าใหขังอยูในนาบัวประมาณ 30 เซนติเมตร ถาระดับนํ้าสูงกวาที่

กําหนด ใบบัวที่แตกใหมขึ้นมาเหนือผิวนํ้าจะโผลไดชา เปนสาเหตุใหบัวตาย หลังจากน้ันเมื่อบัวเจริญเติบโต

สูงขึ้นปลอยนํ้าเขาแปลงใหมีความลึกประมาณ 50 เซนติเมตร แตไมควรเกิน 100 เซนติเมตร เพราะความลึก

ระดับน้ีบัวจะไดรับอุณหภูมิพอเหมาะทําใหบัวสามารถออกดอกไดมาก 
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2.4 การใหปุย 

           เมื่ อ บั ว เจริญ เติบ โตและ ต้ั ง ตั วได ห รือแตกใบ ใหม แล ว  ให เริ่ ม ใส ปุ ย เคมี สู ต ร 16-20-0 หรือ 

15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร โดยหวานใหทั่วแปลง ในกรณีที่นาบัวเปนที่มีนํ้าไหลตลอดเวลาควบคุมระดับนํ้า

ไมไดใหใสปุยแบบปุยลูกกลอน โดยนําปุยจํานวน 1 ชอนกาแฟ บรรจุใสดินเหนียวแลวปนดินหอหุมปุยใหเปน 

กอนกลมแลวผึ่งลมใหแหงนําไปฝงไวรอบๆโคนตนบัวประมาณ 2-3 ลูก การใสปุยครั้งตอไปใหพิจารณาสภาพบัวที่

ปลูกอยู หากบัวโทรม ดอกบัวมีสีจืด หรือมีขนาดดอกเล็กลง สามารถใหปุยได  การจัดการหอ หรือปนดินหุมปุย 

โดยใหฝงหอปุย หรือปุยลูกกลอนหนาแนวนอนของไหลบัวหลวง โดยฝง ณ จุดที่หางจากปลายเหงา หรือไหล (คือ

ยอดของตนบัว) ประมาณ 5-8 เซนติเมตรฝงเฉียง ๆ เขาไปใตตน เมื่อต้ังหลักหลังจากการยายปลูกจะเจริญเติบโต

แตกหนอแตกไหลทุกทิ ศ   ถาปลูกในภาชนะจํากัดผูปลูกจะสั งเกตไดว าหนอ  หรือไหล  หรือ เหงาที่ 

ออกใหมเจริญเติบโตไปทางไหน จะสามารถเลือกฝงปุยที่ตองการ ดังน้ันฝงปุยเพียง 1-2 จุด ซึ่งจะดูดอาหารจากปุย

ไปใชไดทั่วทั้งตน ปจจุบันมีปุยละลายชา ละลายหมดใน 3 เดือน 6 เดือน คงเหมาะสําหรับผูไมมีเวลาในการดูแลบัว

มาก  แตราคาแพง 

            การดูแลรักษาบัว คือ ใหอยูในที่ที่เหมาะที่สุด สบายที่สุด เชน บัวหลวง เจริญเติบโตตามแนวนอน 

ภาชนะปลูกจึงควรมี หนากวางมาก ภาชนะปลูกบัวควรบรรจุดินไดไมตํ่ากวา 1 ลูกบาศกฟุต หรือเทากับประมาณ 

1 ปบ ใหอยูในที่ที่ปราศจากมลภาวะ ผูปลูกตองคอยเด็ดใบแกที่เริ่มเหลือง และดอกที่หยุดบานแลวทิ้ง โดยปลิดถึง

โคนกาน หามดึงอยางเด็ดขาด  หากใสปุยมาก บัวกินไมหมด ปุยละลายออกมาในนํ้า ไมนํ้าอยางอ่ืน ไดแก ตะไคร 

สาหราย และจุลินทรียเขียว เจริญเร็วกวาบัว จะกินปุยหมด การมีศัตรูคอยกินพวกน้ี นอกจากแยงออกซิเจนในนํ้า 

จ าก บั วแล ว  เมื่ อ แก ต ายจะทํ า ให นํ้ า เน า เสี ย  ก าร เป ลี่ ย น ดิ น  รากแก  เห ง าแก ต าย เน าอ ยู ใน ดิ น  

ทําใหนํ้าเสีย  เปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลอมเขียว ฯลฯ แกไขดวยการรื้อ เปลี่ยนดินปลูกใหม  ใชปุยสูตรสมดุล เชน  

15-15-15 หรือ 16-16-16 หน่ึงชอนกาแฟ หอกระดาษหนังสือพิมพ 1-2 ช้ัน อัดใตโคนตนบัวลึกสัก 3-4 น้ิว อยาง

นอย เดือนละครั้ง (เสริมลาภ วสุวัต, 2543) 
 

2.5 การปองกันกําจัดศัตรูพืชในบัวหลวง 

              พืชที่จะสามารถสงออกไปแขงขันในตลาดการคาเสรีไดน้ันผลผลิตมีคุณภาพดี สม่ําเสมอ และผาน 

การรับรองคุณภาพและมาตรฐานในระบบที่เปนสากล ผลผลิตที่ไดควรปราศจากการเขาทําลายของโรคและแมลง

ศัตรูพืช ตลอดจนปลอดภัยจากสารพิษตกคางตางๆ แตในสภาพความเปนจริงผูทํานาบัวมักประสบปญหาจากการ

เขาทําลายโดยแมลงศัตรูพืชมากที่สุด โดยเฉพาะเพลี้ยไฟ (Frankliniella schultzei (Trybom), Selenothrips 

rubrocinctus (Giard) และ  Scirtothrips dorsalis Hood เป นต น ) หนอนชอน ใบ  (Stenochirononmus 

nelambus Toki & Kur.) แ ล ะ ห น อ น บุ ง กิ น บั ว  ( Simya conspersa Moore)  

(ศิริณี พูนไชยศรี และเพชรี เซงซิ้ม, 2536 ; สุวรินทร บํารุงสุข และธรรมทิพ ทิพยางค, 2546) เกษตรกรจึงนิยม

แกปญหาโดยใชวิธีฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดอยางไมมีประสิทธิภาพ (การใชในปริมาณมาก และใชสารเคมี 

ที่ไมไดรับอนุญาต) ซึ่งนอกจากจะเปนการเพ่ิมตนทุนการผลิตแลว ยังอาจเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และ 
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การตกคางในดอกบัวเกินระดับมาตรฐานการสงออกดวย การหาแนวทางการปองกันกําจัดศัตรูพืชที่มีประสิทธิภาพ

และยั่งยืน ทั้งในระหวางการผลิตและหลังการเก็บเก่ียวบัวหลวงจึงเปนสิ่งจําเปนเน่ืองจากการสงออกผลผลิตไป

ตางประเทศจะตองมีการสุมตรวจแมลงศัตรูพืช หากพบศัตรูพืชที่มีชีวิตผลผลิตจะถูกทําลายทันที (กรมวิชาการ

เกษตร, 2555)  
 

2.6 การบังคับและควบคุมการออกดอกบัวหลวง 

              โดยปกติ การออกดอกของบัว (flowering) เกิดขึ้นหลังปลูกเลี้ยง 3 เดือน และทยอยเก็บเกี่ยวดอก 

ไดอีกนาน 4 เดือน กอนที่จะเขาสูการพักตัว (dormancy) ในชวงฤดูหนาว พรอมกับลดปริมาณดอก และการเหี่ยว

ของใบแกที่ชูพนนํ้า เกษตรกรจําเปนตองบังคับใหเหงาแตกยอดใหม ดวยการไถกลบและทุบไหลที่อยูใตดิน จนกวา

บัวจะใหผลผลิตดอกชุดใหมในอีก 3 เดือนถัดไป ชวงเวลาดังกลาว จึงทําใหบัวมีผลผลิตออกสูตลาดนอยลง และ

เปนผลใหดอกบัวมีราคาสูงขึ้น (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2549) 
 

2.7 การเก็บดอก 

            บัวจะเริ่มใหผลผลิตดอกตูมหลังจากปลูก 3 เดือน โดยทั่วไปเกษตรกรเก็บดอกวันเวนวัน ยกเวนใน 

ฤดูหนาว เก็บวันเวน 2 วัน การเก็บดอกจะเก็บในระยะที่ดอกยังตูม โดยตัดใหมีกานดอกยาว 40-50 เซนติเมตร  

คัดขนาดแลวนํา มาจัดเปนกํา กํา ละ 10 ดอก การจัดตองจัดเรียงใหเห็นดอกทั้ง 10 ดอก หลังจากน้ันจึงหอดวย 

ใบบัว หลังจากเก็บเก่ียวดอกเปนเวลา 3-4 เดือน ตนบัวจะเริ่มโทรมผลผลิตลดลง เกษตรกรมีวิธีบังคับใหไหลแตก

ตนใหม โดยระบายนํ้าออกจากนาใหแหง แลวใชรถแทรกเตอรลงไปไถดะเพ่ือลดความหนาแนนของตนบัว หรืออาจ

ใชลูกขลุกทุบ  แลวปลอย นํ้าเข าอีกครั้ ง บัวจะเริ่มแตกยอดใหม  และสามารถเริ่ม เก็บดอกได ใน เวลา 

2-3 เดือน 
 

2.8 การเก็บเก่ียวฝกแก 

            เมื่อปลูกบัวไดประมาณ 3-4 เดือน ก็จะเริ่มเก็บฝกได ฝกแกจะสังเกตไดจากฝกปลายเมล็ดเริ่มแหงเปน 

สีเทา หรือสีดํา หากปลอยใหแหงทั้งฝกเมล็ดจะหลุดจากขั้วรวงงาย ระยะเวลาต้ังแตดอกตูมถึงเก็บฝกไดประมาณ 

40-50 วัน บัวจะใหผลผลิตนาน 3-4 เดือน จากน้ันจะเริ่มโทรม ในการเก็บฝกบัวน้ันจะใชเรือถอเขาไปแปลงบัว 

แลวใชไมสอยฝกบัวใสเรือ ไมที่ใชสอยน้ีชาวบานเรียกวา"ซาว"   ซึ่งยาวประมาณ 3 วา เมื่อเก็บฝกไดเต็มลําเรือแลว

ขนขึ้นมาเก็บรวมกันในลานดิน แลวใชไมทุบใหฝกฉีกเมล็ดแกจะรวงหลุดออกจากฝก ถายังมีเมล็ดบัวติดคางในฝก

อีกจะใชคนแกะออกมาเมล็ดที่ไดจะนําไปตากแดดใหแหงประมาณ 2-3 แดด จากน้ันเอาตะแกรงรอนเอาเมล็ดลีบ 

หรือเมล็ดเสียออกแลวบรรจุเมล็ดบัวที่ดีลงกระสอบเตรียมสงขายตอไป   ผลผลิตเมล็ดบัวแหงจะไดไรละประมาณ 

12-15 ถัง หรือประมาณ 144-180 กิโลกรัม ราคาที่เกษตรกรขายไดถังละ 120-400 บาท การดูแลรักษาหลังจาก

เก็บฝกหลังจากเก็บฝกบัวแลวประมาณ 3 เดือน ตนจะเริ่มโทรมใหระบายนํ้าออกจากแปลงบัวใหแหง เมื่อดินแหง

พอที่จะใชรถไถลงไถได ใหไถดะพลิกหนาดินใหลึกเพ่ือที่จะทําใหดินโปรงขึ้น รากบัวช้ันบนๆ ซึ่งเปนรากขนาดเล็ก

ลดจํานวนลง ถาหากไมมีการไถในปตอมา บัวจะขึ้นแนนมากทําใหฝกบัวมีขนาดเล็กมาก เมื่อไถแลวปลอยนํ้าเขา

ทันทีเพ่ือปองกันไมใหหญาขึ้น ตนบัวใหมจะงอกขึ้นมาพนนํ้าในเวลาประมาณ 3-7 วัน ถาจะทํา การขุดไหลเพ่ือ
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จําหนาย เมื่อบัวเริ่มโทรมใชปุยเคมีบํารุงใหบัวแตกใบใหม  มีไหลขนาดใหญและแข็งแรงเมื่อบัวงามดีแลวจึงระบาย

นํ้าออกใหแหงจนดินแตกระแหง ใชเสียมงัดตามระแหงที่ดินแตกออกเปนกอนๆ เมื่อพบไหลขุดมาจําหนายได ซึ่งจะ

ตรงกับระยะประมาณเดือน มกราคม-กุมภาพันธ ไหลที่ขุดได ถาจะเก็บรักษาไวเพ่ือรอการปลูกหลังจากเก็บขึ้น

มาแลวใหนํามากองไวแลวรดนํ้าใหโชก แลวใชใบตองปดไวและพยายามรดนํ้าบอยๆ อยาใหไหลแหงจะสามารถเก็บ

ไหลไวไดประมาณ 1 เดือน 

            บัวหลวงมีขอจํากัดเรื่องการสูญเสียคุณภาพของดอกเร็ว เน่ืองมาจากบัวหลวงเปนพันธุไมนํ้าที่มีนํ้ายาง 

จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของดอกเร็วกวาดอกไมชนิดอ่ืนๆ เชน การเกิดตําหนิสีดํา การรวงโรยของ 

กลีบดอกเร็วกวาดอกไมชนิดอ่ืนๆ และ การปฏิบัติภายหลังการเก็บเก่ียวที่ไมเหมาะสม กลีบดอกบัวหลวงเกิดการ

ชํ้า ไดงายมาก รอยชํ้า ของกลีบดอกจะเปนสีดําเน่ืองจากเซลลสะสมนํ้ายางถูกทําลาย ทําใหนํ้ายางไหลออกมา

สัมผัสกับอากาศและเกิดเปนสีดํา รวมทั้งกลีบรอบนอกสุดสีจะซีด และรวงโรยไดงาย การทําใหดอกบัวมีคุณภาพดี 

และยืดอายุการปกแจกันไดนานจะทําใหดอกบัวหลวงมีคุณภาพดี มีความสวยงาม และเปนที่นิยมของตลาด การ

ฉีดสารเคลือบผิวกอนและหลังการเก็บเกี่ยว สามารถลดการคายนํ้าและการสูญเสียนํ้าทําใหเซลลไมชํ้า และการ

ผลิตเอธิลีนนอยลงตลอดจนพ้ืนที่การเกิดตําหนินอยลงดวย (ชุมพล มากทอง และภูมิพัฒน ศิริพลานนท, 2552) 
 

2.9 การตลาด  

           ตลาดดอกบัวที่สําคัญ คือ ปากคลองตลาด และตลาดจําหนายดอกไมในทุกจังหวัด โดยมีราคาแตละชวง

ของปไมเทากัน ดอกบัวมีราคาดีในชวงเดือนธันวาคม - กุมภาพันธ และราคาตํ่าในชวงเมษายน-ตุลาคม แตราคา

เฉลี่ยประมาณดอกละ 1 บาท นอกจากน้ีประเทศไทยยังมีการสงดอกบัวไปจํา หนายในตางประเทศประเทศผูรับ

ซื้อที่สําคัญ คือ ออสเตรีย เยอรมนี สหรัฐอเมริกา และญี่ปุน (ทวีพงศ  สุวรรณโร, ม.ป.ป.) ในประเทศไทยนิยมซื้อ

ขายเมล็ดบัวแหงที่ยังไมไดกะเทาะเปลือก เพราะสามารถเก็บไวไดนาน เมื่อถึงชวงที่ตลาดตองการจึงกะเทาะ

ออกมาจําหนาย   สําหรับตลาดรับซื้อเมล็ดบัวภายในประเทศที่สําคัญ คือ ตลาดทรงวาด  และตลาดคลองเตย  

นอกจากน้ียังสามารถสงออกไปจําหนายตางประเทศโดยประเทศที่รับซื้อที่สําคัญคือ เกาหลีใต สหรัฐอเมริกา และ

สิงคโปร 
 

2.10 ประโยชนของบัว 

             ไทยมีพ้ืนที่การผลิตบัวหลวงประมาณ 1,500 ไร กระจายอยูทั่วทุกภาคของประเทศ แบงเปนสัดสวนการ

ผลิต คือ แถบภาคกลาง  บริเวณกรุงเทพฯ และปริมณฑลเนนการผลิตเพ่ือตัดดอก  แถบอยุธยา  อางทอง และ

นครสวรรค เนนการผลิตเพ่ือเก็บเมล็ด ตัดดอก และเกสรตากแหง    ขณะที่จังหวัดปราจีนบุรีปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยว

ไหล  (อรวรรณ  วิ ชั ยลั กษณ  และภู ริ พั น ธุ  สุ วรรณ เมฆ , ม .ป .ป .)  บั วหลวงเป น บั วที่ มี ค วามสํ าคัญ 

ทางเศรษฐกิจมากที่สุด และเกษตรกรปลูกมากที่สุด โดยมีวัตถุประสงคของการปลูกที่สําคัญ 2 ประการ คือ ปลูก

เพ่ือตัดดอกตูม ซึ่งนําไปใชบูชาพระ และปลูกเพ่ือเก็บเมล็ด ซึ่งสามารถใชประกอบอาหารทั้งอาหารคาวและอาหาร

หวานนอกจากน้ีสวนอ่ืนๆ ของบัวหลวงยังสามารถจําหนายและใชประโยชนอ่ืนๆ ได เชน ใบแหง ใชทํายากันยุง 

มวนบุหรี่ ตมเปนยาไทยบํารุงหัวใจ แกไข และรักษาโรคตับ ใบสดใชหออาหาร และไหลหรือรากสามารถนํามา
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เช่ือมเปนอาหารหวาน มีสรรพคุณแกรอนใน และระงับอาการทองรวง 

            “บัว” เปนผักพ้ืนบาน สามารถนําสวนตางๆ ของบัวมาปรุงเปนอาหารอาทิ อาหารคาวที่มีการนําเหงา 

ไหลบัว หรือรากบัว กลีบดอกและกานบัวมาใชเปนผักจิ้ม หรือนํามาผัด ตมหรือแกง ใบบัวออนนํามาปรุงเปน

อาหารเชน แกงจืดไกใบบัวออน สุก้ียาก้ีไกใบบัวออน นําใบออนมาใชเปนผักจิ้ม หรือนําใบมาอบแหงชงด่ืมแทนนํ้า

ชาแกรอนในกระหายนํ้าไดเปนอยางดี (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 2551 : 57) เมล็ดบัวสามารถตากแหงนํามาปรุง

อาหารไดทั้งคาวและหวาน เชน เมล็ดบัวฉาบนํ้าตาล เมล็ดบัวเช่ือม เมล็ดบัวกวนทําไสขนม และยังนํามาทํา

เครื่องด่ืม อาทิ นํ้ารากบัวปน นํ้าเมล็ดบัวปน เกสรบัวสามารถใชเขาเครื่องยาไทยและจีน โดยเฉพาะยาลม  

ยาหอม ยาขับปสสาวะ ปจจุบันน้ีคนสนใจเรื่องสุขภาพกันมากขึ้น สรรพคุณของบัวหลวงมีประโยชนในดาน

สมุนไพร เมล็ดบัวชวยบํารุงกําลัง แกกษัย ทองรวง สมานแผล แกรอนใน เจริญอาหาร ชวยใหกระชุมกระชวย 

ฝกบัว ชวยขับลม สมานแผล และแกพิษเบ่ือเมา กานบัว รักษาโรคลมออกหู และแกทองเดิน เหงาบัว  

แกทองเสีย แกพิษ ฝ ปวดบวม รักษาแผลไฟลวก ชวยขับปสสาวะ บํารุงกําลัง แกรอนใน กระหายนํ้า ใบบัว บํารุง

รางกาย แกไข แกปวดฝ ปวดศีรษะ และชวยหามเลือด ดอกบัวแกทองเสีย อาเจียน แกไข บํารุงหัวใจ  

แกจุกเสียด เกสร บํารุงกําลัง บํารุงตับ แกไขมีพิษ ขับเสมหะ แกทองรวง ขับปสสาวะ ดีบัว ชวยขยาย 

หลอดเลือด แกกระหาย (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 2551 : 58) กลิ่นหอมจากนํ้ามันหอมระเหยของพืชสมุนไพร ซึ่ง

ชวยบําบัดอาการผิดปกติตางๆ ได เน่ืองจากกลิ่นจะชวยกระตุนใหสารรางกายหลั่งสารเอ็นโดฟน ที่ชวยลดความ

เจ็บปวด สารเอนเซปฟาลีนที่ทําใหมีอารมณดี และสารเซโรโทนิน ที่ชวยใหรางกายรูสึกสงบเยือกเย็นและผอน

คลายลงได และเน่ืองจากนํ้ามันหอมระเหยสวนใหญจะมีคุณสมบัติในการตานเช้ือแบคทีเรีย และไวรัส 

บางชนิด มีฤทธ์ิเปนยากระตุนหรือเปนยานอนหลับ กลิ่นหอมจึงถูกนํามาใชกันอยางแพรหลาย ซึ่งรูปแบบการใช

กลิ่นหอมเชนน้ีเองที่คนสมัยน้ีนิยามวาเปน “อโรมาเทอราป” (Aromatherapy) หรือ สุวคนธบําบัด การนํากลิ่น

หอมมาบําบัดรักษา เปนการแพทยทางเลือก (Alternative Medicine) เชน สหรัฐอเมริกายอมรับวิธีการ

บําบัดรักษาคนไขดวยกลิ่นเปนวิธีรักษารูปแบบหน่ึง  
 

2.11 หลักการของปฏิกิริยาพีซีอาร 

Polymerase Chain Reaction (PCR) ห รื อ ที่ เ รี ย ก อี ก ช่ื อ ว า  In Vitro enzymatic gene 

amplification อาศัยหลักการเกิดการจําลองตัวเองของดีเอ็นเอ (DNA replication) โดยทําใหเกิดในหลอดทดลอง

แบบซ้ํากันหลายๆ รอบ ซึ่งจะมี 3 ขั้นตอนในแตละรอบดังน้ี 

1. การแยกดีเอ็นเอตนแบบ (denaturation) ดีเอ็นเอตนแบบที่เปน ดีเอ็นเอเสนคูจะถูกแยกเปนดีเอ็น

เอเสนเด่ียว ที่อุณหภูมิสูงประมาณ 94-96 องศาเซลเซียส นาน 30-60 วินาที ขั้นตอนน้ีจะแตกตางจากการ

สังเคราะหดีเอ็นเอในธรรมชาติ คือในสิ่งมีชีวิตจะมีเอนไซมเฮลิเคส (helicase) ชวยในการแยกสารและคลายเกลียว

ดีเอ็นเอ 

2. การจับคูของไพรเมอร (primer annealing) ไพรเมอรจะเขาจับกับดีเอ็นเอตนแบบในบริเวณที่เปน

ลําดับเบสคูสม ที่อุณหภูมิประมาณ 50-65 องศาเซลเซียส นาน 30-60 วินาที ในสิ่งมีชีวิตมีเอนไซมที่มีช่ือวา 

 ไพรเมส (primase) เปนตัวสรางอารเอ็นเอไพรเมอรขึ้น 



12 
 

 

3. การสังเคราะหดีเอ็นเอสายใหมโดยการตอสายไพรเมอร (DNA synthesis or primer extension) 

ขั้นตอนน้ีดีเอ็นเอพอลิเมอเรสทําหนาที่เรงปฏิกิริยาการเติมเบสที่ปลาย 3’ ของไพรเมอรที่ เขาคูกับดีเอ็นเอตนแบบ 

โดยใชอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส นาน 30-120 วินาที เวลาที่ใชในการสังเคราะห ดีเอ็นเอขึ้นกับความยาวของดี

เอ็นเอที่ตองการเพ่ิมปริมาณ โดยทั่วไปใชเวลา 1 นาที สําหรับการสังเคราะหดีเอ็นเอยาว 1 กิโลเบส แตถาดีเอ็นเอ

ที่ตองการมีขนาดนอยกวา 500 คูเบสใหใชเวลา 30 วินาที 

   เมื่อปฏิกิริยาดําเนินครบทั้ง 3 ขั้นตอน เรียก 1 รอบพีซีอาร (PCR cycle) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อนําหลอดทดลอง

ที่มีสวนผสมดังกลาวเขาเครื่องเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเออัตโนมัติ เครื่องน้ีสามารถกําหนดจํานวนรอบ และสามารถ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิใหสูง และตํ่าไดรวดเร็วอยางอัตโนมัติ หลังปฏิกิริยาพีซีอารรอบแรกโมเลกุลดีเอ็นเอเปาหมาย 

1 คู จะเพ่ิมขึ้นเปน 2 เทา คือ 2 คู ตอมาในรอบที่สองดีเอ็นเอเสนคู 2 ชุดแยกเปนดีเอ็นเอสายเด่ียว 4 เสน เพ่ือทํา

หนาที่เปนดีเอ็นเอตนแบบ และจะไดดีเอ็นเอชุดใหม 4 ชุด เมื่อถึงรอบที่สามจะไดดีเอ็นเอชุดใหมจํานวน 8 คู 

ผลผลิตดีเอ็นเอจึงเพ่ิมขึ้นเปนทวีคูณแบบ“exponential amplification” ซึ่งไดเทากับ 2n  เมื่อ n คือจํานวนที่ทํา

ปฏิกิริยา ถาจํานวนรอบในการทําพีซีอารมากขึ้น โอกาสที่จะไดผลผลิตพีซีอารที่ผิดพลาดมากขึ้นตามไปดวย 

เ น่ื อ งจ ากผลผลิ ต พี ซี อ ารที่ ได จ ะมี ค วาม จํ า เพ าะ เจ าะจ งที่ น อ ยล ง  และมี พ้ื น ห ลั ง  (background)  

มากขึ้น แตถาใชจํานวนรอบนอยเกินไปผลผลิตพีซีอารที่ไดก็นอยลง โดยทั่วไปนิยมใชประมาณ 20-40 รอบ 
 

2.12 องคประกอบสารเคมีที่เปนสวนประกอบของปฏิกิรยิาพีซีอาร ดังน้ี 

1. ดีเอ็นเอตนแบบ (DNA template) โดยทั่วไปนิยมใชในชวง 10-50 นาโนกรัม ในแตละปฏิกิริยา 

2. ไพรเมอร (primers) ซึ่ งเปนดีเอ็นเอสายเริ่มตนขนาดสั้นๆ  สองสายมักมีความยาวสายละ  

18-25 เบส ซึ่งไดจากการสังเคราะหดวยเครื่องสังเคราะหดีเอ็นเอ สายหน่ึงเรียกวา forward primer หรือ upper 

primer อี ก ส ายห น่ึ ง เรี ย ก ว า  reverse primer ห รือ  lower primer แต ล ะส ายจะมี ลํ า ดั บ เบ สที่ เข าคู  

(complementary) กับลําดับเบสดานปลาย 3’ ของสายดีเอ็นเอแมแบบแตละสาย คูไพรเมอรน้ีจะจับที่ตําแหนงที่

อยูขนาบขาง (flanking region) กับดีเอ็นเอบริเวณที่ตองการเพ่ิมจํานวน 

3. ดีออกซีนิวคลีโอไทดไตรฟอสเฟต (dNTPs) ซึ่งม ี4 ชนิดไดแก dATP, dCTP, dGTPและ dTTP 

4. แมกนีเซียมคลอไรด (MgCl2) ทําหนาที่ในการเรงปฏิกิริยาของเอนไซมดีเอ็นเอพอลิเมอเรส 

    5. สารละลายบัฟเฟอร ชวยใหปฏิกิริยาพีซีอารดําเนินไปไดดีในสภาวะความเปนกรด-ดางที่เหมาะสม 

  6. นํ้ากลั่น (dH2O) ที่ปราศจากเช้ือ ใชปรับปริมาตรในปฏิกิริยาพีซีอาร 

7. เอนไซมดีเอ็นเอพอลิเมอเรส (DNA polymarase) ทําหนาที่ในการสังเคราะห ดีเอ็นเอสายใหม นิยม

ใชเอนไซมที่สกัดจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูในนํ้าพุ ช่ือ (Thermusaquaticus) จึง   เรียกเอนไซมน้ีวา Taq DNA 

polymerase เอนไซม น้ีจึงมีคุณสมบัติทนตออุณหภูมิสูงไดถึง 95 องศาเซลเซียส แตในปฏิกิริยาพีซีอาร 

ใชเพียงที ่72 องศาเซลเซียส 
 

2.13 เครื่องหมายดีเอ็นเอ 
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เครื่องหมายดีเอ็นเอ คือ ลําดับเบสชวงหน่ึงบนโครโมโซมซึ่งสามารถบงบอกตําแหนงใดตําแหนงหน่ึงบน

โครโมโซมที่ตรวจสอบได และมีการถายทอดไปสูรุนลูกได ซึ่งยังเปนตัวบงช้ีที่มีความจําเพาะเจาะจงในดานตางๆ ใน

การปรับปรุงพันธุพืชไดนําเอาเครื่องหมายดีเอ็นเอเปนเครื่องบงช้ีลักษณะทางดานการเกษตร เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

ในการคัดเลือกใหสูงขึ้น ซึ่งเครื่องหมายที่ใชแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. เครื่องหมายทางสัณฐานวิทยา (morphological marker) เปนตัวบงช้ีทางสรีรวิทยาที่ปรากฏ

โดยทั่วไปสามารถสังเกตได เชน ความสูงของตน ลักษณะสีดอก ลักษณะความแตกตางของใบ เปนตน เครื่องหมาย

ทางพันธุกรรมชนิดน้ีจัดวาเปนเครื่องหมายที่มีความตองการมากในวงการปรับปรุงพันธุพืช เพราะถาเปน

เครื่องหมายที่สัมพันธกับลักษณะที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ เชน ผลผลิตสูงหรือตานทานตอโรคแมลง สามารถ

นํามาใชประโยชนในการคัดเลือกได และขอไดเปรียบของเครื่องหมายชนิดน้ี คือไมจําเปนตองใชวิธีการใดมา

ตรวจสอบ เพราะสามารถมองเห็นไดดวยตาอยูแลว หากแตเครื่องหมายชนิดน้ีมีขอจํากัดมากเชนกัน เน่ืองจากมีอยู

จํานวนจํากัด และที่สําคัญการแสดงออกของลักษณะทางสัณฐานวิทยามักไดรับผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่

เปลี่ยนแปลง เชน ความสูงผลผลิตหรือสีดอก  

2. เครื่องหมายทางชีวเคมี  (biochemical marker) คือการใช โมเลกุลทางชีวเคมี เปนตัวระบุ 

ความแตกตางของพืชที่ทําการศึกษา เชน การใชไอโซไซม (isozyme) หรือโปรตีนในการศึกษาพืชในประชากรหรือ

พืชต างชนิด  แต เครื่องหมายชนิด น้ีมีขอจํ ากัดที่ การแสดงออกของเอนไซม ได รับผลกระทบโดยตรง 

จากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป และระยะการเจริญเติบโตของพืชเชนเดียวกับเครื่องหมายทางสัณฐานวิทยา 

3. เครื่องหมายโมเลกุล (molecular marker) คือการใชดีเอ็นเอ (DNA) เปนเครื่องหมายในการ

ตรวจสอบถึงความแตกตางระดับยีน (gene) ซึ่งมีความถูกตองแมนยํา และมีความจําเพาะเจาะจงมากกวา

เครื่องหมายชนิดอ่ืน การปรับปรุงพันธุในระดับโมเลกุล (molecular breeding) เปนการใชเครื่องหมายดีเอ็นเอ 

(DNA markers) ติดตามลักษณะที่สนใจในระดับยีน  รวมกับวิธีการวิเคราะหลักษณะทางสัณฐานวิทยา เพ่ือลด

ขั้นตอนในการปรับปรุงพันธุ โดยใชเครื่องหมายโมเลกุลชวยในการคัดเลือก (marker-assisted selection, MAS) 

หรือเครื่องหมายโมเลกุลชวยในการผสมกลับ (marker assisted backcross, MAB) ซึ่งวิธีการน้ีใหผลอยางเดนชัด

ในการพัฒ นาสายพัน ธุ ใหมๆ  ประกอบกับป จจุ บันความก าวหน าของเทคโนโล ยี ชีวภาพที่ สามารถ 

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพันธุพืชที่เปนประโยชนใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว (สมวงษ ตระกูลรุง, 2543) ในอดีต 

นักปรับปรุงพันธุพืชสวนใหญจะทําการศึกษาเฉพาะลักษณะภายนอกที่ปรากฏหรือแสดงออกมาใหเห็น 

(phenotype) และการศึกษาลักษณะทางพันธุกรรม (genotype) ดวยวิธีการแบบด้ังเดิมซึ่งยังไมมีการศึกษา

ทางดานชีววิทยาโมเลกุล แตในปจจุบันความรูทางดานชีวโมเลกุลมีความกาวหนาไปอยางรวดเร็ว และมีบทบาทใน

สาขาวิชาตางๆ มากมาย เชน การใชเทคโนโลยีทางชีวภาพ และพันธุวิศวกรรมเพ่ือการปรับปรุงพันธุกรรมพืชและ

สัตว และในการพัฒนาอุตสาหกรรมบางประเภทหรือใชในการตรวจวินิจฉัย และรักษาโรคในดานการแพทย 

(สุรินทร ปยะโชคณากุล, 2545) โดยมีการวิเคราะหในระดับดีเอ็นเอ (DNA) เปนการสรางลายพิมพดีเอ็นเอของพืช

ชนิดใดชนิดหน่ึงจากเครื่องหมายดีเอ็นเอ (DNA marker) ทําใหการวิเคราะหไดอยางรวดเร็วเน่ืองจากปริมาณดีเอ็น

เอของสิ่ งมี ชี วิตชนิดห น่ึ งมี เท ากัน ในทุ กๆ  เซลล  จึ งสามารถศึ กษาได โดยไม ขึ้ นกับสภาพแวดลอม  
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ไมขึ้นกับระยะการเจริญเติบโตและอวัยวะใด เครื่องหมายดีเอ็นเอชนิดแรกที่นํามาใช คือ RFLP (restriction 

fragment length polymorphism) โดยมีการศึกษาในสิ่งมีชีวิตหลายๆ ชนิด เมื่อมีการพัฒนาวิธีการเพ่ิมปริมาณ

ดีเอ็นเอ โดยวิธีพีซีอาร (polymerase chain reaction, PCR) ซึ่งทําไดรวดเร็วและงาย ทําใหเกิดเทคนิคใหมๆ ใน

ก าร วิ เค ราะห โด ยอ าศั ย ก าร ใช พี ซี อ าร เป น ห ลั ก  ข อ ดี คื อ ใช ป ริ ม าณ ดี เอ็ น เริ่ ม ต น น อ ย  ใช ร ะย ะ 

เวลาสั้น แรงงานนอย คาใชจายตํ่าและแปลผลงาย เครื่องหมายดีเอ็นเอไดรับการพัฒนามาจากเทคนิคพีซีอาร 

สามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ ประเภทที่มีไพรเมอร (primer) ชนิดจําเพาะเจาะจง (specific primer) 

เค รื่ อ ง ห ม า ย ช นิ ด น้ี  ไ ด แ ก  STS (sequence-tagged site) แ ล ะ  SSR (simple sequence repeat)  

แล ะป ระ เภ ท ที่ มี ไพ ร เม อ ร ไม จํ า เพ าะ เจ าะจ ง  (random primer) ได แ ก  RAPD (random amplified 

polymorphic DNAs) และ AFLP (amplified fragment length polymorphism) นอกจากน้ีพืชแตละชนิด

สามารถใหแบบแผนของแถบดีเอ็นเอ หรือลายพิมพดีเอ็นเอที่เฉพาะเจาะจง จึงถือวาลายพิมพดีเอ็นเอเปน

เอกลักษณทางพันธุกรรม ที่สามารถตรวจสอบไดในพืชแตละชนิด ขอมูลของลายพิมพดีเอ็นเอยังสามารถนําไปใช

ประโยชนในโครงการปรับปรุงพันธุพืชได โดยอาศัยความสัมพันธทางพันธุกรรมทําใหสามารถติดตามการถายทอด

ของลักษณะน้ันๆ ไปยังรุนตอไปได เรียกวาเปนเครื่องหมายดีเอ็นเอที่ทําใหสามารถคัดเลือกพันธุพืชไดในระยะแรก

ของการเจริญเติบโต ในกรณีที่เมล็ดพันธุมีจํานวนจํากัดยังสามารถชวยยนระยะเวลา และคาใชจายดานการดูแลพืช 

(จุลภาค คุนวงศ, 2543) 
 

2.14 เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี (RAPD) 

 โมเลกุลเครื่องหมายแบบอารเอพีดี เปนเครื่องหมายดีเอ็นเอที่ พัฒนาขึ้นเพ่ือใชในการตรวจสอบ 

ความแตกตางของสิ่งมีชีวิต โดยอาศัยหลักการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอโดยปฏิกิริยาลูกโซจําลองตัวแบบสุม หรือเปนที่

รูจักกันโดยทั่วไปวา พีซีอาร (PCR) (Welsh และ McClelland, 1990, Williams et al., 1990) พืชแตละชนิดจะ

มี การจัดเรียงตัวของลําดับเบสของดีเอ็นเอที่แตกตางกัน ดังน้ันเมื่อนํามาตรวจสอบโดยการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอใน

หลอดทดลองดวยปฏิกิริยาลูกโซจําลองตัวโดยใชไพรเมอร    ที่มีลําดับเบสโดยสุม หรือ “arbitrary primer” 

เครื่องหมายอารเอพีดีถูกนํามาใชงานปรับปรุงพันธุพืชกันอยางกวางขวางเน่ืองจากวิธีการไมยุงยาก ไมซับซอน 

สามารถทําไดงาย สะดวก และรวดเร็ว คาใชจายในการตรวจสอบคอนขางตํ่า เครื่องมือและอุปกรณที่ใชมีไมมาก

นักเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีอ่ืนๆ การระบุเครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี จําเปนตองมีการเพ่ิมปริมาณของดีเอ็น

เอ โดยอาศัยหลักหลักการของปฏิกิริยาพีซีอาร เพราะดีเอ็นเอที่สกัดไดจากพืชน้ันมีปริมาณนอยไมเพียงพอ ดังน้ัน

ก า ร เ พ่ิ ม ป ริ ม า ณ ข อ ง ดี เ อ็ น เอ จึ ง ต อ ง อ า ศั ย ห ลั ก ก า ร ทํ า ป ฏิ กิ ริ ย า พี ซี อ า ร  เมื่ อ ทํ า ป ฏิ กี ริ ย า 

พีซีอาร แลวจะมีการแยกตัวของเสนดีเอ็นเอมากที่สุด และการตรวจสอบการปรากฏของแถบดีเอ็นเอ 

บนอากาโรสเจลที่ความเขมขน 1-2 เปอรเซ็นต โดยการยอมเอทธิเดียมโบรไมด และจําแนกความแตกตางของแถบ

ดีเอ็นเอดวยการใหคาตามการปรากฏของแถบดีเอ็นเอ โดยใหคาเปน 1 สําหรับการปรากฏแถบดีเอ็นเอและใหคา

เปน 0 สําหรับการไมปรากฏแถบดีเอ็นเอ 
 

2.15 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
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           ปจจัยที่จะชวยทําใหการพัฒนาบัวเพ่ือใชเปนพืชเศรษฐกิจใหมของไทยประสบความสําเร็จไดจําเปนตอง

อ าศั ย ค ว าม ร ว ม มื อ จ าก ทุ ก ภ าค ส ว น เป น สํ า คั ญ ทั้ ง ก า ร พั ฒ น าส าย พั น ธุ  เท ค โน โล ยี ก ารผ ลิ ต  

การเขตกรรม  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  มาตรฐาน  กฎระเบียบขอบังคับ  การตลาดและการวางแผน 

ตลอดจนการพัฒนาแนวทางการใชประโยชนบัวหลวงที่หลากหลาย โดยเกษตรกร นักวิชาการ นักวิจัย ผูสงออก 

ผูใชงาน และภาครัฐ เพ่ือผลักดันศักยภาพของดอกบัวหลวงสูตลาดอาเซียนจนสามารถขยายสูตลาดเอเชียและกาว

สูตลาดโลก (ภาณุพล หงสภักดี, 2556)      กรมวิชาการเกษตร ไดทําการสํารวจและรวบรวมพันธุบัวจาก 33 

จังหวัดทั่วประเทศ สามารถคัดเลือกบัวหลวงพันธุดีจํานวน 109 สายพันธุ และปลูกรวบรวมไวตามสถานีทดลอง

ตางๆ ซึ่งคาดวาจะไดใชประโยชนเพ่ือพัฒนาพันธุตอไป (จินตนกานต  งามสุทธา, 2555)  

             ปจจุบันเครื่องหมายดีเอ็นเอ (DNA marker) ไดถูกนํามาใชศึกษาพันธุกรรมของพืชและสัตวกันอยาง

กวางขวาง เน่ืองจากเปนการศึกษาลึกลงไปในระดับโมเลกุลที่ควบคุมใหเกิดลักษณะตางๆ ในสิ่งมีชีวิต เครื่องหมาย

ดีเอ็นเอมีหลายชนิด (สุรินทร ปยะโชคณากุล, 2545) ทั้งที่เปน dominant markers ไดแก RAPDs (Random 

Amplified Polymorphic DNAs)  นฤมล ธนานันต รุจิเรข นพเกสร และธีระชัย ธนานันต (2554) ไดศึกษา

ความสัมพันธทางพันธุกรรมของพุดสกุลการดีเนีย 9 พันธุ ดวยเทคนิคอารเอพีดี โดยใชไพรเมอรแบบสุม 

72 ชนิด พบวาไพรเมอร 59 ชนิด สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได เมื่อคัดเลือกไพรเมอร 20 ชนิด ที่ใหลายพิมพดี

เอ็นเออยางชัดเจนมาวิเคราะหความหลากหลายทางพันธุกรรม พบวาสามารถแยกความแตกตางระหวางพันธุได

ดวยแถบดีเอ็นเอที่จําเพาะกับพันธุ นอกจากน้ันยังพบไพรเมอรที่สามารถจําแนกพุดทั้ ง 9 พันธุไดดวย 

ไพรเมอรเพียงชนิดเดียว เมื่อวิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมพบวาสามารถจําแนกพุดสกุลการดีเนียไดเปน 4 

กลุม โดยมีคาสัมประสิทธ์ิความเหมือนอยูระหวาง 0.38 ถึง 0.81 วลัยลักษณ หัตถบูรณ และเจษฎา เดนดวง

บริพันธ (2554) ไดศึกษาเทคนิคอารเอพีดีเพ่ือจําแนกพืชสกุลระกําพันธุเศรษฐกิจ และการระบุเพศของสละหมอ

จากจังหวัดจันทบุรีพืชสกุลระกํา (Salacca) จัดเปนหน่ึงในพืชเศรษฐกิจที่สําคัญในจังหวัดจันทบุรี โดยเก็บตัวอยาง

พั น ธุ ระกํ ามี  3 พั น ธุ  โดย เริ่ ม จ ากการ ใช เท ค นิ คอาร เอ พี ดี  เพ่ื อต รวจสอบ ลาย พิ มพ ดี เอ็ น เอ  ที่ ม ี

ความแตกตางกันระหวางพันธุทั้ง 3 พันธุ ผลการวิเคราะหโดยใชไพรเมอร จํานวน 187 ไพรเมอร พบวามี  

5 ไพรเมอร ที่ใหรูปแบบของแถบดีเอ็นเอ ที่แตกตางกันระหวางพันธุของพืชสกุลระกํา ซึ่งในจํานวน 5 ไพรเมอร น้ี

พบวามีเพียง 1 ไพรเมอร (NAPS062) ที่แสดงรูปแบบของแถบดีเอ็นเอที่มีความจําเพาะตอพืชสกุลระกําพันธุ

เศรษฐกิจทั้ง 3 พันธุ และใหแถบดีเอ็นเอขนาดประมาณ 410 คูเบส ที่มีความจําเพาะตอสละหมอเพศเมียเทาน้ัน 

             ธีระชัย  ธนานันต และนฤมล  ธนานันต (2543) ไดศึกษาเทคนิคอารเอพีดีเพ่ือการจําแนกพันธุพริกใน

ประเทศไทย โดยเก็บตัวอยางพริก 14 พันธุ มาตรวจสอบกับไพรเมอร จํานวน 72 ไพรเมอร พบวา ไพรเมอร  

70 ไพรเมอร สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได และนํามาตรวจสอบกับดีเอ็นเอของพริก พบวาสามารถแยกความ
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แตกตางระหวางพันธุได สามารถแบงบัวหลวงเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 ไดแก บัวหลวงพระราชินี บุณฑริก ปทมา 

สัตตบุษย และสัตตบงกช มีคาดัชนีความเหมือน 0.91-0.98 ซึ่งสอดคลองกับลักษณะกลีบดอก กลุมที่ 2 ไดแก บัว

หลวงอุดรธานี ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ 1 มีคาดัชนีความเหมือน 0.86-0.89 (นฤมล ธนานันต และมานะ  ขาว

เมฆ, 2549 ) 

          บัวหลวงราชินี 

          บุญฑริก 

           

          ปทมา 

 

             สัตตบุษต 

 

 

               สัตตบงกช 

              บัวหลวงอุดรธานี 

 
รูปที่ 2.3 การแบงกลุมบัวหลวงที่มีคาดัชนีความเหมือนและสอดคลองกับลักษณะกลีบดอก 

 

             บัวหลวงปทุมจากเพชรบุรี (บัวหลวงพระราชินี) เปนบัวที่สมเด็จพระบรมราชินีนาถทรงโปรดใหอนุรักษไว

เพราะมีตนสูงใหญ ดอกใหญ ฝกใหญ และรังไขมาก เปนบัวที่มีลักษณะดีและสามารถนําไปใชประโยชนอีกมาก ตอง

อนุรักษไวและมีการปรับปรุงพันธุและวิธีการผลิตใหมีคุณภาพผลผลิตตอไป  (ชุลีพร เตชะศีลพิทักษ, ม.ป.ป.) 

 

2.16 น้ํามันหอมระเหย  

นํ้ามันหอมระเหย (volatile oils หรือ essential oils หรือ ethereal oils) มีลักษณะเปนนํ้ามันที่มีกลิ่น

ระเหยไดงายที่ อุณหภูมิหอง ไมมีสี แตเมื่อทิ้งไวนานๆ อาจถูกออกซิไดส (oxidised) ใหสีเขมขึ้น สามารถ

ตรวจสอบไดดวยเทคนิคทางโครมาโตกราฟพบไดในสวนตางๆ ของพืช เชน ดอก ใบ ผล กลีบเลี้ยง ตามชนิดของ

พืชเชนพืชตระกูลขิง-ขาพบที่เหงาหรือหัว พืชตระกูลสมพบที่ใบและผิวเปลือกผล วิธีการสกัดนํ้ามันหอมระเหยมี

หลายวิธี (ประเทืองศรี สินชัยศรี, 2547; อรชร เอกภาพสากล, 2547 ) ดังน้ี 

2.16.1 การกลั่น (distillation) โดยอาศัยนํ้ารอนเปนตัวพานํ้ามันหอมระเหยออกจากสวนของ

พืชจากน้ันจึงสกัดนํ้ามันหอมระเหยออกจากนํ้าดวยการใชกรวยแยก เหมาะสําหรับพืชที่ไมสลายตัวงายเมื่อให

ความรอนเชน พืชตระกูลขิง-ขา แบงออกเปน 3 วิธียอยคือการกลั่นดวยนํ้ารอน การกลั่นดวยไอนํ้าและการกลั่น
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ดวยนํ้าและไอนํ้า องคประกอบของชุดกลั่นประกอบดวย หมอกลั่น  เครื่องควบแนน  

         2.16.1.1 การกลั่นดวยนํ้ารอน (hydro-distillation) เปนวิธีที่งายที่สุดในการกลั่นนํ้ามัน

หอมระเหยโดยนําพืชจุมลงในนํ้ารอนแลวใหความรอนนํ้าจะพานํ้ามันหอมระเหยออกจากสวนของพืช 

เหมาะสําหรับพืชที่ทนความรอนไดสูงเชนขิง ไพล ขมิ้น  

 

  2.16.1.2 การกลั่นดวยไอนํ้า (stream distillation) วิธีน้ีอาศัยไอนํ้าเปนตัวพานํ้ามัน

หอมระเหยออกจากพืชโดยพืชไมไดแชอยูในนํ้ารอนโดยตรง  แตตองรอใหไอนํ้ารอนผานไปยังพืช 
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  2.16.1.3 การกลั่นดวยนํ้าและไอนํ้า (water and stream distillation) การกลั่นวิธีน้ี

ใชตะแกรงใสพืชเหนือระดับนํ้าในหมอตมนํ้าเดือด นิยมใชวิธีน้ีในการกลั่นนํ้ามันหอมระเหยทางการคา 

2.16.2 การสกัดดวยไขเย็น (enfleurage) โดยใชไขมันเปนตัวดูดซับกลิ่นของนํ้ามันหอมระเหย 

จากพืช แลวจึงสกัดกลิ่นออกจากไขดวยตัวทําละลายอินทรีย เชน การสกัดดวยไขแพะเชนการสกัดกลิ่นมะลิ 

(วิภา พลันสังเกต และสโรชา ซุนกิจ, 2552) 

2.16.3 การสกัดดวยไขรอน (maceration) ไขที่นํามาสกัดตองสกัดและไมมีกลิ่นเหมือนกับวิธีการ

สกัดดวยไขมันเย็น แตวิธีน้ีเหมาะสําหรับการสกัดพืชที่มีกลิ่นหอมแตเมื่อเด็ดจากตนจะหมดกลิ่นทันที ดังน้ัน

เมื่อสกัดดวยไขรอนจะสกัดกลิ่นไดมากกวาการสกัดดวยไขเย็น โดยการอุนไขที่ 80 องศาเซลเซียส และเติมพืช

ที่ตองการสกัดนํ้ามันหอมระเหยและแชไวอีกประมาณ 1 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิหอง จากน้ันจึงสกัดกลิ่นออกจาก

ไขมัน  

2.16.4  การสกัดดวยตัวทําละลาย (solvent extraction) การสกัดดวยตัวทําละลายอินทรียนิยมใช

ตัวทําละลายอินทรียที่ระเหยออกไดงายเชนอีเทอร รองลงมาเบนซีน วิธีน้ีนิยมใชสําหรับการสกัดดอกไมสด 

และการสกัดดวยแอลกอฮอล สิ่งที่ไดเรียกวา oleoresin หรือนํ้ามันชัน  

2.16.5 การสกัดโดยการบีบหรืออัด วิธีน้ีเหมาะสําหรับพืชที่มีตอมนํ้ามันหอมระเหยมากเชนผิวสม  

ผิวมะกรูด ใชเครื่องมือที่เรียกวา screw press เจาะที่ตอมนํ้ามันหอมระเหยพรอมกับการอัด นํ้ามันที่ได

เรียกวานํ้ามันดิบ 

   2.16.6 การสกัดดวยคารบอนไดออกไซดที่สภาวะเหนือจุดวิกฤติ (supercritical carbondioxide   

extraction) เปนวิธีที่ใหมและไดผลดีและชวยลดมลพิษในอากาศไดดวย เน่ืองจากทาสภาวะเหนือจุดวิกฤติ

แกสน้ีเปนของไหล จึงสกัดนํ้ามันหอมระเหยออกจากพืชไดดี และสามารถแยกนํ้ามันหอมระเหยที่ไดออกจาก

แกสน้ีไดที่อุณหภูมิหอง 

นํ้ามันหอมระเหยจําแนกตามชนิดขององคประกอบนํ้ามันหอม (รัตนา อินทรานุปกรณ, 2553)  ดังน้ี 

1. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารไฮโดรคารบอนเปนองคประกอบหลัก (hydrocarbon volatile oils) เชน  

ลิโมลีน (limonene) รูปที่  2.4 (1) พบในเมล็ดสมและไพนีน (pinene) รูปที่ 2.4 (2) พบในนํ้ามันสน 

(turpentine oil) และในนํ้ามันไพล  

2. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารแอลกอฮอลเปนองคประกอบหลัก (alcohol volatile oils) เชน 

จีรานิออล (geraniol) รูปที่ 2.4 (3) พบในนํ้ามันดอกกุหลาบและเมนทอล (menthol) รูปที่ 2.4 (4) ในนํ้ามัน

สะระแหน 

3. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารแอลดีไฮดเปนองคประกอบหลัก (aldehyde volatile oils) เชน  

ซิโทรเนลลาล (citronellal) รูปที่ 2.4 (5) ในนํ้ามันตะไครหอม และซินนามาลดีไฮด (cinnamaldehyde)   

รูปที่ 2.4 (6) ในนํ้ามันอบเชย (cinnamon oil)  

 

4. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารคีโทนเปนองคประกอบหลัก (ketone volatile oils) เชน คารโวน  

(carvone) รูปที่ 2.4 (7) ในนํ้ามันเทียนตากบ  
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5. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารฟนอลเปนองคประกอบหลัก (phenol volatile oils) เชน ยูจีนอล        

(eugenol) รูปที่ 2.4 (8) ในนํ้ามันกานพลูและไทมอล (thymol) รูปที่ 2.4 (9) ในไทม 

6. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารฟนอลิกอีเทอรเปนองคประกอบหลัก (phenolic ether volatile oils)  

เชน อะนีโทน (anethole) รูปที่ 2.4 (10) ในนํ้ามันจันทนแปดกลีบหรือนํ้ามันโปยก๊ักและในนํ้ามันเทียน

ขาวเปลือก  

7. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารออกไซดเปนองคประกอบหลัก (oxide volatile oils) เชน ยูคาลิปตอล  

(eucalyptol) รูปที่ 2.4 (11) ในนํ้ามันยูคาลิปตัส และในนํ้ามันเสม็ดขาว  

8. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารจําพวกเอสเทอรเปนองคประกอบหลัก (ester volatile oils) เชน  

เมทิลซาลิไซเลต (methyl salicyiate) รูปที่ 2.4 (12) ในนํ้ามันระกํา  
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รูปที่ 2.4 สูตรโครงสรางสารเคมีหลักในนํ้ามันหอมระเหย 
 

พืชสมุนไพรที่มีนํ้ามันหอมระเหยและนํามารักษาโรค เชน นํ้ามันกานพลู (clove oil) จากดอกกานพลู 

(Syzygium aromaticum L.) ในวงศ เมอรทาซี อี  (Myrtaceae) ใชบรรเทาอาการปวดฟ นมี ฤท ธ์ิฆ าเช้ื อ  

แกทองอืด ทองเฟอ  นํ้ามันไพลจากเหงาไพล (Zingiber   cassumunar) ในวงศซิงจิเบอราซีอี (Zingiberaceae) มี

ฤทธ์ิลดการอักเสบ ฟกชํ้าแกเคล็ดขัดยอก (สมภพ ประธานธุรารักษและพรอมจิต ศรลัมพ, 2547)  

 

 

2.17 ปฏิกิริยาออกซิเดชนั  
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  ปฏิกิริยาออกซิ เดชันที่ เกิดจากอนุมูลอิสระ (Free radical) ซึ่งมี อิเล็กตรอนโดดเด่ียวอยูใน 

วงอิเล็กตรอนวงนอกสุด (outer orbital) มีความวองไวในการเขาทําปฏิกิริยาทางเคมีสูงโดยจะดึงอิเล็กตรอน

จากโมเลกุลหรืออะตอมสารที่อยูขางเคียงเพ่ือใหเกิดความเสถียรทําใหโมเลกุลที่ที่สูญเสียหรือรับอิเล็กตรอน 

จะกลายเปนอนุมูลอิสระชนิดใหม แลวทําปฏิกิริยากับสารโมเลกุลอ่ืนตอไปเกิดเปนปฏิกิริยาลูกโซ (chain 

reaction) ตอกันไปเรื่อยๆ (โอภา วัชระคุปต, 2550) อนุมูลอิสระที่เกิดขึ้นจะเปนโมเลกุลของออกซิเจนซึ่งมี

อิเล็กตรอน (ประจุลบ) อยางนอยหน่ึงตัว และมีความวองไวในการเขาทําปฏิกิริยากับโมเลกุลอ่ืนๆ หรือโมเลกุล

อ่ืนที่มีประจุบวกอยูรอบๆ ไดดี สามารถสงผลกระทบทําใหเกิดความเสียหายตอผนังเซลลที่มีอนุมูลอิสระเขา 

ทําปฏิกิริยา และนําไปสูการเกิดโรคตางๆ ไดงายขึ้น  

2.18 แหลงการเกิดอนุมูลอิสระ 

  แหลงการเกิดอนุมูลอิสระมาจากทั้งภายในรางกาย เชนมาจากกระบวนการเมทาบอลิซึมเซลลทั่วไป 

กระบวนการขนสงอิเล็กตรอนในไมโตคอนเดรีย กระบวนการทําลายเช้ือโรค สวนแหลงกําเนิดอนุมูลอิสระที ่

เกิดภายนอกรางกายเชน รังสียูวีในแสงแดด ควันไฟจากบุหรี่และการเผาไหมและมลพิษจากโรงงาน (รูปที ่2.5) 

(ไมตรี สทุธจิตต และวรพล เองวานิช, 2555) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.5 แหลงการเกิดอนุมูลอิสระ 

ที่มา : ไมตรี สุทธจิตต และวรพล เองวานิช (2555) 

 

 

2.19 ปฏิกิริยาของอนุมูลอิสระ 
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  อนุมูลอิสระจะเกิดปฏิกิริยาที่เปนแบบปฏิกิริยาลูกโซ (free radical chain reaction) แบงเปน 

3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรกเรียกวาขั้นตอนอินนิทิเอชัน (initiation step) เปนขั้นตอนที่ทําใหเกิดอนุมูลอิสระ  

ขั้นที่สองเรียกวาขั้นพรอพาเกชัน (propagationstep) เปนขั้นที่อนุมูลอิสระถูกเปลี่ยนไปเปนอนุมูลอิสระตัวอ่ืน

และขั้นสุดทายเรียกวาขั้นเทอรมิเนชัน (termination step) เปนขั้นหยุดปฏิกิริยาของอนุมูลอิสระเปนขั้นตอน

ที่มีการรวมกันของอนุมูลอิสระ 2 อนุมูลไดเปนสารที่มีความเสถียร (Hudson, 1990)  ดังกลไกปฏิกิริยาดังใน

รูปที่ 2.6 
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รูปที่ 2.6 กลไกปฏิกิริยาการเกิดลูกโซของอนุมูลอิสระ 

2.10 สารตานออกซิเดชัน  

  สารตานออกซิเดชัน (antioxidant)  คือ สารตอตานปฏิกิริยาออกซิเดชันสามารถปองกันหรือยืด

ระยะเวลาในการเกิดปฏิกิริยาใหเกิดไดชาลงซึ่งในการแบงกลุมของสารตานออกซิเดชัน (เสาวนีย  จักรพิทักษ, 

2542) สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ 

2.10.1  สารตานออกซิเดชันจากกระบวนการสรางของรางกายเมื่อแบงสารตานออกซิเดชันตาม

กระบวนการสรางของรางกายสามารถแบงได 2 ชนิด คือสารตานออกซิเดชันที่รางกายสามารถสรางขึ้นเองได กับ

ที่ไมสามารถสรางขึ้นเองไดตองไดรับจากอาหารเทาน้ันเชนเอนไซมตางๆวิตามิน แรธาตุ และ สารอาหารในพืช  

สารตานออกซิเดชันเหลาน้ีสามารถทําปฏิกิริยาไดทั้งอนุมูลอิสระที่เกิดจากปจจัยภายในและภายนอกรางกาย แต
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สารตานออกซิเดชันที่พบในพืชแตละชนิดน้ันก็มีปริมาณที่แตกตางกันออกไป ดังน้ันการที่จะไดรับสารตาน

ออกซิเดชันในปริมาณที่เพียงพอตอความตองการของรางกาย จึงจําเปนตองบริโภคผักผลไมที่แตกตางกัน 

2.10.2  สารตานออกซิเดชันตามธรรมชาติแตถาแบงสารตานออกซิเดชันตามที่พบในธรรมชาติ

สามารถแบงออกได 4 ประเภท  ดังน้ี 

2.10.2.1  สารตานออกซิเดชันที่รางกายสรางขึ้นเองแบงออกเปน 2 ประเภทดวยกัน คือ  

เอนไซมและสารเคมีอ่ืนๆในรางกายเชน กลูตาไธโอน 

2.10.2.2 วิตามิน วิตามินหลายชนิดที่มีคุณสมบัติในการเปนสารตานออกซิเดชัน ไดแก 

วิตามินอี วิตามินซี  วิตามินเอ 

2.10.2.3  แรธาตุแรธาตุที่มีคุณสมบัติในการเปนสาตานออกซิเดชันมีอยูดวยกันหลายชนิด 

เชน แมกนีเซียม เซลีเนียม 

  2.10.2.4  สารพฤกษเคมีในพืช สารสําคัญในพืชมีอยูมากมายหลายชนิดที่มีสวนชวยในการ

เปนสารตานออกซิเดชันซึ่งสวนใหญเปนสารเมทาบอไลตชนิดทุติยภูมิเชนสารกลุมฟลาโวนอยด เบตาแคโรทีน 

(β-carotene) ไลโคพีน (licopene)  

2.11 อนุมูลอิสระ DPPH 

  อนุมูลอิสระ DPPH (DPPH radicalหรือ DPPH•) มีคุณสมบัติที่โดดเดนคือเปนอนุมูลอิสระชนิด  

Organic nitrogen radical ที่มีความคงตัวและสามรถดูดกลืนแสงสูงสุดในชวง UV-Vis ที่ความยาวคลื่น  

515 นาโนเมตร เมื่อ DPPH• เกิดปฏิกิริยารีดักชันหรือไดรับอิเล็กตรอนจะมีการเปลี่ยนสีคือสีมวงเขมของ 

DPPH• จะจางลงเปนสีเหลือง ดังรูปที่ 2.7 ซึ่งการเปลี่ยนสีที่เกิดขึ้นน้ีสามารถติดตามวัดไดดวยเครื่องมือ 

Spectrophotometer (ไมตรี สุทธจิตต และวรพล เองวานิช, 2555) 
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รูปที่ 2.7 สมการการเกิดออกซิเดชันของ DPPH 
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จากการศึกษางานวิจัยในบัวหลวงพบวามีการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพ (ตารางที่ 2.1) ที่นาสนใจดังน้ี 

ตารางที่ 2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบัวหลวง 

ผลการวจิัย เอกสารอางองิ 

น้ํามันหอมระเหยจากใบจากตัวอยางบัวหลวงที่เพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ 9 ชนิด และ 

จากธรรมชาติ 2 ชนิด  ที่กล่ันดวยไอนํ้า มีปริมาณฟนอลิกรวม ฟลาโวนอยด และ 

โปรแอนโธไซยานิน ที่แตกตางกัน และแสดงฤทธิ์ตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH และ 

ABTs scavenging assay ดวยคา IC50ในชวง 10.25±0.49 - 21.06±0.59 µg/ml 

แ ล ะ 104.95±2.12-268.98±0.3.92 µg/ml ต าม ลํ าดั บ  โด ย มี BHT เป น ส า ร

มาตรฐาน 

Zheng et al., 2012 

สารสกัดชั้นน้ําของดอก ใบ เมล็ด ราก ลําตน แสดงฤทธิ์ตานออกซิเดชันดวยวิธี 

DPPH คา IC50 =5, 29, 5, 150, 162 µg/ml ตามลําดับ โดยมีวิตามินซี และ BHT 

เปนสารมาตรฐาน และพบวาสารสกัดจากใบ ดอก และเมล็ดมีคุณสมบัติที่ดีในการ

เปนสารใหความขาวและสารตานริ้วรอยดวยวิธี adenosine inhibition และ

elastase inhibition ตามลําดับ 

Kim et al.,2011 

สารสกัด  50% เอธานอลในนํ้าของดอกบัวหลวงขาวและดอกบัวหลวง แสดงฤทธิ์

ตานแบคทีเรียกอโรค 5 ชนิดไดแก Escherichia coli  Klebsiella pneumonia 

Pseudomonas aeruginosa  Bacillus subtilis และ Staphylococcus aureus

ดวยคาขอบเขตการยับยั้ง (nm) ในชวง 9-16 และ 8-14  ตามลําดับ โดยมียา 

chloramphenicol เปนสารมาตรฐาน 

Venkatesh and Dorai, 

2011 

 

 

การศึกษาองคประกอบในสารหอมระเหยเกสรบัวหลวงที่สกัดดวยเอทานอลพบสาร

หลายกลุมไดแก Pentadecanoic acid, 14-methyl-, methyl ester และ 9, 12, 

15 – Octadecatrienoic acid, methyl ester และสารสกัดที่ไดจากเกสรบัวหลวง

มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH คา IC50 =20.42 µg/ml โดยมีวิตามินซี  

คา IC50 =15.14 µg/ml  

วิภา พลันสังเกต และสโรชา 

ซุนกิจ, 2552 

 

ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจศึกษาองคประกอบทางเคมีและฤทธ์ิตานออกซิเดชันจากเกสรบัวหลวงดวยวิธีการ

สกัดดวยตัวทําละลายและการสกัดดวยไขแพะซึ่งเปนวิธีการของ วิภา พลันสังเกต และสโรชา ซุนกิจ (2552) ที่

ใชในการสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากดอกมะลิโดยใชไขแพะ 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การดําเนินงานวิจัยมีทั้งหมด 4 กิจกรรมดวยกันไดแก 

1. การสํารวจเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี  

2. การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 

3. ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี 

4. การสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
 

3.1 การสํารวจเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี  

การดําเนินการวิจัย โครงการเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีไดประสานงานกับหนวยงานทองถิ่น

ที่ดูแลพ้ืนที่ที่มีบัวหลวงราชินี สถานที่ดําเนินงานทดลองเปนแหลงเช้ือพันธุทั้งหมด 8 แหลงในจังหวัดเพชรบุร ี 

โดยเก็บขอมูลการพัฒนาของบัวหลวงราชินีจากแหลงปลูกธรรมชาติ ต้ังแต ใบ ดอก ฝก และเมล็ด ทําการวิจัย

เพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุพันธุบัวหลวงราชินี  เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาและตอยอดงานวิจัย

บัวหลวงราชินี สามารถพัฒนา หรือฟนฟูแหลงกําเนิดบัวหลวงสายพันธุดังกลาวใหมีความหนาแนนมากขึ้น และ

เปนการสนองพระราชประสงคของสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถในการอนุรักษบัวหลวงสายพันธุน้ีให

คงอยูตลอดไป  โดยไดดําเนินการสํารวจเก็บขอมูลสายพันธุบัวหลวงราชินีเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุของบัวหลวง

ราชินีที่มใีนพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรี (รูปที่ 3.1) มีทั้งหมด 8 แหลงดวยกัน ไดแก  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05982651422393  คลองชลประทานหนาวัดหนองเผาถาน ตําบล

ดอนขุนหวย ตําบลชะอํา อําเภอชะอํา  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05964861449262  บานเหมืองหาม หมูที่ 4 ตําบลลาดโพธ์ิ อําเภอ

บานลาด  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05986021426979  คลองชลประทาน ตําบลทาคอย อําเภอทายาง  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05878991451385  คลองชลประทานหมูที่ 2 ตําบลหวยทาชาง 

อําเภอเขายอย  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P06043041444460  คลองชลประทานบานใหมหมูที ่4 ตําบล 

โพไรหวาน อําเภอเมืองเพชรบุร ี

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05792821439229 บึงบัวของรีสอรทฮิวซา ซัมบาลา หรือ มูลนิธิ

วิทยาศาสตรทางจิตเพ่ือการพัฒนา อําเภอหนองหญาปลอง   

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P06047211453078  คลองชลประทานหมูที่ 2 ตําบลทาแรงออก 

อําเภอบานแหลม  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05688761427929  บึงบัวใตเขื่อนแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน 
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   คลองชลประทานหมูท่ี 2 ตําบลทาแรงออก อําเภอบานแหลม     บึงบัวใตเขื่อนแกงกระจาน  อําเภอแกงกระจาน 

 

รูปที่ 3.1 แหลงที่สํารวจเก็บขอมูลและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี 
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3.2 การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 

 3.2.1 วัสดุและอุปกรณ ไดแก วงบอซีเมนต ดินเหนียว ดินเหนียวปลูกไมนํ้า มูลโค และปุยเม็ด(ปุยบัว) 

 3.2.2 วิธีดําเนินการทดลอง  โดยทําการปลูกบัวหลวงราชินี ลงในวงบอซีเมนต ซึ่งมีวัสดุปลูกที่ใชคือ  

1) ดินเหนียวตามธรรมชาติ คือ ดินนาทั่วไป 2) ดินเหนียว (ที่ใชปลูกไมนํ้าทั่วไป)และ 3) ดินผสม (ดินเหนียว : 

มูลโค ; 7 : 1)  คือ ดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้าทั่วไปผสมกับมูลโคคลุกเคลาใหเขากัน ทําการทดลองต้ังแตเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  

ซึ่งวางแผนทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely randomized design, CRD) ในวัสดุปลูก 3 ชนิด หรือ  

3 สิ่งทดลองๆ ละ 3 ซ้ําๆ ละ 1 วงบอ ทําการบันทึกขอมูล ดานความสูง ขนาดใบ (ความกวางและความยาว

ของใบ) จํานวนใบ การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ วิเคราะหผลการทดลองโดยวิเคราะหความแปรปรวน 

(Analysis of variance, ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple 

Range Test (DMRT) ซึ่งวัสดุปลูกทั้ง 3 ชนิดไดดําเนินการวิเคราะหดินปลูก และทดลองปลูกในวงบอซีเมนต  

3.3 ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี 

3.3.1 อุปกรณและสารเคมี อุปกรณ สารเคมีและการเตรียมสารเคมีแสดงไวในภาคผนวก 

3.3.2 วิธีดําเนินการทดลอง สถานที่ในการเก็บตัวอยางบัวในจังหวัดเพชรบุรีจํานวน 8 แหง ไดแก  

อําเภอบานลาด อําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอเมือง อําเภอเขายอย อําเภอบานแหลม อําเภอแกงกระจาน 

และอําเภอหนองหญาปลอง โดยเก็บตัวอยาง อําเภอละ 2 ตัวอยาง และสายพันธุแทจํานวน 3 ตัวอยาง รวม

ทั้งหมด 19 ตัวอยาง 

ที่ต้ังและอาณาเขตจังหวัดเพชรบุรี  จังหวัดเพชรบุรีต้ังอยูในภาคตะวันตกของประเทศไทย โดยหาง

จากกรุงเทพมหานครไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต ทางรถยนตสายธนบุรี - ปากทอ ประมาณ 120 กิโลเมตร มี

เน้ือทีท่ัง้สิ้น 6,225.138 ตารางกิโลเมตร หรือเทากับ 3,890,771.2 ไร 

ลักษณะภูมิประเทศ พ้ืนที่สวนใหญของจังหวัดเพชรบุรีเปนที่ราบสูง มีภูเขาและปาไม ทางทิศ

ตะวันออกเปนที่ราบลุมไปจนจรดอาวไทย เปนที่ประกอบการเกษตรไดเปนอยางดี ทางทิศตะวันตกเปนที่ราบ

สูงและเทือกเขาตะนาวศรี ซึ่งก้ันพรมแดนระหวางไทย และประเทศเมียนมาร (สาธารณรัฐสังคมนิยมแหง

สหภาพพมา) นอกจากน้ียังมีปาไมอยูในทองที่อําเภอหนองหญาปลอง อําเภอบานลาด อําเภอทายาง อําเภอ

ชะอํา และอําเภอแกงกระจาน แสดงในรูปที่ 3.2 

 ลักษณะภูมิอากาศ จังหวัดเพชรบุรีเปนจังหวัดชายทะเล จึงมีอากาศอบอุนสบายไมรอนจัดและ 

ไมหนาวจัด ในป 2539 อุณหภูมิสูงสุด 37.3 องศาเซลเซียส ตํ่าสุด 14.6 องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 

27.7 องศาเซลเซียส ปริมาณนํ้าฝนจากสถานีอุตุนิยมวิทยาต้ังแตป 2530-2539 มีฝนตกประมาณปละ 100 วัน 
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จํานวนนํ้าฝนประมาณ 955.1 มิลลิเมตรตอป และมีฝนตกมากที่สุดในเดือนกันยายน - ตุลาคม ในป 2539 

นับวาฝนตกมากกวาเกณฑเฉลี่ยโดยมีฝนตก 127 วัน วัดปริมาณนํ้าฝนไดจํานวน 1,136.9 มิลลิเมตร 
 

 
รูปที่ 3.2 แผนที่จังหวัดเพชรบุรี 

ที่มา : กรมทรัพยากรธรณี (2551)                        
 

3.3.3 การสกัดดีเอ็นเอบัวหลวง เตรียมใบบัวหลวง 19 ตัวอยาง โดยเก็บตัวอยางใบบัวหลวงในเขต

จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือนํามาสกัดดีเอ็นเอโดยวิธีประยุกตของ Doyle and Doyle (1987) ดังน้ี นําตัวอยางใบออน

ของใบบัวหลวงมาตัดเปนช้ินเล็กๆ ใสในโกรงบดใหละเอียดดวย 2X CTAB ปริมาตร 800 ไมโครลิตร จํานวน 

 2 ครั้ง เทตัวอยางใสหลอดทดลองขนาดปริมาตร 1 มิลลิลิตร นําไปบมที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส เปนเวลา 

30 นาที โดยพลิกหลอดทุกๆ 10 นาที เติมสารละลาย chloroform : isoamyl  alcohol ใหเต็มหลอด ผสม

สารละลายใหเขากันดีโดยพลิกกลับหลอดไปมา 2 นาที แลวนําไปปนเหว่ียงที่ 15,000 รอบตอนาที อุณหภูมิ  

4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที เตรียมหลอดทดลองขนาด 1.5 มิลลิลิตร เติม isopropanol ปริมาตร  

600 ไมโครลิตรแลวดูดสารละลายที่แขวนลอยอยูช้ันบนมาใสหลอดทดลองที่เติม isopropanol ไว พลิกหลอด

ไปมาเบาๆ นําเขาตูเย็นอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที นําเขาเครื่องปนเหว่ียง 10,000 รอบ 

ตอนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 วินาที จํานวน 2 รอบเทของเหลวทิ้งแลวตากหลอดทิ้งไว 

20 นาที เติม 75% ethanol + 10mM ammonium acetate ปริมาตร 800 ไมโครลิตร ต้ังทิ้งไว 20 นาที



 27 

แลวนําเขาเครื่องปนเหว่ียงที่ 10,000 รอบตอนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 วินาที จํานวน 

2 รอบ เทของเหลวทิ้งแลวตากไว เปนเวลา 20 นาที เติม 75% ethanol ปริมาตร 800 ไมโครลิตร ต้ังทิ้งไว 

20 นาที แลวนําไปปนเหว่ียงที่ 12,000 รอบตอนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 นาที เทของเหลว

ทิ้ งแลวตากทิ้ งไวขามคืนให ดีเอ็นเอแหง จากน้ันเติม TE buffer ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ต้ังทิ้ งไวที่

อุณหภูมิหอง จนกวาดีเอ็นเอจะละลายหมดเก็บรักษาดีเอ็นเอไวที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

3.3.4 การตรวจสอบคุณภาพ และปริมาณความเขมขนของดีเอ็นเอ เตรียมอากาโรสเจล (agarose 

gel) ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต ในสารละลาย 0.5X   TAE buffer ผสมดีเอ็นเอตัวอยางที่สกัดได ปริมาตร 

1 ไมโครลิตร กับ TE dye ปริมาตร 9 ไมโครลิตร หยดดีเอ็นเอตัวอยางที่ผสมกับ TE dye ปริมาตร 

10 ไมโครลิตร ลงในอากาโรสเจล พรอมกับดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 500, 300 และ 100 นาโนกรัมตอ

10  ไม โครลิ ตร โดยใช กระแสไฟฟ า 100 โวลต  เป น เวลา 20  นาที  ในการทํ า อิ เล็ ก โตรโฟรีซิ ล 

(electrophoresis) ใชแถบสีนํ้าเงินของ bromophenol blue ที่มีใน TE dye เปน ตัวสังเกต ใหเคลื่อนตัว

หางจากชองหยดตัวอยางประมาณ 2 เซนติเมตร จากน้ันนําอากาโรสเจลมาแชในภาชนะที่เติมเอธิเดียมโบรไมด 

เปนเวลา 30 นาที แลวนําไปแชในนํ้ากลั้น เปนเวลา 30 นาที บันทึกภาพถายภายใตแสงอัตราไวโอเลตเพ่ือ

เปรียบเทียบความชัดเจนของแถบ และปรับความเขมขนของดีเอ็นเอใหมีความเหมาะสมสําหรับการทําปฏิกิริยา

พีซีอารแลวปรับความเขมขนของดีเอ็นเอโดยใชนํ้ากลั่นที่น่ึงฆาเช้ือแลวใหไดความเขมขน 5 นาโนกรัมตอ

ไมโครลิตร 

3.3.5 การปรับความเขมขนของดีเอ็นเอ เตรียมอากาโรสเจล (agarose gel) ความเขมขน 

1 เปอรเซ็นต ในสารละลาย 0.5X   TAE buffer ผสมดีเอ็นเอตัวอยางที่สกัดได ปริมาตร 2 ไมโครลิตร กับ  

TE dye ปริมาตร 8 ไมโครลิตร หยดดีเอ็นเอตัวอยางที่ผสมกับ TE dye ปริมาตร 10 ไมโครลิตร ลงใน 

อากาโรสเจล พรอมกับดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 14, 12 และ 10 นาโนกรัมตอ 10 ไมโครลิตร โดยใช

กระแสไฟฟา 100 โวลต เวลา 20 นาที ในการทําอิเล็กโตรโฟรีซิส (electrophoresis) ใชแถบสีนํ้าเงินของ 

bromophenol blue ที่ มี ใน  TE dye เปน ตัวสั งเกต จาก น้ัน นําอากาโรสเจลมาแช ในภาชนะที่ เติม 

เอธิเดียมโบรไมดเปนเวลา 30 นาที เพ่ือใหแถบชัดเจนขึ้น แลวนําไปแชในนํ้ากลั่น บันทึกภาพถายภายใตแสง

อัตราไวโอเลตแถบที่เหมาะสมควรมีความหนาใกลเคียงกับแถบดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 10 นาโนกรัม

ตอไมโครลิตร ถาหากดีเอ็นเอมีความหนากวาแถบดีเอ็นเอมาตรฐาน ควรปรับความเขมขนดวยนํ้ากลั่นจนกวา

จะไดแถบดีเอ็นเอที่มีความหนาใกลเคียงกับแถบดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 10 นาโนกรัมตอไมโครลิตร 

แลวเก็บรักษาดีเอ็นเอที่ปรับความเขมขนแลวที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 
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3.3.6 ปฏิกิริยาพีซีอาร (Polymerase chain reaction, PCR ) องคประกอบในการปฎิกิริยา 

พีซีอาร โดยการเตรียมสารละลายในหลอดทดลองปริมาตร 20 ไมโครลิตร โดยมีสวนประกอบ ดังน้ี ดีเอ็นเอ

ตนแบบ ปริมาตร 4 ไมโครลิตร (5 นาโนกรัม/ ไมโครลิตร) 10x PCR buffer ปริมาตร 2 ไมโครลิตร 2 mM 

primer ปริมาตร 4 ไมโครลิตร 4 mM dNTPs ปริมาตร 4 ไมโครลิตร 50mM MgCl2 ปริมาตร 0.6 ไมโครลิตร 

5 unit Taq DNA polymerase ปริมาตร 0.16 ไมโครลิตร และนํ้ากลั่น ปริมาตร 5.24 ไมโครลิตร ปฎิกิริยา

พีซีอารระยะ pre-denaturation อุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส เวลา 2 นาที จํานวน 1 รอบ ในระยะ 

denaturation ใช อุณ หภูมิ  95 องศาเซลเซี ยส เปน เวลา 60 วินาที  ระยะ annealing ใช อุณ หภูมิ  

37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 60 วินาที จํานวน 45 รอบ ระยะ extension ใชอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียสเปน

เวลา 120 วินาที และระยะสิ้นสุดใชอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที จํานวน 1 รอบ 

 3.3.7 การตรวจสอบผลผลิตที่ไดจากการทําปฏิกิริยาพีซีอาร การเตรียมอากาโรสเจล ความเขมขน 

1.5 เปอรเซ็นต ในสารละลาย 0.5X TAE buffer ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ใชความตางศักยไฟฟา 80โวลล ใช

เวลา 60 นาที นําแผนเจลอากาโรสไปแชในสารละลายที่เติมเอธิเดียมโบรไมด ไว 30 นาที แชในนํ้ากลั่น เปน

เวลา 30 นาที บันทึกภาพแถบดีเอ็นเอดวยเครื่องบันทึกภาพ Gel Documentation รุน Gene Flash 

3.3.8 การวิเคราะหขอมูล ตรวจดูตําแหนงของการปรากฏแถบดีเอ็นเอ และไมปรากฏแถบดีเอ็นเอ 

ของลายพิมพดีเอ็นเอ โดยพิจารณาแถบหลักที่มีความชัดเจน (major band) เทาน้ัน ซึ่งบันทึกผลจะใชระบบ

ตัวเลข คือ ปรากฏแถบดีเอ็นเอใหสัญลักษณเปนเลข 1 และถาไมปรากฏแถบดีเอ็นเอใหเปนเลข 0 โดยทําการ

บันทึกทุกตําแหนงของแถบดีเอ็นเอในแตละไพรเมอรที่ ใช จากน้ันนําขอมูลที่ ไดไปวิเคราะหขอมูลหา

ความสัมพันธทางพัน ธุกรรม ดวยโปรแกรม NTSYSpc version 2.01d โดยใช  Jaccard coefficient 

คํานวณหาคาความเหมือนทางพันธุกรรม แลวสรางเดนโดรแกรมโดย UPGMA (Unweighted Pair Group 

Method with Arithmetic Mean) เพ่ือจัดกลุมบัว 

3.4 การสกัดน้ํามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 

        3.4.1 วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาวิธีการสกัดนํ้ามันหอมระเหยและองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสร 

บัวหลวงราชินี 

           2. เพ่ือศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินี 

3.4.2 ขอบเขตของการวิจัย สถานที่ทําการวิจัย ศูนยวิทยาศาสตรและวิทยาศาสตรประยุกต  

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เก็บบัวหลวง ที่วัดเขาบันไดอิฐ ต.ไรสม อ.เมือง 

จ. เพชรบุรี เดือน มิถุนายนถึงกรกฎาคม 2558 ศึกษาองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยและสารหอม

ระเหยที่สกัดไดดวยวิธี GC-MS ณ ศูนยเครื่องมือวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
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3.4.3 วิธีการทดลอง สารเคมีที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีแสดงในตารางที่ 3.1 
 

ตารางที่ 3.1 สารเคมี และบริษัทผูผลิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

3.4.4 เครื่องมืออุปกรณ   ในการวิจัยน้ีผูวิจัยไดใชเครื่องมือและอุปกรณตางๆ ดังตารางที่ 3.2 

ตารางที่ 3.2 เครื่องมือ อุปกรณและบริษทัผูผลิต 

เครื่องมือ บริษัท 

MassHunter GC/MS Acquisition Agilent Technologies, Inc. 

เครื่องUV-Visible  spectrophotometer รุน UV-

1601 

Shimadzu, Australia 

เครื่อง Vacuum  Rotary  Evaporator 

- Rotavaporรุน  R – 124 

- Vacuum  รุน  B -169 

- cooling  รุน  RTE -111 

- Heater  รุน  B –480 

 

Buchi 

Buchi 

Buchi 

Buchi 

เครื่อง  Hotplate Becthai Bangkok Equipment &  

Chemical 

Heating  and  Shaker  warter  bath Becthai  Bangkok  Equipment 

&Chemical 

UV Lamp   

เครื่องแกว - 

ปเปตต - 

กระดาษกรอง Whatman 

 

 

สารเคมี เกรดหรือความบริสุทธิ ์ บริษัทผูผลิต 

Ascorbic  acid Analytical APS 

Absolute  Methanol Analytical MERCK 

anhydrous sodium carbonate Analytical Ajax   Finechem 

Ethanol Analytical MERCK 

DPPH Analytical Sigma-ALDRICH 
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3.4.5 ตอนที่ 1 การสกัดน้ํามันหอมระเหย  ในการวิจัยครั้งน้ี สกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวง 

3 วิธี โดยมีวิธีการสกัด ดังน้ี 

    3.4.5.1 การสกัดดวยตัวทําละลาย  

  นําตัวอยางเกสรบัวหลวงสดและแหงแยกออกเปน 2 สวนเพ่ือแชหมักดวยเอทานอลเปนเวลา

3 วัน 3 ครั้งกรองสารละลายเอทานอล ออกจากกากเกสรบัวหลวงและระเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่องจะได

นํ้ามันหอมระเหย นํานํ้ามันหอมระเหยที่ไดไปช่ังหานํ้าหนักที่แนนอนและคํานวณรอยละนํ้าหนักนํ้ามันหอม

ระเหยเกสรสด  

   3.4.5.2 การสกัดดวยไขแพะ   

  วิธีเตรียมไขแพะ ในการสกัดนํ้ามันหอมระเหยดวยไขแพะ แบงเปน 2 วิธี คือ การสกัดดวย 

ไขเย็น และการสกัดดวยไขรอน โดยขั้นตอนเตรียมไขแพะสะอาด ดังน้ี 

  ทําความสะอาดไขมันแพะ และกําจัดสิ่งที่ไมตองการออก จากน้ันห่ันไขมันเปนช้ินเล็กๆ แลว

นํามาช่ังใสในขวดแกวปากกวาง เติมไดคลอโรมีเทนในอัตราสวนของไขมัน: ไดคลอโรมีเทน 1:2 (w/v) ปดฝาให

แนนแลวต้ังไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 9วันแยกเอาช้ันไดคลอโรมีเทนใสในขวดปากกวาง วางไวในตูดูดควันเปน

เวลา 2 วัน เพ่ือระเหย ไดคลอโรมีเทนออกจนหมด ขูดไขมาเก็บไวในขวดที่สะอาด แลวเติมเอทานอลลงไปใน

อัตราสวน 1:1 (w/v) ปดฝาใหสนิท ต้ังไวเปนเวลา 7 วัน กอนนําไปใชในการสกัดดวย 2 วิธี (วิภา  พลันสังเกต 

และสโรชา ซุนกิจ, 2552) ดังตอไปน้ี 

   3.4.5.2.1 การสกัดโดยใชไขแพะดวยไขเย็น แยกไขแพะที่แชอยูในเอทานอล ออกแลวอุนไขใน

อางนํ้ารอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จนไขละลายนําไขที่ไดมาเทลงบนจานอาหาร (petri dish) จํานวน 14 

คู เกลี่ยไขสัตวใหทั่วแผน ปลอยใหแหงและแข็งตัว วางเกสรบัวหลวง1 ดอกบนไขที่ฉาบอยูบนจานอาหาร  

1 คู โดยไมใหเกสรบัวชํ้า วางไว 1 คืนที่อุณหภูมิหอง เปลี่ยนเกสรบัวใหมทุกวัน เปนเวลา 14 วัน และขูดไขออก

ที่มีนํ้ามันหอมระเหยออกมาแชในตัวทําละลายเอทานอล1 คืน แลวระเหยเอทานอลใหแหง ช่ังนํ้าหนักและ

คํานวณหารอยละของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได  

  3.4.5.2.2 การสกัดดวยไขรอน อุนไขในอางรอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จนละลายหมดใส

เกสรบัวหลวงสดลงไป แลวคนเบาๆ 1 ช่ัวโมงและวางไวอีก1 ช่ัวโมง แลวกรองแยกกากออก นําไขที่มีนํ้ามัน

หอมระเหยแชในตัวทําละลายเอทานอล 1คืน นําเอทานอลมาระเหยแหง ช่ังนํ้าหนักและคํานวณหารอยละของ

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได  
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3.4.6 ตอนที่ 2 การศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยดวยเครื่อง GC-MS 

เตรียมสารละลายนํ้ามันหอมระเหยที่ความเขมขน 10% ในเมทานอล 

เตรียมใชเครื่อง HP 5890 Gas Chromatograph – HP 5972 Mass Selective Detector  

ต ร ว จ วั ด  แ ล ะ ใ ช ส ภ า ว ะ ก า ร ท ด ส อ บ ดั ง น้ี  Inlet temperature : 240oC, He carrier flow  

1.0 ml/min, split mode Oven initial temperature :60oC 2 นาที , Ramp to 250oC 10 minutes at 

10oC / นาที, Column : HP-5MS  5% Phenyl Methyl Silox, 30 m x 250 μm x 0.25 μm, Ionization 

mode : Electron, Ionization Acquisition mode : Scan, 30-500 amu,  Solvent delay time : 2.0 

minutes, Transfer line temperature : 280oC 

3.4.7 ตอนที่ 3 การศึกษาฤทธิ์ตานออกซิเดชันของน้ํามันหอมระเหยดวยวิธี DPPH 

     3.4.7.1 เตรียมสารละลายนํ้ามันหอมระเหยใหมีความเขมขน 5000 500 50 5 0.5  และ  

0.05 µg/ml ในเมทานอล 

3.4.7.2 เตรียมสารละลาย DPPH เขมขน 0.2 มิลลิโมลารโดยช่ัง DPPH ประมาณ 0.008 กรัม  

ละลายในเมทานอลแลวปรับปริมาตรดวยเมทานอลในขวดวัดปริมาตรขนาด 100  มิลลิลิตร 

3.4.7.3 ปเปตตสารละลาย DPPH ที่เตรียมไว 0.2  มิลลิลิตร ใสลงในหลอดทดลองแลวเติม 

เมทานอล 3.7  มิลลิลิตร  

3.4.7.4 ปเปตตสารละลายนํ้ามันหอมระเหย 0.1 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลอง (ทํา 3 ซ้ํา) เขยา 

หลอดทดลองบมในที่มืด 30 นาที แลวนําไปวัดคาการดูดกลืนแสง (UV)  ที่ควานยาวคลื่น 517 nm  โดยมีชุด

ควบคุมที่ปราศจากนํ้ามันหอมระเหยและชุดตัวอยางที่มีนํ้ามันหอมระเหยเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน 

วิตามินซี 

3.4.7.5 หาคา IC50เมื่อนํ้ามันหอมระเหยน้ันแสดงคารอยละการตานออกซิเดชัน ≥  50 ที่ 

ความเขมขนเริ่มตน 125 µg/ml 

  การคํานวณหาปริมาณ %inhibition 

%inhibition =          A control – A sample     ×100 

                             A  control 

  A sample = คาการดูดกลืนแสงของสารตัวอยางนํ้ามันหอมระเหย 

  A control = คาการดูดกลืนแสงของสารควบคุม 
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4.3 กิจกรรมที่ 3 การจําแนกบัวหลวงในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีดวยเครื่องหมายโมเลกุล 

ดําเนินการเก็บตัวอยางใบบัวหลวงกลุมบัวหลวงปทุมในพ้ืนที่ตางๆของจังหวัดเพชรบุรี ทั้งหมด  

8 อําเภอ จํานวน 16 ตัวอยาง และเก็บตัวอยางบัวหลวงในกลุม บัวหลวงสัตตบงกช บัวหลวงปุณฑริกและ 

บัวหลวงสัตตบุษย  จํานวน 3 ตัวอยาง แยกแหลงที่เก็บตัวอยางได ดังตารางที่ 4.8 และตารางที่ 4.9  
 

ตารางที่ 4.8 แหลงที่มาของตัวอยางบัวหลวงกลุมปทุม 
 

อําเภอ จํานวนตัวอยาง สถานทีเ่ก็บตัวอยาง 

บานลาด แหลง 1  1 ปม ปตท บานลาด ต. สมอพลือ 

บานลาด แหลง 2 1 บานตําหรุ ต. ตาํหร ุ

ชะอํา แหลง 1 1 บานหนองเผาถาน ต.นายาง 

ชะอํา แหลง 2 1 ชุมชนบานใหญ ต. ชะอํา 

ทายาง แหลง 1 1 บานคลองสาย 1 ต. ทายาง 

ทายาง แหลง 2 1 บานหนองบัว ต. หนองจอก 

เมือง แหลง 1 1 บานหนองไมเหลือง ต. ดอนยาง 

เมือง แหลง 2 1 บานชองสะแก ต. ชองสะแก 

เขายอย แหลง 1 1 บานหนองสม ต. สระพัง 

เขายอย แหลง 2 1 บานหนองชุมพล ต. หนองชุมพล 

บานแหลม แหลง 1 1 บานทุงเฟอ ต. บางครก 

บานแหลม แหลง 2 1 บานนาบัว ต. บางแกว 

แกงกระจานแหลง 1 1 ใตเขื่อนแกงกระจาน ต. แกงกระจาน 

แกงกระจานแหลง 2 1 บานหวยกวางจริง ต. พุสวรรค 

หนองหญาปลอง แหลง 1 1 บานยางน้ํากลัดเหนือ ต. ยางน้าํกลัดเหนือ  

หนองหญาปลอง แหลง 2 1 บานหนองหญาปลอง ต. หนองหญาปลอง 

  

ตารางที่ 4.9 แหลงที่มาของตัวอยางบัวหลวงกลุมอ่ืนๆ 
 

กลุมบัวหลวง จํานวนตัวอยาง สถานทีเ่ก็บตัวอยาง 

บัวหลวงสัตตบงกช   1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต. นาวุง อ. เมอืง จ. เพชรบุร ี

บัวหลวงปุณฑรกิ    1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต. นาวุง อ. เมอืง จ. เพชรบุร ี

บัวหลวงสัตตบษุย 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต. นาวุง อ. เมอืง จ. เพชรบุร ี
 

     4.3.1 การสกัดดีเอ็นเอและการประเมินความเขมขนดีเอ็นเอ  

ดําเนินการสกัดดีเอ็นเอบัวหลวงตามวิธีประยุกตของ Doyle and Doyle (1987) จํานวน 46 ตัวอยาง 

พบวาประสบผลสําเร็จ สามารถสกัดดีเอ็นเอไดการตรวจสอบปริมาณดีเอ็นเอดวยเทคนิคอิเล็กโตรโฟรีซีส 
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บนอากาโรสเจล ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต พบแถบดีเอ็นเอ ปรากฏทั้งหมด ซึ่งแถบดีเอ็นเอที่ปรากฏจะมี

ระดับความหนา และความคมชัดตางกัน  สามารถประเมินความเขมขนดีเอ็นเอบัวหลวง จํานวน 11 ตัวอยาง 

อยูในชวงระหวางความเขมขน 80 ถึง 220 นาโนกรัม / ไมโครลิตร การปรับความเขมขนดีเอ็นเอ 5 นาโนกรัม / 

ไมโครลิตร 

 การตรวจสอบปริมาณดีเอ็นเอบัวหลวง จํานวน 46 ตัวอยาง มีความเขมขนอยูในชวงระหวาง 

ความเขมขน 80 ถึง 220 นาโนกรัม / ไมโครลิตร ซึ่งยังไมเหมาะตอการเพ่ิมสารพันธุกรรมดวยปฏิกิริยาพีซีอาร  

จึงตองปรับความเขมขนดีเอ็นเอบัวหลวง จํานวน 11 ตัวอยาง ใหมีความเขมขนที่ 5 นาโนกรัม / ไมโครลิตร 

ทุกตัวอยาง  

      4.3.2 เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี (RAPD) และปฏิกิริยาพีซีอาร 

เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดีสามารถคนพบยีนในสภาพขม (dominance) สามารถจําแนก

ลักษณะพันธุกรรมที่ เปนการขมของยีนภายในตําแหนงเดียวกัน (homozygous recessive) และทําได 

ทุกระยะการเจริญเติบโตของตนพืช ต้ังแตระยะเปนเมล็ด ตนออน จนถึงระยะสุกแก  เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบ

อารเอพีดีน้ีใชปริมาณช้ินสวนพืชหรือใบ สําหรับดีเอ็นเอเพียงเล็กนอย  ใชไพรเมอรแบบสุม (arbitrary 

primer) ที่ไมจําเพาะเจาะจงกับดีเอ็นเอบริเวณใดบริเวณหน่ึง ไพรเมอรมีขนาด 10 นิวคลีโอไทด  

 การเพ่ิมปริมาณของดีเอ็นเอดวยการทําปฏิกิริยาพีซีอาร ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี  

 ขั้นตอนที่ 1. pre denatureโดยการใชอุณหภูมิที่ 95 องศาเซลเซียสเปนเวลา 2 นาที 

ขั้นตอนที่ 2. denatureโดยการใชอุณหภูมิที่ 95 องศาเซลเซียสเปนเวลา 1 นาที เปนการทําให DNA 

template แยกเปนสายเด่ียว  

 ขั้นตอนที่ 3. annealing ดวยอุณหภูมิที่ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1 นาที ตองใชอุณหภูมิคอนขาง

ตํ่าเพ่ือให primer ไปเกาะตรงบริเวณคูสมกันใหมากที่สุด และเกิดการเพ่ิมขยายช่ินสวนดีเอ็นเอที่ตองการ  

 ขั้นตอนที่  4. extension ที่ อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 นาที ทําใหเอนไซม DNA 

polymerase นํา nucleotide ที่เปนคูสมกับ DNA template มาตอกับ primer จนเปนเสนยาว  

 ขั้นตอนที่ 5. final extension ที่อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที 

 การทดสอบทําปฏิกิริยาพีซีอารบัวหลวง จํานวน 46 ตัวอยาง กับไพรเมอร OPF01 โดยนําผลผลิต 

พีซีอารมาแยกแถบดีเอ็นเอดวยวิธีอิเล็กโตโพรีซีสบนอากาโรสเจล ความเขมขน 1.6 เปอรเซ็นต พบวา ปรากฏ

แถบดีเอ็นเอที่สามารถแยกพันธุกรรมบัวหลวง 

      4.3.3 ผลการทดลอง  

4.3.3.1 การสกัดดีเอ็นเอและการปรบัความเขมขนของดีเอ็นเอ 

สกัดดีเอ็นเอจากใบออนของบัว จํานวน 3 สายพันธุแท และ 16 ตัวอยางที่เก็บรวบรวมมาจากจังหวัด

เพชรบุรี  พบวาสามารถสกัดดีเอ็นเอได  โดยพิจารณาการตรวจสอบดวยเทคนิคอิเล็กโตรโฟรีซีส 

บนอากาโรสเจล ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต พบแถบดีเอ็นเอปรากฏทั้งหมด ซึ่งแถบดีเอ็นเอที่ปรากฏจะมีระดับ

ความหนา และความคมชัดตางกัน การประเมินความเขมขนของดีเอ็นเอน้ันประเมินไดจากความหนา และ
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ความคมชัดของแถบดีเอ็นเอโดยการเปรียบเทียบกับดีเอ็นเอมาตรฐาน คือ 500, 300 และ 100 นาโนกรัมตอ 

10 ไมโครลิตร ไดปริมาตรความเขมขนของดีเอ็นเอดังแสดงในตารางที่ 4.10 
 

ตารางที่ 4.10 แสดงความเขมขนของดีเอ็นเอบัว 19 ตัวอยาง เพ่ือนําไปใชในปฏิกิริยาเพ่ิมปริมาณสาร

พันธุกรรม 

 

4.3.3.2 การตรวจลายพิมพดีเอ็นเอ 

จากการเพ่ิมปริมาณสารพันธุกรรมบัวดวยปฏิกิริยาพีซีอาร โดยใชชุดไพรเมอรจํานวน 155 หมายเลข 

ไดแก ไพรเมอรชุด OPE, OPH, OPK, OPJ, OPN, OPF, OPB, OPO, OPG และ OPD 

ไพรเมอรชุด OPE พบวาหมายเลข OPE06, OPE08, OPE09 และ OPE12 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวที่

แสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอต้ังแต 1 ถึง 3 แถบ ดังแสดงใน

ตัวอยางหมายเลข แหลงรวบรวม การประเมินความเขมขนดีเอ็นเอ 

(ng / µl) 

   

1 บัวหลวงพันธุดอกสีขาว 100 

2 บัวหลวงขาวซอน (บัวฉัตรขาว) 120 

3 บัวหลวงชมพูซอน (บัวฉัตรชมพู) 150 

4 อําเภอบานลาด 1 150 

5 อําเภอบานลาด 2 140 

6 อําเภอชะอํา 1 60 

7 อําเภอชะอํา 2 90 

8 อําเภอทายาง 1 180 

9 อําเภอทายาง 2  200 

10 อําเภอเมือง 1 90 

11 อําเภอเมือง 2 90 

12 อําเภอเขายอย 1 120 

13 อําเภอเขายอย 2 120 

14 อําเภอบานแหลม 1 80 

15 อําเภอบานแหลม 2 120 

16 อําเภอแกงกระจาน 1 150 

17 อําเภอแกงกระจาน 2 60 

18 อําเภอหนองหญาปลอง 1 70 

19 อําเภอหนองหญาปลอง 2 80 



50 
 

ตารางภาคผนวกที่ 1 และไพรเมอร OPE01, OPE02, OPE04, OPE05, OPE07, OPE10, OPE11, OPE13, 

OPE14, OPE15, OPE16, OPE17, OPE18, OPE19 และ OPE20 พบการปรากฏแถบ ดี เอ็น เอที่ ไม มี 

ความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPJ พบวาหมายเลข OPJ01, OPJ03, OPJ04, OPJ07, OPJ10 และ OPJ15 ปรากฏ

แถบดีเอ็นเอบัวที่แสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอต้ังแต  

3 ถึง 5 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่  2 และ ไพรเมอร OPJ02, OPJ05, OPJ06, OPJ08, OPJ9, 

OPJ11, OPJ12, OPJ13, OPJ15, OPJ16, OPJ18, OPJ19 และ OPJ20 พบการปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมมี

ความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPG พบวาหมายเลข OPG01, OPG05 และ OPG09 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวที่แสดง 

ความแตกตางทางพันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอต้ังแต 2 ถึง 5 แถบ ดังแสดงในตาราง

ภาคผนวกที่  3 และ ไพรเมอร OPG02, OPG03, OPG04, OPG06, OPG07, OPG08, OPG010, OPG11, 

OPG12, OPG13, OPG14, OPG15, OPG16, OPG17, OPG18, OPG19 และ OPG20 พบการปรากฏแถบดี

เอ็นเอที่ไมมีความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPD พบวาหมายเลข OPD20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวที่แสดงความแตกตางทาง

พันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอ 1 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 4 และ ไพรเมอร 

OPD01, OPD02, OPD03, OPD04, OPD05, OPD06, OPD07, OPD08, OPD09, OPD10, OPD11, 

OPD12, OPD13, OPD14, OPD15, OPD16, OPD17, OPD18 และ OPD19 พบการปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมมี

ความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPO พบวาหมายเลข OPO16 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดี

เอ็นเอ 3 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 5 และ ไพรเมอร OPO01, OPO02, OPO03, OPO04, OPO05, 

OPO06, OPO07, OPO08, OPO09, OPO10, OPO11, OPO12, OPO013, OPO14, OPO15, OPO17, 

OPO18, OPO19 และOPO20 พบการปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมมีความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPB พบวาหมายเลข OPB05 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดี

เอ็นเอ 1 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 6 และ ไพรเมอร OPB06, OPB07, OPB11, OPB12, OPB13, 

OPB14, OPB16, OPB18, OPB19 และ OPB20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอร ชุด OPH พบวาหมายเลข OPH013 และ OPH20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวทั้ งหมด 

19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอ 4 แถบดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 7 และ ไพรเมอร OPH01, OPH02, 

OPH03, OPH04, OPH05, OPH06, OPH07, OPH08, OPH09, OPH10, OPH11, OPH12, OPH14, 
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OPH15, OPH16, OPH017, OPH18 และ OPH19 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ ไมแสดงความแตกตางทาง

พันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPK พบวาหมายเลข OPK01, OPK05, OPK12, OPK14 และ OPK18 ปรากฏแถบ 

ดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPN พบวาหมายเลข OPN02, OPN03, OPN04, OPN07, OPN08, OPN10, OPN11, 

OPN14, OPN16, OPN17 และOPN20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPF พบวาหมายเลข OPF03, OPF06, OPF07, OPF08, OPF09, OPF10, OPF11, 

OPF14, OPF16 และ OPF20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 
 

ตารางที่ 4.11 ไพรเมอร และจํานวนแถบดีเอ็นเอที่แสดงความแตกตางในบัวหลวง 3 สายพันธุแท และ 

                16 ตัวอยางสุม 

ไพรเมอร จํานวนแถบดีเอ็นเอที่แสดงความตาง 

OPG11 1 

OPG12 1 

OPJ01 3 

OPJ03 3 

OPJ04 5 

OPJ07 1 

OPJ10 2 

OPJ15 2 

OPD20 1 

OPO16 3 

OPB05 1 

OPH13 4 

OPH20 4 

OPE06 1 

OPE08 2 

OPE09 3 

OPE12 3 

รวม 40 
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รูปที่ 4.18 เดนโดรแกรม (dendrogram) แสดงความสัมพันธระหวางบัว (lotus) 19 ตัวอยาง  

              ที่ไดจากการวิเคราะหลายพิมพดีเอ็นเอจากการใชเทคนิค RAPD แหลงอําเภอที่เก็บตัวอยางบัว 

1 = บัวหลวงพันธุดอกสีขาว, 2 = บัวหลวงขาวซอน (บัวฉตัรขาว), 3 = บัวหลวงชมพูซอน (บัวฉัตรชมพู),  

4 = บานลาด 1, 5 = บานลาด 2, 6 = ชะอํา 1, 7 = ชะอํา 2, 8 = ทายาง 1, 9 = ทายาง 2, 10 =อําเภอเมือง  

1, 11 = อําเภอเมือง 2, 12 = เขายอย 1, 13 = เขายอย 2, 14 = บานแหลม 1, 15 = บานแหลม 2,  

16 = แกงกระจาน 1, 17 = แกงกระจาน  2, 18 = หนองหญาปลอง 1,  และ  19 = หนองหญาปลอง 2 
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4.4 กิจกรรมที ่4 การสกดัน้ํามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 

     4.4.1 ผลการทดลอง 

4.4.1.1 ตอนที่ 1 การสกัดน้ํามันหอมระเหย 

 การสกัดนํ้ามันหอมระเหยดวยวิธีที่แตกตางกันใหปริมาณนํ้ามันหอมระเหยที่แตกตางกนัเรียงลําดับ

ดังน้ี แสดงในตารางที่ 4.12 

ตารางที่ 4.12 ผลการสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวง 
 

วิธีการสกัด นํ้าหนักเกสร 

(กรัม) 

ลักษณะ 

นํ้ามันหอม

ระเหย 

นํ้าหนักนํ้ามันหอม

ระเหย (กรัม) 

รอยละนํ้ามันหอมระเหย 

ที่ไดตอนํ้าหนักเกสรสด 

(%wt/wt) 

การสกดัดวยตัวทําละลาย 26.1455 ของเหลวหนืด 

สีน้ําตาลเขม 

0.9782 3.74 

การสกดัดวยไขเย็น  404.250 ของเหลวใสสี

เหลือง 

0.6250 0.16 

การสกดัดวยไขรอน 36.000 ของเหลวใสสี

เหลืองเขม 

1.3520 3.76 

 

4.4.1.2 ตอนที่ 2 การศึกษาเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยที่ใชวิธีการสกัด

แตกตางกัน 

การศึกษาองคประกอบทางเคมีดวยเทคนิคแกสโครมาโทกราฟ-แมสสเปกโทรเมทร ี(GC-MS) 

นํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงที่สกัดดวยวิธีที่แตกตางกันมีองคประกอบทางเคมีทีแ่ตกตางกันทั้ง

ปริมาณและชนิดดังแสดงในตารางที่ 4.13-4.15 
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ตารางที่ 4.13 องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยเอทานอล  

RT องคประกอบทางเคมี (%area) โครงสราง 

8.277 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-

methylpyran-4-one (10.25) 

O

O

HO OH

 
14.381 caryophyllene oxide (36.7) 

O

 
15.160 α-cadinol (17.97) 

HO  
17.759 lidocaine (43.68) 

N
H

N

O

 
18.201 palmitic acid (100) 

O

OH

 
18.537 ethyl palmitate (76.18) 

O

O

 
19.894 9Z,12Z,15Z-octadecatrienoic acid 

(30.56) 

O

OH

 
20.115 ethyl 9,12-octadecadienoate (18.7) O

O  
20.179 ethyl 9,12,15-octadecatrienoate (47.1) O

O  

23.325 
1-heptacosanol (76.74) 

HO  
24.165 di(2-propylpentyl) phthalate (35.05) 

OO

O

O
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ตารางที่ 4.14 องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยไขเย็น 

RT องคประกอบทางเคมี (%area) โครงสราง 

8.448 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methylpyran-4-

one (26.14) 

O

O

HO OH

  
8.701 benzoic acid (37.99) COOH

 
11.174 hydrocinnamicacid (31.67) 

HO

O

 
12.019 niacinamide (11.69) 

N NH2

O

 
12.662 galacto-heptulose (99.49) 

 
OH HO

HOOH OH

OHO  
14.232 ethyl 2 -methylallyl fumarate (33.02) O

O
O

O

 
14.806 ibuprofen (22.27) 

O

OH

 
15.373 benzenesulfonamide-4-methyl (12.39) 

S NH2

O

O  
17.945 lidocain (20.11) 

N
H

O

N
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ตารางที่ 4.15 องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยไขรอน  

RT องคประกอบทางเคมี (%area) โครงสราง 

12.512 caryophillene (12.19) 

 
13.638 methyl dodecanoate (12.22) O

O  
15.952 methyl tetradecanoate (28.24) O

O  
16.693 ethyl tetradecanoate (25.99) O

O  
18.049 methyl palmitate (30.70) O

O  
18.712 ethyl palmitate (71.9) O

O  
19.741 (E)-methyl octadec-9-enoate (43.89) 

O

O

 
19.959 methyl stearate (14.40) O

O  
20.343 ethyl oleate (100) O

O  
20.558 ethyl stearate (57.77) O

O  
 

4.4.1.3 ตอนที่ 3 การศึกษาฤทธิ์ตานออกซิเดชันของน้ํามันหอมระเหยดวยวิธี DPPH 

การศึกษาการตานออกซิเดชันอาศัยการฟอกจางสีของ DPPH และติดตามผลการทดลองโดยวัด 

การดูดกลืนแสงของสารละลายที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ซึง่เปนการดูดกลืนแสงของ DPPH  

ผลดังตารางที ่4.16-4.18 

       4.4.2 การทดสอบฤทธิ์ตานออกซเิดชันเบื้องตน 

 การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชันเบ้ืองตนของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงดวย DPPH  

ดังตารางที่ 4.16 
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ตารางที่ 4.16 ฤทธ์ิตานออกซิเดชันเบ้ืองตนที่ความเขมขน 125 ไมโครกรัมตอมิลลลิิตร 

วิธีสกัด/ชนิดเกสร คาการดูดกลืนแสง 
รอยละการยับยั้ง ±SD 

คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉลี่ย 

 1. การสกดัดวยเอทานอล 0.045 0.046 0.045 0.045 64.50 ± 0.00 

2. การสกดัดวยไขเย็น 0.125 0.127 0.124 0.125 4.60  ±  0.00 

3. การสกดัดวยไขรอน 0.122 0.134 0.132 0.129 1.60  ±  0.00 
  

นํ้ ามันหอมระเหยที่ สกัดดวยตัวทํ าละลายมีฤท ธ์ิยับยั้ งมากกวารอยละ 50 ที่ ความเขมขน 

125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร และนําไปหาคา IC50 การยับย้ังออกซิเดชัน ดังตารางที่ 4.17 

 

ตารางที่ 4.17  คา IC50 ของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลาย 
ความเขมขนสดุทาย 

(µg/ml) 

คาการดูดกลืนแสง  รอยละ 

การยับยั้ง 

IC50 ± SD 

(µg/ml) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉลี่ย 

25 0.071 0.069 0.067 0.069 45.60 

31±0.94 

50 0.045 0.048 0.043 0.045 64.50 

75 0.043 0.043 0.045 0.044 65.35 

100 0.044 0.043 0.044 0.044 65.35 

125 0.045 0.046 0.045 0.045 64.50 
 

คาการยับยั้งออกซิเดชันของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายมีคา IC50 ± SD เทากับ 

31.00± 0.94 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

 ในการวิจัยน้ีมีวิตามินซีเปนสารมาตรฐาน ซึ่งใหผลการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH  

ดังแสดงคา IC50 ในตารางที่ 4.18 

ตารางที่ 4.18 คา IC50 ของวิตามินซี 

ความเขมขนสดุทาย 

(µg/ml) 

คาการดูดกลืนแสง  รอยละ 

การยับยั้ง 

IC50 ± SD 

(µg/ml) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉลี่ย 

0.0125 0.135 0.129 0.133 0.132 21.00 

0.75±0.02 

0.125 0.130 0.128 0.127 0.128 23.40 

1.25 0.110 0.112 0.120 0.114 32.00 

12.5 0.064 0.062 0.059 0.061 63.50 

125 0.037 0.038 0.039 0.038 77.30 
 

คา IC50 ± SD ของวิตามินซีในการตานออกซิเดชัน เทากับ 0.75 ± 0.02 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
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 บทที่ 4 

 ผลการวิจัย 
  

การศึกษาและการอนุรักษบัวหลวงราชินี โดยทําการวิจัยเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุ การเก็บ 

รวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาและตอยอดงานวิจัยบัวหลวงราชินี สามารถ

พัฒนา หรือฟนฟูแหลงกําเนิดบัวหลวงสายพันธุดังกลาวใหมีความหนาแนนมากขึ้น และเปนการสนองพระราช

ประสงคของสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถในการอนุรักษบัวหลวงสายพันธุน้ีใหคงอยูตลอดไป   

การดําเนินงานวิจัยมีทั้งหมด 4 กิจกรรมดวยกันไดแก 

1. การเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี ศึกษาการเจริญเติบโตและลักษณะ

ประจําพันธุของบัวหลวงราชินี 

2. การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 

3. ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี 

4. การสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
 

4.1 กิจกรรมที่ 1 การสํารวจและเก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี  

4.1.1 การเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี ที่มีในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรี มีทั้งหมด 8 แหลงดวยกัน 

คือ คลองชลประทานหนาวัดหนองเผาถาน ตําบลดอนขุนหวย อําเภอชะอํา บานเหมืองหาม หมูที่ 4 ตําบล 

ลาดโพธ์ิ อําเภอบานลาด คลองชลประทาน ตําบลทาคอย อําเภอทายาง คลองชลประทานหมูที่ 2 ตําบลหวย

ทาชาง อําเภอเขายอย คลองชลประทานบานใหมหมูที่ 4 ตําบลโพไรหวาน อําเภอเมืองเพชรบุรี บึงบัวของ     

รีสอรทฮิวซา ซัมบาลา หรือ มูลนิธิวิทยาศาสตรทางจิตเพ่ือการพัฒนา อําเภอหนองหญาปลอง คลอง

ชลประทาน หมูที่ 2 ตําบลทาแรงออก อําเภอบานแหลม และบึงบัวใตเขื่อนแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน 

4.1.2 การสํารวจและศึกษาลักษณะประจําพันธุของบัวหลวงราชินี  บัวหลวงราชินี เปนบัวสายพันธุหน่ึง

ที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุมซึ่งบัวสายพันธุน้ีเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่ในแหลงนํ้าธรรมชาติที่ไหลผานตลอดและนํ้า

คอนขางสะอาดมีลักษณะเดน คือ ลําตนสูงใหญ กานใบยาวมากกวา 2 เมตร ใบโตเต็มที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง

มากกวา 60 เซนติเมตร ใบไมจับนํ้า กานใบแข็ง (ตารางที่ 4.1 รูปที่ 4.1 และ รูปที่ 4.2) ซึ่งพบวาความยาวกานใบ

ของบัวหลวงราชินีของอําเภอเขายอยและอําเภอหนองหญาปลองที่มีไมถึง 2 เมตรซึ่งมีความแตกตางทางสถิติ 

ที่ระดับ 99.99 เปอรเซ็นต ซึ่งอาจเน่ืองมาจากสภาพแวดลอมและสภาพภูมิประเทศของพ้ืนที่ของสองอําเภอน้ี

เพราะอําเภอเขายอยเปนแหลงที่ต้ังของโรงงานอุตสาหกรรม และมีสภาพพ้ืนที่ดอนมากกวาที่ลุม และมีนํ้าขัง

เฉพาะในชวงฤดูฝน ดังน้ันจึงทําใหเสนรอบวงของใบ ความกวางของใบ และจํานวนเสนใบนอยกวาบัวหลวงราชินี 

ที่พบในอําเภออ่ืนๆ จึงทําใหมีกานใบสั้นและขนาดใบเล็กกวาแหลงอ่ืนๆ      ซึ่งมีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับ

ความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต และ 99.99 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนอําเภอหนองหญาปลองมีสภาพเปนที่ราบสูง

สลับดวยภูเขาจึงพบไดนอยกวาอําเภออ่ืนๆ แหลงที่พบจึงเปนบึงบัวธรรมชาติอยูในสถานที่ของเอกชน บัวหลวง
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ราชินีที่พบในอําเภอเมืองเพชรบุรี อําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอบานลาด อําเภอบานแหลม และอําเภอ 

แกงกระจานจะมีลักษณะกานใบยาวมากกวา 2 เมตร และมีขนาดของใบหรือความกวางใบมากกวา 60 เซนติเมตร 

และบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอเมืองเพชรบุรี มีความยาวกานใบมากที่สุดเทากับ 250.25 เซนติเมตร รองลงมา

คือ บัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํา ซึ่งแหลงที่พบมักจะเปนคลองชลประทาน คูคลองธรรมชาติ คอนขางลึก มี

นํ้าไหลผานตลาดเวลา และนํ้าใสสะอาด สําหรับบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอทายางมีใบใหญมากที่สุดโดยมี

ความกวางใบเทากับ  74.45 เซนติเมตร 
 

ตารางที่ 4.1 คาเฉลี่ยของความยาวกานใบ เสนรอบวงของกานใบ (วัดจากโคนใบลงไป 50 ซม. ) ความกวางของใบ  

                 และจํานวนเสนใบ 
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี ความยาวกานใบ 

(ซม.) 

เสนรอบวงของกานใบ 

(ซม.) 

ความกวางของใบ 

(ซม.) 

จํานวนเสนใบ 

(เสน) 

อําเภอชะอํา 242.75a 5.45a 71.80a 22.50a 

อําเภอบานลาด 216.00ab 4.80a 65.55a 22.00ab 

อําเภอทายาง 225.50ab 5.05a 74.45a 23.00a 

อําเภอเขายอย 123.90c 3.55b 46.10b 20.50c 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 250.25a 5.00a 63.75a 22.25a 

อําเภอหนองหญาปลอง 161.25bc 4.60ab 66.00a 22.00ab 

อําเภอบานแหลม 215.25ab 5.45a 73.60a 22.25a 

อําเภอแกงกระจาน 201.90ab 4.25ab 65.90a 20.75bc 

F-test *** ** *** *** 

CV (%) 17.29 11.70 11.01 2.98 

หมายเหตุ  **   =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

 *** =  แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99.99%  
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รูปที่ 4.1 กานดอก กานใบยาวมากกวา 2 เมตร 

 

         
 

รูปที่ 4.2 ขนาดใบใหญมีเสนผานศูนยกลางมากกวา 60 เซนติเมตร 
 

ดอกบัวหลวงราชินีมีลักษณะรูปทรงรียาวสีชมพูขนาดใหญ กลีบดอกไมซอนมีกลิ่นหอมออนๆ กานดอก 

มีลักษณะแข็ง สีเขียวเหลือบนํ้าตาล และกานดอกยาวมากกวา 2 เมตร  ที่โคนกานเหนือขึ้นมาจนถึงขั้วใบมี 

สีเขียว เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีเกือบนํ้าตาลมีหนามสั้นเล็กๆ ทั่วทั้งกาน (ตารางที่ 4.2 รูปที่ 4.3 และ รูปที่ 4.4)

ซึ่งบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอเขายอยมีความยาวกานดอกสั้นและเล็กที่สุด ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับ

ความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต ดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอทายางมีความยาวกานดอกมากที่สุดเทากับ  

246.10 เซนติเมตร รองลงมาไดแก ดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอบานแหลมเทากับ 236.35 เซนติเมตร ซึ่ง

พบวากานดอกดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํามีขนาดใหญที่สุดเทากับ 5.45 เซนติเมตรซึ่ง 

ความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99.99 เปอรเซ็นต สวนบัวหลวงราชะนีที่พบในอําเภออ่ืนๆ ทั้ง 

7 แหลงพบวาขนาดของกานดอกไมมีความแตกตางกันทางสถิติ และดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํามี

ขนาดดอกที่ใหญที่สุดโดยมีเสนรอบวงของดอกและความยาวของดอกสูงสุดเทากับ 18.25 เซนติเมตร และ 

12.50 เซนติเมตร ตามลําดับรองลงมาคือ ดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอทายางโดยมีเสนรอบวงของดอก

และความยาวของดอกเทากับ 18.23 เซนติเมตร และ 11.98 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติ 

ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 4.2 คาเฉลี่ยของความยาวกานดอก เสนรอบวงของกานดอก (วัดจากโคนดอกลงไป 50 ซม.) เสนรอบวงของ 

              ดอก และความยาวของบัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชินี ความยาว 

กานดอก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานดอก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของดอก (ซม.) 

ความยาวของดอก 

(ซม.) 

อําเภอชะอํา 220.50a 5.45a 18.25a 12.50a 

อําเภอบานลาด 197.25ab 3.50b 16.10ab 10.70ab 

อําเภอทายาง 246.10a 3.85b 18.23a 11.98a 

อําเภอเขายอย 148.00b 3.40b 14.03b 10.45ab 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 228.50a 3.85b 14.33b 9.45b 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

186.35ab 3.75b 16.40ab 10.95ab 

อําเภอบานแหลม 236.35a 3.90b 15.30ab 10.45ab 

อําเภอแกงกระจาน 183.35ab 3.60b 16.25ab 11.70a 

F-test ** *** * * 

CV (%) 16.04 10.25 13.77 11.37 
 

หมายเหตุ  *     =  แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  

**   =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

*** =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99.99%  

 

บัวหลวงราชินีมีกลีบเลี้ยงจํานวน 3-4 กลีบ ซึ่งไมมีความแตกตางทางสถิติ โดยพบวาดอกบัวหลวงราชินีที่พบ

ในอําเภอชะอํามีแนวโนมที่มีจํานวนดอกมากกวาเทากับ 4 กลีบ ซึ่งพบวาบัวหลวงราชินีทั้ง 8 แหลง มีจํานวน 

กลีบดอก 18-20 กลีบ จํานวนเกสรตัวเมีย 22-35 อัน และเกสรตัวผูจํานวน 350-470 อัน โดยไมมีความแตกตางกัน

ทางสถิติ สําหรับบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอเขายอยมีจํานวนของเกสรตัวเมีย และเกสรตัวผูนอยกวาอําเภออ่ืนๆ ดัง

ตารางที่ 4.3 และรูปที่ 4.5 
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รูปที่ 4.3 ลักษณะประจําพันธุของบัวหลวงราชินี การพัฒนาของดอกจนเปนฝกและติดเมล็ด 
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รูปที่ 4.4 ดอกบัวหลวงราชินีต้ังแตดอกตูมจนดอกบานเต็มที่มีทัง้หมด 8 ระยะ 

ตารางที่  4.3 คาเฉลี่ยจํานวนกลีบเลี้ยง จํานวนกลีบดอก จํานวนเกสรตัวเมีย และจํานวนเกสรตัวผูของ 

                    บัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี กลีบเลี้ยง (กลบี) กลีบดอก (กลีบ) เกสรตัวเมีย (อัน) เกสรตัวผู (อัน) 

อําเภอชะอํา 4.00 19.75 33.00 432.75 

อําเภอบานลาด 3.00 19.75 33.50 435.50 

อําเภอทายาง 3.00 18.25 32.50 422.75 

อําเภอเขายอย 3.25 18.75 22.00 352.25 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 3.75 18.25 35.25 449.25 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

3.50 20.25 32.75 421.50 

อําเภอบานแหลม 3.50 18.25 34.25 447.00 

อําเภอแกงกระจาน 3.25 18.00 32.75 420.75 

F-test ns ns ns ns 

CV (%) 13.28 7.80 19.13 10.47 
 

หมายเหตุ  ns  =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

 

บัวหลวงราชินีมีฝกใหญ มีกานฝกยาวมากกวา 2 เมตร มีที่พบในอําเภอเขายอยมีความยาวกานฝกนอยที่สุด

เทากับ 177 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต สวนเสนรอบวงของกานฝก

ใหญสุดคือ บัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํา รองลงมาคืออําเภอบานลาดเทากับ 4.10 เซนติเมตร และ 4 เซนติเมตร 

ตามลําดับ  ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต สําหรับบัวหลวงราชินีที่ใหฝกใหญที่สุด

พบในอําเภอชะอํา รองลงมาคืออําเภอแกงกระจาน โดยมีเสนรอบวงของฝกเทากับ 32.60 เซนติเมตร และ  

32.25 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต ดังตารางที่ 4.4 บัวหลวง

ราชินีที่พบในอําเภอแกงกระจานใหความกวางของฝกมากที่สุดเทากับ 11.30 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่

ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 4.4 คาเฉลี่ยความยาวกานฝก เสนรอบวงของกานฝก (วัดจากโคนฝกลงไป 50 ซม.) เสนรอบวงของฝก  

                 ความกวางของฝกบัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี ความยาว 

กานฝก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานฝก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของฝก (ซม.) 

ความกวางของฝก 

 (ซม.) 

อําเภอชะอํา 224.80abc 4.10a 32.60a 10.35ab 

อําเภอบานลาด 214.75abc 4.00a 28.70abc 9.60abc 

อําเภอทายาง 232.50abc 3.55ab 31.65ab 10.40ab 

อําเภอเขายอย 177.00c 3.20b 24.73c 8.35c 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 240.75ab 3.75ab 27.90bc 9.68abc 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

262.65a 3.60ab 28.65abc 9.13bc 

อําเภอบานแหลม 213.50abc 3.35b 25.70c 8.20c 

อําเภอแกงกระจาน 189.55bc 3.70ab 32.25ab 11.30a 

F-test ** ** ** ** 

CV (%) 12.64 7.43 7.31 9.60 
 

หมายเหตุ  **    =  แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

 

บัวหลวงราชินีมีรังไขมาก มีจํานวนเมล็ดตอฝกประมาณ  35-47 เมล็ด แตจะมีเมล็ดดีประมาณครึ่งหน่ึงของ

ฝก ซึ่งพบวาบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอบานลาดมีจํานวนเมล็ดดีสูงสุด และมีขนาดใหญโดยมีเสนรอบวงของเมล็ด

สูงสุดเทากับ 23 เมล็ด และ 6.91 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99.99 และ 

99 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนเมล็ดบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอแกงกระจานมีความยาวของเมล็ดมากกวาอําเภอ 

อ่ืนๆ ทั้ง 7 แหลง แตไมมีความแตกตางกันทางสถิติ เมล็ดมีความยาวเทากับ 2.69 เซนติเมตร ดังตารางที่ 4.5  
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ตารางที่ 4.5 คาเฉลี่ยจํานวนเมล็ดดีตอฝก เสนรอบวงของเมล็ด และความยาวของเมล็ดของดอกบัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี จํานวนเมล็ดดีตอฝก เสนรอบวงของเมล็ด 

(ซม.) 

ความยาวของเมล็ด 

(ซม.) 

อําเภอชะอํา 15.00ab 4.74ab 2.28 

อําเภอบานลาด 23.00a 6.91abc 2.20 

อําเภอทายาง 19.50ab 4.96a 2.28 

อําเภอเขายอย 9.00b 4.85ab 2.55 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 21.00a 3.69c 2.42 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

15.50ab 4.17abc 2.43 

อําเภอบานแหลม 22.00ab 3.96bc 1.98 

อําเภอแกงกระจาน 18.25ab 4.49abc 2.69 

F-test *** ** ns 

CV (%) 21.68 9.53 6.16 
 

หมายเหตุ  ns   =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

**   =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

 *** =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99.99%  

 

 

            

 

 

 

        

 

 

 

 



40 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

     
 

       
 

         
 

     
 

รูปที่ 4.5 ลักษณะของกลีบดอก เกสรบัว รังไข การติดเมล็ด เมล็ดออน และเมล็ดโตเต็มที่ รับประทานได 
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4.1.3 การปลูกรวบรวมพันธุบัวหลวงราชิน ี 

ขั้นตอนที่ 1 ไดถมดินและปรับพ้ืนที่แปลงปลูกบริเวณขอบสระนํ้า 
 

         
 

รูปที่ 4.6 การถมดินและปรับพ้ืนที่สําหรับใชในการวางวงบอซีเมนต 
 

ขั้นตอนที่ 2 เก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี ในจังหวัดเพชรบุรี  
 

      
 

รูปที่ 4.7 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในหนาแลงสภาพนํ้าแหงและมีนํ้าในฤดูฝนจากแหลงอําเภอเขายอย 
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รูปที่ 4.8 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในสภาพนํ้าต้ืนและมีนํ้าลึกจากแหลงอําเภอทายาง 

 

     
 

รูปที่ 4.9 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในสภาพนํ้าลึกจากแหลงอําเภอชะอํา 
 

ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการปลูกและขยายพันธุ โดยการแยกเหงา ซึ่งบัวหลวงจะสรางไหลจาก 

เหงา (ราก) ของตนแมแลวงอกไปเปนตนใหม สามารถขยายพันธุโดยการตัดเหงา ใหมีความยาวประมาณ 2-3 ขอ  

มีตาประมาณ 3 ตา  ตนออนจะขึ้นจากตา และเจริญเปนตนใหม (พันธุ บัว 1 เหงาควรจะตองมีตา 

3 ตา กรณีที่มีตาไมถึง 3 ตา สามารถนํามามัดรวมกันแลวนับใหได 3 ตา ซึ่งเกษตรกรจะเรียก 1 กํา หรือ 1 จับ) 

ปลูกและรวบรวมพันธุ จาก 8 แหลงไวที่สาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

  
 

รูปที่ 4.10 การปลูกและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี 
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รูปที่ 4.11 การปลูกเลี้ยงสายพันธุบัวหลวงราชินีในวงบอซีเมนต 

 

   
 

รูปที่ 4.12 การเก็บรวบรวมสายพันธุบัวหลวงราชินีทั้ง 8 แหลงปลูก 
 

4.2 กิจกรรมที่ 2 การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 
 

   4.2.1 ผลการทดลอง 

   การวิจัยครั้งน้ีพบวาการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีในชวง 1-2 เดือนแรกไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

สําหรับการใชวัสดุปลูกที่แตกตางกัน 3 ชนิดน้ันมีแนวโนมที่มีความสูงและจํานวนใบมากกวาเมื่อใชดินเหนียวที่ปลูก

ไมนํ้าทั่วไป (ตารางที่ 4. 6) หลังจากปลูกไปแลว 4 เดือนพบวา การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าทั่วไปทําใหมีความสูงของ

ตนหรือกานใบสูงที่สุดมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอรเซ็นต ซึ่งมีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 

49.67 เซนติเมตร (ตารางที่ 4.7) จากการสังเกตพบวาบัวหลวงราชินีจะเจริญเติบโตไดดีในธรรมชาติหรือในสระนํ้า

ขนาดใหญ (รูปที่ 4.17) เน่ืองจากมีพ้ืนที่กวางขวางและมีนํ้าตลอดเวลา เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกในวงบอซีเมนต  

มีพ้ืนที่นอยและมีนํ้าจํากัดไมมากทําใหเจริญเติบโตชากวามีการออกดอกชากวา และดอกมีขนาดเล็กดวยเชนกัน  

ในการวิจัยครั้งน้ีพบวาวัสดุปลูกไมมีผลตอการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินี สวนที่มีผลตอการเจริญเติบโตคือนํ้าตอง

ไมแหง และตองใชพ้ืนที่มากกวาจึงจะเหมาะสมตอการใหดอกและดอกที่มีขนาดใหญ สําหรับวัสดุปลูกที่ใชดินเหนียว
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ที่ปลูกไมนํ้าทั่วไปผสมกับมูลโคอัตราสวน 7 : 1 การเจริญเติบโตไมแตกตางกัน แตมีแนวโนมใหดอกเร็วกวาวัสดุอ่ืนๆ 

เพราะหลังจากปลูกไปแลว 6 เดือนเริ่มใหดอก และจํานวน 2 ดอก (รูปที่ 4.13 และ 4.16) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 4.6 คาเฉลี่ย ความสูง (ความยาวกานใบ) ความกวางใบ เสนรอบวงของกานใบ (วัดจากโคนใบลงไป 20 ซม.) 

                และจํานวนใบของบัวหลวงราชินีอายุ 2 เดือน  
 

วัสดุปลูก ความสูง (ซม.) ความกวาง

ใบ (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานใบ(ซม.) 

จํานวนใบ 

(ใบ) 

ดินเหนียว 24.70 22.03 1.67 2.67 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้า 27.03 19.77 1.63 3.33 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้าผสมมูลโคอัตราสวน 7 : 1 26.63 21.33 1.57 2.00 

F-test ns ns ns ns 

CV (%) 30.68 13.31 7.96 11.37 
 

หมายเหตุ  ns   =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

 

ตารางที่ 4.7 คาเฉลี่ยความสูง (ความยาวกานใบ) ความกวางใบ เสนรอบวงของกานใบ (วัดจากโคนใบลงไป 20 ซม.)  

              และจํานวนใบของบัวหลวงราชินีอายุ 4 เดือน  
 

วัสดุปลูก ความสูง (ซม.) ความกวาง

ใบ (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานใบ(ซม.) 

จํานวนใบ 

(ใบ) 

ดินเหนียว 42.67b 34.67 2.27 5.00 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้า 49.67a 33.20 2.23 5.67 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้าผสมมูลโคอัตราสวน 7 : 1 47.47a 34.90 2.10 6.00 

F-test * ns ns ns 
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CV (%) 7.17 6.30 8.16 26.15 
 

หมายเหตุ  ns   =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

*     =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  

   
 

 
 

รูปที่ 4.13 การทดลองปลูกในวงบอซีเมนตและศึกษาวัสดุปลูก 3 ชนิด อายุหลังปลูก 6 เดือน 

 

    
 

รูปที่ 4.14 สิ่งทดลองที่ 1 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวตามธรรมชาติ คือ ดินนาทั่วไป 
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รูปที่ 4.15 สิ่งทดลองที่ 2 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกพันธุไมนํ้า 

 

    
 

รูปที่ 4.16 สิ่งทดลองที่ 3 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกพันธุไมนํ้าผสมมูลโคอัตราสวน 7: 1 
 

 
 

รูปที่ 4.17 บัวหลวงราชินีปลูกในสระนํ้า 
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บทที่ 5 

สรุปและวิจารณผลการวิจัย 

 

การวิจัยครั้งน้ีไดทําการสํารวจบัวหลวงราชินีเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุพบวาบัวหลวงราชินี  

มีความยาวของกานใบเฉลี่ยมากกวา 2 เมตร จากแหลงที่พบทั้งหมด 5 อําเภอ ยกเวน อําเภอเขายอย อําเภอหนองหญาปลอง 

และอําเภอแกงกระจาน และขนาดของใบซึ่งมีความกวางเฉลี่ยมากกวา 60 เซนติเมตร ยกเวนอําเภอเขายอย สวนความยาว

กานดอกและขนาดของกานดอกเฉลี่ยมากกวา 2 เมตร จากแหลงอําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอเมืองเพชรบุรี และ

อําเภอบานแหลม สําหรับดอกมีสีชมพู กลีบไมซอน มีกลิ่นหอม ขนาดของดอก และฝกมีขนาดใหญที่สุดจาก 

แหลงอําเภอชะอํา ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ ปริมลาภ วสุวัต และเสริมลาภ วสุวัต (2548) วาบัวหลวงราชินีเปนบัว

สายพันธุหน่ึงที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุม ซึ่งบัวสายพันธุน้ีมีลักษณะเดนคือ ลําตนสูงใหญ กานใบ และกานดอกยาว

ประมาณ 2 เมตร  ดอกมีสีชมพูขนาดใหญ   กลีบดอกไมซอน มีกลิ่นหอมออนๆ ฝกใหญ มีรังไขมาก กานใบและ 

กานดอกแข็งสีเขียวเหลือบนํ้าตาล ที่โคนกานเหนือขึ้นมาจนถึงขั้วใบเปนสีเขียว เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีเกือบนํ้าตาล  

มีหนามสั้นเล็กๆ ทั่วทั้งกาน สําหรับขอมูลของแหลงปลูกอําเภอเขายอยที่มีคาเฉลี่ยนอยกวาแหลงปลูกอ่ืนๆ เพราะ 

เปนแหลงปลูกที่มีนํ้าต้ืนที่สุด ทั้งน้ีเน่ืองจากบัวหลวงราชินีจะเจริญเติบโตไดดีในนํ้าสะอาด ไดทั้งนํ้าลึกและต้ืน  

หากนํ้าลึกมากจะมีลําตนคอนขางใหญ โดยเฉพาะฤดูฝน  การพัฒนาบัวเพ่ือใชเปนพืชเศรษฐกิจใหมของไทย 

ประสบความสําเร็จไดจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวนเปนสําคัญ ทั้งการพัฒนาสายพันธุ เทคโนโลยี 

การผลิต การเขตกรรม  การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว  มาตรฐาน  กฎระเบียบขอบังคับ  การตลาดและการวางแผน 

ตลอดจนการพัฒนาแนวทางการใชประโยชนบัวหลวงที่หลากหลาย โดยเกษตรกร นักวิชาการ นักวิจัย ผูสงออก 

ผูใชงาน และภาครัฐ เพ่ือผลักดันศักยภาพของดอกบัวหลวงสูตลาดอาเซียน จนขยายสูตลาดเอเชียและกาวสูตลาดโลก 

(ภาณุพล หงสภักดี, 2556)  กรมวิชาการเกษตร ไดทําการสํารวจและรวบรวมพันธุบัวจาก 33 จังหวัดทั่วประเทศ 

สามารถคัดเลือกบัวหลวงพันธุดีจํานวน 109 สายพันธุ และปลูกรวบรวมไวตามสถานีทดลองตางๆ ซึ่งคาดวาจะได 

ใชประโยชนเพ่ือพัฒนาพันธุตอไป (จินตนกานต  งามสุทธา, 2555)  

การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี โดยทําการปลูกบัวหลวงราชินี ลงในวงบอ ซึ่งม ี

วัสดุปลูกตางกัน 3 ชนิด 1) ดินเหนียวที่เปนดินนา  2) ดินเหนียว (ที่ใชปลูกไมนํ้า)  และ 3) ดินผสม  (ดินเหนียวที่ใชปลูก 

ไม นํ้า : มูลโค ; 7 : 1) ทํา 3 ซ้ําๆ ละ 1 วงบอ ระหวางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี พบวาการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีในชวง 1-2 เดือนแรก

ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้ามีแนวโนมใหความสูงและจํานวนใบมากกวา หลังจากปลูก

ไปแลว 4 เดือนพบวา การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าทําใหมีกานใบยาวที่สุดมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับ 
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ความเช่ือมั่น 95 เปอร เซ็นตมีค าเฉลี่ ยเท ากับ 49.67 เซนติเมตร การวิจัยครั้ งน้ีพบวาวัสดุปลูกไมมีผล 

ตอการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินี สิ่งที่สําคัญตอการเจริญเติบโตคือนํ้า สําหรับดินผสม (ดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้า

ผสมกับมูลโคอัตราสวน 7 : 1 ) มีการใหดอกเร็วกวาวัสดุปลูกอ่ืนๆ เพราะหลังจากปลูกไปแลว 6 เดือนเริ่มใหดอก  

 จากการศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัวในจังหวัดเพชรบุรี พบวามีความหลากหลายของ

พันธุกรรมของบัวโดยใชเทคนิค RAPD จํานวน 155 ไพรเมอร พบวาไพรเมอร 80 ไพรเมอรที่สามารถใหแถบ 

ดีเอ็นเออยางชัดเจน หรือคิดเปน 51.61 เปอรเซ็นต กับตัวอยางบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง พบวามีชุดไพรเมอรที่สามารถ

ใหความแตกตางทางพันธุกรรมของบัวทั้งหมด 17 ไพรเมอร มีทั้งหมด 40 อัลลีล ที่ใหความแตกตาง และพบวามีเพียง

ไพรเมอรเดียวที่สามารถจําแนกความแตกตางทางพันธุกรรมของบัวสายพันธุแท 3 สายพันธุไดอยางชัดเจนคือ OPO16 

เมื่อนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาความสัมพันธทางพันธุกรรมของบัว โดยใช UPGMA (Unweighted Pair Group 

Method with Arithmetic Mean) มาสรางเดนโดรแกรม (dendrogram) พบวาสามารถจําแนกบัวไดเปน 3 กลุม  

โดยมีคาดัชนีความเหมือนทางพันธุกรรมอยูระหวาง 0.23 ถึง 1.00 โดยตัวอยางที่ 7, 8, 11 และ 13 มีคาดัชนี 

ความเหมือนสูงสุด คือ 1.00 ซึ่งทั้ง 4 ตัวอยางน้ีนาจะเปนสายพันธุเดียวกัน จัดอยูในกลุมที่ 3 สวนตัวอยางที่มีคาดัชนี

ความเหมือนตํ่าสุดอยูที่ 0.23 ไดแก ตัวอยางที่ 15 ซึ่งอยูในกลุมที่ 1 และตัวอยางที่ 2 กับ 3 อยูในกลุมเดียวกัน มีคา

ดัชนีความเหมือนอยูที่ 0.67 จัดอยูในกลุมที่ 2 พบวาบัวกลุมที่ 3 มีการกระจายของบัวหลวงดอกสีขาวอยูในทุกอําเภอ

ในจังหวัดเพชรบุรี 

การสกัดดีเอ็นเอใบออนของบัว (Nelumbo nucifera) โดยใชวิธีการแบบ CTAB extraction สามารถสกัดดี

เอ็นเอของบัว และมองเห็นแถบดีเอ็นเอทุกแถบ ซึ่งแถบดีเอ็นเอที่ปรากฏจะมีระดับความหนา และความคมชัดตางกัน 

โดยประเมินจากการเทียบดีเอ็นเอมาตรฐาน คือ 500, 300 และ 100 นาโนกรัมตอ 10 ไมโครลิตร พบวา บัว 

(Nelumbo nucifera) ทั้ง 19 ตัวอยางมีความเขมขน 60-160 นาโนกรัมตอไมโครลิตร จากการที่ใชไพรเมอรทั้ง 

155 ไพรเมอร ทําปฏิกิริยา PCR โดยใชเทคนิคRAPD (Random amplified polymorphism DNA) ใชไพรเมอร

ทั้งหมด 155 ไพรเมอรแตมีไพรเมอรจํานวน 138 เครื่องหมายที่ไมสามารถแสดงความแตกตางระหวางพันธุกรรม และ

ไพรเมอรที่สามารถแสดงความแตกตางระหวางพันธุกรรมของบัว มีทั้งหมด 40 อัลลีล ไดแก OPG11, OPG12, OPJ01, 

OPJ03, OPJ04, OPJ07, OPJ10, OPJ15, OPD20, OPO16, OPB05, OPH13, OPH20, OPE06, OPE08, OPE09 และ 

OPE12 จากการวิเคราะหแถบดีเอ็นเอ จํานวน 17 ไพรเมอร 40 อัลลีล โดยพิจารณาจากแตละตําแหนงแถบดีเอ็นเอ  

ที่ปรากฏ (1) และไมปรากฏ (0) มาวิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมของบัว โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป NTSYSpc 

version 2.01d และสรางเดนโดรแกรม (dendrogram) โดยใช UPGMA (Unweighted Pair Group Method with 

Arithmetic Mean) พบวา ดัชนีความเหมือนทางพันธุกรรมของบัวทั้ง 19 สายพันธุ สามารถจัดแบงกลุมไดทั้งหมด 

3 กลุม ซึ่งทั้ง 3 กลุมน้ันมีคาดัชนีความเหมือนอยูระหวาง 0.23 ถึง 1.00 โดยตัวอยางที่ 7, 8, 11 และ 13 มีคาดัชนี

ความเหมือนสูงสุด คือ 1.00 ซึ่งทั้ง 4 ตัวอยางน้ี นาจะเปนสายพันธุเดียวกัน จัดอยูในกลุมที่ 1 สวนตัวอยางที่มีคาดัชนี
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ความเหมือนตํ่าสุดอยูที่ 0.23 ไดแก ตัวอยางที่ 15 ซึ่งอยูในกลุมที่ 3 และตัวอยางที่ 2 กับ 3 อยูในกลุมเดียวกัน มีคา

ดัชนีความเหมือนอยูที่ 0.67อยูในกลุมที่ 2 (รูปที่ 4)  

 นฤมล ธนานันต และมานะ ขาวเมฆ (2549) ไดนําเทคนิคอารเอพีดี มาตรวจสอบพันธุบัวหลวงในประเทศไทย  

โดยเก็บบัวหลวง 6 พันธุ มาตรวจสอบกับไพรเมอรแบบสุม 72 ไพรเมอร พบวาไพรเมอร 70 ชนิดสามารถเพ่ิมปริมาณ 

ดีเอ็นเอได หรือคิดเปน 97.22 เปอรเซ็นต หลังจากน้ันไดคัดเลือกไพรเมอร 31 ชนิดที่เพ่ิมดีเอ็นเอไดปริมาณสูงอยาง

ชัดเจน มาตรวจสอบกับดีเอ็นเอบัวหลวงทั้งหมด 6 พันธุ พบวาสามารถแยกความแตกตางระหวางพันธุได โดยไพรเมอร

บางชนิด ใหแถบดีเอ็นเอจําเพาะกับพันธุใดพันธุหน่ึง และพบไพรเมอรที่สามารถจําแนกบัวหลวงทั้ง 6 พันธุไดดวย 

ไพรเมอรเพียงชนิดเดียว เมื่อเปรียบเทียบรูปแบบดีเอ็นเอในแตละพันธุสามารถวิเคราะห ความสัมพันธทางวิวัฒนาการ

ไดสามารถแบงบัวหลวง ออกเปน 2 กลุม มีคาดัชนีความเหมือนเทากับ 0.87 ซึ่งสอดคลองกับประวัติและความเปนมา

ของการปลูกบัวหลวง และไดนําเทคนิคอารเอพีดีมาตรวจสอบบัวหลวงปทมาในจังหวัดปทุมธานี การตรวจหาไพรเมอร

แบบสุม โดยใชไพรเมอร 72 ชนิดเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอบัวหลวงดวยเทคนิคอารเอพีดี พบวา ไพรเมอร 70 ชนิดสามารถ

เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได หลังจากน้ันจึงเลือกไพรเมอร 21 ชนิดที่เพ่ิมดีเอ็นเอไดอยางชัดเจน มาตรวจสอบกับดีเอ็นเอของ 

บัวหลวงปทมา 15 ตัวอยางที่ เก็บจาก 7 อําเภอ (อําเภอละ 2 ตําบล ยกเวนอําเภอคลองหลวงเก็บตัวอยาง 

3 ตําบล) พบแถบดีเอ็นเอรวม 173 แถบ ขนาดประมาณ 350–3200 คูเบส (base pairs) ซึ่งทําใหเกิดรูปแบบดีเอ็นเอ

เฉพาะของบัวหลวง ปทมาแตละตัวอยาง เมื่อวิเคราะหดวยโปรแกรม NTSYS-pc รุน 2.0 แบบ UPGMA โดยคํานวณ 

คาดัชนีความเหมือน (similarity index) พบวาบัวหลวงปทมามีความแปรปรวนทางพันธุกรรม genetic variation 

ภายในกลุมมีคาดัชนีความเหมือน 0.91–0.99 ซึ่งสอดคลองกับการแพรกระจายของบัวหลวงปทมาตามลักษณะทาง

ภูมิศาสตร 

จากการศึกษาการสกัดนํ้ามันหอมระเหยทั้ง 3 วิธี ไดแก การสกัดดวยตัวทําละลาย การสกัดดวยไขเย็น และ 

การสกัดดวยไขรอน พบวาเกสรบัวหลวงที่สกัดดวยไขเย็นจะมีลักษณะของเหลวสีเหลืองออน สอดคลองกับงานวิจัยที่มี

การศึกษานํ้ามันหอมระเหยจากดอกมะลิที่สกัดดวยดวยไขแพะน้ันจะไดนํ้ามันหอมระเหยที่มีลักษณะเปนของเหลวใส 

สีเขียวออน (วิภา พลันสังเกต และสโรชา ซุนกิจ,2552) สวนนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยเอทานอลสีนํ้าตาลเปนส ี

เขมกวานํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยวิธีอ่ืนอาจเน่ืองจากการสกัดดวยเอทานอลซึ่งเปนตัวทําละลายที่มีขั้วสูงจึงอาจได

สารเคมีอ่ืนนอกเหนือจากนํ้ามันหอมระเหยเปนองคประกอบดวย ซึ่งการสกัดนํ้ามันหอมระเหยวิธีน้ีนิยมใชสําหรับ 

ทํายากลุมทิงเจอรหรือกํายาน (อรชร เอกภาพสากล, 2547) และเปนนํ้ามันหอมระเหยชนิดเดียวที่แสดงฤทธ์ิ 

ตานออกซิเดชันที่ความเขมขนเริ่มตน  125 µg/ml  มากกวารอยละ 50 สอดคลองกับงานวิจัยของสุรัตนวดี วงคคลัง  

เลอลักษณ เสถียรรัตน และอรุณพร อิฐรัตน (2557)  ไดศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชัน พบวาสารสกัดเอทานอล  

เกสรบัวหลวงแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH ดวยคา ED50 > 100 µg/ml สวนนํ้ามันหอมระเหยอีก 2 ชนิด
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จากการสกัดดวยไขแพะ ไมแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดชันเลย ซึ่งอาจเน่ืองจากองคประกอบที่มีขั้วสูงที่ถูกสกัดมาจาก 

ตัวทําละลายเอทานอลที่ไมใชนํ้ามันหอมระเหยน้ันแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดชันของ DPPH ในการศึกษาองคประกอบ

ทางเคมีที่พบของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดทั้ง 3 วิธีดวยเทคนิคโครมาโทกราฟชนิด GC-MS  พบองคประกอบทางเคมี

ที่เหมือนกันในวิธีสกัดดวยตัวทําละลายและไขรอนไดแก ethyl palmitate โดยมีปริมาณที่ใกลเคียงกัน รอยละพ้ืนที่

ใตกราฟ 76.18 และ  71.90 ตามลําดับ  สาร 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methylpyran-4-one และ lidocain  

พบในปริมาณที่แตกตางกันในนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายและการสกัดดวยไขเย็นเทาน้ันสวน

องคประกอบอ่ืนๆอีก 7 ชนิดไมเหมือนกันเลยของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยวิธีที่แตกตางกัน อาจเน่ืองจากการสกัด

ดวยวิธีที่แตกตางกันสามารถสกัดสารออกมาไมเหมือนกัน การสกัดดวยตัวทําละลายเอทานอล ซึ่งมีขั้วสูงจึงสกัดสาร

ไดหลายชนิด รวมทั้งสารกลุมที่ระเหยงายและไมระเหย  สวนการสกัดดวยไขแพะ วิธีการสกัดดวยไขรอน เปนการ

เพ่ิมความรอนแกนํ้ามันหอมระเหย และการสกัดดวยไขเย็น ไมมีการใหความรอนในกระบวนการสกัด และในขั้นตอน

การแยกนํ้ามันหอมระเหยออกจากไขมันแพะน้ัน การสกัดดวยไขรอน จะมีไขมันที่มาจากไขแพะปนออกมาดวย 

สวนการสกัดดวยวิธีการสกัดดวยไขเย็นเปนวิธีที่ชาวกรีกโบราณนิยมใชทํานํ้าหอมเพ่ือบํารุงผิวพรรณ โดยไมไดแยก 

ไขสัตวออก 

สรุปเปนประเด็นตามกิจกรรมไดดังน้ี 

1. บัวหลวงราชินีที่สํารวจพบทั้ง 8 แหลงมีลักษณะประจําพันธุเดียวกันแตมีการเจริญเติบโตที่ 

แตกตางกันตามสภาพแวดลอมของแหลงปลูก โดยเฉพาะขนาดของลําตนและดอกจะขึ้นอยูกับสภาพความอุดมสมบูรณ

ตามธรรมชาติของแหลงปลูก และความลึกของนํ้า 

2. วัสดุปลูกไมมีผลตอการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินี สิ่งที่สําคัญตอการเจริญเติบโต คือ 

นํ้า สําหรับดินผสม (ดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าผสมกับมูลโคอัตราสวน 7 : 1 ) มีการใหดอกเร็วกวาวัสดุปลูกอ่ืนๆ   

3. ความสัมพันธระหวางบัว 19 ตัวอยางที่ไดจากการวิเคราะหลายพิมพดีเอ็นเอ โดยใชเทคนิค RAPD  

สามารถจําแนกบัวไดเปน 3 กลุม คือ กลุมที่ 1 บัวหลวงจากอําเภอบานแหลม กลุมที่ 2 บัวหลวงขาวซอน (บัวฉัตรขาว) 

และบัวหลวงชมพูซอน (บัวฉัตรชมพู) กลุมที่ 3 บัวหลวงราชินี (เก็บตัวอยางจากอําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอเมือง 

และ อําเภอเขายอย)  และ บัวหลวงดอกสีขาว เปนตน ซึ่งสอดคลองกับการแพรกระจายของบัวหลวงตามลักษณะทาง

ภูมิศาสตร 

4. การสกัดนํ้ามันหอมระเหยทั้ง 3 วิธี ไดแก การสกัดดวยเอทานอล การสกัดดวยไขเย็น และ 

การสกัดดวยไขรอน นํ้ามันหอมระเหยมีองคประกอบทางเคมีที่คลายกัน และแตกตางกันทั้งชนิดและปริมาณสาร 

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยไขสัตวมีลักษณะกลิ่น และลักษณะทางกายภาพคลายคลึงกัน แตมีองคประกอบทางเคมี 

ที่แตกตางกัน   

5. นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายมีฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH ดีกวาการสกัด 

ดวยไขแพะ  
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ขอเสนอแนะและการนําไปใชประโยชน  

    การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในชวงแรกเปนฤดูรอน (เดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน) การเก็บงาย

เพราะนํ้ามีระดับตํ่า หรือบางแหลงนํ้าแหงสามารถขุดเหงาไดงาย แตมีปญหาเมื่อนํามาปลูกแลวมีอัตราการรอด

ตายตํ่า การเก็บพันธุบัวหลวงราชินีในฤดูฝน สามารถปลูกและรอดตายไดดีกวา แตพบปญหาเรื่องระดับนํ้าสูง 

ทําใหการเก็บตนพันธุ หรือเหงาบัวทําไดยาก บางแหงนํ้าลึกมาก สําหรับการทํางานวิจัยครั้งน้ีเพ่ือใชเปนขอมูล

พ้ืนฐานในการศึกษาบัวหลวงราชินีที่มีในจังหวัดเพชรบุรี  

    ในสวนการปลูกบัวหลวงราชินีตองใชนํ้าเปนปจจัยหลักและควรเปนนํ้าสะอาดถึงจะเจริญเติบโตไดดี 

และมีการปลูกบัวหลวงในแถบภาคกลาง บริเวณกรุงเทพฯ และปริมณฑลเนนการผลติเพ่ือตัดดอก แถบอยุธยา  

อางทอง และนครสวรรค เนนการผลิตเพ่ือเก็บเมล็ด ตัดดอก และเกสรตากแหง ขณะที่ทางจงัหวัดปราจีนบุรี

ปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวไหล (อรวรรณ วิชัยลักษณ และภูริพันธุ สุวรรณเมฆ, ม.ป.ป.)  การปลูกเพ่ือตัดดอกตูม ซึ่ง

นําไปใชบูชาพระ และปลูกเพ่ือเก็บเมล็ด เมล็ดบัวใชประกอบอาหารทั้งอาหารคาวและอาหารหวาน สวนอ่ืนๆ 

ของบัวหลวงทีใ่ชประโยชนได เชน ใบแหง ใชทํายากันยุง มวนบุหรี่ ตมเปนยาไทยบํารุงหัวใจ แกไข และรักษา

โรคตับ  ใบสดใชหออาหาร และไหลหรือรากสามารถนํามาเช่ือมเปนอาหารหวาน มีสรรพคุณแกรอนใน และ

ระงับอาการทองรวง หรือนําใบมาอบแหงชงด่ืมแทนนํ้าชาแกรอนในกระหายนํ้า (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 

2551 : 57) เมล็ดบัวชวยบํารุงกําลัง แกกษยั ทองรวง สมานแผล แกรอนใน เจริญอาหาร ชวยใหกระชุมกระชวย 

ฝกบัว ชวยขับลม สมานแผล และแกพิษเบ่ือเมา กานบัว รักษาโรคลมออกหู และแกทองเดิน เหงาบัว แกทองเสีย 

แกพิษ ฝ ปวดบวม รกัษาแผลไฟลวก ชวยขับปสสาวะ 
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