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บทที ่1 

บทนํา 

 

1. ความสําคญัและทีม่าของปัญหาทีท่าํการวจิยั 

 

ป ลาดุก ท ะเล  (Plotosus canius) เป็ น ป ลาท ะเล ท่ี นิ ยมบ ริโภ ค เน้ื อ มีรส ชาติ ดี  พ บ

แพร่กระจายตั้งแต่บริเวณชายฝ่ังประเทศญ่ีปุ่นลงมายงัชายฝ่ังประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

ชายฝ่ังมหาสมุทรอินเดีย ชายฝ่ังประเทศออสเตรเลียและชายฝ่ังตะวนัออกของทวีปแอฟริกา ส่วน

ใหญ่จะพบในบริเวณนํ้ าต้ืนหรือบริเวณชายฝ่ังท่ีเป็นหาดโคลนหรือแนวปะการังโดยจะอยูก่นัเป็นฝงู 

ในประเทศไทยจะพบปลาดุกทะเลอาศยัอยูใ่นนํ้ าเคม็และมกัพบบริเวณปากแม่นํ้ าหรือบริเวณนํ้ ากร่อย

อาจพบในนํ้ าจืดด้วย (กรมประมง, 2507) ปลาดุกทะเลท่ีบริโภคในปัจจุบันได้จากการจับใน

ธรรมชาติ  โดยการวางเบด็ราว  อวนลอย และการลอ้มกร่ํา บริเวณชายฝ่ัง การทาํลายป่าชายเลน  การ

เส่ือมโทรมของสภาวะแวดลอ้ม  การจบัปลาท่ีมีขนาดเล็ก  การทาํลายแหล่งวางไข่โดยการประมง

อวนรุน  ทาํใหป้ระชากรปลาดุกทะเลมีปริมาณลดลงดงันั้นการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลจึงเป็นแนวทาง

หน่ึงท่ีจะเพิ่มจาํนวนปลาดุกทะเลใหมี้ปริมาณอยา่งเพียงพอต่อการบริโภคและการอนุรักษใ์นอนาคต 

การศึกษาการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลเพื่อทดแทนการจบัจากธรรมชาติท่ีผา่นมาพบวา่พ่อแม่

พันธ์ุปลาดุกทะเลท่ีจับจากธรรมชาติสามารถนํามาเพาะพันธ์ุได้โดยการผสมเทียมโดยการใช้

ฮอร์โมนสังเคราะห์ซูพรีแฟกตฉี์ดเขา้กลา้มเน้ือในอตัรา 50 ไมโครกรัมและโมทิเลียม10 ไมโครกรัม 

หลงัจากฉีดฮอร์โมนเป็นเวลา  40  ชัว่โมง ปลาจะสามารถตกไข่ไดไ้ข่ปลาดุกทะเลท่ีไดจ้ากการรีดไข่

จะมีสีเหลืองอ่อน (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2543) ไข่ปลาดุกทะเลท่ีฟักออกมาใหม่ๆ มีขนาดใหญ่ดงันั้น

เวลาฟักจะตอ้งระมดัระวงัเป็นพิเศษจากการศึกษาพบว่าอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการฟักอยูร่ะหวา่ง 29 

- 31 องศาเซลเซียส ความเคม็ท่ีเหมาะสมอยูร่ะหว่าง  25 - 30 ส่วนในพนั ลูกปลาท่ีฟักออกมาเป็นตวั

จะใชเ้วลาประมาณ 7 วนัมีความยาวประมาณ 3 เซ็นติเมตรจึงเร่ิมกินอาหาร  ลูกปลาขนาดเลก็จะกิน

แพลงตอนสตัวเ์ป็นอาหาร 

ปัญหาท่ีสาํคญัในการพฒันาการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลคือการขาดแคลนพนัธ์ุปลาดุกทะเล

เน่ืองจากการเพาะพนัธ์ุปลาดุกทะเลจะตอ้งใชพ้่อแม่พนัธ์ุจากธรรมชาติซ่ึงมีจาํนวนไม่แน่นอนและ

นับว่าจะมีปริมาณลดลงเร่ือยๆ และยงัจะเป็นการคุกคามพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลตามธรรมชาติลง

ด้วยดังนั้นการแก้ปัญหาดังกล่าวทาํได้โดยการศึกษาการเล้ียงพ่อแม่ปลาดุกทะเลในท่ีกักขงัเพื่อ

ทดแทนพ่อแม่ปลาดุกทะเลในธรรมชาติจากการศึกษาเบ้ืองต้นพบว่าการเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุปลา

ดุกทะเลสามารถเล้ียงไดโ้ดยการเล้ียงปลาธรรมชาตินํ้ าหนัก 100-200 กรัม โดยใชอ้าหารสําเร็จรูป 
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หลงัจากเล้ียงปลาประมาณ 3 เดือน ปลาดุกทะเลจะเร่ิมมีการสร้างไข่ (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2550) การ

วิจยัในคร้ังน้ีเป็นการคน้หารูปแบบการจดัการพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลจากการเล้ียงดว้ยการใหอ้าหาร

และการกกัขงัลกัษณะต่างๆ กนั ซ่ึงผลจากการวิจยัอาจนาํไปสู่การพฒันาการเพาะเล้ียงในเชิงพาณิชย์

และสร้างอาชีพใหแ้ก่เกษตรกรและผูส้นใจไดใ้นอนาคต 

 

2. วตัถุประสงค์ของโครงการวจิยั 

2.1 เพื่อเปรียบเทียบการพฒันารังไข่ อตัราการฟักไข่ และการเคล่ือนไหวของสเปิร์มปลา

ดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารต่างชนิดกนัและสภาพกกัขงัต่างกนั 

2.2 เพื่อศึกษารูปแบบการเล้ียงพอ่แม่ปลาดุกทะเลดว้ยอาหารต่างชนิดกนัและสภาพกกัขงั

ต่างกนั 

2.3 เพื่อถ่ายทอดผลจากการวจิยัการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 

 

3. ขอบเขตของโครงการวจิยั 

การวิจยัเป็นการทดลองเก่ียวกบัอาหารและสภาพกกัขงัพ่อแม่ปลาดุกทะเลดาํเนินการโดย

เกษตรกรอาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี และมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี พื้นท่ีศึกษาไดแ้ก่ บ่อ

เล้ียงปลาดุกทะเลของเกษตรกร อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี และโรงเพาะฟักสัตวน์ํ้ า คณะ

เทคโนโลยเีกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

 

4. สมมุตฐิาน (ถ้ามี) และกรอบแนวความคดิของโครงการวจิยั 

สมมุติฐาน 

การวิจยัในคร้ังน้ีตั้งอยู่บนสมมุติฐานท่ีว่าการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลจาํเป็นจะตอ้งมีการ

จดัการพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลในดา้นอาหารท่ีเหมาะสมและการกกัขงัพ่อแม่ปลาท่ีดีจึงจะนาํไปสู่

การเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลและการอนุรักษไ์ดใ้นอนาคต โดยในการวิจยัจะให้เกษตรกรมามีส่วน

ร่วมในการศึกษาเพื่อเป็นการพฒันาการเรียนรู้ของเกษตรกรร่วมกบันักวิจยั 
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กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  

การวิจยัจะทาํใหเ้ขา้ใจการจดัการพอ่แม่ปลาดุกทะเลเพื่อการเพาะพนัธ์และนาํไปสู่การ

เพาะเล้ียงปลาดุกทะเลเชิงพาณิชยแ์ละเพื่อการอนุรักษน์อกจากน้ีแลว้ยงัมีการเผยแพร่ผลงานใน

รูปแบบการจดัสมัมนาและการลงตีพิมพเ์ผยแพร่ 

การเปรียบเทียบอาหารพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลโปรตีน 

40.23 เปอร์เซ็นต์, 40.23 เปอร์เซ็นต์ ผสมหอยแมลงภู่

สด 10 เปอร์เซ็นต ์และ โปรตีน 45.34 เปอร์เซ็นต ์

เปรียบเทียบการเล้ียงพ่อแม่

ปลาดุกทะเลในกระชังใน

แม่นํ้าและในบ่อดิน 

รูปแบบการจดัการพอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเล 

การพฒันาการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลและการอนุรักษ ์
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัฉบบัน้ีมีหัวขอ้หลกัไดแ้ก่ ชีววิทยา 

อาหารและการผลิตอาหาร การเพาะพนัธ์ุ และการเล้ียงปลาดุกทะเล โดยมีรายละเอียดแต่ละหัวขอ้

ดงัต่อไปน้ี 

 

ชีววิทยาปลาดุกทะเล 

 การแพร่กระจาย 

การกินอาหารของปลาในธรรมชาติ 

การพฒันาอวยัวะพิเศษช่วยหายใจ 

ฤดูวางไข่ปลาดุกทะเล 

การเพาะพนัธ์ุและอนุบาล 

 การคดัเลือกพอ่แม่พนัธ์ุ 

การใชฮ้อร์โมนกระตุน้การตกไข่ 

การผสมพนัธ์ุ 

การฟักไข่ 

การอนุบาล 

อาหารและการผลิตอาหาร 

 ระบบทางเดินอาหาร 

ความตอ้งการสารอาหารในสตัวน์ํ้ า 

ความตอ้งการโปรตีนในอาหารปลาดุกทะเล 

ความตอ้งการโปรตีนในอาหารพอ่แม่พนัธ์ุสตัวน์ํ้ า 

การใชห้อยแมลงภู่ในการเล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุสตัวน์ํ้ า 

การผลิตอาหารปลาดุกทะเล 
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ชีววทิยาปลาดุกทะเล 

ปลาดุกทะเล (Plotosus canius) เป็นปลาทะเลท่ีนิยมบริโภค เน้ือมีรสชาติดี ปัจจุบัน

ค่อนขา้งมีนอ้ยเน่ืองจากการบุกรุกพื้นท่ีป่าชายเลนและการเปล่ียนแปลงของสภาวะแวดลอ้ม ดงันั้น

การศึกษาพฤติกรรมและการดาํรงชีวิตจึงเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นในการอนุรักษแ์ละนาํไปสู่การเพาะเล้ียงใน

อนาคต ปลาดุกทะเลมีช่ือทัว่ไปว่า เคไนน แคทฟิช อีล (Canine Catfish Eel) หรือ อีลเทล แคทฟิช 

(Eeltail Catfish) ลกัษณะของปลาในครอบครัวปลาดุกทะเลเป็นปลาไม่มีเกลด็ กา้นครีบหลงัอนัแรก 

(first dorsal fin) และกา้นครีบอก (pectoral fin) เป็นเง่ียงมีฟันเล่ือย มีหนวด 4 คู่ รอบปาก กระดูก

สันหลัง ข้อท่ี 5 มีการพัฒนาเป็นอวัยวะพิเศษ เรียกว่า เวบเบอเรียน แอพพาราตัส (weberian 

apparatus) ช่วยในการรับฟังเสียงดีข้ึน ลกัษณะรูปร่างยาวเหมือนปลาไหล (Body eel like) ปลาย

หางอาจมนหรือแหลม ไม่มีครีบไขมนั (adipose fin) ครีบหลงั ครีบหาง และครีบกน้เช่ือมติดกนั 

(Nelson, 1994 : 163) ในประเทศไทยพบปลาดุกทะเล 2 ชนิด ไดแ้ก่ โพลโทซสั ลีเนียตสั (Plotosus 

lineatus) และโพลโทซสั แคเนียส (Plotosus canius) ชนิดท่ีมีความสาํคัญทางเศรษฐกิจ ได้แก่  

โพลโทซัส แคเนียส (กรมประมง, 2507) เง่ียง (spine) ของปลาดุกทะเลเม่ือถูกแทงจะเจ็บปวดมาก

เน่ืองจากมีพิษร้ายแรงแต่พิษสามารถถูกทาํลายไดเ้ม่ือไดรั้บความร้อน 55 องศาเซลเซียส (Halstead, 

1970: 160 – 161) 

การแพร่กระจาย 

ปลาในครอบครัวปลาดุกทะเลพบทั้งในทะเล นํ้ากร่อยและนํ้ าจืดโดยจะแพร่กระจายตั้งแต่

บริเวณชายฝ่ังประเทศญ่ีปุ่นลงมายงัชายฝ่ังประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ชายฝ่ังมหาสมุทร

อินเดีย ชายฝ่ังประเทศออสเตรเลียและชายฝ่ังตะวนัออกของทวีปแอฟริกา โดยสมาชิกประมาณ

คร่ึงหน่ึงของครอบครัวปลาดุกทะเลจะอาศยัอยู่ในนํ้ าจืดในประเทศออสเตรเลียและนิวกินี ปลา

ดุกทะเลส่วนใหญ่จะพบในบริเวณนํ้าต้ืนหรือบริเวณชายฝ่ังท่ีเป็นหาดโคลนหรือแนวปะการังโดยจะ

อยูก่นัเป็นฝงู (Breder and Rosen,1995: 249) ในประเทศไทยจะพบปลาดุกทะเลอาศยัอยูใ่นนํ้าเคม็และ

มกัพบบริเวณปากแม่นํ้าหรือบริเวณนํ้ากร่อยอาจพบในนํ้าจืดดว้ย (กรมประมง, 2507) 

ความดกของไข่ 

ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีมีไข่ขนาดใหญ่ดงันั้นแมว้า่ปลามีนํ้าหนกัรังไข่มากกจ็ะมีไข่เป็น

ปริมาณไม่มากนกั เม่ือปี พ.ศ. 2521 ทวี จินดามยักลุ ไดศึ้กษาความดกของไข่โดยศึกษาจากปลาดุกทะเล

ท่ีมีไข่แก่พบวา่ ปลาดุกทะเลท่ีมีไข่แก่มีนํ้ าหนกันอ้ยท่ีสุด 290 กรัม มีความยาว 40.2 เซนติเมตร มีไข่ 

462 ฟอง และและปลาดุกทะเลท่ีมีไข่แก่มีนํ้ าหนกัมากท่ีสุดมีนํ้าหนกั 910 กรัม มีความยาว 55 

เซนติเมตร มีจาํนวนไข่ 1,421 ฟอง โดยเฉล่ียแม่ปลาท่ีมีไข่แก่จะมีนํ้าหนกั 461 กรัม และมีความยาว 

43.8 เซนติเมตร มีจาํนวนไข่ 886.25 ฟอง ความดกของไข่มีความสมัพนัธ์ในทางบวกกบัความยาว



6 

 

   
 

และนํ้าหนกัของปลามีค่าดรรชนีสมัพนัธ์กบัความยาวของปลาเป็น 0.723 และมีค่าดรรชนีสมัพนัธ์

กบันํ้าหนกัตวัของปลาเป็น 0.805 ปลาดุกทะเลเร่ิมมีไข่ตั้งแต่นํ้ าหนกั 370 กรัม มีความยาว 38.7 

เซนติเมตร มีไข่จาํนวน 1,227 ฟอง จนถึงมีนํ้าหนกั 1,272 กรัม ความยาว 68.5 เซนติเมตร มีจาํนวน

ไข่ 2,250 ฟอง จะเห็นไดว้า่จาํนวนไข่ของปลาดุกทะเลท่ีศึกษาโดยทวี จินดามยักลุ มีปริมาณนอ้ยกวา่ 

เม่ือเทียบนํ้าหนกัท่ีใกลเ้คียงกนัแต่ของทว ี จินดามยักลุ จะมีจาํนวนไข่ท่ีใกลเ้คียงกบั ลือชยั ดรุณชู 

(2523 : 98 – 102) ท่ีพบวา่ปลาดุกทะเล ขนาด 300 กรัม จะมีไข่ประมาณ 700 ฟอง ปลาดุกทะเลขนาด 700 กรัม 

จะมีไข่ประมาณ 1,000 ฟอง  

การกนิอาหารของปลาในธรรมชาติ 

การศึกษาอาหารท่ีปลาดุกทะเลกินในธรรมชาติเป็นส่ิงสําคญัประการหน่ึงในการพฒันา 

การเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล บญัญติั ศิริธนาวงศแ์ละคณะ (2550) ไดศึ้กษาอาหารในกระเพาะของปลา

ดุกทะเลในธรรมชาติ จากการศึกษาแสดงว่าปลาดุกทะเลกินสัตวเ์ป็นอาหาร โดยสัตวท่ี์ถูกกินเป็น

สัตวท่ี์เคล่ือนไหวไดน้อ้ยหรือสัตวท่ี์เคล่ือนไหวไม่ได ้เช่น ปู หอยแมลงภู่หรือหอยกะพง ซ่ึงอาศยั

อยูบ่ริเวณหนา้ดินแสดงว่าเป็นสัตวท่ี์หากินบริเวณหนา้ดิน การศึกษาคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบั ทวี จินดามยักุล 

(2521) ซ่ึงพบว่าปลาดุกทะเลเป็นปลากินเน้ือประเภทกินสัตวมี์ชีวิตเป็นอาหาร โดยกินหอย เพรียง 

ลูกปู ปลาดาว ลูกปลา กุ้งและหมึกเป็นอาหาร โดยพบหอยมากท่ีสุดคิดเป็น 53.6 เปอร์เซ็นต ์

รองลงมาเป็นเพรียง 5.24 เปอร์เซ็นต์ ปลาดาว 3.58 เปอร์เซ็นต์ กุ ้ง 0.86 เปอร์เซ็นต์ ลูกปลา 0.25 

เปอร์เซ็นต์ และหมึก 0.15 เปอร์เซ็นต์ จากการพิจารณาการกินอาหารของปลาดุกทะเลในเดือน

ธันวาคมและเดือนมิถุนายน พบว่า ปริมาณหอยแมลงภู่ท่ีพบในกระเพาะอาหารปลาดุกทะเลใน

เดือนธันวาคมมีปริมาณ 95.27 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงมากกว่าเดือนมิถุนายนท่ีพบเพียง 31.22 เปอร์เซ็นต ์

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าเน่ืองจากเดือนธนัวาคมเป็นช่วงท่ีหอยแมลงภู่เร่ิมมีการวางไข่ทาํใหมี้ลูกหอยเกิดมาก  

(สุภาพร สุกสีเหลือง, 2538) จึงพบหอยในกระเพาะอาหารปลาดุกทะเลในช่วงดงักล่าวมาก ลกัษณะ

เช่นน้ีเป็นลกัษณะท่ีปลาดุกทะเลมีการปรับตวัเพื่อใหกิ้นอาหารไดก้วา้งตามอาหารท่ีเปล่ียนแปลงไป 

นอกจากนั้นเม่ือศึกษาเปรียบเทียบปริมาณปูท่ีปลาดุกทะเลกิน พบวา่ ในเดือนธนัวาคมมีปริมาณต่าง

จากเดือนมิถุนายนในลกัษณะตรงขา้มกบัปริมาณหอยแมลงภู่ คือ ในเดือนธนัวาคม ปลาดุกทะเลกิน

ปูขนาดเลก็ 0.18 เปอร์เซ็นต ์แต่ในเดือนมิถุนายนปลาดุกทะเลกินปูขนาดเลก็ 31.66 เปอร์เซ็นต ์อาจ

เป็นเพราะว่าเน่ืองจากช่วงเดือนมิถุนายนจะพบปูขนาดเล็กปริมาณมากซ่ึงเกิดจากการวางไข่ของปู

ก่อนหน้านั้น (สุภาพร สุกสีเหลือง,2538) จึงทาํให้ปลาดุกทะเลมีปูกินมากในช่วงเดือนมิถุนายน 

ปริมาณหอยกะพงและเพรียงท่ีปลาดุกทะเลกินในเดือนมิถุนายนจะสูงกว่าในเดือนตุลาคมแต่

ปริมาณไม่แตกต่างกนัมากนกั 
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การพฒันาอวยัวะพเิศษช่วยหายใจ 

ปลาดุกทะเลจะมีการพฒันาอวยัวะพิเศษในการช่วยหายใจ (arborescent appendage) โดย

อยูร่ะหวา่งรูขบัถ่าย (anus) และครีบกน้ มีลกัษณะเป็นซ่ีเน้ือเยือ่คลา้ยเหงือกปลา สีแดงสดสองพ ูยาว

ประมาณ 1 เซนติเมตร Burgess (1989 : 157) ; Breder และ Rosen (1995 : 249) ให้ความเห็น

สอดคลอ้งว่าอวยัวะดงักล่าวไม่น่าจะเป็นอวยัวะท่ีช่วยในการสืบพนัธ์ุ แต่น่าจะช่วยในการหายใจ

ดว้ยเช่นกนั เน่ืองจากในปลาขนาดเลก็ท่ียงัไม่เจริญพนัธ์ุก็พบอวยัวะดงักล่าวเช่นกนั และจะไม่พบ

อวยัวะน้ีในปลาบริเวณปะการัง แต่จะพบในปลาท่ีอยู่กนัอย่างหนาแน่นในซอกหินท่ีมีทางเปิด

ภายนอกขนาดเลก็หรือบริเวณหาดโคลนท่ีนํ้ ามีปริมาณออกซิเจนตํ่า ลกัษณะเช่นน้ีแตกต่างจากปลา

ดุกนํ้ าจืดในวงศค์าร์ริอิดี (clariidae) ท่ีมีอวยัวะพิเศษในการช่วยหายใจเป็นส่วนเหงือกท่ีดดัแปลงไป 

โดยเป็นกิลล์ลาเมลาท่ีดดัแปลงไปจนหนา มีลกัษณะเป็นถุงและท่อเหมือนก่ิงไม ้ยื่นออกมาจาก

ส่วนบนของซ่ีเหงือก โดยทาํหนา้ท่ีแลกเปล่ียนอากาศเช่นเดียวกนั (สุภาพร สุกสีเหลือง,2544)  

ฤดูวางไข่ปลาดุกทะเล 

การศึกษาฤดูวางไข่ของปลาเป็นปัจจยัสาํคญัในการดาํเนินการเพาะพนัธ์ุปลา เราสามารถ

ศึกษาฤดูวางไข่ของปลาไดจ้ากการศึกษาค่าดชันีสืบพนัธ์ุหรือจากความถ่ีของปลาท่ีมีไข่แก่โดยมีผู ้

ศึกษาในเร่ืองดงักล่าวไวห้ลายท่าน บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2543) ไดศึ้กษาค่าดชันีสืบพนัธ์ุจากตวัอยา่ง

ปลาดุกทะเลทั้งหมด 140 ตวัอยา่ง แยกเป็นปลาดุกทะเลเพศผู ้75 ตวั ความยาว 32 – 63 เซนติเมตร 

นํ้ าหนกั 325 – 1,105 กรัม ปลาดุกทะเลเพศเมีย 65 ตวั ความยาว 29 – 61 เซนติเมตร  นํ้ าหนกั 170 – 

980 กรัม ไดผ้ลดงัน้ี 

การศึกษาค่าดชันีสืบพนัธ์ุของปลาดุกทะเลเพศเมีย พบว่า ในเดือนธนัวาคมรังไข่มีขนาด

เลก็และยงัไม่มีการสะสมไข่แดงในรังไข่มีค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.73 

±  0.20 เปอร์เซ็นต ์หลงัจากนั้นค่าดชันีสืบพนัธ์ุจะเพิ่มข้ึนและข้ึนสูงสุดในเดือนกุมภาพนัธ์ โดยดู

จากค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 15.91 ±  6.0 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นจะเร่ิม

ลดลงอยา่งชา้ ๆ ในเดือนมีนาคม เมษายนและเดือนพฤษภาคมและจะลดลงมากในเดือนมิถุนายนจน

ตํ่าท่ีสุดในเดือนกรกฎาคม โดยมีค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.38 ±  0.5 

เปอร์เซ็นต ์หลงัจากนั้นจะค่อย ๆ สูงข้ึนอีกคร้ังตั้งแต่เดือนสิงหาคม กนัยายนและสูงท่ีสุดในเดือน

ตุลาคม มีค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 19.34 ±  9.78 เปอร์เซ็นต ์และลดตํ่าลง

อีกในเดือนพฤศจิกายน จากการศึกษาน้ีจะเห็นไดว้า่ปลาดุกทะเลมีการวางไข่ไดเ้กือบตลอดทั้งปีแต่จะวางไข่

มากในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์และเดือนตุลาคม ลกัษณะเช่นน้ีสอดคลอ้งกบั ทวี จินดามยักลุ (2521) ท่ี

ไดต้รวจสอบรังไข่ของปลาดุกทะเลท่ีพร้อมจะสืบพนัธ์ุเทียบกบัปลาดุกทะเลท่ีรวบรวมไดใ้นแต่ละ

เดือน พบว่า ปลาดุกทะเลท่ีมีไข่แก่พร้อมท่ีจะวางไข่จะอยู่ในเดือนตุลาคม พฤศจิกายน มกราคม 
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กุมภาพนัธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคมและสิงหาคม ส่วนเดือนธนัวาคมและ

กนัยายน ไม่พบปลาท่ีมีไข่แก่แสดงวา่ปลาดุกทะเลมีการวางไข่ตลอดทั้งปี  

การศึกษาค่าดชันีสืบพนัธ์ุของปลาดุกทะเลเพศผู ้ค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ียมีการเปล่ียนแปลง

ใกล้เคียงกับปลาดุกทะเลเพศเมีย แต่มีอัตราส่วนตํ่ากว่ามากและค่าความแตกต่างในรอบปีไม่

แตกต่างกนัมากนกั ในเดือนธนัวาคมปลาดุกทะเลยงัไม่มีการสร้างอสุจิมากนกัโดยค่าดชันีสืบพนัธ์ุ

เฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.04 ± 0.01 เปอร์เซ็นต ์หลงัจากเดือนดงักล่าวอณัฑะมีการ

ขยายตวัข้ึนเพิ่มเร่ือย ๆ จนถึงเดือนกุมภาพนัธ์ มีค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสูง

ท่ีสุดเท่ากบั 0.15 ± 0.09 เปอร์เซ็นต์ และจะลดตํ่าลงเล็กน้อยในเดือนมีนาคมเท่ากบั 0.11 ± 0.03 

เปอร์เซ็นต ์และจะลดลงเร่ือย ๆ ในเดือนเมษายน พฤษภาคม และจะมีการสร้างอสุจิอีกคร้ังในเดือน

ตุลาคม มีค่าดชันีสืบพนัธ์ุเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.12 ± 0.07 เปอร์เซ็นต์ และจะ

ลดลงในเดือนพฤศจิกายน 

การพฒันารังไข่และอณัฑะ 

การศึกษาความถ่ีของรังไข่ท่ีมีไข่แก่และอณัฑะท่ีสมบูรณ์เป็นตวัช้ีวดัอีกประการหน่ึงท่ีจะ

บอกถึงความพร้อมในการผสมพนัธ์ุของปลาดุกทะเลในแต่ละเดือน ทวี จินดามยักุล (2521) ได้

ทาํการศึกษารังไข่เพื่อหาระยะการเจริญเติบโตของรังไข่ในแต่ละเดือนโดยการหาเปอร์เซ็นตข์อง

ปลาท่ีมีไข่แก่และปลาท่ีวางไข่แล้ว พบว่า ปลาท่ีมีไข่แก่พร้อมท่ีจะวางไข่ในเดือนตุลาคม 

พฤศจิกายน มกราคม กุมภาพนัธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคมและสิงหาคม 

ส่วนเดือนธนัวาคมและกนัยายน ไม่พบปลาท่ีมีไข่แก่แต่พบปลาท่ีมีรังไข่ระยะท่ี 4 และระยะท่ีปลา

วางไข่แลว้ซ่ึงเป็นขอ้ท่ีน่าสังเกตไดว้่าในเดือนดงักล่าวน้ีน่าจะมีปลาไข่แก่ ดงันั้นจะเห็นไดว้่าปลา

ชนิดน้ีสามารถวางไข่ได้ตลอดทั้ งปีแต่ระยะท่ีวางไข่มากท่ีสุด คือ ในเดือนพฤษภาคมถึงเดือน

สิงหาคม  

การเปลีย่นแปลงเส้นผ่าศูนย์กลางไข่และการพฒันาของรังไข่ 

การศึกษาการเปล่ียนแปลงเสน้ผา่ศูนยก์ลางของไข่ปลาแต่ละชนิดจะทาํใหท้ราบระยะการ

พฒันาของรังไข่ได ้และทาํให้สามารถกาํหนดระยะเวลาการเพาะพนัธ์ุปลาชนิดนั้นไดอ้ยา่งแม่นยาํ

ยิ่งข้ึน บญัญติั ศิริธนาวงค ์(2543) ไดศึ้กษาการการเปล่ียนแปลงเส้นผา่ศูนยก์ลางไข่และการพฒันา

ของรังไข่สามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระยะ ดงัต่อไปน้ี 

ระยะดิเวลลอป รังไข่มีลกัษณะเป็นเส้นเล็กยาวมีความแตกต่างจากอณัฑะ คือ มีขนาด

ใหญ่และไม่หยกั ยาวประมาณ 3 – 7 เซนติเมตร เม่ือผา่ตรวจดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบสเตอริโอจะพบ

เซลลไ์ข่เป็นจาํนวนมาก ไข่ส่วนใหญ่มีลกัษณะใสบางส่วนเร่ิมมีการเตรียมพร้อมท่ีจะมีการสะสมไข่
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แดงโดยมีการขยายตวัของเซลล์ ไข่มีความทึบแสงมากข้ึน จากการตรวจสอบรังไข่ปลาดุกทะเล

ระยะน้ี ค่าเฉล่ียเสน้ผา่ศูนยก์ลางไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.31 ± 0.24 มิลลิเมตร 

ระยะดิเวลลอปปิงจ ์เซลลไ์ข่เร่ิมแบ่งเป็นกลุ่มท่ีมีการสะสมไข่แดงและกลุ่มท่ียงัไม่พฒันา

แยกกนัชดัเจนกลุ่มท่ีมีการสะสมไข่แดงเซลลมี์ขนาดใหญ่ทึบแสง มองไม่เห็นนิวเคลียส มีค่าเฉล่ีย

เส้นผ่าศูนยก์ลางไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.85 ± 0.26 มิลลิเมตร กลุ่มท่ียงัไม่มีการ

พฒันามีค่าเฉล่ียเสน้ผา่ศูนยก์ลางไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.43 ± 0.34 มิลลิเมตร 

ระยะกราวิด เซลลไ์ข่แบ่งเป็นสองกลุ่มชดัเจน กลุ่มท่ีมีการสะสมไข่แดงเซลลไ์ข่จะพฒันา

มากจนมองเห็นนิวเคลียสเคล่ือนยา้ยมาอยู่บริเวณผนังเซลล์ไข่มีไข่แดงในเซลล์ไข่มากมีค่าเฉล่ีย

เส้นผ่าศูนยก์ลางไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.80 ± 0.92 มิลลิเมตร กลุ่มท่ีไม่มีการสร้าง

สะสมไข่แดงขนาดของเซลลไ์ม่ไดเ้ปล่ียนแปลงมากมีเส้นผา่ศูนยก์ลางไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 0.22 ± 0.35 มิลลิเมตร 

ระยะเรสติงจ ์รังไข่มีการยบุตวัลงมีเส้นเลือดมาหล่อเล้ียงมาก ไข่กระจายอยูอ่ยา่งหลวม ๆ 

เซลล์ไข่มีขนาดใกลเ้คียงกนัค่าเฉล่ียเส้นผ่าศูนยก์ลางไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.92 ± 

0.42 มิลลิเมตร 

 

การเพาะพนัธ์ุและอนุบาล 

ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีมีไข่ขนาดใหญ่ สามารถเพาะพนัธ์ุไดโ้ดยการผสมเทียม (บญัญติั ศิ

ริธนาวงศ์, 2543) ในปัจจุบนัไดมี้ผูพ้ยายามเพาะพนัธ์ุให้ไดจ้าํนวนมากเพื่อส่งเสริมการเล้ียงเป็น

อาชีพไดใ้นอนาคต 

การวางไข่ของปลาดุกทะเลในธรรมชาติ 

จากการไดศึ้กษาชาวประมงท่ีมีอาชีพจบัปลาดุกทะเล พบว่า ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีอาศยั

อยู่บริเวณพื้นทอ้งนํ้ าบริเวณท่ีเป็นหาดโคลน โดยเฉพาะบริเวณปากแม่นํ้ าอาศยักนัอยู่เป็นกลุ่มจะ

หลบซ่อนอยูต่ามขา้งโขดหินหรือตอไมใ้ตน้ํ้ าหรืออาจขดุรูอยูบ่ริเวณหาดโคลนรูมีความลึกประมาณ 

50 – 100 เซนติเมตร ปลายหางปลาดุกทะเลมีปลายแหลมซ่ึงจะใชป้ระโยชน์ในการว่ายนํ้ าถอยหลงั

ลงไปในรูคลา้ยปลาไหล โดยจะใชห้ัวโผล่ออกมาจากปากรูเม่ือถูกรบกวนจากภายนอกปลาจะถอย

หลงัลงไปในรู ปลาดุกทะเลขนาดใหญ่เม่ือถึงฤดูผสมพนัธ์ุจะทาํการสร้างรังบริเวณพื้นโคลนห่าง

จากฝ่ัง 3 – 5 กิโลเมตร ดินท่ีสร้างรังจะเป็นดินโคลนน่ิมถา้กดลงไปแรง ๆ บริเวณนั้นจะจมลงไปได้

ลึกเป็นเมตร ลักษณะรังจะทําเป็นรู (ชาวประมงเรียกว่าปล่อง) ลงไปในโคลนลึก 100 – 150 

เซนติเมตร ปากรูมีความกวา้งประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร ท่ีกน้รูปลาจะทาํเป็นโพรงขนาดใหญ่ 

(ชาวประมงเรียกว่าเป่ิง) มีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ 20 – 30 เซนติเมตร แลว้แต่ขนาดของ



10 

 

   
 

ปลาท่ีทาํรังถา้พ่อแม่ปลามีขนาดใหญ่ก็จะทาํรังท่ีมีขนาดใหญ่ หลงัจากนั้นปลาจะทาํรูเพิ่มจากรูเดิม

ท่ีมีอยูแ่ลว้อีกประมาณ 1 – 2 รู รวมแลว้ใน 1 โพรงจะมีรูออกประมาณ 2 – 3 รู การทาํรูออกหลายรู

เขา้ใจว่าประการแรกเพื่อให้นํ้ าภายในรูมีการถ่ายเทไดส้ะดวก ประการท่ีสองเพื่อใชใ้นการหลบหนี

ศตัรูเม่ือมีศตัรูเขา้มารูใดรูหน่ึงปลาก็สามารถหลบออกไปทางรูอ่ืนได ้ปลาดุกทะเลไม่มีศตัรูทาง

ธรรมชาติมากมายนกัเน่ืองจากปลาดุกทะเลมีพิษร้ายแรงแต่สตัวน์ํ้ าบางประเภทชอบกินปลาดุกทะเล 

ไดแ้ก่ ปลาโลมา โดยปลาโลมาจะเจาะลงไปในรูปลาดุกทะเลแลว้จบัปลาดุกทะเลข้ึนมากิน นอกจาก 

ปลาโลมาแลว้กมี็มนุษยท่ี์เป็นศตัรูสาํคญัของปลาดุกทะเลเช่นกนั การทาํรังของปลาดุกทะเลเขา้ใจว่า

จะกระทาํโดยปลาเพศผู ้เน่ืองจากปลาเพศผูจ้ะมีปากท่ีมีขนาดใหญ่เม่ือเทียบกบัปลาเพศเมียจะมี

ความแตกต่างอย่างชัดเจน หลงัจากจบัคู่กับปลาเพศเมียเพื่อวางไข่ในรูท่ีทาํไวค้าดว่าหลงัจากท่ี

วางไข่แลว้ปลาเพศผูจ้ะเป็นผูดู้แลไข่และตวัอ่อน เน่ืองจากสาํรวจพบไข่ปลาพร้อมกบัเพศผูอ้ยูใ่นรัง

แต่ไม่พบปลาเพศเมีย (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2544) 

แหล่งพ่อแม่พนัธ์ุ 

พ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลท่ีใชส้าํหรับการเพาะพนัธ์ุไดม้าจากการจบัจากธรรมชาติและจาก

การเพาะเล้ียง พ่อแม่ปลาจากธรรมชาติจะมีความสมบูรณ์ของไข่มากและไม่ตอ้งเสียเวลาในการ

เพาะเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุแต่มีขอ้เสีย คือ มีจาํนวนไม่แน่นอนและมีความบอบชํ้ ามากไม่เหมาะต่อการ

วางแผนการเพาะเล้ียงท่ีตอ้งใชลู้กปลาปริมาณมาก ส่วนแม่ปลาท่ีไดจ้ากการเล้ียงมีขอ้ดี คือ สามารถ

จะจดัการพอ่แม่ปลาไดเ้หมาะกบัการจดัการเพาะเล้ียง 

การจัดหาพ่อแม่พนัธ์ุจากธรรมชาติ 

การจดัหาพ่อแม่พนัธ์ุจากธรรมชาติ สามารถทาํไดโ้ดยการรวบรวมจากชาวประมงโดย

การใช ้ลอบ เบ็ดราว การลว้งจบัในรู การวางอวนและการลอ้มกร่ํา ปลาท่ีใชเ้ป็นแม่พนัธ์ุจะตอ้งมี

ทอ้งขนาดใหญ่และอวยัวะเพศบวมแดง ส่วนพ่อพนัธ์ุจะตอ้งมีตวัยาวเรียว อวยัวะเพศยาวแหลม พ่อ

แม่พนัธ์ุท่ีดีควรมีนํ้ าหนกั 500 กรัมข้ึนไป เน่ืองจากปลาดุกทะเลมีเง่ียงท่ีมีพิษ ดงันั้นเม่ือชาวประมง

จบัปลาไดจ้ะหักเง่ียงทาํให้ปลาตายไดง่้ายเม่ือลาํเลียงมายงัโรงเพาะฟัก ดงันั้นจึงตอ้งระวงัในประเด็น 

ดงักล่าว 

การจัดหาพ่อแม่พนัธ์ุจากการเพาะเลีย้ง 

การเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลสามารถเล้ียงในท่ีกกัขงัได ้โดยอาจเล้ียงทั้งในบ่อดินและ

ในกระชงัแต่เน่ืองจากพฤติกรรมปลาดุกทะเลในธรรมชาติจะทาํรู ดงันั้นการเล้ียงในบ่อดินจะจบั

ปลาไดย้าก บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2550) รายงานว่า การเล้ียงพ่อแม่ปลาในกระชงัทาํโดยการเล้ียงใน

กระชงัในบ่อท่ีมีนํ้ าทะเลถ่ายเทไดส้ะดวกและมีออกซิเจนไม่ตํ่ากวา่ 5 ส่วนในลา้น กระชงัจะใชเ้ป็น

กระชงัอวนขนาดตา 1 น้ิว ปล่อยปลาวยัอ่อนนํ้ าหนัก 100 - 200 กรัม อตัราปล่อย 10 ตวัต่อตาราง
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เมตร ใหอ้าหารสาํเร็จรูปโปรตีน 40 เปอร์เซ็นต ์ประมาณ 5 เปอร์เซ็นตข์องนํ้ าหนกัตวั หลงัจากเล้ียง

ประมาณ 3 เดือน ปลาจะมีนํ้าหนกัประมาณ 500 กรัมข้ึนไป และมีไข่แก่จนสามารถนาํมาเพาะพนัธ์ุได ้ 

การคดัเลือกพ่อแม่พนัธ์ุ 

ความแตกต่างระหวา่งเพศของปลาดุกทะเลจากลกัษณะภายนอก เพศเมียในฤดูวางไข่จะมี

ทอ้งขนาดใหญ่มาก ส่วนเพศผูจ้ะมีรูปร่างยาวเรียวและมีขนาดใหญ่กวา่เพศเมีย ตาํแหน่งอวยัวะเพศ

อยูถ่ดัจากช่องทวารหนกัเหมือนกบัในปลาทัว่ไป ลกัษณะอวยัวะเพศช่องเปิดของอสุจิ (sperm) และ

ไข่จะอยูถ่ดัจากช่องขบัถ่ายไปทางดา้นหลงั ช่องเปิดของอวยัวะเพศผูจ้ะเรียวยาวตรงปลายแหลม 

ความยาวประมาณ 2 เซนติเมตร เม่ือบีบท่ีทอ้งไม่มีอสุจิไหลออกมาเหมือนปลาชนิดอ่ืน เม่ือผา่ดูจะ

พบอณัฑะ (testis) เลก็และหยกัยาวตามลาํตวัติดบริเวณดา้นหลงัของช่องทอ้ง ภายในมีอสุจิเป็น

จาํนวนมาก อวยัวะเพศเมียจะบวมใหญ่กวา่มีสีชมพแูละปลายช่องเปิดมนและใหญ่กวา่ของเพศผู ้ ถา้

เป็นเพศเมียขนาดเลก็อวยัวะเพศจะดูยาก เม่ือผา่ดูจะพบรังไข่ (ovary) ขนาดใหญ่เตม็ช่องทอ้งอยูใ่น

ตํ่าแหน่งติดกบักระดูกสนัหลงับริเวณใตไ้ต ภายในรังไข่มีเมด็ไข่ขนาดใหญ่สีเหลืองอ่อน ถา้เป็นไข่ท่ีแก่จะ

มีเสน้ผา่ศูนยก์ลาง  4 - 6 มิลลิเมตร เห็นไดช้ดัเจน (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2543 ; ลือชยั ดรุณชู, 2523 : 98 

– 102)  

การใช้ฮอร์โมนกระตุ้นการตกไข่ 

ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีมีไข่ขนาดใหญ่และมีไข่นอ้ยมีผูศึ้กษาการเพาะพนัธ์ุปลาดุกทะเล

อยู่พอสมควร บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2543) ไดศึ้กษาผลของการใชฮ้อร์โมนต่อการพฒันาของรังไข่

ระยะต่าง ๆ โดยไดท้ดลองฉีดฮอร์โมน 3 แบบ ใหก้บัแม่ปลาดุกทะเล ไดแ้ก่ 1. ลูเทียไนซิงฮอร์โมน

รีลิสซิงฮอร์โมนแอนด์อนาล็อค ในอตัรา 20 ไมโครกรัม ร่วมกบัโดมเพอริโดน 10 มิลลิกรัมต่อ

นํ้ าหนักปลา 1 กิโลกรัม 2. ลูเทียไนซิงฮอร์โมนรีลิสซิงฮอร์โมนแอนด์อนาล็อค ในอัตรา 60 

ไมโครกรัม ร่วมกบัโดมเพอริโดน 10 มิลลิกรัมต่อนํ้ าหนกัปลา 1 กิโลกรัม และ 3. ฮอร์โมนฮิวแมน

โคริโอนิคโกนาโดโทรปิน 500 มิลลิกรัมต่อนํ้ าหนักปลา 1 กิโลกรัม พบว่า การใช้ลูเทียไนซิง

ฮอร์โมนรีลิสซิงฮอร์โมนแอนด์อนาล็อค ฉีดในอตัรา 60 ไมโครกรัม ร่วมกับโดมเพอริโดน 10 

มิลลิกรัม สามารถทาํให้ปลาดุกทะเลท่ีมีไข่ระยะเอนออฟวิทิโลจินิซิส (End of Vittellogenesis) ตก

ไข่ได้ภายใน 48 ชั่วโมง ในขณะท่ีแม่ปลาดุกทะเลท่ีฉีดฮอร์โมนลูเทียไนซิงฮอร์โมนรีลิสซิง

ฮอร์โมนแอนด์อนาล็อค 20 ไมโครกรัม ร่วมกับโดมเพอริโดน 10 มิลลิกรัม และกลุ่มปลาท่ีใช้

ฮอร์โมนฮิวแมนโคริโอนิคโกนาโดโทรปิน 500 หน่วยสากล ปลาไม่มีการตกไข่ลกัษณะเช่นน้ี

สอดคลอ้งกับ ลกัขณา ละอองศิริวงศ์และคณะ (2549) ท่ีได้ทดลองเพาะพนัธ์ุปลาดุกทะเล โดย

รวบรวมพ่อแม่พันธ์ุจากทะเลสาบสงขลานํามากระตุ้นการตกไข่เพื่อผสมเทียมด้วยวิธีการฉีด

ฮอร์โมนลูเทียไนซิงฮอร์โมนรีลิสซิงฮอร์โมนแอนดอ์นาลอ็ค ในปลาเพศเมียดว้ยอตัราความเขม้ขน้ 
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100 ไมโครกรัม ร่วมกบัยาเสริมฤทธ์ิโดมเพอริโดน 10 มิลลิกรัม จาํนวน 1 คร้ัง โดยรีดไข่ปลาไดใ้น

ระยะเวลา 34 - 36 ชัว่โมง และไข่ท่ีรีดไดส้ามารถฟักออกเป็นตวัภายใน 5 - 6 วนั 

การใช้ฮอร์โมนกระตุ้นการพฒันาอณัฑะ 

ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีมีอณัฑะขนาดเลก็มากเม่ือเทียบกบัปลาชนิดอ่ืนจากการศึกษาของ

บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2543) พบว่า ปลาดุกทะเลมีนํ้ าหนักของอณัฑะเพียง 0.2 – 0.3 เปอร์เซ็นตข์อง

นํ้ าหนักตวัเท่านั้นและอณัฑะอาจไม่สมบูรณ์เพียงพอต่อการผสมกับไข่ ลกัขณา ละอองศิริวงศ ์

เยาวนิตย ์ดนยดล และมาวิทย ์อศัวอารีย ์(2549) ไดศึ้กษาการพฒันาของอณัฑะปลาดุกทะเลโดยการ

ใชฮ้อร์โมนลูเทียไนซิงฮอร์โมนรีลิสซิงฮอร์โมนแอนด์อนาล็อค กระตุน้ 3 ระดบั คือ 5 10 และ 15 

ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม ร่วมกบัดอมเพอริโดน 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม กระตุน้ในปลา 3 ขนาด คือ 

ขนาดเล็ก 0.3 - 0.7 กิโลกรัม ขนาดกลาง 0.7 - 1.2 กิโลกรัม และขนาดใหญ่มากกว่า 1.2 กิโลกรัม 

พบว่า ระดบัฮอร์โมน 10 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม สามารถกระตุน้ให้ปลามีความสมบูรณ์เพศดีท่ีสุด 

โดยมีเปอร์เซ็นตแ์ละเวลาการเคล่ือนไหวของอสุจิดีท่ีสุดแตกต่างจากปลาท่ีไม่ฉีดฮอร์โมนและปลา

ท่ีฉีดฮอร์โมนความเขม้ขน้ 5 และ 15 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ ในขณะท่ี

ปริมาตรนํ้ าเช้ือและความหนาแน่นของอสุจิแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P > 0.05) 

นอกจากนั้นยงัพบว่าฮอร์โมนลูเทียไนซิงฮอร์โมนรีลิสซิงฮอร์โมนแอนดอ์นาล็อคสามารถกระตุน้

ใหเ้กิดความสมบูรณ์เพศเพิ่มข้ึนในปลาขนาดเลก็และปลาขนาดกลางไดดี้กวา่ในปลาขนาดใหญ่ 

การผสมพนัธ์ุ 

หลงัจากฉีดฮอร์โมนเป็นเวลา 40 - 48 ชัว่โมง ปลาสามารถรีดไข่ได ้ไข่มีลกัษณะสีเหลือง

ใสไม่ติดวตัถุในนํ้ า ไข่มีขนาดใหญ่เสน้ผา่ศูนยก์ลางประมาณ 6 – 7 มิลลิเมตร มีเจอมินลัเวสสิเคิลอยูใ่นระยะ

เจอมินลัเวสสิเคิลเบรกดาวน์โดยอยูติ่ดกบัผิวของเซลลไ์ข่เป็นสีขาวขุ่น มีรูปร่างไม่แน่นอนนาํไข่ท่ี

รีดไดม้าผสมกบันํ้ าเช้ือเพศผู ้(Milt) โดยวิธีผสมแบบแห้งหากเปรียบเทียบไข่ปลาท่ีมีขนาดใหญ่ 

พบวา่ไข่ปลาอะโรวาน่ามีลกัษณะคลา้ยกบัปลาดุกทะเลแต่มีขนาดใหญ่กวา่ โดยมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 8 

– 12 มิลลิเมตร และมีจาํนวนไข่ประมาณ 100 – 300 ฟองเท่านั้น ไข่มีลกัษณะสีส้มเหลืองมีขนาด

ใหญ่ (เฉลิมวงศ ์เจริญสุข, 2546) 

การฟักไข่ 

ไข่ปลาดุกทะเลเป็นไข่จมไม่ติดวตัถุระยะเวลาการฟักไข่ปลาดุกทะเลใชเ้วลาประมาณ 6 - 

7 วนั ซ่ึงค่อนขา้งนานเน่ืองจากไข่ปลาดุกทะเลมีขนาดใหญ่จึงมีการพฒันาของตวัอ่อนชา้เม่ือเทียบ

กบัปลาโดยทัว่ไป เช่น ปลานิลใชเ้วลาฟัก 4 วนั ท่ีอุณหภูมิ 27 - 28 องศาเซลเซียส (สุทธิพงศ ์วุฒิ

เจริญวงศ,์ 2552) ปลาดุกนํ้ าจืดใชเ้วลา 20 - 24 ชัว่โมง (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2543) ไข่ปลาอะโรวาน่าใช้

ระยะเวลาในการฟัก 60 วนั โดยไดมี้การทดลองเก็บไข่ปลาอะโรวาน่ามาฟัก แยกไข่ออกมาใส่ในตู้
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ปลาท่ีมีตะกร้าและใชป๊ั้มออกซิเจนช่วยเพิ่มอากาศจากดา้นล่างของตะกร้าตลอดเวลาถึงวนัท่ี 25 ปลา

เร่ิมออกเป็นตวัประมาณ 40 เปอร์เซ็นต ์ประมาณวนัท่ี 40 ของการทดลอง ไดลู้กปลา 80 เปอร์เซ็นต ์

ของไข่ทั้งหมด (เฉลิมวงศ ์เจริญสุข, 2546) การฟักไข่ปลาดุกทะเลอาจดดัแปลงจากการฟักไข่ปลา

นิลมาใชเ้น่ืองจากเป็นไข่จมไม่ติดวตัถุเช่นเดียวกนั โดยการฟักไข่อาจใชก้รวยฟักไข่ท่ีมีระบบนํ้ า

หมุนเวียนมาจากดา้นล่างไข่จะไม่ตกลงพื้น  

บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2548) ไดท้าํการศึกษาผลของอุณหภูมิและความเค็มต่อการฟักไข่ปลา

ดุกทะเลโดยใชอุ้ณหภูมิในการฟักไข่แตกต่างกนั 4 ระดบั ไดแ้ก่ 26.5 29 31 และ 33 องศาเซลเซียส และ

ความเคม็แตกต่างกนั 6 ระดบั ไดแ้ก่ 12 15 18 21 24 และ 27 ส่วนในพนั พบว่า ระยะเวลาการฟักไข่

ปลาดุกทะเลมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกบัการเพิ่มข้ึนของอุณหภูมินํ้ า โดยท่ีอุณหภูมิ 33 องศา

เซลเซียส มีอตัราการฟักเร็วท่ีสุดและในทางตรงกนัขา้มเม่ืออุณหภูมิลดลงไข่กจ็ะมีการฟักเป็นตวัชา้

ลงแต่ท่ีอุณหภูมิ 33 องศาเซลเซียส ไข่มีอตัราการฟักเป็นตวันอ้ยมากโดยมีอตัราการฟักเป็นตวัเพียง 

7.3 เปอร์เซ็นต ์ท่ีความเคม็ 18 และ 21 ส่วนในพนั และอตัราการฟักไข่ตํ่าท่ีสุดเพียง 1.3 เปอร์เซ็นต ์

ท่ีความเคม็ 12 ส่วนในพนั  

จากการทดลองไข่ปลาดุกทะเลจะมีอัตราการฟักเป็นตัวดีท่ีสุดท่ีอุณหภูมิ 26.5 - 31  

องศาเซลเซียส โดยช่วงอุณหภูมิ 29 องศาเซลเซียส เป็นช่วงท่ีอตัราการฟักไข่ดีท่ีสุด ช่วงความเคม็ท่ี

มีการฟักออกดีอยู่ท่ี 15 – 24 ส่วนในพนั เม่ือเปรียบเทียบกบัปลานํ้ ากร่อยชนิดอ่ืน พบว่า ความเค็ม

และอุณหภูมิท่ีเหมาะสมของปลาแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัไป ความเค็มของนํ้ าท่ีใชใ้นการฟักไข่

ปลากะพงขาวอยู่ในช่วง 28 - 30 ส่วนในพัน และไข่จะใช้เวลาฟักเป็นตัวประมาณ 15 - 16 ชั่วโมง 

ปลากระบอกฟักท่ีความเค็ม 30 ส่วนในพนั และอุณหภูมิ 26 - 29 องศาเซลเซียส (กรมประมง, 2548) 

จากการฟักไข่ปลาดุกทะเลจะเห็นได้ว่าตอ้งการความเค็มค่อนขา้งตํ่าแสดงว่าเป็นปลาท่ีวางไข่

บริเวณปากแม่นํ้า และตอ้งการอุณหภูมิท่ีสูงกวา่ปกติเลก็นอ้ย 

การพฒันาไข่ 

 หลงัจากนาํไข่ผสมกบันํ้ าเช้ือเรียบร้อยแลว้นาํไข่ไปฟักในภาชนะฟักไข่ ไข่ท่ีผสมแลว้

นิวเคลียสของไข่จะมีรูปร่างแน่นอนมากข้ึน และเร่ิมเขา้สู่ระยะคลีเวจเร่ิมสร้างบลาสโตดิสซ์ 

(blastodisk) เซลล์จะเร่ิมแบ่งเป็น 2 เซลล์ 4 เซลล์ 8 เซลล์ และแบ่งมากข้ึนเป็นลาํดับระยะน้ีจะ

เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างไข่ท่ีผสมแลว้และไข่ท่ียงัไม่ไดรั้บการผสมไดย้ากมาก โดยจะไม่

สามารถแยกความแตกต่างระหว่างไข่ท่ีไดรั้บการผสมและไม่ไดรั้บการผสมได ้แต่จะเร่ิมสังเกต

ความแตกต่างระหวา่งไข่ท่ีไดรั้บการผสมและไม่ไดรั้บการผสมไดเ้ม่ือไข่มีการพฒันาจนถึงระยะซ่ึง

เร่ิมเกิดเยอร์มริงและเอ็มบริโอนิคชิลด์ ไข่จะใช้เวลาในการพฒันาถึงระยะน้ีประมาณ 90 ชั่วโมง 

หลงัจากนั้นบลาสโตเดิร์ม (blastoderm) จะเจริญขยายปกคลุมไข่แดงลงมาเร่ือย ๆ  และปรากฏตวั
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อ่อนเจริญตั้งฉากกบัเยอร์มริง เม่ือบลาสโตเดิร์มเจริญลงมาคลุมไข่แดงมากข้ึน ตวัอ่อนก็ยิ่งมีความยาว

มากข้ึนและมีการพฒันาอวยัวะต่าง ๆ มากข้ึนต่อมาส่วนของบลาสโตพอร์ลดขนาดลงจนกลายเป็นช่อง

เปิดเลก็ ๆ ส่วนของตวัอ่อนเป็นแนวชดัเจนยิง่ข้ึน ส่วนของตาเร่ิมปรากฏชดัข้ึนเร่ิมปรากฏส่วนของ

หวัใจ การพฒันาในระยะน้ีใชเ้วลาประมาณ 5.2 วนัต่อมาตวัอ่อนมีการสร้างเสน้เลือดปกคลุมไข่แดง

มากข้ึน ลาํตวัมีโซไมทม์ากข้ึน ตวัอ่อนเร่ิมมีการเคล่ือนไหวบา้งเล็กน้อยระยะน้ีใชเ้วลาประมาณ 6 

วนั ต่อมาตวัอ่อนเร่ิมเคล่ือนไหวมากข้ึนและพยายามด้ินออกมาจากเปลือกไข่และฟักออกเป็นตวัใน

ท่ีสุดจะใชเ้วลาประมาณ 7 วนั หลงัจากท่ีตวัอ่อนฟักออกจากไข่แลว้มีการพฒันารูปร่างเหมือนตวั

เตม็วยัมากข้ึนนั้น โดยระยะน้ีจะใชเ้วลานานกว่าจะเร่ิมกินอาหาร โดยจะพกัตวัอยูต่ามพื้นบ่อ ถุงไข่

แดงจะยบุหมดเม่ือปลาอายไุดป้ระมาณ 30 วนั และปลาจะเร่ิมกินอาหารโดยจะกินแพลงกต์อนสัตว์

เป็นอาหาร ลูกปลาท่ีเร่ิมกินอาหารจะมีความยาวประมาณ 2.5 เซนติเมตร  

การอนุบาล 

ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีมีไข่ขนาดใหญ่ ลูกปลาท่ีเร่ิมกินอาหารจะมีความยาวประมาณ 2.5 

เซนติเมตร ซ่ึงมีขนาดใหญ่มาก ดงันั้นจึงไม่จาํเป็นตอ้งกินแพลงก์ตอนพืชหรือแพลงก์ตอนสัตว์

ขนาดเล็ก เช่น โคพีพอด (Copepod) หรือโรติเฟอร์ (Rotifer) โดยสามารถให้อาร์ทีเมียตวัเต็มวยัได้

เลย หลงัจากอนุบาลดว้ยอาร์ทีเมียประมาณ 7 วนั ก็สามารถฝึกใหกิ้นอาหารสาํเร็จรูปไดแ้ละลูกปลา

สามารถกินอาหารสาํเร็จรูปไดดี้ 

 

อาหารและการผลติอาหาร 

อาหารนับว่าเป็นปัจจยัหลกัในการเล้ียงสัตวน์ํ้ า แต่เดิมมาการพฒันาอาหารสําหรับเล้ียง

ปลาดุกทะเลมีการศึกษาไม่มากนัก ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาการเจริญเติบโตโดยการใชอ้าหารสด

หรืออาหารสําเร็จรูป โดยยงัไม่ได้มีการศึกษาถึงความตอ้งการสารอาหารสําหรับปลาดุกทะเล

โดยเฉพาะ ต่อมาไดมี้การเพาะพนัธ์ุปลาดุกทะเลไดส้ําเร็จ (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2543) จึงไดเ้ร่ิมมี

การศึกษาความตอ้งการสารอาหารในปลาดุกทะเลอยา่งจริงจงัและเร่ิมผลิตอาหารเมด็สาํเร็จรูปเพื่อ

เล้ียงปลาดุกทะเลมากข้ึน 

ระบบทางเดินอาหาร 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบทางเดินอาหารปลาดุกทะเลจะช่วยให้เขา้ใจธรรมชาติการกิน

อาหารและพฤติกรรมการกินอาหารไดม้ากข้ึน นาํไปสู่การผลิตอาหารสัตวน์ํ้ าใหเ้หมาะสมกบัสตัวน์ํ้ า 

อวยัวะท่ีเป็นองคป์ระกอบสาํคญัในระบบยอ่ยอาหาร ไดแ้ก่ ปาก ฟัน ช่องคอ หลอดอาหาร กระเพาะ

อาหาร สาํไสแ้ละต่อมต่าง ๆ ในระบบยอ่ยอาหาร 
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ปาก 

ปากปลาดุกทะเลมีขนาดกวา้ง ริมฝีปากบนยาวเลยริมฝีปากล่างรอบปากมีหนวดอยูบ่ริเวณ

ริมฝีปากบน 2 คู่ ไดแ้ก่ แม็กซิลารี บาเบล (maxillary barbell) และนาซลั บาเบล (nasal barbell) และ

บริเวณริมฝีปากล่าง 2 คู่ ไดแ้ก่ เมน็ทลั บาเบล (mental barbell) และแมน็ดิบูลา บาเบล  

 (mandibular barbells) ขากรรไกรบนมีฟัน 2 ชุด ไดแ้ก่ ฟันบนกระดูกพรีแมกซิลารี (premaxillary 

teeth) มีลกัษณะเป็นฟันเข้ียวและฟันบนกระดูกแม็กซิลารี (maxillary teeth) มีลกัษณะเป็นฟันบด   

ขากรรไกรล่างมีฟันบนกระดูกแมนดิบูลา ( mandibular teeth )  มีลกัษณะเป็นฟันบด  

ช่องคอและกระเพาะอาหาร 

ช่องคอเป็นบริเวณท่ีอยูถ่ดัจากช่องปากเป็นช่องแคบเหมือนกรวยก่อนจะนาํเขา้ไปสู่หลอด

คอ ช่วงน้ีจะสั้ นและมีซ่ีกรอง ซ่ีกรองจะทาํหน้าท่ีในการสกัดกั้นหรือกรองอาหารแลว้ส่งไปยงั

หลอดคอ ต่อจากหลอดคอเป็นกระเพาะอาหารและมีลกัษณะตรง  

ความต้องการโปรตีนของสัตว์นํา้ 

โปรตีนเป็นสารอาหารสําคญัท่ีตอ้งคาํนึงถึงเป็นอนัดบัแรกในการทาํอาหารสัตวน์ํ้ าและ

จะตอ้งมีปริมาณพอเหมาะต่อการเจริญเติบโต สัตวน์ํ้ าตอ้งการปริมาณโปรตีนสูงกว่าสัตวบ์กจาก

การศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า ความตอ้งการโปรตีนท่ีแตกต่างกนัเกิดจากความตอ้งการกรดอะมิโนท่ี

จาํเป็นและขบวนการในการใชป้ระโยชน์จากกรดอะมิโนท่ีแตกต่างกนั โปรตีนเป็นสารประกอบ

อินทรียท่ี์มีธาตุของคาร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจนและไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบหลกัและนอก 

จากน้ียงัมีธาตุอ่ืนเป็นองคป์ระกอบร่วมดว้ย เช่น ซัลเฟอร์ ฟอสฟอรัสและเหล็ก โปรตีนทุกชนิด

เกิดข้ึนจากหน่วยย่อยท่ีเรียกว่า กรดอะมิโน (amino acid)  หลาย ๆ หน่วยมาต่อกนับางทีจึงเรียก

โปรตีนว่า พอลิเปปไทด ์(polypeptide) แมว้่าโปรตีนจะแตกต่างกนัหลายชนิดแต่โปรตีนชนิดต่างๆ 

นั้นจะมีสัดส่วนและลาํดบัของกรดอะมิโนแตกต่างกนัเพียง 20 ชนิดเท่านั้น มี 10 ชนิด ท่ีร่างกายไม่

สามารถสังเคราะห์ได้เรียกว่ากรดอะมิโนท่ีจําเป็น (essential amino acid) มี 2 ชนิดท่ีร่างกาย

สังเคราะห์จากกรดอะมิโนท่ีจาํเป็นไดแ้ต่ค่อนขา้งชา้ เรียกว่า กรดอะมิโนก่ึงจาํเป็น (semi-essential 

amino acid) ได้แ ก่  ซีส ตีน  (cystein) ซ่ึ งสั งเคราะห์ ได้จาก ซี รีน  (serine) และเมทไท โอนี น

(methionine) อีกชนิด ไดแ้ก่ ไทโรซีน (tyrosine) ซ่ึงสังเคราะห์จากเพนนีลอลานีน (phenylalanine)  

และมีอีก 8 ชนิดท่ีร่างกายสามารถสังเคราะห์ไดจ้ากกรดอะมิโนชนิดอ่ืน ไดแ้ก่ อลานีน (alanine) 

แอสพาราจีน (asparagine), กรดแอสพาซิก (aspartic acid), กรดกลูตามิค (glutamic acid), กลูตามีน 

(glutamine), ไกลซีน (glycine), ซีรีน (serine) และโปรรีน (proline) (Guillaume, Sadasivam and 

Metailler,1999)      
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การใช้ประโยชน์โปรตีนในสัตว์นํา้ 

โปรตีนเม่ือเขา้สู่ร่างกายจะถูกย่อยดว้ยเอนไซมก์ลายเป็นกรดอะมิโนอิสระและจะถูกดูด

ซึมไปใชป้ระโยชน์ โดยนาํไปซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอหรือนาํไปสังเคราะห์โปรตีนในร่างกาย ปลา

ท่ีไดรั้บโปรตีนไม่เพียงพอหรือไม่เหมาะสมจึงมีการเจริญเติบโตชา้หรือนํ้าหนกัลดลง เน่ืองจากปลา

เหล่าน้ีไดรั้บกรดอะมิโนจากอาหารไม่เพียงพอกบัความตอ้งการจึงตอ้งนาํกรดอะมิโนท่ีสะสมใน

ร่างกายมาใช้ประโยชน์ กรดอะมิโนท่ีมีมากเกินพอก็จะเปล่ียนเป็นไขมนัหรือไกลโคลเจนสะสมใน

ร่างกายและพร้อมท่ีจะนาํกลบัมาใชเ้ป็นแหล่งพลงังานเม่ือร่างกายขาดอาหารเป็นระยะเวลานาน

หลายวนั (วีรพงศ ์วฒิุพนัธ์ุชยั, 2536) 

ความต้องการโปรตีนของสัตว์นํา้ 

ในร่างกายของสตัวน์ํ้ าประกอบดว้ยสารโปรตีนเป็นส่วนใหญ่ ดงันั้นโปรตีนในอาหารสัตวน์ํ้ าจึง

นับว่าเป็นส่ิงสําคญัท่ีตอ้งคาํนึงถึงเป็นอนัดบัแรกในการสร้างสูตรอาหาร โชคชัย เหลืองธุวปราณีต

(2548) กล่าวว่า สัตว์นํ้ ามีความต้องการโปรตีนในการช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต มีขนาดและ

นํ้ าหนักเพิ่มข้ึนอย่างสมส่วน ซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ สร้างเอนไซม์ ฮอร์โมน และภูมิคุม้กนัท่ีจาํเป็น

สําหรับการดําเนินชีวิต การสืบพันธ์ุ โปรตีนจะทาํให้พ่อแม่พันธ์ุสมบูรณ์เพศและสร้างเซลล์

สืบพนัธ์ุได ้สัตวน์ํ้ าแต่ละชนิดมีความตอ้งการโปรตีนแตกต่างกนัแมว้่าจะเป็นสัตวน์ํ้ าชนิดเดียวกนั

ความตอ้งการโปรตีนยงัแตกต่างกนัตามสภาพร่างกายและส่ิงแวดลอ้มดว้ย        

ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัความต้องการโปรตีนของปลา 

ปริมาณโปรตีนท่ีปลาตอ้งการในแต่ละวนัจะแตกต่างกันอนัเน่ืองมาจากปัจจยัต่าง ๆ  กัน   

ดงัต่อไปน้ี (วีรพงศ ์ วฒิุพนัธ์ุชยั, 2536) 

1.  คุณภาพโปรตีนในอาหาร   

แหล่งของโปรตีนท่ีแตกต่างกนัจะมีปริมาณและชนิดของกรดอะมิโนท่ีแตกต่างกนั  

ทาํใหโ้ปรตีนมีคุณภาพแตกต่างกนั เช่น เคซีนจะมีอาร์จีนีนในปริมาณตํ่า เป็นตน้ โดยความเป็นจริง

ความตอ้งการกรดอะมิโนเพื่อการเจริญเติบโตจะมีความสาํคญัต่อปลามากกว่าความตอ้งการโปรตีน

เพื่อการเจริญเติบโต เน่ืองจากปลาท่ีได้รับอาหารท่ีมีปริมาณโปรตีนเท่ากันแต่หากมีชนิดหรือ

ปริมาณกรดอะมิโนท่ีเป็นองคป์ระกอบแตกต่างกนัก็ทาํให้มีการเจริญเติบโตแตกต่างกนั ปลาจะ

เจริญเติบโตได้ดีจึงตอ้งได้รับโปรตีนท่ีมีคุณภาพดีหรือมีกรดอะมิโนครบถว้นทั้ งคุณภาพและ

ปริมาณดงันั้นปลาจึงมีความตอ้งการโปรตีนสูงข้ึนถา้อาหารมีกรดอะมิโนไม่ครบถว้น 

2. ระดบัพลงังานในอาหาร   

อาหารท่ีมีพลงังานมากทาํให้ปลากินอาหารลดลงเน่ืองจากปลาจะหยุดกินอาหารเม่ือ

ไดรั้บพลงังานเกินความตอ้งการของร่างกาย จึงทาํให้นักโภชนาการอาหารปลานิยมผลิตอาหาร
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ทดสอบโปรตีนให้มีระดบัพลงังานเท่ากนั โดยมีระดบัโปรตีนแตกต่างกนัหลายระดบัอาหารท่ีมี

สัดส่วนของพลงังานและโปรตีนท่ีเหมาะสมจะทาํให้ปลามีอตัราการเจริญเติบโตเร็วท่ีสุด ดงันั้น

พลงังานในอาหารจึงมีผลต่อความตอ้งการโปรตีนดว้ย โปรตีนมีราคาแพงกว่าคาร์โบไฮเดรตหรือ

ไขมนั การทาํอาหารจึงใชค้าร์โบไฮเดรตและไขมนัเป็นแหล่งพลงังานและใชโ้ปรตีนเป็นแหล่งการ

เจริญเติบโต การทดแทนโปรตีนบางส่วนดว้ยไขมนัส่วนใหญ่จะประสบผลสาํเร็จมากกว่าการทดแทน

โปรตีนบางส่วนดว้ยคาร์โบไฮเดรต   

3. ขนาดปลา   

โดยทัว่ไปความตอ้งการโปรตีนของปลามีค่าลดลงเม่ือปลามีขนาดหรืออายุมากข้ึน

เพราะปลาขนาดใหญ่ข้ึนจะมีอตัราการเจริญเติบโตชา้ลง อนัเน่ืองมาจากอตัราการสงัเคราะห์โปรตีน

ตํ่ากวา่ปลาขนาดเลก็จึงทาํใหป้ลาขนาดใหญ่มีความตอ้งการโปรตีนนอ้ยลง 

4. อุณหภูมิ   

ปลามีแนวโนม้ท่ีตอ้งการอาหารมากข้ึนเม่ืออุณหภูมินํ้าสูงข้ึน สาเหตุท่ีอุณหภูมินํ้ามีผล

ต่อความตอ้งการโปรตีนอาจเน่ืองมาจากปลาไดรั้บปริมาณอาหารอย่างจาํกดั หรือน้อยเกินไปใน

ขณะท่ีปลาจะมีระดบัเมแทบอลิซึมสูงข้ึน และระยะเวลาท่ีอาหารหมดจากกระเพาะอาหารเร็วข้ึน  

ฉะนั้นอาหารท่ีมีระดบัโปรตีนสูงกวา่จึงทาํใหป้ลาเจริญเติบโตดีกวา่อาหารท่ีมีระดบัโปรตีนตํ่ากวา่ 

5. อตัราการใหอ้าหาร  

อตัราการให้อาหารตอ้งพอเหมาะต่อสัตวน์ํ้ า ปลาไดรั้บอาหารน้อยเกินไปกว่าความ

ต้องการจะทําให้ปลาหิวและปลาจะนําโปรตีนมาใช้เป็นพลังงานมากกว่านําไปใช้เพื่อการ

เจริญเติบโต แต่ถา้ให้อาหารมากเกินไปจะทาํให้อาหารละลายนํ้ าหรือประสิทธิภาพการยอ่ยอาหาร

ลดตํ่าลง  

ความต้องการโปรตีนของปลาดุกนํา้จืดและปลาแคทฟิช (catfish) 

ปลาในกลุ่มปลาดุกโดยมากแลว้จะเป็นปลาท่ีกินทั้งพืชและสัตว ์ปลาดุกอุยเทศ (Clarias 

macrocepharus x Clarias gariepinus) มีความยาวของทางเดินอาหารเป็น 1.3 เท่าของความยาว

ลาํตวั (วิเศษ อคัรวิทยากลุ, 2536) ปลาดุกอุยเทศในช่วงอายท่ีุแตกต่างกนัจะมีความตอ้งการโปรตีนท่ี

แตกต่างกนัดว้ย ปลาดุกอุยเทศนํ้ าหนกั 5 - 10 กรัม ตอ้งการโปรตีนประมาณ 38 เปอร์เซ็นต ์นํ้ าหนกั 

11 - 50 กรัม ต้องการโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต์ และนํ้ าหนักมากกว่า 50 กรัม ต้องการโปรตีน 30 

เปอร์เซ็นต ์(อุทยั คนัโธ, 2549) ปลากดหลวง (Ictalurus  punctatus) มีความตอ้งการโปรตีนระหว่าง 

25 -  45 เปอร์เซ็นต ์โดยจะข้ึนกบัขนาดของปลา อุณหภูมินํ้ า อาหารธรรมชาติท่ีมีอยู่ในบ่อ ความ

หนาแน่น อตัราการให้อาหาร พลงังานในอาหารและคุณภาพของโปรตีน จากการศึกษาในสภาพ

ควบคุมส่ิงแวดลอ้ม พบว่า ปลากดหลวงนํ้ าหนกั 114 กรัม ตอ้งการโปรตีนประมาณ 25 เปอร์เซ็นต ์
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ปลากดหลวงขนาด 7 กรัม ตอ้งการโปรตีน 35 เปอร์เซ็นต ์แต่ถา้มีพลงังานในอาหารเพิ่มข้ึนจะลด

ปริมาณโปรตีนลงไดเ้ล็กน้อย (Wilson, 1991) ปลาสวายวยัอ่อนนํ้ าหนัก 1.7 กรัม มีความตอ้งการ

โปรตีน 35 เปอร์เซ็นต ์ปลาสวายขนาด 7 กรัมข้ึนไปตอ้งการโปรตีน 28 - 29 เปอร์เซ็นต ์(วิมล  จนัทโรทยั

และคณะ, 2535)  

ความต้องการโปรตีนของปลาทะเล 

การศึกษาความตอ้งการโปรตีนของปลาทะเลไดมี้การศึกษากนัในปลาหลายชนิดปลา

ทะเลกินเน้ือโดยปรกติแลว้จะตอ้งการปริมาณโปรตีนในอาหารค่อนขา้งสูง แต่จะแตกต่างกนับา้ง 

ข้ึนอยู่กบัชนิดปลา ขนาดปลา คุณภาพอาหาร ปริมาณอาหารและสภาพแวดลอ้ม วิเชียร สาคเรศ มะลิ 

บุญยรัตผลินและนันทิยา อุ่นประเสริฐ (2532) ไดศึ้กษาระดบัโปรตีนและพลงังานท่ีเหมาะสมใน

อาหารปลากะพงขาว ขนาดความยาว 7.57  เซนติเมตร นํ้าหนกั 5.07 กรัม ผลการทดลอง พบว่า ปลา

ทดลองท่ีเล้ียงดว้ยอาหารท่ีมีโปรตีน 45 เปอร์เซ็นต ์ ไขมนั 18 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการเจริญเติบโตดี

ท่ีสุด มีนํ้ าหนกัเฉล่ีย 35.2 กรัม เม่ือพิจารณาในดา้นอตัราการกินอาหาร อตัราการเปล่ียนอาหารเป็น

เน้ือ อัตราการรอดตาย พบว่าอาหารสูตรท่ี 2 ซ่ึงมีระดับโปรตีน 46.7 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 15.64 

เปอร์เซ็นต ์เหมาะสมสําหรับปลากะพงขาวท่ีสุด โดยปลาทดลองมีการเจริญเติบโตดีท่ีสุดมีอตัรา

รอดตาย 100 เปอร์เซ็นต ์ มีอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือเท่ากบั 1.65 และค่าประสิทธิภาพโปรตีน

เท่ากบั 1.44  ไวพจน์ เครือเสน่ห์  ชยัวฒัน์ วิชยัวฒันะ และพิภาวนั แยม้มณี (2550) ไดศึ้กษาอาหาร

สาํเร็จรูปในการเล้ียงปลาช่อนทะเลความยาว 21 เซนติเมตร นํ้ าหนกั 63 กรัม พบว่า อาหารสาํเร็จรูป

โปรตีน 40 เปอร์เซ็นต์ ทาํให้ปลามีอตัราการเจริญเติบโตดีท่ีสุด วิลสัน (Wilson,1991) รายงานว่า 

ปลาแอตแลนติกแซลมอน (Atlantic salmon ,Salmo salar) มีความต้องการโปรตีนในระยะการ

เจริญเติบโต 40 - 45 เปอร์เซ็นต์ และระยะพ่อแม่พันธ์ุ 45 - 50 เปอร์เซ็นต์ ปลากิลเฮด ซีบรีม 

(Gilthead seabream ,Sparus aurata) ขนาดเลก็มีความตอ้งการโปรตีน 40 - 42 เปอร์เซ็นต ์ในขณะท่ี

ปลาขนาดใหญ่มีความตอ้งการโปรตีน 35 - 40 เปอร์เซ็นต ์ 

ความต้องการโปรตีนในอาหารปลาดุกทะเล  

ปลาดุกทะเลเป็นปลากินเน้ือโดยสามารถเล้ียงไดท้ั้งอาหารสดและอาหารสาํเร็จรูป พนูสิน 

พานิชสุขและคณิต ไชยาคาํ (2520) ไดท้าํการทดลองเล้ียงปลาดุกทะเลในบ่อดินนํ้ ากร่อยโดยปล่อย

ปลาความยาวเฉล่ีย 7.36 เซนติเมตร นํ้ าหนักเฉล่ีย 2.69 กรัม เล้ียงดว้ยปลาสดเม่ือเล้ียงเป็นเวลา 6 

เดือน พบว่า ปลามีนํ้ าหนกัเป็น 116 กรัม ต่อมาในปี พ.ศ. 2538 ฐิติมา ทองศรีพงษ ์และบริสุทธ์ิ ดาํ

รักษ์ ไดท้ดลองเล้ียงปลาดุกทะเลดว้ยอาหาร 2 ชนิด คือ ปลาสดและปลาผสมอาหารผง โดยเล้ียง

ปลาดุกทะเลในถงัไฟเบอร์กลาสขนาด 500 ลิตร ปล่อยปลาดุกทะเลจาํนวน 70 ตวัต่อถงั ปลาท่ีปล่อย

มีความยาวเฉล่ีย 4.26 เซนติเมตร นํ้ าหนกัเฉล่ีย 0.63 กรัม หลงัจากเล้ียงเป็นเวลา 4 เดือน พบว่า ปลา
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ดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยปลาสดและปลาสดผสมอาหารผงมีนํ้ าหนักเฉล่ีย 20.45 กรัม และ 21.57 กรัม 

ตามลาํดบั มีอตัราการเจริญเติบโตจาํเพาะ 2.90 และ 2.94 เปอร์เซ็นตต่์อวนั ตามลาํดบั เม่ือทดสอบ

ทางสถิติ พบว่า ทั้ งนํ้ าหนักเพิ่มเฉล่ียและอัตราการเจริญเติบโตจาํเพาะแตกต่างกันอย่างไม่มี

นัยสําคญัทางสถิติ อตัราการรอดตายของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงด้วยเน้ือปลาสดและเน้ือปลาผสม

อาหารผงเป็น 90 และ 64.76 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั และมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  

ในปี พ.ศ. 2543 บญัญติั ศิริธนาวงศ ์ไดท้าํการศึกษาการเจริญเติบโตของปลาดุกทะเลท่ี

เล้ียงดว้ยอาหาร 4 ชนิด ไดแ้ก่ อาหารสําเร็จรูปโปรตีน 26.08 30.22 36.61 และปลาสด ปลาท่ีเร่ิม

ทดลองมีนํ้ าหนักเร่ิมตน้ 66 กรัม ความยาว 23.4 เซนติเมตร หลงัจากเล้ียงเป็นเวลา 4 เดือน พบว่า 

ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสาํเร็จรูปโปรตีน 36.61 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการเจริญเติบโตดีท่ีสุด มี

นํ้ าหนกัเป็น 148 กรัม มีความยาวเป็น 32.16 เซนติเมตร โดยมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญักบัปลา

ท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสาํเร็จรูปโปรตีน 26.08 30.22 เปอร์เซ็นต ์จากการทดลองน้ีแสดงให้เห็นว่าปลาดุกทะเล

เป็นปลาท่ีมีความตอ้งการโปรตีนสูง  

ในปี พ.ศ. 2550 บญัญติั ศิริธนาวงศ์  และคณะผูว้ิจยัไดศึ้กษาอตัราการเจริญเติบโตของปลา

ดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสําเร็จรูปท่ีมีระดบัโปรตีน 30.59  35.04  40.03 และ 44.23 เปอร์เซ็นต ์ท่ี

ไดจ้ากการเพาะฟัก มีนํ้ าหนักเฉล่ียเร่ิมตน้ 2.8 กรัม เล้ียงในกระชงัความหนาแน่น 20 ตวัต่อตาราง

เมตร เป็นเวลา 6 เดือน  

พบว่า ปลาดุกทะเลท่ีไดรั้บอาหารโปรตีนตํ่าจะมีนํ้ าหนักเฉล่ียน้อยกว่าปลาท่ีเล้ียงดว้ย

อาหารท่ีมีระดบัโปรตีนสูงกว่าตลอดการทดลอง โดยในช่วงเดือนท่ี 1 ถึงเดือนท่ี 3 ความแตกต่าง

ของนํ้าหนกัปลาในแต่ละทรีตเมนตมี์ความแตกต่างกนัไม่มากนกั แต่ในเดือนท่ี 4 ถึงเดือนท่ี 6 พบว่า

ปลาท่ีไดรั้บอาหารโปรตีน 36.82 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการเจริญเติบโตตํ่ากว่าปลาท่ีไดรั้บโปรตีน 51.36 

เปอร์เซ็นต ์ชดัเจนมากข้ึนเม่ือเล้ียงปลาดุกทะเลจนอายไุดห้กเดือนปลาท่ีไดรั้บอาหารโปรตีน 36.82 

เปอร์เซ็นต ์มีนํ้ าหนกันอ้ยกวา่และแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) กบัปลาท่ีไดรั้บอาหาร

โปรตีน 51.36 เปอร์เซ็นต ์โดยปลาท่ีไดรั้บอาหารโปรตีน 36.82 42.87 47.64 และ 51.36 เปอร์เซ็นต ์

มีนํ้ าหนกัเฉล่ียเป็น 52.5 ± 9.2  59.6 ± 4.1  59.6 ± 6.6 และ 69.5 ± 2.9 กรัม ตามลาํดบั 

อตัราการรอดตายของปลาดุกทะเล ค่อนขา้งสูงในทุกระดบัโปรตีนและไม่มีความแตกต่าง

กันในทางสถิติ (P > 0.05) โดยในเดือนท่ี 6 ปลาท่ีได้รับอาหารโปรตีน 36.82  42.87  47.64 และ 

51.36 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการรอดตาย 87.5 ± 15.0  93.7 ± 6.2  96.2 ± 4.7 และ 92.5 ± 5.0 เปอร์เซ็นต ์

ตามลาํดบั อตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือมีอตัราค่อนขา้งตํ่าในเดือนแรกแต่หลงัจากนั้นอตัราการ

เปล่ียนอาหารเป็นเน้ือมีค่าสูงข้ึนเม่ือทดลองเป็นเวลานานข้ึน ในเดือนท่ี 6 ปลาท่ีเล้ียงด้วยสูตร

อาหารโปรตีน 36.82 เปอร์เซ็นต ์มีค่าอตัราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือค่อนขา้งสูงเป็น 5.45 ± 0.48 
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เปอร์เซ็นต ์เม่ือเทียบกบัอาหารสูตรอ่ืนตลอดการทดลองแต่ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติ (P > 0.05) 

ในทุกสูตรอาหาร  

จากผลการทดลองน้ีจะเห็นไดว้่าปลาท่ีไดรั้บอาหารโปรตีนตํ่าจะมีอตัราการเจริญเติบโต

และอตัราการเพิ่มนํ้าหนกัตํ่า และเม่ือระดบัโปรตีนในอาหารเพิ่มข้ึนอตัราการเจริญเติบโตและอตัรา

การเพิ่มของนํ้ าหนักจะเพิ่มข้ึน แมอ้ตัราการเจริญเติบโตและอตัราการเพิ่มนํ้ าหนักจะไม่มีความ

แตกต่างกนัทางสถิติเปรียบเทียบกบั พูนสิน พานิชสุขและคณิต ไชยาคาํ (2520) ไดท้าํการทดลอง

เล้ียงปลาดุกทะเลในบ่อดินนํ้ากร่อยโดยปล่อยปลาความยาวเฉล่ีย 7.36 เซนติเมตร นํ้าหนกัเฉล่ีย 2.69 

กรัม ซ่ึงใกลเ้คียงกบัปลาทดลองเม่ือเล้ียงเป็นเวลา 6 เดือน พบว่า ปลามีนํ้ าหนกัเป็น 116 กรัม ซ่ึงมี

ขนาดโตกว่าปลาท่ีทดลองคร้ังน้ีท่ีมีช่วงนํ้ าหนักอยู่ระหว่าง 52 - 69 กรัม อาจเป็นเพราะปลาท่ี

ทดลองคร้ังน้ีอยู่ในกระชัง ทําให้โอกาสในการหาอาหารธรรมชาติกินมีน้อยกว่า ทําให้การ

เจริญเติบโตชา้กว่า ส่วนการทดลองของพูนสิน พานิชสุขและคณิต ไชยาคาํ เล้ียงในบ่อดินมีอาหาร

ธรรมชาติกินทาํใหก้ารเจริญเติบโตดีกว่า หากเทียบกบัปลาดุกบ๊ิกอุยเม่ืออาย ุ6 เดือน จะเจริญเติบโต

ประมาณ 250 กรัม (ศกัด์ิชยั ชูโชติ, 2536) ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ปลาดุกทะเลมีการเจริญเติบโตค่อนขา้งชา้

เม่ือเทียบกบัปลาดุกนํ้ าจืด ในด้านความตอ้งการโปรตีนปลาดุกนํ้ าจืดมีความตอ้งการโปรตีนอยู่

ระหว่าง 25 - 35 เปอร์เซ็นต ์(เวียง เช้ือโพธ์ิหัก, 2542) ซ่ึงปลาดุกทะเลมีความตอ้งการสูงกว่า 44.23 

เปอร์เซ็นต ์โดยคาดวา่ปลาดุกทะเลน่าจะเป็นปลากินเน้ือจึงตอ้งการโปรตีนท่ีสูงซ่ึงสอดคลอ้งกบั ลือ

ชยั ดรุณชู (2523) ซ่ึงศึกษาอาหารในกระเพาะอาหารปลาดุกทะเลพบ เปลือกปู เกลด็ปลาและกุง้ ซ่ึง

เป็นสตัวท์ั้งหมด อตัราการรอดตายของปลาดุกทะเล พบวา่ ปลาดุกทะเลมีอตัราการรอดตายค่อนขา้ง

สูงอาจเป็นเพราะเล้ียงในกระชงัท่ีป้องกนัศตัรู 

ความต้องการโปรตีนในอาหารพ่อแม่พนัธ์ุสัตว์นํา้ 

พอ่แม่พนัธ์ุปลาแต่ละชนิดมีความตอ้งการโปรตีนในอาหารแตกต่างกนั พอ่แม่พนัธ์ุปลา

นิลมีความตอ้งการโปรตีนในอาหาร 40 เปอร์เซ็นต ์(Abdel-Fattah et al., 2008) พอ่แม่พนัธ์ุปลา 

yellowfin sea bream (Acanthopagrus latus) ตอ้งการโปรตีนในอาหาร 40 เปอร์เซ็นต ์และไขมนั 20 

เปอร์เซ็นต ์(Zakeri et al., 2009) แม่พนัธ์ุปลา Rhamdia quelen มีความตอ้งการโปรตีนในอาหาร 28 

เปอร์เซ็นต ์เพยีงพอต่อการพฒันาระบบสืบพนัธ์ุ (Coldebella et al., 2011) การเล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุปลา

นอกจากปริมาณโปรตีนตอ้งเพียงพอต่อความตอ้งการแลว้แหล่งของโปรตีนกมี็ความสาํคญัเช่นกนั 

ในอาหารท่ีใชเ้ล้ียงพอ่แม่ปลาแชนแนลแคทฟิชพบวา่ตอ้งมีปริมาณโปรตีนจากสตัวอ์ยา่งนอ้ย 15 

เปอร์เซ็นตข์องปริมาณโปรตีนในอาหารทั้งหมด และควรมีโปรตีนท่ีมาจากปลาไม่นอ้ยกวา่หน่ึงใน

สามของโปรตีนจากสตัว ์นอกจากน้ีนํ้ามนัท่ีใชผ้สมอาหารควรมีนํ้ามนัจากปลาอยา่งนอ้ย 10 
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เปอร์เซ็นต ์หรืออาจผสมนํ้ามนัสตัวแ์ละนํ้ามนัปลาในอตัรา 1:1 ของปริมาณนํ้ามนัจากสตัว ์(Sink et 

al., 2010) 

การใช้หอยแมลงภู่ในการเลีย้งพ่อแม่พนัธ์ุสัตว์นํา้ 

หอยแมลงภู่จดัอยู่ในครอบครัว Mytilidae มีช่ือวิทยาศาสตร์ Perna viridis หรือ Mytilus 

viridis  ช่ือทัว่ไปว่า Asian Green mussel จดัอยู่ในไฟลมัมอลลสัคาเป็นหอยสองฝา สีของเปลือก

เปล่ียนไปตามสภาพการอยูอ่าศยัถา้อยูใ่ตน้ํ้ าตลอดเวลามีสีเขียวอมดาํ อาศยัดว้ยการเกาะตามโขดหิน

และตามไมไ้ผบ่ริเวณชายฝ่ังทะเล ห่างฝ่ังประมาณ 1,000-3,000 เมตร เป็นหอยท่ีกระจายพนัธ์ุทัว่ไป

ในทะเลแถบอินโดแปซิฟิก ในน่านนํ้าไทยพบไดท้ั้ง 2 ฝ่ังทะเล มีช่วงฤดูสืบพนัธ์ุอยู ่2 ช่วงในรอบ 1 

ปี คือช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และช่วงระหว่างเดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ์ 

หอยแมลงภู่ในดา้นคุณค่าทางอาหารเน้ือหอยแมลงภู่เป็นแหล่งของกรดอมิโนแอซิดไลซีนและแมท

ไทโอนีนท่ีสําคญั มีกลูตามิกแอซิดท่ีเป็นส่วนสาํคญัในการดึงดูดการกินอาหารของสัตวน์ํ้ า ไขมนั

ในหอยแมลงภู่ประกอบดว้ยกรดไขมนัอ่ิมตวัประมาณ 38.5 เปอร์เซ็นต์ และกรดไขมนัไม่อ่ิมตวั

ประมาณ 57 เปอร์เซ็นต ์(Joacchim และ Felicitas, 2000) 

จาการศึกษาทางเดินอาหารของกุง้กุลาดาํพบว่ามีหอยอยู่ในทางเดินอาหารประมาณ 31 

เปอร์เซ็นต์ของอาหารทั้ งหมด จากการเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุปลาทะเลและกุ้งทะเลถึงแมจ้ะมีการให้

อาหารสาํเร็จรูปแต่ก็มีการเสริมดว้ยเน้ือหอยซ่ึงอาจจะใหเ้น้ือหอยแมลงภู่ผสมกบัอาหารเมด็ ในการ

เล้ียงพ่อแม่พันธ์ุกุ้งกุลาดําพบว่าการเล้ียงด้วยหอยแมลงภู่สดในตอนเช้าและเล้ียงด้วยอาหาร

สําเร็จรูปในตอนเย็นจะทาํให้พ่อแม่พันธ์ุกุ้งกุลาดาํมีการพัฒนารังไข่ได้ดีกว่าเล้ียงด้วยอาหาร

สําเร็จรูปเพียงอย่างเดียว (Pudadera et al., 1979) การให้อาหารท่ีเป็นหอยแก่พ่อแม่พนัธ์ุปลา sole 

(Solea solea) ควรให้ในสภาพสดจะทาํให้การผลิตไข่ปลาดีกว่าการทาํให้สุกและอาหารแช่แข็ง 

(Baynes et al., 1993) การเล้ียงพ่อแม่พ่อแม่พนัธ์ุปลา Solea senegalensis โดยการใหห้อยแมลงภู่สด

เพียงอย่างเดียวในช่วงฤดูวางไข่พบว่าปลามีการพัฒนาของรังไข่แต่ปลามีการพัฒนารังไข่ไม่

สมบูรณ์และไม่สามารถตกไข่ไดท้ั้งน้ีอาจเป็นเพราะปริมาณสารอาหารในหอยเพียงอย่างเดียวอาจ

ไม่เพียงพอต่อการพฒันารังไข่ใหส้มบูรณ์ได ้(Dinis et al., 1999) 

ความต้องการพลงังานในอาหารปลาดุกทะเล 

ระดบัพลงังานในอาหารนับว่ามีความสําคญัมากในการกาํหนดสูตรอาหารปลาดุกทะเล 

ถา้หากพลงังานไม่เพียงพอ ปลาจะนาํพลงังานจากโปรตีนมาใชท้าํให้เสียค่าใชจ่้ายอาหารเพิ่มมาก

ข้ึน ในปี พ.ศ. 2550 พิเชต พลายเพชร บญัญติั ศิริธนาวงศ์ มนทกานติ ทา้มต้ินและสุพิศ ทองรอด 

(2550) ศึกษาระดบัพลงังานรวมท่ีเหมาะสมในอาหารสาํเร็จรูปสาํหรับปลาดุกทะเล โดยให้อาหาร

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9D%E0%B8%B2
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ทดลองท่ีมีปริมาณโปรตีนเท่ากนั 51 เปอร์เซ็นต ์จาํนวน 5 สูตร ระดบัพลงังานรวม 464, 489, 507, 

523 และ537 Kcal / อาหาร 100 กรัม  

ปลาดุกทะเลมีนํ้ าหนกัเร่ิมตน้ 5.74 กรัม เ ล้ียงปลาในกระชัง  เ ป็นเวลา  3 เดือน พบว่า 

ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาห ารสูตรที่  1  มีนํ้ าหนักเฉล่ียและร้อยละของนํ้ าหนักท่ีเพิ่มข้ึนสูงกว่า

ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสูตรท่ี 5 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P < 0.05) โดยเร่ิมมีความแตกต่าง

ตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 4 เป็นตน้ไป อยา่งไรก็ตามปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสูตรท่ี 1 และ 5 ไม่มีความ

แตกต่างกบัปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสูตรท่ี 2, 3 และ 4 (P > 0.05) ส่วนอตัรารอดตายและอตัรา

แลกเน้ือ อาหารทุกสูตรใหผ้ลไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P > 0.05) โดยอตัราแลกเน้ือในการทดลองน้ี

มีค่าสูง (3.27 – 3.80) ขณะท่ีอตัรารอดตายของปลาดุกทะเลมีค่าสูง คือ มีค่าอยู่ในช่วง 97 – 100 

เปอร์เซ็นต ์ 

ส่วนคุณค่าทางอาหารของเน้ือปลาดุกทะเลหลงัส้ินสุดการทดลอง พบว่า ปลาดุกทะเลท่ี

เล้ียงดว้ยอาหารสูตรท่ี 1 มีระดบัโปรตีนและระดบัพลงังานรวมสูงกว่าเน้ือปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ย

อาหารสูตรท่ี 4 อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติ (P < 0.05) จากการทดลองจะเห็นไดว้่าอาหารสูตรท่ี 1 มี

ระดบัคาร์โบไฮเดรตท่ีใชป้ระโยชน์ไดสู้งกว่าอาหารสูตรท่ี 5 ประมาณ 10 เปอร์เซ็นต ์แสดงใหเ้ห็น

ว่าระดบัไขมนัในอาหารประมาณ 8 เปอร์เซ็นต์ เหมาะสมกบัความตอ้งการของปลาดุกทะเลซ่ึง

ความตอ้งการดงักล่าวใกลเ้คียงกบัความตอ้งการไขมนัของปลาท่ีมีความคลา้ยคลึงกนั เช่น ปลาดุก

นํ้ าจืดต้องการไขมัน 6 – 8 เปอร์เซ็นต์ (มะลิ บุณยรัตผลิน, 2530) อาจกล่าวได้ว่าปลาดุกทะเล

ตอ้งการพลงังานใกลเ้คียงกบัปลาทะเลหรือกุง้ทะเลท่ีกินเน้ือ ส่วนอตัรารอดตายของปลาดุกทะเลใน

การทดลองน้ีและการทดลองของนกัวิจยัท่านอ่ืน ๆ ปลามีค่าค่อนขา้งสูงซ่ึงการทดลองน้ีมีอตัรารอด

ตายถึง 97 – 100 เปอร์เซ็นต ์แสดงให้เห็นว่าปลาชนิดน้ีสามารถส่งเสริมใหมี้การเล้ียงเชิงพาณิชยไ์ด ้

แมจ้ะมีอตัราการเจริญเติบโตค่อนขา้งชา้และมีอตัราแลกเน้ือสูง จากการสังเกตพฤติกรรม พบว่า ปลาดุกทะเล

กินอาหารดีเม่ืออยู่สภาพมืดหรือแสงน้อยแสดงว่าปลาชนิดน้ีน่าจะหากินกลางคืน หรือหากินตาม

พื้นดินท่ีมีแสงสว่างน้อย ดงัจะเห็นไดจ้ากชนิดสัตวท่ี์กินเป็นสัตวท่ี์ไม่เคล่ือนท่ีหรือเคล่ือนท่ีชา้ท่ี

อาศยัตามพื้นดิน รวมทั้งหากทาํใหป้ลาวา่ยนํ้านอ้ยลงน่าจะทาํใหก้ารเจริญเติบโตดีข้ึนได ้ 

ความต้องการคาร์โบไฮเดรตในอาหารปลาดุกทะเล 

นอกจากพลงังานท่ีเหมาะสมแลว้แหล่งของพลงังานท่ีมาจากคาร์โบไฮเดรตท่ีแตกต่างกนั

ยงัมีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาดุกทะเลดว้ยเหมือนกนั บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2552) ไดศึ้กษาการ

ใชม้นัสาํปะหลงัทดแทนแป้งสาลีในอาหารปลาดุกทะเล 4 สูตร แต่ละสูตรมีส่วนผสมของแป้งสาลี

ต่อแป้งมนัสําปะหลงัเป็น 20:0, 13.3:6.7, 6.7:13.3, 0:20 เปอร์เซ็นต์ตามลาํดับ ปลาเร่ิมทดลองมี

นํ้ าหนกั 2.8 กรัม ค่านํ้ าหนกัเฉล่ียของปลาดุกทะเลท่ีไดรั้บอาหารทั้ง 4 สูตรค่านํ้ าหนกัเฉล่ียของปลา
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ดุกทะเลเร่ิมตน้ทดลอง 3.87 ± 0.09 กรัม หลงัจากเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 4 สูตร ในช่วง 8 สัปดาห์แรก

ของการเล้ียงปลาดุกทะเลมีการเจริญเติบโตแตกต่างกนัไม่มากนกัและไม่มีความแตก ต่างกนัในทาง

สถิติ (P > 0.05) แต่เม่ือเล้ียงถึงสัปดาห์ท่ี 10 ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารสูตรท่ี 4 ท่ีไดรั้บอาหารท่ี

มีส่วนผสมของแป้งสาลี : มนัสาํปะหลงัป่น 0 : 20 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการเพิ่มนํ้ าหนักเฉล่ียตํ่ากว่า

ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร 3 สูตรแรกและมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (P > 0.05) 

หลงัจากเล้ียงปลาดุกทะเลเป็นเวลา 12 สัปดาห์ ปลาดุกทะเลมีนํ้ าหนกัเฉล่ียเป็น 44.63 ± 1.27, 46.89 

± 1.73, 46.25 ± 1.72 และ 37.45 ± 0.99 กรัม ตามลาํดบั 

อตัราการรอดตายของปลาดุกทะเลท่ีไดรั้บอาหารทั้ง 4 สูตร อตัราการรอดตายของปลา

ดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 4 สูตร มีอตัราค่อนขา้งสูงตลอดการเล้ียง โดยปลาท่ีเล้ียงในสูตรอาหาร

ท่ี 1 และ 2 มีอตัราการรอด 100 เปอร์เซ็นต ์ส่วนปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในสูตรอาหารท่ี 3 และ 4 มีอตัรา

การรอดตาย 97.5 เปอร์เซ็นต ์และไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P > 0.05) หลงัจากเล้ียงปลา

ดุกทะเลเป็นเวลา 12 สัปดาห์ จากผลการทดลองเล้ียงปลาดุกทะเลดว้ยอาหารสาํเร็จรูปทั้ง 4 สูตร ท่ีมี

อตัราส่วนของแป้งสาลีต่อมนัสาํปะหลงัป่นในอาหารเป็น 20:0, 13.3:6.7, 6.7:13.3, 0:20  เปอร์เซ็นต ์

ตามลาํดบั พบว่า ปลาท่ีไดรั้บอาหารสูตรท่ี 4 ซ่ึงใชม้นัสาํปะหลงัป่นเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตเพียง

อยา่งเดียวหลงัจากเล้ียงได ้12 สัปดาห์ จะมีอตัราการเจริญเติบโตตํ่ากว่าปลาท่ีไดรั้บอาหารสูตรอ่ืน

อย่างมีนัยสําคญั และจากการวิเคราะห์คุณค่าของอาหารทั้ง 4 สูตร ท่ีใช้เล้ียงปลาดุกทะเล พบว่า 

ปริมาณโปรตีน ไขมนัและคาร์โบไฮเดรตในอาหารทุกสูตรมีค่าใกลเ้คียงกนั ดงันั้นการเจริญเติบโต

ของปลาดุกทะเลท่ีแตกต่างกันจึงไม่ได้เกิดจากการได้รับสารอาหารไม่เท่าเทียมกัน แต่ส่ิงท่ีน่า

สังเกตประการหน่ึง คือ ในมนัสําปะหลงัป่นจะมีปริมาณกรดไฮโดรไซยานิคในระดับตํ่า (อุทยั 

คนัโธ, 2549) อาจเป็นสาเหตุให้ปลาดุกทะเลท่ีกินอาหารสูตรท่ี 4 ซ่ึงไดรั้บมนัสําปะหลงัเพียงอย่าง

เดียวมีอตัราการเติบโตตํ่ากว่าปลาท่ีไดรั้บแป้งสาลีเพียงอย่างเดียวหรือแป้งสาลีผสมมนัสําปะหลงั

ป่นเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรต หากเปรียบเทียบกบัการใชม้นัสาํปะหลงัป่นในปลาดุกนํ้ าจืด การใชม้นั

สาํปะหลงัทดแทนขา้วโพดในอาหารปลาดุกลูกผสม (Clarias macrocephalus x C. gariepinus ) ใน

อตัรา 0 50 75 และ 100 เปอร์เซ็นต ์เล้ียงเป็นเวลา 4 เดือน พบวา่ ปลามีอตัราการเจริญเติบโต 80.46 - 

98.8 กรัม โดยปลาท่ีเล้ียงดว้ยสูตรอาหารทั้ง 4 สูตร เจริญเติบโตไม่แตกต่างกนั นอกจากน้ีการศึกษา

คุณภาพซากโดยการแยกช้ินส่วนนาํมาวิเคราะห์ปริมาณโปรตีน เถา้  ไขมนั ความช้ืนในซาก พบวา่ ปลาท่ี

เล้ียงดว้ยอาหารท่ีมีแป้งมนัสาํปะหลงัทดแทนขา้วโพดไม่แตกต่างกนั  
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การผลติอาหารปลาดุกทะเล 

ปลาดุกทะเลเป็นปลาท่ีกินอาหารบริเวณกน้นํ้าจะไม่ข้ึนมากินอาหารบริเวณผวินํ้าและรับรู้

อาหารโดยต่อมรับสารเคมีบริเวณหนวดและริมฝีปากทาํให้การรับรู้อาหารเป็นไปไดช้า้ จากการ ศึกษา

ของผูเ้ขียน พบว่า ปลาดุกทะเลสามารถเล้ียงโดยใชอ้าหารเม็ดไดดี้ แต่อย่างไรก็ตามปลาดุกทะเล

สามารถเล้ียงดว้ยอาหารสดไดเ้ช่นเดียวกนั แต่การเล้ียงดว้ยอาหารสดทาํใหน้ํ้ าเสียไดง่้าย ดงันั้นหาก

เล้ียงดว้ยอาหารเม็ดจะจดัการไดส้ะดวกกว่า ซ่ึงอาหารท่ีใชเ้ล้ียงปลาดุกทะเลควรเป็นอาหารจมนํ้ า

และละลายนํ้ าไดช้า้ สูตรอาหารท่ีใชเ้ล้ียงปลาดุกทะเลประกอบดว้ยวตัถุดิบดงัน้ี (บญัญติั ศิริธนาวงค์

, 2550)  

สตัวน์ํ้ ามีความแตกต่างกบัสตัวบ์กท่ีชดัเจน คือ ตอ้งอาศยัอยูใ่นนํ้ าและนํ้าเป็นตวัทาํละลาย

ท่ีสาํคญั ดงันั้นอาหารสัตวน์ํ้ าจึงตอ้งมีความคงทนต่อการละลายของอาหารในนํ้ าได ้ดงันั้นการผลิต

อาหารสัตวน์ํ้ าจึงมีกระบวนการท่ีซบัซอ้นกวา่การผลิตอาหารสตัวบ์ก การผลิตอาหารสัตวน์ํ้ า มีขั้นตอน

ท่ีสาํคญัดงัน้ี (เวียง เช้ือโพธ์หกั, 2542 : โชคชยั เหลืองธุวปราณีต, 2548 : อุทยั คนัโธ, 2549) 

1. การบดวตัถุดิบใหล้ะเอียด   

การบดวตัถุดิบ คือ การทาํให้วตัถุดิบอาหารมีขนาดท่ีเล็กลง ทั้งน้ีเพื่อเป็นการช่วยให้

ว ัตถุดิบอาหารชนิดต่าง ๆ มีการผสมเข้ากันได้ดี ส่วนผสมมีความคงทนไม่เกิดการแยกชั้ น

นอกจากน้ีช้ินอาหารท่ีมีขนาดเล็กจะดูดนํ้ าได้เร็วทาํให้เม่ืออาหารได้รับความร้อนในระหว่าง

กระบวนการผลิตอาหารสัตวน์ํ้ า แป้งจะสุกไดเ้ร็วและทัว่ถึงทั้งหมด การผลิตอาหารสัตวน์ํ้ าควรจะ

บดวตัถุดิบอาหารใหมี้ความละเอียด 350 ไมครอน 

2. การผสมอาหาร 

วตัถุดิบเม่ือทาํการบดจนได้ความละเอียดท่ีต้องการแล้วจะต้องทาํการชั่งวตัถุดิบ

อาหารแต่ละชนิดให้ไดต้ามสัดส่วนในสูตรอาหาร จากนั้นจึงนาํวตัถุดิบอาหารแต่ละชนิดท่ีชัง่แลว้

มาผสมให้เขา้เป็นเน้ือเดียวกนั หรือให้วตัถุดิบอาหารแต่ละชนิดมีการกระจายตวัอยา่งสมํ่าเสมอใน

อาหารนั้น การผสมใหเ้ขา้กนัอาจใชว้ิธีการผสมดว้ยแรงงานคนกไ็ดห้รือจะใชเ้คร่ืองผสมกไ็ด ้เคร่ือง

ผสมอาหารโดยทัว่ไปเป็นเคร่ืองผสมแบบตั้งและแบบนอน เคร่ืองผสมอาหารแบบตั้งเหมาะสาํหรับ

วตัถุดิบท่ีมีลกัษณะแห้ง ความช้ืนตํ่า ผสมเขา้กนัไดง่้ายถา้อาหารมีความช้ืนสูงจะผสมเขา้กนัไดย้าก 

เคร่ืองผสมแบบนอนเป็นเคร่ืองผสมอาหารท่ีสามารถผสมอาหารท่ีมีความช้ืนสูงและมีความหนืดได้

ดี โดยเฉพาะอาหารปลาท่ีใชเ้คร่ืองอดัเมด็ดว้ยเคร่ืองบดเน้ือเน่ืองจากอาหารมีความช้ืนสูง  

3. การอดัเมด็อาหาร 

การอัดเม็ดอาหารสามารถทําได้ 2 แบบ คือ การอัดอาหารเม็ดจมนํ้ าและการอัด

อาหารเมด็ลอยนํ้ า การอดัอาหารเมด็จมนํ้าทาํโดยเม่ืออาหารผสมเป็นเน้ือเดียวกนัจะถูกลาํเลียงไปยงั
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หอ้งผสม ภายในหอ้งจะมีไอนํ้ าในอตัรา 2 - 4 เปอร์เซ็นต ์ต่อนํ้ าหนกัอาหาร ไอนํ้ าจะทาํให้อุณหภูมิ

ของอาหารสูงข้ึนไปประมาณ 80 องศาเซลเซียส ซ่ึงมีผลทาํใหอ้นุภาคแป้งท่ีมีอยูใ่นอาหารสุกเปล่ียน

สภาพเป็นเจลไปบางส่วน ความเหนียวจะช่วยยึดวสัดุอาหารเขา้ดว้ยกนัและทาํให้อาหารมีความ

คงทนมากข้ึน อาหารจะเคล่ือนมายงัห้องอดัเม็ดและถูกอดัผ่านรูหน้าแว่นออกมาเป็นแท่งยาวตาม

ขนาดของรู จากนั้นอาหารจะถูกตดัด้วยใบมีดออกเป็นแท่งสั้ น ๆ ซ่ึงสามารถกาํหนดเองได้การ

อดัเมด็จะดีหรือไม่นั้นข้ึนกบัความละเอียดของวสัดุและอุณหภูมิ ซ่ึงอุณหภูมิท่ีแป้งสุกจะอยูร่ะหวา่ง  

65 - 80 องศาเซลเซียส แตกต่างกนัตามชนิดของแป้ง การอดัอาหารเม็ดลอยนํ้ าทาํโดยการควบคุม

ความกดดัน อาหารผสมจะถูกกดดันให้เขา้มาในห้องผสมไอนํ้ าแบบทรงกระบอกของเคร่ือง

เอก็ทรูด ไอนํ้ าจะทาํให้อุณหภูมิสูงข้ึนเป็น 120 - 160 องศาเซลเซียส ซ่ึงทาํใหอ้าหารสุกมาก อาหาร

ท่ีมีอุณหภูมิและมีความกดดนัสูงจะถูกอดัออกมานอกทรงกระบอกซ่ึงจะทาํให้อาหารพองตวัและ

ขยายใหญ่ข้ึน เม่ือเยน็ตวัลงจึงเบาและลอยนํ้าได ้

4. การอบแหง้ 

อาหารท่ีผา่นการอดัเมด็แลว้จะยงัคงมีความช้ืนสูงอยูจ่าํเป็นตอ้งมีการลดความช้ืนหรือ

การทาํให้เยน็ลงจะทาํให้อาหารเม็ดแข็งข้ึน เก็บรักษาไดน้านข้ึนไม่เกิดเช้ือราไดง่้าย อาหารควรมี

ความช้ืนประมาณ 10 - 13 เปอร์เซ็นต ์ 
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บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการพฒันาของรังไข่ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารแตกต่าง

กนั 3 สูตร ในกระชงับริเวณปากแม่นํ้ าบางตะบูน และกระชงับ่อดิน ในอาํเภอบา้นแหลม จงัหวดั

เพชรบุรี โดยมีขั้นตอนไดแ้ก่ 

การเตรียมการทดลอง 

การทดลองเล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเล 

การถ่ายทอดการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 

โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 

การเตรียมการทดลอง 

1. การเตรียมปลาดุกทะเลสาํหรับการทดลอง 

ปลาดุกทะเลท่ีใชใ้นการทดลองเป็นปลาท่ีไดจ้ากการจบัโดยวิธีลอ้มกร่ําบริเวณชายฝ่ัง

ทะเล ตาํบลบางตะบูน อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ลาํเลียงมาพกัในบ่อซีเมนตเ์ป็นเวลา 7 วนั 

จนปลาแขง็แรง จึงนาํไปทดลอง  

2. การเตรียมอาหารสาํหรับเล้ียงพอ่แม่ปลาดุกทะเล 

สูตรอาหารท่ีใชเ้ล้ียงพ่อแม่ปลาดุกทะเลไดด้ดัแปลงจากการทดลองเล้ียงปลาดุกทะเลของ 

บญัญติั ศิริธนาวงศ ์(2550) โดยมีขั้นตอนดงัน้ี   

2.1 การวิเคราะห์วตัถุดิบ 

วิเคราะห์องคป์ระกอบทางเคมีของวตัถุดิบผสมอาหาร  ไดแ้ก่ โปรตีน ไขมนั  เยื่อใย  

เถา้  คาร์โบไฮเดรต  และความช้ืน  ในวตัถุดิบท่ีใชท้าํอาหาร จากนั้นนาํผลการวิเคราะห์มาสร้างสูตร

อาหารสาํหรับเล้ียงปลาดุกทะเล 2 สูตร ไดแ้ก่ สูตรอาหารโปรตีน  40.23 และ  45.34 เปอร์เซ็นต ์  

2.2 การเตรียมอาหาร 

สร้างสูตรอาหารทดลอง โดยใช้  ปลาป่น  หัวกุง้ป่น และกากถัว่เหลือง เป็นแหล่ง

โปรตีน (ตารางท่ี 1) ใชแ้ป้งมนัสําประหลงั รํา และหวีดกลูเท่น เป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตและสาร

เหนียว ใชน้ํ้ ามนัปลาและนํ้ ามนัถัว่เหลืองเป็นแหล่งไขมนั  จากนั้นผสมวสัดุอาหารแห้งท่ีมีปริมาณ

น้อยก่อน  แลว้จึงผสมวสัดุอาหารท่ีมีปริมาณมากข้ึนตามลาํดบั  ผสมนํ้ าให้มีความช้ืนประมาณ 30 

เปอร์เซ็นต์  ตามดว้ยวสัดุอาหารจาํพวกนํ้ ามนั  จากนั้นนาํอาหารไปอดัออกเป็นเส้นดว้ยเคร่ืองบด
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อาหารขนาดอาหารเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4  มิลลิเมตร  เกล่ียดว้ยมือให้เส้นอาหาร  หักออกเป็นท่อนๆ  

นาํไปเขา้ตูอ้บท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส  เม่ืออาหารแหง้เก็บใส่ถุงแลว้เก็บรักษาไวท่ี้อุณหภูมิห้อง

ตลอดช่วงการทดลอง  อาหารส่วนหน่ึงนาํไปวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร 

 

ตารางที ่1  แสดงส่วนผสมของวตัถุดิบเป็นเปอร์เซ็นตข์องสูตรอาหาร 2 สูตร สาํหรับเล้ียง 

พอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเล       

                  

วตัถุดิบ 
สูตรอาหาร(เปอร์เซ็นต)์ 

1 2 

ปลาป่น (โปรตีน 60%) 50 62 

กากถัว่เหลือง 5 5 

หวักุง้ป่น 10 5 

รํา 10 7 

หวีดกลูเท่น 4.4 4.4 

แป้งมนัสาํปะหลงั 12 8 

นํ้ามนัปลา 3 3 

นํ้ามนัถัว่เหลือง 1 1 

วิตามินผสม* 1 2 2 

แร่ธาตุผสม* 2 2 2 

วิตามินซี97% 0.58 0.58 

BHT 0.02 0.02 

รวมอาหาร 100 100 

เปอร์เซ็นตโ์ปรตีน 40.23 45.34 

* 1  วติามินผสมประกอบดว้ย วติามินในปริมาณกรัมต่อกิโลกรัม 

retinal (A) 2.25, thiamine (B1) 37.5, riboflavin (B2) 50, nicotinic acid (B3) 150, Ca-pantothenate (B5) 75, 

pyridoxine (B6) 25, cyanocobalamin (B12) 0.1, ascorbic acid 250, cholecalciferol (D3) 0.075,  

alpha-tocopherol (E)  150, biotin (H) 1, menadion (K3) 12.5, folic acid 12.5 และ cellulose 234.07    

* 2 แร่ธาตุผสม  ประกอบดว้ยแร่ธาตุต่อไปน้ีในอตัราส่วนกรัมต่อกิโลกรัม KH2 PO4 1.0 ; CaHPO4.2H2O 1.0; 

NaH2PO4.2H2O 1.5; KCL 0.5 
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3. การเตรียมกระชงัเล้ียงพอ่แม่ปลาดุกทะเล 

3.1 การเตรียมกระชงับริเวณปากแม่นํ้า 

โครงกระชังเป็นเหล็กกันสนิมเช่ือมติดกันมีขนาด 4.5x4.5x2 เมตร ขอบโครง

กระชงัจะผูกทุ่นลอยกระชงัโดยการใชถ้งัพลาสติกความจุ 200 ลิตร จาํนวน 3 ถงั ตวักระชงัทาํดว้ย

อวนโพลีเอทธีลีนขนาดตา 1.5 เซนติเมตร  ขนาด 1.5x1.5x2.0 เมตร จาํนวน 9 กระชงั  

3.2 การเตรียมกระชงัในบ่อดิน 

กระชงัในบ่อดิน ตวักระชงัทาํดว้ยอวนโพลีเอทธีลีนขนาดตา 1.5 เซนติเมตรขนาด 

3x3x2 เมตร จาํนวน 9 กระชงั ยดึกบัเสาไมไ้ผท่ี่ปักในบ่อ ปิดดว้ยตาข่ายพรางแสง 50 เปอร์เซ็นตข์อง

พื้นท่ีกระชงั จากนั้นวางระบบลมให้อากาศโดยการติดตั้งเคร่ืองให้อากาศและต่อท่ออากาศในทุก

กระชงัแขวนในบ่อพื้นท่ี 800 ตารางเมตร  

 

การทดลองเลีย้งพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเล 

การทดลองท่ี 1 การเล้ียงปลาดุกทะเลในกระชงับริเวณปากแม่นํ้ าบางตะบูน อาํเภอบา้น

แหลม จงัหวดัเพชรบุรี     

การเล้ียงในกระชงับริเวณปากแม่นํ้ าบางตะบูน อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  

วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด  (Complete Randomized Design) โดยเล้ียงพ่อแม่พันธ์ุปลา

ดุกทะเลในกระชงัท่ีเตรียมไวด้ว้ยอาหารแตกต่างกนั 3 ทรีทเมนต ์ๆ ละ 3 กระชงั  ปล่อยปลาดุกทะเล

กระชงัละ 10 ตวั  ดงัน้ี  

ทรีทเมนตท่ี์  1  อาหารสาํเร็จรูปชนิดเมด็โปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต ์

ทรีทเมนตท่ี์  2  อาหารสาํเร็จรูปชนิดเมด็โปรตีน 45.34 เปอร์เซ็นต ์

ทรีทเมนตท่ี์  3  อาหารสําเร็จรูปชนิดเม็ดโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต ์ผสมหอยแมลงภู่สด 10 

เปอร์เซ็นต ์

 

การใหอ้าหาร 

การใหอ้าหารจะใหป้ลากินอาหารจนอ่ิม วนัละ 1 คร้ังในตอนเยน็  

 

การทดลองท่ี 2 การเล้ียงปลาดุกทะเลในกระชงัท่ีแขวนในบ่อดิน 

การเล้ียงปลาดุกทะเลในกระชงัท่ีแขวนในบ่อดิน อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Complete Randomized Design) พ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลไดรั้บ
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อาหารแตกต่างกนั 3 ทรีทเมนต ์ๆ ละ 3 กระชงั ปล่อยเล้ียงปลาดุกทะเลกระชงัละ 30 ตวั อาหารและ

การใหอ้าหารดาํเนินการเช่นเดียวกบัการทดลองท่ี 1 

 

การผสมเทียมพอ่แม่ปลา 

นาํปลาดุกทะเลเพศเมียท่ีมีไข่แก่มาเร่งการตกไข่ตามวิธีของบญัญติั ศิริธนาวงศ์

(2543)โดยการฉีดฮอร์โมน ฮอร์โมนซูพรีแฟกซ์ 100 ไมโครกรัมและโมทิเลียม 10 มิลลิกรัม และใน

ปลาเพศผูฉี้ดฮอร์โมนซูพรีแฟกซ์ 10 ไมโครกรัมและโมทิเลียม 10 มิลลิกรัม หลงัจากฉีดฮอร์โมน 40 

ชัว่โมง จึงทาํการรีดไข่ผสมเทียม   

การประเมินการเคล่ือนไหวของสเปิร์ม 

ประเมินโดยการนํ้ านํ้ าเช้ือหยดบนสไลด์โดยการสุ่มนับเช้ือตัวผูท่ี้เคล่ือนไหวและไม่

เคล่ือนไหวคร้ังละ 10 ตวั จาํนวน 100 ตวั ตามวิธีของ อุทยัรัตน์ ณ นคร (2538) 

การตรวจสอบคุณภาพนํ้า 

ตรวจค่า อุณหภูมิเป็นองศาเซลเซียส ความเคม็เป็นส่วนในพนั ออกซิเจนละลายเป็นส่วน

ในลา้น 

การรวบรวมขอ้มูล 

รวบรวมอตัราการรอดตาย อตัราการตกไข่ อตัราการฟักไข่ อตัราการรอดตายของลูกปลา 

และอตัราการเคล่ือนไหวของสเปิร์ม ดงัน้ี 

อตัราการรอดตายพอ่แม่ปลาเป็นเปอร์เซ็นต ์   

                                            =    จาํนวนปลาท่ีเหลือรอดเม่ือส้ินสุดการเล้ียง x 100  

                                                                          จาํนวนปลาเร่ิมตน้ 

อตัราการตกไข่เป็นเปอร์เซ็นต ์ =    จาํนวนแม่ปลาท่ีสามารถรีดไข่ได ้x 100  

                                                                จาํนวนแม่ปลาท่ีฉีดฮอร์โมน 

อตัราการฟักไข่เป็นเปอร์เซ็นต ์=    จาํนวนลูกปลาท่ีฟักเป็นตวั x 100  

                                                                 จาํนวนไข่ปลาท่ีฟักเป็นฟอง 

อตัราการรอดตายลูกปลาเป็นเปอร์เซ็นต ์=   จาํนวนปลาท่ีเหลือรอดอาย ุ10 วนั  x 100  

                                                                                         จาํนวนปลาท่ีเพิ่งฟัก 

อตัราการเคล่ือนไหวของสเปิร์มเป็นเปอร์เซ็นต ์=    จาํนวนสเปิร์มท่ีเคล่ือนไหว x 100  

                                                                                                จาํนวนสเปิร์มทั้งหมด 
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การวิเคราะห์ขอ้มูล 

ขอ้มูลท่ีรวบรวม ได้แก่ อัตราการรอดตาย อตัราการตกไข่ อัตราการฟักไข่ 

อตัราการรอดตายของลูกปลา และอตัราการเคล่ือนไหวของสเปอร์ม นาํมาหาค่าเฉล่ีย ร้อย

ละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติ โดยการวิเคราะห์ความ

แปรปรวน (analysis of variance) และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวิธี Duncan,s new multiple 

Range Test  

 

การถ่ายทอดการจดัการพ่อแม่พนัธ์และการเพาะเลีย้งปลาดุกทะเล 

หลงัจากทาํการศึกษาการจดัการพอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลแลว้ รวบรวมองคค์วามรู้และ

จดัสมัมนาการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลใหแ้ก่เกษตรกรและผูส้นใจโดยมีขั้นตอนการดาํเนินงานดงัน้ี 

ก. ประชาสมัพนัธ์โครงการใหห้น่วยงานและผูส้นใจทราบ 

ข. จดัพิมพเ์อกสารเผยแพร่การเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 

ค. จดัอบรมการจดัการพอ่แม่พนัธ์และการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 

ง. สรุปและรายงานผล 
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บทที ่4 

ผลการวจิัย 

 

การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการพฒันารังไข่ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารแตกต่าง

กนั 3 ชนิด ในกระชงับริเวณปากแม่นํ้า และกระชงัในบ่อดิน อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 

ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 

 

1. การทดลองเลีย้งปลาดุกทะเลในกระชังบริเวณปากแม่นํา้ 

อตัราการรอดตาย 

อตัราการรอดตายของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงัปากแม่นํ้าแสดงในตารางท่ี 2  

ปลาดุกทะเลเร่ิมปล่อยเล้ียงมีนํ้ าหนักเร่ิมต้น 304.2 ± 48.2 กรัม จากการตรวจสอบลกัษณะเพศ

ภายนอกพบว่ายงัไม่สามารถแยกเพศไดช้ดัเจน หลงัจากการเล้ียงเป็นเวลา 1 เดือน ปลามีอตัราการ

ตายค่อนขา้งมาก โดยปลาท่ีเล้ียงด้วยอาหารท่ีมีโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต์ 45.34 เปอร์เซ็นต์และ 

40.23 เปอร์เซ็นต์ ผสมหอยแมลงภู่สด10 เปอร์เซ็นต์ มีอตัราการรอดตาย 63.3 ± 15.2, 53.3 ± 5.7 

และ 70.0 ± 10.0 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ในเดือนท่ี 2  และ 3 อตัราการรอดตายไม่เปล่ียนแปลงมาก

นกัแต่ในเดือนท่ี 4 ปลามีอตัราการตาย 100 เปอร์เซ็นต ์ในทุกทรีทเมนต ์

 

 

ตารางที่ 2 แสดงอตัราการรอดตายของปลาดุกทะเลเป็นเปอร์เซ็นต ์ท่ีเล้ียงในกระชงัท่ีลอยบริเวณ

ปากแม่นํ้าบางตะบูน อาํเภอบา้นแหลม จ.เพชรบุรี เป็นเวลา 4 เดือน 

 

ทรีทเมนต ์ ระยะเวลา(เดือน) 

0 1 2 3 4 

  อาหารโปรตีน 40.23% 100±0.0a 63.3±15.2 a 63.3±15.2 a 63.3±15.2 a 0.0±0.0 a 

อาหารสาํเร็จรูปโปรตีน 45.34% 100±0.0 a 53.3±5.7 a 53.3±5.7 a 53.3±5.7 a 0.0±0.0 a 

อาหารโปรตีน 40.23 %+

หอยแมลงภู่สด 10% 

100±0.0 a 70.0±10.0 a 70.0±10.0 a 70.0±10.0 a 0.0±0.0 a 

หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวตั้งแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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คุณภาพนํา้ 

คุณภาพนํ้ าของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชังปากแม่นํ้ าแสดงในตารางท่ี 3 จากการ

ตรวจสอบคุณภาพนํ้ าในกระชงัท่ีเล้ียงปลาดุกทะเล บริเวณปากแม่นํ้ า พบว่าในระยะเวลา 3 เดือน

แรกของการเล้ียง ค่าคุณภาพนํ้ ามีค่าไม่เปล่ียนแปลงมากนัก โดยค่าความเค็มอยู่ระหว่าง 28 – 30 

ส่วนในพนั ค่าอุณหภูมิอยู่ระหว่าง 27.9 – 29.6 องศาเซลเซียส และปริมาณออกซิเจนละลายมีค่า

ระหว่าง 6.3 – 7.5 ส่วนในลา้น แต่ในเดือนท่ี 4 ความเคม็ของนํ้ ามีการเปล่ียนแปลงจากในเดือนท่ี 3 

มีค่า 29 ส่วนในพนั เป็น 5 ส่วนในพนัเป็นสาเหตุใหป้ลาดุกทะเลท่ีเล้ียงไม่กินอาหาร ลอยบริเวณผวิ

นํ้ าและมีแผลเป่ือยบริเวณหาง ฐานครีบ กลา้มเน้ือขา้งลาํตวั ริมฝีปากและหนวด จากนั้นปลาค่อย

ทยอยตายจนหมดในทุกสูตรอาหาร 

 

 

ตารางที่ 3 แสดงคุณภาพนํ้ าในกระชงัเล้ียงปลาดุกทะเล ท่ีลอยบริเวณปากแม่นํ้ าบางตะบูน อาํเภอ

บา้นแหลม จ.เพชรบุรี เป็นเวลา 4 เดือน 

 

เดือน คุณภาพนํ้า 

ความเคม็ (ส่วนในพนั) อุณหภูมิ (เซลเซียส) ออกซิเจนละลาย (ส่วนในลา้น) 

เร่ิมปล่อย 30 29.6 6.5 

1 30 28.9 6.3 

2 28 28.4 7.5 

3 29 29.3 6.8 

4 5 27.9 6.6 
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2. การทดลองเลีย้งปลาดุกทะเลในกระชังบ่อดนิ  

หลงัจากเล้ียงปลาดุกทะเลในบ่อดินเป็นเวลา 8 เดือน ไดผ้ลการทดลองดงัน้ี 

นํา้หนักพ่อแม่ปลา 

นํ้ าหนักของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชังบ่อดินด้วยอาหาร 3 สูตร แสดงในตารางท่ี 4 

นํ้ าหนักปลาดุกทะเลท่ีเจริญพนัธ์ุท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร3 สูตร พบว่าปลาดุกทะเลเพศเมียมีนํ้ าหนักไม่

แตกต่างกนัมากนักมีค่าอยู่ระหว่าง 486.7 ± 70.2 ถึง 520.0 ± 87.2 กรัมส่วนในปลาดุกทะเลเพศผูมี้

นํ้ าหนกัไม่แตกต่างกนัเช่นกนัโดยมีค่าอยูร่ะหวา่ง 823.3 ± 40.4 ถึง 840.0 ± 26.5 กรัม และไม่มีความ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (p≥0.05)  

 

 

ตารางที ่4 แสดงนํ้าหนกัพอ่แม่ปลาดุกทะเล ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นกรัม ในกระชงับ่อดินท่ี

เล้ียงดว้ยอาหาร 3 สูตร 

 

สูตรอาหาร นํ้าหนกั(กรัม) 

เพศเมีย เพศผู ้

โปรตีน 40.23 % 486.7±70.2a 823.3±40.4b 

โปรตีน 45.34 % 516.7±25.2 a 850.0±70.0 b 

โปรตีน 40.23 % + หอยแมลงภู่ 10 % 520.0±87.2 a 840.0±26.5 b 

              หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวนอนแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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อตัราการรอดตาย 

อตัราการรอดตายของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชังบ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร แสดงใน

ตารางท่ี 5 ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 3 สูตร มีอตัราการรอดตายค่อนขา้งสูงและมีค่าใกล้เคียง

กัน หลงัจากเล้ียงเป็นเวลา 8 เดือน จนถึงตกไข่มีอตัราการรอดตายตั้ งแต่ 73.3 ± 8.8- 77.8 ± 6.9 

เปอร์เซ็นต์ โดยอัตราการรอดตายของปลาท่ีเล้ียงด้วยอาหารโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต์ผสม

หอยแมลงภู่ 10 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการรอดตายดีท่ีสุด แต่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั 0.05 (p≥0.05) ของปลาท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง3 สูตร 
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ตารางที่ 5 แสดงอตัราการรอดตายของปลาดุกทะเลเป็นเปอร์เซ็นต ์ท่ีเล้ียงในกระชงัท่ีแขวนในบ่อ

ดิน อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี เป็นเวลา 8 เดือน 

 

สูตรอาหาร 
เวลา(เดือน) 

เร่ิมปล่อย 1 2 3 4 5 6 7 8 

โปรตีน 40.23 % 100.0±0.0a 97.8±0.6 a 93.3±1.0 a 81.1±2.9 a 73.3±2.6 a 73.3±2.6 a 73.3±2.6 a 73.3±2.6 a 73.3±2.6 a 

โปรตีน 45.34 % 100.0±0.0 a 96.7±1.7 a 94.4±1.5 a 81.1±2.1 a 73.3±3.0 a 73.3±3.0 a 73.3±3.0 a 73.3±3.0 a 73.3±3.0 a 

โปรตีน 40.23 % + 

หอยแมลงภู่ 10 % 
100.0±0.0 a 97.8±1.2 a 97.8±1.2 a 85.6±1.5 a 78.9±2.3 a 77.8±2.1 a 77.8±2.1 a 77.8±2.1 a 77.8±2.1 a 

หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวตั้งแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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การตกไข่ 

การตกไข่ของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร แสดงในตารางท่ี 6 

หลงัจากเล้ียงเป็นเวลา 8 เดือน ทาํการคดัปลาดุกทะเลเพศเมียท่ีมีไข่แก่นาํมาฉีดฮอร์โมนซีฟรีแฟกซ์ 

60 ไมโครกรัมร่วมกบัโมทิเลียม 10 มิลิกรัม และในปลาดุกทะเลเพศผูฉี้ดฮอร์โมนซ◌ูพรีแฟกซ์ 10 

ไมโครกรัมร่วมกบัโมทิเลียม 10 มิลิกรัมหลงัจากฉีดฮอร์โมน 40 ชัว่โมง ปลาดุกทะเลสามารถรีดไข่

ได ้ปลาดุกทะเลท่ีฉีดฮอร์โมนมีอตัราการตกไข่หลงัจากฉีดฮอร์โมนค่อนขา้งสูงและไม่แตกต่างกนั

มากนกั โดยปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นตผ์สมหอยแมลงภู่ 10 เปอร์เซ็นต ์

มีอตัราการตอบสนองต่อฮอร์โมนจนมีการตกไข่ดีท่ีสุดเท่ากบั 93.3 ± 11.5 เปอร์เซ็นต ์รองลงมาเป็น

ปลาท่ีเล้ียงด้วยอาหารโปรตีน 40.23 และ 45.34 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 80.0 ± 20.0และ 73.3 ± 11.5 

เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั แต่ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (p≥0.05) ของ

ปลาท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 3 สูตร  

 

 

ตารางที ่6 แสดงค่าเฉล่ียการตกไข่ ±ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นเปอร์เซ็นตข์องปลาดุกทะเลท่ีเล้ียง

ในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร 

สูตรอาหาร การตกไข่ (เปอร์เซ็นต)์ 

โปรตีน 40.23 % 80.0±20.0a 

โปรตีน 45.34 % 73.3±11.5a 

โปรตีน 40.23 % + หอยแมลงภู่ 10 % 93.3±11.5a 

      หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวตั้งแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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อตัราการฟักไข่ 

อตัราการฟักไข่ของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร แสดงในตาราง

ท่ี 7 ปลาดุกทะเลเพศเมียท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้งสามสูตรมีอตัราการฟักไข่ค่อนขา้งตํ่าและมีอตัราการ

ฟักไข่ไม่แตกต่างกนัมากนกั โดยปลาท่ีเล้ียงดว้ยอาหารโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการฟักไข่

สูงท่ีสุดเท่ากบั 5.7 ± 3.1 เปอร์เซ็นต ์รองลงมาเป็นปลาท่ีเล้ียงดว้ยอาหารโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต์

ผสมหอยแมลงภู่ 10 เปอร์เซ็นต์ และ 45.34 เปอร์เซ็นต์ มีค่า 5.3 ± 1.5 และ 4.3 ± 2.5 เปอร์เซ็นต ์

ตามลาํดบัและไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05(p≥0.05) ของปลาท่ีเล้ียง

ดว้ยอาหารทั้ง 3 สูตร 

 

 

ตารางที ่7  แสดงค่าเฉล่ียการฟักไข่ ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นเปอร์เซ็นตข์องปลาดุกทะเลท่ี

เล้ียงในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร 

 

สูตรอาหาร การตกไข่ (เปอร์เซ็นต)์ 

โปรตีน 40.23 % 5.7±3.1a 

โปรตีน 45.34 % 4.3±2.5a 

โปรตีน 40.23 % + หอยแมลงภู่ 10 % 5.3±1.5a 

      หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวตั้งแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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อตัราการรอดตายของลูกปลาดุกทะเลอายุ 10 วนั 

อตัราการรอดตายของลูกปลาดุกทะเลอาย ุ10 วนัท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 

สูตร แสดงในตารางท่ี 8 ลูกปลาดุกทะเลอาย ุ10 วนั ท่ีไดจ้ากการฟักไข่ของพอ่แม่ปลาดุกทะเลท่ี

เล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 3 สูตร มีอตัราการรอดตายค่อนขา้งสูง อยูร่ะหวา่ง 73.3 ± 8.8 - 77.8 ± 6.9 

เปอร์เซ็นต ์โดยลูกปลาดุกทะเลจากพอ่แม่ปลาท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร 40.23 เปอร์เซ็นตผ์สมหอยแมลงภู่ 

10 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการรอดตายมากท่ีสุด แต่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

0.05(p≥0.05) ของลูกปลาท่ีไดจ้ากพอ่แม่ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร 3 สูตร 

 

 

ตารางที ่8 แสดงค่าเฉล่ียอตัราการรอดตายของลูกปลาดุกทะเลอาย ุ10 วนั ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เป็นเปอร์เซ็นตข์องปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร 

 

สูตรอาหาร การตกไข่ (เปอร์เซ็นต)์ 

โปรตีน 40.23 % 73.3±8.8a 

โปรตีน 45.34 % 73.3±10.0a 

โปรตีน 40.23 % + หอยแมลงภู่ 10 % 77.8±6.9a 

      หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวตั้งแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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การเคล่ือนไหวของสเปิร์ม 

การเคล่ือนไหวของสเปิร์มปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดินดว้ยอาหาร 3 สูตร แสดง

ในตารางท่ี 9 ปลาดุกทะเลเพศผูท่ี้เล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 3 สูตร เม่ือนาํมาตรวจสอบการเคล่ือนท่ีของ

สเปิร์มโดยไม่ใชฮ้อร์โมนกระตุน้พบวา่มีการเคล่ือนไหวไม่มากนกัโดยมีการเคล่ือนไหวอยูร่ะหว่าง 

7.8 ± 3.7-11.7 ± 4.7 เปอร์เซ็นต ์แต่เม่ือนาํมากระตุน้ดว้ยการฉีดฮอร์โมนซูพรีแฟกซ์ 10 ไมโครกรัม

ต่อมิลิลิตรร่วมกบัโมทิเลียม 10 ไมโครกรัมต่อมิลิลิตร พบว่าสเปิร์มมีการเคล่ือนไหวมากข้ึนอยู่

ระหว่าง 23.7 ± 4.1 ถึง 30.0 ± 7.5 เปอร์เซ็นต ์และมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

0.05 (p>0.05) ระหว่างสเปิร์มของปลาดุกทะเลท่ีไดรั้บการกระตุน้ดว้ยฮอร์โมนและไม่ไดรั้บการ

กระตุน้ดว้ยฮอร์โมน 

 

 

ตารางที ่9 แสดงค่าเฉล่ียการเคล่ือนไหวของสเปิร์ม ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นเปอร์เซ็นตข์อง

ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร 3 สูตร 

 

สูตรอาหาร การเคล่ือนไหวของสเปิร์ม(เปอร์เซ็นต)์ 

ใชฮ้อร์โมน ไม่ใชฮ้อร์โมน 

โปรตีน 40.23 % 11.0±8.7a 23.7±9.1b 

โปรตีน 45.34 % 9.3±5.1 a 30.0±11.5 b 

โปรตีน 40.23 % + หอยแมลงภู่ 10 % 11.7±4.7 a 29.0±7.2 b 

              หมายเหตุ อกัษรท่ีต่างกนัในแนวนอนแสดงวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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คุณภาพนํา้ 

ตลอดระยะเวลาการเล้ียง8 เดือน ค่าคุณภาพนํ้ ามีค่าไม่เปล่ียนแปลงมากนกั โดยค่าความเคม็

อยู่ระหว่าง 24 – 30 ส่วนในพนั ค่าอุณหภูมิอยู่ระหว่าง 27.2 – 30.2 องศาเซลเซียส และปริมาณ

ออกซิเจนละลายมีค่าระหวา่ง 5.6 – 6.9 ส่วนในลา้น (ตารางท่ี 10 )  

 

 

ตารางที่ 10 แสดงคุณภาพนํ้ าในกระชงัเล้ียงปลาดุกทะเล ท่ีลอยบริเวณปากแม่นํ้ าบางตะบูน อาํเภอ

บา้นแหลม จ.เพชรบุรี เป็นเวลา 8 เดือน 

 

เดือน คุณภาพนํ้า 

ความเคม็

(ส่วนในพนั) 

อุณหภูมิ 

(เซลเซียส) 

ออกซิเจนละลาย

(ส่วนในลา้น) 

0 30 29.4 6.9 

1 30 28.6 6.4 

2 29 28.3 5.7 

3 29 29.8 5.9 

4 23 27.7 6.3 

5 22 30.2 4.5 

6 23 29.8 5.6 

7 22 28.5 6.2 

8 24 27.2 6.5 
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ภาพที ่1 แสดงปลาดุกทะเลท่ีคดัแยกไดจ้ากกร่ําเพือ่นาํไปเล้ียงในกระชงั 

 

 

 

 
 

ภาพที ่2 แสดงหอยแมลงภู่สดท่ีใชผ้สมอาหาร 
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ภาพที ่3 ปลาดุกทะเลท่ีพกัในบ่อซีเมนตจ์นแขง็แรงเพื่อรอไปเล้ียงในกระชงัสาํหรับทดลอง 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่4  แสดงการอดัเมด็อาหารสาํหรับเล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเล 
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ภาพที ่ 5 แสดงการอบอาหารเมด็ในตูอ้บใหแ้หง้ 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่6 แสดงการกางกระชงัติดกบัโครงกระชงัเพื่อนาํไปแขวนลอยบริเวณปากแม่นํ้าบางตะบูน 

อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 
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ภาพที ่7  แสดงผูว้ิจยัและชาวประมงช่วยกนันาํกระชงัท่ีกางเรียบร้อยแลว้ลงลอยในแม่นํ้าบางตะบูน

อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 8  แสดงกระชงัท่ีใชใ้นการทดลองเล้ียงปลาดุกทะเลในแม่นํ้ าบางตะบูน อาํเภอบา้นแหลม 

จงัหวดัเพชรบุรี 
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ภาพที่ 9 แสดงปลาดุกทะเลท่ีปล่อยลงเล้ียงในกระชงัในแม่นํ้ าบางตะบูน อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดั

เพชรบุรี 

 

 

 

 
 

ภาพที ่10 ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงัเป็นเวลา 4 เดือน มีลกัษณะหางและครีบเป่ือย 
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ภาพที ่11 ปลาดุกทะเลมีลกัษณะลอยตายในกระชงัท่ีลอยบริเวณปากแม่นํ้าบางตะบูน อาํเภอบา้น

แหลม จงัหวดัเพชรบุรี  

 

 

 

 
 

ภาพที ่12 ปลาดุกทะเลท่ีป่วยและวา่ยอยูบ่ริเวณผวินํ้า มีลกัษณะหนวดเป่ือย 
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ภาพที ่13 ผูร่้วมวิจยักาํลงัช่วยกนักางกระชงัเล้ียงพอ่แม่ปลาดุกทะเลในบ่อดิน 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่14 แสดงเคร่ืองใหอ้ากาศในกระชงัเล้ียงปลาดุกทะเล 
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ภาพที ่ 15 แสดงกระชงัเล้ียงปลาดุกทะเลท่ีแขวนในบ่อดิน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่16 แสดงปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงัแขวนในบ่อดินเป็นเวลา 5 เดือน 
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ภาพที ่17 แสดงปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงัเป็นเวลา 5 เดือน ปลายงัไม่มีการพฒันาไข่มากนกั 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่18  แสดงลกัษณะอณัฑะของปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดิน 
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ภาพที ่ 19 แสดงการฉีดฮอร์โมนปลาดุกทะเลเพศเมีย 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่20 แสดงการฟักไข่ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 3 สูตร 
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3. การถ่ายทอดความรู้การเพาะเลีย้งปลาดุกทะเล 

ในการวิจยัมีการจดัอบรมการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลให้แก่ผูส้นใจท่ีคณะเทคโนโลยี

เกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี เป็นระยะเวลา 1 วนั ผูเ้ขา้อบรมประกอบดว้ยเกษตรกรประมง

ในจงัหวดัเพชรบุรี นกัศึกษาคณะเทคโนโลยเีกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ตวัแทนจากบริษทั

อาหารสัตวน์ํ้ า และผูส้นใจ จาํนวน 30 คน ในการอบรมไดมี้การประเมินผลสาํเร็จในการอบรมโดย

ใช้แบบสอบถามระดบัความพึงพอใจในการอบรมผลการประเมินพบว่าผูอ้บรมเป็นเพศชาย 73 

เปอร์เซ็นต ์นอกนั้นเป็นเพศหญิงผูอ้บรมมีอายุส่วนใหญ่ 20-30 ปี เท่ากบั 70 เปอร์เซ็นต ์รองลงมา

เป็นผูมี้อายุ 30-40 และ 40-50 ปี เท่ากบั 17 และ 13 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั ผูเ้ขา้อบรมมีการศึกษา

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 83 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นผูมี้การศึกษาระดับอนุปริญญา และ

ปริญญาตรี ตามลาํดบั ในดา้นความพึงพอใจต่อการจดัอบรมพบว่าผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจต่อ

การให้ความรู้ของวิทยากรอยู่ในระดบัมาก 3.98  ในดา้นสถานท่ีมีความพึงพอใจระดบัมาก 4.21 

และในดา้นการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยูใ่นระดบัมาก 3.89 โดยผูเ้ขา้อบรมมีขอ้เสนอแนะให้มี

การฝึกทดลองเพาะพนัธ์ุปลาดุกทะเลในภาคปฏิบติัดว้ย 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่21  ผูเ้ขา้อบรมกาํลงัลงทะเบียนเขา้รับการอบรม 
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ภาพที ่ 22  ผูเ้ขา้รับการอบรมการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลถ่ายภาพร่วมกนั 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่ 23  วิทยากรกาํลงับรรยายการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 
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ภาพที ่24  ผูเ้ขา้อบรมกาํลงัฟังการบรรยายการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่ 25 ผูเ้ขา้อบรมร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเล 
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บทที ่5 

อภปิรายผล สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

อภปิรายผล 

ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงัท่ีแขวนลอยบริเวณปากแม่นํ้ ามีอตัราการรอดตายแตกต่าง

จากปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงโดยการแขวนลอยกระชังในบ่อดินอย่างมากโดยปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงใน

กระชงัในบ่อดินเม่ือเล้ียงเป็นเวลา 8 เดือน มีอตัราการรอดตาย 73.3-77.8 เปอร์เซ็นต ์ในขณะท่ีปลา

ดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับริเวณปากแม่นํ้ าเม่ือเล้ียงถึงเดือนท่ี 4 มีอตัราการตาย 100 เปอร์เซ็นต ์จาก

การตรวจสอบความเคม็ของนํ้ าในกระชงัท่ีแขวนลอยปากแม่นํ้ าพบว่านํ้ ามีความเปล่ียนแปลงความ

เค็มจาก 29 ส่วนในพนั เป็น 5 ส่วนในพนั ซ่ึงโดยปรกติแลว้ปลาทะเลจะอาศยัอยู่ในนํ้ าท่ีมีความ

เขม้ขน้ของแร่ธาตุมากกว่าในตวัปลาและจะตอ้งควบคุมปริมาณแร่ธาตุในร่างกายให้เป็นปรกติโดย

กระบวนการออสโมซิส (วิมล เหมะจนัทร, 2556) เม่ือมีการเปล่ียนแปลงความเค็มของนํ้ าปลาจะ

สามารถปรับตวัเขา้กบัความเคม็ท่ีเปล่ียนแปลงไดร้ะดบัหน่ึงหากมีการเปล่ียนแปลงความเคม็อยา่ง

กระทันหันจะทาํให้ปลาทะเลอ่อนแอและเป็นโรคได้ง่าย (โชคชัย เหลืองธุวปราณีต, 2551) มี

รายงานลกัษณะเช่นเดียวกนัน้ีในการเล้ียงปลากะพงขาวช่วงฤดูฝนท่ีมีนํ้ าจืดไหลลงมายงัปากแม่นํ้ า

มากปลาจะมีอาการลอยหัวและไม่กินอาหารในขั้นรุนแรงจะทาํให้ปลาตายเป็นจาํนวนมาก (ศุภชยั 

นิลวานิช, 2545) ดงันั้นคาดว่าการตายของปลาดุกทะเลในกระชงัแขวนลอยท่ีปากแม่นํ้ าเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงของความเคม็นํ้ าอยา่งกะทนัหันทาํให้ปลาเกิดความเครียดและตายในท่ีสุด สอดคลอ้ง

กบับญัญติั ศิริธนาวงศ์ (2550) รายงานว่าปลาดุกทะเลสามารถเล้ียงในนํ้ าจืดไดแ้ต่ตอ้งค่อยๆ ลด

ความเคม็ลงไม่เช่นนั้นจะทาํใหป้ลาตายได ้ดงันั้นรูปแบบของการเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลในท่ี

กกัขงัควรเล้ียงในกระชงับ่อดินจะเหมาะสมกวา่ 

จากการเล้ียงพบว่าปลาดุกทะเลเพศผูมี้อตัราการเจริญเติบโตไดดี้กว่าปลาดุกทะเลเพศเมีย

ทุกสูตรอาหาร โดยปลาเพศผูมี้นํ้ าหนักระหว่าง 823-850 กรัม ในขณะท่ีปลาดุกทะเลเพศเมียมี

นํ้ าหนกัระหว่าง 486-520 กรัม โดยทัว่ไปแลว้ปลาเพศเมียจะมีขนาดใหญ่กว่าเพศผูแ้ต่อาจพบไดใ้น

ปลาท่ีมีการดูแลไข่และตวัอ่อนบางชนิด เช่น ปลานิล ปลากดั ท่ีเพศผูมี้ขนาดใหญ่กว่าเพศเมีย (อุทยั

รัตน์ ณ นคร, 2538)  เม่ือเปรียบเทียบนํ้ าหนกัพ่อแม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในการทดลองน้ีกบัพ่อ

แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลท่ีจบัจากธรรมชาติพบว่าปลาดุกทะเลเพศผูแ้ละเพศเมียท่ีจบัจากธรรมชาติมี

นํ้ าหนกัเฉล่ีย 936 กรัม และ 654 กรัมตามลาํดบั (บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2543) ซ่ึงจะเห็นไดว้่านํ้ าหนกั
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ปลาดุกทะเลเพศผูแ้ละเพศเมียในธรรมชาติมีค่าเฉล่ียสูงว่าปลาดุกทะเลท่ีไดจ้ากการทดลองแต่เม่ือ

เปรียบเทียบแนวโนม้ของนํ้ าหนกัปลาดุกทะเลเพศผูแ้ละเพศเมียท่ีไดจ้ากธรรมชาติและจากการเล้ียง

พบว่ามีการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางเดียวกนัคือปลาดุกทะเลเพศผูมี้ขนาดใหญ่กว่าปลาดุกทะเล

เพศเมีย 

ปลาดุกทะเลท่ี เล้ียงด้วยอาหารโปรตีน 40.23, 45.34 และ  40.23 เปอร์เซ็นต์ผสม

หอยแมลงภู่ 10 เปอร์เซ็นต์ มีอตัราการตกไข่หลงัจากฉีดฮอร์โมนค่อนขา้งสูงระหว่าง 73.3 – 80 

เปอร์เซ็นต ์และไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (p≥0.05) ของอาหารทั้งสามสูตรแสดงว่าอาหารท่ีมีระดบั

โปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต ์เพียงพอในการเล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเลในขณะท่ีการเล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุ

ปลาดุกนํ้ าจืดตอ้งการอาหารท่ีมีระดบัโปรตีน 25 เปอร์เซ็นต ์(อุทยัรัตน์ ณ นคร, 2538) ซ่ึงจะเห็นว่า

ปลาดุกทะเลมีความตอ้งการอาหารท่ีมีโปรตีนสูงกว่าปลาดุกนํ้าจืด อยา่งไรก็ตามปลาดุกทะเลท่ีเล้ียง

ดว้ยอาหารโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นตผ์สมหอยแมลงภู่ 10 เปอร์เซ็นต ์มีการตกไข่สูงท่ีสุด ไดมี้การ

ทดลองเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุกุง้กุลาดาํดว้ยอาหารสําเร็จรูปเสริมดว้ยเน้ือหอยแมลงภู่พบว่ารังไข่มีการ

พัฒนาไข่ได้ดีกว่าเล้ียงด้วยอาหารสําเร็จรูปอย่างเดียว  (Pudadera, Lim and Borlongan, 1979)

เน่ืองจากในเน้ือหอยแมลงภู่มีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัสูงถึง 57 เปอร์เซ็นตข์องกรดไขมนัทั้งหมดและมี

ความจาํเป็นต่อการพฒันารังไข่ (Joacchim and Felicitas, 2000) ดงันั้นจึงเป็นไปไดว้่าหอยแมลงภู่

อาจมีผลต่อความสมบูรณ์ของไข่ปลาดุกทะเลไดบ้างส่วน นอกจากน้ีมีรายงานการเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุ

ปลาทะเล yellowfin sea bream (Acanthopagrus latus) พบว่ามีความตอ้งการโปรตีนในอาหาร40 

เปอร์เซ็นต ์(Zakeri et al.,  2009) ซ่ึงใกลเ้คียงกนักบัปลาดุกทะเล  

อตัราการฟักไข่ปลาดุกทะเลจากพ่อแม่ปลาท่ีเล้ียงด้วยอาหรทั้ ง 3 สูตรมีอตัราการฟัก

ค่อนขา้งตํ่า โดยมีอตัราการฟักไข่ระหว่าง 4.3-5.7 เปอร์เซ็นต ์เม่ือเปรียบเทียบกบัการฟักไข่จากพ่อ

แม่ปลาดุกทะเลท่ีไดจ้ากธรรมชาติท่ีมีอตัราการฟักไข่ 43-68 เปอร์เซ็นต ์(บญัญติัศิริธนาวงศ,์ 2554) 

สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะพ่อแม่ปลาดุกทะเลท่ีได้จากการเล้ียงยงัได้รับสารอาหารท่ีไม่

ครบถว้น มีรายงานว่าปัจจยัสาํคญัในการเล้ียงพ่อแม่พนัธ์ุปลาทะเลนอกจากคาํนึงถึงปริมาณโปรตีน 

ปริมาณกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัในอาหาร วิตามินซีและอี ในอาหารดว้ย (Bromage and Roger, 1995) 

อีกประการหน่ึงปลาดุกทะเลมีนํ้ าหนกัของอณัฑะค่อนขา้งเลก็โดยมีค่าโกนาโดโซมาติกซ์อินเด็กซ์

เพียง 0.15 เปอร์เซ็นต ์(บญัญติั ศิริธนาวงศ,์ 2554) เม่ือเทียบกบัปลาทัว่ไปท่ีมีค่าโกนาโดโซมาติกซ์

ดินเด็กซ์2-5 เปอร์เซ็นต์ (อุทัยรัตน์ ณ นคร, 2538) และเม่ือนําอัณฑะปลาดุกทะเลมาผ่าดูการ

เคล่ือนไหวของสเปิร์มพบว่าสเปิร์มมีการเคล่ือนไหวเพียง 7.8-11.7 เปอร์เซ็นตข์องสเปิร์มทั้งหมด 

แต่หลังจากมีการกระตุ้นสเปิร์มด้วยฮอร์โมนซูฟรีแฟกซ์ 10 ไมโครกรัม ร่วมกับโมทิเลียม 10 
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มิลลิกรัม เป็นเวลา 24 ชัว่โมง พบว่าสเปิร์มมีเปอร์เซ็นตก์ารเคล่ือนไหวดีข้ึนแต่ยงัมีการเคล่ือนไหว

เป็นเวลาสั้นๆ เท่านั้น ดงันั้นสมมุติฐานประการหน่ึงท่ีไข่มีอตัราการฟักตํ่าอาจเกิดจากสเปิร์มดว้ย 

สรุป 

1. ปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงัในแม่นํ้าตายทั้งหมดจากการเปล่ียนแปลงความเคม็

จากนํ้าจืด ส่วนปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงในกระชงับ่อดินมีการพฒันาของรังไข่หลงัจากไดรั้บฮอร์โมนมี

อตัราการฟักไข่มีอตัรารอดตายของลูกปลาดุกทะเลหลงัจากฟักเป็นตวั 10 วนั และการเคล่ือนไหว

ของสเปิร์มปลาดุกทะเลท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร 3 สูตร ไม่แตกต่างกนัแต่ปลาดุกทะลทะเลท่ีไดรั้บการ

กระตุน้ดว้ยฮอร์โมนมีการเคล่ือนไหวของสเปิร์มดีกวา่ปลาดุกทะเลท่ีไม่ไดรั้บการกระตุน้ดว้ย

ฮอร์โมน 

2. รูปแบบของการเล้ียงปลาดุกทะเลควรเล้ียงในบ่อดินและอาหารท่ีใชใ้นการเล้ียง

ควรมีระดบัโปรตีน 40.23 เปอร์เซ็นต ์

3. การถ่ายทอดการเพาะเล้ียงปลาดุกทะเลโดยการอบรมพบวา่ผูเ้ขา้อบรมมีความพึง

พอใจระดบัมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการศึกษาคุณสมบติัของสเปิร์มปลาดุกทะเลให้มากข้ึนเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลใน

การพฒันาการเพาะพนัธ์ุปลาดุกทะเลในอนาคต 

2. ควรศึกษาความตอ้งการกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัและคาร์โบไฮเดรตท่ีเหมาะสมในการ

เล้ียงพอ่แม่พนัธ์ุปลาดุกทะเล 
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