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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษา
สาขาวิชาภาษาองักฤษ โดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก 2) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษา
สาขาวิชาภาษาองักฤษ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  และ3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของ
ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อ
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี
เป็นครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาที่ไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ  
ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดบัประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  
ท่ีไดม้าดว้ยความเตม็ใจและยนิดีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการท าวิจยัคร้ังน้ีจ  านวน 30 คน ใชเ้วลา 18 ชัว่โมง 
แบบแผนการวิจยั One Group Pretest-Posttest Design เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง แบบฝึกทกัษะ แผนการจดัการเรียนการสอน จ านวน 6 แผน แบบทดสอบวดัความสามารถ
ทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน  แบบสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อแบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building  การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าt-test แบบ Dependent และการวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 

ผลการวจัิย พบว่า 
1.  ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ

ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใช้แบบฝึก พบว่ามีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2.  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีพฒันาข้ึนประกอบดว้ย 
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4 ชุดไดแ้ก่ part of speech, sentence pattern, tense, sentence building และแบบฝึกมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 76.52/80.74 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 70/70 

3.  ความคิดเห็นของครูผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
พบวา่ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
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The Ability in English Basic Sentence Writing through Skill Exercises on English Grammar about 
Sentence Building for Non-English Majored Teachers teaching English in Primary Schools, 
Phetchaburi Province 
 

Abstract 
 

The purposes of this research were to 1) implement the skill exercises to compare the 
non-English majored teachers’ ability in English basic sentence writing before and after being taught 
through skill exercises 2) develop and assess the efficiency of skill exercises on English grammar 
about English basic sentence writing for non-English majored teachers teaching English in primary 
schools, Phetchaburi province to meet the standard criterion of 70/70 3) study the opinions of non-
English majored teachers on skill exercises. The sample consisted of 30 non-English majored teachers 
teaching English in primary schools, Phetchaburi province who were welling to be the sample for this 
research, 1st semester of 2017 academic year. The duration of the implementation covered 18 hours. 
The research design was one group pretest – posttest design. The research instruments were the 
structured interview form, skill exercises, the pre-posttest, the questionnaire inquiring teachers’ 
opinions on skill exercises. The obtained data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, 
dependent t- test, and method of content analysis.  

The findings were as follows: 
1)  The teachers’ ability in English basic sentence writing after being taught through the 

skill exercises was significantly higher than that before being taught at the .01 level.   
2)  The skill exercises were developed into 4 sets; part of speech, sentence pattern, 

tense,  sentence building, and the efficiency of skill exercises was 76.52/80.74 which was higher than 

the standard criterion of 70/70. 

3)  The teachers’ opinions on the skill exercises were at a high level.  
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
เม่ือการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (communicative language teaching) ท่ีเนน้

การใช้ภาษา (use)มากกวา่รูปแบบของภาษา (usage)ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นการเรียนการสอนท่ีท าให้
ผูเ้รียนสามารถส่ือสารโดยใชภ้าษาไดท้ั้งถูกตอ้ง (accurate) และความเหมาะสม (appropriateness) 
ตามสถานการณ์ต่างๆ จึงท าให้มีผูเ้ขา้ใจวา่ผูเ้รียนไม่จ  าเป็นตอ้งเรียนรู้กฎเกณฑ์ไวยากรณ์ของภาษา
อีกต่อไป ซ่ึงความเขา้ใจเช่นน้ีเป็นความเขา้ใจท่ีผิดเพราะโครงสร้างทางไวยากรณ์มีส่วนท าให้สามารถ
ใชภ้าษาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การเรียนการสอนไวยากรณ์ของภาษาจึงยงัมีความจ าเป็นอยู ่(สุมิตรา 
องัวฒันกุล, 2540 และอรุณี วิริยะจริตรา, 2545) และไดร้ะบุอีกดว้ยว่าถึงแมว้่าจะเน้นท่ีการพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนในการใช้ภาษาตามความมุ่งหมายในสถานการณ์ต่างๆ ซ่ึงเป็นการให้
ความส าคญัแก่ความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา(fluency) แต่ก็มิควรละเลยความถูกตอ้งของภาษา 

จินตนา สุจจานันท์ (2543 : 40-42) และพรสวรรค์ สีป้อ (2550 : 4-6) ได้กล่าว 
อย่างสอดคลอ้งกนัไวว้า่แมว้า่จะเนน้การเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (communicative language 
teaching) ท่ีเนน้การใชภ้าษา (use) ก็ยงัไม่บรรลุความส าเร็จเท่าท่ีควร เพราะแมว้า่ผูเ้รียนอาจจะสามารถ
ใช้ภาษาในการส่ือสาร แต่ยงับกพร่องในดา้นไวยากรณ์ ซ่ึงเซลลิงเกอร์ (Selinker, 1992 : 251-253) 
กล่าววา่หากผูเ้รียนตอ้งใชภ้าษาในขั้นการส่ือสารโดยยงัไม่มีความรู้พื้นฐานไวยากรณ์ที่เพียงพอ
อาจท าให้การส่ือสารลม้เหลวเน่ืองจากความผิดพลาดในการส่ือความหมาย และอาจท าให้ผูเ้รียนใช้
ภาษาท่ีผดิ ๆ กลายเป็นขอ้ผดิพลาดถาวรอนัยากแก่การแกไ้ขในภายหลงั 

นอกจากน้ีดิกคินส์และวูดส์ (Dickins & Woods, 1988) ได้ช้ีให้เห็นถึงความส าคญั 
ของไวยากรณ์ไวอี้กว่าผูท่ี้เรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองจะไม่เกิดความเขา้ใจและไม่สามารถ
ส่ือสารในระดับสูงได้ถ้าขาดความรู้ทางระบบไวยากรณ์ภาษาองักฤษ และวิธีประยุกต์โครงสร้าง
ไวยากรณ์เหล่านั้นในการส่ือสาร จึงกล่าวไดว้า่ไวยากรณ์เป็นตวับ่งช้ีถึงส่วนประกอบท่ีส าคญัท่ีสุด
ในการตีความถึงความเหมาะสมและความถูกตอ้งของค าพูด และยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้การส่ือสาร
ประสบความส าเร็จ พร้อมกนัน้ีโบเวน (Bowen, 1985 อา้งถึงใน จินตนา สุจจานนัท์, 2543 : 11) 
ไดก้ล่าวว่า ไวยากรณ์ก็เหมือนกบัเคร่ืองหมายจราจร สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีจราจรใช้ช่วยบอกว่าผูข้บัข่ี
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หรือผูเ้รียนอยู่บนเส้นทางท่ีถูกตอ้ง การท่ีผูเ้รียนเขา้ใจสัญลกัษณ์และกฎต่าง ๆ จะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ
วิธีการใช้มากข้ึน รวมถึง จินตนา สุจจานนัท์ (2543) ที่ไดช้ี้ให้เห็นความส าคญัของไวยากรณ์ไว้
อย ่างชดัเจนว่า ไวยากรณ์เป็นเหมือนกับกระดูกสันหลัง(backbone) ท่ีเป็นพื้นฐานช่วยให้ผูเ้รียน
ภาษาต่างประเทศประสบความส าเร็จในการเรียนทั้งส่ีทกัษะคือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั เวฟเวอร์ (Weaver, 1979 และ Weaver; McNally; & Moreman, n.d.) ท่ีกล่าวว่าไวยากรณ์ช่วยให้
บุคคลเป็นผูฟั้ง ผูพ้ดู ผูอ่้านและผูเ้ขียนท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน ส าหรับ Littlewood (1981) ไดก้ล่าวถึง
ความส าคญัของไวยากรณ์ไวเ้ช่นกนั โดยกล่าววา่การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นการสอนท่ีสนบัสนุน
ใหผู้เ้รียนไดมี้การพฒันาการใชภ้าษาทุกทกัษะโดยมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถทางดา้นไวยากรณ์
เน่ืองจากไวยากรณ์เป็นองค์ประกอบหน่ึงของความสามารถในการส่ือสาร (communicative 
competence) ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงขอ้แตกต่างระหว่างผูเ้รียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศกบั
เจา้ของภาษาองักฤษ จะพบว่าผูเ้รียนภาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะรับรู้ภาษาอยา่งเป็นธรรมชาติ
ได้อย่างจ ากดั เน่ืองจากมีโอกาสและเวลาในการสัมผสักบัภาษาน้อยกว่าเจา้ของภาษา ดงันั้นผูเ้รียน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจึงจ าเป็นตอ้งเรียนไวยากรณ์เพื่อให้สามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ทั้งดา้นตวัภาษาและการส่ือสารความหมาย (Skehan, 1998 : 75) 

ในการส่ือสารนั้นแมว้่าผูเ้รียนจะสามารถจดจ าค าศพัท์ภาษาองักฤษได้มากมาย แต่ถ้า
ผูเ้รียนนั้นส่ือสารดว้ยการส่ือออกไปเป็นค า ๆ ก็ไม่ไดห้มายความว่าการส่ือสารนั้นจะสมบูรณ์ราบร่ืน
หรือเขา้ใจไดเ้สมอไปเท่ากบัการส่ือสารดว้ยประโยคท่ีสมบูรณ์ และท่ีส าคญัถา้เป็นการส่ือสารโดยใช้
การเขียนยอ่มตอ้งการประโยคท่ีชดัเจนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ ฉะนั้นส่ิงส าคญัของการเรียนภาษา
ใดๆก็ตาม รวมทั้งภาษาองักฤษผูเ้รียนตอ้งสามารถสร้างประโยคท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ให้ได ้
เพราะผูเ้รียนไม่สามารถท่ีจะส่ือสารเป็นค าๆ หรือท่องจ าประโยคต่างๆ ไปใชใ้นการส่ือสารไดเ้ท่านั้น 
แต่ในทางกลบักนัผูเ้รียนท่ีตอ้งการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษตอ้งสามารถสร้างประโยคไดด้ว้ยตนเอง 
ซ่ึงนัน่หมายความว่าครูผูส้อนตอ้งสอนให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในหลกัไวยากรณ์เก่ียวกบั
การสร้างประโยค 

จากประสบการณ์ดา้นการสอนภาษาองักฤษผูว้จิยัพบวา่ ผูเ้รียนจ านวนไม่นอ้ยไม่สามารถ
สร้างประโยคภาษาองักฤษไดโ้ดยปัญหาส่วนใหญ่คือไม่มีความรู้ว่าจะเรียงค าอย่างไร และหลายคน
เม่ือเขียนงานส่งอาจารยผ์ูส้อนท่ีเป็นอาจารยช์าวต่างชาติจะได้รับค าแนะน าว่าให้เรียงค าใหม่ ทั้งน้ี
เพราะอาจารยช์าวต่างชาติไม่รู้วา่ผูเ้รียนใชค้  าภาษาองักฤษท่ีเรียบเรียงตามหลกัไวยากรณ์ภาษาไทย
ท าให้ประโยคนั้นๆ ไม่สามารถส่ือสารให้เขา้ใจได้ทั้งน้ีเพราะว่าผูเ้รียนไม่ได้รับการสอนให้เขา้ใจ
เก่ียวกบัองคป์ระกอบส าคญัในการสร้างประโยคไดแ้ก่ รูปแบบประโยค (sentence pattern) ค  าชนิดต่าง ๆ 
(part of speech) และการปรับค ากริยาให้สอดคลอ้งตามเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์นั้น ๆ คือ การเรียนรู้เร่ือง 
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Tense เหล่าน้ีเป็นหลกัไวยากรณ์ท่ีส าคญัท่ีใช้ในการสร้างประโยคท่ีครูผูส้อนตอ้งให้ผูเ้รียนได้รับ
ความรู้ ความเขา้ใจ และไดรั้บการฝึกฝนจนช านาญ 

ส าหรับหลกัการสอนไวยากรณ์นั้นถูกกล่าวไวว้า่ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน และขั้นตอน
ท่ีตอ้งท าหลงัจากการเรียนการสอนคือ การฝึกฝน (practice) เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจโครงสร้างภาษาได้
อยา่งลึกซ้ึง ครูควรจดัให้มีแบบฝึกหดัทั้งท่ีให้ท าในชั้นเรียน และท่ีให้ท าเป็นการบา้น ให้มีความหลากหลาย
ครอบคลุมเน้ือหาท่ีเรียน (นิเทศการเรียนการสอน ปรัชญา พรบ, 2551) อยา่งไรก็ตามตลอดระยะเวลา
ท่ีผ่านมาผูว้ิจ ัยได้พัฒนาแบบฝึกหัดไวยากรณ์ภาษาอังกฤษท่ีต้องน าไปใช้ในการสร้างประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐาน ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัเพื่อพฒันาความรู้ความสามารถในดา้น ค าชนิดต่างๆ ที่ใช้
ในการสร้างประโยค (part of speech)โครงสร้างประโยค (sentence pattern) และ Tense เพื่อส่งเสริมให้
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันาแบบฝึกหดัในเร่ืองดงักล่าวให้มีลกัษณะ
ท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจ รวมทั้งกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนดว้ยการเลือกใชค้  าศพัทท่ี์อยูใ่นระดบั
ท่ีง่ายๆ หรือระดบัเบ้ืองตน้ (beginner)รวมทั้งมีการใชต้ารางและภาพ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนสามารถจดจ า 
และน าหลกัไวยากรณ์ไปใชใ้นการแต่งประโยคพื้นฐานใหไ้ดซ่ึ้งพบวา่ไดผ้ลดีในระดบัหน่ึง  

จากขอ้มูลดงักล่าวท าให้ผูว้ิจยัเร่ิมศึกษาคน้ควา้หลักการและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้าง
แบบฝึกหัดอย่างเป็นระบบ ซ่ึงท าให้ผูว้ิจยัพบขอ้มูลเพิ่มเติมว่ามีงานวิจยัหลายเร่ืองท่ีแกไ้ขปัญหา
การเรียนรู้โดยการใช้แบบฝึกทกัษะ (skill exercises)และพบว่าไดผ้ลส าเร็จเป็นอยา่งดีไดแ้ก่งานวิจยั
ของดารุณี อินทุฤทธ์ิ (2552) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง Present 
Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอนศึกษาการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย 
เพื่อแกปั้ญหาการเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Present Simple Tense ของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1/3 ท่ี เรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 31101) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนห้องสอน
ศึกษาจ านวน 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง Present 
Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอน ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการใช้ภาษาองักฤษ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละสรุปผลการวิจยั ความสามารถ
ในการใช้ภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง Present Simple Tense ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอนศึกษา ผลการวิจยัพบวา่ ร้อยละ 84 ของนกัเรียนอยูใ่น
ระดบัดี ชุลี  กล่ินสุวรรณ (2547) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกทกัษะ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาการอ่านภาษาองักฤษ 
กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนจ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการทดลองไดแ้ก่ แผนการสอนจ านวน 8 แผน แบบฝึกทกัษะจ านวน 8 ชุด และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ด าเนินการทดลองโดยทดสอบกลุ่มตวัอยา่งก่อนทดลองสอน แลว้จึงด าเนินการ
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ทดลองสอนโดยใชแ้ผนการสอนและแบบฝึกทกัษะ จากนั้นท าการทดสอบกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียนดว้ย
แบบทดสอบเดิม แลว้เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อนและหลงัเรียนโดยใชส้ถิติ t-test (dependent 
samples) ผลการทดลองพบว่าคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และงานวิจยัของแมคพิค (McPeake, 1979 : 1799-A อา้งถึงใน บงัอร 
แก่นจนัทร์, 2544 : 101) ได้ศึกษาผลการเรียนจากแบบฝึกอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่เร่ิมศึกษาจนถึง
ความสามารถในการอ่าน และเพศท่ีมีต่อความสามารถในการสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 จากโรงเรียนประถมศึกษาท่ีเมือง Scitaute และ Massachusetts จ านวน 129 คน พบวา่ ทุกกลุ่ม 
มีผลสัมฤทธ์ิในการสะกดค าสูงข้ึน ยกเวน้นกัเรียนชายท่ีมีความบกพร่องดา้นการอ่าน และพบว่า 
แบบฝึกช่วยปรับปรุงความสามารถในการสะกดค าของนกัเรียนทุกคนแต่เวลา 12 สัปดาห์ ไม่เพียงพอ  
ท่ีจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ ในการสะกดค าไปสู่ค าใหม่ท่ียงัไม่ได้ศึกษา และคะแนนของ
นักเรียนหญิงสูงกว่านักเรียนชายอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ นอกจากน้ีการอ่านมีความสัมพนัธ์กับ
ความสามารถในการสะกดค า 

อย่างไรก็ตามในการจดัการเรียนการสอนนั้นมีปัจจยัหลายอย่างมาประกอบกนัเพื่อให้
ผูเ้รียนบรรลุผลส าเร็จ อนัไดแ้ก่ การก าหนดเป้าหมายท่ีชดัเจน สร้างสรรคเ์น้ือหาท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
มีส่ือท่ีดีสามารถช่วยเหลือให้ผูเ้รียนบรรลุผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีวิธีการวดัผลและ
ประเมินผลท่ีสามารถสะทอ้นความสามารถของผูเ้รียนไดอ้ย่างแทจ้ริง และส่วนท่ีส าคญัท่ีสุดไดแ้ก่ 
ครูผูส้อน ดงันั้นครูผูส้อนจึงตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจ และมีความสามารถอยา่งเพียงพอท่ีจะเป็นผูส้อน
ทั้งน้ีผูเ้รียนจะประสบความส าเร็จไม่ไดเ้ลยถา้ครูผูส้อนไม่ใช่ผูท่ี้มีความรู้ความสามารถในศาสตร์ท่ีตนเอง
รับผิดชอบสอนอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัโบแชมป์ (Beauchamp, 1975 : 164) ท่ีกล่าวว่าการน า
หลกัสูตรไปใช้ เป็นการน าหลกัสูตรไปปฏิบติั โดยกระบวนการท่ีส าคญัท่ีสุด คือการแปลงหลกัสูตร
ไปสู่การสอน และ การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนเพื่อให้ครูไดพ้ฒันาการเรียนการสอน เพราะ
ครูเป็นบุคคลท่ีส าคญัท่ีสุด ดงันั้นครูจะตอ้งไดรั้บการพฒันาอยา่งเตม็ท่ีและจริงจงั 

ครูผูส้อนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานมีความส าคญัเป็นอย่างยิ่งเพราะการศึกษา
ขั้นพื้นฐานจะเป็นรากฐานส าคญัในการกา้วสู่ระดบัการศึกษาท่ีสูงข้ึน ถา้ผูเ้รียนมีพื้นฐานความรู้ท่ีไม่มี
คุณภาพ ผูเ้รียนเหล่าน้ีย่อมมีปัญหาในการเรียนในระดบัสูงข้ึน ฉะนั้นจากความส าคญัดงักล่าวแล้ว
ครูผูส้อนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงควรได้รับการดูแลเอาใจใส่และพฒันาและปรับปรุงให้มี
คุณภาพอย่างสูงสุด ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นผูเ้ช่ียวชาญ (coach) ในการพฒันาตนเองของ
ครูผูส้อนภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษาท าให้พบว่าประเด็นท่ีครูส่วนใหญ่ตอ้งการค าแนะน า
ได้แก่ นักเรียนไม่สามารถสร้างประโยคภาษาองักฤษเพื่อใช้ในการส่ือสารได้  และเม่ือได้ร่วมกัน
วเิคราะห์สาเหตุท่ีแทจ้ริงของปัญหาพบวา่ตวัครูผูส้อนเองท่ีไม่ไดส้อนผูเ้รียนให้ครบองคป์ระกอบของ
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การสร้างประโยค แต่เน้นการสอนค าศพัท์ ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้ ประโยคจะตอ้งประกอบดว้ย 
ภาคประธาน และภาคแสดง รวมทั้งมีการใช ้Tense ท่ีถูกตอ้ง นัน่หมายความวา่ ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้
ในดา้น ค าชนิดต่างๆ (part of speech) เพื่อน าไปสร้างภาคประธาน และภาคแสดง  และตอ้งเรียนรู้วา่ค า
ชนิดต่างๆ เหล่าน้ีมีการเรียบเรียงอย่างไร ซ่ึงครูต้องมีความรู้ในเร่ือง แบบแผนประโยค (sentence 
pattern) และท่ีส าคญัตอ้งบ่งบอกวา่ประโยคนั้นเกิดข้ึนในเวลาใดซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้ในเร่ืองของกาลเวลา 
(tense)ส่ิงเหล่าน้ีเป็นปัจจยัหลกัส าคญัท่ีตอ้งเรียนรู้จึงจะสามารถสร้างประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ฉะนั้น
หลกัไวยากรณ์เหล่าน้ีจึงส าคญัมากท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้เม่ือตอ้งสร้างประโยคการเรียนรู้หลกัไวยากรณ์
เพียงบางเร่ืองท่ีไม่ครบองค์ประกอบส าคญัเหล่าน้ีท าให้ผูเ้รียนไม่สามารถสร้างประโยคได้ฉะนั้น
ครูผูส้อนตอ้งไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองส าคญัเหล่าน้ีดว้ยเช่นกนั 

ทั้ งน้ีผู ้วิจ ัยได้สอบถามอย่างไม่เป็นทางการกับนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชาไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ืองการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานและครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษโดยพบว่า
ทั้งสองกลุ่มมีความเห็นว่าสอดคลอ้งกนัว่าการท าแบบฝึกหัดมากๆ มีผลต่อพฒันาการดา้นการสร้าง
ประโยค และแบบฝึกหดัควรมีเฉลยค าตอบให้ผูเ้รียนไดต้รวจสอบดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีแนวคิดในการพฒันา
ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ เพื่อให้
มีความรู้ ความสามารถ ความเขา้ใจในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานโดยใช้แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ซ่ึงประกอบดว้ยแบบฝึกใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ค  าชนิด
ต่างๆ (part of speech) ท่ีใช้ในการสร้างประโยค 2) โครงสร้างประโยค (sentence pattern) และ 
3) กาลเวลา (tense) แล้วทดลองใช้กบัครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษเพื่อให้ครูมีความรู้ ความสามารถในการสร้างประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานเพราะครูมีความส าคญัท่ีสุดในการจดัการเรียนการสอน  

 

ปัญหำวจิัย 
 
1.  ความสามารถในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ

ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัใช้แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท่ีสร้างข้ึนจะเป็นอยา่งไรบา้ง 

2.  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จะมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 70/70 หรือไม่เม่ือน าไปใชก้บัครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จ
การศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ 



6 

 

3.  ความคิดเห็นของครูผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
จะเป็นอยา่งไร 

 

วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
วตัถุประสงคข์องการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานของ

ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ โดยใช้
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก 

2.  เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง 
Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษา
สาขาวชิาภาษาองักฤษ ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 

3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้
ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building 

 

สมมติฐำนในกำรวจิัย 
 
สมมติฐานในการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี 
1.  ครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา

ภาษาองักฤษท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จะมีความสามารถ
ในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานหลงัใชแ้บบฝึกสูงกวา่ก่อนใช ้

2.  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ จะมีประสิทธิภาพ
อยูใ่นเกณฑ ์70/70 

3.  ครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษท่ีใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จะมีความคิดเห็น 
ต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ในระดบัมาก 
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ขอบเขตกำรวจิัย 
 

ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัต่อไปน้ี 
1.  ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา

ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ  ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดบัประถมศึกษาในจงัหวดั
เพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ท่ีเขตพื้นท่ีการศึกษาส่งรายช่ือใหท้ั้งหมดจ านวน 45 คน 

 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี เป็นครูผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับ

ประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดับ
ประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คนท่ีไดม้าดว้ยวิธีการ
สุ่มอยา่งง่ายดว้ยวธีิจบัฉลาก 

2.  ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
  ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
 2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ แบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence 

Building 
 2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   
  2.2.1  ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชา

ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใช้แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

  2.2.2  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building 

  2.2.3  ความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้
ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ืองSentence 
Building 

3.  ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัน้ีเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน

(basic sentence) ประกอบดว้ย 3 หวัขอ้ดงัน้ี 
 3.1 Part of speech: คือ ค า 8 ชนิดท่ีใชใ้นการสร้างประโยค 
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 3.2  Sentence pattern: คือ แบบแผนของประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง 
ขอร้อง และอุทาน 

 3.3  Tense: ไดแ้ก่ การเรียนรู้เก่ียวกบักาลเวลา (tense) ประกอบดว้ยประเภท โครงการ 
และการใชT้ense 

4.  ขอบเขตด้ำนพืน้ที ่
 โรงเรียนระดบัประถมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี 
5.  ขอบเขตด้ำนเวลำ 
 การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการทดลองในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ใชเ้วลา

ในการทดลองสอนทั้งส้ินจ านวน18 ชัว่โมง 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
ควำมสำมำรถในกำรเขียนประโยคภำษำอังกฤษพืน้ฐำน หมายถึง คะแนนของครูท่ีวดัได้

จากการท าแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน และหาคุณภาพแลว้ ซ่ึงท าการทดสอบก่อนใช้แบบฝึกและ
หลงัใชแ้บบฝึกโดยเป็นแบบทดสอบเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดแ้ก่ประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ 
ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน 

ไวยำกรณ์ หมายถึง กฎเกณฑ์ของภาษา รวมถึงเสียง ค าศพัท ์ประโยคและส่วนประกอบ
อ่ืนๆ เช่น การประสมค า และการตีความ 

ไวยำกรณ์ภำษำอังกฤษเร่ือง Sentence Building หมายถึง กฎเกณฑ์ของภาษาองักฤษ
เพื่อน าไปสู่ความสามารถในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ประเภทประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ 
ค าถามค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน ไดถู้กตอ้งตรงตามสถานการณ์ 

แบบฝึกทักษะ หมายถึง เอกสารท่ีได้รับการพฒันาเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ฝึกฝนในเร่ืองใดๆ 
เพื่อให้เกิดความช านาญ โดยใช้การฝึกจากการลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนการฝึกในใบกิจกรรมหรือ
แบบฝึก เพื่อฝึกฝนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะตามจุดประสงคข์องแบบฝึกนั้นๆ ท่ีตอ้งการจะมุ่งเนน้โดยอาศยั
รูปแบบการฝึกท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนได้พฒันากระบวนการคิด การฝึกฝนจากการลงมือปฏิบติั
อยา่งต่อเน่ืองจนเกิดความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาอยา่งชดัเจน 

แบบฝึกทักษะไวยำกรณ์ภำษำอังกฤษเร่ือง Sentence Building หมายถึง เอกสารท่ีไดรั้บ
การพฒันาเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ฝึกฝน โดยใช้การฝึกจากการศึกษาใบความรู้และการลงมือปฏิบติัตาม
ขั้นตอนการฝึกในใบงาน เพื่อฝึกฝนให้ครูสามารถสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดถู้กตอ้ง
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ในประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถามค าสั่ง ขอร้อง อุทาน โดยผูว้ิจยัจดัท าข้ึนจ านวน 4 ชุดไดแ้ก่ ชุด A 
Part of Speech ชุด B Sentence Pattern ชุด C Tense และชุด D Sentence Building 

ประสิทธิภำพ หมายถึง การใชท้รัพยากรในการด าเนินการเพื่อมุ่งหวงัผลส าเร็จจากการใช้
ทรัพยากรน้อยท่ีสุด และการด าเนินการเป็นไปอย่างประหยดั ไม่ว่าจะเป็นระยะเวลา ทรัพยากร 
แรงงาน รวมทั้งส่ิงต่างๆ ท่ีตอ้งใชใ้นการด าเนินการนั้นๆ ใหเ้ป็นผลส าเร็จ และถูกตอ้ง 

ประสิทธิภำพของแบบฝึกทักษะไวยำกรณ์ภำษำอังกฤษเร่ือง Sentence Building หมายถึง
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท่ีมุ่งหวงัให้ครูสามารถสร้างประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐาน บรรยายภาพไดถู้กตอ้งในประเภทประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง
และอุทานไดถู้กตอ้ง โดยประกอบด้วย ใบความรู้และใบงานท่ีมีจ านวนเหมาะสมเพื่อให้เป็นการใช้
ทรัพยากรนอ้ยท่ีสุด และการด าเนินการเป็นไปอยา่งประหยดัในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ระยะเวลาการฝึก และ
วสัดุ แบบฝึกท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนผ่านการทดลองแล้วจึงน าไปใช้ ท าให้ครูเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพมีความสามารถหลงัใช้แบบฝึกสูงข้ึน โดยประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จะพิจารณาจากเกณฑ ์E1/E2ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี 

E1 หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของครูที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทุกคนที่ได้จาก
การทดสอบย่อย แบบฝึกทกัษะประจ าแต่ละเน้ือหาย่อยระหว่างใช้แบบฝึกส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี
ก าหนดเป้าหมายของ E1 เท่ากบั ร้อยละ 70 

E2 หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างทุกคนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานบรรยายภาพหลงัใช้แบบฝึก
ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีก าหนดเป้าหมายของ E2 เท่ากบัร้อยละ 70 

ควำมคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
ควำมคิดเห็นของครูที่มีต่อแบบฝึกทักษะไวยำกรณ์ภำษำอังกฤษเร่ือง Sentence Building 

หมายถึง ความรู้สึกของครูท่ีไดใ้ชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท่ีวดัได้
จากแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราประเมินค่า 5 ระดบัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 
1. ช่วยพฒันาคุณภาพดา้นภาษาองักฤษให้กบัครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษท่ีไม่ไดส้ าเร็จ

การศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ 
2.  มีแบบฝึกไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Buildingท่ีสามารถน าไปใช้ได ้

อยา่งกวา้งขวางทั้งครูผูส้อน นกัเรียน นกัศึกษา และผูท่ี้สนใจทัว่ไป 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
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3. ช่วยให้ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษมีแนวทางในการพฒันาแบบฝึกหัดเพื่อพฒันา
ทกัษะภาษาองักฤษของผูเ้รียน 

4.  ช่วยส่งเสริมและกระตุน้ความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษให้กบัผูเ้รียนมากข้ึน
เน่ืองจากเป็นการเรียนการสอนท่ีมีส่ือการสอนและผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติักิจกรรมต่างๆ อย่างเป็น
ขั้นตอนท่ีเหมาะสม โดยประกอบดว้ยใบความรู้ท่ีสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และใบงานท่ีให้ท า
กิจกรรมฝึกปฏิบติัท่ีหลากหลายรูปแบบและมีภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกนั 

5.  ช่วยพฒันาคุณภาพดา้นภาษาองักฤษให้กบัครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษท่ีไม่ไดส้ าเร็จ
การศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ 

 

หน่วยงำนทีน่ ำผลกำรวจิัยไปใช้ 
 
1.  หน่วยงานทางการศึกษาเช่น เขตพื้นท่ีการศึกษา โรงเรียน มหาวทิยาลยั เป็นตน้  
2. บุคคลทัว่ๆ ไปท่ีสนใจเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเพื่อน าไปใชใ้นการสร้างประโยค

ภาษาองักฤษพื้นฐาน (basic sentence) 
 

กรอบแนวควำมคดิในกำรท ำวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวความคิดในการท าวจิยั 

แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence 
Building 

1.  ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน
ของครูท่ีใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง 
Sentence Building ก่อนใชแ้ละหลงัใช ้

2.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Buildingส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ            
ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ 

3.  ความคิดเห็นของครูท่ี มีต่อแบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษา
สาขาวิชาภาษาองักฤษ โดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อน
และหลงัใชแ้บบฝึก 2) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง 
Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษา
สาขาวชิาภาษาองักฤษ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building โดยผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
2. หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Part of Speech 

2.1  ค านาม 
2.2  ค าสรรพนาม 
2.3  ค ากริยา 
2.4  ค าคุณศพัท ์
2.5  ค าวเิศษณ์ 
2.6  ค าสันธาน 
2.7  ค าบุพบท 
2.8  ค าอุทาน 

3. หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Pattern 
3.1 ประโยคบอกเล่า 
3.2 ประโยคปฏิเสธ 
3.3 ประโยคค าถาม 
3.4 ประโยคค าสั่งหรือขอร้อง 
3.5 ประโยคอุทาน 
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4. หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Tense 
 4.1  ความหมายของ Tense 
 4.2  ประเภทของ Tense 
 4.3  โครงสร้างของ Tense 
 4.4  การใช ้Tense 
5.  แนวคิดเก่ียวกบัแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 5.1  ความหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 5.2  ความส าคญัของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
     5.3  ลกัษณะท่ีดีของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 5.4  หลกัการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 5.5  องคป์ระกอบของแบบฝึก 
    5.6  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก 
     5.7  หลกัจิตวทิยาท่ีน ามาใชใ้นการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 5.8  ประโยชนข์องแบบฝึกเสริมทกัษะ 
6.  ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม (Bloom’s taxonomy) 
7.  การน าหลกัสูตรไปใชแ้ละปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ 
8.  การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) 
 8.1  ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 8.2  ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัการเสริมต่อการเรียนรู้ 
9.  หลกัการเก่ียวกบัการก าหนดเกณฑก์ารประเมิน (Scoring rubrics)  
 9.1 ความหมายของเกณฑก์ารประเมิน 
 9.2 องคป์ระกอบของเกณฑก์ารประเมิน 
 9.3 ประเภทของเกณฑก์ารประเมิน 
 9.4 การสร้าสงเกณฑก์ารประเมิน 
10.  แนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น  
     10.1  ความหมายของความคิดเห็น 
     10.2  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดเห็น  
 10.3  การวดัความคิดเห็น  
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11.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศและต่างประเทศ 
11.1 งานวจิยัในประเทศ 
11.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 

แนวคดิเกีย่วกบัการเรียนสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
 

ความหมายของค าว่า “ไวยากรณ์” 
จินตนา สุจจานันท์ (2543 : 2-4) และพิณทิพย์ ทวยเจริญ (2550 : 1-2) กล่าวอธิบายว่า 

“ไวยากรณ์” หมายถึง การใชค้  ารูปแบบต่างๆ โดยมีกระบวนการผกูโยงดว้ยกฎเกณฑ์ตามรูปแบบ
ท่ีหลากหลาย ปรากฏเป็นโครงสร้างของประโยค กระบวนการดงักล่าวน้ีจะปรากฏในการส่ือความ
ดว้ยการพูดและการเขียน มีส่วนประกอบท่ีเก่ียวเน่ืองกนัท่ีส าคญั 3 ส่วน คือ ค า วลี และประโยค และ
เป็นกฎเกณฑต่์างๆทางภาษาเพื่อใหใ้ชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้งทั้งในการพดูและการเขียน ผูใ้ชภ้าษาทุกคน
จ าเป็นตอ้งเรียนรู้โดยอาจเป็นการเรียนรู้แบบไม่รู้ตวัในฐานะเป็นภาษาแรกหรือการเรียนแบบรู้ตวัเม่ือ
เป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ ส่วนส่าหรี กุลสิริสวสัด์ิ (แปลจาก ทอร์นบอร่ี, 2546 : 16-17)
ไดใ้ห้ค  านิยามเก่ียวกบั “ไวยากรณ์” ในความหมายท่ีกวา้งข้ึนวา่เป็นค าอธิบายของกฎท่ีใชใ้นการสร้าง
ประโยค และความหมายที่ตอ้งการจะส่ือ โดยสามารถใช้ไวยากรณ์ในการบรรยายโลกในแง่ว่า 
ส่ิงต่างๆ เกิดข้ึนได้อย่างไร เม่ือใด ท่ีไหน และท าให้การปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนท าได้ง่ายข้ึน 
ในขณะท่ีสมโภชน์ พนาวาส (2545 : 2-9) กล่าวถึงไวยากรณ์วา่เป็นการใชก้ฎเกณฑ์เก่ียวกบัการเปล่ียน
รูปแบบของค าและการน าเอาค ามารวมกนัเพื่อสร้างประโยค โดยมีองคป์ระกอบส าคญัคือ 

1. วากยสัมพนัธ์ (syntax) หมายถึงการจดัเรียงล าดบัของค าและความสัมพนัธ์ของค า
ต่างๆในวลีประโยค หรือโครงสร้างของประโยค 

2. คลงัค าศพัท ์(lexicon) หมายถึงค าศพัทต่์างๆ ในภาษาซ่ึงมีบทบาทส าคญัในการบอก
รายละเอียดเก่ียวกบัเสียงและความหมายของค าและวิธีการใชค้  าในประโยค รวมทั้งก าหนดโครงสร้าง
ทางไวยากรณ์ของประโยคดว้ย 

3. อรรถศาสตร์ (semantics) หมายถึงการศึกษาดา้นความหมายของภาษา เป็นการศึกษา
ตั้งแต่หน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของภาษา นัน่คือหน่วยค า (morpheme) ท่ีจะน ามาประกอบค าศพัทแ์ละเช่ือมโยง
ไปถึงความหมายของประโยคและขอ้ความต่างๆ 

อยา่งไรก็ตาม อมรา ประสิทธ์สินธ์ุ และคนอ่ืนๆ (2544 : 2-3) กล่าวถึงค าว่า “ไวยากรณ์” 
ว่าตรงกับค าว่า “Grammar” ในภาษาอังกฤษ หมายถึง ระบบหรือองค์ประกอบหน่ึงในภาษา 
ความสัมพนัธ์ของหน่วยต่างๆ ในประโยคในแง่หน้าท่ีและโครงสร้าง หมายความถึงวิทยาหน่วยค า 
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(morphology) ซ่ึงเป็นการศึกษาหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดท่ีมีความหมาย และกระบวนการท่ีหน่วยค ารวมกนั
เป็นค า ตลอดจนหน้าท่ีทางไวยากรณ์ของหน่วยค า และความหมายรวมถึงวากยสัมพนัธ์ซ่ึงเป็น
การศึกษากระบวนการท่ีหน่วยค ารวมตวักนัเป็นประโยค และความสัมพนัธ์ของค าในแต่ละประโยค 
ในแง่โครงสร้างทางไวยากรณ์ระดบัประโยค โดยจะรวมถึงระดบัสูงกวา่ประโยคอนัไดแ้ก่ระดบัอนุเฉท 
(paragraph) ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์ประโยคท่ีรวมกนัเป็นยอ่หน้า และระดบัขอ้ความต่อเน่ือง (text) หรือ 
สัมพนัธสาร (discourse) ซ่ึงเป็นการศึกษาหน่วยท่ีใหญ่กว่า และเรียกการศึกษาน้ีว่า การวิเคราะห์ 
สัมพนัธสาร (discourse analysis)  

การวิเคราะห์ไวยากรณ์จึงเป็นการแยกแยะขอ้ความออกเป็นหน่วยเล็กๆ การอธิบาย
หน่วยเล็กๆ เหล่าน้ี และรวมถึงการอธิบายการรวมกนัของหน่วยเล็กๆ เหล่าน้ีเพื่อให้เกิดความหมาย
ซ่ึงเป็นท่ีเขา้ใจได ้แมว้่าจะมีทฤษฎีไวยากรณ์หลายทฤษฎีซ่ึงความแตกต่างอยู่ท่ีการเสนอวิธีวิเคราะห์
ภาษาแต่ก็มีองคป์ระกอบท่ีเหมือนกนัอยูส่่วนหน่ึง กล่าวคือแต่ละทฤษฎีจะเช่ือวา่ภาษาทั้งหลายในโลก
ย่อมมีลกัษณะที่เป็นสากลร่วมกนัอยู่ในบางส่วน และมีลกัษณะแตกต่างกนับางส่วน (จินดา 
เฮงสมบูรณ์, 2542 : 10-12)  

ไวยากรณ์ยงัหมายถึงการอธิบายถึงความสามารถทางดา้นการใช้ภาษาของผูท่ี้ตอ้งการ
ส่ือสาร เป็นการอธิบายว่ามนุษย์สามารถพูดและเข้าใจภาษาท่ีใช้ส่ือสารได้อย่างไร (descriptive 
grammar) โดยไม่ได้เป็นเพียงกฎเกณฑ์ต่างๆ ท่ีคอยก าหนดว่าจะต้องใช้ภาษาอย่างไรจึงจะถือว่า
ถูกตอ้ง (prescriptive grammar) ดงันั้นการใชภ้าษาที่ถูกตอ้งจะเกิดข้ึนไดเ้มื่อเป็นที่ยอมรับของคน
ในสังคมท่ีมีการใชภ้าษานั้นๆ (Fromkin; Rodman; & Hyams, 2003 : 14-15)  

จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้า่ไวยากรณ์เป็นรูปแบบทางภาษา (language from) แบ่งออกได้
เป็น 4 ระดบัคือ ระดบัขอ้ความ ประโยค ค า และเสียง เป็นค าอธิบายถึงการใชก้ฎเกณฑ์เกี่ยวกบั
การน าค ามารวมกนัเพื่อสร้างเป็นประโยคหรือขอ้ความ และความหมายท่ีตอ้งการจะส่ือ ทั้งน้ีเป้าหมาย
หลกัของการใชท้างดา้นไวยากรณ์ของภาษานั้นๆ ผูที้่ตอ้งการเรียนรู้ภาษาจ าเป็นตอ้งท าการศึกษา
ให้เขา้ใจอยา่งละเอียดเพื่อท่ีจะสามารถใชภ้าษานั้นในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไม่ว่าจะเรียนภาษานั้น
เป็นภาษาแรก ภาษาท่ีสอง หรือภาษาต่างประเทศก็ตาม 

ความส าคัญของการสอนไวยากรณ์ภาษา 
ไวยากรณ์เป็นเคร่ืองมือช่วยให้การส่ือสารดว้ยภาษาประสบความส าเร็จ ผูเ้รียนรู้ภาษา

จะไม่สามารถเขา้ใจและส่ือความหมายในระดบัสูงได ้หากขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัไวยากรณ์
ท่ีเหมาะสม ไวยากรณ์เปรียบเสมือนสัญญาลกัษณ์จราจรท่ีช่วยบอกว่าผูเ้รียนอยู่บนเส้นทางท่ีถูกตอ้ง 
เม่ือผูเ้รียนเขา้ใจสัญญาลกัษณ์และกฎเกณฑ์ต่างๆก็จะสามารถตรวจสอบความกา้วหน้าทางภาษาของ
ตนเองพร้อมกบัการเล่ียงการกระท าผดิ สามารถพฒันาความสามารถทางภาษาข้ึนเร่ือยๆ จนสามารถใช้
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ภาษาไดอ้ย่างถูกตอ้งและอย่างคล่องแคล่ว (Bowen, 1985 :163 อา้งถึงใน จินตนา สุจจานนัท์, 2543 : 
10-11) ผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจโครงสร้างของประโยคและวิธีท่ีค  าต่างๆ ประกอบกนัข้ึนเป็นประโยคซ่ึงจะ
เก่ียวพนักนัเพื่อแสดงถึงความหมาย ผูเ้รียนตอ้งฝึกการใชโ้ครงสร้างส าหรับการแต่งประโยคแบบต่างๆ
จนสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและอตัโนมติั (Francis, 1963 : 222;  Gurry, 1963 : 80; และ Syoc, 
1962 : 72 อา้งถึงใน ปรานี วานิชเจริญธรรม, 2524 : 15-16) ดงันั้นการสอนไวยากรณ์ท่ีดีและประสบ
ผลส าเร็จจะท าให้การส่ือสารโดยใช้ภาษามีประสิทธิภาพดีข้ึนเพราะการเข้าใจอย่างลึกซ้ึง 
มีความสัมพนัธ์โดยตรงกบัความสามารถเก่ียวกบัทกัษะภาษาทั้ง 4 ดา้น (เสาวลกัษณ์ ลกัษณะโภคิน, 
2539 : 5) หากใชไ้วยากรณ์ผิดอาจท าให้ความหมายท่ีตอ้งการจะส่ือสาร เกิดความผิดพลาดเสียหายได ้
สอดคลอ้งกบัความคิดของ ธญัญาภรณ์ เขียวมณี (2546 : 2 อา้งถึงใน อตินุช เตชะรัตน์, 2551 : 2) 
ซ่ึงกล่าววา่หากการสอนไวยากรณ์ถูกมองขา้ม ไม่ไดรั้บการสอนอยา่งจิงจงัหรือเป็นการสอนท่ีเนน้
แต่หนา้ท่ีของภาษาในการส่ือสารเพียงอยา่งเดียว อาจเกิดปัญหาทางการส่ือสารข้ึนได ้

เม่ือพิจารณาถึงขอ้แตกต่างระหว่างผูเ้รียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศกบัเจา้ของ
ภาษาองักฤษ จะพบว่าผูเ้รียนภาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะรับรู้ภาษาอย่างเป็นธรรมชาติได้
อย่างจ ากัด เน่ืองจากมีโอกาสและเวลาในการสัมผสักับภาษาน้อยกว่าเจา้ของภาษา ดังนั้นผูเ้รียน
ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจ าเป็นตอ้งเรียนไวยากรณ์เพื่อใหส้ามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ทั้งด้านตวัภาษาและการส่ือสารความหมาย (Skehan, 1998 : 75) และเน่ืองจากความรู้จากการเรียน
ไวยากรณ์สามารถเปล่ียนความรู้ท่ีจ  าเป็นต่อการส่ือสารต่อไป ผูท่ี้ไดรั้บการสอนไวยากรณ์จึงมีอตัรา
พฒันาการทางภาษาท่ีดีกวา่ผูท่ี้ไม่ไดรั้บการสอน ทั้งอตัราการพฒันาของการเรียนและระดบัสูงสุดของ
การประสบความส าเร็จในการเรียน โดยจะมีความคงทนในการจดจ าโครงสร้างทางไวยากรณ์ของ
ภาษาไดน้านหากมีโอกาสไดฝึ้กใชภ้าษาในการส่ือสาร (Ellis, 1997 : 48) 

เอกรินทร์ สังข์ทอง (2543 : 2-4) กล่าวว่า การจะบรรลุวตัถุประสงค์ของการเรียน
ภาษาองักฤษ ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะพื้นฐานในการเรียนภาษา มีทกัษะดา้นไวยากรณ์ท่ีดีพอ มีความเขา้ใจ
ในความหมายและใชภ้าษาไดเ้หมาะสมต่อแต่ละบุคคลและสถานการณ์ ดงันั้นการสอนไวยากรณ์
จึงไม่ควรจ ากดัอยู่เพียงการสอนกฎเกณฑ์ทางภาษาเท่านั้น แต่ควรพฒันาให้นักเรียนสามารถน าเอา
ไวยากรณ์ท่ีเรียนไปใช้ในการส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆอย่างถูกตอ้งตามหนา้ท่ีทางภาษา ส่าหรี 
กุลสิริสวสัด์ิ (แปลจาก ทอร์นบอร่ี, 2546 : 20-23) ไดส้รุปความส าคญัของการสอนไวยากรณ์ไวว้า่ 

1.  การสอนไวยากรณ์ท าให้ผูเ้รียนมีเคร่ืองมือในการสร้างประโยคใหม่เพื่อใช้
ในการส่ือสารได้ได้อย่างไม่จ  ากัด อย่างไรก็ตามผู ้เ รียนอาจไม่สามารถสร้างประโยคท่ีมี
ประสิทธิภาพข้ึนไดห้ากมีคลงัศพัทใ์นวงจ ากดัหรือไม่มีความคิดสร้างสรรค ์
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2.  ท าให้ผูเ้รียนสามารถใช้ไวยากรณ์ในการแต่งประโยคซ่ึงจะให้ความหมายท่ีชดัเจน
มากกวา่ความหมายของประโยคซ่ึงขาดไวยากรณ์หรือใชไ้วยากรณ์ท่ีผดิ 

3.  เป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับผูเ้รียนในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (advance 
organizer) โดยถึงแมใ้นช่วงแรกการเรียนไวยากรณ์อาจไม่ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาในการส่ือสาร
ไดอ้ยา่งคล่องแคลว้ทนัที แต่ก็เป็นการปูพื้นฐานความพร้อมให้กบัผูเ้รียนให้ใชภ้าษาที่เรียนได้
อยา่งคล่องแคลว้ไดใ้นภายหลงั โดยจะท าให้ผูเ้รียนสังเกตเห็น (noticing) หน่วยไวยากรณ์ท่ีแฝงอยู่
ในการสนทนา และจะคงทนหรือติดอยูก่บัภาษาท่ีเขาใชต่้อไป 

4.  เป็นการจดัระเบียบภาษาและรวบรวมให้เป็นหมวดหมู่โดยใช้หน่วยย่อย (discrete 
items) ในการนิยามไวยากรณ์ใหแ้คบลง ท าใหก้ารเรียนรู้ภาษาง่ายข้ึน 

5.  ช่วยให้มีระบบท่ีจะใช้สอนและทดสอบผูเ้รียนได้เป็นขั้นตอนอย่างเป็นระเบียบ 
ช่วยในการส่งผ่าน (transmission) หรือถ่ายโอนความรู้ในรูปแบบขอ้มูลหรือกฎต่าง ๆ จากผูท่ี้มี
ความรู้มากกว่าไปสู่ผูท่ี้มีความรู้นอ้ยกว่า เหมาะกบัรูปแบบการเรียนท่ีให้ความส าคญักบักฎเกณฑ์
และระเบียบวนิยั 

6.  ผูท่ี้ไม่ได้เรียนไวยากรณ์อย่างพอเพียง จะท าให้พฒันาการด้านความสามารถ
ทางการใช้ภาษาหยุดลงเม่ือมีการใช้ภาษามาถึงจุด ๆ หน่ึง หรืออาจหยุดพฒันาได้เร็วกว่าผูท่ี้ผ่าน 
การเรียนหรือมีความรู้ดา้นไวยากรณ์อยา่งเพียงพอ (Gass & Schachter, 1990 : 46-47) 

จากท่ีไดก้ล่าวมาจะเห็นไดว้า่ การสอนไวยากรณ์มีส่วนส าคญัในการท าให้ผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ภาษาไดดี้และสะดวกข้ึน เพราะเป็นตวัเช่ือมโยงโครงสร้างทางภาษาให้เขา้กบัความหมาย
ของภาษาและท่ีส าคญัคือ ผูเ้รียนสามารถน าไวยากรณ์ไปใช้ในการส่ือสารได้อย่างถูกตอ้งและ
มีประสิทธิภาพ 

หลกัการการสอนไวยากรณ์ (teaching grammar) 
ไวยากรณ์ (grammar) เป็นกระบวนการทางภาษาท่ีจะควบคุม และรวบรวมค าเพื่อก่อให้เกิด

หน่วยของความหมายท่ียาวข้ึน ไวยากรณ์จึงเป็นตวัก าหนดเกณฑ์พื้นฐานของกิจกรรมในห้องเรียน
ที่มีจุดประสงค์ของการเรียนรู้ชัว่คราว เพื่อให้มองเห็นผลไดใ้นระยะยาว เพราะการใช้ภาษาได้
อย ่างคล่องแคล่วควรเกิดข้ึนเม่ือบุคคลได้เรียนรู้ด้วยวิธีการหลากหลายในระยะยาว (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2548 : 19-20) การสอนไวยากรณ์ผูส้อนตอ้งน าเทคนิคการสอน
ท่ีหลากหลายมาใชใ้นขั้นตอนส าคญั 4 ขั้นตอน คือ (นิเทศการเรียนการสอน ปรัชญา พรบ, 2551) 

1.  การน าเสนอ (presentation) เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจรูปแบบและความหมายทั้งในภาษา
พดูและภาษาเขียน 



17 
 

2.  การสอนเป็นตอน ๆ และการอธิบาย (isolation and explanation) เป็นการเน้นเร่ือง
ส่วนประกอบของไวยากรณ์ ทั้งดา้นการออกเสียง รูปแบบ ความหมาย และหน้าท่ี หรือกฎเกณฑ ์
ในบางชั้นเรียนครูอาจจ าเป็นตอ้งอธิบาย แปล หรือท าใหเ้ห็นภาพรวมโดยใชภ้าษาแม่ของผูเ้รียน 

3.  การฝึกฝน (practice) เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจโครงสร้างภาษาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง ครูควรจดัให้
มีแบบฝึกหดัทั้งท่ีใหท้  าในชั้นเรียน และท่ีให้ท าเป็นการบา้น ให้มีความหลากหลายครอบคลุมเน้ือหา
ท่ีเรียน  

4.  การทดสอบ (test) เป็นการตรวจสอบขอ้มูลยอ้นกลบัในส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ เพื่อทราบวา่
ผูเ้รียนพฒันาไปมากนอ้ยเพียงใด ครูควรปรับปรุงการสอนอยา่งไรต่อไป 

สรุปการสอนไวยากรณ์ขั้นตอนแรกคือ เราตอ้งน าเสนอเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจทั้งในภาษาพูด
และภาษาเขียนหลงัจากนั้นก็อธิบายถึงกฎของการใชข้องไวยากรณ์ตวันั้นและควรมีแบบฝึกหัดให้แก่
นกัเรียนเพื่อท่ีจะท าใหผู้เ้รียนนั้นเขา้ใจโครงสร้างของไวยากรณ์ตวันั้นไดอ้ยา่งลึกซ้ึง 

สมยศ เม่นแยม้ (ม.ป.ป.) กล่าวว่า เก่ียวกบัหลักการสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษไวว้่า
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีมีไวยากรณ์จะตอ้งใช้ให้ถูกตอ้ง เม่ือเรียนหลกัไวยากรณ์แลว้จะตอ้งมีการฝึก
การใช้ (drill practice) ส่วนจะเรียนกนัเร่ืองอะไรก็ย่อมแล้วแต่หลกัสูตรก าหนดให้ และได้เสนอ
แนวทางในการสอนไวยากรณ์ไวด้งัต่อไปน้ี 

ขั้นตอนการสอนไวยากรณ์ (a new grammar pattern) 
1. ครูน าเสนอนกัเรียนฟัง อาจใช ้
2. picture 
3. object 
4. action word 
5. example 
6. ครูพดูประโยคตวัอยา่งนกัเรียนจ าไดแ้ละฟัง 
7. ครูพดูประโยคตวัอยา่งนกัเรียนพดูตาม (repeat) พร้อมกนัทั้งชั้นและไล่เด่ียวทีละคน 
8. ครูเขียนประโยคลงบนกระดานด า นกัเรียนลอกประโยคลงในสมุดโนต้ 
9. ท าตามขั้นตอนขา้งตน้อีกคร้ังดว้ยตวัอยา่งอ่ืนๆ ถา้จ าเป็น 
ข้อสังเกต 
ควรยกตวัอย่างง่ายๆ อาจเป็นประโยคท่ีแต่งเองได้ การฝึกรูปแบบไวยากรณ์ปากเปล่า 

(drill orally) 
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หลงัจากสอนรูปแบบ (pattern) แลว้ ครูฝึกรูปแบบ (practice the pattern) ตามล าดบั 
1. ครูแนะเสนอ อาจเป็นนกัเรียนฟัง 
  picture 
 object 
  action 
 sentence 
 word 
2. นกัเรียนพดูประโยคซ่ึงครูแนะให ้เช่น การพดู (what/car) อาจใชรู้ปภาพประกอบ 
 นกัเรียน A พดู What is that? 
 นกัเรียน B พดู It’ s a car 
 โดยวิธีน้ีครูท าตวัอย่างให้ 2-3 ตวัอย่าง จากนั้นนักเรียนแต่งประโยค ถาม-ตอบ 

จากรูปท่ีเตรียมไว ้การฝึกโดยวิธีน้ีอาจฝึกทั้งห้องและฝึกเป็นรายบุคคล ฝึกกนัไปจนมัน่ใจว่านกัเรียน
จะเขา้ใจประโยคเป็นอยา่งดีและประโยคหน่ึงอาจใหน้กัเรียนหลายๆคนไดพ้ดูดว้ย 

การฝึกไวยากรณ์ (new grammar pattern) 
โดยการเขียนหลงัจากสอนหลกัไวยากรณ์ท่ีเรียนใหม่โดยการฝึกปากเปล่า (orally) โดยใช้

การเขียนบา้งก็ได ้จะช่วยใหน้กัเรียนจ าและใชรู้ปแบบไวยากรณ์ท่ีเรียนได ้
1. ครูใหต้วัอยา่งเหมือนกบัท่ีฝึกปากเปล่า 
 2. นกัเรียนเขียนทั้งค  าถามและค าตอบลงในสมุด 
3. แบบฝึกหัดโดยวิธีให้นกัเรียนแกไ้ขบนกระดานด า/หรือให้ครูตรวจสมุดแบบฝึกหัด

วา่ท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ 
การจ ากระสวนไวยากรณ์ 
ไม่มีใครชอบเรียนไวยากรณ์ ความยากของไวยากรณ์ท าให้หมดก าลงัใจในการเรียนภาษา

ไปมากต่อมาก แต่ทุกภาษาจะตอ้งมีรูปแบบ (form) ทุกส่วนของภาษาจะตอ้งมีความหมาย (meaning)  
1. การเรียนภาษาหากไม่มีรูปแบบไม่มีความหมายก็ไม่ใช่การเรียนภาษา 
2. กระสวนไวยากรณ์ท่ีไดรั้บการฝึกมา เรียนรู้มาจะตอ้งน าเอาออกมาใชไ้ดโ้ดยอตัโนมติั

และเป็นธรรมชาติ ซ่ึงในลกัษณะน้ีครูผูส้อนจะตอ้งฝึกจนเป็นทกัษะ (anchoring skill) 
3. การจ ากระสวนไวยากรณ์ ครูอาจเสนอวิธีสอนแบบตรง (direct method) โดยครูช้ี

ไปท่ีวตัถุ แสดงท่าทาง ผูเ้รียนจะสังเกตกริยาท่าทาง วตัถุรวม รวมทั้ง กาล (tense) ของกริยาดว้ย 
 I am closing the door. 
  I am walking to the desk. 
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  I am picking up a book. 
  I am closed the door. 
 I am walked to the desk. 
  I am picked up a book. 
  I open the book. 
 การสอนการฝึกอยา่งน้ีเรียกวา่ direct method ซ่ึงลกัษณะพิเศษ คือ 
  3.1 ไม่ใชภ้าษาแม่และภาษาอ่ืนเลย นอกจากภาษาท่ีก าลงัสอน (องักฤษ) 
  3.2 แสดงกิริยาท่าทาง ช้ี สาธิต เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจ (understand) 
  3.3 ใชส้ถานการณ์- ภาพ แทนการอธิบาย 
  3.4 ผูเ้รียนไดรั้บรายละเอียดค่อนขา้งมาก โดยผา่นประสาทสัมผสัหลายทาง 
  3.5 ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัการแปล 
 3.6 ครูเหน็ดเหน่ือยมาก (ตอ้งไม่ลืมวา่ ไม่มีวธีิสอนไดดี้ท่ีสุดในทุกสถานการณ์) 
 3.7 ข้ึนอยูก่บัวา่ท่านก าลงัสอนอะไร เช่น tense, verb, preposition, vocabulary, etc. 
การสอนภาษาองักฤษได้โดยใช้ตารางเทยีบแทน (substitution tables) 
1. การใช้ตารางเทียบแทน (Substitution drill) ในการสอนไวยากรณ์องักฤษผูส้อน

จ าเป็นตอ้งให้นักเรียนไดฝึ้กกระสวนไวยากรณ์ท่ีส าคญั ทุกแบบจนสามารถน าไปใช้ได้ (ตามแบบ) 
โดยอตัโนมติัและสามารถปรับใช้จากแบบซ่ึงเป็นพื้นฐานอย่างคล่องแคล่วต่อไป วิธีน้ีจะตอ้งฝึกซ ้ า
มากๆและพลิกแพลงใหเ้ป็นอตัโนมติัใหไ้ดแ้ละจะตอ้งฝังลึกอยูใ่นตวัของผูเ้รียน (anchored skill) 

2. ตารางเทียบแทนเป็นส่ิงทีมีค่ามากในการสอนภาษาองักฤษทุกระดบัชั้นเพราะจะท า
ให้นกัเรียนเกิดทกัษะส าคญัท่ีเรียกวา่ thinking in English สามารถใชภ้าษาไดค้ล่องแคล่ววอ่งไวเป็น
อตัโนมติัและท่ีส าคญัคือครูไม่ตอ้งเหน่ือยมากดว้ย 

ข้อเสนอแนะการใช้ตารางเทยีบแทน 
1. ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงจากประโยคตารางเทียบแทนท่ีเตรียมไว ้
2. มีหลกัการวา่ตอ้งท าโดยรวดเร็วอาจใหน้กัเรียนอ่านทีละคนหรือทั้งชั้นตามแต่โอกาส

จะอ านวย โดยจุดประสงคใ์หอ่้านออกเสียงและนกัเรียนคนอ่ืน ไดย้นิเสียงท่ีถูกตอ้งดว้ย 
3. ให้นกัเรียนลอกประโยคทั้งหมดจากตารางเทียบแทนเม่ือตอ้งการและมีเวลามากพอ 

แต่ควรท าหลงัจากไดฝึ้กปากเปล่า (oral drill) แลว้ 
4. ให้นักเรียนคนหน่ึงคนใดออกมาช้ีตารางเทียบ แทนครู การใช้ตารางเทียบแทน

เหมาะสมอย่างยิ่งในกรณีท่ีเป็นการสรุปกฎเกณฑ์การใช้ฝึกจนคล่องเพื่อให้เกิดทกัษะอนัถาวรและ
น าไปใชไ้ด ้
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บอกเล่า (positive) : ใช ้“กริยารูป past simple” กบัประธานทุกประเภท 
I  
You 
He / She / It  
We 
They 

 
went 

 
 
to London in 2017. 

 
moved 

 
ปฏิเสธ (negative) : ใช ้ “didn’t + infinitive (without to)” กบัทุกประธาน 

I  
You 
He / She / It  
We 
They 

 
 
didn’t 

 
Go 

 
 
to London. 

 
Move 

  
ค าถาม (question) : ใช้ “did + infinitive (without to)” กบัทุกประธาน 
 
When 

 
 
did 

I 
you 
he / she / it 
we 
they 

 
 
go? 

 
Where 

 
ในการจดัการเรียนสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ืองใดๆ ก็ตามครูผูส้อนตอ้งมีความรู้

ความเขา้ใจในเร่ืองที่จะสอนเป็นอยา่งดีจึงจะสามารถถ่ายทอดให้ผูเ้รียนเขา้ใจไดเ้ช่นกนัดงัเช่น 
หลกัไวยากรณ์เร่ือง Tense ท่ีมีเน้ือหาสาระหลายประเด็นท่ีตอ้งเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใชใ้ห้ได้
อยา่งถูกตอ้ง ดงันั้นในตอนต่อไปน้ีจะน าเสนอเก่ียวกบัหลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Tense 
 

 
 



21 
 

หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Part of Speech 
 
Part of speech คือ ส่วนของค าพดูท่ีประกอบดว้ยค าชนิดต่างๆ 8 ชนิดดงัต่อไปน้ี 
ค านาม (Noun) 
ความหมายของค านาม  
ค านามเป็นค าท่ีใชเ้รียกช่ือคน พืช สัตว ์ส่ิงของ สถานท่ี ความคิด หรือการกระท า เป็นตน้ 

เช่น Mary, John, Somsak, student, dog, mango, drinking, palace, happiness เป็นตน้ (Grammar and 
Composition Handbook, 2002: 81, McCallum,et.al.,1993 : 76, Bergman & Senn, 1986 : 20, 
Brown, et. al, 1986 : 3 และ Martin, 1984 : 80-89) 

ตัวอย่างค านาม 
ค านามท่ีเราสามารถพบเห็นไดเ้สมอๆ มีดงัเช่น boy, girl, university, market, television, 

happiness, beauty, sign, table, hill, water, sugar, atom, elephant, city, hill, road, stadium, school, 
company, revolution, journey, meeting, fear, hate, love, year, minute, happiness, และ millennium 
เป็นตน้ 

ประเภทของค านาม 
โดยทัว่ไปแลว้ค านามแบ่งออกไดเ้ป็นส่ีชนิดคือ common noun, proper noun, abstract 

noun และ collective noun แต่ส าหรับในบทน้ีจะกล่าวเก่ียวกบัค านามซ่ึงจ าแนกตามความหมาย หรือ
ตามรูปแบบ (form) ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี (Grammar and Composition Handbook, 2002 : 81-91, 
Thomson & Martinet, 2000 : 31, McCallum, et.al., 1993 : 78-82, 92, Bergman & Senn, 1986 : 22, 
Brown, et. al, 1986 : 4-5, Leech & Svartvik, 1981 : 230-231,  Klammer, 1977 : 30-33 และ Countable 
and uncountable nouns, n.d.) 

1. Common Noun หมายถึงค านามทัว่ไป ไม่ช้ีเฉพาะเจาะจง เช่น chair, university, rice, 
juice, noodle เป็นตน้ 

2. Proper Noun หมายถึงค านามท่ีช้ีเฉพาะเจาะจงว่าเป็นใคร ส่ิงใด หรือตวัใดโดยจะมี
การระบุช่ือชดัเจน และจะข้ึนตน้ค าดว้ยพยญัชนะตวัใหญ่ (capital letter)เช่น Thailand, Mr. Williams, 
Rajabhat Phetchaburi University, England เป็นตน้ 

3. Concrete Noun หมายถึงค านามท่ีเป็นรูปธรรม ส่ิงท่ีมีตัวตนและรับรู้ได้จาก
ความรู้สึก (sense) ซ่ึงอาจเป็นการมองเห็น (see) จากการสัมผสั (touch) หรือการดมกล่ิน (smell) 
เป็นตน้ เช่น computer, hair, food, wine  เป็นตน้ 
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4. Abstract Noun หมายถึงค านามท่ีเก่ียวกับนามธรรม ความคิด ความรู้สึก เช่น 
happiness, usefulness, justice, beauty เป็นตน้ 

5. Countable Noun หมายถึงค านามท่ีสามารถท าเป็นพหูพจน์ (plural) ได้ ดังเช่น
accident, account, actor, address, adult, animal, answer, apartment, article, artist, baby, bag, ball, 
bank เป็นตน้ 

6. Uncountable Noun หรือ Mass noun หมายถึงค านามท่ีไม่สามารถท าเป็นพหูพจน์ 
(plural) ไดห้รือไม่สามารถบ่งบอกเป็นจ านวนได ้ดงัตวัอยา่งของ uncountable noun ในหมวดหมู่ต่างๆ 
ดงัเช่น 

6.1 General ไดแ้ก่ homework, equipment, luggage, clothing, machinery, gold, 
silver, cotton, glass, jewelery, soap, paper, perfume, wood, petrol, gasoline, baggage, hair, traffic, 
furniture 

6.2  Abstract ได้แก่ advice, help, fun, recreation, enjoyment, information, 
knowledge, news, patience, happiness, progress, confidence, courage, education, intelligent, space, 
energy, laughter, peace, pride 

6.3  Food ไดแ้ก่ food, flour, meat, rice, cake, bread, ice cream, cheese, toast, pasta, 
spaghetti, butter, oil, honey, soup, fish, fruit, salt, tea, coffee 

6.4 Subjects/fields ไดแ้ก่ commerce, engineering, politics, politics, sociology, 
psychology, vocabulary, archaeology, poetry, mathematics, economics, physics, ethics, civics, art, 
architecture, music, photograph, grammar, chemistry, history เป็นตน้ 

6.5 Weather ไดแ้ก่ thunder, lightning, snow, rain, sleet, ice, heat, humidity, hail, 
wind, light, darkness เป็นตน้ 

6.6 Sport ไดแ้ก่ golf, tennis, baseball, basketball, soccer, football, cricket, hockey, 
rugby, chess, poker, bridge เป็นตน้ 

6.7 Language ไดแ้ก่ Korean, Spanish, French, Russian, Italian, Hebrew, Chinese, 
Portuguese, Hindi, Arabic, Japanese เป็นตน้ 

6.8 Activities ไดแ้ก่ speaking, cooking, sleeping, studying, working, swimming, 
walking, driving, jogging, reading, writing, listening เป็นตน้ 

7. Singular Noun หมายถึงค านามท่ีบ่งบอกวา่เป็นคนคนเดียว ส่ิงเดียว หรือตวัเดียว เช่น 
flower, watch, motorcycle, teacher เป็นตน้ 
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8. Plural Noun หมายถึงค านามท่ีบ่งบอกวา่มีมากกวา่คนเดียว ส่ิงเดียว หรืออนัเดียว เช่น  
ten flowers, many watches, two motorcycles, a lot of teachersเป็นตน้ 

หมายเหตุ 
หลกัการเปล่ียนค านามเอกพจน์ให้เป็นค านามพหูพจน์มีวิธีการดงัต่อไปน้ี (Swan & 

Walter, 1997 : 59, McCallum, et.al.,1993 : 78, 80 และ Christ & Carlin, 1978 : 289, 293) 
 

ตารางท่ี 2.1 การเปล่ียนค านามเอกพจน์ (singular noun) เป็นค านามพหูพจน์ (plural noun) 
 

กฎเกณฑ์  
 (rules) 

ค านามเอกพจน์
(singular) 

ค านามพหูพจน์ 
(plural) 

1.  ใหเ้ติม “s”หลงัค านาม doctor, girl, doctors, girls, 
2. ค านามลงทา้ยดว้ย  s, ss, ch, sh, x, or z ใหเ้ติม “es” glass, fox glasses, foxes 
3. ค านามลงทา้ยดว้ย y และหนา้ y เป็นสระใหเ้ติม“s” boy, play (n) boys, plays 
4. ค านามลงทา้ยด้วย y และหน้า y เป็นพยญัชนะให้

เปล่ียน yเป็น iแลว้เติม  “es”  duty, activity duties, activities 
5. ค านามท่ีลงทา้ยด้วย f, fe.ให้เปล่ียนเป็น v แลว้เติม 

“ves”  knife, wife knives, wives 
6. ค านามท่ีลงทา้ยดว้ย f, feแต่หนา้ f, f เป็นสระใหเ้ติม“s” safe, safes, 
7. ค านามลงทา้ยดว้ย o และหนา้ o เป็นสระใหเ้ติม “s” radio, radios, 
8. ค านามท่ีลงทา้ยดว้ยพยญัชนะ “o” ใหเ้ติม “es”  potato, mango potatoes, mangoes 
9. ค านามท่ีลงทา้ยดว้ยพยญัชนะ “o” ใหเ้ติม “s” photo, photos, 
10.  เปล่ียนรูปของค านามเอกพจน์ man, child men, children 

 
9.  Collective Noun หมายถึงค านามท่ีบอกกลุ่ม หมวดหมู่ของคน สัตว ์หรือส่ิงของ เช่น 

audience, committee, class, crew, crowd, enemy, faculty, family, flock, folk, government, group, herd, 
jury, majority, minority, nation, orchestra, press, public, team เป็นตน้ 

10. Noun Gender หมายถึงค านามท่ีบ่งบอกเก่ียวกบัเพศ ทั้งน้ีมีค  านามจ านวนมากท่ีบ่งบอก
วา่เป็นเพศดงัเช่น 

 10.1 ค านามท่ีบอกเพศชาย (masculine) เช่น roster, waiter, boy, man และ husband 
เป็นตน้  
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 10.2 ค านามท่ีบอกเพศหญิง (feminine) เช่น hen, waitress, girl, woman และ wife 
เป็นตน้  

 10.3 ค านามท่ีไม่สามารถบ่งบอกเพศได ้(neuter gender) ซ่ึงใชก้บัส่ิงท่ีไม่มีชีวิต เช่น 
computer, justice, plastic และ book เป็นตน้  

 10.4 ค านามท่ีสามารถเป็นเพศหญิงหรือเพศชายก็ไดเ้ช่น teacher, doctor, a Thai และ 
children เป็นตน้ 

หมายเหตุ 
ค านามท่ีบ่งบอกเพศในลกัษณะอ่ืนๆ (Leech & Svartvik, 1981 : 230)  
1) ค านามต่อไปน้ีอาจมีการก าหนดเพศเช่น เพศหญิงไดแ้ก่ ship และ moon เป็นตน้ และ

เพศชาย ไดแ้ก่ sun และ war เป็นตน้ 
2) เปล่ียนค าลงทา้ยสามารถบ่งบอกเพศได ้เช่น actor (ชาย) - actress (หญิง) หรือ hero 

(ชาย) - heroine (หญิง) เป็นตน้ 
11. Noun Compounds หรือค านามผสม เป็นค านามท่ีเกิดจากการผสมค า โดยมีวิธีการ

ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 11.1  noun + noun  เช่น bedroom 
 11.2  possessive noun + noun  เช่น traveler’s cheque 
 11.3  adjective + noun  เช่น common sense 
 11.4  verb + noun  เช่น pickpocket 
 11.5  noun + verb เช่น lifeguard 
 11.6  gerund + noun  เช่น dining room 
 11.7  noun + gerund  เช่น housekeeping 
 11.8  preposition + noun  เช่น overalls 
 11.9  verb + preposition เช่น makeup 
 11.10 noun + prepositional phrase  เช่น daughter-in-law 
12.  Noun Equivalent (ค านามเทียบเท่า) นอกจากค านามท่ีมีอยูแ่ลว้ยงัมีค าอ่ืน ๆ ท่ีสามารถ

น ามาใชอ้ยา่งเทียบเท่าค านามโดยมีวิธีการดงัต่อไปน้ี (Thomas & Martinet, 2000 : 40, 212-213, 
217, 228-233, Eastwood, 1999 : 368 และ Frank, 1972 : 12) 
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ตารางท่ี  2.2  ค านามจากค าประเภทอ่ืน ๆ  
 

กฎเกณฑ์ (rules) ค านาม (noun) 
1.  เติม suffixไดแ้ก่ ment, tion, age, al, ance, sure  
 er, or, ist,  
 ing 
 ness 

government, importance 
teacher, professor, tourist 
walking, jogging 
happiness 

2. ใส่ the หน้าค าคุณศพัท์ซ่ึงจะกลายเป็นค านาม
พหูพจน์ the + adjective  

 the rich, the poor, the black, the white, the 
blind, the deaf, the disable, the healthy, the 
sick, the living, the dead, the unemployed 

3.  ค ากริยา (verb) ท่ีสามารถใชเ้ป็นค านาม (noun)  wash, answer, control, load, dust, request, 
favor, mistake, fight, outline, influence 

4.  ค าคุณศัพท์ (adjective)ท่ีสามารถเป็นค านาม 
(noun) 

standard, equal, elastic, public, native 

5.  เปล่ียนรูปค ากริยาเพื่อใหเ้ป็นค านาม believe-belief 
prove-proof 
live-life 
defend-defense 
receive-receipt 
advise-advice 

6.  ค ากริยาช่องท่ี 1 (infinitive) ท่ีมี to น าหน้าใช้
เป็นค านามได ้to +infinitive (ค  ากริยาช่องท่ี 1) 

To walk is good for health. 
She wants to walk every evening. 

7.  ค ากริยาช่องท่ี 1 ท่ีเติม ingใชเ้ป็นค านามได ้               
 verb 1-ing  = gerund 

Swimming is a good exercise for the old. 
I don’t like watching television on holidays. 

8.  ค านามวลี (noun phrase) What to do is always in my mind. 
What to eat is never in my mind. 
Where to go is my favorite thinking. 

9.  ประโยคท่ีใชอ้ยา่งค านาม (noun clause) What he said is right. 
I don’t know why the baby cried. 
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ตารางท่ี  2.2  (ต่อ) 
 

กฎเกณฑ์ (rules) ค านาม (noun) 
10. ค  านามผสม (compound noun) 

1. noun + noun  
2. possessive noun + noun  
3. adjective + noun  
4. verb + noun  
5. noun + verb  
6. gerund + noun  
7. preposition + noun  
8. verb + preposition  
9. noun + prepositional phrase 
10. noun + gerund 

 
bedroom 
traveler’s cheque 
common sense 
pickpocket 
lifeguard 
dining room 
overalls 
makeup 
daughter-in-law 
housekeeping 

 
การนับจ านวนค านาม  
การนับจ านวนค านามมีหลายวิธี ส าหรับค าท่ีใช้นับจ านวนนั้ นมีทั้ งท่ีนับจ านวน

เฉพาะเจาะจง ดงัเช่น   one, two, three และไม่เจาะจง ดงัเช่น much, many, a lot of, lots of, few, a few, 
little, a little, some, any ส าหรับการนับจ านวนหรือปริมาณของค านามนับได้และนับไม่ได้มี
ดงัต่อไปน้ี (Thomson & Martinet, 2000: 41 และ Leech & Svartvik, 1981: 229, 280 )  

1. การนับจ านวนค านามท่ีนบัได้ (countable noun) ค  านามท่ีนับได้จะใช้ค  าท่ีใช้นับ
จ านวนทั้งท่ีช้ีเฉพาะและไม่ช้ีเฉพาะ ดงัต่อไปน้ี  

 จ านวนท่ีช้ีเฉพาะชดัเจนดงัเช่น one, two, three และ four เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่1 

 There is a clock on the wall. 
 Eat an apple a day, keep the doctor away. 
 Two teams are competitive today. 
 จ านวนท่ีไม่ช้ีเฉพาะชดัเจนดงัเช่น some, any, lots of, a lot of, few, a few, several 

และ many เป็นตน้  
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ตัวอย่างที ่2 
 Some people are playing on the beach.  
 There are not any sheep in the field.  
 We need many boxes of matches. 
 There are a few cars in the parking lot. 
2.  การนบัจ านวนค านามท่ีนบัไม่ได ้(uncountable noun) ค  านามท่ีนบัไม่ไดจ้ะใชค้  าท่ีใช้

นบัจ านวนทั้งท่ีช้ีเฉพาะและไม่ช้ีเฉพาะ ดงัต่อไปน้ี  
 2.1  การนบัโดยใชล้กัษณะนามของค านั้นๆ เช่น  
  -  a sheet of paper  =  sheet แผน่ 
  -   a drop of water  =  drop หยด 
  -  a bar of soap   =  bar กอ้น 
  -   a piece of meat =  pieceช้ิน 
  -   a loaf of bread =  loaf แถว 
  -  a pinch of salt  = pinch หยบิมือ 
  -   a tube of toothpaste   =  tube  หลอด 
  -  a roll of tissue paper   =  roll  มว้น 
 2.2  การนบัโดยใชล้กัษณะของภาชนะท่ีบรรจุนามนั้นๆ 
  -   a cup of coffee 
  -  a glass of milk 
  -  a bottle of water 
  -  a bowl of soup 
  -  a sack of rice 
 2.3  การนบัโดยใชช้ัง่ ตวง วดั  
  -   a kilo of flour 
  -  a liter of oil 
  -  a gram of sugar 
  -  a meter of ribbon 
  -  a yard of cloth 
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หมายเหตุ 
1. ปริมาณ (quantity) ของจ านวนท่ีไม่ช้ีเฉพาะมีดงัน้ี 
 
 

 
  all                   most                    some any             not + any 
ภาพท่ี 2.1 ปริมาณของจ านวนท่ีไม่ช้ีเฉพาะ 
ท่ีมา : Murphy & Smalzer (2004 : 164) 
 

2. ระดบัของปริมาณ (scale of amount) 
 

                                                     Count noun      Mass noun 
 
 
 
 

                                                                      
                                                                              

 
 

ภาพท่ี 2.2 ระดบัปริมาณ 
ท่ีมา : Leech & Svartvik (1981 : 51) 
 

หน้าทีข่องค านาม 
ค านามนั้นมีบทบาทหลากหลายในประโยคดงัเช่น ใช้ท าหน้าท่ีเป็นประธานหรือกรรม

ของประโยค รวมทั้งท าหน้าท่ีเป็นค าขยายหรือค าคุณศพัท์ได้ด้วย ให้ศึกษาจากตวัอย่างข้อความ
ต่อไปน้ี (Martin, 1984 :  90-93, Klammer, 1977 : 39-45 และ Frank, 1972 : 9-12) 

Subject of verb : ท าหนา้ท่ี “ประธาน” หรือ “subject”ของค ากริยา ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่3 

Flowers are beautiful. 
Jason loves her. 

   
? 

 

all / every 

most 

many 

some 

several 

a few 

few little 

a little 

- 

some 
 

much 
 

most 

all 

more 

less 
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Daughter-in-law is not a real daughter. 
Dining room is used for having meal. 
To walk is good for our health. 
Happiness is important for us. 
Subject Complement : ท าหน้าท่ี “ส่วนสมบูรณ์” หรือ“complement”ให้กับประธาน 

ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่4 

Tom is a student. 
Sarah became a teacher. 
Object of verb : ท าหนา้ท่ี “กรรม” หรือ “object” ของค ากริยา โดยแบ่งออกเป็นกรรม

ตรง (direct object) และกรรมรอง (indirect object) ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่5 

Miss Diana saw a tiger. 
I always give Somsri some money.  
Tom likes singing. 
Object Complement : ท าหนา้ท่ี “ส่วนสมบูรณ์” หรือ “complement”ใหก้บักรรม ดงัเช่น 

ตัวอย่างที ่6 
Jim called Anny Daring. 
The manager appointed me a senior accountant.  
Object of preposition : ท าหนา้ท่ี “กรรม” หรือ “object” ใหก้บัค าบุพบท (preposition)  

ตัวอย่างที ่7 
The boys look at the birds. 
The students are talking about  movies.   
Noun in apposition (appositive) : ท าหนา้ท่ีแทนค านาม ดงัเช่น 

ตัวอย่างที ่8 
Miss Linda, an English teacher, is from England. 
Bangkok, the capital of Thailand, is beautiful. 
Noun in direct address (vocative) : ท าหนา้ท่ีในลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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ตัวอย่างที ่9 
Mike, please sit here. 
Sarah, where were you last week? 
Noun adjunct (noun as adjective): ท าหน้าท่ีค  าคุณศพัท์ (adjective) คือ ขยายค านาม

ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่10 

Mary went to drug store. (noun compound) 
This is a police dog. 
Express possessive: ท าหนา้ท่ีแสดงความเป็นเจา้ของโดยใชร่้วมกบั  ’s (apostrophe  s) 

ตัวอย่างที ่11 
Children’s clothes are very expensive. 
Guides’ brochures are finished.  
Charles’ girlfriend is nice. 
ค าสรรพนาม (Pronoun) 
ความหมายของค าสรรพนาม 
ค าสรรพนามเป็นค าท่ีใช้แทนท่ีค านามซ่ึงสามารถอยู่ในต าแหน่งของค านามได ้เช่น 

เป็นประธาน เป็นกรรม รวมทั้งการแสดงความเป็นเจา้ของ (McCallum, et.al., 1993 : 292 และ Martin, 
1984 : 1994) 

ตัวอย่างค าสรรพนาม 
ค าสรรพนามท่ีเราสามารถพบเห็นไดเ้สมอๆ มีดงัเช่น I, we, you, he, she, it, they, me, us, 

her, him, his them, my, our, their, everyone, this, that และ what เป็นตน้ 
ประเภทของค าสรรพนาม 
ค าสรรพนามเป็นค าท่ีใชแ้ทนค านามดงันั้นค าสรรพนามจะท าหนา้ท่ีต่าง ๆ ไดเ้ช่นเดียวกบั

ค านาม โดยค าสรรพนามมีหลายประเภท ไดแ้ก่ ค  าสรรพนามท่ีช้ีเฉพาะเจาะจง (definite pronoun) หรือ 
personal pronoun และไม่ช้ีเฉพาะเจาะจง หรือ indefinite pronounโดยมีรายละเอียดดงัน้ี (Thomas & 
Martinet, 2000 : 67-90, McCallum, et.al.,1993 : 292, 294, 296, 298, 300, 302 และ Ney, et. al. 1979 : 
260-261) 

Personal pronouns :  เป็นค าสรรพนามท่ีใชช้ี้เฉพาะเจาะจงวา่หมายถึงใครหรืออะไร 
ดงัรายละเอียดจากตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  2.3 ชนิดและหนา้ท่ีของค าสรรพนามประเภท personal pronouns 
 

             Functions 
(หน้าที)่ 

 
 
Kinds (ประเภท) 

Subject 
(ประธาน) 

Object 
(กรรม) 

Possessive (แสดงความเป็นเจ้าของ) 

Adjective 
(มีค านาม
ตามหลงั) 

Standing alone 
(ไม่มีค านาม
ตามหลงั) 

1.  First person singular 
 (ค าสรรพนามเอกพจน์ 
 บุรุษท่ี 1) 

I 
(ฉนั) 

ชาย-หญิง 

me 
(ฉนั) 

 

my 
(ของฉนั) 

 

mine 
(ของฉนั) 

2.  First person plural 
 (ค าสรรพนามพหูพจน์ 
 บุรุษท่ี 1) 
 

We 
(พวกเรา) 
ชาย-หญิง 

us 
(พวกเรา) 

our 
(ของพวกเรา) 

ours 
(ของพวกเรา) 

3.  Second person singular 
and plural 

 (ค าสรรพนามเอกพจน์ 
 บุรุษท่ี 2) 

You 
(คุณ) 

ชาย-หญิง 

you 
(คุณ) 

your 
(ของคุณ) 

yours 
(ของคุณ) 

4.  Third person singular 
 (ค าสรรพนามเอกพจน์ 
 บุรุษท่ี 3) 

He (เขา) ชาย Him (เขา) His (ของเขา) His (ของเขา) 
She 

(หล่อน) หญิง 
her 

(หล่อน) 
her 

(ของหล่อน) 
hers 

(ของหล่อน) 
It 

(มนั)พืช/สัตว/์ส่ิงของ 
คน-เช่นทารก 

it 
(มนั) 

its 
(ของมนั) 

 
- 

5.  Third person plural 
 (ค าสรรพนามพหูพจน์ 
 บุรุษท่ี 3) 

They 
(พวกเขา/มนั) 

พืช/สัตว/์ส่ิงของ/คน-
ทั้งชายและหญิง 

them 
(พวกเขา/
มนั) 

their 
(ของพวกเขา/

มนั) 

theirs 
(ของพวกเขา/

มนั) 

ท่ีมา : ปรับปรุงจาก Thomas & Martinet, 2000 : 76, Martin, 1984 : 94, Ney, et. al., 1979 : 260 และ 
Frank, 1972 : 29 
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จากตารางเป็นการแสดงถึงค าสรรพนามท่ีใช้ส าหรับช้ีเฉพาะเจาะจงโดยค าสรรพนาม
จะแบ่งออกเป็นหลายประเภทและท าหนา้ท่ีต่างๆ กนัดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่12 

 I love you. 
 You love me. 
 We love them. 
 They love us. 
 Your sister loves my dogs. 
 Her books  are for him. 
 Please look at her. 
 His food is cooked by my mother. 
 Indefinite Pronoun : เป็นค าสรรพนามท่ีไม่ไดช้ี้เฉพาะเจาะจงลงไปวา่เป็นผูใ้ด ส่ิงใด 

ทั้งน้ีสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทประกอบดว้ย (Martin, 1984: 100) 
 2.1  ประเภทแรกหมายถึงคนหรือส่ิงของ เช่น anybody, somebody, anyone, 

someone, everyone, no one, nobody, everybody, anything, และ nothing โดยค าสรรพนามดงักล่าว
จดัเป็นค านามเอกพจน์และใชค้  ากริยาอยา่งค านามเอกพจน์  
ตัวอย่างที ่13 

 No one is perfect. (no one =  only person) 
 Everybody was tired. 
 2.2 ประเภทท่ีสองหมายถึงปริมาณหรือจ านวนเช่น all, another, any, both, each, 

either, few, least, less, little, a lot (of), lots (of), many, more, most, much, neither, none, one, other(s), 
plenty (of), several, some, every 
ตัวอย่างที ่14 

Some of housewives buy cake. 
None of the tourists got sick. 
Some of the orange juice has been drunk. 
Some of the OTOP products are not sold. 
Half of the honey was mixed into the flour.  
Half of these books are read. 
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3.  Interrogative pronouns ค  าสรรพนามเหล่าน้ีใชส้ าหรับตั้งค  าถามดงัเช่น what, whose, 
which, who เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่15 

 What is on the table? 
 Whose are these uniforms? 
 Which is your car? 
 Who drove your car? 
4.  Relative pronouns เป็นค าสรรพนามท่ีใชน้ าหนา้อนุประโยคหรือท่ีเรียกวา่“adjective 

clause” ดงัเช่น Who, that, which เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่16 

 The man who is speaking is my advisor. 
 The office where you hired is mine. 
 The sofa which she bought yesterday is very cheap. 
5.  Demonstrative pronouns มีค  าดงัเช่น this, that, these, those, each, each other, such, so 

เป็นตน้ ซ่ึงมีวธีิการใชด้งัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่17 

 This is my university. 
 I told him so. 
 Each knows the answers. 
6.  Reflexive pronouns เป็นการน า “self” มาเติมทา้ยค า pronoun เพื่อเน้น ดงัน้ีmyself, 

yourself, ourselves, herself, himself, itself และ themselves  
ตัวอย่างที ่18 

1.   He cut himself. (ท าหนา้ท่ีเป็นกรรมท่ีสะทอ้นประธาน) 
2.   I myself repair this television set. (ท าหนา้ท่ีเนน้ประธานโดยวางไวห้ลงัประธาน) 
3.   He painted this picture by himself. (ท ำหนำ้ท่ีเนน้ประธำนโดยวำงไวท้ำ้ยประโยค

หลงั by) 
ตัวอย่างที ่19 

They talk to each other. 
The classroom is so noisy because the students talk to one another. 
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หน้าทีข่องค าสรรพนาม 
ค าสรรพนามมีบทบาทหลากหลายในขอ้ความท่ีส่ือสารกนั เช่น ใชท้  าหนา้ท่ีเป็นประธาน

หรือกรรมของประโยคให้ศึกษาจากตวัอยา่งขอ้ความต่อไปน้ี (Thomas & Martinet, 2000 : 76-77, 79, 
81 และ Martin, 1984 : 96) 

Subject of verb: ท าหนา้ท่ี “ประธาน” หรือ “subject”ของค ากริยา ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่20 

 They are beautiful. 
 He loves her. 
 She  is very nice 
 Some are needed. 
 Subject complement: ท าหน้าท่ี “ส่วนสมบูรณ์” หรือcomplement”ให้กบัประธาน 

ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่21 

 This is the one. 
 It’s me. 
3.  Object of verb: ท าหน้าท่ี “กรรม” หรือ “object”ของค ากริยา โดยแบ่งออกเป็น

กรรมตรง (direct object) และกรรมรอง (indirect object) ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่22 

 I love him. 
 We gave them some.  
4.  Object of preposition: ท าหนา้ท่ี “กรรม” หรือ “object” ให้กบัค าบุพบท (preposition) 

ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่23 

 Before this, let’s do homework. 
 This present is for you. 
5.   Appositive : ท าหนา้ท่ีแทนค านามประกอบดว้ย nonrestrictive และ restrictive 

ตัวอย่างที ่24 
Sarah, one of English teachers at my university, is getting married. (nonrestrictive) 
The students all are studying English. ( restrictive) 
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ค ากริยา (Verb) 
ความหมายของค ากริยา 
ค ากริยาเป็นค าท่ีใชบ้รรยายกริยาอาการหรือบอกอยา่งใดอยา่งหน่ึงเก่ียวกบัประธาน หรือ

อาจกล่าวไดว้า่ค  ากริยาจะช่วยบอกวา่ประธานเป็นอยา่งไรหรือท าอะไร เช่น smart, good, walk, study, 
work, หรือ understand เป็นตน้ (McCallum, et.al., 1993 : 144 และ Klammer, 1977 : 85) 

ประเภทของค ากริยา 
โดยทัว่ไปค ากริยาสามารถแบ่งไดเ้ป็นสองประเภทคือ auxiliary verbs เช่น to do, to be 

และ to have เป็นตน้ อีกประเภทหน่ึงคือ ordinary verbs เช่น walk, eat, study เป็นตน้ ส าหรับ
ในบทเรียนน้ีจะแบ่งค ากริยาออกเป็นสามกลุ่ม ไดแ้ก่ ค  ากริยาทัว่ไป (ordinary verb) ค  ากริยาเช่ือมโยง 
(linking verb) และค ากริยาช่วย (auxiliary verb) โดยมีรายโดยละเอียด ดงัต่อไปน้ี (Hewings, 2003 : 
222, 224, 226, Thomson & Martinet, 2000 : 103, 105,109,228, Murphy, 1995 : 122, McCallum, et.al., 
1993 : 146, 148, 150, Martin, 1984 : 142, 246, 254, Ney, et. al., 1979 : 174, 308-309, Christ & Carlin, 
1978 : 333,  Klammer, 1977 : 85 และ Practice on points of English grammar, n.d.) 

1.  Ordinary Verbs หมายถึง ค ากริยาธรรมดาหรือค ากริยาทัว่ไปซ่ึงค ากริยาประเภทน้ี
อาจแบ่งออกไดเ้ป็นหลายลกัษณะดงัเช่นaction verbs ซ่ึงสามารถใชใ้นรูป present participle (+ ing) ได ้
เช่น sleeping, walking และ stative verbs หรือไม่สามารถใชใ้นรูป ท่ีเติม “ing” ไดแ้ก่ love, understand 
เป็นตน้ แต่ส าหรับในบทเรียนน้ีจะกล่าวเก่ียวกบั ordinary verb ท่ีแบ่งยอ่ยมากข้ึนไปอีกดงัต่อไปน้ี 

 1.1  Transitive verb and Intransitive verbs เป็นค ากริยาที่ตอ้งมีกรรมมารับและ
ไม่ตอ้งมีกรรมมารับตามล าดบั 
ตัวอย่างที ่25 

Whales swallow prey whole. (transitive verb) 
All children swim. (intransitive verb) 
หมายเหตุ 
ค ากริยาบางค าสามารถตามดว้ยกรรมหรือไม่ก็ไดด้งัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

ตัวอย่างที ่26 
They observe the experiment. 
My teacher observes. 
action verbs เป็นค ากริยาท่ีแสดงออกอากปักริยาซ่ึงค ากริยาเหล่าน้ีจะใช้บอกว่าประธาน

ของประโยคท าอะไรซ่ึงบางค าตอ้งมีกรรมมารับแต่บางค าไม่ตอ้งมีกรรมมารับหรือบางค าสามารถ
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เป็นไดท้ั้งสองประเภทไดแ้ก่ abolish, beat, bite, collapse, cut, dig fly, learn, provide, shut, swallow, 
swim, walk, work, wrench, wrestle, write เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่27 

 Mrs. Browns jumped and ran like all those children. 
 We bought a lot of new good course books. 
 1.3  stative verbsเป็นค ากริยาท่ีไม่แสดงออกทางอากปักริยาซ่ึงค ากริยาเหล่าน้ีจะใช้

บอกวา่ประธานของประโยคเป็นอยา่งไรไดแ้ก่ 
  1.3.1 ใชใ้นการบอกสภาพท่ีเป็นอยู ่(being)ไดแ้ก่  verb to be (is, am, are, was, 

were), seem, appear, look, resemble, look like, get และ become 
  1.3.2 ใชใ้นการบอกความรู้สึก (sensory) ไดแ้ก่ feel, sound (ท่าทาง) taste 

(มีรส), see (เขา้ใจ)  hear (ไดย้ินวา่) 
  1.3.3 ใชใ้นการบอกความคิด (mental) ไดแ้ก่ know, think, suppose, imagine, 

understand, forget, remember, desire, want, need, believe, feel และ recognize 
  1.3.4 ใชใ้นการบอกความเป็นเจา้ของ (possession) ไดแ้ก่ have, own, hold title 

to และ belong 
  1.3.5 ใชใ้นการบอกปริมาณวา่เป็นอยา่งไร (measurement) ไดแ้ก่ weigh, equal, 

add up to, reach, measure, cost, owe, include และ contain 
 1.4  perceptive verb เป็นค ากริยาท่ีแสดงการรับรู้ โดยใช้บรรยายความรู้สึกหรือ 

“sense” ค ากริยาเหล่าน้ีไม่สามารถใชใ้นรูป “present participle” หรือเติม “ing” ได ้ 
ตัวอย่างที ่28 

 The child fells warm.  
 Some people hate dogs. 
 1.5  เป็นค ากริยาท่ีใชแ้สดงความรู้สึกเก่ียวกบัความรู้สึกทางร่างกาย “body” เช่น ache 

และ itch เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่29 

 My back aches. 
 My nose is itching. 
 1.6  ค ากริยาท่ีลงท้ายด้วย “en”: เป็นการสร้างค ากริยาด้วยการเติม“en” หลังค า 

“adjective” ดงัเช่น 
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ตัวอย่างที ่30 
 
ตารางท่ี 2.4 การเปล่ียนค าคุณศพัทใ์หเ้ป็นค ากริยา 
 

ค าคุณศัพท์ (adjective) ค ากริยา (verb) ตัวอย่างประโยค (sample sentence) 
sweet sweeten You can sweeten this medicine for your child. 
short shorten I want my skirt to be shortened. 

 
1.7 ค ากริยาท่ีเกิดจาก verb และ prepositionซ่ึงเรียกวา่ “Two-word verb” 

ตัวอย่างที ่31 
1) The account looks over the list of numbers. 
2) That boy picks the new jeans out. 
1.8 ค ากริยาท่ีเกิดจากค ากริยาสองค าและ preposition ดงัต่อไปน้ี 

ตัวอย่างที ่32 
1) I stand up for democracy. 
2) We don’t look down on the poor. 
1.9 ค ากริยาท่ีใชร่้วมกบั “prepositions”ไดแ้ก่ ค  ากริยาท่ีร่วมกบัค าบุพบท ดงัเช่น at, 

for, with, in, between, of, to, on/upon, from, againstและ into 
ตัวอย่างที ่33 

1) This book consists of ten units.  
2) We act immediately on the new information.  
3) The child doesn’t think of his mother. 
4) This wall prevents against the enemies. 

2.  Linking Verbs เป็นค ากริยาท่ีใช้ส าหรับเช่ือมโยงประธานของประโยคกบัค าหรือ
ส่วนท่ีบรรยายเก่ียวกบัประธานไดแ้ก่verb to be (เป็น, อยู,่ คือ), appear (ท่าทาง), feel (รู้สึก), look 
(ดูเหมือนวา่), remain (ที่เหลืออยูแ่น่วา่), seem (ดูเหมือน), stay (อยูต่่อไป), smell (มีกล่ิน), sound 
(ดูเหมือนวา่, มีท่าวา่), taste (มีรส), turn (กลายเป็น, เปล่ียนเป็น), become (เกิดข้ึน), grow (เกิดข้ึน, 
กลายมาเป็น), prove (ปรากฏวา่), go (เป็นไป), get (มี, เป็น), find (เห็นวา่), wear (เป็น), keep (รักษา
ใหเ้ป็นต่อไป), make (ท าให)้, come (กลายเป็น) เป็นตน้ 
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หมายเหตุ 
ยกเวน้ verb to do และ verb to have ไม่จดัเป็น linking verb 

ตัวอย่างที ่34 
1) She became a teacher in 2010. 
2) Those students are Malaysian students. 

3.  Auxiliary Verbs เป็นค ากริยาช่วยซ่ึงสามารถแบ่งย่อยลงไปได้อีกคือ principle 
auxiliaries, modal auxiliaries, และ semi-auxiliariesซ่ึงน าไปใช้ในลกัษณะต่างๆกนัดงัมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

 
ตารางท่ี 2.5 การจ าแนกชนิดของ auxiliary verb 
 

Principle Auxiliaries Modal Auxiliaries Semi- modals 
verb to be, verb to have , 
verb to do 

can    could 
may      might 
must     had to 
ought to 
shall     should 
will      would 

to need 
to dare 
used to 

 
หน้าทีข่องค ากริยา 
หน้าท่ีของค ากริยาประเภทต่างๆมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (Thomson & Martinet, 2000: 

110-111, 128-149, 150-152, 245-252, Swan &Walter, 1997: 106-125 McCallum, et.al., 1993: 148, 
Klammer, 1977: 90, 92, 101 และ Ney, et. al., 1979: 117-118, 120, 123)  

1.  Ordinary verbs: ค ากริยาทัว่ไปหรือค ากริยาธรรมดาน้ีจะท าหนา้ท่ีเป็นค ากริยาหลัก 
(simple predicate/main verb) ของประโยคเพื่อบอกวา่ประธานท าอะไร (what subject does) 
ตัวอย่างที ่35 

1. We study English. (study เป็นค ากริยาหลกัประเภท action verb) 
2. He does his homework. ( does เป็นค ากริยาหลกัประเภท action verb) 
3.   They believe me. (believe เป็นค ากริยาหลกัประเภท stative verb) 
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หมายเหตุ : บางกรณีค ากริยาทัว่ไปท่ีไม่ได้ท  าหน้าท่ีอย่างค ากริยาแต่ท าหน้าท่ีอย่าง
ค านามจะเกิดข้ึน ไดด้งัต่อไปน้ี 

-   Gerund : เป็นค ากริยาท่ีท าให้เป็นค านามโดยการเติมท้ายค ากริยาด้วย “ing” และ
น าไปใชอ้ยา่งค านาม ดงัเช่น 

-  Exercising is good for everyone. 
-  All children love playing. 
-  To infinitive: เป็นค ากริยาช่องท่ี 1 ท่ีท าให้เป็นค านามโดยการใส่ “to” ไวข้า้งหน้า

และน าไปใชอ้ยา่งค านาม ดงัเช่น 
-  To drive is hard for me. 
-  I don’t want to walk. 
2.  Linking verbs : ค  ากริยาเช่ือมโยงน้ีจะท าหน้าท่ีเป็นค ากริยาหลกั (simple predicate 

หรือ main verb) ของประโยคเพื่อบอกวา่ประธานเป็นอยา่งไร(what subject is like) หรือประธานคือ
อะไร (what subject is) 
ตัวอย่างที ่36 

1) Suda is a student. (is เป็นค ากริยาหลกัประเภท linking verb ในประโยคน้ีบอกวา่
ประธานเป็นนกัศึกษา) 

2) All leaves turn brown. ( turn เป็นค ากริยาหลกัประเภท linking verb ในประโยคน้ี
บอกวา่ประธาน- ใบไม ้ เปล่ียนเป็นสีน าตาล) 

3.   Auxiliary verbs : ค  ากริยาช่วยหรืออาจเรียกไดอี้กอยา่งวา่ “helping verb” ซ่ึงท าหนา้ท่ี
ดงัต่อไปน้ี 

 3.1  Principal auxiliaries: ค  ากริยาช่วยประเภทน้ีไดแ้ก่ verb to be, verb to have และ 
verb to doโดยช่วยท าหน้าท่ีให้โครงสร้างของประโยคถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ไดแ้ก่ ถูกตอ้งตาม 
tenseรวมทั้ งประโยคค าถาม (interrogative sentence) หรือปฏิเสธ (negative sentence) เป็นต้น 
ดงัต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่37 

1) Williams is designing a new building for my company. (present continuous 
tense) 

 
 

 

Helping verb Main verb 
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2) He does  not work yesterday. (negative sentence) 
 

 
3) Did the workers work yesterday? (interrogative sentence) 

 
 

3.2 Modal auxiliaries : ค  ากริยาเหล่าน้ีจดัเป็นค ากริยาช่วยเช่นกนัแต่ยงัสามารถท า
หนา้ท่ีอ่ืน นัน่คือ ท าหนา้ท่ีบอกความหมายท่ีแฝงนยับางประการในประโยคดว้ยดงัต่อไปน้ี  
 
ตารางท่ี  2.6  การใชค้  ากริยา modal auxiliaries 
 

Meanings (ความหมายแฝง) Modal auxiliaries (ค  ากริยาท่ีน าไปใช)้ 
1.  permission (การขออนุญาต) may, can, could,  
2.  possibility (ความเป็นไปได)้ may, might, could, can 
3.  obligation (หนา้ท่ี) ought to, should, must, have to 
4.  deduction and assumption (การคาดการณ์) must, have, will, should 

 
ตัวอย่างที ่38 

1) She will have finished her paper. 
2) I knew I ought to see the doctor. 
3) He may tell the whole story. 
4) You must stop at the red light. 
5) May I go out? 
6) Could you tell me where the library is? 

 3.3 Semi- modals : ค  ากริยาบางค าเป็นไดท้ั้ง auxiliary verb และ ordinary เช่น need, 
dare, use ดงัตวัอยา่งการน าไปใชต่้อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่39 

1) Need I tell you? (auxiliary verb) 
2) How much money do you need? (ordinary verb) 
3) He dares to walk on the hot stones. (ordinary verb) 

Main verb Helping verb 

Main verb Helping verb 
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4) Does he dare to walk on the hot stones?(ordinary verb) 
5) He dare fly a plane. (auxiliary verbไม่เติม “s”) 
6) They usedn’t to copy homework. (auxiliary verb) 
7) My father used to smoke cigarettes; but now he doesn’t. (ordinary verb) 

รูปของค ากริยา 
ค ากริยาทั้ง ordinary verb และ auxiliary verb มีโครงสร้างของรูปประกอบดว้ยรูปสามช่อง 

(verb form) และรูปท่ีผนัตามกาลเวลา (verb tense)โดยมีรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี (Thomson & 
Martinet, 2000 : 239-244, 353-358, McCallum, et.al., 1993 : 154, 156 และ Martin, 1984 : 148-153, 
Christ & Carlin, 1978 : 272, Klammer, 1977 : 88, 91, 94, 101 และ Frank, 1972 : 61) 
 

ตารางท่ี  2.7 รูปสามช่องของค ากริยา (verb form) ประเภท ordinary verb และ linking verb  
 

ค ากริยาช่องที่ 1 
(base from/present) 

ค ากริยาช่องที่ 1 + ing 
(present participle) 

ค ากริยาช่องที่ 2 
(past) 

ค ากริยาช่องที่ 3 
(past participle) 

work working worked worked 
run running ran run 

study studying studied studied 
play playing played played 

become becoming became become 
 

ตารางท่ี  2.8 รูปค ากริยา (verb form) ประเภท auxiliary verb  
 

ชนิดของค ากริยาช่วย 
(type of auxiliary verb) 

ค ากริยาช่องที ่1 
(base from/ present) 

ค ากริยาช่องที ่1 + ing 
(present participle) 

ค ากริยาช่องที ่2 
(past) 

ค ากริยาช่องที ่3 
(past participle) 

verb to be is, am, are, be being was, were been 
verb to do does, do doing did done 
verb to have has , have having had had 
may may - might - 
can can - could - 
shall shall - should - 
will will - would - 
must must - - - 
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ตารางท่ี  2.9  รูปตามกาลเวลา (verb tense) ของ ordinary verb และ linking verb  
 

กาลเวลา 
(tense) 

ตัวอย่าง 
(sample verb) 

การเปลีย่นรูปค ากริยา 
(changing form) 

ตัวอย่าง 
(sample sentence) 

1.  present walk, eat, runs, drinks, 
become 

ใชรู้ป basic  
1.  ไม่เติม “s” 
2.  เติม “s, es” 

ใชใ้น present tense 
- We eat shrimp.  
-She runs. 

2.  continuous 
 
 
 
 

walking, eating ใชรู้ป present participle 
หรือ การเติม “ing” หลงั               
basic form 

ใชก้บั “verb to be”            
ใน “continuous” 
- We are eating 
shrimp.  
- They are walking. 

3.  past 
 

walked, ate, became ใชรู้ปค ากริยาช่องท่ี 2 
1) เติม “ed”  
2) เปล่ียนรูป 

ใชใ้น past tense 
-  We walked. 
-  We ate shrimp. 

4. past 
participle 
 

walked, eaten, become ใชรู้ปค ากริยาช่องท่ี 3 
1) เติม “ed”  
2)  เปล่ียนรูป 

ใชก้บั “ to have”           
ใน perfect tense  
- He has walked. 
- We have eaten 
shrimp. 

5.  future 
 

will read 
will drink 
will become 

ใชรู้ปค ากริยาช่องท่ี 1 
will / shall + กริยาช่องท่ี 1 

ใชใ้น future 
They will read their 
books. 
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ตารางท่ี  2.10 รูปตามกาลเวลาของ verb to be (verb tense) 
 

กาลเวลา 
(tense) 

ตัวอย่าง 
(sample verb) 

การเปลีย่นรูปค ากริยา 
(changing form) 

ตัวอย่าง 
(sample sentence) 

1. present 
 

is, am, are, be 
 

ใชรู้ป basic  
is, am, are, be  
 

ใชใ้น present tense 
- We are students.  
- She is not sad. 

2. continuous being Being The fruit is being eaten. 
3. past 
 

was, were 
 

ใชรู้ปค ากริยาช่องท่ี 2 
was, were 
 

ใชใ้น past tense 
-  We were tired. 
-  He was sad. 

4. past participle 
 

been ใชรู้ปค ากริยาช่องท่ี 3 
Been 

ใช้กับ “ to have” ใน perfect 
tense  
- He has been walking. 
- We have been eating shrimp. 

5.  future 
 

will be 
shall be 
going to be 

ใชรู้ปค ากริยาช่องท่ี 1 
will be 
shall be 
going to be 

ใชใ้น future 
They will be happy. 

 
ค าคุณศัพท์ (Adjective) 
ความหมายของค าคุณศัพท์ 
ค าคุณศพัท์เป็นค าท่ีใช้ขยายหรือให้รายละเอียดเพิ่มเติมส าหรับค านาม และสรรพนาม 

เช่น rich, beautiful, happy และ good เป็นตน้ (McCallum, et.al., 1993 : 226 และ Martin, 1984 : 192) 
ประเภทของค าคุณศัพท์  
ค าคุณศพัท์สามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ ได้ดงัเช่น(Thomson & Martin, 2000 : 33, 

McCallum, et. al., 1993 : 234, 236 และ Klammer, 1977 : 123) 
1.  Demonstrative adjectives: this, that, these, those 
2.  Articles: a, an, the 
3.  Distributive: each, every, either, neither 
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4.  Quantitative: some, any, no, little, few, many,  
5.  Numeral adjectives  

5.1 cardinal: one, two และone thousand เป็นตน้ 
5.2 ordinal: first, second และone thousandth เป็นตน้ 

6.  Proper adjective: Thai, English, American และ Swedish เป็นตน้ 
7.  Interrogative: which, what, whose 
8.  Possessive: my, your, his, her, its, our, their 
9.  Descriptive/of quality: good, beautiful, fat, long, thin, small 
10.  Determiners 
หมายเหตุ 
Determiners คือ ค าท่ีบ่งบอกและ ก าหนดค านาม เป็นค าท่ีใชอ้ยา่ง adjectives  ชนิดหน่ึง

คือเป็นค าน าหนา้ common nouns เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนยิง่ข้ึน ไดแ้ก่ 
1. articles  ไดแ้ก่ a, an, the 
2. possessives ไดแ้ก่ my, your, his, her, its, our, their, the man’s, Bill’s 
3. Demonstratives (ค าช้ีเฉพาะ) ไดแ้ก่ this, that, this those 
4. Quantifiers (ค าท่ีแสดงปริมาณ) ไดแ้ก่ all, enough, some, any, much, several, more, 

most, less, a lot of, a great deal of, a good deal of, a bit of, each, no, either, neither, few, little 
5. Numeral (จ านวนตวัเลข) ไดแ้ก่ one, two, three 
หน้าทีข่องค าคุณศัพท์  
ค าคุณศัพท์ หรือ adjective ประเภทต่างๆ ท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นสามารถท าหน้าท่ี 

pronounไดถ้า้ไม่มีค  านามตามหลงัแต่ยกเวน้ articles และ possessiveของ personal pronouns (Thomson 
& Martin, 2000 : 33-34)ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่40 

1)  Some people travel by sky trains. (some ท าหนา้ท่ี adjective) 
2) Some like travelling by buses. (some ท าหนา้ท่ี pronoun) 
3)  There are three girls swimming in the swimming pool. (three ท าหนา้ท่ี adjective) 
4)  Three run on the beach. (Three ท าหนา้ท่ี pronoun) 
ส าหรับในตอนต่อไปจะกล่าวเก่ียวกบัหนา้ท่ีของค าคุณศพัทโ์ดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
1. Interrogative adjective:  ค าคุณศพัทป์ระเภทน้ีเป็นค าคุณศพัทท่ี์ใชใ้นการตั้งค  าถาม 

เช่น What, How many, Which และ Whose เป็นตน้ 
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ตัวอย่างที ่41 
1) What kind of music instruments making sound by beating?  
 The thrum. 
2) Which woman is Mr. Charlie’s secretary?  
 That one. 
3) How many people are there in your family?  
 Five. 

2. Relative Adjective: ค าคุณศพัทป์ระเภทน้ีเป็นค าคุณศพัทท่ี์ท าหนา้ท่ีเช่ือมความใน
ประโยค ไดแ้ก่ what, whatever, whichever และ wherever เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่42 

 1)  I will give you whatever I have. 
 2)  Mary will go with John wherever he goes. 
3. Articles: ค าคุณศพัทป์ระเภทน้ีเป็นค าคุณศพัทป์ระเภทหน่ึง ใชน้ าหนา้ค านามโดยถา้

ตอ้งการกล่าวถึงค านามทัว่ ๆ ไปไม่เจาะจงใหใ้ช“้indefinite articles” ไดแ้ก่“a” และ “an” แต่ถา้ตอ้งการ
ช้ีเฉพาะเจาะจงใหใ้ช“้definite article” หรือ“the” 
ตัวอย่างที ่43 

1) There are a lot of handbags on the shelf, mine is the red one.  
2) I am a journalist and I have to write an article every day, but the article written 

yesterday is voted to be the most valuable. 
4.  Distributive adjective: ค าคุณศพัท์ประเภทน้ีเป็นค าคุณศพัท์ท่ีแยกนามออกเป็น

ส่วนๆ ไปไดแ้ก่ค าคุณศพัทด์งัเช่น each, every, either และ neither 
ตัวอย่างที ่44 

1) Every tourist is tired.  
2) Each village leader tells the true information to his villagers. 

5.  Quantitative adjective : ค าคุณศพัทป์ระเภทน้ีเป็นค าคุณศพัทท่ี์บอกจ านวนของ
ส่ิงต่าง ๆ ทั้งของ พืช คน สัตวห์รือส่ิงของ แต่ไม่ได้ระบุจ านวนท่ีแน่นอน ได้แก่ค าคุณศพัท์ ดงัเช่น 
some, any, no, little, few, enough,  many,  much, whole, sufficient (พอเพียง)  
ตัวอย่างที ่45 

1) We haven’t any sugar. 
2) They have a few matches.  
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6.  Demonstrative adjective : ค าคุณศพัท์ประเภทน้ีเป็นค าคุณศพัท์ท่ีช้ีเฉพาะเจาะจง
นามใดนามหน่ึง ไดแ้ก่ค าคุณศพัทด์งัเช่น this, that, these และ those ซ่ึง this และ that ใชก้บัค านาม
เอกพจน์ ส าหรับ these และ thoseใชก้บัค านามพหูพจน์ ดงัเช่น 
ตัวอย่างที ่46 

1) This house is mine.  
2) Those buildings are modern. 

7.  Possessive adjective: ค าคุณศพัท์ประเภทน้ีเป็นค าคุณศพัท์ท่ีใช้แสดงความเป็น
เจา้ของไดแ้ก่ค าคุณศพัทด์งัเช่น my, your, our, his, her, its และ their เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่47 

1) My name is Nichole.  
2) Its house is in the garden.  

8.  Descriptive adjective: ค าคุณศพัท์ประเภทน้ีเป็นค าคุณศพัท์ท่ีใชบ้อกคุณภาพของ
ค านามหรือค าสรรพนามดงัเช่น beautiful, good, poor, colorful และ wise เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่48 

 1)  There are beautiful birds in the cages. 
 2)  They are wise students. 
9.   Proper adjective : ค าคุณศพัท์ประเภทน้ีได้แก่ค าคุณศพัท์ท่ีเปล่ียนแปลงมาจาก

ค านามเฉพาะ (proper noun)ดงัเช่น 
 

ตารางท่ี  2.11 การเปล่ียน proper noun เป็น adjective  
 

Proper Noun (ค านามเฉพาะ) Adjective (ค าคุณศัพท์) 
Thailand Thai 
England English 

 
ตัวอย่างที ่49 

1) Thai food is very famous worldwide.  
2) Korean stars are popular in Thailand.  

10.  Numeral adjective : ค าคุณศพัทป์ระเภทน้ีเป็นค าคุณศพัทท่ี์บอกจ านวนของคน พืช 
สัตวห์รือส่ิงของโดยสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
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 10.1  Ordinal Numeral Adjective ไดแ้ก่ first, second, third และfourth  
 10.2  Cardinal Numeral Adjective ไดแ้ก่ one, two, three และ four เป็น 
 10.3  Multiplicative Numeral Adjective ไดแ้ก่ double และtriple เป็นตน้ 
 10.4  Indefinite Numeral Adjective ไดแ้ก่ many, several, numerous, some, few และ 

all เป็นตน้ 
11.  Emphasizing adjective : ค าคุณศพัทป์ระเภทน้ีเป็นค าคุณศพัท์ท่ีใชเ้นน้ความหมาย

ของค านามไดแ้ก่ own, very และonly เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่50 

 1) This is the only money I have. 
 2) That is my own notebook computer. 
12. Exclamatory adjective : ค าคุณศพัท์ประเภทน้ีเป็นค าคุณศพัท์ท่ีใช้เป็นค าทาน

ไดแ้ก่ตวัอยา่งต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่51 

 1) What a weather! 
 2)  How wise you are! 
13.  ค าคุณศัพท์ทีเ่กดิจากค าประเภทอืน่ (adjective forming) 
 นอกจากค าคุณศพัท์ท่ีมีอยู่แล้วนั้น เราสามารถสร้างค าคุณศพัท์จากค ากริยาได้

ที่เรียกวา่ “participle” ซ่ึงประกอบดว้ย present participle (กริยาช่องท่ี 1 เติม ing) และ past participle 
(ค ากริยาช่องท่ี 3) (Thomson & Martinet, 2000 : 33 และ Klammer, 1977 : 128-129) 
ตัวอย่างที ่52 

1) Pour some boiling water into the mixer. 
2) The movies are boring. 
3) This is an interesting book. 
4) She is the most wanted person. 
5) The opened can is on the table. 
6) He is a self-made millionaire. 
7) I sometimes eat Kentucky Fried Chicken. (KFC) 
8) My son likes to eat grilled pork. 
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หมายเหตุ 
- finite verb คือ ค ากริยาแทห้รือค ากริยาท่ีท าหน้าท่ีอย่างค ากริยาคือบอกอากปักริยา

อาการต่างๆไดแ้ก่ค ากริยาหลกัของประโยคต่างๆ นัน่เองโดยเรียงล าดบัจากขอ้ 1-8 ดงัน้ี pour, are, is, 
is, is, is, eat, likes 

- non- finite verb คือ ค ากริยาไม่แทห้รือค ากริยาท่ีไม่ไดท้  าหนา้ท่ีอยา่งค ากริยาคือ
บอกอากปักริยาอาการต่างๆแต่กลบัไปท าหน้าท่ีอ่ืนไดแ้ก่ adjective โดยเรียงล าดบัจากขอ้ 1-8 ดงัน้ี 
boiling, boring, interesting, wanted, opened, self-made, Fried, grilled 

14.  Determiners คือค าท่ีบ่งบอกและก าหนดค านาม เป็นค าท่ีใชอ้ยา่ง adjective ชนิดหน่ึง
ซ่ึงใช้น าหนา้ค านามทัว่ๆ (common noun) เพื่อให้เกิดความชดัเจนยิ่งข้ึน ค าท่ีท าหน้าท่ี determiners 
จะมีความคลา้ยคลึงกบัค าท่ีท าหนา้ท่ีอยา่งค าสรรพนามดงัแสดงต่อไปน้ี 

 
Determiner Pronoun 

Articles  (ค าน าหนา้นาม) เช่น   a/an, the   
Possessives  (ค าแสดงเจา้ของ) เช่น my ,your, his, her, its, our, 
their, the man's, Jim's 

เช่น mine, yours, his, hers, its, theirs 

Demonstrative (ค าช้ีเฉพาะ)   เช่น  this, that, these, those เช่น this, that, these, those 
Quantifiers  (ค าแสดงปริมาณ) เช่น all, enough, some, any, 
much, many, several, more, most, less, a lot of, a great/good 
deal of, a bit of, each, every, no, either, neither, few, little,  

เช่น all, enough, each, some, any, 
none 

Numeral   (จ านวนตวัเลข)  เช่น one, two, three เช่น one, two, three 
 

การเปรียบเทยีบค าคุณศัพท์ 
การเปรียบเทียบค าคุณศพัท์มีสามระดบัคือขั้นเปรียบเทียบความเท่าเทียมกนัซ่ึงอาจจะ

เป็นการเปรียบเทียบในลกัษณะของความเท่ากนัหรือความไม่เท่ากนัก็ได ้ส าหรับการเปรียบเทียบ
อีกสองลกัษณะประกอบดว้ย การเปรียบเทียบ “ขั้นกว่า” หรือที่เรียกว่า “comparative”ในกรณี  
ที่ตอ้งการเปรียบเทียบของสองส่ิงและการเปรียบ“ขั้นสูงสุด” หรือท่ีเรียกว่า “superlative” ในกรณีท่ีมี
การเปรียบเทียบตั้งแต่สามส่ิงข้ึนไปดงัรายละเอียดต่อไปน้ี (Thomson & Martin, 2000 : 38-39,  
McCallum, et.al., 1993 : 228, 230, 232, Martin, 1984 : 203-204 และ Klammer, 1977 : 124-125) 
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ตัวอย่างที ่53 
 1)  Protein is as important as Carbohydrate.   
 2) This house is more expensive than that house.  
 3) Today, 27 April is the hottest day.  
ส าหรับในตอนต่อไปน้ีจะน าเสนอหลกัเกณฑ์การเปล่ียนแปลงรูปของค าคุณศพัท ์ เม่ือมี

การน าไปใชใ้นการเปรียบเทียบ 
1. เปล่ียนค าคุณศพัท์ดว้ยการเติม “er”ส าหรับ“ขั้นกวา่ หรือ comparative” และการเติม 

“est” ส าหรับ“ขั้นสูงสุด หรือ superlative” ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 2.12  การเปรียบเทียบค าคุณศพัทโ์ดยเติม + er และ + est 
 

ขั้นปกติ (positive) ขั้นกว่า (comparative) ข้ันสูงสุด (superlative) 
Short shorter shortest 
Dirty dirtier dirtiest 
Hot hotter hottest 
 

- June is as hot as July. 
- May is hotter than December. 
- April is the hottest in Thailand. 

หมายเหตุ 
หลกัการเติม + er และ + est 
1)  ใหเ้ติม + er และ + est หลงัค าคุณศพัทไ์ดท้นัที 
2)  ถา้ค าคุณศพัทล์งทา้ยดว้ย “y” ใหเ้ปล่ียน “y” เป็น “i” แลว้เติม “er” 
3)  ถา้ค าคุณศพัทล์งทา้ยดว้ยสระและพยญัชนะเด่ียวให้เพิ่มพยญัชนะทา้ยอีก 1 ตวั

แลว้เติม “er” หรือ “est” 
2.  เปรียบเทียบค าคุณศพัทด์ว้ยการใช ้“more” น าหนา้ค าคุณศพัทส์ าหรับการเปรียบเทียบ 

“ขั้นกวา่ หรือ comparative” และใช ้“most” น าหนา้ค าคุณศพัทส์ าหรับ“ขั้นสูงสุด หรือ superlative” 
ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  2.13  การเปรียบเทียบค าคุณศพัทโ์ดยใช ้more และ most 
 

ขั้นปกติ (positive) ขั้นกว่า (comparative) ข้ันสูงสุด (superlative) 
Expensive more expensive most expensive 
Dangerous more dangerous most dangerous 
Famous more famous most famous 

 
-  His house is as expensive as my house. 
-  My house is more expensive than yours. 
-  Her house is the most expensive in this village. 
3.  เปล่ียนรูปค าคุณศัพท์ทั้ ง “ขั้นกว่า หรือ comparative” และ “ขั้นสูงสุด หรือ 

superlative” ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี  2.14 การเปรียบเทียบค าคุณศพัทโ์ดยเปล่ียนรูป  
 

ขั้นปกติ (positive) ขั้นกว่า (comparative) ข้ันสูงสุด (superlative) 
Good better best 
Bad worse worst 
much, many more most 
Little less least 

 
- Money is good. 
-  Gold is better than money. 
-  Petroleum is the best. 

 
การเรียงล าดับค าคุณศัพท์ 
ในกรณีท่ีค านามถูกขยายดว้ยค าคุณศพัทห์ลายค าและตอ้งการวางค าคุณศพัทเ์หล่านั้นไว้

หนา้ค านามจะตอ้งเรียงค าคุณศพัทเ์หล่านั้นตามล าดบัท่ีถูกตอ้ง ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี  2.15  การจดัล าดบั adjective  
 

opinion size quality age colour 
origin/ 

nationality 
material 

type/ 
kind 

purpose noun 

nice/great/ 
wonderful  

large/ 
small/tall 

quiet/ 
famous/ 
fast/ 
angry 
 

new/ 
old 

red/ 
blue 
 

Thai/ 
American 
Japanese 

wood/ 
stone/ 
plastic/ 
paper/ 
iron 

electric/ 
political/ 
road 

bread  
bath  

knife 
towel 

ท่ีมา : ปรับปรุงจาก Eastwood, 1999 : 248 
 
ตัวอย่างที ่54 

1) This is my latest little new large red Spanish wood dining table. 
2) This is a beautiful wooden picture frame. 
3) It is a long boring train journey. 
4) I bought a wonderful new face cream. 
5) Who is the woman with long straight black curly hair?  
 
ต าแหน่งของค าคุณศัพท์ 
เม่ือน าค าคุณศัพท์ไปใช้จะต้องวางไวใ้นต าแหน่งท่ีถูกต้องดังมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

(Hewings, 2003 : 164, 166, Thomson & Martinet, 2000 : 33-36, และ Klammer, 1977 : 130) 
1. วางไวห้นา้ค านามท่ีถูกขยาย 

ตัวอย่างที ่55 
 1)  There are a lot of Thai-style houses in this village.  
 2) I am willing to pay for useful magazines.   
2. วางไวห้ลงั linking verbs เช่นis, am, are, look, smell, taste, feel และ sound เป็นตน้  

ตัวอย่างที ่56 
 1)  We are happy. 
 2) She looks good. 
3.  วางไวห้ลงัมาตราท่ีใชใ้น “การวดั” ดงัเช่น ความสูง (height) หรืออาย ุ(age)  
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ตัวอย่างที ่57 
1) She is fifty years old. 
2) He is 180 centimeters tall. 

4.  วางไวห้ลงัค าสรรพนามดงัเช่น something, nothing, anyone และ someone  
ตัวอย่างที ่58 

1) There is something wrong with you. 
2) She bought nothing useful. 
3) Do you know anyone famous? 
4) We are looking for something new. 

 
ค าวเิศษณ์ (Adverb) 
ความหมายของค าวเิศษณ์ 
ค าวิเศษณ์เป็นค าท่ีใช้ขยายค ากริยา (verb) ค  าคุณศพัท์ (adjective), รวมทั้งค  าวิเศษณ์ 

(adverb) ดว้ยเช่นกนั ดงัเช่น (McCallum,et.al., 1993 : 364 และ Bergman & Senn, 1986 : 70-75) 
หน้าทีข่องค าวเิศษณ์ 
ค าวิเศษณ์หนา้ท่ีดงัต่อไปน้ี (Thomson & Martinet, 2000 : 47, McCallum, et.at, 1933 : 

366, และ Klammer, 1977 : 137) 
1.  ขยายค ากริยา (describe verb) ซ่ึงโดยทัว่ไปแล้วจะใช้ตอบค าถามท่ีข้ึนต้นด้วย 

“How?” “Where?” และ “When?” 
1.1 They drive their trucks carefully. (How?) 
1.2 Now she waits. (When?) 
1.3 Some guests went outside. (Where?) 

2.  ขยายค าคุณศพัท ์(describe adjective) ซ่ึงค าคุณศพัทน์ั้นๆ จะอยูติ่ดกบัค าวิเศษณ์
ท่ีขยายดงัเช่น 

 2.1  Those children are very young. 
 2.2  Her hair is too long. 
 2.3  The somewhat awkward child dances quite well. 
3.  ขยายค าวิเศษณ์ (describe adverb) ซ่ึงค าวิเศษณ์นั้นๆ จะอยู่ติดกบัค าวิเศษณ์ท่ีขยาย

ดงัเช่น 
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3.1 That workman works very fast. 
3.2 Rabbits run rather quickly. 

ประเภทของค าวเิศษณ์ 
ส าหรับค าวเิศษณ์น้ีสามารถแบ่งออกไดด้งัน้ี (Thomson & Martinet, 2000 : 47, 52-58) 
1.  Adverbs of manner: เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใช้ส าหรับบอกกริยาอาการ ท่าทาง เช่น 

slowly, quickly (อย่างรวดเร็ว), unexpectedly และ bravely, happily (อย่างมีความสุข), beautifully 
(อยา่งสวยงาม), late (ล่าชา้), well (ดี), carefully (อยา่งระมดัระวงั), fast (เร็ว) wonderfully (อยา่งยอดเยีย่ม) 
ตัวอย่างที ่59 

1. She speaks quickly. 
2. She has sung a song unexpectedly. 
หมายเหตุ 
ค าต่อไปน้ีจดัเป็นค าคุณศพัท์แมว้่าจะลงทา้ยดว้ย “ly” ไดแ้ก่ friendly เป็นมิตร, lovely 

น่ารักlonely โดดเด่ียว, ugly น่าเกียด, silly โง่เขลา 
2.   Adverbs of time: เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใชส้ าหรับใชบ้อกเวลา เช่น yesterday (เม่ือวานน้ี), 

tomorrow, ago, recently, now, soon, still, then, today (วนัน้ี), tonight (คืนน้ี),  finally (ในท่ีสุด), last 
(คร้ังสุดทา้ย), soon (ในเร็ว ๆ น้ี), before (ก่อน), still (ยงัคง), every week (ทุกๆ สัปดาห์) และyet (ยงั) 
เป็นตน้  
ตัวอย่างที ่60 

1) I will graduate from the university next year. 
2) She bought me a new car yesterday. 

3.   Adverbs of place : เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใชบ้อกสถานท่ี เช่น by (ใกล)้, down, near, there, 
up, away, everywhere, nowhere, somewhere (ท่ีไหนสักแห่ง), backwards, forwards, northwards, 
southwards, downwards, homewards, onwards, upwards, eastwards, inwards, outwards, westwards, 
here, around, there, somewhere, near (ใกล้ๆ ) และ here เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่61 

 1)  My house is here. 
 2) They went away. 
4. Adverbs of frequency : เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใชบ้อกความถ่ี เช่น often (บ่อยๆ ), always 

(สม ่าเสมอ, เป็นประจ า), frequency (บ่อย, ถ่ี), usually ( ตามปกติ), sometimes (บางคร้ังบางครา), 
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generally (โดยทัว่ไป), seldom (ไม่ค่อยจะ), hardly ever (แทบจะไม่) rare (แทบจะไม่) และ  never 
(ไม่เคย) เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่62 

1) The children usually play all day. 
2) I never play the guitar.  

5.  Adverbs of opinion : เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใช้แสดงความคิดเห็น เช่น unfortunately, 
surprisingly, obviously เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่63 

1) Unfortunately, the book was not burned. 
2) Surprisingly, my Canadian friend came to my birthday party. 
3) Obviously, he broke the rule.  

6.  Adverbs of degree: เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใช้ในการบอกระดับ เช่น really, almost 
(เกือบจะ), extremely, very (มาก), fairly, pretty, quite (มากทีเดียว), so, too (มากเกินไป) และ 
somewhat  
ตัวอย่างที ่64 

 1)  The television is really loud.  
 2)  The weather is very hot in April. 
 3)  The car is so fast that I can see only green blurs along the road.  
 4) It is quite noisy machine that we cannot use it at night. 
7.  Adverbs of interrogative : เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใช้ตั้งค  าถาม เช่น why, when, where 

และ how เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่65 

 1)  When do you get up? 
 2) How do you use this equipment? 
8.   Adverbs of relative: เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใชน้ าหนา้ adjective clause เช่น when, where 

และ why เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่66 

 1) The year when I was born was the year of tiger.  
 2) The reason why she came early this morning was to attend an English class. 
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9.  Too and Enough : เป็นค าวเิศษณ์ท่ีมีการน ามาใชเ้สมอ ๆ จึงน ามาแสดงไวใ้ห้ชดัเจน
ดงัต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่67 

1) This soup is too hot to eat. 
2) It’s too cold in winter. 
3) This rope is not strong enough to tie this big parcel. 
4) I play tennis often enough. 

10.  as + adverb + as : เป็นค าวิเศษณ์ท่ีใชใ้นกรณีท่ีเป็นการเปรียบเทียบความเท่าเทียมกนั
หรือความไม่เท่าเทียมกนั 
ตัวอย่างที ่68 

1) He studies as hard as his sister. 
2) His speed of driving a car is not as fast as hers. 

 
รูปลกัษณะของค าวเิศษณ์ 
ค าวิเศษณ์มีรูปลกัษณะดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (Thomson& Martinet, 2000 : 47 และ 

Ney, et. al., 1979 : 352) 
1.  ค  าวิเศษณ์ท่ีลงทา้ยดว้ย “ly”โดยการเติมทา้ยค า “adjectives” 

ตัวอย่างที ่69 
 1)  I stay lonely in a new house. 
 2)  He talked to me in a friendly way. (adverb)  
 3)  He is friendly. (adjective) 
 
2.  ค าวิเศษณ์ท่ีมีรูปเดียวกบั adjective บางค า เช่น back, deep, direct, fast, hard, high, ill, 

just, kindly, late, left, little, long, low,  much, more, most, near, pretty, right, short, still, straight, well, 
และ wrong เป็นตน้ (Thomson & Martinet, 2000: 48 และ Ney, et. al., 1979: 353) 
ตัวอย่างที ่70 

 ค าวเิศษณ์ (adverbs) ค าคุณศัพท์ (adjectives) 

1.  Come back soon. 
2.  The bus runs fast. 
3.  Turn right here. 

1.  The back door. 
2.  It’s a fast bus. 
3.  The right answer. 
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การเปรียบเทยีบค าวเิศษณ์ 
การเปรียบเทียบค าวเิศษณ์สามารถท าไดด้งัน้ี 
1. ให้น าหน้าค าวิเศษณ์ด้วยค าว่า “more” ส าหรับการเปรียบเทียบขั้นกว่า และ

ให้น าหนา้ค าวิเศษณ์ดว้ยค าวา่ “most” ส าหรับการเปรียบเทียบขั้นสูงสุด (Thomson & Martinet, 2000  
: 49-50, McCallum, et.al., 1993 : 366 และ Ney & et. al., 1979 : 352) 
 

ตารางท่ี  2.16  การเปรียบเทียบ adverbโดยใช ้more และ most  
 

ขั้นปกติ (positive) ขั้นกว่า (comparative) ข้ันสูงสุด (superlative) 
quickly 
unfortunately 

more quickly 
more unfortunately 

most quickly 
most unfortunately 

 

ตัวอย่างที ่71 
1) They walk more quickly than those people. 
2) She spoke more slowly than yesterday. 
 

2.  ให้เติมทา้ยค าวิเศษณ์ดว้ย “er” ส าหรับการเปรียบเทียบขั้นกวา่ และ “est” ส าหรับ
การเปรียบเทียบขั้นสูงสุด 
 

ตารางท่ี  2.17 การเปรียบเทียบ adverb โดยเติม -erและ -est 
 

ขั้นปกติ (positive) ขั้นกว่า (comparative) ข้ันสูงสุด (superlative) 
hard 
early 

harder 
earlier 

hardest 
earliest 

 
ตัวอย่างที ่72 
 1)  We work harder. 
 2) You got up earlier. 

3.  ให้เปล่ียนแปลงจากค าวิเศษณ์เดิมเมื่อมีการเปรียบขั้นกว่าและการเปรียบเทียบ
ขั้นสูงสุด  
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ตารางท่ี  2.18  การเปรียบเทียบ adverb โดยเปล่ียนรูป 
 

ขั้นปกติ (positive) ขั้นกว่า (comparative) ข้ันสูงสุด (superlative) 
well 
badly 
little 
much 
far 

better 
worse 
less 
more 
farther 
further 

best 
worst 
least 
most 
farthest (ใชก้บัระยะทางเท่านั้น) 
furthest 

 
ตัวอย่างที ่73 

1) He travelled further than I thought. 
2) He painted better than the first day. 

 
การเรียงล าดับค าวเิศษณ์ 
การเรียงค าวิเศษณ์มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (Thomson & Martinet, 2000 : 52-60 และ 

Ney, et. al., 1979 : 353) 
 

manner (บอกท่าทาง) place (บอกสถานท่ี) time (บอกเวลา) 
 
ตัวอย่างที ่74 

1)  We studied happily anywhere. 
2)  They finished working at the university early today. 

 
ค าสันธาน (Conjunction) 
ความหมายของค าสันธาน 
ค าสันธานเป็นค าท่ีใชเ้ช่ือมค า (words) กลุ่มค า (phrases)หรือประโยค (sentence) เช่น and, 

but และ however เป็นตน้ (Thomson & Martinet, 2000: 288, McCallum,et.al.,1993 : 343 และ Brown, 
et. al., 1986 : 30) 
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ประเภทของค าสันธาน 
ค าสันธานสามารถแบ่งไดเ้ป็นสองประเภทคือ coordinate conjunction และ subordinate 

conjunction มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (Thomson &Martinet, 2000 : 288-293, Brown, et. al., 1986 : 30 -
33 และ Frank, 1972 : 206-219) 

1. Co-ordinate conjunctions: เป็นค าสันธานท่ีเช่ือมลงไปแลว้ท าให้เกิดประโยคแบบ 
compound sentenceซ่ึงค าเช่ือมเหล่าน้ีจะมีความหมายใน 4 ประเภทไดแ้ก่ประเภทท่ีมีความหมายว่า 
“and”, “but”, “or”, “so” ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ีต่อไปน้ี 

1.1 ความหมายประเภท “and”: เป็นค าสันธานท่ีใชเ้ช่ือมความท่ีมีเน้ือความคลอ้ยตามกนั 
คือ Co-ordinate conjunctionsไดแ้ก่and และ conjunctive adverbsไดแ้ก่ both…..and, not only….but 
also, no....less than, as well as, and….too, and also…., nor (and not), what’s more, furthermore, 
moreover, besides, likewise, again 
ตัวอย่างที ่75 

 1) He studies English hard, and gets an “A”. 
 2)  She is not a nurse, or a doctor. 
 3)  They are intelligent; besides, they are very nice students.  
 4)  I am not only tall, but also fat. 

1.2 ความหมายประเภท “but”:  เป็นค าสันธานท่ีใชเ้ช่ือมความท่ีมีเน้ือความขดัแยง้กนั
คือ Co-ordinate conjunctionได้แก่ but และ conjunctive adverbsไดแ้ก่ while, yet, still, whereas, 
however, nevertheless, on the other hand, for all that 
ตัวอย่างที ่76 

 1)  She can cook very well; for all that he always eats out.   
 2)  They go to the beach, but they don’t swim. 
 3)  I live in Phetchaburi, whereas I never eat sweets. 
 1.3  ความหมายประเภท “or”: เป็นค าสันธานท่ีใชเ้ช่ือมความท่ีมีเน้ือความ เพื่อให้

เลือกคือ Co-ordinate conjunctionไดแ้ก่ or และ conjunctive adverbsไดแ้ก่ or else, otherwise, 
either……or, neither…….or 
ตัวอย่างที ่77 

1) Will you sleep here or in the living room? 
2) You must walk faster; otherwise, you miss the sky train. 
3) Either you or I am a singer. 
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 1.4  ความหมายประเภท “so”: เป็นค าสันธานท่ีใชเ้ช่ือมความท่ีมีเน้ือความท่ีเป็นเหตุ
เป็นผลซ่ึงกนัและกนัคือ Co-ordinate conjunctionไดแ้ก่ so, for และ conjunctive adverbsได้แก่ 
therefore, consequently, accordingly 
ตัวอย่างที ่78 

 1)  He jogs every morning, so his health is perfect. 
 2)  She is a new student; therefore, she can’t find some buildings.  
 3)  The weather is so nice; accordingly, the people go picnic. 
2. Subordinate Conjunctions: เป็นค าสันธานท่ีเช่ือมลงไปแลว้ท าให้เกิดประโยคแบบ 

complex sentence ซ่ึงค าเช่ือมเหล่าน้ีมีดงัเช่น that, how, if, unless, lest, when, while, after, as, as soon 
as, where, before, since, which, as……..as, why, until (till), because, although (though), whether, 
เป็นตน้  
ตัวอย่างที ่79 

 1)  I will study hard till I finish studying. 
 2)  The tourists cancel the room reservation because they don’t get visas. 
 3)  She is so hungry that she can eat a big piece of pizza. 
 4)  It is very important that you have to do your report. 
 
ค าบุพบท (Preposition) 
ความหมายของค าบุพบท 
ค าบุพบทเป็นค าท่ีใช้เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัระหว่างค านาม หรือค าสรรพนามกบัค าอ่ืนๆ 

เช่น on, in, above, behind เป็นตน้ (McCallum, et.al., 1993 : 428, Brown, et. al., 1986 : 27 และ 
Bergman & Senn, 1986 : 53 และ Christ & Carlin, 1978 : 342) 

ประเภทของค าบุพบท 
ค าบุพบทสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นประเภท 2 ประเภทคือ ค าบุพบทตามชนิดของค าและ

ประเภทของค าบุพบทตามการน าไปใช ้ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (Hewings, 2003 : 206, 208, 201, 
212, 214, 216, 218, 220, Thomson & Martinet, 2000 : 91-104, Eastwood, 1999 : 284-306, Swan & 
Walter, 1997 : 285-293,  McCallum, et.al., 1993 : 428-433, Brown, et. al., 1986 : 27-29, Bergman & 
Senn, 1986 : 53-54, Christ & Carlin,, 1978 : 342-351 และ Frank, 1972 : 163) 
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1.  ค าบุพบทประเภทตามชนิดของค ามีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.1 Simple prepositionไดแ้ก่ aboard, about, above, across, after, against, along, 

among, around, as, at, before, behind, below, beneath, beside, besides, between, beyond, but(except), 
down, during, except, for, from, inside, into, like, near, of, off, onto, opposite, out, outside, past, since, 
through, throughout, till, to, toward, under, underneath, until, up, upon, with, within, without, by,  in, 
on, at, under, over, และ since เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่80 

1) I have studied English since 2000. 
2) This bus runs past my house. 

 1.2 Compound Prepositionไดแ้ก่ according to, ahead of, apart from, as of, aside 
from, because of, by means of, in addition to, in back of, in front of, in place of, in spite of , instead of, 
in view of, next to, on account of, out of, because of, for fear that, in accordance, on behalf of, in case 
of, in honor of, และ in order toและ prior toเป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่81 

 1)  I chose to study English language according to my parents. 
 2) We have to walk instead of taking a taxi. 
 1.3  Participial Prepositionไดแ้ก่ regarding, during, considering, including และ

concerning เป็นตน้ 
ตัวอย่างที ่82 

 1)  My father often reads newspaper during breakfast. 
 2) The room rate is $200 per night including breakfast. 
 1.4  Phrasal Preposition เป็นกลุ่มค าท่ีข้ึนตน้ดว้ย preposition และตามดว้ย noun 

ดงัเช่นin the early morning, to the river, on account of the blizzard, และ near the sea เป็นตน้  
ตัวอย่างที ่83 

 1) In the early morning, we went to the temple. 
 2) On account of the blizzard, the train delayed.  
2.  ค าบุพบทประเภทตามการน าไปใช้ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 2.1 Preposition of Time: ใชบ้อกเวลา 
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ตัวอย่างที ่84 บอกจุดของเวลา  
1)  We have an English class on Tuesday. 
2) See you at ten. 
3) Please send your homework in the morning. 

ตัวอย่างที่ 85 บอกจุดเร่ิมตน้และช่วงของเวลา เช่น since, by, from____to (until/till), for, during, 
in/within 

1)  I have studied English since nine years old. 
2)  She has waited him for two hours. 

ตัวอย่างที ่86 บอกล าดบัของเวลาเช่น before, after 
1) You have to send the teacher your homework before Monday. 
2) Please come to see your teacher after finishing the class. 

 
 2.2 Preposition of positionใช้ในการบอกต าแหน่ง เช่น in/inside, on, at, over 

(generally higher), above (directly higher), lower, under, underneath, beneath, below, near, next to, 
alongside, beside, between, opposite, diagonally opposite 
ตัวอย่างที ่87 

 1)  I study at Phetchaburi  Rajabhat University. 
 2)  The Self Access Learning Center is on the second floor. 
 3)  The kite flies over the electric post. 
 4)  Your bag is above your seat. 
 5)  My dormitory is diagonally opposite the University. 
 6) Anny’s children sit beside her. 
 2.3 Preposition of directionใช้บอกทิศทาง การเคล่ือนท่ี เช่น to………….from, 

towards -away from, into-out of, up-down, around, through, past/by, as far as/up to  
ตัวอย่างที ่88 

1) We will run as far as the river. 
2) The bus no. 40 runs past the Southern Terminal Bus Station.  
2.4 Prepositions and adjectivesค าคุณศพัท์ (adjective) บางค าใช้คู่กบัค าบุพบท 

(preposition) บางค า เช่น about, at, for, in, of, on, to, with 
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ตัวอย่างที ่89 
 1)  I am keen on the daily office-jobs. 
 2)  The baby frightened of the big bear. 
 3)  The students are absorbed in the story they have read.  
 4)  This skirt is fit for you.  
 5) Shifumi is good at English. 
 6)  These children are scared of the dark. 
 2.5 Prepositions and verbs ค  ากริยา (verb) บางค าใชคู้่กบัค าบุพบท (preposition) 

ตัวอย่างที ่90 
 1)  Do you insist on paying the bill? 
 2)  Please attend to the class on time. 
 3)  I apologize for misunderstanding. 
 4)  He prefers coffee to tea. 
 5) We hope to succeed in studying in the university. 
 6)  You should believe in your teacher. 
 2.6 Prepositions and gerundsค ากริยาท่ีเติม “ing”และท าหนา้ท่ีอยา่งค านาม “noun” 

หรือท่ีเรียกวา่ “gerund” ใหใ้ชก้บัค าบุพบท  
ตัวอย่างที ่91 

1) She closed her eyes without saying anything. 
2) Before making decision, you should study all information. 

รูปทีเ่หมือนกนัของ “prepositions” และ “ adverbs” 
ค าบุพบทและค าวเิศษณ์อาจมีรูปท่ีเหมือนกนัแต่อยา่งไรก็ตามมีวธีิการน าไปใชท่ี้แตกต่างกนั 

ดงัต่อไปน้ี(Thomson & Martinet, 2000: 104) 
ตัวอย่างที ่92 

1) I came here before five. (preposition) 
2) I will do this sort of work before. (adverb) 
3) My friend is behind me. (preposition) 
4) We are a long way behind. (adverb) 
5) No child left behind (adverb) 
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ต าแหน่งของค าบุพบท 
การวางต าแหน่งของค าบุพบทมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (Brown, et. al., 1986 : 27-29) 
1. วางหน้าค านามหรือสรรพนาม 

ตัวอย่างที ่93 
1) Don’t look at him. 
2) We talk to our teacher. 

2.   วางไว้ท้ายประโยค เป็นแบบไม่เป็นทางการ (informal) 
ตัวอย่างที ่94  

 1) This is the shop from which I bought my T.V. set. (formal)  
 2)  This is the shop I bought my T.V. set from. (informal) 
3.  ใช้แบบทีเ่ป็นทางเลอืก 

ตัวอย่างที ่95 
1) To whom were you chatting? (formal) 
2) Who were you chatting to? (informal)  

 
ค าอุทาน (Interjection) 
ความหมายของค าอุทาน 
ค าอุทานถือเป็น “part of speech” ด้วยเช่นกนัในหลกัไวยากรณ์ ค าว่า interjection” 

หมายความประมาณวา่ “มีอะไรบางอยา่งท่ีถูกโยนลงไปกลางวง” (Klammer,1977 : 178-179) ค  าอุทาน
จึงเป็นค าหรือประโยคท่ีแสดงออกมาทางอารมณ์อย่างฉับพลนับางคร้ังค าอุทานเป็นเพียงเสียง หรือ
อาการต่างๆ เช่น อา้ปากคา้ง ตะโกนออกมาแบบไม่ไดศ้พัท์ หรือเป็นเสียงและอาการต่างๆ ซ่ึงบุคคล
นั้นๆ จะแสดงออกมาเช่น ดีใจ เสียใจ หรือประหลาดใจ เป็นตน้ ดงัเช่น (Dictionary, 1999, Bergman & 
Senn, 1987 : 86 และ Brown,et. al., 1986 : 35) 
ตัวอย่างที ่96 

1) Oops! I dropped a full pitcher of milk on the floor. 
2) Well, no one could have done the best. 
3) Ouch! That stove is hot. 
4) Oh! I can’t believe it. 
5) Well! That’s finally over. 
6) Great! I like that idea. 
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หน้าทีข่องค าอุทาน 
ค าอุทานใช้เพื่อแสดงความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น เช่น ดีใจ ต่ืนเตน้ ประหลาดใจ 

เป็นตน้ โดยมีการใชเ้สียงท่ีใหค้วามหมายของอารมณ์ต่างๆ กนั ดงัเช่น  
แสดงความพึงพอใจ ดงัเช่น All right! Yes! 
เรียกร้องความสนใจ ดงัเช่น Hush! Listen up! Hey! 
แสดงความประหลาดใจ ดงัเช่น Really! Unbelievable! Wow! Gee! Oh!, Indeed!, Wow! 
แสดงความผดิหวงั ดงัเช่น Oh no! Too bad. 
แสดงความโกรธ ดงัเช่น Dam! 
แสดงความเจบ็ปวด ดงัเช่น Ouch! 
แสดงความสงสัย ดงัเช่น Huh!  
แสดงความเศร้าใจ ดงัเช่น Alas, Ah!, Alack! 
แสดงความดีใจ ดงัเช่น Hurrah!, Ha!, Bravo! 
แสดงความรังเกียจ ดงัเช่น  Ugh! 
แสดงความเหยยีดหยาม ดงัเช่น Dam!, Pooh!, Bosh! 
แสดงความติเตียน ดงัเช่น Fie! 
แสดงการเตือนใหร้ะวงั ดงัเช่น Hark!, Hush! 
แสดงการทกัทาย ดงัเช่น Ho!, Hello!, Hullo! 
การเขียนค าอุทาน 
ในการเขียนค าอุทานเม่ือจบค าอุทานแล้วต้องใส่เคร่ืองหมายอศัเจรียห์รือเคร่ืองหมาย

ตกใจ (exclamation mark) หรือ “!”  เสมอ 
ตัวอย่างที ่97 

1) Ala! I’m sad. 
2) Ah! I’m surprised. 
3) Ah! I’m happy. 
4) Ah! I’m disappointed. 
5) Brovo! Well done. 
6) Ha! I’m happy. 
7) Ha! I’m surprised. 
8) Hurrah! I’m excited. 
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9) Hush! Keep quite. 
10) Oh! What a surprise! 

 

หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Pattern 
 

ส าหรับประโยคประเภท Simple Sentence นั้นมีลกัษณะต่าง  ๆกนั ใน 4 ลกัษณะประกอบดว้ย 
declarative sentence, interrogative sentence, imperative sentence และ exclamatory sentence ดงัมี
รายละเอียดต่อไปน้ี   

1) ประโยค declarative sentence เป็นลกัษณะของประโยคเพื่อแสดงการบอกเล่าซ่ึงเป็น
ทั้งการบอกเล่า (affirmative sentence/ statement) และบอกปฎิเสธ (negative sentence)  

2) ประโยค  interrogative sentence เป็นประโยคเพื่อใชใ้นการตั้งค  าถาม (question) 
3) ประโยค imperative sentence เป็นประโยคเพื่อใชใ้นการออกค าสั่ง (command) หรือ

ขอร้อง (request)  
4) ประโยค exclamatory sentence เป็นประโยคเพื่อแสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกทั้งท่ีอ่อนโยน

และรุนแรง ซ่ึงแสดงออกดว้ยการอุทาน (exclamation)  
ส าหรับประโยค Simple Sentence ทั้ง 4 ประเภทมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

ประโยค Declarative Sentence 
ประโยค Declarative Sentence เป็นประโยคท่ีใช้ในการบอกเล่าเร่ืองราวหรือเหตุการณ์

ต่างๆ ทั้งน้ีอาจเล่าในลกัษณะของประโยคบอกเล่า (positive sentence) หรือในลกัษณะของประโยค
ปฏิเสธ (negative sentence) ก็ได ้(Klammer, 1977: 197) 

โครงสร้างประโยค Positive Sentence:  
Subject + Predicate (main verb +………….. 

ตัวอย่างที ่1 
1. I like swimming. 
2. I went on a trip. 
3. Mary wants to work in a big park. 
โครงสร้างประโยค Negative Sentence:  
Subject + Predicate (auxiliary verb + not + main verb +…………. 
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ทั้งน้ีอาจสร้างประโยคบอกเล่าโดยเลือกจากรูปแบบประโยค (sentence pattern) แบบใด
แบบหน่ึงตามท่ีศึกษามาแลว้ใน unit 1 และแปลงประโยคบอกเล่าให้เป็นปฏิเสธดว้ยการเติม not” หลงั
ค ากริยาช่วย 
ตัวอย่างที ่2 

1. I do not like swimming. 
2. I did not go on a trip. 
3. Mary does not want to work in a big park. 
ทั้งน้ีสามารถสร้างประโยคบอกเล่าโดยเลือกจากรูปแบบประโยค (sentence pattern)  

แบบใดแบบหน่ึงตามท่ีศึกษามาแลว้ในบทเรียนท่ีผา่นมาและแปลงประโยคบอกเล่าให้เป็นปฏิเสธ
ดว้ยการเติม “not” หลงัค ากริยาช่วย (auxiliary verb หรือ helping verb) 

หมายเหตุ หลกัการเปล่ียนประโยคบอกเล่าใหเ้ป็นประโยคปฏิเสธมีดงัต่อไปน้ี 
1. โดยทัว่ ๆ ไปแลว้ประโยคปฏิเสธจะมีค าท่ีแสดงความเป็นปฏิเสธ ไดแ้ก่ no, never, 

not เป็นตน้ดงัเช่น 
- I have no money. 
- They have never eaten pizza. 
- She is not a teacher 

2.  ในกรณีต่อไปน้ีจะอธิบายหลกัการเปล่ียนประโยคบอกเล่าให้เป็นประโยคปฏิเสธ
ดว้ยการใส่ “not” 

 2.1  “not” มีความหมายว่า “ไม่” โดย part of speech ของ “not” คือ “adverb- 
ค  าวเิศษณ์” 

 2.2  ถ้าประโยคบอกเล่าใด ๆ ก็ตามมีค ากริยาต่อไปน้ีให้ใส่ “not” ไวห้ลังค ากริยา
ประเภทนั้นๆ ไดท้นัที ไดแ้ก่ 

  2.2.1  ค ากริยาช่วย auxiliary verb ประเภท verb to be และ verb to have 
- I am a teacher. 
- I am not a teacher. 
- She is a student. 
- She is not a student. 
- This book is expensive. 
- This book is not expensive. 
- This is my bag. 
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- This is not my bag. 
- That car is very old. 
- That car is not very old. 
- That is a bird. 
- That is not a bird. 
- These shoes are mine. 
- These shoes are not mine. 
- These are good books. 
- These are not good books. 
- Those houses are strong. 
- Those houses are not strong. 
- Those are students. 
- Those are not students. 
- There is a drug store near here. 
- There is not a drug store near here. 
- There are a lot of animals in this zoo. 
- There are not a lot of animals in this zoo. 
- She has studied Chinese since 2011. 
- She has not studied Chinese since 2011. 
- These children are learning through the Internet. 
- These children are not learning through the Internet. 
- Those tourists have been living in Thailand. 
- Those tourists have not been living in Thailand. 

  2.2.2 ค ากริยาช่วยประเภท modals ไดแ้ก่ will, would, can, could, may, might, 
must, ought (not) to, shall, should 

- My mother will allow me join your party. 
- My mother will not allow me join your party. 
- These old people can read and write Thai Language. 
- These old people cannot read and write Thai Language. 
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- You ought to drink beer. 
- You ought not to drink beer. 
- She must not copy the report. 

  2.2.3  ค ากริยาประเภท semi- modals ไดแ้ก่ need, dare, use  
- They used to copy homework. (auxiliary verb) 
- They used not to copy homework. (auxiliary verb) 

3.   ถา้ประโยคบอกเล่าไม่มีค  ากริยาดงัท่ีกล่าวมาแลว้ตามขอ้ 2.2 ปรากฏอยูใ่นประโยคเลย
ใหด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 

 3.1 ใส่ “not” หลงั “verb to do” คือ do not, does not หรือ did not โดยให้วางค า
เหล่าน้ีไวห้นา้ค ากริยาหลกั (main verb) 

 3.2 การใช ้do not, does not หรือ did not มีหลกัการดงัต่อไปน้ี 
  3.2.1  ประโยค present simple tense ให้ใช ้does not ถา้ประธานเป็นเอกพจน์  

(singular subject) แต่ยกเวน้ I  
   -  This baby drinks milk. (ประธานเอกพจน์ค ากริยาหลกัตอ้งเติม “s”) 
   - This baby does not drink milk. (ตดั “s” หลงั drinks ออกดว้ย) 
  3.2.2 ประโยค present simple tense ให้ใช้ do not ถา้ประธานเป็นพหูพจน์

(plural  subject) ใหร้วม I ดว้ย 
   -  These babies drink milk. (ประธานพหูพจน์ค ากริยาหลกัไม่เติม “s”) 
   - These babies do not drink milk.  
   -  I like pizza. 
   - I do not like pizza. 
  3.2.3 ประโยค past simple tense ให้ใช ้did not เม่ือประธานเป็นทั้งเอกพจน์ 

และพหูพจน ์
   -  These babies drank milk. (ค  ากริยาหลกัใช ้past หรือ verb-2) 
   -  These babies did not drink milk. (เม่ือใช ้did ให้เปล่ียน verb-2 เป็น 

verb-1) 
   -  She did her homework yesterday. 
   -  She did not do her homework yesterday. 
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ประโยคค าถาม (Interrogative sentence) 
ประโยคค าถามถูกสร้างข้ึนเพื่อตอ้งการจะคน้หาค าตอบอะไรบางอยา่ง การสร้างประโยค

ค าถามจะตอ้งให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการถามดงัเช่น ถามเพื่อตอ้งการจะรู้ว่า “ใช่” หรือ 
“ไม่ใช่”ซ่ึงค าถามประเภทน้ีจะข้ึนตน้ค าถามดว้ย “ค ากริยาช่วย” หรือ “auxiliary verb” เช่น is, am, are, 
do, does, did, will, would, can และ may เป็นตน้ อยา่งไรก็ตามบางคร้ังค าถามอาจอยูใ่นรูปของประโยค
บอกเล่าและใหพ้ดูโดยใหข้ึ้นเสียงสูงทา้ยประโยค 

โครงสร้างประโยคค าถามแบบ Yes-No question:  
โครงสร้างประโยคมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
1) Auxiliary verb + subject + predicate/complement? 
2) Subject + Predicate?  (ออกเสียงทา้ยสูง) 
ส าหรับการน าค ากริยาช่วย (auxiliary verb) มาวางไวห้นา้ประโยคมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
1.  ประโยคค าถามลักษณะน้ีสร้างมาจากประโยคบอกเล่าท่ีมีค  ากริยาช่วย (auxiliary 

verb) เม่ือท าเป็นค าถามก็ให้สลบัค ากริยาช่วย (auxiliary verb) ไปวางไวห้น้าประธานหรือข้ึนต้น
ประโยคไดเ้ลย ดงัต่อไปน้ี   
ตัวอย่างที ่3 

1.  They are first-year students. (statement)  
  Are they first-year students?  
    Yes, they are.  
    No, they are not. (aren’t) 
2.  I am a policeman. (statement) 
    Are you a policeman? 
    Yes, I am. 
    No, I am not. 
3.  The big dog is swimming in the sea. (statement) 
     Is the big dog swimming in the sea? 
     Yes, it is. 
     No, it is not. (isn’t) 
4.  You will study English tomorrow? 
     Will you study English tomorrow? 
     Yes, I will. 
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    No, I will not. (won’t) 
5.  She will do the report today?  
     I don’t think so. 
6.  They are coming? 
     We are not sure. 
 
2.  ถา้ประโยคบอกเล่ามีแต่ค ากริยาหลกั (main verb) ให้น า “verb to do” มาเป็นค ากริยา

ช่วย (auxiliary verb) และให้วางไวห้นา้ประธานหรือข้ึนตน้ประโยค ส าหรับ “verb to do” ท่ีน ามาใช้
นั้นประกอบด้วย “does, do และ did” โดยตอ้งเลือกให้สอดคล้องกบัภาคประธาน (subject) และ
กาลเวลา (tense) ท่ีเกิดเหตุการณ์นั้นๆซ่ึงมีหลกัการน าไปใชด้งัต่อไปน้ี 

 2.1 ให้ใช ้“does ”   ประธานของประโยคเป็นเอกพจน์ (singular subject) ดงัเช่น 
Mike, Keith, Sarah, A bird, A person, Everyone, No one, He, She และ It เป็นตน้  แต่ให้ยกเวน้ “I” 
เพราะเป็นสรรพนามบุรุษท่ี 1 (first person subject) ทั้งน้ีให้ใชก้บั “present simple tense” และเม่ือใช ้
“does” ในประโยคค าถามแลว้ให้เปล่ียนค ากริยาหลกั (main verb) มาอยูใ่นรูปเดิมไม่ตอ้งเติม “s” หรือ 
“es” ดงัต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่4 

1.  Mike always walks to university. (statement) 
    Does Mike always walk to university?  
   Yes, he does. 
    No, he does not. (doesn’t) 
2.  A baby cries. (statement) 
     Does a baby cry?  
     Yes, it does. 
     No, it does not. (doesn’t) 
3.  Everyone goes to school. (statement) 
     Does everyone go to school?  
    Yes, he/she does. 
     No, he/she does not. (doesn’t) 
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2.2 ให้ใช ้“do”   ประธานของประโยคเป็นพหูพจน์ (plural subject) ดงัเช่น Mike 
and Keith, Sarah and her friend, people, Three birds, Some books, You, We, They และ I เป็นตน้  
ทั้งน้ีใหใ้ชก้บั “present simple tense” ดงัต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่5 

1.  Mike and Keith always walk to university. (statement) 
    Do Mike and Keith always walk to university?  
    Yes, they do. 
    No, they do not. (don’t) 
2.  All babies cry. (statement) 
     Do all babies cry?  
     Yes, they do. 
     No, they do not. (don’t) 
3.  Children go to school. (statement) 
     Do children go to school?  
    Yes, they do. 
    No, they do not. (don’t) 

2.3 ให้ใช้ “did” ประธานของประโยคทั้ ง เอกพจน์ (singular subject)และ
พหูพจน์ (plural subject) ดงัเช่น Bill, Mike and Keith, Sarah and her friend, A person, people, Many 
cars, Water, Sugar, Three birds, Some books, You, We, They และ I เป็นตน้  ทั้งน้ีให้ใชก้บั “past 
simple tense” และเม่ือใช้ “did” ในประโยคค าถามแล้วให้เปล่ียนค ากริยาหลกั (main verb) ซ่ึงเป็น
ค ากริยาช่องท่ี 2 (past) เป็นค ากริยาช่องท่ี 1 (present) ดงัต่อไปน้ี 
ตัวอย่างที ่6 

1.  I wanted a hat yesterday. (statement) 
     Did you want a hat yesterday? 
     Yes, I did. 
      No, I did not. (didn’t) 
2.  He read this novel last year. (statement) 
     Did he read this novel last year? 
     Yes, he did. 
     No, he did not. (didn’t) 
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3.  Mara and Sarah taught at Phetchaburi Rajabhat University several years go. 
(statement) 

    Did Mara and Sarah teach at Phetchaburi Rajabhat University several years ago? 
    Yes, they did. 
    No, they did not. (didn’t) 
 
โครงสร้างประโยคแบบ Wh- Question : 
ส าหรับประโยคค าถามอีกประเภทหน่ึงมีเป้าหมายในการถามถามเพื่อตอ้งการจะคน้หา

ค าตอบนอกเหนือจาก “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ดงัเช่นตอ้งการคน้หาค าตอบวา่ “คืออะไร, เพราะเหตุใด, ใคร, 
ท่ีไหนหรืออย่างไร” เป็นตน้ ซ่ึงประโยคค าถามประเภทน้ีจะข้ึนตน้ค าถามดว้ยค าประเภทท่ีเรียกว่า 
“question word” เช่น who, what, where, when, why, how, how much, how many และ how long เป็นตน้ 

Wh-question + auxiliary verb + subject + predicate/complement? 
ตัวอย่างที ่7 

1. Rosy studies at Phetchaburi Rajabhat University. (statement) 
 Where does Jimmy study? 
 He studies at Phetchaburi Rajabhat University. 
2. Rosy studies at Phetchaburi Rajabhat University. (statement) 
 Who  studies at Phetchaburi Rajabhat University? Rosy. 
 (ถามถึงประธาน = Who + main verb+………….?) 
3. Bill called Sarah last night. (statement) 
 Who did Bill call last night? Sarah. 
 (ถามถึงกรรม = Who + auxiliary verb (เช่น does/do/did) + main verb+………….? 

เม่ือก่อนใช ้“Whom”) 
4. I went home with my sister yesterday. 
 Who did you go home with yesterday? (ถามถึงกรรม) 
 My sister. 
5. How old is she? 
 She is twenty years old. 
6. What subject do you like best? 
 English language. 
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7. I study at Phetchaburi Rajabhat University  because it has my  favorite program 
and near my house. (statement) 

 Why do you study at Phetchaburi Rajabhat University? 
 I study at Phetchaburi Rajabhat University  because it has my  favorite   program 

and near my house. 
 
โครงสร้างประโยคค าถามแบบ Choice Question: 
ประโยคค าถามอีกประเภทหน่ึงเรียกว่า “choice question” หรือ “ค าถามให้เลือก” 

เป็นค าถามท่ีตอ้งการให้ผูต้อบเลือกค าตอบอย่างใดอยา่งหน่ึงโดยในประโยคค าถามประเภทน้ีจะมี
การใชค้  าวา่ “or” ท่ีแปลวา่ “หรือ” และจะใชค้  ากริยาช่วย “auxiliary verb” ในการข้ึนตน้ค าถาม 

Auxiliary verb + subject + predicate/complement + or + …………………? 
ตัวอย่างที ่8 

1.   Would you like tea or coffee?   
 Tea, please. 
2. Are you Tom or Bill? 
 Bill.   
3. Do you read a book or watch television? 
 Read a book. 
4. Can you play badminton or table-tennis? 
 Both. 
5. Will we have rice or bread? 
 Rice.  

 
ประโยคค าส่ังหรือขอร้อง (Imperative Sentence) 

ประโยคค าสั่งเป็นประโยคท่ีบอก (tell) หรือขอร้อง (ask) ใครบางคนใหท้ าอะไรบางอยา่ง 
โครงสร้างประโยค:  
1) Verb 1 + ………………………………. 
2)  Don’t + verb1 +………………………. 
3) Let’s + verb1 +………………………… 
4) Let’s not + verb1 +…………………….. 
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ตัวอย่างที ่9 
1. Send me your homework. 
2. Don’t sit down. 
3. Come to class on time 
4. Let’s plan. 
5. Let’s not take medicine before reading direction. 
 

ประโยคอุทาน (Exclamatory Sentence) 
ประโยคอุทานเป็นประโยคท่ีแสดงถึงความรู้สึกท่ีรุนแรงในด้านต่างๆ เช่น ดีใจ ตกใจ 

หรือเสียใจ เป็นตน้ อยา่งไรก็ตามบางคร้ังอาจอยูใ่นรูปของประโยคบอกเล่าท่ีเป็นภาษาพดู 
โครงสร้างประโยค:  
 What + (a) + noun! 
 What + (a) + adjective + noun! 
 What + (a) + adjective + noun + subject + verb! 
 How + adjective/adverb + subject + verb!  
 Subject + Predicate! 

ตัวอย่างที ่10 
1. What a surprise! 
2. What a wonderful day! 
3. How beautiful she is! 
4. How big the mirror is! 
5. I’m so excited! 

  

หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Tense  
 

รายละเอียดของ Tense มีดงัต่อไปน้ี (Pavlikn, 2004; Hewings, 2003; Thomson & 
Martinet, 2000; Eastwood, 1999; Swan & Walter, 1997; Murphy, 1995 และ Swan, 1994) 

ความหมายของ Tense 
 “Tense” หมายถึง “กาลเวลา” ประโยคภาษาองักฤษทุกประโยคมีส่ิงส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึง
คือ “Tense” นัน่หมายความวา่เม่ือตอ้งเล่าเร่ืองราวใดๆ ดว้ยประโยคชนิดใดก็ตามเร่ืองราวเหล่านั้นหรือ
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ประโยคเหล่านั้นตอ้งไดรั้บการผูกร้อยดว้ย “Tense” ท่ีสอดคลอ้งกบัเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์นั้นๆ ดงันั้น
จึงสามารถกล่าวไดว้า่ ประโยคทุกประโยคตอ้งบ่งบอกเวลา ตอ้งแสดงเวลาท่ีเกิดข้ึนหรือตอ้งถูกก ากบั
ดว้ย “Tense”  
ตัวอย่างที่ 1  

1.  I played tennis. (กาลเวลาอดีต)  
2.  I play tennis. (กาลเวลาปัจจุบนั) 
3.  I will play tennis. (กาลเวลาอนาคต) 
ประเภทของ Tense 
Tense สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ present tense เพื่อกล่าวถึง

เหตุการณ์ในปัจจุบนั, past tense, เพื่อกล่าวถึงเหตุการณ์ในอดีต และ future tense เพื่อกล่าวถึง
เหตุการณ์ในอนาคต โดยสามารถแบ่งย่อยออกไดเ้ป็นประเภทละ 4 ชนิด จึงท าให้ Tense มีจ านวน
ทั้งหมด 12 ชนิด ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 2.19 Tense  
 

Tense (กาลเวลา) 
Present Tense (ปัจจุบนั) Past Tense (อดีต) Future Tense (อนาคต) 
Present simple tense Past simple tense Future simple tense 
Present continuous tense Past continuous tense Future continuous tense 
Present perfect tense Past perfect tense Future perfect tense 
Present perfect continuous tense Past perfect continuous tense Future perfect continuous tense 
ท่ีมา: ปรับปรุงจาก Swan, 1994 

 
โครงสร้างของ Tense 
1.  ช่ือ Tense:  Present simple tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + main verb-1 (+ s, es) + ส่วนอ่ืนๆ  
2.  ช่ือ Tense:  Present continuous tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + is / am / are + main verb-ing + ส่วนอ่ืนๆ  
3.  ช่ือ Tense:  Present perfect tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + has / have + main verb-3 + ส่วนอ่ืนๆ 
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4.  ช่ือ Tense:  Present perfect continuous tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + has been / have been + main verb-ing + ส่วนอ่ืนๆ 
5.  ช่ือ Tense:  Past simple tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + main verb-2 + ส่วนอ่ืนๆ 
6.    ช่ือ Tense:  Past continuous tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + was / were + main verb-ing + ส่วนอ่ืนๆ 
7.    ช่ือ Tense:  Past perfect tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + had + main verb-3 + ส่วนอ่ืนๆ 
8.    ช่ือ Tense:  Past perfect continuous tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + had been + main verb-ing + ส่วนอ่ืนๆ 
9.   ช่ือ Tense:  Future simple  tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + will + main verb-1+ ส่วนอ่ืนๆ 
10.  ช่ือ Tense:  Future continuous  tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + will be +main verb-ing + ส่วนอ่ืนๆ 
11. ช่ือ Tense:  Future perfect tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + will have + main verb-3 + ส่วนอ่ืนๆ 
12.  ช่ือ Tense:  Future perfect continuous tense 
 โครงสร้างประโยค: Subject + will have been + main verb-ing + ส่วนอ่ืนๆ 
การใช้ Tense 
1. Present Tense 

1.1 การใช ้Present Simple Tense 
1.1.1 ใช้กล่าวถึงเหตุการณ์หรือเร่ืองราวที่เกิดข้ึนและเป็นอยู ่ในปัจจุบนั 

เป็นความจริงในขณะท่ีพดู  
   -   I am nineteen years. 
   -   I have long hair. 
   -   My mother is a nurse.  
    -   My father can fly a plane. 
   -   He studies at Phetchaburi Rajabhat University.  
   -   She lives in Phetchaburi province. 
   -   Our university is near Hadchaosamran Beach. 
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   -   Can you swim? Yes, I can.  No, I can’t. 
   -   Do you like English language? Yes, I do.   No, I don’t. 
  1.1.2 ใช้กบัเร่ืองท่ีเป็นนิสัย กิจวตัร ท าประจ า ท าเป็นปกติหรือท าอย่างสม ่าเสมอ

และมีค าวิเศษณ์บอกเวลาท่ีสม ่าเสมอร่วมอยูด่ว้ย  เช่น  always (เสมอๆ)  usually (ตามปกติ)  often 
(บ่อยๆ) generally (โดยทัว่ไป) everyday,  frequently (ถ่ีๆ ) sometimes (บางคร้ัง, บางเวลา) occasionally, 
hardly, ever (เคย) seldom (นานๆ คร้ัง, ไม่ค่อยจะ) every day (week, month, year) ทุก ๆ วนั (สัปดาห์, 
เดือน, ปี) every hour (ทุกชัว่โมง) once a day (week, month, year) หน่ึงคร้ังต่อวนั (สัปดาห์, เดือน, ปี) 
now and again (ซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า) always, often, every day เป็นตน้  

   -   I get up at 6 o’clock. 
-  He gets up at 5:30  
-  Does she get up at 4 o’clock? Yes, she does. No, she doesn’t. 
-  Do they get up at 6 o’clock? Yes, they do. No, they don’t. 
-  What do you do after dinner? Watch TV. 
-  Where does she study? At Phetchaburi Rajabhat University. 

 1.1.3  ใชก้ล่าวถึงเหตุการณ์ เร่ืองราว หรือขอ้มูลต่าง ๆ  ท่ีเป็นความจริงทางธรรมชาติ 
ขอ้มูลทางวทิยาศาสตร์ทฤษฎี หลกัการ ค าจ  ากดัความ 

-  The sun rises in the east and sets in the west.  
-  Are these roses flowers? Yes, they are.  
-  Where does a tiger live? It lives in the wild. 
-  How do you spell your name? S-A-R-A-H. 
-  The water boils at 100 degree Celsius. 

1.1.4 ใชใ้นการสั่ง ขอร้อง หรือบอกวธีิการท าส่ิงต่างๆ  
-  Take off your shoes, please. 
-  Read your book before studying. 
-  Mix sugar with water. 

1.1.5 ใชเ้ก่ียวกบัสุภาษิต ค าพงัเพย 
-  Two wrongs don’t make a right. 
-  The pen is mightier than sword. 
-  When in Rome, do as the Romans. 
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1.2 การใช ้Present Continuous Tense 
 1.2.1  ใชก้บัเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนขณะท่ีก าลงัพูด อาจใชค้  าวา่ “now” หรือ at 

the moment, at present, right now, still ดว้ย 
-  Look! It’s raining. 
-  A bird is singing on the tree now. 
-  Please look at the sea, are the children swimming in the sea?  
-  Yes, they are.  
-   No, they aren’t. 
-  Who are speaking to Mr. James now? Mrs. Greens. 
-  Is it snowing now? Yes, it is. No, it isn’t. 

 1.2.2  ใชก้บัเหตุการณ์ท่ีก าลงัด าเนินอยูใ่นช่วงเวลายาวนาน เช่น เรียน ท างาน  
 -  I’m studying at Phetchaburi Rajabhat University. 
 -  We are looking for a new car this year.   
 -  They are conducting a research about vitamin C. 
 -  What are you doing now? 
 -  I’m doing business about exporting. 
 -  Are you still living in Bangkok? Yes, I am. No, I am not. 

 1.2.3  ใชก้บัเหตุการณ์ท่ีก าลงัจะเกิดข้ึนแน่นอนในอนาคตอนัใกล ้
-  We are painting fence tomorrow. 
-  They are buying a new house. 
-  I am leaving for Australia. 

1.2.4  ใชก้บัเหตุการณ์ท่ีกล่าวถึงการเปล่ียนแปลงเป็นอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
-  Mobile phones are getting cheaper all the time. 
-  Is his English writing skill improving this semester?  

Yes, he is.  
No, he isn’t. 

1.3  การใช ้Present Perfect Tense 
 1.3.1 ใช้กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่ในอดีตแต่ยงัด าเนินต่อมาจนถึงปัจจุบนั 

โดยสามารถกล่าวในลกัษณะดงัน้ี 
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1) เม่ือตอ้งการกล่าววา่ “ท าอะไร............................มาตั้งแต่เม่ือไร” โดยมี 
“since” บอกจุดเร่ิมตน้ของเวลา ดงัเช่น 

-  I have learned English since I was five.  
-  The children have watched T.V. since they finished breakfast.  
-  She has conducted her research since last year.  
-  How long have you been in Thailand? Since 2000.   
-  Has she taught English since 1997? Yes, she has.  
 No, she hasn’t. 
- He hasn’t played football since this morning.  

 2) เม่ือตอ้งการกล่าววา่ “ท าอะไร............................มาไดน้านเท่าไรแลว้” 
โดยมี “for” บอกเวลารวมทั้งหมด ดงัเช่น 

-  I have learned English for ten years.  
-  The children have watched T.V. for three hours.  
-  She has conducted her research for two months.  
-  How long have you been in Thailand? For eight years.  
-  Has she taught English for ten months?  
 Yes, she has.  
 No, she hasn’t. 
-  He hasn’t played football for several years.  

3) เม่ือถามว่ามีเหตุการณ์อย่างน้ี เคยเกิดข้ึนหรือไม่ จะมีค าว่า “ever” 
ดงัเช่น  

-  Have you ever met him? Yes, I have. 
-  Have you ever been to Korean? No, I have not. 
-  Has she ever cleaned her bedroom? I don’t know. 
-  Has he ever talked to the teacher? No, he hasn’t. 

4) เม่ือบอกวา่มีหรือไม่มี เหตุการณ์อยา่งน้ีเกิดข้ึนมาก่อนหนา้น้ี จะมีค าวา่ 
“before” ดงัเช่น 

- I have not known him before. She has known him before. 
- We have not learned about “Tense” before. 
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5) เม่ือบอกวา่ไม่เคยมีเหตุการณ์อยา่งน้ีเกิดข้ึนมาก่อน จะมีค าวา่ “never” 
ดงัเช่น  

-   I have never listened to this song. 
-  They have never been to America. 

 1.4  การใช ้Present Perfect Continuous Tense 
  1.4.1  ใช้กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่ในอดีตแต่ยงัด าเนินต่อมาจนถึงปัจจุบนั 

และมีแนวโนม้วา่จะด าเนินต่อไปในอนาคต ดงัเช่น  
-  I have been living in Phetchaburi since I was born. 

                   (อยูจ่งัหวงัเพชรบุรีมาตั้งแต่เกิดและมีแนวโนม้วา่จะอยูต่่อไปอีก) 
-  He has been building my house for 6 months. 

(เขาสร้างบ้านมาได้ระยะเวลาหน่ึงแล้วแต่ยงัไม่เสร็จก็ต้องสร้าง
ต่อไป) 

1.4.2  ใช้เล่าเหตุการณ์สองเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั แต่ไม่ได้เกิดข้ึน
พร้อมกนัโดยมีเหตุการณ์หน่ึงเกิดก่อนและจบลงไปแลว้จึงมีอีกเหตุการณ์หน่ึงเกิดข้ึนภายหลงั ทั้งน้ี
เหตุการณ์ท่ีเกิดก่อนตอ้งเน้นว่ามีการเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองและจบลงไปแลว้ซ่ึงจะใช้ present perfect 
continuous tense จากนั้นจึงมีอีกเหตุการณ์หน่ึงเกิดข้ึนตามมาโดยเป็นผลของเหตุการณ์แรกและ
เหตุการณ์หลงัน้ีจะใช ้present simple tense ดงัเช่น 

 -  I’ve been eating a lot of food, so I am full now. 
 -  I’ve been cooking, so my kitchen is rather dirty. 

 1.4.3  ทั้ง present perfect และ present perfect continuous สามารถใช้ไดก้บั
เหตุการณ์หรือการกระท าซ่ึงเกิดข้ึนในอดีตและยงัคงด าเนินอยู่ในปัจจุบนั แต่เรานิยมใช้ present 
perfect continuous กบัเหตุการณ์หรือการกระท าซ่ึงเกิดข้ึนไม่นาน (temporary) แต่ถ้าเป็นเหตุการณ์
หรือการกระท าท่ียาวนาน (long-lasting) จะใช ้present perfect simple ดงัเช่น 

-  That woman has been standing on the corner all day. 
-  For 100 years, the palace has stood on the hill above the town of 

Phetchaburi.  
-  My parents have lived in Phetchaburi all their lives. 
-  Tom has been living at his friend’s dormitory since last month.   
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1.5  การใช ้Past Simple Tense 
 1.5.1  ใชเ้ล่าเร่ืองราวในอดีตท่ีเกิดข้ึนแลว้และจบส้ินลงไปเรียบร้อยแลว้ อาจเป็น
เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีจบลงไปไม่นานหรือเกิดข้ึนและจบลงไปนานแลว้ก็ได ้รวมทั้งเหตุการณ์นั้นๆ 
อาจเกิดข้ึนเป็นเวลาสั้นๆ หรือเกิดข้ึนในระยะเวลาท่ียาวนานก็ได ้แต่ทุกกรณีตอ้งจบลงไปแลว้ ทั้งน้ี
สามารถใชร่้วมกบัค าบอกเวลา เช่น yesterday, last......, last week, two years ago, …..ago, for three 
days, for…….., once a week, once ……, the other day, when, just now = เม่ือครูน้ี, in 2010 เป็นตน้ 

-  Your mother called a few minutes ago. 
-  I studied at Benjamatep-utis School Petchaburi last 5 years. 
-  It snowed hard all morning. 
-  We went to New Zealand last October. 
-  I presented my report yesterday. 
-  There was a big drug store on the corner last 5 years.  
-  Were there many birds in the field yesterday? Yes, there were. 
-  She did not study English last Tuesday. 
-  They did not eaten any food this morning. 
-  Did he attend the classyesterday? Yes, he did. No, he didn’t. 
-  Where did you go yesterday? I went to the Big C Department Store.  
-  Was he an accountant last 3 years? Yes. Now he is a manager. 

1.5.2  เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเสมอหรือท าเป็นประจ าในอดีต ซ่ึงต้องมีค า
วิเศษณ์บอกความถ่ี (เช่น always, everyday, usually, often, generally, frequently, sometimes, 
occasionally, hardly, ever) กบัค าวเิศษณ์ บอกเวลา (เช่น yesterday, last month) 2 อยา่งมาร่วมอยูด่ว้ย 

-  I always went to the zoo in Bangkok last years.  
-  They usually walked to school last month. 

1.6  การใช ้Past Continuous Tense 
1.6.1 ใช้เล่าเร่ืองราวท่ีก าลงัเกิดข้ึนในอดีตในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีแน่นอน

ชดัเจน 
 -  We were visiting Australia this month last year. 
 -  Was she studying at High School in 2006?  
  Yes, she was.  
   No, she wasn’t. 
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 -   What were they doing at lunch time? 
 -  He was not attending the meeting at thirteen.  
 -  He was talking to his customers at thirteen.   

1.6.2  ใชเ้ล่าเร่ืองราวท่ีก าลงัเกิดข้ึนในเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีผา่นมาแลว้ แต่ในช่วง
เวลานั้นอาจเกิดเหตุการณ์หลายอยา่งก็ได ้

 -  At five o’clock, he was drinking coffee, and he was making a phone 
call. 
 1.6.3  ใช้เล่าถึงการเกิดเหตุการณ์สองอย่างท่ีเกิดข้ึนในอดีต โดยมีหตุการณ์
อยา่งใดอยา่งหน่ึงก าลงัเกิดข้ึนและด าเนินอยูก่่อนแลว้ แต่กลบัมีอีกเหตุการณ์หน่ึงเกิดแทรกข้ึนมา เช่น
ขณะท่ีฉันก าลงัเดินกลบับา้นอยู่นั้นก็มีนักท่องเท่ียวก็เขา้มาถามทางไปพิพิธภณัฑ์ การเล่าเร่ืองราว
ท านองน้ีให้ใช ้“past continuous tense”กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและก าลงัด าเนินอยู ่ส่วนเหตุการณ์
ท่ีเกิดทีหลงัแทรกข้ึนมาใหใ้ช ้“past simple tense” โดยจะมีการใชค้  าดงัเช่น while, as, when ดงัต่อไปน้ี 

-   While I was walking home, a tourist asked me about how to get to 
the  museum.  

-   As we were studying English, Manee walked into the class. 
-   John was doing homework when Sarah called him. 

1.6.4  ใช้กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตและจบลงไปแล้วแต่เน้นว่าได้กระท า
ต่อเน่ืองติดต่อกันตลอดเวลาท่ีได้ระบุไวใ้นประโยค ซ่ึงจะมีค าบอกเวลาร่วมอยู่ด้วยในประโยค 
เช่น all day yesterday  etc. 
 -  I was reading all day. 
 -  They were doing report yesterday. 
  1.7  การใช ้Past Perfect Tense 

ใช้เล่าเ ร่ืองราวสองเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตและส้ินสุดลงแล้วโดยมี
เหตุการณ์หน่ึงหรือเร่ืองราวหน่ึงเกิดข้ึนก่อนและผา่นพน้ไปแลว้ จากนั้นก็มีอีกเหตุการณ์หน่ึงเกิดข้ึน
ตามมาทีหลงั การเล่าเร่ืองราวท านองน้ีให้ใช ้“past perfect” กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนและผา่นพน้
ไปแลว้ ส่วนเหตุการณ์ท่ีเกิดตามมาให้ใช้ “past simple” ทั้งน้ีทั้งสองเหตุการณ์จบส้ินลงไปแลว้ และ
ส่วนใหญ่แลว้จะเช่ือมดว้ยค าดงัน้ี  when , before , after , until , as soon as, by the time (เม่ือตอนท่ี) 

-  She realized that she had met him before. 
-  When I arrived, Lucy had already gone home. 
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1.8  การใช ้Past Perfect Continuous Tense 
 ใช้เล่าเร่ืองราวสองเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในอดีตซ่ึงเน้นว่าตอ้งเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนัโดยมี

เหตุการณ์แรกเกิดข้ึนอยูก่่อนแลว้ในระยะเวลาหน่ึง จากนั้นก็มีอีกเหตุการณ์หน่ึงเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนักบั
เหตุการณ์นั้น การเล่าเร่ืองราวท านองน้ีให้ใช ้“past perfect continuous tense” กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ก่อนมาระยะหน่ึงแลว้ส่วนเหตุการณ์ท่ีเกิดตามมาใหใ้ช ้“past simple tense” 

-  Mrs. Mara had been teaching at Petchaburi Rajabhat University for years 
before she established her own school. 

-  He had been sitting all day, so he got backache. 
-  I had been walking all day, so I was tired. 
-  My sister spoke English fluently yesterday because she had been living in 

America for years. 
-  They got cold because they had been splashing water with their friends 

during Songkran festival   
1.9  การใช ้Future Simple Tense 
 1.9.1 ใชเ้ล่าเร่ืองราวท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต โดยถา้ใช ้“to be going to” มีแนวโนม้วา่

เหตุการณ์นั้นๆ จะมีโอกาสท่ีจะเป็นไปได้มากกว่าการใช้ “will” โดยใช้ adverb of time ได้แก่ 
tomorrow / next / soon /this evening / this………… / tonight ดงัต่อไปน้ี 

  -  I will buy a new computer soon. 
  -  I am going to buy a new computer tomorrow. 
  -  It’s going to rain.  
 1.9.2 ใช้ในการคาดการณ์ล่วงหน้าวา่อาจจะมีเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงเกิดข้ึน 

อาจใชร่้วมกบัค าวา่ “probably” 
  -  They’ll probably get “A’s” in English. 
  -  They’re going to probably get “A’s” in English. 
 1.9.3  การเล่าเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจ ถา้เป็นการตดัสินใจท่ีเกิดข้ึน

อยา่งปัจจุบนัทนัด่วนใหใ้ช ้“will” แต่ถา้คิดไตร่ตรองหรือวางแผนมาก่อนแลว้ใหใ้ช ้“to be going to” 
  1) การตดัสินใจอยา่งรวดเร็ว ดงัเช่น 
   A: I don’t have a fork. 
   B: I’ll ask the waiter to bring you one. 
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  2) การตดัสินใจท่ีไตร่ตรองหรือวางแผนไวก่้อนแลว้ ดงัเช่น 
   A: We don’t have a tent for the camping. 
   B: I am going to buy one. 
1.10  การใช ้Future Continuous Tense 
 1.10.1 ใชเ้ล่าเร่ืองราวท่ีก าลงัเกิดข้ึนในอนาคต ณ เวลาใดเวลาหน่ึงท่ีระบุอยา่งชดัเจน 

(a certain time in the future) ไดแ้ก่ all day tomorrow / this time next week / at 9 o'clock tomorrow / this 
time tomorrow ดงัต่อไปน้ี 

  -  They will be arriving to Tokyo at 6 o’clock tomorrow. 
  -  I will be finishing my homework at nine p.m. today. 
  -  This time tomorrow I will be eating seafood in Hong Kong. 

1.10.2 ใช้พูดเก่ียวกับเหตุการณ์ในอนาคตท่ีได้รับการวางแผนหรือคาดหวงั 
(previous arrangement)ไวแ้ลว้วา่จะเกิดข้ึน ดงัเช่น 

  -  I expect. I will be talking to him one of these days. 
 -  Professor Alan will be giving another lecture at the same time next 

month. 
1.10.3 ใชเ้ป็นค าถามท่ีสุภาพเพื่อสอบถามเก่ียวกบัแผนการท่ีคิดวา่จะท าในอนาคต 

ดงัเช่น 
-  Will you be staying in this evening? (แค่ถามถึงแผนการเท่านั้น) 
-  Are you going to staying in this evening? (คลา้ยๆ จะเร่งรัดให ้

ตดัสินใจ) 
1.10.4 ใชก้บัเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนไม่พร้อมกนัในอนาคต มีหลกัการ

ใชด้งัน้ี 
          -    เกิดก่อนใช ้   Future continuous tense  
                 -   เกิดทีหลงัใช ้  Present simple tense  

1.11 การใช ้Future Perfect Tense 
1.11.1 ใชเ้ล่าเก่ียวกบัการกระท าหรือเป็นเหตุการณ์ใดๆ ท่ีจะเกิดข้ึนและจะส้ินสุด

ลงในอนาคต ในเวลาใดเวลาหน่ึงโดยบอกเวลาไวอ้ย่างชัดเจนว่าเม่ือใดในอนาคตท่ีการกระท าหรือ
เหตุการณ์ดงักล่าวจะเสร็จเรียบร้อย แมว้่าในขณะท่ีพูดการกระท าหรือเหตุการณ์นั้น ๆ จะเกิดข้ึนแล้ว
หรือยงัก็ตาม โดยจะมีค าวา่  by น าหนา้กลุ่มค าท่ีบอกเวลาดว้ย คือ  by + adverb of time ท่ีแสดงอนาคต 
by tomorrow / by next month by tomorrow ก่อนพรุ่งน้ี (เม่ือถึงพรุ่งน้ี) / by eight o'clock ก่อน 8 นาฬิกา 
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(เม่ือถึง 8 นาฬิกา) by next month ก่อนเดือนหนา้(เม่ือถึงเดือนหนา้) / before next year ก่อนปีหนา้ after 
two months หลงัจาก 2 เดือน(นบัจากหน่ึง) by  tomorrow, by next week เป็นตน้ 

1.11.2 ใชก้บัเหตุการณ์  2  อยา่งท่ีจะเกิดข้ึนไม่พร้อมกนัในอนาคต มีหลกัดงัน้ี. 
          -   เกิดก่อนใช ้  Future perfect tense 
 -   เกิด ท่ีหลงัใช ้  Present simple  

1.12  การใช ้Future Perfect Continuous Tense 
1.12. 1 ใช้เล่าเร่ืองราวท่ีเป็นการกระท าหรือเหตุการณ์ ได้เช่นเดียวกับ future 

perfect tense แต่ future perfect continuous นั้น เนน้การกระท าหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในเวลาใด
เวลาหน่ึงและจะยงัคงด าเนินต่อไปในอนาคต ซ่ึงเน้นความต่อเน่ืองโดยจะดูว่าการกระท าหรือ
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนนั้นนานแค่ไหน เม่ือถึงเวลาใดเวลาหน่ึงในอนาคต ดงัลกัษณะน้ี มีการบอกจุดเวลา
ในอนาคตที่เหตุการณ์หรือการกระท านั้นๆ จะครบตามระยะเวลานั้นๆ เช่น next year, by และมีค าวา่ 
“for” ตามดว้ยระยะเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์นั้นๆ 

-  By Next year you will have been studying at Phetchaburi Rajabhat 
University for 2 years. 

-  By 2014, my mother will have been selling fruit for 20 years. 
-  In ten minutes, the train will have been running for 9 hours. 
-  By 12 o’clock, I will have been reading these novels for 3 hours. 
-  How long will you have been working here by 2011? For 16 years. 

 1.12.2 ใช้เล่าเร่ืองท่ีเป็นเหตุการณ์สองเหตุการณ์โดยตอ้งการเน้นความต่อเน่ือง
ของการกระท าใดการกระท าหน่ึงในอนาคต (ซ่ึงจะด าเนินต่อไป) ดงัน้ี ซ่ึงเหตุการณ์ท่ีเกิดก่อนใช ้
future perfect continuous tense และจะด าเนินต่อไป ส่วนเหตุการณ์ท่ีเกิดหลงัใช ้present simple tense 

-  She will have been watching T.V. for an hour when we arrive.  
-  I will have been sleeping for 8 hours when the alarm clock rings. 

 หลกัไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Tense เป็นหลกัไวยากรณ์ที่ส าคญัมากเร่ืองหน่ึง
ท่ีตอ้งการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษตอ้งเรียนรู้ให้เขา้ใจและน าไปประยุกตใ์ช ้และท่ีส าคญัครูผูส้อน
ตอ้งจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนบรรลุผลส าเร็จให้ได ้ซ่ึงแนวทางหน่ึงท่ีถูกน าไปใช้และในการจดั 
การเรียนการสอนและส่งผลดีต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้แก่ แบบฝึกทักษะ ดังจะได้กล่าว
รายละเอียดต่อไปน้ี 
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แนวคดิเกีย่วกบัแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 

การน าแบบฝึกเสริมทกัษะมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนตอ้งศึกษารายละเอียด
ในหลายประเด็นดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

ความหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
ภาษาเป็นเร่ืองทกัษะ  ซ่ึงจ าแนกไดเ้ป็น 2 ทาง คือ ทกัษะการรับเขา้ ไดแ้ก่ การอ่านและ

การฟัง และทกัษะการแสดงออก ได้แก่ การพูดและเขียน ทกัษะทางภาษาจ าเป็นตอ้งฝึกฝนอยู่เสมอ  
แบบฝึกเสริมทกัษะนบัว่าเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอย่างหน่ึงส าหรับการเรียนภาษาไดม้ีผูรู้้และผูเ้ช่ียวชาญ
ทางภาษา ใหค้วามหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไวด้งัน้ี 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2535 : 16) ใหค้วามหมายแบบฝึกเสริมทกัษะวา่ หมายถึง ส่ิงท่ีผูเ้รียน
ตอ้งใช้ควบคู่กบัการเรียน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบฝึกที่ครอบคลุมกิจกรรมที่ผูเ้รียนพึงกระท า 
อาจก าหนดแยกเป็นแต่ละหน่วย  หรืออาจรวมเล่มก็ได ้
 ลกัษณา  อินทะจกัร (2538 : 161) ให้ความหมาย แบบฝึกเสริมทกัษะวา่ หมายถึง แบบฝึก
ท่ีครูสร้างข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

ศศิธร ธัญลกัษณานนัท์ (2542 : 375) ให้ความหมายแบบฝึกเสริมทกัษะว่า หมายถึง 
แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีใช้ฝึกความเขา้ใจ ฝึกทกัษะต่าง ๆ และทดสอบความสามารถของผูเ้รียนตาม
บทเรียนท่ีครูสอนวา่ ผูเ้รียนเขา้ใจและสามารถน าไปใชไ้ดม้ากนอ้ยเพียงใด 

กู๊ด (Good, 1973 : 224 อา้งถึงใน ลกัษณา อินทะจกัร, 2538 : 160) ให้ความหมายแบบฝึก
เสริมทกัษะว่า หมายถึง งานหรือการบา้นท่ีครูมอบหมายให้ผูเ้รียนท าเพื่อทบทวนความรู้ท่ีได้เรียน
มาแลว้ และเป็นการฝึกทกัษะการใชก้ฎใชสู้ตรต่าง ๆ ท่ีเรียนไป 

พจนานุกรม  เวบสเตอร์ (Webster, 1981 : 64) ให้ความหมายแบบฝึกเสริมทกัษะ
ว่าหมายถึง โจทยปั์ญหา หรือตวัอยา่งท่ียกมาจากหนงัสือ เพื่อน ามาใชส้อนหรือให้ผูเ้รียนฝึกฝนทกัษะ
ต่าง ๆ ใหดี้ข้ึน หลงัจากท่ีเรียนบทเรียนไปแลว้ 

กนัเทอร์และคณะ (Gunter et. al., 1990 : 80) กล่าวว่า แบบฝึกใช้ในการให้ผูเ้รียน 
ฝึกดว้ยตนเอง และแบบฝึกควรมีการแนะน าในการท าให้แก่ผูเ้รียนโดยให้ครูแสดงตวัอยา่งแก่ผูเ้รียนก่อน 
เช่น ครูให้ผูเ้รียนร่วมกนัท าทั้งชั้นก่อนในขอ้แรก ครูให้ค  าแนะน า จากนั้นให้ผูเ้รียนไดท้  าดว้ยตนเอง 
จากนั้นทั้งครูและผูเ้รียนช่วยกนัอภิปรายตรวจสอบและซกัถามขอ้สงสัยในขอ้ค าถามและค าตอบ
ในแบบฝึกร่วมกนั 

ดงันั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า แบบฝึกเสริมทกัษะ หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ีครูสร้างข้ึน  
โดยมีรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย  มีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึกให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจบทเรียนไดดี้
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ยิ่งข้ึน  และช่วยฝึกทกัษะต่าง ๆ ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง  อาจจะให้ผูเ้รียนท าแบบฝึก
ขณะเรียนหรือหลงัจากจบบทเรียนไปแลว้ก็ได ้

ความส าคัญของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
อดุล ภูปล้ืม (2539 : 24-25) กล่าวว่า แบบฝึกทกัษะมีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียน

ทกัษะทางภาษามากเพราะจะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนดีข้ึน สามารถจดจ าเน้ือหาในบทเรียน และ
ค าศพัทต่์างๆไดค้งทน ท าใหเ้กิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบความกา้วหนา้ของตนเองสามารถ
น าแบบฝึกทกัษะมาทบทวนเน้ือหาเดิมดว้ยตนเองได ้น ามาวดัผลการเรียนหลงัจากเรียนแลว้ตลอดจน
สามารถทราบขอ้บกพร่องของนักเรียนและน ามาปรับปรุงแก้ไขได้ทนัท่วงที ซ่ึงจะมีผลท าให้ครู
ประหยดัเวลา ค่าใชจ่้ายและลดภาระไดม้าก นอกจากน้ียงัท าให้นกัเรียนสามารถน าภาษาไปใชส่ื้อสาร
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดว้ย และกล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึก ไวด้งัน้ี 

1.  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน 
2.  ช่วยใหผู้เ้รียนจดจ าเน้ือหาของบทเรียน และค าศพัทต่์าง ๆ ไดค้งทน 
3.  ท าใหเ้กิดความสนุกสนาน 
4.  ท าใหน้กัเรียนทราบความกา้วหนา้ของตนเอง 
5.  สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเน้ือหาเดิมดว้ยตนเองได ้
6.  ท าใหค้รูผูส้อนทราบความบกพร่องของผูเ้รียน 
7.  ท าใหป้ระหยดัเวลา 
8.  ท าใหผู้เ้รียนน าภาษาไปใชส่ื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
กมล  ดิษฐกมล  (2526 : 18 อา้งถึงใน ลกัษณา อินทะจกัร, 2538 : 163)  กล่าววา่  แบบฝึก

เสริมทกัษะเป็นหัวใจของการสอนวิชาทกัษะอยู่ที่การฝึก  การฝึกอย่างถูกวิธีเท่านั้นจะท าให้เกิด
ความช านิช านาญ  คล่องแคล่ววอ่งไวและท าไดโ้ดยอตัโนมติั 

เพตต้ี (Petty, 1963 : 269) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแบบฝึกเสริมทกัษะไวอ้ย่างชดัเจน
วา่แบบฝึกเสริมทกัษะเป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะเป็นอุปกรณ์การสอน
ท่ีช่วยลดภาระของครูไดม้าก  ช่วยส่งเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทน  ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล  เพราะการให้ผูเ้รียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของตนเอง จะท าให้
ประสบผลส าเร็จทางดา้นจิตใจมาก  ทั้งยงัช่วยให้ผูเ้รียนสามารถทบทวนส่ิงท่ีเรียนไดด้ว้ยตนเองและ
ใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนไดอี้กดว้ย 

ดงันั้นแบบฝึกเสริมทกัษะจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียนสูงข้ึน  แบบฝึกเสริมทกัษะจึงนบัว่ามีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียนวิชาท่ีตอ้งการฝึกฝน
เพื่อใหเ้กิดความช านาญ  มีความเขา้ใจเน้ือหาบทเรียนมากยิง่ข้ึน 
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ลกัษณะทีด่ีของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
การสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะให้มีประสิทธิภาพตอ้งมีหลกัในการสร้างท่ีสอดคล้องกบั

ลกัษณะท่ีดีของแบบฝึกเสริมทกัษะดว้ย  ซ่ึงมีผูรู้้ไดเ้สนอแนะไวด้งัน้ี 
สามารถ มีศรี (2530 : 28) กล่าวว่า แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดีตอ้งเก่ียวกบับทเรียนท่ีเรียน

มาแล้วเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีค าสั่งและค าอธิบาย มีค าแนะน าการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ 
มีรูปแบบท่ีน่าสนใจและมีกิจกรรมท่ีหลากหลายรูปแบบ 

โรจนา แสงรุ่งระวี (2531 : 22) กล่าวว่า  แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดีนอกจาก มีค าอธิบาย
ชดัเจนแลว้ควรเป็นแบบฝึกสั้น ๆ ใชเ้วลาในการฝึกไม่นานเกินไปและมีหลายรูปแบบ 
 ฉะนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าแบบฝึกเสริมทกัษะที่ดีครูผูส้ร้างจะตอ้งยึดหลกัจิตวิทยา
ใช้ส านวนภาษาท่ีง่าย เหมาะสมกับวยั ความสามารถของผูเ้รียน มีกิจกรรมหลากหลาย มีค าสั่ง
ค  าอธิบายและค าแนะน าการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะท่ีชดัเจนเขา้ใจง่าย  ใชเ้วลาในการฝึกไม่นานและ
ท่ีส าคญัมีความหมายต่อชีวติ  เพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

หลกัการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
การสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะให้มีประสิทธิภาพต้องมีหลักการสร้างท่ีสอดคล้องกับ

ลกัษณะท่ีดีของแบบฝึกเสริมทกัษะดว้ย  ซ่ึงในเร่ืองน้ีไดมี้ผูเ้สนอแนะไวด้งัน้ี 
วรนาถ  พว่งสุวรรณ  (2518 : 34-37) ไดใ้หห้ลกัการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะไวด้งัน้ี 
1.  ตั้งจุดประสงค ์
2.  ศึกษาเก่ียวกบัเน้ือหา 
3.  ขั้นต่าง ๆ ในการสร้าง 
 3.1  ศึกษาปัญหาในการเรียนการสอน 
 3.2  ศึกษาหลกัจิตวทิยาของเด็กและจิตวทิยาการเรียนการสอน 
 3.3  ศึกษาเน้ือหาวชิา 
 3.4  ศึกษาลกัษณะของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
 3.5  วางโครงเร่ืองและก าหนดรูปแบบใหส้ัมพนัธ์กบัโครงเร่ือง 
 3.6  เลือกเน้ือหาต่าง ๆ  ท่ีเหมาะสมมาบรรจุในแบบฝึกเสริมทกัษะใหค้รบตามท่ีก าหนด 
เกสร รองเดช  (2522 : 36-37) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะดงัน้ี 
1. สร้างแบบฝึกเสริมทกัษะใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน คือ ไม่ง่ายไม่ยากจนเกินไป 
2.  เรียงล าดบัแบบฝึกเสริมทกัษะจากง่ายไปหายาก โดยเร่ิมจากการฝึกออกเสียงเป็น

พยางค ์ค า วลี ประโยค และค าประพนัธ์ 
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3.  แบบฝึกเสริมทกัษะบางแบบควรใช้ภาพประกอบ เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการฝึก และจะช่วยย ัว่ยใุหติ้ดตามต่อไปตามหลกัของการจูงใจ 

4.  แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีสร้างข้ึนเป็นแบบฝึกสั้ น ๆ ง่าย ๆ ใช้เวลาในการฝึกประมาณ  
30 ถึง 45 นาที 

5.  เพื่อป้องกนัความเบ่ือหน่าย แบบฝึกตอ้งมีลกัษณะต่าง ๆ เช่น ประสมค าจากภาพ 
เล่นกบับตัรภาพ เติมค าลงในช่องวา่ง อ่านค าประพนัธ์ ฝึกร้องเพลง และใชเ้กมต่าง ๆ ประกอบ 
 บอ็ค (Bock, 1993 : 3) ไดใ้หข้อ้พิจารณาในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ ดงัน้ี 

1.  ก าหนดจุดประสงค์ให้ชัดเจน เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้ทราบจุดมุ่งหมายของแบบฝึก
เสริมทกัษะ 

2.  ให้รายละเอียดต่าง ๆ เช่น ค าแนะน าในการท าแบบฝึกเสริมทกัษะหรือขั้นตอน
ในการท าอย่างละเอียด 

3.  สร้างแบบฝึกเสริมทักษะให้มีรูปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อสร้างความเข้าใจให้กับ
ผูเ้รียนมากท่ีสุด เช่น แบบฝึกเสริมทกัษะอาจใชรู้ปแบบง่าย ๆ โดยเร่ิมจากการใหผู้เ้รียนตอบค าถาม
ในลกัษณะถูกผดิจนถึงการใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น 

4.   แบบฝึกเสริมทักษะควรสร้างความเข้าใจให้กับผูเ้รียน เช่น การให้ผูเ้รียนเขียน
เรียงล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนลงในตารางหรือแผนภูมิท่ีก าหนดให ้

มานะ  สกุลภกัดี (ม.ป.ป.) มีแนวทางการเขียนแบบฝึกไวด้งัต่อไปน้ี 
1.  พิจารณาความตอ้งการ (need) ของแบบฝึกส าหรับผูเ้รียน ซ่ึงหมายถึงความคิดรวบยอด

หรือส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้ นั้นก็คือการก าหนดเน้ือหาท่ีตอ้งการให้เรียนและจดจ าไดเ้ม่ือจบ
บทเรียนแลว้ เช่น การนบัจ านวน 1-5 เป็นตน้ 

2.   ต่อจากนั้นเขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (behavioral objective) ท่ีชดัแจง้เรียงล าดบั
การเรียนรู้ (hierarchy) เช่น ตอ้งการฝึกฝนส่ิงใดก่อน-หลงั เม่ือฝึกฝนแลว้จะเกิดผลอะไรบา้ง 

 จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีลกัษณะดงัน้ี 
 ก.   บอกถึงความตอ้งการของบทเรียน 
 ข.   พฤติกรรมสามารถมองเห็นได ้
 ค.   บ่งถึงสถานการณ์ท่ีตอ้งการใหแ้สดงพฤติกรรมท่ีตอ้งการออกมาใหเ้ห็น 
 ง.   มีเกณฑข์ั้นต ่าไวเ้พื่อตดัสินพฤติกรรมท่ีตอ้งการ 
 การเรียงล าดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียนนั้นจะเป็นตามล าดบัตั้งแต่

พฤติกรรมขั้นตน้น าเขา้สู่บทเรียน (entering)  จนถึงพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (terminal Objective) ซ่ึงเป็น
พฤติกรรมสูงสุดท่ีตอ้งการ จุดประสงคท่ี์ตอ้งการให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมนั้นๆได ้ก็คือ ชนิดของ
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การเรียนรู้ (type learning) ใน RIT จดัแบ่งไวเ้ป็น 4 ระดบั คือ ความรู้-ความจ า (knowledge) ความสามารถ
ทางปัญญา (intellectual skill) เจตคติ (attitude) กายปฏิบตัิ (psychomotor) ตวัอย่างจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม เช่น เม่ือก าหนดภาพส่ิงของใหส้ามารถเขียนตวัเลขอารบิคบอกจ านวนส่ิงของในภาพได้
ถูกตอ้ง หรือ สามารถเขียนตวัเลขอารบิคบอกจ านวนส่ิงของ 1-5 ไดถู้กตอ้ง เป็นตน้ 

3.   เขียนข้อทดสอบ การวัดผลการศึกษา และการประเมินผลการศึกษา ท่ี เป็น 
ไปตามจุดประสงคใ์ช้ในการตดัสินวา่ผูเ้รียนมีความสามารถตามตอ้งการหรือไม่หรือมีความสามารถ
เพียงใด พร้อมกบัมีเฉลยขอ้ทดสอบไวใ้หน้กัเรียนไดต้รวจสอบไดด้ว้ยตนเอง 

ขอ้ทดสอบน้ีสามารถน าไปใช้วดัผลประเมินผลความสามารถของผูเ้รียนก่อนเรียนและ
หลงัจากเรียนจบ เพื่อทราบว่าก่อนเรียนบทเรียนน้ีผูเ้รียนมีความรู้ในเร่ืองท่ีจะเรียนหรือไม่ ถ้ามี
ความรู้มากเท่าไร ควรจะเรียนบทเรียนน้ีหรือไม่ และเม่ือเรียนบทเรียนน้ีจบแลว้มีความรู้มากเท่าไร 
เพิ่มข้ึนจากเดิมเท่าไร ดงันั้นจึงตอ้งมีตารางการแปลระดบัคะแนนเพื่อการประเมินผลตนเองเม่ือจบ
บทเรียนว่าคะแนนท่ีสอบได้อยู่ในเกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้ะดบัชั้นใดหรือรู้แจ่มแจง้ (Mastery) หรือไม่ 
หรือควรจะท าอยา่งไรต่อไป  
 
ตัวอย่าง 
ค าสั่ง  ใส่เคร่ืองหมาย  ทบัภาพค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
ค าถาม  ภาพใดมีส่ิงของ 2 ส่ิง ? 
 
 

      
 
     
    
 
ภาพท่ี 2.3 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 245) 
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ค าถาม  สัตวใ์ดในภาพมีขา 2 ขา? 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.4 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 245) 

 
ค าเฉลยจะก าหนดไวด้า้นหลงัค าถามหรือท่ีใดก็ไดท่ี้สามารถตรวจค าตอบง่าย 

 2.  ด าเนินการเขียนแบบฝึกหดัท่ีมีตวัอยา่งท่ีเป็นไปตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวโ้ดยล าดบั 
 ก.  ขั้นใหเ้น้ือหา แบบฝึกฝนท่ีตอ้งการจะให้เน้ือหาเพื่อผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ก็จะเขียน

ไวใ้นตอนท่ีก าหนดส าหรับให้เน้ือหา ซ่ึงอาจเป็นการทบทวนความรู้เพื่อเป็นฐานในการเรียนต่อไป
หรือการท าแบบฝึกหดั เน้ือหาท่ีให้เรียนรู้ควรเป็นเน้ือหาสั้น ๆ อ่านเขา้ใจง่ายและชดัแจง้ ดงันั้นความรู้
ท่ีใหอ้าจเป็นความรู้เดิมแต่เป็นสถานการณ์ใหม่หรือความรู้เดิมก็ได ้เช่น 

  
 

 
ส่ิงของในภาพน้ีมี 2 ส่ิง 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.5 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 246) 
 

   

2 
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ในภาพมีดอกไม ้4 ดอก 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.6 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป.  246) 
 
               ข.  ถามและให้ตวัอย่าง  แบบฝึกเป็นบทเรียนเพี่อสร้างทกัษะและความคิดรวบยอด
จึงควรตั้งค  าถามและยกตวัอยา่งการถามและตอบให้ผูเ้รียนเห็น  เกิดความคิดรวบยอดหรือเป็นแนวคิด
ให้ผูเ้รียนเขา้ใจอยา่งแจ่มชดั  เพื่อจะไดน้ าความคิดน้ีไปใชแ้กปั้ญหาในแบบฝึกหดัของตน ตวัอยา่ง  
จงเขียนเลขอารบิคใตภ้าพบอกจ านวนส่ิงของในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.7 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 247) 
  

 

3 

 

 

 

4 
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ค.  แบบฝึกหดั เป็นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดฝึ้กความจ า ความเขา้ใจและความคิดรวบยอด
ท่ีถูกตอ้ง ส่ิงส าคญัในการเขียนแบบฝึกหดั จะตอ้งเขียนแบบฝึกหดัให้เป็นล าดบัช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
สรุปหลกัเกณฑ์หรือแนวความคิดได้ตามจุดประสงค์ และคาดว่าสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ไดถู้กตอ้ง 

 
  
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.8 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 247) 

 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 2.9 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 247) 

 
 การสอนเม่ือมีการขยายความรู้ให้กวา้งขวางข้ึน ผูเ้รียนก็สามารถมีความคิดรวบยอด

ไดจ้ากตวัอยา่งขา้งตน้จะมีความคิดรวบยอดไดว้า่ ภาพใดมีส่ิงของจ านวน 2 หรือ 3 หรือ 4 หรือ 5 เป็นตน้ 
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 แบบฝึกหดัถา้เป็นการฝึกทกัษะจ านวนส่ิงของในภาพแต่ละภาพมกัจะมีจ านวนซ ้ า ๆ 
กนัหลาย ๆ ภาพ จนเช่ือมัน่วา่ผูเ้รียนรู้แจง้แลว้ 

 และเมื่อขยายความคิดโดยในแต่ละภาพมีจ  านวนส่ิงของไม่เท่ากนัก็จะเป็น
การเสริมสร้างความคิดให้เกิดมีข้ึนแก่ผูเ้รียน เมื่อผูเ้รียนมีความคิดรวบยอดแลว้ ก็จะมีแบบฝึก
เป็นการทบทวนหรือเป็นการฝึกความแม่นตรง (ทกัษะ) 

 ง.   เฉลยท้ายแบบฝึกหัดส าหรับผูเ้รียนทุกตอนหรือทุกหน้า จะต้องมีเฉลยไวใ้ห้
ผูเ้รียนตรวจสอบค าตอบของตนกบัค าตอบท่ีถูกตอ้ง เพื่อให้นกัเรียนทราบวา่ตนเองตอบถูกตอ้งหรือไม่ 
ค  าตอบท่ีถูกตอ้งเป็นอย่างไร ความเขา้ใจของตนเป็นไปตามจุดประสงค์ของแบบฝึกหรือไม่ จะตอ้ง
ปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงแนวความคิดของตนเองอยา่งไรจึงจะทีความคิดรวบยอดท่ีถูกตอ้ง 

 อน่ึง ทา้ยแบบฝึกหดัก่อนถึงเฉลยหรือทา้ยค าถามทุกหนา้จะตอ้งบอกดว้ยวา่ สามารถ
หาค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีไหน เช่น เปิดไปหนา้.....จะมีค าตอบหนา้ท่ี.....หรือหนา้ต่อไปมีค าตอบ เป็นตน้ 
ค าตอบท่ีเขียนไวอ้าจมีลกัษณะเตม็รูปเหมือนค าถามพร้อมค าเฉลย  หรือเขียนแบบยอ่แต่อ่านเขา้ใจง่าย 

 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.10 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 248) 
 

4.   รูปแบบตามขอ้ 3  สามารถกระท าซ ้ าหลายๆ ตอนตามความเหมาะสมซ่ึงหมายถึง
ไม่มากหรือไม่นอ้ยเกินไปเพื่อไม่ให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายในบทเรียน เน้ือหาในแต่ละตอนจะตอ้ง
ต่อเน่ืองในการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ย หมายถึงความยาก-ง่ายของบทเรียนแต่ละตอนหรือล าดบัความคิด
รวบยอดในการเรียนรู้ จึงเป็นการย ัว่ยใุหผู้เ้รียนอยากรู้ อยากตอบค าถามอยากศึกษาต่อไปใหก้วา้งข้ึน 

 

3 

 

2 
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5.   ขอ้ค านึงอ่ืน ๆ  
  ก.  บทเรียนควรสอนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม คือ  

 
 
 
ภาพท่ี 2.11 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: มานะ  สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 249) 
 

 ข.   สอนจากส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ไปสู่ส่ิงท่ียงัไม่รู้ 
 ค.   สอนจากส่ิงท่ีง่ายและไม่ซบัซอ้นไปสู่ส่ิงท่ียากและซบัซอ้น 
 ง.   บทเรียนความยากเหมาะสมแก่วยั เช่น ภาษาท่ีใชใ้นบทเรียน เน้ือหาของบทเรียน 
6.  ค าชมเชย (reinforcement) ในบทเรียนทุกๆตอนหลงัการให้ค  าตอบ (feedback) หรือ

หลงัจากท่ีผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนแต่ละตอน ควรมีค าชมเชยเป็นการให้ก าลงัใจผูเ้รียน 
เพื่อผลทางพลงัใจน าไปสู่จุดประสงคที์่ตอ้งการ (terminal behavioral objective) ตวัอยา่งค าที่ใช ้
ท าถูกตอ้ง เก่ง เก่งมาก เก่งจริง พยายามอีกนิด ประสบความส าเร็จแลว้ เป็นตน้ ส่ิงส าคญัในการให้
ค  าชมเชย ควรมีล าดบัขั้นการให้ โดยเร่ิมตน้จากการให้ก าลงัใจขั้นต ่าหรือง่าย ๆ แลว้ค่อย ๆสูงข้ึนๆ 
จนถึงพฤติกรรมขั้นสุดทา้ยจึงให้ก าลงัใจว่า เป็นผูป้ระสบความส าเร็จ หรือเป็นผูช้นะและไม่ควรให้
ก าลงัใจหรือค าชมเชยโดยใชค้  า ๆ เดียวตลอดบทเรียน 

7.   รูปแบบฝึกหัดและตวัอย่างที่ใช้ในบทเรียน ควรเป็นแบบเดียวกนัโดยตลอด  
ในบทเรียนเล่มเดียวกนั การมีรูปแบบหลายๆรูปแบบในบทเรียนเล่มเดียวกนัจะเป็นการสร้างปัญหา
ยุ่งยากให้แก่ผูเ้รียน เช่น เสียเวลาท่ีจะตอ้งศึกษารูปแบบของการเรียนบา้ง วิธีการท าแบบฝึกหัดบา้ง 
และเป็นการท าให้ผูเ้รียนไขวเ้ขวไม่มัน่ใจในการเรียนหรือการตอบค าถามในแบบฝึกหัดอาจท าให้
ผูเ้รียนถือค าเฉลยเป็นเกณฑใ์นการท าแบบฝึกหดั ในสุดทา้ยเรียนก็ไร้ค่า 

8.   บอกวิธีเรียน ในบทเรียนควรบอกวิธีเรียนท่ีแน่นอน เพื่อผูเ้รียนจะไดป้ฏิบติัตามไป
ตามล าดับขั้น มีความสัมฤทธ์ิทางการเรียนดี การเขียนวิธีเรียนอาจเขียนโดยใช้แผนภูมิ (diagram) 
ประกอบขอ้ความ หรือใช้ขอ้ความลว้นๆ ก็ได้ตามความเหมาะสม จุดประสงค์ของการบอกวิธีเรียน
เพื ่อให้ใช้บทเรียนไดป้ระโยชน์มากที่สุดในการเรียน เขา้ใจวิธีเรียนที่ถูกตอ้งและน าไปใช้
ด าเนินการเรียนตามล าดบั ดว้ยตนเองจนสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนถึงขั้นรู้แจ่มแจง้ 
(Mastery) ได้รวดเร็วไม่เสียเวลา ส่ิงส าคญัอีกประการหน่ึงของการบอกวิธีเรียนคือเขียนแล้วผูอ่้าน
เขา้ใจง่าย เขา้ใจตรงกนั และใชเ้วลาศึกษาวธีิเรียนนอ้ย ตวัอยา่ง 

ของจริง หุ่นจ าลอง ภาพ ขอ้ความแทน
ภาพ 
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ภาพท่ี 2.12 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: มานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 250) 
 

ลองพลิกกลบัไปดูวิธีเรียนแบบฝึกส าหรับผูเ้รียน  พิจารณาดูว่าต่างกนัหรือเหมือนกนั
อยา่งไร? 

 
ลกัษณะโครงสร้างของแบบฝึกตามแนวคิดของมานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป.) มีดงัต่อไปน้ี 

 
แบบที ่1  เป็นแบบฝึกทกัษะ เป็นวธีิการท่ีน าไปใชส้อนในวิชาทกัษะ เช่น ภาษาไทย คณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
 
 

 
แบบที ่2 เป็นแบบฝึกท่ีใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด เป็นวธีิการท่ีจะน าไปใชใ้นวชิาสร้างเสริม 
               ประสบการณ์ชีวติ เช่น วทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา สุขศึกษา เป็นตน้ 
 

 
 

 
ภาพท่ี 2.13 โครงสร้างแบบฝึก 
ท่ีมา: มานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. :  242) 
  

ตวัอยา่ง แบบฝึกหดั เฉลย 

2 อ่าน
ขอ้ความ 

3  ตอบ
ค าถาม 

4 ตรวจกบั
เฉลย 

5ท าผดิตอ้ง                
แกไ้ข 

 

1  จงดูภาพ 6 ท าถูกศึกษา
ต่อไป 

ตวัอยา่ง ตวัอยา่
ง 

เน้ือหา 
สรุป

ความคิด 
แบบฝึกหั

ด 
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จากแนวคิดขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ การสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะควรมีหลกัในการสร้าง
ดงัน้ี 

1.   ตอ้งยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้และพฒันาการของผูเ้รียนในแต่ละวยั ตอ้งค านึงถึง
ความสามารถ ความสนใจ แรงจูงใจของผูเ้รียน 

2.   ต้องตั้งจุดประสงค์ในการฝึกว่าต้องการฝึกเสริมทกัษะใด เน้ือหาใด ต้องการให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อะไร 

3.   แบบฝึกเสริมทกัษะตอ้งไม่ยากไม่ง่ายจนเกินไป ค านึงถึงความสามารถของเด็กและ
ตอ้งเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก 

4.   ตอ้งศึกษาขั้นตอนต่าง ๆ ในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ ปัญหาและขอ้บกพร่อง
ของผูเ้รียน 

5.   แบบฝึกเสริมทกัษะตอ้งมีค าช้ีแจง และควรมีตวัอย่างเพื่อให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
มากข้ึน และสามารถท าไดด้ว้ยตนเอง 

6.   แบบฝึกเสริมทกัษะควรมีหลายรูปแบบ หลายลกัษณะ เพื่อจูงใจในการท าใหผู้เ้รียน
มีความรู้สึกวา่มีจ  านวนไม่มาก 

7.   ควรมีรูปภาพประกอบท่ีสวยงามเหมาะสมกบัวยัของเด็ก 
8.   ควรใชภ้าษาสั้น ๆ ง่าย ๆ ไม่วา่จะเป็นเน้ือหาหรือค าสั่ง 
9.   ควรมีการทดลองใชเ้พื่อหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ ก่อนน าไปใชจ้ริง 
10.  ควรจดัท าเป็นรูปเล่ม ซ่ึงสามารถเก็บรักษาไดง่้าย ผูเ้รียนสามารถน ามาทบทวน

ก่อนสอบได ้
องค์ประกอบของแบบฝึก 
แบบฝึกทกัษะในแต่ละเล่มควรมีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี (สุจิต เหมวลั, 2555 : 12-13)  

1) ปกนอก 2) ปกใน 3) ค  าน า 4) สารบญั 5) สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียน สมรรถนะ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ท่ีตอ้งการฝึก 6) แบบทดสอบก่อนเรียน 7) ใบความรู้ 8) ใบกิจกรรม/แบบ
ฝึก/กิจกรรมฝึก 9) แบบฝึกหัด 10) แบบทดสอบหลงัเรียน 11) บรรณานุกรม 12) เฉลยแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 13) เฉลย/แนวค าตอบแบบฝึกหดั 14) เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 15) ปกหลงั 

การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ 
บุญชม ศรีสะอาด (2546) ไดก้ล่าวถึง วิธีการหาประสิทธิภาพของส่ือท่ีสร้างข้ึนซ่ึงผูว้ิจยั

จะใชส้ าหรับเป็นแนวทางในการหาประสิทธิภาพแบบฝึกดว้ยเช่นกนัซ่ึงประกอบดว้ย 2วธีิ ดงัน้ี 
1.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (rational approach) กระบวนการน้ีเป็นการหา

ประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้ และเหตุผลในการตดัสินคุณค่าของแบบฝึกทกัษะโดยอาศยั
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ผูเ้ช่ียวชาญ (panel of expert) เป็นผูพ้ิจารณา ตดัสินคุณค่า ซ่ึงเป็นการหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(content validity) และความเหมาะสมในดา้นการน าไปใช ้(usability) ผลการประเมินของผูท้รงคุณวุฒิ
แต่ละคนจะน ามาหาค่าประสิทธิภาพต่อไป 

2.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ์ (empirical approach) วิธีการน้ีจะน าแบบฝึก
ทกัษะไปทดลองใชก้บักลุ่มนกัศึกษาเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของส่ือ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
(CAI) บทเรียนโปรแกรม เอกสารประกอบการเรียน แผนการสอน แบบฝึกทกัษะ เป็นตน้ ส่วนมากใช้
วิธีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีน้ี ประสิทธิภาพท่ีวดัส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท า
แบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบยอ่ยโดยแสดงเป็นค่าตวัเลข 2 ตวั เช่น E1/ E2 = 
80/80, E1/E2 = 85/85, E1/ E2 = 90/90 เป็นตน้ เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกนั
หลายลกัษณะในท่ีน้ีจะยกตวัอยา่ง E1/E2 = 80/80 ดงัน้ี 

1.  เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 1 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียนทั้งหมดท า
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัศึกษาทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post - test) ไดค้ะแนน
เฉล่ียร้อยละ80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 ใชสู้ตรดงัน้ี 

สูตร  E1   = 100

A
N
X
           

เม่ือ  E1   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีได้จากการท าแบบฝึกคิดเป็น
ร้อยละจากการท าแบบฝึกในระหวา่งเรียน 

  X แทน  คะแนนรวมของนกัศึกษาท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกระหวา่งเรียน 
  A แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกระหวา่งเรียน 
  N แทน   จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 

สูตร  E2   = 100

B
N
X
           

เม่ือ  E2   แทน   ประสิทธิภาพของรูปแบบของแบบฝึกในการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของนกัศึกษาคิดเป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกหลงัจากเรียน 

  X แทน  คะแนนรวมของนกัศึกษาท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหลงัเรียน 
  B แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหลงัเรียน 
  N แทน   จ านวนนกัศึกษาทั้งหมด 
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2.   เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ จ านวนนกัศึกษาร้อยละ 
80 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post - test) ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตวัเลข 80 หลงั (E2) คือ 
นกัศึกษาทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้นไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เช่น มีศึกษา 40 คน 
ร้อยละ 80 ของนกัศึกษาทั้งหมด คือ 32 แต่ละคนไดค้ะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน ถึงร้อยละ 80 
(E1) ส่วน 80 ตวัหลงั (E2) คือ ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัศึกษาทั้งหมด (40 คน) ไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 

3.  เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตวัเลขตวัแรก (E1) คือ จ านวนนกัศึกษาทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วน ตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ 
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ท่ีนกัศึกษาทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) สามารถ
อธิบายให้ชดัเจนได ้ดงัน้ีสมมติว่า นกัศึกษาทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) ไดค้ะแนน
เฉล่ียร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อยละ 100) เท่ากบั 90 ถ้านักศึกษาทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post - test) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 แสดงวา่มีความแตกต่างของการสอบ 
2 คร้ังน้ี (ก่อนเรียนและหลงัเรียน) เท่ากบั 85 - 10 = 75 ดงันั้น ค่าของ = (75/ 90) × 100 = 83.33 % ถือวา่
สูงวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(E2 = 80) 

4.  เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือนกัศึกษาทั้งหมดท า
แบบทดสอบทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง 
นกัศึกษาทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (ถา้นกัศึกษาท าขอ้สอบ
ขอ้ใดถูกมีจ านวนนกัศึกษาไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่ แบบฝึกทกัษะไม่มีประสิทธิภาพและช้ีให้เห็นวา่
จุดประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นั้นมีความบกพร่อง) 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะจะนิยมตั้งเป็น
ตวัเลข 3 ลกัษณะ คือ 80/80, 85/85, และ 90/90 ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัธรรมชาติของวิชาและเน้ือหาท่ีน ามา
สร้างส่ือหรือแบบฝึกทกัษะ ไดแ้ก่ ถ้าเป็นวิชาท่ีค่อนขา้งยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว ้ 80/80 หรือ 85/85 
ส าหรับวิชาท่ีมีเน้ือหาง่าย ก็อาจตั้งเกณฑ์ไว ้ 90/90 เม่ือค านวณแลว้ค่าท่ีถือวา่ใช้ได ้คือ 87.50/87.50 
หรือ 87.50/90 เป็นตน้ 

นอกจากน้ีในการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพยงัมีอีกแนวทางหน่ึงท่ีกล่าววา่การก าหนด
เกณฑ ์E1/E2 ใหมี้ค่าเท่าใด ควรก าหนดไวก่้อนวา่ในคร้ังน้ีวา่จะให้มาตรฐานหรือเกณฑ์มาตรฐานเท่าใด 
โดยยดึเกณฑใ์นการพิจารณาก าหนดเกณฑม์าตรฐาน ดงัน้ี (การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ, ม.ป.ป.) 

1.  เน้ือหาวชิาท่ีเป็นความรู้ ความจ า ควรตั้งเกณฑใ์หสู้งไว ้คือ 80/80, 85/85, 90/90 
2.  เน้ือหาวชิาท่ีเป็นทกัษะหรือเจตคติ ควรตั้งเกณฑ์ให้ต ่าลงมาเล็กนอ้ย คือ 70/70, 75/75 

แต่อาจตั้งเกณฑสู์งกวา่น้ีก็ได ้ 
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ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ  
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2526) กล่าวถึง ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพไว ้ดงัน้ี 
1.  แบบเด่ียว (1 : 1) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 1 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง 

ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงให้ดีข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองแบบเด่ียวน้ี
จะได้คะแนนต ่ากว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุงแล้ว จะสูงข้ึนมากก่อนน าไปทดลอง
แบบกลุ่ม ในขั้นน้ี E1/E2 ที่ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60 วิธีด าเนินการในการทดลองแบบเด่ียวน้ี 
เป็นการทดลอง ครู 1 คน ต่อเด็ก 1 คน ให้ทดลองกบัเด็กอ่อนเสียก่อน ท าการปรับปรุงแลว้น าไป
ทดลองกับเด็กปานกลาง และน าไปทดลองกับเด็กเก่ง อย่างไรก็ตามหากเวลาไม่อ านวยและ
สภาพการณ์ไม่เหมาะสมก็ใหท้ดลอง กบัเด็กอ่อนหรือปานกลาง 

2.  แบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 6 - 10 คน (คละผูเ้รียนเก่งกบัอ่อน) 
ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวน้ีคะแนนของผูเ้รียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑ ์
โดยเฉล่ียจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั้นคือ E1/E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/70 วิธีด าเนินการ
ส าหรับการทดลองแบบกลุ่ม เป็นการทดลองท่ีครู 1 คน ต่อเด็ก 6 - 10 คน โดยให้คละกนัทั้งเด็กเก่ง 
ปานกลาง และเด็กอ่อน ห้ามทดลองกบัเด็กอ่อนลว้นหรือเด็กเก่งลว้น เวลาทดลองจะตอ้งจบัเวลาดว้ย
วา่กิจกรรมแต่ละกลุ่มใชเ้วลาเท่าไร 

3.  ภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้น 40 - 100 คน ค านวณหา
ประสิทธิภาพแลว้ท าการปรับปรุง ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้หากต ่ากวา่เกณฑ์ไม่เกิน 
2.5% ก็ให้ยอมรับ หากแตกต่างกันมาก ผู ้สอนต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนใหม่โดยยดึสภาพความจริงเป็นเกณฑ์วิธีด าเนินการในภาคสนาม เป็นการทดลอง
ท่ีใช้ครู 1 คน กบันกัเรียนทั้งชั้น 30 - 40 คน (หรือ 100 คน ส าหรับเอกสารประกอบการเรียน
รายบุคคล) ชั้นท่ีเลือกมาทดลองจะตอ้งมีนกัเรียนคละกนัเก่งและอ่อน ไม่ควรเลือกห้องเรียนท่ีมีเด็กเก่ง
หรือเด็กอ่อนล้วนการยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน (สุนันทา 
สุนทรประเสริฐ, 2544) 

สรุปไวว้า่เม่ือทดลองเอกสารประกอบการเรียนภาคสนามแลว้ ตอ้งน ามาเทียบค่าระหวา่ง
ผลของประสิทธิภาพที่ไดรั้บกบัเกณฑ์ที่ตั้งไว ้เพื่อดูว่าสมควรที่จะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ 
การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าแปรปรวน 2.5 - 5% นั้นคือ ประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนไม่ควรต ่ากว่าเกณฑ์ 5% แต่โดยปกติจะก าหนดไว  ้ 2.5% ฉะนั้นการยอมรับ
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนจึงมี 3 ระดบั คือ 

1.  สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้
2.  เท่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
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3.  ต ่ากวา่เกณฑป์ระมาณ 2.5 - 5% 
นอกจากน้ีการยอมรับประสิทธิภาพนั้นอาจใช้แนวทางดงัต่อไปน้ี (การก าหนดเกณฑ์

ประสิทธิภาพ, ม.ป.ป.) 
1.  สูงกวา่เกณฑ ์คือ ตั้งเกณฑ ์E1/E2 ไวแ้ลว้ไดค้่าประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้

เช่น ตั้งเกณฑม์าตรฐานไว ้90/90 แลว้ค านวณค่าประสิทธิภาพบทเรียนส าเร็จรูปได ้95/95 
2.  เท่าเกณฑ์ คือ ตั้งเกณฑ์ E1/E2 ไวแ้ล้วได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากบัเกณฑ์ท่ีตั้งไวพ้อดี 

เช่น ตั้งเกณฑม์าตรฐานไว ้90/90 แลว้ค านวณค่าประสิทธิภาพบทเรียนส าเร็จรูปได ้90/90 
3.  ต ่ากว่าเกณฑ์ คือ ตั้งเกณฑ์ E1/E2 ไวแ้ลว้ไดค้่าประสิทธิภาพต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้

ไม่เกิน + 2.5 % 
ฉลองชยั  สุรวฒันบูรณ์ (2528 : 215) ไดก้ล่าววา่เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอน

ท่ีผลิตไดน้ั้น ก าหนดไว ้3 ระดบั 
1.  สูงกว่าเกณฑ์เม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวมี้ค่าเกิน 2.5% 

ข้ึนไป 
2.  เท่ากบัเกณฑ์เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนเท่ากบัหรือสูงกวา่เกณฑ์ที่ตั้งไว้

ไม่เกิน 2.5% 
3.  ต ่ากวา่เกณฑเ์ม่ือประสิทธิภาพของชุดการสอนต ่ากวา่เกณฑ์แต่ไม่ต ่ากวา่ 2.5% ถือวา่

ยงัมีประสิทธิภาพท่ียอมรับได ้   
หลกัจิตวทิยาทีน่ ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
ในการสร้างแบบฝึกทกัษะ ตอ้งอาศยัหลกัการทางทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้ง

ในด้านการเขียนทุกรูปแบบ จ าเป็นท่ีจะต้องฝึกทกัษะอยู่เสมอ ฉะนั้นแบบฝึกทกัษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค ์เป็นส่ิงท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีการพฒันาและฝึกทกัษะการเขียนอยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้น
ในการสร้างแบบฝึกทกัษะผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาหลกัการทางจิตวิทยา ดงัท่ี พรรณี เจนจิต (2528 : 167) 
ไดก้ล่าวถึงการน าจิตวทิยาการเรียนรู้มาใชใ้นการสอนวา่ การใชห้ลกัความใกลชิ้ด เป็นส่ิงเร้าท่ีจะสร้าง
ความพึงพอใจให้กบันกัเรียน การฝึกหัด จะช่วยสร้างความรู้ ความเขา้ใจและจ าไดอ้ย่างคงทน 
โดยกล่าวเป็นขอ้ ๆ ไดด้งัน้ี 

1.  หลกัความใกลชิ้ด การใช้ส่ิงเร้า และการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนในเวลาใกลเ้คียงกนั 
จะสร้างความพอใจใหก้บันกัเรียน 

2.  หลกัการฝึกหดั คือ การให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมซ ้ า ๆ เพื่อช่วยสร้างความรู้ความเขา้ใจ
ท่ีแม่นย  า 
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3.  กฎแห่งผล คือ การให้นกัเรียนทราบผลการท างานของตน ไดแ้ก่ การเฉลยค าตอบ 
ใหน้กัเรียนทราบผลการท างานอยา่งรวดเร็วซ่ึงเป็นการสร้างความพึงพอใจแก่นกัเรียน 

บทัส์ (Butts, n.d. อา้งถึงใน นิตยา กิจโร, 2553 : 40) ไดส้รุปหลกัการสร้างแบบฝึกไว ้ดงัน้ี 
1.  ก่อนการสร้างแบบฝึกจ าเป็นตอ้งก าหนดโครงร่างไวก่้อนว่ามีวตัถุประสงคอ์ย่างไร

จะเขียนแบบฝึกเก่ียวกบัเร่ืองอะไร 
2.  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.  เขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
4.  แจง้วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเป็นกิจกรรมย่อยโดยค านึงถึงความเหมาะสมของ

ผูเ้รียน 
5.  ก าหนดอุปกรณ์ท่ีใชใ้นแต่ละกิจกรรมก าหนดเวลาและขั้นตอนใหเ้หมาะสม 
6.  ก าหนดเวลาและขั้นตอนใหเ้หมาะสม 
7.  การประเมินผลอยา่งไร 
สรุปไดว้า่ในการสร้างแบบฝึกตอ้งอาศยัหลกัการสร้างทางจิตวิทยา เพื่อจะช่วยให้ผูเ้รียน

เกิดความรู้ความเขา้ใจตามหลกัการ ไดแ้ก่ การตอบสนองต่อส่ิงเร้า การฝึกหดั และกฎแห่งกรรม จะท าให้
นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการท าแบบฝึกแต่ละคร้ังดีข้ึน 

ประโยชน์ของแบบฝึก 
มานะ สกุลภกัดี (ม.ป.ป. : 243) ไดก้ล่าวถึงประโยชนของแบบฝึกไวด้งัต่อไปน้ี 
1.  ครูสามารถก าหนดงานให้ผูเ้รียนไปศึกษาหาความช านาญ (skill) ดว้ยตนเองหลงัจาก

ท่ีไดเ้รียนบทเรียนท่ีครูสอนเขา้ใจดีแลว้ 
2.  แบบฝึกเป็นแบบเรียนท่ีเป็นตวัอย่างและแบบฝึกท่ีเลียนแบบตวัอย่าง ซ่ึงเม่ือผูเ้รียน

น าไปศึกษาดว้ยตนเองแลว้ สามารถเรียนและท าแบบฝึกหดัไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมีครูควบคุมหรือ
มีผูอ่ื้นช่วยเหลือ แบบฝึกส าหรับผูเ้รียนจึงเป็นแบบฝึกหรือแบบเรียนท่ีสามารถลดเวลาสอนใหค้รูไดดี้ 

3.  ผูเ้รียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองเมื่อตอ้งการจะเรียนหรือศึกษาด้วยตนเอง
เป็นการสนองความตอ้งการของผูเ้รียน อนัจะส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และจดจ าไดดี้และรวดเร็ว
เพราะเป็นการศึกษาดว้ยความสนใจ สมคัรใจ พอใจ และพร้อมท่ีจะเรียนอีกทั้งยงัเป็นการสร้างลกัษณะ
นิสัยชอบการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองเป็นประจ า 

เพต็ต้ี (Petty, 1963 : 469 - 472) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึก ดงัน้ี 
1. เป็นส่วนเพิ่มหรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะ เป็นอุปกรณ์การสอนท่ีช่วย

ลดภาระของครูไดม้าก เพราะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีจดัท าข้ึนอยา่งเป็นระบบระเบียบ 
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2.  ช่วยเสริมทกัษะทางการใช้ภาษา แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เด็กฝึกทกัษะการใช้
ภาษาไดดี้ แต่ตอ้งอาศยัการส่งเสริมและเอาใจใส่จากครูผูส้อนดว้ย 

3.  ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษา
แตกต่างกนั การให้เด็กท าแบบฝึกที่เหมาะสมกบัความสามารถจะช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จ
ในดา้นจิตใจมากข้ึน 

4.  แบบฝึกช่วยเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทนโดยกระท า ดงัน้ี 
  4.1  ฝึกทนัทีหลงัจากท่ีเด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองนั้น ๆ 
  4.2  ฝึกซ ้ าหลาย ๆ คร้ัง 
  4.3  เนน้เฉพาะเร่ืองท่ีตอ้งฝึก 
5.   แบบฝึกท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้หลงัจากบทเรียนในแต่ละคร้ัง 
6.  แบบฝึกท่ีจัดท าข้ึนเป็นรูปเล่ม เด็กสามารถเก็บรักษาไวเ้พื่อเป็นแนวทางและ

ทบทวนดว้ยตนเองไดต่้อไป 
7.  การให้เด็กท าแบบฝึกช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็กไดช้ดัเจน

ซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุงแกปั้ญหานั้น ๆ ไดท้นัท่วงที 
8.  แบบฝึกท่ีจดัท าข้ึน นอกเหนือจากท่ีมีอยู่ในหนังสือเรียน จะช่วยให้เด็กได้ฝึกฝน

อยา่งเตม็ท่ี 
9.  แบบฝึกท่ีจดัพิมพ์ไวเ้รียบร้อย จะช่วยให้ครูประหยดัทั้งแรงงานและเวลาในการท่ี

จะตอ้งจดัเตรียมสร้างแบบฝึกอยูเ่สมอ ในดา้นผูเ้รียนก็ไม่ตอ้งเสียเวลาลอกแบบฝึกจากต าราเรียน 
ท าให้มีโอกาสฝึกฝนทกัษะต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน 

10.  แบบฝึกหัดช่วยประหยดัค่าใช้จ่าย เพราะการจดัพิมพ์ข้ึนเป็นรูปเล่มแน่นอน
ย่อมลงทุนต ่ากวา่ท่ีจะพิมพล์งกระดาษไขทุกคร้ัง ผูเ้รียนสามารถบนัทึกและมองเห็นความกา้วหนา้ของ
ตนเองไดอ้ยา่งมีระบบระเบียบ 

จากความส าคญัของแบบฝึกดงักล่าวสรุปได้ว่า แบบฝึกนอกจากจะช่วยให้ผูเ้รียนได้มี
โอกาสฝึกฝนทกัษะ และทบทวนไดด้ว้ยตนเองแลว้ ยงัช่วยให้ครูมองเห็นปัญหาและขอ้บกพร่อง
ในการสอน ทราบปัญหา และขอ้บกพร่อง จุดอ่อนของผูเ้รียน เพื่อครูจะไดแ้กไ้ขไดน้ท่วงที นอกจากน้ี
ยงัช่วยประหยดัเวลา แรงงานในการเตรียมการสอนของครูตลอดจนช่วยประหยดัเวลาในการลอกโจทย์
แบบฝึกหดัของผูเ้รียนดว้ย 

การน าแนวคิดเก่ียวกบัแบบฝึกทกัษะมาใช้ในการจดัการเรียนการสอนทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษจะท าให้ผูเ้รียนปราบความส าเร็จหรือไม่อยา่งไร ทั้งน้ีอาจจะข้ึนอยูก่บัระดบัเป้าหมาย
ท่ีถูกก าหนดไว ้โดยระดบัของเป้าหมายอาจจะก าหนดไวต้ั้งแต่ในระดบัต ่าจนถึงระดบัสูงได้แก่ 
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ระดบัใชค้วามจ าซ่ึงต ่าสุดจนถึงระดบัสูงสุดไดแ้ก่ ระดบัสร้างสรรค ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้
ตามแนวคิดของบลูมดงัต่อไปน้ี 
 

ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามแนวคดิของบลูม (Bloom’s taxonomy) 
 

บลูม (Bloom, 1976) เป็นนกัการศึกษาชาวอเมริกนั เช่ือวา่ การเรียนการสอนท่ีจะประสบ 
ความส าเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น ผูส้อนจะตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชดัเจนแน่นอน เพื่อให้ผูส้อน
ก าหนดและจัดกิจกรรมการเรียนรวมทั้ งวดัประเมินผลได้ถูกต้อง และบลูมได้แบ่งประเภทของ
พฤติกรรมโดยอาศยัทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาพื้น ฐานว่า มนุษยจ์ะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ดา้น คือ 
ด้านสติปัญญา ด้านร่างกาย และด้านจิตใจ และน าหลักการน้ีจ าแนกเป็นจุดมุ่งหมายทางการศึกษา
เรียกวา่ Taxonomy of Educational objectives (บุญชม ศรีสะอาด, 2537; Bloom, 1976 : 18)  

การเรียนรู้ตามทฤษฎขีองบลูม 
Bloom’s Taxonomy กล่าวถึงการจ าแนกการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม ซ่ึงแบ่งเป็น 3 ดา้น 

คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย โดยในแต่ละดา้นจะมีการจ าแนกระดบัความสามารถ
จากต ่าสุดไปถึงสูงสุด เช่น ด้านพุทธิพิสัย เร่ิมจากความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ การประเมิน นอกจากน้ียงัน าเสนอระดบัความสามารถท่ีมีการปรับปรุงใหม่ตามแนวคิด
ของแอนเดอร์สันและคราธโวฮ์ล (Anderson and Krathwohl, 2001) เป็นการจ า(remembering) 
การเข้าใจ (understanding) การประยุกต์ใช้ (applying) การวิเคราะห์ (analyzing) การประเมินผล 
(evaluating) และการสร้างสรรค ์(creating) ดา้นจิตพิสัย จ าแนกเป็น การรับรู้, การตอบสนอง, การสร้าง
ค่านิยม, การจดัระบบ และการสร้างคุณลกัษณะจากค่านิยม ดา้นทกัษะพิสัย จ  าแนกเป็น ทกัษะ
การเคล่ือนไหวของร่างกาย, ทกัษะการเคล่ือนไหวอวยัวะสองส่วนหรือมากกว่าพร้อม ๆ กนั, ทกัษะ
การส่ือสารโดยใชท้่าทาง และทกัษะการแสดงพฤติกรรมทางการพดู 
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ภาพท่ี 2.14 การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม 6 ระดบั  
ท่ีมา: การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม 6 ระดบั (ม.ป.ป.)  
 

ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูมเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนที่จะใชเ้ป็นหลกั
ในการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน จากนั้นครูผูส้อนตอ้งหาแนวทางในการจดัการเรียน
การสอนเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้แต่อย่างไรก็ตามแมว้่าครูผูส้อนจะจดัเตรียมทั้งส่ือ
การสอน การจดัการเรียนการสอน และก าหนดเป้าหมายไวอ้ยา่งชดัเจนแลว้ แต่ในการน าหลกัสูตร
ไปใช้หรือการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวน้ั้นมีปัจจยัหลายประการท่ีตอ้งค านึงถึงดงัจะกล่าวถึง
ต่อไปน้ี 
 

การน าหลกัสูตรไปใช้และปัจจัยทีส่่งผลต่อการเรียนรู้ 
 

การน าหลกัสูตรไปใชเ้ป็นการน าหลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนไปสู่การปฏิบติัโดยให้บงัเกิดผล
สูงสุดแก่นักเรียน ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงหลักลักษณะของงานหรือกิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการน าหลกัสูตรไปใชด้งัน้ี (การบริหารจดัการและบริการหลกัสูตร, ม.ป.ป.) 

สุมิตร คุณานุกร (2523 อา้งถึงใน การบริหารจดัการและบริการหลกัสูตร , ม.ป.ป.) 
ได้กล่าวถึงการน าหลกัสูตรไปใชว้า่ประกอบดว้ยกิจกรรม 3 ประการคือ 

การ 

ประเมนิค่า 

 

 การสังเคราะห์ 

การวเิคราะห์ 

การน าไปใช้ 

ความเข้าใจ 

ความรู้ 

ใหม่ เก่า 

สร้างสรรค์ 

ประเมนิค่า 

วเิคราะห์ 

น าไปใช้ 

เข้าใจ 

จ า 
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1.  การแปลงหลกัสูตรไปสู่การสอน เน่ืองจากหลกัสูตรระดบัชาติหรือหลกัสูตรแม่บท
นั้นได้ก าหนดความมุ่งหมาย เน้ือหาท่ีจะสอนกิจกรรมการเรียนการสอน กล่าวคือ ตีความหมายและ
ก าหนดรายละเอียดของหลกัสูตรให้สอดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถ่ิน หรือของโรงเรียน แลว้ออกมา
ในรูปแบบเอกสาร เช่น ประมวลการสอน โครงการสอน แผนการสอน คู่มือการสอน หรือ บนัทึกการ
สอน เป็นตน้ใหค้รูใชไ้ดส้ะดวกและสอนผูเ้รียนใหบ้รรลุตามเป้าหมายของหลกัสูตรการเรียน 

2.  การจดัปัจจยัและสภาพต่าง ๆ ภายในโรงเรียน การท่ีหลักสูตรจะสัมฤทธ์ิผลตาม
ความมุ่งหมายไดม้ากนอ้ยเพียงใดนั้น ยอ่มข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลาย ๆ ดา้นมาเสริม ผูบ้ริหารโรงเรียน
ควรส ารวจดูปัจจยัและสภาพต่างๆ ของโรงเรียนว่าเหมาะสมกบัการน าหลกัสูตรมาปฏิบติัหรือไม่
ผูบ้ริหารตอ้งค านึงถึงขนาดของห้องเรียนและจ านวนห้องเรียน ห้องสมุด วสัดุ อุปกรณ์การสอนต่างๆ 
ท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอนใหแ้ก่ครูเพื่อใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และบรรลุผลส าเร็จ
ตามเป้าหมายท่ีตอ้งการ นอกจากน้ีการจดัตารางสอน การจดัครูเขา้สอน ประมวลการสอน โครงการสอน 
แบบเรียน ฯลฯ ลว้นเป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมสกดักั้นการปฏิบติังานของครูตามท่ีหลกัสูตรไดก้ าหนดไว ้

3.  การสอน ครูเป็นตวัจกัรท่ีส าคญัท่ีสุดในการน าหลกัสูตรไปใช ้การเอาใจใส่ต่อการสอน
ของครู การสอนให้สอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของหลกัสูตร และการเลือกวิธีการสอนท่ีเหมาะสม 
ฯลฯ เหล่าน้ีเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีจะส่งผลใหก้ารน าหลกัสูตรไปใชไ้ดบ้รรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 

วชิยั วงษใ์หญ่ (2537 อา้งถึงใน การบริหารจดัการและบริการหลกัสูตร, ม.ป.ป.) ไดก้ล่าววา่ 
การน าหลกัสูตรไปใชใ้หบ้รรลุนั้น ผูบ้ริหารโรงเรียนควรจดัวางแผนเก่ียวกบัการใชห้ลกัสูตร ดงัน้ีคือ 

1.  การเตรียมวางแผนเพื่อใชห้ลกัสูตรใหม่ ผูบ้ริหารโรงเรียนและคณะกรรมการโรงเรียน
จะตอ้งศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตรวา่จุดมุ่งหมายของการพฒันาหลกัสูตรการสอนคร้ังน้ีมีเป้าประสงค์
ที่แทจ้ริงคืออะไร และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนและชุมชนเพียงใด
ทางโรงเรียนมีความพร้อมต่อการน าหลักสูตรมาปรับใช้อย่างไร องค์ประกอบหลักสูตรและ
แหล่งขอ้มูลต่างๆ ท่ีจะน าเขา้มามีส่วนช่วยในการพฒันาหลกัสูตรน้ีจะจดัหาไดอ้ย่างไรและโดยวิธีใด
งบประมาณและอาคารสถานท่ีพอเพียงหรือไม่ การเตรียมบุคลากรเก่ียวกบัการใช้หลกัสูตรจะท า
โดยวิธีใด การวางแผนงานเพื่อใช้หลกัสูตรใหม่อย่างละเอียดรอบคอบและมีขั้นตอนจะท าให้การใช้
หลกัสูตรบรรลุจุดหมายไดง่้าย 

2.  การเตรียมจดัการอบรมครู เพื่อให้หลกัสูตรใหม่ โรงเรียนควรจดัอบรมในรูป 
การประชุมเชิงปฏิบัติการ ให้ครูได้ศึกษาถึงปัญหาของหลักสูตรไปปรับใช้ในห้องเรียนสร้าง
ก าหนดการสอน ประมวลการสอน การเลือกและจดัประสบการณ์เรียน และทดลองสอนเพื่อแก้ไข
ปรับปรุงหลงัจากประชุมเชิงปฏิบติัการแล้ว ผูบ้ริหารโรงเรียนจะตอ้งคอยดูแลนิเทศและบริหารครู
อยา่งใกลชิ้ดเก่ียวกบัการใชห้ลกัสูตร 
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3.  การจดัการครูเขา้สอน การจดัการครูเขา้สอนเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งพิจารณาอยา่งรอบคอบ
เพราะครูจะเป็นผูท่ี้มีบทบาทอยา่งมากในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก ดงันั้น ตวัครูจะตอ้ง
มองเห็นความส าคญัของการเปล่ียนแปลงในสังคม ครูจะตอ้งกา้วให้ทนัเหตุการณ์และการเปล่ียนแปลง
อย่างสม ่าเสมอ เพราะจะเป็นผูน้ าให้นกัเรียนทุกคนมีโอกาสและมีส่วนร่วมในชีวิตสังคมปัจจุบนั
มากท่ีสุด ฉะนั้นการคดัเลือกและการจดัครูเขา้สอนจึงตอ้งระมดัระวงัแมว้า่ครูจะผา่นการฝึกอบรม
การใชห้ลกัสูตรมาแลว้ก็ตาม การจดัตารางสอน การจดัตารางสอนเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้เกิดปัญหาและ
อุปสรรคในการใช้หลกัสูตรไดเ้หมือนกนั ในการจดัตารางการสอน การค านึงถึงการเรียนรู้วิชาต่างๆ 
ไม่จ  าเป็นตอ้งใช้เวลาเท่าๆ กนั ระดบัของความยากง่ายของการเรียนรู้ยอ่มแตกต่างกนั ช่วงการเรียนรู้
จะตอ้งเป็นไปเพื่อส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียนและเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียนและ
รวมถึงอตัราเวลาเรียนในแต่ละภาคการศึกษาและรอบปีการศึกษาตลอดชัว่โมงของครู นอกจากน้ี 
การใชอ้าคารสถานท่ี หอ้งเรียน โรงฝึก หอ้งทดลอง จะตอ้งมีการใชต้ลอดเวลา จึงจะถือวา่การใชอ้าคาร
สถานท่ีเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

4.  การจดับริการวสัดุประกอบหลกัสูตรและส่ือการเรียน การจดัท าก าหนดการสอน
ประมวลการสอน แผนการสอนพฒันาคู่มือครู แบบเรียน และส่ือการสอนเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะตอ้งท า
โดยเฉพาะแผนการสอนจะช่วยให้ครูเห็นแนวทางว่าจะเลือกกิจกรรมอะไรให้กบัเด็ก และกิจกรรม
อะไรที่จะท าให้เด็กอยากเรียน การจดัท าส่ือการเรียนการสอนควรจะท าร่วมกนัท าเพราะจะเป็น
การประหยดัแรงงาน งบประมาณ และครอบคลุมเน้ือหาสาระไดม้ากกว่า และที่ส าคญัคือผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ตามความสามารถความสนใจและตรงกบัความตอ้งการของชุมชน 

5.  การประชาสัมพนัธ์การใชห้ลกัสูตร การประชาสัมพนัธ์การใชห้ลกัสูตรกบัผูป้กครอง
คณะกรรมการศึกษาของโรงเรียนและประชาชนในชุมชนนั้น เป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้เกิดความเขา้ใจการใช้
หลกัสูตรใหม่นั้นลูกหลานของเขาจะเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไรเก่ียวกบัการเรียนรู้ เจคติค่านิยมและ
ความสามารถในการแกไ้ขปัญหา การประชาสัมพนัธ์หลกัสูตรตอ้งท าติดต่อกนัไป และแต่ละคร้ัง
ไม่ควรนานเพราะจะท าให้เกิดความเบ่ือหน่าย การใช้ส่ือมวลชนเป็นเคร่ืองช่วยประชาสัมพนัธ์
หลกัสูตร เช่นวทิย ุโทรทศัน์ และหนงัสือพิมพจ์ะช่วยไดม้าก 

6.  การจดัสภาพแวดล้อม อาคารสถานท่ี และการเลือกสรรโครงการกิจกรรมเสริม
หลกัสูตร การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนเป็นส่ิงส าคญั เพราะการเรียนรู้ของเด็กไม่ได้
เกิดข้ึนเพราะในห้องเรียนเท่านั้น สภาพแวดลอ้มภายนอกห้องเรียนก็จะเป็นส่วนช่วยให้เกิด 
ความเรียนรู้ได ้เช่น การจดับริการอาหารกลางวนั เด็กจะไดแ้นวคิดเก่ียวกบัการเลือกคุณค่าอาหาร
ท่ีมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ การบริโภคอาหารท่ีไดส้ัดส่วนและถูกสุขลกัษณะ และมารยาทใน
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การรับประทานอาหาร เป็นตน้ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเด็ดจะเกิดการเรียนรู้จากการฝึกปฏิบติัโดยไม่รู้ตวั และ
ผลจากการเรียนรู้จะช่วยน าไปสู่การเปล่ียนแปลงชีวติความเป็นอยูข่องครอบครัวเด็กต่อไป 

7. การจัดโครงการประเมินผลการใช้หลักสูตรและการปรับปรุงหลักสูตรการจัด
โครงการประเมินผลการใช้หลกัสูตรและการปรับปรุงหลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีส าคญัและจะตอ้งกระท า
เป็นขั้นตอน ถา้จุดหมายของการใช้หลกัสูตรก าหนดไวอ้ยา่งชดัเจน การประเมินเพื่อปรับปรุงควรจะ
เร่ิมท่ีจุดใดบา้ง วิธีท านั้นจะท าอย่างไร การประเมินผลหลกัสูตรควรจะค านึงถึงการประเมินผลทั้งใน
ระยะสั้นและระยะยาว 

สงดั อุทรานนัท์ (2532 อา้งถึงใน การบริหารจดัการและบริการหลกัสูตร, ม.ป.ป.) 
ไดก้ล่าวถึงงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน าหลกัสูตรไปใชว้า่มีงานหลกัอยู ่3 งานคือ 

1.  งานบริหารและบริการหลกัสูตร ประกอบไปดว้ยงานเตรียมบุคลากร การจดัครูเขา้สอน
ตามหลกัสูตร การบริหารและบริการวสัดุหลกัสูตรภายในโรงเรียน 

 1.1  งานเตรียมบุคลากร เป็นงานที่มีความส าคญัมากต่อการน าหลกัสูตรไปใช้ 
ก่อนจะน าหลักสูตรไปใช้ควรมีการให้ความรู้หรือช้ีแจงให้ผูท่ี้จะใช้หลักสูตรมีความเข้าใจถึง
จุดมุ่งหมายหลกัการ โครงสร้าง แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผล 
ซ่ึงการเตรียมบุคลากรเพื่อการใช้หลักสูตรอาจจะด าเนินการได้หลายวิธี เช่นประชุมช้ีแจง อบรม 
ประชุม สัมมนาการเผยแพร่เอกสารและส่ือมวลชนชนิดต่างๆ 

      1.2  การจดัครูเขา้สอนตามหลกัสูตร ซ่ึงจ าเป็นตอ้งค านึงถึงความสามารถตลอดจน
ความสมคัรใจของครูแต่ละคนเพื่อให้ผูใ้ช้หลกัสูตรแต่จะคนโอกาสได้ใช้ศกัยภาพของตนให้เป็น
ประโยชน์ต่อการใชห้ลกัสูตร 

2.  การบริหารและบริการวสัดุหลกัสูตร วสัดุหลกัสูตร ไดแ้ก่เอกสารหลกัสูตรและส่ือ
การเรียนการสอนทุกชนิดท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้ความสะดวกและช่วยเหลือครูให้สามารถใช้หลกัสูตร
ได้อย่างถูกต้องเป็นหน้าท่ีของหน่วยงานส่วนกลางจะต้องด าเนินการใช้หลักสูตรให้ถึงผูท่ี้อยู่ใน
โรงเรียนแต่ละแห่งไดค้รบและทนัตามก าหนดเวลา 

3.  การบริการหลกัสูตรภายในโรงเรียน ไดแ้ก่การจดัส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ให้แก่
ผูใ้ช้หลกัสูตร เช่น การบริหารห้องสมุด ส่ือการเรียนการสอน บริการเก่ียวกบัเคร่ืองมือในการวดัผล
และประเมินผลเป็นตน้ 

นอกจากน้ียงัได้มีการน าเสนอปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพไวด้ังน้ี 
(ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ, ม.ป.ป.) 

1.  บรรยากาศเปิด 
     1.1 สภาพในสถานศึกษาหรือหอ้งเรียน เอ้ือต่อการเรียนการสอน  
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 1.2  เรียนรู้ทั้งในและนอกหอ้งเรียน 
 1.3  มีการน าเขา้สู่บทเรียน เช่น ร้องเพลง เล่านิทาน 
 1.4  มีส่ืออุปกรณ์หลากหลาย 
 1.5  สนบัสนุนใหเ้กิดความอยากรู้ อยากเห็น 
 1.6  หอ้งเรียนสะอาด สวยงาม 
 1.7  ครูและผูเ้รียนท าตวัเป็นกนัเอง  
2.  ครูเปิด 
      2.1  เปิดกวา้งใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น  
      2.2  รับรู้ใหม่ ๆ ทนัเหตุการณ์ 
      2.3  มีการพฒันาตนเองโดยศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
      2.4  ใหโ้อกาสผูเ้รียนซกัถามปัญหาท่ีสงสัย 
      2.5  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง 
      2.6  ครูพร้อมท่ีจะท าการสอน 
      2.7  ใชค้  าถามจูงใจเด็ก  
      2.8  ใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
3.  ส่ือเปิด 
 3.1  มีส่ือท่ีหลากหลายตามความสนใจเด็ก  
 3.2  น าเทคโนโลยใีหม ่ๆ มาใช ้
 3.3  ส่ือพร้อมท่ีจะใชง้านและใหบ้ริการ 
 3.4  น่าสนใจเหมาะสมกบัเน้ือหา 
 3.5  ใชส่ื้อจากภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน 
 3.6  ส่ือตอ้งมีประสิทธิภาพแปลกใหม่ 
 3.7  ผูเ้รียนตอ้งมีส่วนในการผลิตและใชส่ื้อ 
4.  ผูเ้รียนใฝ่เรียนรู้ 

4.1 ตั้งใจเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียน 
4.2 มีความกระหายใฝ่รู้ในการเรียน 
4.3 รับผดิชอบเวลาในการจดักิจกรรม  
4.4 แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  
4.5 ใหค้วามร่วมมือในการจดักิจกรรม  
4.6 มีทกัษะในการท างาน  
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4.7 มีพื้นฐานในเร่ืองท่ีจะเรียน  
4.8 ตอ้งการเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา/คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 

5.  ครูใส่ใจ 
5.1 จดักิจกรรมท่ีหลากหลาย/กระตุน้ใหเ้ด็กอยากเรียน 
5.2 ดูแลใหค้  าปรึกษาเม่ือเกิดปัญหา  
5.3 มีการเตรียมการสอนล่วงหนา้  
5.4 สนใจเน้ือหาวชิาท่ีถ่ายทอด  
5.5 อ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรมการเรียน  
5.6 ยอมรับความคิดเห็นและความสามารถของนกัเรียน  
5.7 ศึกษาคน้ควา้หาความรู้อยูเ่สมอ  
5.8 สรุปผลการเรียน/สอดแทรกคุณธรรม  
5.9 จดักิจกรรมโดยการปฏิบติัจริง  
5.10 เสียสละ  

6.  ผูอ้  านวยการสนบัสนุน 
6.1 มีวสิัยทศัน์ เห็นความส าคญัของวชิาวทิยาศาสตร์ 
6.2 ใหก้ารสนบัสนุนและหางบประมาณ  
6.3 จดัอบรมครู/หาส่ืออุปกรณ์ใหมี้ความพร้อม  
6.4 ต่อยอดองคค์วามรู้เพื่อท าผลงานของครู  
6.5 ใหข้วญัและก าลงัใจครูในการปฏิบติังาน  
6.6 มีการก ากบัติดตามการปฏิบติังาน  

7. แหล่งเรียนรู้ 
7.1 มีแหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติ หรือในชุมชน 
7.2 เทคโนโลยทีนัสมยั พร้อมใชง้าน  
7.3 มีความหลากหลายตามความตอ้งการ  
7.4 ใหก้ารสนบัสนุนในการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้  
7.5 ใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน สอดแทรกกบัเน้ือหาตามวยัของเด็ก  

การน าหลักสูตรไปใช้และปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนเป็นปัจจัยท่ีครูผูส้อนต้องให้
ความส าคญัอยูเ่สมอเพื่อพยายามหาแนวทางท่ีจะหลีกเล่ียงจุดอ่อนอนัจะเป็นอุปสรรคต่อการบรรลุผล
ในการเรียนรู้ และแนวทางหน่ึงในการหลีกเล่ียงจุดอ่อนและเพิ่มจุดแข็งให้กบักระบวนการเรียนการสอน



111 
 

ไดแ้ก่การน าเทคนิคท่ีเหมาะสมมาใชใ้นการเรียนการสอนดงัเช่นการน าเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
(scaffolding) มาใชใ้นการเรียนการสอน ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) 
  

การเสริมต่อการเรียนรู้มีบทบาทส าคญัเป็นอยา่งมากต่อการจดัการเรียนการสอน ในการจดั 
การเรียนการสอนภาษาองักฤษครูผูส้อนสามารถน าหลกัการในเร่ืองของการเสริมต่อการเรียนรู้มาใช้
เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุผลส าเร็จได ้โดยมีสาระสังเขปดงัต่อไปน้ี 

ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ 
การเสริมต่อการเรียนรู้มีบทบาทหน้าท่ีคล้ายกับนั่งร้านท่ีช่วยให้คนงานสามารถ

ก่อสร้างตึกสูง ๆ ข้ึนไปได้ นั่งร้านน้ีไม่ได้ท  าเป็นการถาวรสามารถปรับเปล่ียนได้ เม่ือการก่อสร้าง
บรรลุสู่จุดมุ่งหมายปลายทางนัง่ร้านก็ไม่จ  าเป็นตอ้งใชอี้กและถูกร้ือทิ้งไป เช่นเดียวกบัในสังคมต่าง ๆ 
หรือในบริบทของการเรียนการสอน การเสริมต่อการเรียนรู้ก็ถูกน ามาใช้เพื่อช่วยสร้างเช่นกนัแต่เป็น
การช่วยสร้างเสริมความรู้ ทกัษะ และพฒันาการ ให้กับเด็กๆในสังคมต่างๆ และให้กับนักเรียน 
ในโรงเรียน ทั้งน้ีการเสริมต่อการเรียนรู้อาจจะเป็นกระบวนการท่ีเป็นไปตามลกัษณะทางสังคมและ
วฒันธรรม เป็นการติดต่อส่ือสารหรือการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งคนในสังคม เช่น ระหวา่งแม่และลูก
ก็สามารถช่วยท าให้ลูกสามารถพฒันาการด้านภาษาได้ เป็นตน้ หรือการที่ครูให้ค  าแนะน า  
สร้างแรงจูงใจ เพื่อให้นักเรียนสามารถกระท ากิจกรรมต่างๆ ได้ส าเร็จลงได้ด้วยตนเองก็เป็นอีก
ตวัอยา่งหน่ึงของน าการเสริมต่อการเรียนรู้มาใชใ้นบริบททางการศึกษา เช่นเดียวกนักบันัง่ร้าน 
การช่วยเหลือหรือการเสริมต่อการเรียนรู้เหล่าน้ีก็จะค่อย ๆ ลดลงเร่ือยๆ และเม่ือเด็กหรือผูเ้รียน
บรรลุผลส าเร็จแลว้ การช่วยเหลือก็จะยุติลงเหมือนนัง่ร้านท่ีถูกร้ือทิ้งไป (Bruner, 1978 และ Vygotsky, 
1978)   

ทฤษฎแีละแนวคิดเกีย่วกบัการเสริมต่อการเรียนรู้ 
Vygotsky (1978) กล่าวถึงหลักการแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องและสนับสนุน 

การเสริมต่อการเรียนรู้ไวด้งัต่อไปน้ี 
1.  ทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสังคม (socicultural theory) กล่าวคือ การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม

เป็นบทบาทส าคญัในการพฒันาทางปัญญา Vygotsky กล่าววา่การเรียนรู้เกิดข้ึนโดยผา่นการปฏิสัมพนัธ์
ทางสังคมและวฒันธรรม เขาเช่ือวา่ผูเ้รียนไม่ไดเ้รียนรู้ไดโ้ดยล าพงัแต่เกิดจากอิทธิพลของการปฏิสัมพนัธ์
ทางสังคม ไม่วา่จะเป็นพอ่แม่ ครู เพื่อน หรือคนอ่ืน ๆ ก็สามารถช่วยพฒันาการทางปัญญาให้กบัเด็กได้
โดยการสร้างปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั เช่น ความสามารถในการพดูของเด็กนั้นเกิดข้ึนจากกระบวนการท่ีผูใ้หญ่
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ให้รูปแบบทางภาษาท่ีซ ้ า ๆ กนัโดยการพูดออกมาดงัๆ (think - aloud modeling) และปริมาณของ
การใหค้วามช่วยเหลือจะลดลงเม่ือเด็กสามารถท ากิจกรรมไดอ้ยา่งสมบูรณ์แลว้ 

2.  แนวคิดเร่ืองระยะของการพฒันา ZPD ( zone of proximal development) Vygotsky 
กล่าวว่า เป็นบริเวณท่ีเช่ือมต่อระหว่างความสามารถของเด็กท่ีสามารถเรียนรู้หรือกระท ากิจกรรม
ส าเร็จได้ดว้ยตนเอง กบับริเวณท่ีเด็กจะสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ไดก้็ต่อเม่ือมีผูท่ี้มี
ศกัยภาพสูงกว่าให้ความช่วยเหลือซ่ึงอาจจะเป็นผูใ้หญ่หรือเพื่อน (peers) ก็ได้ ตามแนวความคิดน้ี 
Vygotsky เช่ือว่าเด็กสามารถเรียนรู้วิชาใด ๆ ก็ไดแ้มว้่าเร่ืองเหล่านั้นจะอยู่ในระดบัท่ีเหนือกว่าระดบั
ความสามารถของเด็ก  ถา้ครูผูส้อนน าการเสริมต่อการเรียนรู้มาใช้  โดยครูผูส้อนอาจสร้างแรงจูงใจ  
แนะแนวทาง หรือสนบัสนุนเม่ือท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ซ่ึงเหมือนเป็นการสร้างสะพานเพื่อเช่ือมสู่
ระดบัความสามารถท่ีสูงข้ึนไป ดงันั้นเด็กจะสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่โดยการต่อเติมหรือสานต่อ
ความรู้เดิมกบัการช่วยเหลือที่ตนเองไดร้ับ จากการศึกษาพบวา่ถา้ปราศจาการแนะแนวทาง และ
การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมการเรียนรู้และการพฒันาการจะลา้หลงั  

Bruner (1978)  กล่าววา่ครูหรือเพื่อน(peers) สามารถช่วยเหลือให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้
โดยเปรียบเทียบให้เห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งแม่และลูกท่ีเล่น “Peek-A-Boo” หรือ “จ๊ะเอ๋” Bruner 
เช่ือวา่การเล่นน้ีไม่เพียงแต่ให้เด็กรู้จกัเล่นเกมส์เท่านั้นแต่ยงัเป็นการท่ีแม่ใชก้ารเสริมต่อการเรียนรู้
เพื่อช่วยเหลือพฒันาการของลูกด้วย ซ่ึงลักษณะเช่นน้ี Vygotsky ใช้ค  าว่า “Zone of Proximal 
Development” ซ่ึงกล่าวถึงขอบเขตของการพฒันาศกัยภาพของเด็กในระดบัท่ีเกินความสามารถท่ีจะ
กระท าไดโ้ดยล าพงัแต่สามารถท าไดส้ าเร็จถา้ไดรั้บการช่วยเหลือจากผูใ้หญ่  

Bruner (1978) เร่ิมศึกษากระบวนการแลกเปล่ียนในการท่ีคนเราส่ือสารกนัและวิธีการ
ท่ีเด็กสามารถใชภ้าษาได ้และจาก เร่ืองของระบบ LASS (Language Acquisition Support System) 
ท าให้ Bruner เช่ือว่าวฒันธรรมมีบทบาทต่อการเรียนรู้ และยอมรับว่าการปฏิสัมพนัธ์กนั “Act of 
Interaction” ระหว่างคนเรานั้นเป็นการสร้างโลกที่ช่วยให้เด็กเขา้ถึงได ้การเสริมต่อการเรียนรู้
เป็นกระบวนการของทกัษะการถ่ายโอนท่ีตอ้งอาศยัผูใ้หญ่ให้การสนบัสนุนในการท่ีจะเรียนเร่ืองใหม่ ๆ 
และการช่วยเหลือจะค่อยๆ ลดลงเม่ือเด็กเกิดการเรียนรู้แลว้ 

นอกจากน้ี  Bruner เช่ือวา่มนุษยต่์างจากสัตวช์นิดอ่ืนๆ ตรงท่ีสามารถท าส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี
ไดเ้ช่น เรียนรู้ สั่งสอน เขียนหนงัสือ เตน้ร า และเป็นอิสระ เป็นตน้ ศกัยภาพของมนุษยไ์ม่มีขีดจ ากดั 
มนุษยส์ามารถจะไดรั้บการสอนในเร่ืองใดๆ และท่ีอายุเท่าใดก็ไดแ้ต่ข้ึนอยูก่บัปัจจยัในเร่ืองการสอน
และส่ิงแวดลอ้ม และ Bruner กล่าววา่การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและครูผูส้อนเป็นส่ิงจ าเป็น 

Bruner ได้ให้แนวคิดทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับการศึกษาไวม้ากมายรวมทั้ งทฤษฎี  
ซ่ึงมีความสอดคลอ้งและสนบัสนุนการเสริมต่อการเรียนรู้ดว้ยดงัต่อไปน้ี 
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1.  Theory of Value เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner กล่าววา่ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีเป็นทกัษะส าคญั
ท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้เป้าหมายของการศึกษาก็เพื่อสังคมท่ีเป็นอิสระและช่วยให้นกัเรียนพฒันาตนเอง
ได้เต็มตามศักยภาพของเขา นอกจากน้ียงัควรให้เด็กมีประสบการณ์ด้านการรับรู้ และสติปัญญา
ประสบการณ์น้ีถือเป็นการให้รางวลั นกัเรียนก็จะตระหนกัวา่เขาสามารถเรียนรู้หรือเขา้ถึงขอ้มูลท่ีเขา
ไม่เคยท าไดม้าก่อน รางวลัเหล่าน้ีท าให้นกัเรียนจะด าเนินการเพื่อการเรียนรู้ต่อไปมากข้ึนและนกัการ
ศึกษาควรช่วยเหลือนกัเรียนดว้ย 

2.  Theory of Knowledge เป็นทฤษฎีซ่ึงBruner กล่าววา่ความรู้ไม่ใช่ความคิดอยา่งง่ายๆ 
หรือผลของการกระท ากิจกรรมทางปัญญาและประสบการณ์ แต่เป็นการปฏิบัติการภายในของ
เคร่ืองมือท่ีน าไปใชใ้นวฒันธรรมของเด็ก ความรู้จะแสดงออกมาไดโ้ดยพฒันาการทางดา้นภาษา
ทั้งค  าพูดและสัญลกัษณ์ และกล่าววา่ภาษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการเรียนรู้ Bruner เช่ือวา่ผูเ้รียน
จะเรียนไดดี้ท่ีสุดเม่ือผูส้อนชกัจูงหรือน าพาให้พวกเขาสามารถคน้พบความรู้ไดด้ว้ยตนเองแลว้ครู
จะเป็นผูย้  ้าทวนอีกคร้ัง Bruner เช่ือวา่การเรียนรู้ท่ีตอ้งคน้พบดว้ยตวัผูเ้รียนเองน้ีเป็นการลองผิดลองถูก
ท่ีผูเ้รียนควรจะตอ้งเผชิญ และกล่าววา่ผูเ้รียนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้ไดใ้นทุกๆส่ิง 

3.  Theory of Human Nature เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner กล่าวว่ามนุษยต่์างจากสัตวอ่ื์นๆ 
ตรงท่ีมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้ พฒันา แนะน าสั่งสอน เขียนหนงัสือ เตน้ร าและเป็นอิสระ ศกัยภาพ
ของมนุษยไ์ม่มีขีดจ ากดั ไม่วา่เร่ืองราวใดก็สามารถถ่ายทอดและสั่งสอนไดแ้ละโดยไม่ข้ึนอยูก่บัระดบั
อายแุต่ข้ึนอยูก่บัวา่จะสอนอยา่งไร 

4.  Theory of Learning เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner เช่ือวา่กระบวนการเรียนรู้ของเด็กแบ่งเป็น
ขั้นๆดงัต่อไปน้ี 

 4.1  Enactive ในระดบัน้ีเด็กสามารถน าประสบการณ์ในอดีตมาช่วยในการเคล่ือนไหว 
รู้วธีิการท่ีจะกระท าบางส่ิงบางอยา่งได ้แต่ไม่สามารถใชค้  าพดูหรือจินตนาการได ้

 4.2 Iconic ในระดบัน้ีสามารถสร้างจินตนาการได ้มีความสามารถในการรับรู้ 
 4.3  Symbolic ในระดบัน้ีสามารถคิดในเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมได ้คิดได้เก่ียวกบัว่า

อะไรอาจจะเกิดและอะไรอาจะไม่เกิด มีความสามารถท่ีจะคิดพิจารณาทางเลือกท่ีมีความเป็นไปได้
และท่ีเป็นไปไม่ได ้

Bruner กล่าววา่ล าดบัขั้นการเรียนรู้เหล่าน้ีไม่ไดค้่อยเป็นค่อยไปแต่เป็นเหมือนขั้นบนัได
คือมีการก้าวและมีการหยุดพกั ก่อนจะก้าวข้ึนสู่ขั้นต่อไปตอ้งมีการเรียนรู้ในเร่ืองหน่ึง ๆ เสียก่อน
เหมือนกบัเพื่อใชเ้ป็นแรงผลกัดนัใหก้า้วข้ึนต่อไปได ้  ล าดบัขั้นเหล่าน้ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัอายุแต่ข้ึนอยู่
กบัส่ิงแวดลอ้ม และเช่ือวา่ถา้มีการสอนท่ีเหมาะสมแลว้ทุกเร่ืองสามารถสอนไดก้บัทุกระดบัอาย ุ
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นอกจากน้ี Bruner ยงัไดเ้สนอการเรียนรู้แบบ “Spiral Curriculum” วา่เป็นการช่วยท าให้
การสร้างโครงสร้างหลกัสูตรง่ายข้ึน   เป็นการวางหลกัสูตรเพื่อท่ีจะสอนในเร่ืองท่ียากๆ ให้ประสบ
ความส าเร็จ โดยเร่ิมจากระดบัง่ายๆ และค่อยๆ น าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัความรู้อ่ืนเพื่อกา้วข้ึนสู่
การเรียนรู้ในระดบัถดัไป ขั้นสุดทา้ยของกระบวนการเรียนรู้น้ีก็คือการไดรั้บความรู้อยา่งกวา้งขวาง 
ซ่ึงถ้าเปรียบเทียบกบัหลกัสูตรที่ไม่มีความต่อเน่ืองกนัหรือแยกจากกนัจะส่งผลให้การพฒันา
ไม่เป็นไปตามปกติ 

5.  Theory of Transmission เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner กล่าววา่เด็กหรือผูเ้รียนไดรั้บการสั่งสอน  
ถ่ายทอดทกัษะต่างๆ ผา่นการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งพ่อแม่  และสมาชิกในวฒันธรรมและสังคมของเขา  
เม่ือมีความตอ้งการความรู้มากข้ึนจึงจดัการศึกษาอย่างเป็นทางการในโรงเรียน  และไดมี้การศึกษาว่า
จะใชว้ิธีสอนแบบใดจึงจะเหมาะสม  และ Bruner เช่ือวา่วิชาใดๆก็ตามถา้สอนดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสม
แลว้  ระดบัอายุของผูเ้รียนก็จะไม่เป็นปัญหาต่อการเรียนรู้แต่อยา่งใด Bruner กล่าววา่ การเรียนรู้ท่ีให้
ผูเ้รียนคน้พบได้ดว้ยตนเองเป็นส่ิงส าคญั  การปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนก็เป็นส่ิงจ าเป็น 
แล้วหลกัสูตรควรจะเป็นอย่างไรซ่ึง Bruner กล่าวว่าหลกัสูตรควรมีลกัษณะเป็น Spiral Manner 
กล่าวคือ เป็นการเรียนการสอนที่ความรู้ใหม่จะถูกเสริมสร้างมาจากพื้นความรู้ที่เรียนรู้ไวแ้ลว้
ก่อนหนา้น้ี เช่น การเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 

6.  Theory of Society เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner เช่ือวา่สังคมมีความส าคญัต่อการอยูร่อด
ของมนุษย ์วฒันธรรม เป็นรูปแบบของความคิด ความรู้สึก และความเจริญกา้วหน้าของแต่ละคนก็มี
ผลมาจากวฒันธรรม 

7.  Theory of Opportunity เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner เช่ือวา่ทุกคนมีศกัยภาพในการเรียนรู้
แต่ส่ิงส าคญัอยูท่ี่วา่จะสอนอยา่งไร 

8.  Theory of Consensus เป็นทฤษฎีซ่ึง Bruner กล่าววา่ผูค้นท่ีแตกต่างกนัยอ่มเห็นในส่ิง
เดียวกนัแตกต่างกนัออกไปแต่ครูหรือผูส้อนจะตอ้งน าพา ชกัจูงให้ผูเ้รียนไปสู่จุดมุ่งหมายการเรียนรู้
ท่ีตั้งเป้าหมายเอาไว ้

กล่าวโดยสรุปจากแนวคิด หลกัการและทฤษฎีของ Vygotsky และ Bruner สามารถ
ประมวลไดว้า่ศกัยภาพในดา้นพฒันาการของมนุษยน์ั้นไม่มีขีดจ ากดั มนุษยส์ามารถเรียนรู้ไดทุ้กเร่ือง 
โดยไม่จ  าจดัอายุท่ีส าคญันกัทฤษฎีทั้ง 2 ท่านมีความเช่ือตรงกนัว่าการเสริมต่อการเรียนรู้เป็นวิธีการ
ช่วยเหลือจากผูท่ี้มีศกัยภาพสูงกวา่ไปสู่ผูท่ี้มีศกัยภาพต ่ากวา่ซ่ึงสามารถท าให้ผูท่ี้ไดรั้บการช่วยเหลือน้ี
บรรลุผลส าเร็จในการท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือเรียนรู้ไดแ้มว้า่กิจกรรมหรือการเรียนรู้นั้นจะอยูเ่หนือกวา่
ระดบัความสามารถของตนเองท่ีจะกระท าไดโ้ดยล าพงั 
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จากท่ีกล่าวมาแลว้จะเห็นไดว้่าครูผูส้อนสามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึนดว้ย
การด าเนินการตามหลกัทฤษฎีเกี่ยวกบัการเสริมต่อการเรียนรู้  ซ่ึงมีแนวทางในการด าเนินการ
อยา่งหลากหลายดงักล่าวแลว้ การท่ีจะรู้ไดว้า่ผูเ้รียนมีผลการเรียนรู้ในระดบัใดหรือเป็นอยา่งไรนั้น
ในตอนต่อไปน้ีจะกล่าวเกี่ยวกับแนวคิดอีกแนวคิดหน่ึงในการน าไปใช้เพื่อก าหนดเกณฑ์
เพื่อประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนเป็นอยา่งไรดงัจะกล่าวต่อไปน้ี 
    

หลกัการเกีย่วกบัการก าหนดเกณฑ์การประเมนิ (Scoring rubrics) 
  

วธีิการวดัผลสามารถท าไดห้ลายวธีิแต่การวดัผลท่ีตอ้งมีการก าหนดเกณฑ์การประเมิน
จะเป็นการประเมินท่ีเป็นการปฏิบติั โดยอาจเป็นการปฏิบติังานหรือท ากิจกรรมในสถานการณ์จ าลอง 
เช่น การแสดงบทบาทสมมติ (Role Play) หรือการปฏิบติังานหรือการท ากิจกรรมในสถานการณ์
ใกลเ้คียงกบัชีวติจริง (real life) หรือสถานการณ์จริง  

ความหมายของเกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การประเมินคือเคร่ืองมือในการให้คะแนนส าหรับงานหรือส่ิงท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงมี

การก าหนดเป็นเกณฑ์ข้ึนมา โดยอาจจะมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) หรือ
แบบตรวจสอบ (checklist) เกณฑ์จะแบ่งระดบัตามคุณภาพของงาน (ฉัตรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ, 2544 ; 
Mertler, 2001; และ Andrade, n.d.) 

องค์ประกอบของเกณฑ์การประเมิน  
การก าหนดเกณฑ์การประเมินอาจพฒันาโดยครูหรือผูป้ระเมินเพื่อใช้วิเคราะห์ผลงาน

หรือกระบวนการท่ีผูเ้รียนไดพ้ยายามสร้างข้ึนวา่อยูใ่นระดบัใด  เกณฑ์การประเมินสามารถก าหนดข้ึน
ไดใ้นระดบัต่างๆ แต่ควรก าหนดเกณฑ์ให้ยุติธรรมและง่าย  เกณฑ์ในแต่ละระดบัควรมีความหมาย
ท่ีชดัเจน เท่ียงตรง (ฉตัรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ, 2544; Jonsson, 2008; Airasian, 1991; Stiggins, 1994 
อา้งถึงใน Brualdi, 1998)  

การก าหนดเกณฑ์การประเมินตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบซ่ึงมีอยูห่ลายองคป์ระกอบ 
ในแต่ละองคป์ระกอบลว้นแต่มีประโยชน์และมีความส าคญั ส าหรับองคป์ระกอบของเกณฑ์การประเมิน 
มีดงัต่อไปน้ี (ฉตัรศิริ ปิยะ พิมลสิทธ์ิ, 2544) 

1.  มีการก าหนดเกณฑ์หรือประเด็นท่ีจะประเมิน (Criteria) เพื่อเป็นการพิจารณาว่า
ภาระงานหรือช้ินงานนั้นๆ ประกอบดว้ยคุณภาพก่ีดา้น อะไรบา้ง ทั้งน้ีอยา่งน้อยอาจมี 1 คุณลกัษณะ
หรือ 1 มิติท่ีเป็นพื้นฐานในการตดัสินหรือพิจารณาวา่ภาระงานหรือช้ินงานนั้นๆ 
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2.  การนิยามหรือการบรรยายคุณภาพของแต่ละระดบัความสามารถ (Quality Description) 
ให้เห็นความแตกต่างในแต่ละระดบัชั้นอยา่งชดัเจน ซ่ึงจะท าให้ง่ายในการตรวจให้คะแนนโดยอาจจะ
ยกตวัอยา่งในแต่ละเกณฑห์รือแต่ละคุณลกัษณะหรือมิตินั้นๆ  

3.  มีการก าหนดคะแนนในแต่ละระดบัของคุณลกัษณะหน่ึงๆ จะตอ้งเป็นอตัราส่วนกนั 
4.  ระดบัความสามารถหรือระดบัคุณภาพ (Performance Level) ของการใหค้ะแนน 
จะตอ้งมีความชดัเจนในการนิยาม และความกวา้งของระดบัคะแนนซ่ึงไม่ควรเกิน 6 ถึง 7 

ระดบั ทั้งน้ีเพราะว่าถา้มีระดบัคะแนนกวา้งเกินไปจะท าให้ยากต่อการนิยามความแตกต่างกนัของ
แต่ละระดบั เช่น ถา้ความกวา้งของคะแนนเป็น100 ท าให้ยากท่ีจะอธิบายความตากต่างของคุณลกัษณะ
หน่ึงๆ ระหวา่งคะแนน 80  คะแนน 81 หรือ 82 เป็นตน้ การก าหนดความกวา้งของการให้คะแนนเป็น
เท่าไรนั้นจะตอ้งมีความเหมาะสมและมีความชัดเจนในการนิยามท่ีครอบคลุมตั้งแต่ ต ่าท่ีสุด (Poor) 
จนถึงดีเลิศท่ีสุด (Excellent) 

ประเภทของเกณฑ์การประเมิน 
การประเมินโดยใช้เกณฑ์น้ีสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทดงัต่อไปน้ี (ฉัตรศิริ 

ปิยะพิมลสิทธ์ิ, 2544; Mertlet, 2001) 
1.  เกณฑ์การประเมินในภาพรวม (Holistic Rubrics) คือ แนวทางการให้คะแนนช้ินงาน

หรือการปฏิบติัโดยพิจารณาท่ีภาพรวม  ซ่ึงตอ้งมีค าอธิบายคุณลกัษณะของช้ินงานหรือการปฏิบติันั้นๆ
ในแต่ละระดบัอย่างชดัเจน เกณฑ์การประเมินในภาพรวมน้ีเหมาะท่ีจะใช้ประเมินความสามารถท่ีมี
ความต่อเน่ือง มีลกัษณะความเป็นองคร์วม เช่น ทกัษะการเขียน ความคิดสร้างสรรค ์และความสละสลวย
ของภาษา ส่วนใหญ่นิยมใช ้3-6 ระดบั ส าหรับเกณฑก์ารประเมินภาพรวมดงัเช่น  

 

ตารางท่ี 2.20 เกณฑป์ระเมินทกัษะการเขียน 
 

ระดับคะแนน (score) ลกัษณะงาน (description) 
 
2 

- เขียนตรงตามประเด็น  
- รูปแบบชดัเจนประกอบดว้ย ค าน า เน้ือหา สรุป 
- ภาษาท่ีใช ้เช่น ตวัสะกด ไวยากรณ์ถูกตอ้ง 
- แนวคิดน่าสนใจ ภาษาสละสลวย 

 
1 

-  เขียนตรงตามประเด็น  
- รูปแบบชดัเจนประกอบดว้ย ค าน า เน้ือหา สรุป 
- ภาษาท่ีใช ้เช่น ตวัสะกด และไวยากรณ์ผดิบา้ง แต่พอเขา้ใจได ้

0 -  ไม่มีผลงาน 
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2. เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) คือแนวทางการให้คะแนน
โดยพิจารณาจากแต่ละส่วนของงาน ซ่ึงแต่ละส่วนจะต้องก าหนดแนวทางการให้คะแนนโดยมีค า
นิยามหรือค าอธิบายลกัษณะของงานส่วนนั้นๆ ในแต่ละระดบัไวอ้ย่างชดัเจน แลว้น าคะแนนแต่ละ
ส่วนมารวมกนัดงัเช่น 
 
ตารางท่ี 2.21 แบบสังเกตความสนใจในการเรียน 
 

พฤติกรรม 
ความคิดเห็น 

2 1 0 
1. ความตั้งใจในการฝึกพดู    
2. การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน    
3. ความตั้งใจในการฟังครูอธิบาย    
4. ความถ่ีของการซกัถาม ปัญหาต่างๆ    
5. ความตั้งใจในการท าใบงานท่ี 1.2/2    
6. ความตรงต่อเวลาในการส่งใบงานท่ี 1.2/2    

 
ตารางท่ี 2.22 ลกัษณะของพฤติกรรมกบัระดบัคะแนน 
 

พฤติกรรม 
ความหมายคะแนน 

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
1.  ความตั้งใจในการฝึกพดู ดี พอควร ไม่ตั้งใจเลย 
2.  การมีส่วนร่วมแสดง

ความคิดเห็น                 
ในชั้นเรียน 

ร่วมคิดเห็นดี ร่วมคิดเห็นพอควร 
หรือไม่ร่วมคิดเห็น 

แต่ฟัง 

ไม่แสดงความคิดเห็น
ใด ๆ  เลยและไม่ฟัง 

3.  ความตั้งใจในการฟัง
ครูอธิบาย 

ดี พอควร ไม่สนใจเลย 

4.  ความถ่ีของการซกัถาม 
ปัญหาต่างๆ 

ถามตั้งแต่ 3 ข้ึนไป ถามตั้งแต่ 1-2 คร้ัง 
หรือไม่ถามแต่ฟัง 

ไม่ถามเลยและ 
ไม่สนใจฟัง 

5.  ความตั้งใจในการท า
ใบงานท่ี 1.2/2 

 
ถามตั้งแต่ 3 ข้ึนไป 

ถามตั้งแต่ 1-2 คร้ัง 
หรือไม่ถามแต่ฟัง 

ไม่ถามเลยและ 
ไม่สนใจฟัง 
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ตารางท่ี 2.22 (ต่อ) 
 

พฤติกรรม 
ความหมายคะแนน 

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
6.   ความตรงต่อเวลา             

ในการส่งใบงานท่ี 
1.2/2 

ส่งตรงเวลาท่ีก าหนด ส่งชา้กวา่ก าหนด ไม่ส่ง 

 
ตารางท่ี 2.23 ความหมายระดบัคุณภาพของพฤติกรรม 
 

ระดับคะแนน คุณภาพพฤติกรรม 
0-5 สนใจนอ้ย/ไม่สนใจเลย 
6-9 สนใจพอควร 

10-12 สนใจดี 
 

การสร้างเกณฑ์การประเมิน 
ในการเขียนเกณฑ์การประเมิน ครูหรือผูส้ร้างเกณฑ์การประเมินอาจจะเขียนโดยการ

พิจารณาดงัต่อไปน้ี (Brookhart, 1999 อา้งถึงใน Moskal, 2001; Marzano et. al., 1993 อา้งถึงใน 
Andrade, n.d.) 

1.  ศึกษารูปแบบ โดยพิจารณาช้ินงานนั้น ๆ ทั้งในแง่ท่ีดี และไม่ดี  
2.  ก าหนดเกณฑเ์พื่อจดัท ากรอบท่ีครอบคลุมประเด็นท่ีจะน ามาประเมิน 
3.  จ าแนกวา่ช้ินงานหรือการปฏิบติังานท่ีดีท่ีสุดนั้นมีคุณลกัษณะอยา่งไรบา้ง และท่ีไม่ดี

ท่ีสุดมีคุณลกัษณะอยา่งไรบา้ง แลว้ก าหนดในระดบักลางๆ  
4.  ก าหนดจ านวนระดบัของเกณฑ์ทั้งน้ีอาจเป็นคะแนนหรืออ่ืน ๆ ดงัเช่น ก าหนดเป็น

เกรด A หรือ B เป็นตน้ 
5.  เขียนค าอธิบายการแสดงออกถึงระดบัความสามารถในแต่ละเกณฑ ์
6.  ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
7.  น าไปทดลองใช ้
8.  ปรับปรุงเกณฑท่ี์ไม่ไดม้าตรฐาน 
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การจดัการเรียนการสอนท่ีประสบความส าเร็จนอกจากพิจารณาท่ีผลการประเมินแลว้
ควรสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนดว้ย โดยมีแนวทางดงัต่อไปน้ี 
 

แนวคดิเกีย่วกบัความคดิเห็น  
 

ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกท่ีเกิดจากความรู้สึกภายในต่างๆ ซ่ึงความรู้สึกภายในนั้น
อาจเป็นเพียงเจตคติหรือความเช่ือหรือความนิยมท่ีไดแ้สดงออกมาโดยการพูดหรือการเขียน ซ่ึงใน
การแสดงออกน้ีจะตอ้งอาศยัพื้นความรู้ ประสบการณ์ และพฤติกรรมของแต่ละบุคคล ก่อนท่ีจะมี
การตดัสินใจแสดงออกมา ซ่ึงแต่ละคนอาจจะมีคนเห็นเหมือนกนัหรือต่างกนัก็ได ้ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้บทวน
เอกสารแนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น ทั้งจากนกัวิชาการไทยและต่างประเทศ ได้ให้แนวความคิดไว้
ดงัน้ี  

ความหมายของความคิดเห็น  
จากการตรวจสอบเอกสารปรากฏว่า มีผูใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัความคิดเห็นไวห้ลายท่าน 

ดงัน้ี 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต) (2538 : 735-736)  ไดก้ล่าววา่ ความเห็น (ทิฏฐิ) หมายความ

รวมถึง ความเช่ือถือ ลทัธิ ทฤษฎี ความเขา้ใจตามนยัเหตุผลขอ้ท่ีเขา้กบัความเขา้ใจของตน หลกัการ
ท่ีเห็นสมควร ข้อท่ีถูกใจ ข้อท่ีเชิดชูเอาไว ้ความใฝ่นิยมหรือท่ีปัจจุบนัเรียกว่าค่านิยม รวมไปถึง
อุดมการณ์ แนวทศันะในการมองโลกและชีวิต ท่ีเรียกวา่ โลกทศัน์และชีวทศัน์ต่างๆ ตลอดจนทศันคติ
พื้นฐานท่ีสืบเน่ืองจากการเก็บความเขา้ใจและความใฝ่นิยมเหล่านั้น ถา้จะจดัเขา้เป็นพวกๆ ก็คงมี 
2 ระดบั คือ ความเห็น ความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณค่า ดี ไม่ดี ควรจะเป็น เป็นตน้  

บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543 : 78) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่าความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออก
ทางวาจาของเจตคติ การท่ีบุคคลกล่าวว่าเขามีความเช่ือหรือความรู้สึกอย่างไรนั้น เป็นการแสดง
ความคิดเห็นของบุคคลนั้น ดงันั้น การวดัความคิดเห็นของบุคคลนั้นเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได ้

จ าลอง เงินดี (2534 : 2) ได้ให้ความหมายไวว้่า ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ในลกัษณะท่ีไม่ลึกซ้ึงเหมือนทศันคติ ความคิดเห็นนั้นอาจจะกล่าวไดว้่า
เป็นการแสดงออกของทศันคติก็ได ้สังเกตและวดัไดจ้ากคนแต่มีส่วนท่ีแตกต่างไปจากทศันคติตรงท่ี
ทศันคตินั้นเจา้ตวัอาจจะตระหนกัหรือไม่ตระหนกัก็ได ้

ฟรีแมน (Freeman, 1995 : 609) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ความคิดเห็น หมายถึง ความพร้อม
ทางด้านจิตใจท่ีจะตอบสนองต่อบุคคล สถานการณ์ วตัถุและความคิดเห็น โดยมีลักษณะท่ีคงท่ี
แน่นอน ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้ และมีรูปแบบการตอบสนองอยา่งเดียวกนั 
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สรุปได้ว่าความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางดา้นความรู้สึกนึกคิดความเช่ือของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใด เร่ืองหน่ึง ด้วยการพูด หรือเขียน ภายใตพ้ื้นฐานของความรู้
ประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มของบุคคลนั้น เขา้มาเก่ียวขอ้งในการตดัสินใจ ซ่ึงความคิดเห็นนั้น 
อาจจะเป็นไปในทางเห็นดว้ยเฉย ๆ หรือไม่เห็นดว้ยก็ได ้ 

กู๊ด (Good, 2006 : 17) ไดใ้ห้ความหมายของความคิดเห็น (Opinion) ไวห้ลายความหมาย 
ไดแ้ก่  

1.  ความหมายทัว่ไป หมายถึง ความเช่ือ ความคิดเห็น ขอ้พิจารณา ความรู้สึกหรือทศันะ
ท่ียงัไม่ไดรั้บการพิสูจน์อยา่งแน่นอน และยงัขาดนา้หนกัทางเหตุผลหรือการวิเคราะห์ หรือกล่าวกวา้งๆ 
ไดว้า่มีความเป็นไปไดม้ากกวา่ความรู้ 

2.  ความหมายเฉพาะ หมายถึง การพิจารณาหรือการวินิจฉัยอย่างมีแบบแผนจาก
แหล่งขอ้มูล หรือบุคคลท่ีเช่ือถือได ้ 

3.  ความคิดเห็นสาธารณะ (Public Opinion) หมายถึง การพิจารณาหรือขอ้วินิจฉยัรวมๆ 
ของกลุ่มคนในสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือ หรือขอ้เทจ็จริง 

สรุปได้ว่าลกัษณะความคิดเห็นจะแสดงออกมาต่อส่ิงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นคน วตัถุหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ในแง่บวกและลบ คือ ความรู้สึกท่ีดี-ไม่ดี ชอบ-ไม่ชอบ พอใจ-ไม่พอใจ ซ่ึงเกิดจาก
การเรียนรู้ ประสบการณ์ สภาพแวดลอ้มในสังคมนั้นๆ ท่ีกระตุน้ใหแ้สดงความรู้สึกนึกคิดออกมา 

ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อความคิดเห็น  
จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ พบไดว้า่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิต่อความคิดเห็นนั้น มีนกัวิชาการ

ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี  
ประภาเพญ็ สุวรรณ (2540 : 50) ไดก้ล่าวว่า “อายุ มีผลต่อเจตคติของบุคคลส่วนใหญ่

มกัปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไปไดย้าก ซ่ึงทาให้มีผลต่อเจตคติของเขาเอง นอกจากอายุ
แลว้ยงัมีตวัแปรอ่ืนๆ อีกมากมาย เช่น ปฏิกิริยาของบุคคลต่อส่ิงเร้า ข่าวสาร เป็นตน้ บุคคลท่ีแตกต่างกนั 
จะมีปฏิกิริยาไม่เหมือนกนั ผลท่ีจะมีต่อการเปล่ียนแปลงเจตคติ ความคิดยอ่มแตกต่างกนัไปดว้ย 

รัชนี พิทกัษ์ญาติ (2546 : 20)ได้กล่าวไวว้่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดเห็น สามารถ
สรุปไดด้งัน้ี  

1.  ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่  
    1.1  ระดบัการศึกษา การศึกษามีอิทธิพลมากต่อการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นเพราะ

การศึกษาจะทาให้บุคคลนั้นๆ มีความรู้เร่ืองต่างๆ เพิ่มมากข้ึน ดงันั้น คนท่ีมีความรู้มากส่วนมากจะมี
ความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ อยา่งมีเหตุผล 
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    1.2  ความเช่ือ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลในการยอมรับต่อส่ิงต่างๆ ซ่ึงอาจ
แตกต่างกนัออกไป เช่น ความเช่ือในการนบัถือศาสนา เป็นตน้  

     1.3  สถานภาพทางสังคม หมายถึง สิทธิและหน้าท่ีท่ีมีต่อผูอ่ื้น และต่อสังคมหรือ
กลุ่มเป็นส่วนรวม   

     1.4  ประสบการณ์ เป็นส่ิงก่อให้เกิดการเรียนรู้ท าให้มีความรู้ ความเขา้ใจในหน้าท่ี
และความรับผดิชอบของงาน ซ่ึงจะส่งผลต่อความคิดเห็น 

2.   ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่  
    2.1 การอบรมของครอบครัว หมายถึง การท่ีพ่อแม่หรือบุคคลในครอบครัวสั่งสอน

โดยทางตรงหรือทางออ้ม ให้สมาชิกของกลุ่มไดเ้รียนหรือรับเอาระเบียบวิธีกฎเกณฑ์ค่านิยมต่างๆ 
ท่ีกลุ่มนั้นไดก้ าหนดไวเ้ป็นระเบียบของความประพฤติ และความสัมพนัธ์ของสมาชิกในสังคมนั้น  

      2.2  กลุ่มและสังคมท่ีเก่ียวขอ้ง มีอิทธิพลต่อบุคคลอย่างมาก เพราะเม่ือบุคคลอยู่ใน
กลุ่มใด หรือสังคมใดก็จะตอ้งยอมรับ และปฏิบติัตามกฎเกณฑ์ของกลุ่มหรือสังคมนั้น และในท่ีสุด
ก็มกัจะมีความคิดเห็นคลอ้ยตามไปกบักลุ่มและสังคมนั้นดว้ย  

      2.3  ส่ือมวลชน ได้แก่ หนงัสือพิมพ์ วิทยุ โทรทศัน์ เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีมีอิทธิพล
อย่างมากต่อการเปล่ียนแปลงความคิดเห็นของบุคคล เพราะเป็นส่ิงท่ีสร้างความคิดทั้งทางด้านบวก 
และดา้นลบ 

การวดัความคิดเห็น  
จากการศึกษาเอกสารต่างๆ พบได้ว่าการวดัความคิดเห็นนั้น มีนักวิชาการได้กล่าวไว ้

ดงัน้ี  
พรเพญ็ เพชรสุขศิริ (2531 : 3)ไดก้ล่าวถึงมาตราวดัทศันคติและความคิดเห็นที่ใชก้นั

อยูแ่พร่หลายมี 4 วธีิ คือ  
1.  วิธีของเธอร์สโตน (Thuston’s Method) เป็นวิธีสร้างมาตราวดัออกเป็นปริมาณแลว้

เปรียบเทียบต าแหน่งของความคิดเห็นหรือทศันคติไปในทางเดียวกนัและเสมือนวา่เป็น scale ท่ีมี
ช่วงห่างเท่ากนั (equal-appearing intervals)  

2.  วิธีของกัตต์แมน (Guttman’s Scale) เป็นวิธีวดัทัศนคติหรือความคิดเห็นใน 
แนวเดียวกนัและสามารถจดัอนัดบัของทศันคติสูง-ต่า แบบเปรียบเทียบกนัและกนัได ้จากอนัดบัต ่าสุด
ถึงสูงสุดได ้และแสดงถึงการสะสมของขอ้ความคิดเห็น  

3. วิธีจ  าแนกแบบ เอส ดี สเกล (Semantic.Differential.Scale.:.S-D.Scale) เป็นวิธีการวดั
ทศันคติหรือความคิดเห็น โดยอาศยัคู่คาคุณศพัท์ท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม (Bipolar Adjective) เช่น 
ดี-เลว,ขยนั-ข้ีเกียจ เป็นตน้  
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4. วิธีของไลเคิร์ท (Likert’s Method) เป็นวิธีสร้างมาตรวดัทศันคติและความคิดเห็น
ที่นิยมแพร่หลาย เพราะว่าเป็นวิธีสร้างมาตราวดัท่ีง่าย ประหยดัเวลา ผูต้อบสามารถแสดงทศันคติ
ในทางชอบหรือไม่ชอบ โดยจดัอนัดับความชอบหรือไม่ชอบ ซ่ึงอาจมีคาตอบให้เลือก 4 หรือ 5 
ค  าตอบ และใหค้ะแนน 5, 4, 3, 2, 1 หรือ + 2, +1, 0, -1, -2 ตามลาดบั 

 นีออน กล่ินรัตน์ (2525 : 15-16)ไดก้ล่าวว่า ความคิดเห็นและทศันคติ มีความหมายและ
ลกัษณะต่างๆใกลเ้คียงกนัมาก.ดงันั้น.การวดัความคิดเห็นจึงใชว้ิธีการวดัทางทศันคติไดด้ว้ย แต่เน่ืองจาก
ทศันคติเป็นพฤติกรรมภายใน และไม่สามารถทราบไดเ้ลยวา่บุคคลมีทศันคติอยา่งไร ดงันั้นจึงตอ้งใช้
วิธีการอนุมานจากพฤติกรรมภายนอกท่ีบุคคลแสดงออก และมีวิธีการวดัหลายๆ อยา่งดว้ยกนั ดงัเช่น 
การรายงานตนเองเป็นการวดัทศันคติโดยวิธีการให้ผูถู้กวดัรายงานตนเองถึงความรู้สึกท่าทีต่อส่ิงนั้นๆ 
อาจเป็นไปในรูปทางบวกหรือทางลบไม่ไดแ้ยกวดัองคป์ระกอบทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นความคิด ความรู้สึก 
หรือดา้นพฤติกรรม แต่จะวดัเพียง ดี-ไม่ดี สนบัสนุน-คดัคา้น เห็นดว้ย-ไม่เห็นดว้ย มาตราวดั ทศันคติ
แบบน้ีแบ่งออกได้หลายประเภท เช่น มาตราวดัของ ลิเคิร์ท (Likert-Type Scales)ได้สร้างมาตรวดั
ทศันคติโดยพฒันามาจากของ Thurstone มีขอ้ความทั้งบวกและทางลบปะทะกัน ส่งไปให้ผูต้อบ
ตดัสินวา่ขอ้ความใดตรงกบัระดบัความคิดเห็นของผูต้อบมากท่ีสุด ซ่ึงมี 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
เห็นดว้ย ไม่มีความเห็น ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  

สรุปไดว้่าความคิดเห็น เป็นการแสดงออกทางดา้นความรู้สึกของแต่ละบุคคลในการตดัสินใจ 
ประเมินค่า หรือแสดงทรรศนะเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยมีความเช่ือ ทศันคติ 
และค่านิยมเป็นองค์ประกอบ ความคิดเห็นแสดงออกไดท้างการพูดหรือการเขียน โดยอาศยัพื้นฐาน
ทางด้านความรู้ ประสบการณ์ สภาพแวดลอ้ม และขอ้มูลข่าวสารของแต่ละบุคคลซ่ึงไม่มีกฎเกณฑ์
ตายตวั ซ่ึงสามารถวดัความคิดเห็นไดโ้ดยอาจใชร้ะดบัคะแนน 5 ระดบั 

การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลทั้งหมดท่ีกล่าวมาเพื่อน าไปเป็นแนวทางในการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การจดัการเรียนการสอนทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษในดา้นการสร้างประโยคพื้นฐาน อยา่งไรก็ตาม
ผูว้จิยัยงัไดศึ้กษาคน้ควา้งานวิจยั ทั้งในประเทศและต่างประเทศท าให้พบวา่มีงานวิจยัหลายเร่ืองท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการท าวจิยัในคร้ังน้ีดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องในประเทศและต่างประเทศ 
 
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปวฒันธรรมทั้งในประเทศและต่างประเทศมีดงัต่อไปน้ี 
งานวจัิยในประเทศ 
ขนิษฐา ปัตลา ทรงศกัด์ิ ภูสีอ่อน และอรัญ ซุยกระเด่ือง (2554) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองปัจจยั

เชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อการก ากบัตนเองในการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดั
มหาสารคาม : การวิเคราะห์กลุ่มพหุ มีความมุ่งหมายดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อ
การก ากบัตนเองในการเรียนของนักเรียน 2) พฒันาแบบจ าลองปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อการ
ก ากบัตนเองในการเรียนของนกัเรียน 3) ทดสอบความไม่แปรเปล่ียนของแบบจ าลองปัจจยัเชิงสาเหตุท่ี
มีอิทธิพลต่อการก ากบัตนเองในการเรียนของนกัเรียน กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี คือนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 390 คน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 420 คน และนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 391 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่
แบบวดัการก ากบัตนเองในการเรียน แบบวดัการรับรู้ ความสามารถของตน แบบวดัเป้าหมายในการเรียน 
แบบวดัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ แบบวดัการเห็นคุณค่าในตนเอง แบบวดัการอบรมเล้ียงดู และแบบวดั
ความวิตกกงัวล ผลการวิจยัพบว่าตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรง คือ ตวัแปรการรับรู้ความสามารถของ
ตนเอง ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออ้ม คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การอบรมเล้ียงดู และ
ความวติกกงัวล และตวัแปรท่ีมีตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มคือ เป้าหมายในการเรียน และการเห็นคุณค่า
ในตนเอง 

ชุลี  กล่ินสุวรรณ (2547) ได้ท าการวิจัยเร่ืองการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการอ่านภาษาองักฤษ 
กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนจ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการทดลองไดแ้ก่ แผนการสอนจ านวน 8 แผน แบบฝึกทกัษะจ านวน 8 ชุด และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ด าเนินการทดลองโดยทดสอบกลุ่มตวัอยา่งก่อนทดลองสอน แลว้จึงด าเนินการ
ทดลองสอนโดยใชแ้ผนการสอนและแบบฝึกทกัษะ จากนั้นท าการทดสอบกลุ่มตวัอยา่งหลงัเรียนดว้ย
แบบทดสอบเดิม แลว้เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อนและหลงัเรียนโดยใชส้ถิติ t-test (Dependent 
Samples) ผลการทดลองพบว่าคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

สุพตัรา  กองทรัพย ์(2548) ไดท้  าการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร
โดยใชกิ้จกรรมเนน้งานปฏิบติัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ
ชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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สายหยุด จนัทร์มา (2549) ไดท้  าการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ
เพื่อการเร่ือง Food for health ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์
75/75 

ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ (2549 อา้งถึงใน Research Support, n.d.) ไดท้  าการ
วิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทฺธิพลต่อ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยผล
การศึกษากบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนบางละมุง อ าเภอบางละมุง 
จงัหวดัชลบุรี กลุ่มท่ีศึกษาประกอบด้วย ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ผูป้กครอง และคณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียนบางละมุง โดยใช้วิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบจงใจ 
(Purposive Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ การประชุมเฉพาะกลุ่ม (focus group) การสัมภาษณ์ 
การสังเกต และการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้การวิเคราะห์เน้ือหา และ
รายงานผลในรูปของความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัหลกัต่าง ๆ ท่ีส่งผลซ่ึงกนัและกนั  ผลการวิจยัพบว่า 
ปัจจยัหลกัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน มี 4 ประการ คือ ปัจจยัหลกั
ดา้นโรงเรียน ดา้นชุมชน ดา้นครอบครัว และดา้นนกัเรียน  และปัจจยัหลกัดา้นนกัเรียนส่งผลโดยตรง
ต่อปัจจยัหลกัดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัย่อยทุก ๆ ดา้น คือ 
ดา้นความประพฤติ กีฬาและสุขภาพร่างกาย ความขยนัหมัน่เพียรและความตั้งใจเรียน การหารายได้
พิเศษ ความกตัญญูและคุณธรรมจริยธรรม คุณลักษณะของนักเรี ยน การค้นคว้าเพิ่มเติมและ
อุปกรณ์เสริมความรู้ (เช่น อินเทอร์เน็ต) ระดับความสามารถและผลการเรียน พื้นฐานการศึกษา 
ทศันคติและความคาดหวงัของนักเรียน ส่วนปัจจยัหลัก 3 ปัจจยัท่ีเหลือ เป็นปัจจยัหลักท่ีส่งผล
ทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

ปรานอม แก้วสุข (2552) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัศาลาดิน
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่างทอง การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ1)พฒันาและหาประสิทธิภาพ
แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ทางการเขียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียน กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนวดัศาลาดิน (วิศิษฐ์ราษฎร์รังสรรค)์ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่างทอง ปีการศึกษา 
2552 ภาคเรียนท่ี 1 จ านวน 15 คน ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 30 ชัว่โมง แบบแผนการทดลองคือ 
One Group Pretest-Posttest Design เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองประกอบดว้ย แบบฝึกทกัษะการเขียน 
แบบทดสอบวดัทกัษะการเขียน และแบบสอบถามความคิดเห็น วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย ค่าร้อยละ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test แบบ Dependent และการวิเคราะห์เน้ือหาผลการวิจยัพบวา่ 1) พบวา่
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ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.99/77.41 2) นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ พบวา่คะแนนสอบ
หลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.82 

ดารุณี อินทุฤทธ์ิ (2552) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง 
Present Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอนศึกษา การวิจยัคร้ังน้ี
มีจุดมุ่งหมาย เพื่อแกปั้ญหาการเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Present Simple Tense ของ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 ท่ี เรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 31101) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 
โรงเรียนห้องสอนศึกษาจ านวน 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกเสริมทักษะ
ภาษาองักฤษ เร่ือง Present Simple Tense ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอน
แบบทดสอบวดัความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ
สรุปผลการวิจยั ความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง 
Present Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอนศึกษา ผลการวิจยัพบว่า 
ร้อยละ 84 ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดี 

สุพรรษา ทิพยเ์ท่ียงแท้ (2557) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร โดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ินชะอ า สาหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 การวิจยั
คร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อประเมินทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารท่ีเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก
ทกัษะ และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทศบาล 2 วดัไทรยอ้ย (ญาณธรรมสัมฤทธ์ิ) จงัหวดัเพชรบุรีจ านวน 25 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร แบบทดสอบวดั
ทกัษะการเขียน ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารก่อนและหลงัเรียนจานวน 20 ขอ้ 3) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกการเป็นตน้ โดยผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
ตอ้งการให้สร้างแบบฝึกทกัษะท่ีมีรูปภาพประกอบสวยงาม มีรูปแบบท่ีหลากหลาย เน้ือหาน่าสนใจ 
โดยใช้ขอ้มูลทอ้งถิ่นที่ใกล้ตวัมาสร้างเป็นแบบฝึก 2) แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
เพื่อการส่ือสาร มีค่าประสิทธิภาพ 85.15/81.20 3) ผลการทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะ พบวา่ นกัเรียนสามารถ
เขียนประโยคภาษาองักฤษได้ดีกว่าเดิม ตอบคาถามไดถู้กตอ้ง นกัเรียนท่ีอยู่ในระดบัปานกลางและ
อ่อนอาจจะใช้เวลาในการทาแบบฝึกช้ากว่า แต่ก็เขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนไดม้ากข้ึน 4) นกัเรียนมีทกัษะ
ในการ เขียนภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 5) นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นใฝ่เรียนรู้ และรักความเป็นไทย/รักทอ้งถ่ิน 
อยูใ่นระดบัดี 6) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนอยูใ่นระดบัมาก  
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งานวจัิยในต่างประเทศ 
แมคพิค (McPeake, 1979 อา้งถึงใน บงัอร แก่นจนัทร์, 2544 : 101) ไดศึ้กษาผลการเรียน

จากแบบฝึกอยา่งเป็นระบบ ตั้งแต่เร่ิมศึกษาจนถึงความสามารถในการอ่าน และเพศท่ีมีต่อความสามารถ
ในการสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนประถมศึกษาท่ีเมือง Scitaute และ 
Massachusetts จ านวน 129 คน พบวา่ ทุกกลุ่มมีผลสัมฤทธ์ิในการสะกดค าสูงข้ึน ยกเวน้นักเรียนชาย
ที่มีความบกพร่องด้านการอ่าน และพบว่าแบบฝึกช่วยปรับปรุงความสามารถในการสะกดค า
ของนกัเรียนทุกคนแต่เวลา 12 สัปดาห์ ไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ ในการสะกดค า
ไปสู่ค าใหม่ท่ียงัไม่ไดศึ้กษา และคะแนนของนกัเรียนหญิงสูงกวา่นกัเรียนชายอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ นอกจากน้ีการอ่านมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการสะกดค า 

กล่าวโดยสรุปงานวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศได้มีการวิจยัเก่ียวกับการพฒันา
แบบฝึกเพื่อน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนซ่ึงปรากฏผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดี ผูว้ิจยั
จึงมีแนวคิดในการพฒันาแบบฝึกเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนการสอนทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
ในดา้นการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน โดยใช้แบบฝึกทกัษะเร่ือง Sentence Building ท่ีผูว้ิจยั
พฒันาข้ึนส าหรับครูผูส้อนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษ จงัหวดัเพชรบุรี 
 



 
 

บทที่ 3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 

การวิจยัเร่ืองน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ดา้นการสร้างประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐานโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ซ่ึงผูว้ิจยั
พฒันาข้ึนส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษ โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
4.  การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  

ประชำกร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา

ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ  ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดบัประถมศึกษาในจงัหวดั
เพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา

ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ  ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดบัประถมศึกษาในจงัหวดั
เพชรบุรี ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ที่ไดม้าดว้ยความยินดีและเต็มใจเป็นอาสาสมคัร
กลุ่มตวัอยา่งในการท าวจิยัคร้ังน้ีจ  านวน 30 คน 
 
 
 



128 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

1.  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
2.  แผนการใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน 
4. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้

ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building 
 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

1.  การพฒันาแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ผูว้ิจยั
ไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 

 1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักไวยากรณ์ส าคัญท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างประโยค
ภาษาองักฤษ ไดแ้ก่ ชนิดของค า (Part of Speech) แบบแผนประโยค (Sentence Pattern) และการแสดง
กาลเวลา (Tense) จากเอกสาร ต ารา ไดแ้ก่ หนงัสือ Basic English Usage ของสวาน (Swan, 1994) 
หนงัสือ Grammar Sense 2 ของ พาฟลิคน์ (Pavlikn , 2004) หนงัสือ Advanced Grammar in Use ของ 
ฮิววิงส์ (Hewings, 2003) หนงัสือ A Practical English Grammar: 4thed ของ โทมสัและมาร์ติเนท 
(Thomson & Martinet, 2000)  

 1.2 ศึกษาและวิเคราะห์เน้ือหาสาระเก่ียวกบัชนิดของค า (Part of Speech) แบบแผน
ประโยค (Sentence Pattern) และการแสดงกาลเวลา (Tense) จากเอกสาร ต ารา ไดแ้ก่ หนงัสือ Oxford 
Practice Grammar ของ อีสทว์ดู (Eastwood, 1999) หนงัสือ How English Works: a grammar practice 
book ของ สวานและวอลเตอร์ (Swan & Walter, 1997) หนงัสือ English Grammar in Use: a self-study 
reference and practice book for advanced learners of English: with answer ของ เมอร์ฟี (Murphy, 
1995)   

 1.3  ศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัหลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะจากเอกสาร หนงัสือต าราและ
งานวจิยั 

 1.4  ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างนกัศึกษา
ปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาองักฤษคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 และครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษา ในปี
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การศึกษา 2558 จงัหวดัเพชรบุรี เพื่อประเมินความคิดเห็นลกัษณะของแบบฝึกหดัที่เหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพท่ีสามารถส่งเสริมความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานเพื่อน าไป
เป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกเร่ือง Sentence Building (ภาคผนวก ก) 

 1.5 ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
ให้มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการสร้างแบบฝึกตามขอ้มูลที่ไดศ้ึกษาคน้ควา้และวิเคราะห์มาจาก
การสัมภาษณ์ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้มูลท่ีมีประโยชน์และจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพฒันาแบบฝึกประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐาน โดยสร้างแบบฝึกได ้4 ชุด พร้อมดว้ยคู่มือ 1 เล่ม ดงัน้ี (ภาคผนวก ข) 

  1.5.1 ชุดที่ 1 เร่ือง Part of Speech มีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัค าชนิดต่าง ๆ และสามารถน าไปใชใ้นการแต่งประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  1.5.2 ชุดท่ี 2 เร่ือง Sentence Pattern มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับโครงสร้างของประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ได้แก่ ประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ 
ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน เพื่อใหส้ามารถแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  1.5.3 ชุดท่ี 3 เร่ืองTense มีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัประเภทของ Tense โครงสร้าง Tense และสามารถเลือกใช ้Tenseไดถู้กตอ้งตามสถานการณ์
ท่ีเกิดเหตุการณ์นั้นๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  1.5.4 ชุดท่ี 4 เร่ือง Sentence Building มีวตัถุประสงค ์เพื่อให้ผูเ้รียนน าความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ือง part of speech เร่ือง sentence pattern และ tense ไปใช้ฝึกแต่งประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  1.5.5 คู่มือมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าแบบฝึกทั้ง 4 ชุดไปใช ้
ตามล าดบัขั้นตอน อย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวคือ ผูเ้รียนน าความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ือง Part of 
Speech เร่ืองSentence Pattern และTense ไปใชฝึ้กแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน  

  ทั้งน้ีแบบฝึกทั้ง 4 ชุดนั้นในแต่ละชุด มีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 
  -   ค าน าเพื่อช้ีแจงความเป็นมาและภาพรวมของแบบฝึก  
  -   ค าช้ีแจงเพื่อบอกองคป์ระกอบของแบบฝึก 
  -   ค าแนะน าส าหรับครูผูส้อนเพื่อให้ครูผูส้อนสามารถใชแ้บบฝึกเพื่อการเรียน

การสอนใหบ้รรลุผลส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  -   ค าแนะน าส าหรับผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใชแ้บบฝึกให้บรรลุผลส าเร็จ

อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  -   จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื่อบอกวา่แบบฝึกน้ีตอ้งการใหผู้เ้รียนท าส่ิงใดไดบ้า้ง 
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  -   ใบความรู้ ใบงาน และเฉลยค าตอบเพื่อให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมต่าง ๆ โดยยึด
การด าเนินขั้นตอนตามหลกัการของการสร้างแบบฝึก 

  -    แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อให้ผู ้เรียนได้ทดสอบความรู้
พื้นฐานของตนเองและตรวจสอบความกา้วหนา้ของตนเองในการเรียนรู้  

 1.6  น าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ไปทดลองใช้
กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้ นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรีภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ท่ีเรียนรายวิชาไวยากรณ์ ภาษาองักฤษ 1 
ในหัวข้อการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน โดยผูว้ิจยัได้สังเกตพฤติกรรมการใช้แบบฝึก และ
ประเมินผลของการใช้รวมทั้งให้นกัศึกษาแสดงความคิดเห็นต่อแบบฝึกน้ีในประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่ 
1) ดา้นความครอบคลุมเน้ือหา 2) ดา้นความยากง่ายของค าศพัท ์3) ดา้นองคป์ระกอบของแบบฝึก
แต่ละชุด 4) ดา้นความสะดวกในการน าไปใช้ 5) ด้านการส่งเสริมให้มีความรู้ความเขา้ใจในการแต่ง
ประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานมากข้ึน 6) ดา้นขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ โดยพบผลดงัต่อไปน้ี (ภาคผนวก ค) 

  1.6.1 ผลจากการสังเกตพฤติกรรมการใช้แบบฝึก และประเมินผลของการใช้
โดยผูว้ิจยัพบว่า 1) แบบฝึกชุดท่ี 1 เร่ือง Part of Speech ควรเพิ่มจ านวนค าศพัท์ให้มากข้ึนเพื่อให้
นกัศึกษามีความรู้ดา้นค าศพัทใ์ห้กวา้งขวางมากข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งค  ากริยา 2) แบบฝึกชุดท่ี 2 เร่ือง 
Sentence Pattern ควรเพิ่มใบงานท่ีให้ผูเ้รียนฝึกจ าแนกแยกแนะองคป์ระกอบของ Sentence Pattern 
แต่ละแบบให้มากข้ึน เพราะจะท าให้ผูเ้รียนช านาญในการสร้างประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 3) แบบฝึก
ชุดท่ี 3 เร่ือง Tense นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัประเภทของ Tense โครงสร้าง Tense ไดดี้
แต่การเลือกใช ้Tense ควรเพิ่มใบงานให้นกัศึกษาไดฝึ้กฝนมากข้ึน 4) แบบฝึกชุดท่ี 4 เร่ือง Sentence 
Building นั้น นกัศึกษายงัสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร เพราะนกัศึกษาหลายคน
ยงัคิดเป็นภาษาไทยก่อนแล้วจึงแต่งเป็นภาษาองักฤษ ท าให้หลายคร้ังเกิดปัญหาในประเด็นท่ีว่า
นักศึกษาเรียงค าภาษาองักฤษตามประโยคภาษาไทย ดงันั้นจึงควรเพิ่มใบความรู้และใบงาน
เพื่อแกปั้ญหาน้ี 

  1.6.2 ผลจากการสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาพบว่า ควรเพิ่มเติมขอ้มูล
ในใบความรู้ให้มากข้ึนเพื่อนกัศึกษาจะไดศึ้กษาไดด้ว้ยตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน ส่วนขอ้ดี
ของแบบฝึกไดแ้ก่ มีความละเอียด ค าศพัท์ท่ีน ามาสร้างประโยคไม่ยากมาก และเพื่อความสะดวก
ในการใชค้วรท าออกมาในลกัษณะของรูปเล่มเอกสาร และ CD 

 โดยหลงัการทดลองใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building
ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 น้ี ผูว้ิจยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามผลการประเมินของนกัศึกษาและ
จากการประเมินโดยผูว้จิยัเอง 
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 1.7  น าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ทั้ง 4 ชุด 
รวมทั้งคู่มือที่ได้ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
รองศาสตราจารยนิ์ภา เพชรสม ผูเ้ช่ียวชาญการสอนภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบุรี ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สุทศัน์ นาคจัน่ อาจารยส์าขาวิชาภาษาองักฤษ  คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรีผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ธญวรรณ ก๋าค า อาจารยส์าขาวิชา
ภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบุรีผูช่้วยศาสตราจารย ์
ดร.เผด็จ ก๋าค า อาจารยส์าขาวชิาภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
บา้นสมเด็จเจา้พระยา และ ดร. นพมาศ หงษาชาติ อาจารยส์าขาวิชาภาษาองักฤษ  คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ (ภาคผนวก ฆ) ประเมินแบบฝึกในแต่ละดา้นดว้ย
แบบประเมิน (ภาคผนวก ง) โดยใช้เกณฑ์การประเมินดงัน้ี (สุรพงษ์ คงสัตย ์และธีรชาติ ธรรมวงค์, 
2551 : 1)  

    คะแนน +1 ส าหรับการประเมินว่าเห็นดว้ยกบัขอ้ความที่ก าหนดไว้
ในแบบสอบถาม 

    คะแนน  0 ส าหรับการประเมินว่าไม่แน่ใจกบัขอ้ความที่ก าหนดไว้
ในแบบสอบถามน้ีจะเหมาะสมหรือไม่ 

    คะแนน -1 ส าหรับการประเมินว่าไม่เห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีก าหนดไว้
ในแบบสอบถาม 

   บนัทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนในแต่ละขอ้
แลว้น าไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ระหวา่งแบบฝึก
ทกัษะกบัขอ้ความที่เป็นรายละเอียดในแต่ละดา้นโดยในการวิจยัในคร้ังน้ีทุกขอ้ความมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้งมากกวา่ 0.5 และหลายขอ้ความ มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1 ซ่ึงแสดงวา่ลกัษณะ
ของแบบฝึกตามขอ้ความนั้น ๆ มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนกบักลุ่มตวัอยา่ง 

    นอกจากน้ีผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืน ๆ ท่ีผูเ้ช่ียวชาญ
เสนอแนะไวใ้นตอนทา้ยของแบบสอบถามและไดน้ าประเด็นท่ีไดรั้บค าแนะน ามาปรับปรุงแกไ้ข
แบบฝึก (ภาคผนวก จ) 

 1.8  น าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท่ีปรับปรุง
แก้ไขตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน าแล้วไปทดลองใช้กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้ นปีท่ี 1 สาขาวิชา
ภาษาองักฤษคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 
ปีการศึกษา 2559 ดงัต่อไปน้ี (ภาคผนวก ฉ) 
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  การทดลองคร้ังท่ี 1 การทดลองเด่ียว 
  ในการทดลองใช้คร้ังท่ี 1 น้ีผูว้ิจยัได้น าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ

เร่ือง Sentence Building ไปทดลองสอนกบันกัศึกษาปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาองักฤษ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบุรี จ  านวน 3 คน ประกอบด้วย 
นกัศึกษาท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 1 คน และ เรียนอ่อน 1 คน โดยพิจารณาจากผลการทดสอบ
วดัความสามารถทกัษะภาษาองักฤษก่อนเรียนรายวิชาไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 1 โดยให้ผูเ้รียน
ทดลองใช้แบบฝึกท่ีละเล่มเรียงตามล าดับ โดยในแต่ละเล่มจะด าเนินการทดลองท่ีเร่ิมจากการท า
แบบทดสอบก่อนเรียน ศึกษาใบความรู้ ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ เวลา ความชดัเจนของเน้ือหาในใบความรู้ รวมทั้ง
การจดัล าดบัในการท าใบงานต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลท่ีเป็นขอ้บกพร่องและปัญหาต่าง ๆ เพื่อน าไป
ปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงพบว่าแบบฝึกในแต่ละเล่มในดา้นใบความรู้นั้นมีรายละเอียดน้อยเกินไปท่ีจะให้
นกัศึกษา ท าความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของเร่ืองนั้น ๆ นอกจากน้ียงัพบวา่จ านวนใบงานของแต่ละเล่ม
มีนอ้ยเกินไป ซ่ึงท าใหน้กัศึกษาไม่ช านาญในการฝึกเร่ืองนั้น ๆ เท่าท่ีควรโดยในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 1 
พบวา่แบบฝึกมีประสิทธิภาพดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษ ในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 1  

 

แบบฝึกทักษะไวยำกรณ์
ภำษำอังกฤษเร่ือง 

Sentence Building  

คะแนนเฉลีย่  
ร้อยละของ
กระบวนกำร  

(E1)  

คะแนนเต็มของ
กระบวนกำร  

คะแนนเฉลีย่  
ร้อยละของ
ผลลพัธ์  
(E2)  

คะแนนเต็ม  
ของผลลัทธ์ 

ประสิทธิภำพ  
E1/E2  

ชุด 1  part of speech  48.33 80 45.00 20  48.33/45.00 
ชุด 2  sentence pattern  42.50 120 41.67 20  42.50/41.67 
ชุด 3  tense  46.67 20  43.33 20  46.67/43.33 
ชุด 4  sentence building  35.55 30 31.67 20  35.55/31.67 

รวม  43.86 250 40.42 80 43.86/40.42 
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 การทดลองคร้ังท่ี 2 การทดลองกลุ่ม 
 ในการทดลองใช้คร้ังท่ี 2 น้ีผูว้ิจยัน าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง

Sentence Building ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองสอนกบันกัศึกษาปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชา
ภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี จ  านวน 15  คน 
ประกอบดว้ย นกัศึกษาท่ีเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน คละกนั ท่ีไม่ใช่นกัศึกษากลุ่มเดิม
และยงัไม่เคยใช ้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building มาก่อน โดยผูว้ิจยั
จะพิจารณาวิธีการใช้แบบฝึก สังเกตพฤติกรรมของนกัศึกษาอย่างใกลชิ้ด และสอบถามความคิดเห็น
ของนักศึกษาท่ีมีต่อแบบฝึกแล้วน าขอ้มูลมาปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่องซ่ึงพบว่าใบงานท่ีน าไปคิด
คะแนนส าหรับหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ควรพิจารณาคดัเลือกให้มีความเหมาะสม
มากข้ึน โดยในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 2 พบวา่ แบบฝึกมีประสิทธิภาพดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 3.2 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษ ในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 2  

 

แบบฝึกทักษะไวยำกรณ์
ภำษำอังกฤษเร่ือง 

Sentence Building  

คะแนนเฉลีย่  
ร้อยละของ
กระบวนกำร  

(E1)  

คะแนนเต็มของ
กระบวนกำร  

คะแนนเฉลีย่  
ร้อยละของ
ผลลพัธ์  
(E2)  

คะแนนเต็ม  
ของผลลัทธ์ 

ประสิทธิภำพ  
E1/E2  

ชุด 1  part of speech  64.93 100 64.33 20 64.93/64.33 
ชุด 2  sentence pattern  58.83 200 57.56 30 58.83/57.56 
ชุด 3  tense  61.50 40 59.17 32 61.50/59.17 
ชุด 4  sentence building  59.00 60 51.28 13 59.00/51.28 

รวม  60.65 400 58.67 95 60.65/58.67 
 

การทดลองคร้ังท่ี 3 การทดลองภาคสนาม 
ในการทดลองใช้คร้ังท่ี 3 น้ีผูว้ิจยัน าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง

Sentence Building ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองสอนกบันกัศึกษาปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชา
ภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี จ  านวน 30  คน 
ประกอบดว้ยนกัศึกษาท่ีเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และ เรียนอ่อน คละกนั ท่ีไม่ใช่นกัศึกษากลุ่มเดิมและ
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ยงัไม่เคยใช ้ แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building มาก่อน โดยผูว้ิจยัพิจารณา
วธีิการใชแ้บบฝึก สังเกตพฤติกรรมของนกัศึกษาอยา่งใกลชิ้ด และสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษา
ท่ีมีต่อแบบฝึก ซ่ึงในการทดลองคร้ังน้ีไม่พบวา่มีปัญหาใดๆ โดยในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 3 พบวา่แบบ
ฝึกมีประสิทธิภาพดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 3.3 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษ ในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 3 

 

แบบฝึกทักษะไวยำกรณ์
ภำษำอังกฤษเร่ือง 

Sentence Building  

คะแนนเฉลีย่  
ร้อยละของ
กระบวนกำร  

(E1)  

คะแนนเต็มของ
กระบวนกำร  

คะแนนเฉลีย่  
ร้อยละของ
ผลลพัธ์  
(E2)  

คะแนนเต็ม  
ของผลลัทธ์ 

ประสิทธิภำพ  
E1/E2  

ชุด 1  part of speech  77.76 116 75.33 20 58.67/75.33 
ชุด 2  sentence pattern  72.77 471 71.11 30 72.77/71.11 
ชุด 3  tense  71.75 40 72.92 32 71.75/72.92 
ชุด 4  sentence building  70.04 83 72.05 13 70.04/72.05 

รวม  73.21 710 72.77 95 73.21/72.77 
 

 1.9 น าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ืองSentence Building ท่ีทดลองหา
ประสิทธิภาพและปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งคือ ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดับ
ประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 30 คน ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

2.  การสร้างแผนการจดัการเรียนการสอนแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง 
Sentence Buildingมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี (ภาคผนวก ช) 

 2.1  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ (How to teach grammar, 
n.d.) ศึกษาเอกสารการสร้างแผนการจดัการเรียนการรู้จากหนงัสือศาสตร์การสอนของ ทิศนา  แขมมณี 
(2555) และเอกสารของมยุรี อรรฆยมาศ (ม.ป.ป.) หนังสือการออกแบบการสอนแบบยอ้นกลับ 
Backward Design ของ ฆนทั ธาตุทอง (2552)  
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 2.2 สร้างแผนการจดัการเรียนการสอนแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง 
Sentence Buildingทั้งหมด 6 แผน ๆ ละ 3 ชัว่โมงโดยผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเอง ในแต่ละแผน
มีรายละเอียดดงัน้ี 

  แผนท่ี 1 มีจุดประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาพรวมของ
ประโยคไดแ้ก่ ความหมายและองคป์ระกอบของประโยค มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) ท่ีเป็นขอ้สอบวดั
ความสามารถในการแต่งประโยคพื้นฐานประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง 
และอุทาน 

  ขั้นท่ี 2 ผูว้ิจยัอธิบายพร้อมยกตวัอยา่งประกอบเก่ียวกบัความหมายของประโยค 
โดยให้ผูเ้รียนซักถามแสดงความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัจ าแนกขอ้ความท่ีเป็นประโยคและท่ีไม่เป็น
ประโยค  

  ขั้นท่ี 3 ผูว้ิจ ัยอธิบายพร้อมยกตัวอย่างประกอบเก่ียวกับองค์ประกอบของ
ประโยค ไดแ้ก่ ภาคประธาน (subject) และภาคแสดง (predicate) โดยให้ผูเ้รียนซักถามแสดง
ความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัเพื่อจ าแนกภาคประธานและภาคแสดงของประโยค 

  ขั้นท่ี 4 ผูว้ิจยัน าเสนอตวัอย่างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานได้แก่ประโยค
บอกเล่า (positive sentence) ประโยคบอกปฏิเสธ (negative sentence) ประโยคค าถาม (interrogative 
sentence) ประโยคค าสั่งหรือขอร้อง (imperative sentence) ประโยคอุทาน (exclamatory sentence) 
แลว้ใหผู้เ้รียนร่วมกนัซกัถามและฝึกปฏิบติัจ าแนกประโยคชนิดต่างๆ  

  ขั้นที่ 5 ผูว้ิจยัน าเสนอตวัอยา่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานที่มีการน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวนัในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสนทนาทกัทายกนั การบรรยายผูค้น ส่ิงของ 
ป้ายประกาศต่าง ๆ ไดแ้ก่ บอกทาง ป้ายบอก ป้ายหา้ม ตามสถานท่ีทัว่ ๆไป ท่ีพบเห็นในชีวติประจ าวนั 

  จากนั้นให้ผูเ้รียนช่วยกนัยกตวัอยา่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานท่ีตนเองเคย
พบเห็นหรือเคยใชใ้นการส่ือสารมาน าเสนอใหเ้พื่อน ๆ ในชั้นเรียนฟัง 

  แผนท่ี 2 มีจุดประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเก่ียวกบั ค าชนิดต่าง ๆ 
(part of speech) ท่ีน ามาใชใ้นการสร้างประโยคมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวน ซกัถาม และอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัประโยค ท่ีได้เรียนไปในแผนท่ี 1 ผูว้ิจยัอธิบายเก่ียวกบัส่ิงส าคญัท่ีตอ้งน ามาใช้ในการแต่ง
ประโยค ไดแ้ก่ ค  าชนิดต่าง ๆ (part of speech) แบบแผนประโยค (sentence pattern) และ tense ซ่ึงใน
แผนน้ีจะศึกษาเก่ียวกบั part of speech จากนั้นให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) เร่ือง part 
of speech 



136 
 

  ขั้นท่ี 2 ผูว้ิจยัอธิบายพร้อมยกตวัอย่างประโยคโดยให้ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายว่า
ประโยคเหล่าน้ี ประกอบดว้ย ค าชนิดใดบา้ง (part of speech) แลว้อธิบายพร้อมยกตวัอย่างค าและ
หนา้ท่ีของค าชนิดต่าง ๆ แลว้ใหผู้เ้รียนซกัถาม อภิปราย แสดงความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัเพื่อจ าแนกค า 
และหนา้ท่ีของค าชนิดต่าง ๆ 

  ขั้นท่ี 3 ผูว้ิจยัแจกเล่มเอกสารแบบฝึกชุดท่ี 1 เร่ือง part of speechโดยในเล่ม
ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน และค าแนะน าการใช้แบบฝึกจากนั้นผูว้ิจยัอธิบายแนะน าการใช้
แบบฝึกจนผูเ้รียนเขา้ใจ โดยมีล าดบัการใชด้งัน้ี 

  1)  ผูเ้รียนอ่านค าแนะน าในการใช ้
  2)  ผูเ้รียนศึกษาใบความรู้ 
  3)  ผูเ้รียนท าใบงานไปตามล าดบั 
  ขั้นท่ี 4 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนลงมือท าแบบฝึกตามท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขั้นท่ี 3 โดยเร่ิม

ตั้งแต่การศึกษาค าแนะน า การศึกษาใบความรู้ซ่ึงผูเ้รียนสามารถซักถามเก่ียวกบัขอ้มูลในใบความรู้
เพิ่มเติมได้ จากนั้นจึงให้ผูเ้รียนท าใบงานในเล่มให้เรียบร้อยครบถ้วนแลว้ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนั
เฉลยและตรวจใหค้ะแนนใบงานทั้งหมด 

  ขั้นท่ี 5 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test) เร่ือง part of speech 
ชุดเดียวกับ แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จากนั้นผูว้ิจ ัยและผูเ้รียนร่วมกันเฉลยและตรวจให้
คะแนนแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

  แผนท่ี 3 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเก่ียวกบั แบบแผน
ประโยค (sentence pattern) ท่ีใช้เป็นแนวทางในการเรียบเรียงค าเพื่อให้เป็นประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทานมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวน ซกัถาม และอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัค าชนิดต่างๆ (part of speech) ท่ีไดเ้รียนไปในแผนท่ี 2 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวน
เก่ียวกบัส่ิงส าคญัท่ีตอ้งน ามาใชใ้นการแต่งประโยคนอกจากค าชนิดต่างๆ (part of speech) แลว้ยงัตอ้ง
ให้ความส าคญักบั แบบแผนประโยค (sentence pattern) และ tense ซ่ึงในแผนน้ีจะศึกษาเก่ียวกบั 
แบบแผนของประโยค (sentence pattern) จากนั้นให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) เร่ือง 
sentence pattern 

  ขั้นท่ี 2 ผูว้ิจยัอธิบายพร้อมยกตวัอย่างประโยคโดยให้ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายว่า
ประโยคเหล่าน้ีมีแบบแผนประโยคอย่างไร แลว้อธิบายพร้อมยกตวัอย่างแบบแผนประโยคพื้นฐาน
ภาษาองักฤษประเภท บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน แลว้ให้ผูเ้รียนซกัถาม อภิปราย 
แสดงความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัเพื่อจ าแนกแบบแผนของประโยคชนิดต่างๆ 
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  ขั้นท่ี 3 ผูว้ิจยัแจกเล่มเอกสารแบบฝึกชุดท่ี 2 เร่ือง sentence pattern โดยในเล่ม
ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน และค าแนะน าการใช้แบบฝึกจากนั้นผูว้ิจยัอธิบายแนะน าการใช้
แบบฝึกจนผูเ้รียนเขา้ใจ โดยมีล าดบัการใชด้งัน้ี 

  1)  ผูเ้รียนอ่านค าแนะน าในการใช ้
  2)  ผูเ้รียนศึกษาใบความรู้ 
  3)  ผูเ้รียนท าใบงานไปตามล าดบั 
  ขั้นท่ี 4 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนลงมือท าแบบฝึก ตามท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขั้นท่ี 3 โดยเร่ิม

ตั้งแต่การศึกษาค าแนะน า การศึกษาใบความรู้ซ่ึงผูเ้รียนสามารถซักถามเก่ียวกบัขอ้มูลในใบความรู้
เพิ่มเติมได ้จากนั้นจึงให้ผูเ้รียนท าใบงานในเล่มให้เรียบร้อยครบถว้น จากนั้นผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนั
เฉลยและตรวจใหค้ะแนนใบงานทั้งหมด 

  ขั้นท่ี 5 ผูว้ิจ ัยให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) เร่ือง sentence 
pattern ชุดเดียวกบั แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จากนั้นผูว้ ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัเฉลยและ
ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบทั้งสองอยา่ง 

  แผนท่ี 4 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเก่ียวกบักาลเวลา 
(tense) ท่ีตอ้งแสดงกาลเวลาของการเกิดเหตุการณ์นั้น ๆ มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวน ซกัถาม และอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัค าชนิดต่าง ๆ (part of speech) ท่ีไดเ้รียนไปในแผนท่ี 2 และแบบแผนของประโยค (sentence 
pattern) ในแผนท่ี 3 ผูว้จิยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวนเก่ียวกบัส่ิงส าคญัท่ีตอ้งน ามาใชใ้นการแต่งประโยค
นอกจากค าชนิดต่าง ๆ (part of speech) และแบบแผนของประโยค (sentence pattern) แลว้ ยงัตอ้งให้
ความส าคญักบั เร่ือง กาลเวลา (tense) จากนั้นใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) เร่ือง tense 

  ขั้นท่ี 2 ผูว้ิจยัอธิบายพร้อมยกตวัอย่างประโยคโดยให้ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายว่า
ประโยคเหล่าน้ีมีการแสดงกาลเวลาไวท่ี้ส่วนใดของประโยค และลกัษณะของการแสดงกาลเวลา
เป็นอย่างไรบา้ง แลว้อธิบายพร้อมยกตวัอย่างเก่ียวกบั ประเภท โครงสร้าง และการใช้ tense แลว้ให้
ผูเ้รียนซกัถาม อภิปราย แสดงความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัเก่ียวกบั tense 

  ขั้นท่ี 3 ผูว้ิจยัแจกเล่มเอกสารแบบฝึกชุดท่ี 3 เร่ือง tense โดยในเล่มประกอบดว้ย
ใบความรู้ ใบงาน และค าแนะน าการใช้แบบฝึกจากนั้นผูว้ิจยัอธิบายแนะน าการใช้แบบฝึกจนผูเ้รียน
เขา้ใจ โดยมีล าดบัการใชด้งัน้ี 

  1)  ผูเ้รียนอ่านค าแนะน าในการใช ้
  2)  ผูเ้รียนศึกษาใบความรู้ 
  3)  ผูเ้รียนท าใบงานไปตามล าดบั 
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  ขั้นท่ี 4 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนลงมือท าแบบฝึก ตามท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขั้นท่ี 3 โดยเร่ิม
ตั้งแต่การศึกษาค าแนะน า การศึกษาใบความรู้ซ่ึงผูเ้รียนสามารถซักถามเก่ียวกบัขอ้มูลในใบความรู้
เพิ่มเติมได้ จากนั้นจึงให้ผูเ้รียนท าใบงานในเล่มให้เรียบร้อยครบถ้วน จากนั้นผูว้ิจยัและผูเ้รียน
ร่วมกนัเฉลยและตรวจใหค้ะแนนใบงานทั้งหมด 

  ขั้นที่ 5 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test) เร่ือง tense 
ชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จากนั้นผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัเฉลยและตรวจให้คะแนน
แบบทดสอบทั้งสองอยา่ง 

  แผนท่ี 5 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการสร้างประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐานประเภทต่าง ๆ ได ้ประกอบดว้ย บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน
มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวน ซกัถาม และอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งน ามาใช้ในการสร้างประโยคไดแ้ก่ค าชนิดต่าง ๆ (part of speech) แบบแผนของ
ประโยค (sentence pattern) และ tense ผูเ้รียนร่วมกนัทบทวนเก่ียวกบัส่ิงส าคญัเหล่าน้ีจากนั้นให้ผูเ้รียน
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) เร่ือง sentence building 

  ขั้นท่ี 2 ผูว้ิจยัอธิบายการสร้างประโยคแบต่างๆ พร้อมยกตวัอยา่งโดยให้ผูเ้รียน
ร่วมกนัอภิปราย ซักถาม แสดงความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการสร้างประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานชนิดต่าง ๆ 

  ขั้นท่ี 3 ผูว้ิจยัแจกเล่มเอกสารแบบฝึกชุดท่ี 4 เร่ือง sentence building โดยในเล่ม
ประกอบดว้ย ใบความรู้ ใบงาน และค าแนะน าการใช้แบบฝึก จากนั้นผูว้ิจยัอธิบายแนะน าการใช้
แบบฝึกจนผูเ้รียนเขา้ใจ โดยมีล าดบัการใชด้งัน้ี 

  1)  ผูเ้รียนอ่านค าแนะน าในการใช ้
  2)  ผูเ้รียนศึกษาใบความรู้ 
  3)  ผูเ้รียนท าใบงานไปตามล าดบั 
  ขั้นท่ี 4 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนลงมือท าแบบฝึก ตามท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขั้นท่ี 3 โดยเร่ิม

ตั้งแต่การศึกษาค าแนะน า การศึกษาใบความรู้ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถซักถามเก่ียวกบัขอ้มูลในใบความรู้
เพิ่มเติมได ้จากนั้นจึงให้ผูเ้รียนท าใบงานในเล่มให้เรียบร้อยครบถว้น จากนั้นผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนั
เฉลยและตรวจใหค้ะแนนใบงานทั้งหมด 

  ขั้นท่ี 5 ผูว้ิจ ัยให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) เร่ือง sentence 
building ชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จากนั้นผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัเฉลยและ
ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบทั้งสองอยา่ง 
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  แผนท่ี 6 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนได้ทบทวนความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
การแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน เพื่อให้สามารถแต่งประโยคไดอ้ย่างถูกตอ้งแม่นย  า มีขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี  1 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัทบทวนว่าในการแต่งประโยคตอ้งใช้ค  าชนิด
ต่าง ๆ (part of speech) ตอ้งเรียบเรียงค าให้เป็นไปตามแบบแผนประโยค (sentence pattern) แลว้ยงัตอ้ง
มีการใช ้tense อีกดว้ย  

  ขั้นท่ี 2 ผูว้ิจยัให้ผูเ้รียนไดท้บทวน เนน้ย  ้า และฝึกปฏิบติัจนผูเ้รียนมีความมัน่ใจ
ในการแต่งประโยคพื้นฐานภาษาองักฤษ 

  ขั้นท่ี 3 ผูว้จิยัใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test) เพื่อวดัความสามารถ
ในการแต่งประโยคโดยเป็นชุดเดียวกบัท่ีใช้ในการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) จากนั้นผูเ้รียนและ
ผูว้จิยัร่วมกนัเฉลยค าตอบและตรวจใหค้ะแนน 

  ขั้นท่ี 4 ผูว้ิจยัและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปบทเรียนทั้งหมดท่ีเรียนมาแลว้เพื่อทบทวน 
และเนน้ย  ้าความเขา้ใจ 

 2.3 หลงัจากสร้างแผนการจดัการเรียนการสอนแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Building เสร็จส้ินแลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าแผนการจดัการเรียนการสอนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ชุดเดียวกบัท่ีประเมินแบบฝึกทกัษะเป็นผูต้รวจแผนการจดัการเรียนการสอน โดยพิจารณาจุดประสงค์
การเรียนรู้ การจดักิจกรรม การวดัผลและประเมินผล  

 2.4 ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของแผนการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

 2.5  น าแผนการจดัการเรียนการสอนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ก่อนน าไป
ทดลองสอนจริง โดยน าไปทดลองสอนกบันกัศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาภาษาองักฤษ 
ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 1 เพื่อหา
ขอ้บกพร่องและทดสอบเวลาท่ีเหมาะสมเก่ียวกบัแผนการจดัการเรียนการสอนเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข
ใหเ้หมาะสมก่อนน าไปทดลองสอนจริง 

3. การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน
ไดแ้ก่ ประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอ้ร้อง เป็นแบบเขียนตอบซ่ึงตรวจให้คะแนนแบบถูก
ให ้1 ผดิให ้0 จ านวน 50 ขอ้ โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี  

 3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากหนงัสือต่าง ๆไดแ้ก่ หนงัสือเทคนิควิธีการ
สร้างขอ้สอบภาษาองักฤษส าหรับประเมินผลการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (อจัฉรา วงศ์โสธร, 2544) 
หนงัสือ Language Test at School: A Pragmatic Approach ของออลเลอ (Oller, 1979) และหนงัสือ 
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English as a Second Language: from Theory to Practice ของ ฟินอคเชียโร (Finocchiaro, 1974) 
หนงัสือ Modern Language Testing A Handbook แวลเล็ต (Vallette, 1977) หนงัสือการวดัและ
การประเมินผลการเรียนการสอนภาษาองักฤษของ สวาน (Swain, 1984) หนงัสือการสร้างแบบทดสอบ
ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษของแฮริส (Harris, 1988) 

 3.2   สร้างแบบทดสอบอตันัยแบบ 1-0 วดัความสามารถทางการเขียนประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐาน ประกอบดว้ย การแต่งประโยค บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และ
การแปลงประโยคจากภาษาไทยเป็นภาษาองักฤษ และการแปลงประโยคภาษาไทยให้เป็นภาษาองักฤษ 
รวมทั้งหมดจ านวน 100 ขอ้ 

  3.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมตรวจแก้ไขเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ ดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาว่าขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนมานั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ โดยใชเ้กณฑ์การก าหนดความคิดเห็นไวด้งัต่อไปน้ี (สุรพงษ ์คงสัตย ์
และธีรชาติ ธรรมวงค,์ 2551 : 1)  

    คะแนน +1  ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    คะแนน  0     ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้หรือไม่  
    คะแนน -1    ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

      บนัทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนในแต่ละขอ้
แลว้น าไปหาค่าดชันี ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ระหวา่งขอ้ทดสอบกบัจุดประสงค ์โดยผูว้ิจยัจะ
คดัเลือกขอ้ทดสอบที่มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 
มากกวา่หรือเท่ากบั 0.5 ซ่ึงแสดงว่าขอ้สอบขอ้นั้น ๆ มีเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและมีความเหมาะสม
ที่จะน าไปใช้เป็นแบบทดสอบ ส่วนขอ้ทดสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งนอ้ยกวา่ 0.5 ผูว้ิจยัจะคดั
ออกหรืออาจจะน าไปปรับปรุงแกไ้ขใหม่ 

 3.4 น าแบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแลว้และไดเ้สนอแนะไวไ้ปปรับปรุงแกไ้ข
ดา้นส านวน ภาษาใหถู้กตอ้งเหมาะสม 

 3.5 น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเขียนประโยค ภาษาองักฤษพื้นฐาน
ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีเรียน
รายวชิาไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 1 ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 103 คน 

 3.6 น าแบบทดสอบท่ีไดจ้ากการทดสอบมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
แลว้น าผลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชสู้ตร KR-20 และ 
KR-21 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ไดผ้ลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของ
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ขอ้สอบแบบอิงกลุ่ม ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (ค่าความเช่ือมัน่) ของครอนบาค = 0.9006 ค่าความเท่ียง 
(Reliability) KR-20 = 0.9017 ค่าความเท่ียง (Reliability) KR-21 = 0.8647 เทคนิค 27% ของจุงเตห์ ฟาน 
(ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543 : 184-217) และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) 
ระหวา่ง 0.20 - 0.80 และขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 1.00 โดยคดัเลือกขอ้สอบวดั
ความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานที่มีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก
ที่เหมาะสมโดยในการวิจยัคร้ังน้ีแบบทดสอบมีค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.22-0.63 จ  านวน 50 ขอ้ (ภาคผนวก ซ) 

 3.7  สร้างเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบอตันยัท่ีให้ผูท้ดสอบเขียนโดยได้
เกณฑ์ดงัต่อไปน้ี (Brookhart, 1999 อา้งถึงใน Moskal, 2001; Marzano et. al., 1993 อา้งถึงใน Andrade, 
n.d.) 

 
ตารางท่ี  3.4  เกณฑก์ารให้คะแนนแบบทดสอบอตันยัรายขอ้ 
 

เกณฑ์ คะแนน 
ถา้ประโยคท่ีเขียนถูกตอ้งในดา้น part of speech , sentence pattern, tense 1 
ถา้ประโยคท่ีเขียนปรากฏวา่มีท่ีผิดในเร่ือง part of speech หรือ sentence pattern 
หรือ tense  

0 

   
  3.8 น าเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมประเมิน 

โดยพิจารณาวา่เกณฑท่ี์สร้างข้ึนมานั้นสอดคลอ้ง เหมาะสมกบัแบบทดสอบหรือไม่ และใหข้อ้เสนอแนะ
ในการปรับปรุงแกไ้ข  

 3.9 ก าหนดคุณสมบติัของผูต้รวจแบบทดสอบอตันัยฉบบัน้ีโดยตอ้งเป็นอาจารย์
ประจ าสาขาวิชาภาษาองักฤษผูว้ิจยั หรือผูท่ี้มีความรู้ความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานและสามารถตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดได ้

 3.10 หาความเช่ือมัน่ในการตรวจให้คะแนนของผูต้รวจ 2 คน โดยค านวณจากค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบสเปียร์แมน (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552 : 328)    

4. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Buildingโดยผูว้จิยัด าเนินการดงัต่อไปน้ี (ภาคผนวก ฌ) 

 4.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากหนังสือวิธีวิจยัทางการศึกษาของบุญเรียง 
ขจรศิลป์ (2543) หนงัสือการวิจยัเบ้ืองตน้ของบุญชม ศรีสะอาด (2545) หนงัสือเอกสารค าสอนวิชา 
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วป502 การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือวดัทางพฤติกรรมศาสตร์ของ อรพินทร์ ชูชม (2545) และหนงัสือ
ระเบียบวธีิการวจิยัทางสังคมศาสตร์: แนวทางสู่การปฏิบติัของ สุวมิล ติรกานนัท ์(2548) 

 4.2  น าขอ้มูลทั้งหมดมาสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Buildingในดา้นต่างๆ เช่น ดา้นวตัถุประสงค ์
ดา้นเน้ือหา ดา้นกิจกรรมในใบงาน และดา้นองค์ประกอบอ่ืนๆ โดยเขียนเป็นขอ้ความในลกัษณะของ
ประโยคบอกเล่าและในตอนทา้ยของแบบสอบถามมีขอ้เสนอแนะเพื่อให้ผูต้อบแบบสอบถาม
แสดงความคิดเห็นอื่น ๆ เพิ่มเติม แบบสอบถามใชว้ิธีก าหนดมาตราประเมินค่า 5 ระดบั ตามวิธี
ของลิเคิร์ท (Likert) ดงัน้ี (อรพินทร์  ชูชม, 2545)  

     มากท่ีสุด   ให ้ 5 คะแนน 
     มาก    ให ้ 4 คะแนน 
     ปานกลาง   ให ้ 3 คะแนน 
    นอ้ย    ให ้ 2 คะแนน 
    นอ้ยท่ีสุด   ให ้ 1 คะแนน 
  4.3  น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบ ความถูกต้อง

เหมาะสม ของการใชภ้าษา และความครอบคลุมของขอ้ความท่ีตอ้งการสอบถาม แลว้ ปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

  4.4  น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try-out) กับนักศึกษาปริญญาตรีชั้ นปีท่ี 1
สาขาวิชาภาษาองักฤษในภาคการศึกษาท่ี 1 ประจ าปีการศึกษา 2559 กลุ่มเดียวกบัท่ีไดรั้บการทดลอง
ใชแ้ผนการจดัการเรียนการสอน  

  4.5 น าผลการทดลองใชแ้บบสอบถามมาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม
ทั้งฉบบั โดยใชว้ธีิหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน์ 
ทวรัีตน์, 2543 : 125) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.71 

  

กำรด ำเนินกำรทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

1.  แบบแผนการทดลอง 
 การวิจยัคร้ังน้ีใช้ แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design 

(บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543)  
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ตารางท่ี  3.5  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
ความหมายของสัญลกัษณ์ 
T1  หมายถึง  การสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 
T2  หมายถึง  การสอบก่อนการทดลอง (Post-test)  
E หมายถึง  กลุ่มทดลอง 
X หมายถึง  การทดลองสอนการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน 
2.  การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
 2.1  เตรียมความพร้อมผู ้เรียนโดยก่อนการด าเนินการทดลองสอนผูว้ิจ ัยได้จัด

ปฐมนิเทศครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างเพื่อเตรียมความพร้อม โดยมีการซักถามให้มีความเขา้ใจตรงกนั
ในบทบาท หน้าท่ี เป้าหมายของการเรียน การประเมินผลการเรียนและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งกระท า
เพื่อใหก้ารด าเนินการทดลองสอนเป็นไปในอยา่งราบล่ืน 

 2.2  ทดสอบก่อนทดลองสอน (pre-test) ครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบ
วดัความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

2.3 ด าเนินการทดลองสอนโดยผูว้ิจยัในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
ใช้แผนการสอนจ านวน 6 แผน ๆ ละ 3 ชัว่โมง รวมระยะเวลาในการทดลอง 18 ชัว่โมง 

2.4 ทดสอบหลงัทดลองสอน (post-test) ครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบ
วดัความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานฉบบัเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 

2.5 สอบถามความคิดเห็นของครูกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน โดยใช้
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Buildingโดยท าแบบสอบถามหลงัจากการทดลอง
เสร็จส้ินลง 

 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลมีการด าเนินงานดงัต่อไปน้ี 
1.  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence 

Buildingโดยใชส้ถิติหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษตามเกณฑ ์70/70  
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2.  การหาความกา้วหนา้ของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ โดยเทียบกบั
เกณฑ์พฒันา ร้อยละ 25 ข้ึนไป โดยน าเสนอเป็นตารางและการเขียนความเรียงเชิงพรรณนา 

3.   การเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของ
ครูผู ้สอนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนการทดลองและหลงัการทดลองใช้สถิติ t-test แบบ 
Dependent โดยน าเสนอเป็นตารางและการเขียนความเรียงเชิงพรรณนา 

4.  การศึกษาความคิดเห็นของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน
เขียนประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐาน โดยใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence 
Building โดยหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยน าเสนอเป็นตารางและการเขียน
ความเรียงเชิงพรรณนาส าหรับค่าเฉล่ียไดใ้ช้เกณฑ์การแปลความหมายของค่าคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
(Best, 1981 : 182)  

 ค่าเฉล่ีย 4.21-5.00  หมายถึง  เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.41-4.20  หมายถึง  เห็นดว้ยมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.61-3.40  หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.81-2.60  หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.80  หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
 ส าหรับค าถามปลายเปิดเป็นการรวบรวมจดัหมวดหมู่ประเด็นส าคญั ๆ แล้วสรุป

รายละเอียดเป็นขอ้ ๆ (ภาคผนวก ญ) 
 

สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  

มีการใชสู้ตรและสูตรดงัต่อไปน้ี 
1.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 1.1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 

Buildingใชส้ถิติหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษตามเกณฑ์ 70/70 
  70  ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของครูกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการท า

แบบทดสอบย่อยในแต่ละเล่ม ซ่ึงเขียนแทนด้วยสัญลกัษณ์ E1 ค  านวณได้จากสูตรดังน้ี (ชัยยงค ์
พรหมวงศ ์และคณะ, 2520 : 136 และบุญชม  ศรีสะอาด, 2546) 

     E1 =     100
A

N/X
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  เม่ือ   ∑ X แทน   ผลรวมของคะแนนทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละเล่ม
ทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 

     N แทน   จ  านวนครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
     A แทน   คะแนนเตม็ 
  70  ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียครูกลุ่มตวัอย่างท่ีไดจ้ากการท า

แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษซ่ึงแทนดว้ยสัญลกัษณ์ E2ค านวณสูตรดงัน้ี 

     E2  =     100
B

N/F


  

  เม่ือ   ∑ F แทน  ผลรวมของคะแนนการท าแบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทุกคน 

     N แทน   จ  านวนครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
     B แทน   คะแนนเตม็ 
  หาความกา้วหน้าของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ โดยเทียบกบัเกณฑ์

พฒันาร้อยละ 25 ข้ึนไป โดยใชสู้ตร (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2547 : 79-80) 

  ร้อยละของความกา้วหนา้ = 100
คะแนนเตม็

XX 12 


 

  เม่ือ   1X  แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียน 
    

2X  แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน 
 1.2 การทดลองใชแ้ลว้เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษ

พื้นฐานของครูผู ้สอนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนเรียนและหลงัเรียน ใช้สถิติ t-test แบบ Pair-
Samples t-test เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลงัเรียน (ตารางที่ 4.6-4.10) 
โดยก าหนดระดบันยัส าคญัในการทดสอบท่ี  .05 

 1.3  การศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อการจดัการเรียน
การสอนการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน โดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง 
Sentence Building วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย (X ) ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยก าหนดระดบั
นยัส าคญัในการทดสอบท่ี.05 

2.  สูตรสถิติใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2.1  ค่าสถิติพื้นฐาน 
          2.1.1  ค่าร้อยละ (Percentage) ใชสู้ตรดงัน้ี (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552 : 40)  
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   สูตร P  =  100
n
f
      

   เม่ือ  P แทน   ค่าร้อยละ 
     f แทน   ค่าความถ่ีท่ีตอ้งการแปลใหเ้ป็นร้อยละ 
     n แทน   ค่าจ านวนความถ่ีทั้งหมด 
  2.1.2  ค่าเฉล่ีย (X ) ใชสู้ตรดงัน้ี (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552 : 36) 

   สูตร X  = 
N

X
 

   เม่ือ  X  แทน  ตวักลางเลขคณิตหรือค่าเฉล่ีย 
     X แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอ้มูล 
     N แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
  2.1.3  ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดงัต่อไปน้ี 

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543 : 64)   

   สูตร S =  

 1nn
XXn 22



   

   เม่ือ  S แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X แทน ผลรวมของคะแนน 
     X2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
     n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

2.2 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.2.1 หาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเขียน

ประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานโดยใชสู้ตรดงัต่อไปน้ี (กรมวชิาการ, 2545 : 66) 

   สูตร P = 
N
R

 

   เม่ือ  P แทน ดชันีความยากของขอ้สอบ 
      R แทน จ านวนครูกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบขอ้สอบนั้นไดถู้กตอ้ง 
      N แทน จ านวนครูกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบขอ้สอบทั้งหมด 
  2.2.2  หาค่าอ านาจจ าแนก (r) เพื่อวิเคราะห์เป็นรายข้อโดยใช้สูตรดงัต่อไปน้ี 

(กรมวชิาการ, 2545 : 68) 
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   สูตร r = 
N

RR LU -
 

                       เม่ือ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
      RU แทน จ านวนครูกลุ่มตวัอย่างในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก (กลุ่มสูง

ใชป้ระมาณร้อยละ 25 ของครูทั้งหมด) 
      RL แทน จ านวนครูกลุ่มตวัอย่างในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก (กลุ่มต ่า

ใชป้ระมาณร้อยละ 25 ของครูทั้งหมด) 
      N แทน จ านวนครูกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
  2.2.3  หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน

ประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานโดยใชสู้ตรดงัต่อไปน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543 : 168)  

   สูตร rt = 
 











 
 2tS

pq1
1n

n  

      
  

2
tS  = 

 2N

2X)(2XN   

     เม่ือ  rt แทน  สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
        n แทน   จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ   
        p แทน   สัดส่วนของผูท่ี้ท  าขอ้สอบขอ้นั้นถูกกบัผูท่ี้ท  าขอ้สอบ

ทั้งหมด 
        q   แทน   สัดส่วนของผูท่ี้ท  าขอ้สอบขอ้นั้นผิดกบัผูท่ี้ท  าขอ้สอบ

ทั้งหมด 
       

 
2
t

S  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 

        N   แทน   จ านวนผูท้  าขอ้สอบ 
   2.2.4 สูตรสถิติท่ีใช้วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตรดังน้ี

(อรพินทร์ ชูชม, 2545 : 340) 

     สูตร IOC =  
N
R

 

   เม่ือ  IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Congruence) 
    ∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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  2.2.5 การหาค่าสถิติท่ีใช้วิเคราะห์ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ตามเกณฑ์ 70/70 (E1/E2) โดยใช้สูตรดงัต่อไปน้ี (ชยัยงค ์ 
พรหมวงศ ์และคณะ, 2520 : 136 และบุญชม ศรีสะอาด, 2546) 

   สูตร E1 = 100

A
N

X



 

   เม่ือ  E1   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการไดจ้ากการท าแบบฝึก
คิดเป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกในระหวา่งเรียน 

     X แทน  คะแนนรวมของครูกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึก
ระหวา่งเรียน 

     A แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกระหวา่งเรียน 
     N แทน   จ านวนครูกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 

   สูตร E2 = 100

B
N

X



 

   เม่ือ  E2 แทน   ประสิทธิภาพของรูปแบบของแบบฝึกในการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของครูกลุ่มตวัอยา่งคิดเป็นร้อยละจาก การท าแบบฝึกหลงัจากเรียน 

     X แทน  คะแนนรวมของครูกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึก
หลงัเรียน 

     B แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหลงัเรียน 
     N แทน   จ านวนครูกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 
   2.2.6 สูตรสถิติท่ีใช้วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบฝึกและ

แบบทดสอบโดยใชสู้ตรดงัต่อไปน้ี (อรพินทร์ ชูชม, 2545 : 340) 

     สูตร IOC =  
N
R

 

   เม่ือ  IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Congruence) 
    ∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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2.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
     เปรียบเทียบความแตกต่างก่อนและหลังการใช้แบบฝึก โดยการหาค่า t-test 

Dependent (ชูศรี  วงศรั์ตนะ, 2552 : 201) 

     สูตร     t = 
 

1n-
DDN

D
22

 




 

     เม่ือ     t  แทน   ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t - distribution 
           n แทน   จ านวนคู่ของขอ้มูล 
           D  แทน   ผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ 



บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจยัเร่ือง ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา
ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ จงัหวดัเพชรบุรี โดยมีวตัถุประสงค์ประกอบด้วย 
1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานของครูผู ้สอนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลังใช้แบบฝึก 2)  เพื ่อพฒันาและหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาที่ไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์70/70  และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา
ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้มูลผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 

1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
2. ล าดบัในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ีมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งในเชิงคุณภาพไดแ้ก่ การสัมภาษณ์ 
และขอ้มูลเชิงปริมาณ ได้แก่ การท าแบบทดสอบ การท าแบบสอบถาม ดงันั้นเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ
ตรงกนัในการอ่านผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัจึงได้ก าหนดความหมายของสัญลกัษณ์ที่ใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

 N หมายถึง จ านวนครูในกลุ่มตวัอยา่ง 
X  หมายถึง ค่าเฉล่ียของคะแนน 
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S.D. หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนน 
 D2 หมายถึง ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
( D)2 หมายถึง ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ยกก าลงัสอง 
E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
t หมายถึง ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา t- distribution 
p หมายถึง ระดบัความมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 

ล าดับในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 

Building 
2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อน

วิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ โดยใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก 

3. ศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จ
การศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

หลงัจากวเิคราะห์ขอ้มูลแลว้ท าใหไ้ดผ้ลการวจิยัซ่ึงจะน าเสนอเป็นตอน ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 
ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Building 
ส าหรับครูผู้สอนวชิาภาษาองักฤษระดับประถมศึกษาที่ไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

การสร้างแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับ
ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ จ านวน 
4 ชุด มีผลของการหาประสิทธิภาพดงัต่อไปน้ี 
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การทดลองคร้ังที ่1 การทดลองเดี่ยว 
ในการทดลองใช้คร้ังท่ี 1 น้ีผูว้ิจยัได้น าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง

Sentence Building ไปทดลองสอนกบันักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาภาษาองักฤษ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
จ  านวน 3 คน ประกอบดว้ยนกัศึกษาท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 1 คน และ เรียนอ่อน 1 คน 
โดยพิจารณาจากผลการทดสอบวดัความสามารถทกัษะภาษาองักฤษก่อนเรียนรายวิชาไวยากรณ์
ภาษาองักฤษ 1 โดยให้ผูเ้รียนทดลองใชแ้บบฝึกท่ีละเล่มเรียงตามล าดบั โดยในแต่ละเล่มจะด าเนินการ
ทดลองท่ีเร่ิมจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน ศึกษาใบความรู้ ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและ
แบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในด้านต่างๆ ไดแ้ก่ เวลา ความชัดเจนของ
เน้ือหาในใบความรู้รวมทั้งการจดัล าดบัในการท าใบงานต่างๆรวบรวมขอ้มูลท่ีเป็นขอ้บกพร่องและ
ปัญหาต่างๆ เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงพบวา่แบบฝึกในแต่ละเล่มในดา้นใบความรู้นั้นมีรายละเอียด
นอ้ยเกินไปท่ีจะใหน้กัศึกษา ท าความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของเร่ืองนั้นๆ นอกจากน้ียงัพบวา่จ านวน
ใบงานของแต่ละเล่มมีน้อยเกินไป ซ่ึงท าให้นกัศึกษาไม่ช านาญในการฝึกเร่ืองนั้น ๆ เท่าที่ควร
โดยในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 1 พบวา่แบบฝึกมีการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 43.86/40.42 

การทดลองคร้ังที ่2 การทดลองกลุ่ม 
ในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 2 น้ีผูว้ิจยัน าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 

Building ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองสอนกับนักศึกษาปริญญาตรีชั้ นปีท่ี  1 สาขาวิชา
ภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั เพชรบุรี ภาคการศึกษาที่ 1 
ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 15 คน ประกอบดว้ย นกัศึกษาท่ีเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน 
คละกัน ท่ีไม่ใช่นักศึกษากลุ่มเดิมและยงัไม่เคยใช้ แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง
Sentence Building มาก่อน โดยผูว้ิจยัจะพิจารณาวิธีการใชแ้บบฝึก สังเกตพฤติกรรมของนกัศึกษา
อยา่งใกลชิ้ด และสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อแบบฝึกแลว้น าขอ้มูลมาปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้บกพร่อง ซ่ึงพบว่าใบงานที่น าไปคิดคะแนนส าหรับหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

ควรพิจารณาคดัเลือกให้มีความเหมาะสมมากข้ึน โดยในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 2 พบวา่ แบบฝึกมีการหา
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 60.65/58.67 

การทดลองคร้ังที ่3 การทดลองภาคสนาม 
การทดลองใช้คร้ังท่ี 3 น้ีผูว้ิจยัน าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 

Building ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองสอนกบันกัศึกษาปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาภาษาองักฤษ 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 
จ  านวน 30 คน ประกอบด้วย นักศึกษาท่ีเรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน คละกัน ท่ีไม่ใช่
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นกัศึกษากลุ่มเดิมและยงัไม่เคยใช ้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building มาก่อน 
โดยผูว้จิยัพิจารณาวธีิการใชแ้บบฝึก สังเกตพฤติกรรมของนกัศึกษาอยา่งใกลชิ้ด และสอบถามความคิดเห็น
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อแบบฝึก ซ่ึงในการทดลองคร้ังน้ีไม่พบวา่มีปัญหาใดๆ โดยในการทดลองใชค้ร้ังท่ี 3 
พบวา่ แบบฝึกมีการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 73.21/72.77 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษ   

 
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์

ภาษาองักฤษเร่ือง 

Sentence Building 

คะแนนเฉลีย่ร้อยละ
ของกระบวนการ 

(E1) 

คะแนนเตม็ของ
กระบวนการ 

คะแนนเฉลีย่ 
ร้อยละของ
ผลลพัธ์ (E2) 

คะแนนเตม็ 
ของผลลพัธ์ 

ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

ชุด 1  part of speech 84.91 116 86.50 20 84.91/86.50 
ชุด 2  sentence pattern 73.37 471 76.33 30 73.37/76.33 
ชุด 3  tense 86.00 40 82.40 32 86.00/82.40 
ชุด 4  sentence building 78.07 83 77.95 13 78.07/77.95 

รวม 76.52 710 80.74 95 76.52/80.74 

 
จากตารางท่ี 4.1 พบว่า  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

ส าหรับครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ 
โดยรวมมีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.52/80.74 เม่ือพิจารณาเป็นรายเล่มพบว่า แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ชุด 1 part of speech มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.91/86.50 
ชุด 2 sentence pattern มีประสิทธิภาพเท่ากบั 73.37/76.33 ชุด 3 tense มีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.00/82.40 
และชุด 4 sentence building มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.07/77.95 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้คือ 
70/70 แสดงวา่แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ชุด 1 part of speech ชุด 2 
sentence pattern ชุด 3 tense และชุด 4 sentence building มีความเหมาะสมกบัส าหรับครูผูส้อนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ และมีประสิทธิภาพ
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ 70/70  
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษพืน้ฐานของครูผู้สอนวิชา
ภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาที่ไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ที่ใช้แบบฝึกทักษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใช้แบบฝึก 

ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ท่ีใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกแสดงในตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชา

ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีใช้แบบ
ฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก 

 

คนที่ 
คะแนนก่อนใช้แบบฝึก 

(50  คะแนน) 
คะแนนหลังใช้แบบฝึก 

(50  คะแนน) 
คะแนน

ความก้าวหน้า 
1 10 29 19 
2 17 41 24 
3 30 48 18 
4 7 37 30 
5 9 27 18 
6 9 34 25 
7 12 28 16 
8 11 27 16 
9 19 37 18 
10 28 39 11 
11 12 36 24 
12 9 29 20 
13 9 41 32 
14 8 27 19 
15 13 29 16 
16 2 33 31 
17 24 35 11 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
 

 

คนที่ 
คะแนนก่อนใช้แบบฝึก 

(50  คะแนน) 
คะแนนหลังใช้แบบฝึก 

(50  คะแนน) 
คะแนน

ความก้าวหน้า 
18 10 39 29 
19 10 30 20 
20 4 33 29 
21 10 33 23 
22 14 32 18 
23 11 34 23 
24 21 42 21 
25 5 40 35 
26 5 32 27 
27 11 39 28 
28 32 49 17 
29 4 37 33 
30 6 41 35 

รวมคะแนน 372 1,058 686 

คะแนนเฉลี่ย 12.40 35.26 22.86 

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 24.80 70.53 45.73 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
มีความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ร้อยละ 45.73 ซ่ึงผา่นเกณฑ์ร้อยละ 25 
ข้ึนไป แสดงวา่ผลการใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท าให้ครูผูส้อน
วิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษมีความสามารถ
ในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานมากข้ึน 
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ตารางท่ี  4.3 ผลความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบั
ประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ 

 
ความสามารถในการสร้างประโยค

ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน 
N X  S.D. t p 

ก่อนใชแ้บบฝึก 30 12.40 7.73 
-18.526 0.000** 

หลงัใชแ้บบฝึก 30 35.26 5.90 
**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาที่ไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building มีค่าเฉล่ียคะแนน
หลงัใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building (X = 35.26) สูงกวา่ก่อนใชแ้บบฝึก 
(X = 12.40) และเม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building พบว่า มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01  
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาที่ไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษที่มีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นของครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้
ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence 
Building จ  านวน 30 คน แสดงในตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละสภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

สภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน (n = 30คน) ร้อยละ 

วุฒิการศึกษา   
- ปริญญาตรี  21 70.00 
- ปริญญาโท 8 26.67 
- ปริญญาเอก 1 3.33 

รวม 30 100.00 

ประสบการณ์ในการสอนภาษาองักฤษ   
- ไม่มีประสบการณ์ 2 6.67 
- 1-5 ปี 16 53.33 
- 6-10 ปี 2 6.67 
- 11-15 ปี 2 6.67 
- 16-20 ปี 1 3.33 
- มากกวา่ 20 ปี 7 23.33 

รวม 30 100.00 

ความรู้สึกสอนภาษาองักฤษ   
- ชอบมากท่ีสุด 3 10.00 
- ชอบมาก 3 10.00 
- ชอบปานกลาง 9 30.00 
- ชอบนอ้ย 12 40.00 
- ชอบนอ้ยท่ีสุด 2 6.67 
- ไม่ชอบเลย 1 3.33 

รวม 30 100.00 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
 

สภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน (n = 30คน) ร้อยละ 

ปัญหาทีพ่บ   
- การใชค้  าชนิดต่าง ๆ (part of speech) 20 66.67 
- การแต่งประโยคบอกเล่า (positive sentence) 12 40.00 
- การแต่งประโยคปฏิเสธ (negative sentence) 9 30.00 
- การแต่งประโยคค าถาม (interrogative sentence) 11 36.67 
- การแต่งประโยคค าสั่ง/ขอร้อง (imperative sentence) 11 36.67 
- การแต่งประโยคอุทาน (exclamatory sentence) 13 43.33 
- อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ หลกัไวยากรณ์ต่างๆ ค าศพัท ์ 8 26.67 

 
จากตารางท่ี 4.4 สภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่พบวา่ 
มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 70.00 รองลงมา

มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาโท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 และมีวุฒิการศึกษาระดบั
ระดบัปริญญาเอก จ านวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 3.33  

มีประสบการณ์ในการสอนภาษาองักฤษ 1-5 ปี จ  านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 53.33 
รองลงมามีประสบการณ์มากกวา่ 20 ปี จ  านวน 7 คน 23.33 มีประสบการณ์ 6-10 ปี 11-15 ปี และ
ไม่มีประสบการณ์ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 และมีประสบการณ์ 16-20 ปี จ  านวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 3.33  

ความรู้สึกเม่ือตอ้งสอนภาษาองักฤษ มีความชอบนอ้ย จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 
รองลงมามีความชอบปานกลาง จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 มีความชอบมาก และมากท่ีสุด 
จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 มีความชอบนอ้ยที่สุด จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 และ
ไม่มีความชอบเลย จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 

ประสบปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการใชค้  าชนิดต่าง ๆ (part of speech) มากท่ีสุด จ านวน 20 คน 
คิดเป็นร้อยละ 66.67 รองลงมาประสบปัญหาเร่ืองการแต่งประโยคอุทาน (exclamatory sentence) จ  านวน 
13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.33 ประสบปัญหาเร่ืองการแต่งประโยคบอกเล่า (positive sentence) จ  านวน 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 ประสบปัญหาเร่ืองการแต่งประโยคค าถาม (interrogative sentence) และเร่ือง
การแต่งประโยคค าสั่ง/ขอร้อง (imperative sentence) จ  านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 ประสบปัญหา
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เร่ืองการแต่งประโยคปฏิเสธ (negative sentence) จ  านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 และประสบปัญหา
อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ หลกัไวยากรณ์ต่างๆ ค าศพัท ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 

 

ตารางท่ี 4.5 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลงัจากใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

 

ความคิดเห็นของครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับ 
ประถมศึกษาทีไ่ม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาอังกฤษ X  S.D. 

ระดับความ
คิดเห็น 

อนัดับ
ที่ 

1. ดา้นจุดประสงคข์อง Skill Exercises 4.13 0.81 มาก 4 
2. ดา้นเน้ือหา 4.40 0.47 มากท่ีสุด 2 
3. ดา้นรูปแบบ 4.30 0.60 มากท่ีสุด 3 
4. ดา้นการน าไปใช ้ 4.43 0.60 มากท่ีสุด 1 

รวมเฉลีย่ 4.31 0.50 มากทีสุ่ด  
 

จากตารางท่ี 4.5 พบว่า ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.31, S.D. = 0.50) เม่ือพิจารณา
รายด้านพบว่าด้านท่ีมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากท่ีสุดเป็นล าดบัแรก ได้แก่ ด้านการน าไปใช้ 
( = 4.43, S.D. = 0.60) รองลงมาคือ ดา้นเน้ือหา ( = 4.40, S.D. = 0.47) และดา้นรูปแบบ ( =4.30, 
S.D. = 0.60) ส่วนดา้นจุดประสงคข์อง Skill Exercises มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก และอยูใ่นล าดบั
สุดทา้ย ( = 4.13, S.D. = 0.81) ตามล าดบั 

 

ตารางท่ี 4.6 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลงัจากใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ด้านจุดประสงค์ของ Skill 
Exercises 

 
 

ด้านจุดประสงค์ของ Skill Exercises X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

อนัดับ
ที่ 

1.  เหมาะสมส าหรับครูท่ีไม่ได้จบการศึกษาสาขา
ภาษาองักฤษและตอ้งสอนภาษาองักฤษ 4.13 0.81 มาก 1 
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จากตารางท่ี 4.6 พบว่า ครูผู ้สอนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นจุดประสงคข์อง Skill Exercises อยูใ่นระดบัมาก (X = 4.13, 
S.D. = 0.81)  

 
 

ตารางท่ี 4.7 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลงัจากใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นเน้ือหา 

 

ด้านเนือ้หา X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

อนัดับ
ที่ 

1.  เน้ือหาสาระท่ีน ามาใชเ้ป็นบทเรียนมีระดบั ความยากง่าย
เหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.27 0.64 มากท่ีสุด 5 

2.  เน้ือหาสาระท่ีน ามาใช้เป็นบทเรียนเป็นส่ิงท่ีครูผูส้อน
ภาษาองักฤษควรรู้และควรปฏิบติัใหไ้ด ้ 4.27 0.64 มากท่ีสุด 5 

3.  แบบฝึกชุด 1 part of speech ส่งเสริมให้มีความรู้            
ความเขา้ใจค าศพัทภ์าษาองักฤษชนิดต่าง ๆ 4.50 0.50 มากท่ีสุด 2 

4.  แบบฝึกชุด 2 sentence pattern ส่งเสริมให้มีความรู้
ความเขา้ใจในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน
ตามแบบแผนประโยค 4.43 0.56 มากท่ีสุด 4 

5.  แบบฝึกชุด 3 tense ส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจ        
ในการแต่งประโยคตามกาลเวลา 4.43 0.50 มากท่ีสุด 3 

6.  แบบฝึกชุด 4 sentence building ส่งเสริมให้ผูเ้รียน         
ไดฝึ้กแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน 4.53 0.50 มากท่ีสุด 1 

รวมเฉลี่ย 4.40 0.47 มากทีสุ่ด  
 
จากตารางท่ี 4.7 พบว่า ครูผู ้สอนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์

ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นเน้ือหาอยู่ในระดบัมากที่สุด ( = 4.40, S.D. = 0.47) 
เมื่อพิจารณารายขอ้พบว่าทุกขอ้มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุด ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยล าดบัแรก 
ไดแ้ก่ แบบฝึกชุด 4 sentence building ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน 
( = 4.53, S.D. = 0.50) รองลงมาคือ แบบฝึกชุด 1 part of speech ส่งเสริมให้มีความรู้ความเขา้ใจ
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ค าศพัท์ภาษาองักฤษชนิดต่าง ๆ ( = 4.50, S.D. = 0.50) แบบฝึกชุด 3 tense ส่งเสริมให้มีความรู้
ความเขา้ใจในการแต่งประโยคตามกาลเวลา ( = 4.43, S.D. = 0.50) แบบฝึกชุด 2 sentence pattern 
ส่งเสริมให้มีความรู้ความเขา้ใจในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานตามแบบแผนประโยค 
( = 4.43, S.D. = 0.56) และเน้ือหาสาระที่น ามาใช้เป็นบทเรียนมีระดบัความยากง่ายเหมาะสม
กบัผูเ้รียน และเน้ือหาสาระที่น ามาใช้เป็นบทเรียนเป็นส่ิงที่ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษควรรู้และ
ควรปฏิบติัใหไ้ด ้( = 4.27, S.D. = 0.64) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.8 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ

ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลงัจากใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นรูปแบบ 

 

ด้านรูปแบบ X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

อนัดับ
ที่ 

1.  ค าศพัทเ์หมาะสมกบัผูเ้รียน 4.37 0.71 มากท่ีสุด 1 
2.  ภาพประกอบส่งเสริมความสนใจของผูเ้รียน 4.23 0.67 มากท่ีสุด 3 
3.  ขนาดตวัอกัษรเหมาะสม 4.30 0.70 มากท่ีสุด 2 

รวมเฉลี่ย 4.30 0.60 มากทีสุ่ด  
 

จากตารางท่ี 4.8 พบว่า ครูผู ้สอนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นรูปแบบอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.30, S.D. = 0.60) 
เมื่อพิจารณารายขอ้พบว่าทุกขอ้มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุด ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยล าดบัแรก 
ไดแ้ก่ ค  าศพัทเ์หมาะสมกบัผูเ้รียน ( = 4.37, S.D. = 0.71) รองลงมาคือ ขนาดตวัอกัษรเหมาะสม 
( = 4.30, S.D. = 0.70) และภาพประกอบส่งเสริมความสนใจของผูเ้รียน ( = 4.23, S.D. = 0.67) 
ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.9 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลงัจากใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นการน าไปใช ้

 

ด้านการน าไปใช้ X  S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

อนัดับ
ที่ 

1.  กิจกรรมประชุมพร้อมกนั 4.33 0.75 มากท่ีสุด 4 
2.  ระยะเวลาในการใช ้Skill Exercises 4.37 0.76 มากท่ีสุด 3 
3.  ทุกชุดมีองคป์ระกอบส าคญัท่ีท าให้สามารถน าไปใช้

ไดอ้ย ่างมีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ ค  าแนะน า และ
เฉลยค าตอบ 4.50 0.57 มากท่ีสุด 2 

4.  สามารถท าให้ผูเ้รียนฝึกหดัแต่งประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานไดเ้ป็นอยา่งดี 4.53 0.62 มากท่ีสุด 1 

รวมเฉลี่ย 4.43 0.60 มากทีสุ่ด  
 

จากตารางท่ี 4.9 พบว่า ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ดา้นการน าไปใชอ้ยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.43, S.D. = 0.60) 
เมื่อพิจารณารายขอ้พบว่าทุกขอ้มีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากที่สุด ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยล าดบัแรก 
ไดแ้ก่ สามารถท าให้ผูเ้รียนฝึกหัดแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดเ้ป็นอย่างดี ( = 4.53, 
S.D. = 0.62) รองลงมาคือ ทุกชุดมีองคป์ระกอบส าคญัท่ีท าให้สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ไดแ้ก่ ค  าแนะน า และเฉลยค าตอบ ( = 4.50, S.D. = 0.57) ระยะเวลาในการใช้ Skill Exercises  
( = 4.37, S.D. = 0.76) และกิจกรรมประชุมพร้อมกนั ( = 4.33, S.D. = 0.75) ตามล าดบั 
 



 
 

บทที ่ 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

ในการท าวิจยัคร้ังน้ีเน่ืองมาจากครูผูส้อนภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ จ านวนมากมีปัญหาในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดแ้ก่
ประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่งหรือขอร้อง และประโยคอุทานซ่ึงเป็นประโยคพื้นฐานท่ีส าคญั
ในการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษในการส่ือสารนั้นแมว้า่ผูเ้รียนจะสามารถจดจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ไดม้ากมาย แต่ถา้ผูเ้รียนนั้นส่ือสารดว้ยการส่ือออกไปเป็นค า ๆ ก็ไม่ไดห้มายความวา่การส่ือสารนั้น
จะสมบูรณ์ราบร่ืนหรือเขา้ใจไดเ้สมอไปดงัเช่นการส่ือสารดว้ยประโยคท่ีสมบูรณ์ และท่ีส าคญัถา้เป็น
การส่ือสารโดยใชก้ารเขียนยอ่มตอ้งการประโยคท่ีชดัเจนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ ฉะนั้นส่ิงส าคญั
ของการเรียนภาษาใดๆก็ตาม รวมทั้งภาษาองักฤษผูเ้รียนตอ้งสามารถสร้างประโยคท่ีถูกตอ้งตามหลกั
ไวยากรณ์ให้ได ้เพราะผูเ้รียนไม่สามารถที่จะส่ือสารเป็นค าๆ หรือท่องจ าประโยคต่าง ๆ ไปใช้
ในการส่ือสารไดเ้ท่านั้น แต่ในทางกลบักนัผูเ้รียนท่ีตอ้งการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษตอ้งสามารถ
สร้างประโยคไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงนัน่หมายความวา่ครูผูส้อนตอ้งสอนให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ
ในหลกัไวยากรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างประโยค 

จากประสบการณ์ในการสอนนักศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีและการเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญใหก้บัครูผูส้อนภาษาองักฤษพบวา่ท่ีผา่นมาจะมีการสร้างประโยคโดยใชค้  าภาษาองักฤษ
ท่ีเรียบเรียงตามหลักไวยากรณ์ภาษาไทยท าให้ประโยคนั้นๆ ไม่สามารถส่ือสารให้เขา้ใจได้  ทั้งน้ี
เพราะว่าผูเ้รียนไม่ได้รับการสอนให้เขา้ใจเก่ียวกับองค์ประกอบส าคญัในการสร้างประโยคได้แก่ 
รูปแบบประโยค (sentence pattern) ค  าชนิดต่างๆ (part of speech) และการปรับค ากริยาให้สอดคลอ้ง
ตามเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์นั้นๆ คือ การเรียนรู้เร่ืองกาลเวลา(tense)เหล่าน้ีเป็นหลกัไวยากรณ์ส าคญัท่ีใช้
ในการสร้างประโยคซ่ึงครูผูส้อนตอ้งให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ และไดรั้บการฝึกฝนจนช านาญ
และท่ีส าคญัครูผูส้อนก็ตอ้งเขา้ใจหลกัไวยากรณ์เหล่าน้ีเป็นอยา่งดีดว้ยเช่นกนัจึงจะสามารถสอนนกัเรียน
ของตนเองได ้

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย และสัมภาษณ์นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษและ
ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษอย่างไม่เป็นทางการท าให้พบขอ้มูลสอดคล้องกนัประการหน่ึงว่าการท า
แบบฝึกหัดมากๆ เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนภาษาองักฤษและท่ีส าคญัแบบฝึกนั้นควรเป็น
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แบบฝึกหัดท่ีมีประสิทธิภาพสามารถส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการสร้างประโยค (sentence 
building) ภาษาองักฤษพื้นฐานให้ถูกตอ้ง และสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงท าการวิจยั
เพื่อให้ครูผูส้อนภาษาองักฤษท่ีไม่ไดส้ าเร็จสาขาวิชาภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษาสามารถ
เขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานได้โดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building ที่มุ่งเน้นใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ค  าชนิดต่างๆ (part of speech) ที่ใช้ในการสร้างประโยค 
2) โครงสร้างประโยค (sentence pattern) และ 3) กาลเวลา (tense) โดยผูเ้รียนจะน าความรู้ทั้ง 3 ดา้น
ดงักล่าวไปสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานได้อย่างถูกตอ้งทั้งน้ีเพราะว่าครูเป็นผูท่ี้มีความส าคญั
ท่ีสุดในการจดัการเรียนการสอน โดยการวจิยัน้ีสามารถสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
วตัถุประสงคข์องการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี 
1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อน

วิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใช้แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึก 

2.  เพื ่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง 
Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาที่ไม่ไดส้ าเร็จการศึกษา
สาขาวิชาภาษาองักฤษ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 

3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้
ส าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 

สมมติฐานในการวจัิย 
1.  ครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา

ภาษาองักฤษท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จะมีความสามารถ
ในการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานหลงัใชแ้บบฝึกสูงกวา่ก่อนใช ้

2.  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ จะมีประสิทธิภาพ
อยูใ่นเกณฑ ์70/70 

3.  ครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษท่ีใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จะมีความคิดเห็น 
ต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ในระดบัมาก 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัต่อไปน้ี 
ประชากร 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา

ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ  ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดบัประถมศึกษาในจงัหวดั
เพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีเป็นครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา

ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีสอนในโรงเรียนรัฐบาลระดบัประถมศึกษาในจงัหวดั
เพชรบุรี ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ท่ีไดม้าดว้ยความเต็มใจและยินดีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการท า
วจิยัคร้ังน้ีจ  านวน 30 คน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ความสามารถในการสร้างประโยคภาษาอังกฤษพืน้ฐาน หมายถึง คะแนนของครูท่ีวดัได้

จากการท าแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน และหาคุณภาพแลว้ ซ่ึงท าการทดสอบก่อนใช้แบบฝึกและ
หลังใช้แบบฝึกโดยเป็นแบบทดสอบเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ได้แก่ ประโยคบอกเล่า 
ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน 

ไวยากรณ์ หมายถึง กฎเกณฑ์ของภาษา รวมถึงเสียง ค าศพัท ์ประโยคและส่วนประกอบ
อ่ืนๆ เช่น การประสมค า และการตีความ 

ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Building หมายถึง กฎเกณฑ์ของภาษาองักฤษ
เพื่อน าไปสู่ความสามารถในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ประเภทประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ 
ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน ไดถู้กตอ้งตรงตามสถานการณ์ 

แบบฝึกทักษะ หมายถึง เอกสารท่ีได้รับการพฒันาเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ฝึกฝนในเร่ืองใด ๆ 
เพื่อให้เกิดความช านาญ โดยใช้การฝึกจากการลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนการฝึกในใบกิจกรรมหรือ
แบบฝึก เพื่อฝึกฝนให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะตามจุดประสงคข์องแบบฝึกนั้น ๆ ท่ีตอ้งการจะมุ่งเนน้ โดยอาศยั
รูปแบบการฝึกท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนได้พฒันากระบวนการคิด การฝึกฝนจากการลงมือปฏิบติั
อยา่งต่อเน่ืองจนเกิดความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาอยา่งชดัเจน 

แบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Building หมายถึง เอกสารท่ีไดรั้บ
การพฒันาเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ฝึกฝน โดยใช้การฝึกจากการศึกษาใบความรู้และการลงมือปฏิบติัตาม
ขั้นตอนการฝึกในใบงาน เพื่อฝึกฝนให้ครูสามารถสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดถู้กตอ้ง
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ในประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง อุทาน โดยผูว้ิจยัจดัท าข้ึนจ านวน 4 ชุด ไดแ้ก่ ชุด A 
Part of Speech ชุด B Sentence Pattern ชุด C Tense และชุด D Sentence Building  

ประสิทธิภาพ หมายถึง การใชท้รัพยากรในการด าเนินการเพื่อมุ่งหวงัผลส าเร็จจากการใช้
ทรัพยากรน้อยท่ีสุด และการด าเนินการเป็นไปอย่างประหยดั ไม่ว่าจะเป็นระยะเวลา ทรัพยากร 
แรงงาน รวมทั้งส่ิงต่างๆ ท่ีตอ้งใชใ้นการด าเนินการนั้นๆ ใหเ้ป็นผลส าเร็จ และถูกตอ้ง 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Building หมายถึง 
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท่ีมุ่งหวงัให้ครูสามารถสร้างประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐาน บรรยายภาพไดถู้กตอ้งในประเภทประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง
และอุทานไดถู้กตอ้ง โดยประกอบดว้ยใบความรู้  และใบงานท่ีมีจ านวนเหมาะสมเพื่อให้เป็นการใช้
ทรัพยากรนอ้ยท่ีสุด และการด าเนินการเป็นไปอยา่งประหยดัในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ระยะเวลาการฝึก และ
วสัดุ แบบฝึกท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนผา่นการทดลองแลว้จึงน าไปใช ้ท าใหค้รูเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ
มีความสามารถหลงัใช้แบบฝึกสูงข้ึน โดยประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Building จะพิจารณาจากเกณฑ ์E1/E2 ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี 

E1 หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ของครู ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างทุกคนท่ีได้จากการ
ทดสอบย่อย แบบฝึกทกัษะประจ าแต่ละเน้ือหายอ่ยระหว่างใชแ้บบฝึก ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีก าหนด
เป้าหมายของ E1 เท่ากบัร้อยละ 70 

E2 หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างทุกคนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานบรรยายภาพหลงัใช้แบบฝึก
ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีก าหนดเป้าหมายของ E2 เท่ากบัร้อยละ 70 

ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
ความคิดเห็นของครูที่มีต่อแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence Building 

หมายถึง ความรู้สึกของครูท่ีมีต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
ท่ีวดัไดจ้ากแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราประเมินค่า 5 ระดบัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1.  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building โดยสร้างตามประเด็น

และวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ละใหมี้ความสอดคลอ้งกบัหลกัการสร้างแบบฝึกตามท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้
มาซ่ึงสามารถสร้างแบบฝึกไดจ้  านวน 4 ชุด และคู่มือ 1 เล่ม ไดแ้ก่  

 1.1 ชุดท่ี 1 เร่ือง Part of Speech มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัค าชนิดต่าง ๆ และสามารถน าไปใชใ้นการแต่งประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1


167 
 

 1.2 ชุดท่ี 2 เร่ือง Sentence Pattern มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัโครงสร้างของประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ได้แก่ ประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง 
ขอร้อง และอุทาน เพื่อใหส้ามารถแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 1.3 ชุดท่ี 3 เร่ืองTense มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ประเภทของ Tense โครงสร้าง Tense และสามารถเลือกใช้ Tenseไดถู้กตอ้งตามสถานการณ์ท่ีเกิด
เหตุการณ์นั้นๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 1.4 ชุดท่ี 4 เร่ือง Sentence Building มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนน าความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัเร่ือง part of speech เร่ือง sentence pattern และ tense ไปใช้ฝึกแต่งประโยคพื้นฐาน
ภาษาองักฤษไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 1.5 คู่มือมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าแบบฝึกทั้ง 4 ชุดไปใช้ ตามล าดบั
ขั้นตอนอยา่งมีประสิทธิภาพ กล่าวคือ ผูเ้รียนน าความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ือง part of speech เร่ือง
sentence pattern และ tense ไปใชฝึ้กแต่งประโยคพื้นฐานภาษาองักฤษ  

 ทั้งน้ีแบบฝึกทั้ง 4 ชุดนั้นในแต่ละชุด มีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 
 - ค าน าเพื่อช้ีแจงความเป็นมาและภาพรวมของแบบฝึก  
 -  ค าช้ีแจงเพื่อบอกองคป์ระกอบของแบบฝึก 
 -  ค าแนะน าส าหรับครูเพื่อให้ครูผูส้อนสามารถใช้แบบฝึกเพื่อการเรียนการสอน

ใหบ้รรลุผลส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 -  ค าแนะน าส าหรับนกัศึกษาเพื่อใหน้กัศึกษาสามารถใชแ้บบฝึกให้บรรลุผลส าเร็จ

อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 -  จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื่อบอกวา่แบบฝึกน้ีตอ้งการใหผู้เ้รียนท าส่ิงใดไดบ้า้ง 
 -  ใบความรู้ใบงาน และเฉลยค าตอบเพื่อให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมต่าง ๆ โดยยึด

การด าเนินขั้นตอนตามหลกัการของการสร้างแบบฝึก 
 -  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนได้ทดสอบความรู้พื้นฐาน

ของตนเองและตรวจสอบความกา้วหนา้ของตนเองในการเรียนรู้  
2.  แผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง 

Sentence Building จ  านวนทั้งหมด 6 แผน ๆ ละ 3 ชัว่โมงโดยแต่ละแผนมีจุดประสงคด์งัต่อไปน้ี 
 แผนท่ี 1 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับภาพรวมของ

ประโยคไดแ้ก่ ความหมายและองคป์ระกอบของประโยค  
 แผนท่ี 2 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเก่ียวกบัค าชนิดต่างๆ 

(part of speech) ท่ีน ามาใชใ้นการสร้างประโยค 
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 แผนท่ี 3 มีจุดประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเข้าใจในเก่ียวกับแบบแผน
ประโยค (sentence pattern) ท่ีใช้เป็นแนวทางในการเรียบเรียงค าเพื่อให้เป็นประโยคภาษาองักฤษ
พื้นฐานชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน 

 แผนท่ี 4 มีจุดประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเก่ียวกบั กาลเวลา (tense) 
ท่ีตอ้งแสดงกาลเวลาของการเกิดเหตุการณ์นั้นๆ  

 แผนท่ี  5 มี จุดประสงค์เพื่อให้ผู ้เ รียนมีความสามารถในการสร้างประโยค
ภาษาองักฤษพื้นฐานประเภทต่าง ๆ ได ้ประกอบดว้ย บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และอุทาน
 แผนท่ี 6 มีจุดประสงคเ์พื่อให้ผูเ้รียนไดท้บทวนความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแต่ง
ประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน เพื่อใหส้ามารถแต่งประโยคไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นย  า  

3.  แบบทดสอบวดัความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานแบบอตันยั
จ านวน 50 ขอ้ ประกอบดว้ยการแต่งประโยค บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่ง ขอร้อง และการแปลง
ประโยคจากภาษาไทยเป็นภาษาองักฤษ ซ่ึงได้ผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ ทดลองใช้ปรับปรุง
แกไ้ขและหาคุณภาพแลว้และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง.20 - .80 และขอ้ท่ีมีค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 1.00โดยแบบทดสอบท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมีค่าความยากง่าย 
อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.22-0.63 

4.  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ประกอบดว้ยประเด็นต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นวตัถุประสงค ์ดา้นเน้ือหา 
ดา้นกิจกรรมในใบงาน และดา้นองคป์ระกอบอ่ืนๆ โดยเขียนเป็นขอ้ความในลกัษณะของประโยค
บอกเล่า และในตอนทา้ยของแบบสอบถามมีขอ้เสนอแนะ เพื่อให้ผูต้อบแบบสอบถามแสดง
ความคิดเห็นอ่ืนๆ เพิ่มเติมแบบทดสอบใช้วิธีก าหนดมาตราประเมินค่า 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert) ประกอบดว้ย  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 

วธีิด าเนินการทดลอง 
การวิจยัในคร้ังน้ีด าเนินการทดลองสอนโดยผูว้ิจยัในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560

เป็นเวลา 18 ชัว่โมง โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
1. เตรียมความพร้อมผูเ้รียนโดยก่อนการด าเนินการทดลองสอนผูว้ิจยัไดจ้ดัปฐมนิเทศ

ครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างเพื่อเตรียมความพร้อมและซักถามให้มีความเขา้ใจตรงกนัในบทบาท หน้าท่ี 
เป้าหมายของการเรียน การประเมินผลการเรียนและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งกระท าเพื่อให้การด าเนินการ
ทดลองสอนเป็นไปในอยา่งราบล่ืน 

2. ทดสอบก่อนทดลองสอน (pre-test) ครูท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวดั
ความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานท่ีสร้างข้ึน 
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3.  ด าเนินการทดลองสอนโดยผูว้ิจยัในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ใช้แผน 
การสอนจ านวน 6 แผนๆ ละ 3 ชัว่โมง รวมระยะเวลาในการทดลอง 18 ชัว่โมง 

4. ทดสอบหลงัการทดลองสอน (post-test) ครูท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดั
ความสามารถทางการเขียนประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนทดลองสอน 

5. สอบถามความคิดเห็นของครูกลุ่มตัวอย่างท่ี มี ต่อแบบฝึกทักษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Buildingโดยท าแบบสอบถามหลงัจากการทดลองสอนเสร็จส้ินลง 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
1.  การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานของ

ครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ โดยใช้
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกการทดลองใช้
สถิติ t-test แบบ Dependentโดยน าเสนอเป็นตารางและการเขียนความเรียงเชิงพรรณนา 

2.  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง Sentence 
Building โดยใชส้ถิติหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษตามเกณฑ ์70/70  

3. การหาความกา้วหน้าของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ โดยเทียบกบัเกณฑ์
พฒันาร้อยละ 25 ข้ึนไปโดยน าเสนอเป็นตารางและการเขียนความเรียงเชิงพรรณนา 

4. การศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้
ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building โดยหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยน าเสนอเป็นตารางและการเขียน
ความเรียงเชิงพรรณนา ส าหรับค่าเฉล่ียได้ใช้เกณฑ์การแปลความหมายของค่าคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
(พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543 : 107-108)  

 ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง  เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง  เห็นดว้ยมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
ส าหรับค าถามปลายเปิดเป็นการรวบรวมจดัหมวดหมู่ประเด็นส าคญั ๆ แลว้สรุปรายละเอียด

เป็นขอ้ๆ  
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สรุปผลการวจิัย 
 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (experimental research) เพื่อเปรียบเทียบเทียบ

ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานของครูผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษระดับ
ประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
เร่ือง Sentence Buildingโดยจากผลของการศึกษาคน้ควา้สามารถอภิปรายผลตามล าดบัของวตัถุประสงค์
ดงัต่อไปน้ี 

1.  ความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานของครูผู ้สอนวิชา
ภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ ท่ีใช้แบบฝึกทกัษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ก่อนและหลงัใช้แบบฝึก พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนน
ความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานหลงัใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Building มีคะแนนสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึก และเม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building พบวา่ 
มีความแตกต่างกนั อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีร้อยละความก้าวหน้าของ
ความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานร้อยละ 45.73 ซ่ึงผา่นเกณฑร้์อยละ 25 ข้ึนไป  

2.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building 
ส าหรับครูผูส้อนว ิชาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษาที่ไม่ไดส้ า เร็จการศึกษาสาขาว ิชา
ภาษาองักฤษ มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 76.52/80.74 เม่ือพิจารณาเป็นรายชุดแบบฝึกพบวา่ แบบฝึก
ทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ชุด 1 Part of Speech มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
84.91/86.50 ชุด 2 Sentence Pattern มีประสิทธิภาพเท่ากบั 73.37/76.33 ชุด 3 Tense มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 86.00/82.40 และชุด 4 Sentence Building มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.07/77.95 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้คือ 70/70 

3.  ความคิดเห็นของครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลังจากใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง  Sentence 
Building พบว่า ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษเร่ือง 
Sentence Building โดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่าดา้นท่ีมี
ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดเป็นล าดบัแรก ไดแ้ก่ ดา้นการน าไปใช้ รองลงมาคือ ดา้นเน้ือหา 
และดา้นรูปแบบ ส่วนดา้นจุดประสงคข์อง Skill Exercises มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก และอยูใ่น
ล าดบัสุดทา้ย ตามล าดบั พิจารณาเป็นรายดา้นไดด้งัน้ี 
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 3.1  ดา้นจุดประสงคข์อง Skill Exercises พบวา่ ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลงัจากใช้
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building อยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณารายขอ้
พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ได้แก่ เหมาะสมส าหรับครูท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขา
ภาษาองักฤษและตอ้งสอนภาษาองักฤษ  

 3.2  ดา้นเน้ือหา พบว่า ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลงัจากใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ทุกขอ้มีความคิดเห็น
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียล าดบัแรก ได้แก่ แบบฝึกชุด 4 sentence building ส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน รองลงมาคือ แบบฝึกชุด 1 part of speech ส่งเสริม
ให้มีความรู้ความเขา้ใจค าศพัทภ์าษาองักฤษชนิดต่าง ๆ แบบฝึกชุด 3 tense ส่งเสริมให้มีความรู้
ความเขา้ใจในการแต่งประโยคตามกาลเวลา แบบฝึกชุด 2 sentence pattern ส่งเสริมให้มีความรู้
ความเขา้ใจในการสร้างประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานตามแบบแผนประโยค และเน้ือหาสาระ
ที่น ามาใช้เป็นบทเรียนมีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับผูเ้รียน และเน้ือหาสาระท่ีน ามาใช้เป็น
บทเรียนเป็นส่ิงท่ีครูผูส้อนภาษาองักฤษควรรู้และควรปฏิบติัใหไ้ด ้ตามล าดบั  

 3.3  ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลงัจากใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง 
Sentence Building ดา้นรูปแบบอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ทุกขอ้มีความคิดเห็น
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียล าดบัแรก ได้แก่ ค  าศพัท์เหมาะสมกบัผูเ้รียน รองลงมาคือ 
ขนาดตวัอกัษรเหมาะสม และภาพประกอบส่งเสริมความสนใจของผูเ้รียน ตามล าดบั  

 3.4  ด้านการน าไปใช้ พบว่า ครูผูส้อนมีความคิดเห็นหลังจากใช้แบบฝึกทักษะ
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ ทุกขอ้
มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากที่สุด ขอ้ที่มีค่าเฉล่ียล าดบัแรก ไดแ้ก่ สามารถท าให้ผูเ้รียนฝึกหดั
แต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานได้เป็นอย่างดี รองลงมาคือ ทุกชุดมีองค์ประกอบส าคญัท่ีท าให้
สามารถนาไปใช้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ ค  าแนะน า และเฉลยค าตอบ ระยะเวลาในการใช ้
แบบฝึก และกิจกรรมประชุมพร้อมกนั ตามล าดบั 
 

อภิปรายผล 
 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองเพื่อเปรียบเทียบเทียบความสามารถในการเขียน

ประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จ
การศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง เร่ือง Sentence 
Building จากผลของการศึกษาคน้ควา้สามารถอภิปรายผลตามล าดบัของวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี 
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1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานไดแ้ก่ 
บอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่งหรือขอร้อง และอุทานของครูผูส้อนภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา
ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Building พบวา่ กลุ่มตวัอย่างมีความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐาน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ผลการวิจยัดงักล่าวเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวคื้อ 2. ครูผูส้อนภาษาองักฤษระดบั
ประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษ
เร่ือง Sentence Building จะมีความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษหลงัใชแ้บบฝึกสูงกวา่
ก่อนใช ้ทั้งน้ีผลการวจิยัดงักล่าวอาจมาจากสาเหตุดงัต่อไปน้ี 

 1.1  แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
มีลักษณะท่ีสอดคล้องตามหลักการเรียนการสอนไวยากรณ์ท่ีกล่าวว่าภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีมี
ไวยากรณ์ ท่ีจะตอ้งใชใ้หถู้กตอ้ง และเม่ือเรียนหลกัไวยากรณ์แลว้จะตอ้งมีการฝึกการใช ้(drill practice) 
หรือการฝึกฝน (practice) เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจโครงสร้างภาษาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง ครูควรจดัให้มีแบบฝึกหดั
ทั้งท่ีให้ท าในชั้นเรียน และท่ีให้ท าเป็นการบา้น ให้มีความหลากหลายครอบคลุมเน้ือหาที่เรียน 
มีการใชภ้าพและยกตวัอยา่งง่าย ๆ (นิเทศการเรียนการสอน ปรัชญา พรบ, 2551 และสมยศ เม่นแยม้, 
ม.ป.ป.)ฃซ่ึงหลกัการน้ีมีความสอดคลอ้งกบัการน าแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building มาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากแบบฝึกท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีนอกจากประกอบดว้ย
ใบความรู้ท่ีมีตวัอยา่งท่ีง่ายแก่การเขา้ใจและจดจ าโดยใชค้  าศพัท์ท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปในชีวิตประจ าวนั
เพื่อให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดา้นหลกัการไดง่้ายข้ึน ในแบบฝึกแต่ละชุดยงัมีใบงานท่ีได้รับการออกแบบไว้
อย่างหลากหลายรูปแบบ เช่น เติมค า เขียนประโยคประกอบภาพ โดยเร่ิมจากง่าย ๆ ไปสู่ท่ียากข้ึนไป 
ใบงานเหล่าน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนค่อย ๆ เรียนรู้ การแต่งประโยคและไดฝึ้กฝนการแต่งประโยค ซ่ึงมีงานวิจยั
หลายเร่ืองท่ีจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกหรือชุดฝึกท่ีผูส้อนตอ้งการมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝน
และผลการวิจยัท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีไดแ้ก่งานวิจยัของงานวิจยัของ สุพรรษา 
ทิพยเ์ท่ียงแท ้(2557)  ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 
โดยใช้ขอ้มูลทอ้งถ่ินชะอ า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนสามารถเขียน
ประโยคภาษาองักฤษได้ดีกว่าเดิม ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง นักเรียนท่ีอยู่ในระดบัปานกลางและอ่อน
อาจจะใชเ้วลาในการท าแบบฝึกชา้กวา่ แต่ก็เขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนไดม้ากข้ึน โดยนกัเรียนมีทกัษะในการเขียน
ภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนอยูใ่นระดบัมาก ปรานอม แกว้สุข (2552) ไดท้  า
การวิจัยเร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
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ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัศาลาดิน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่างทอง
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ1) พฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 3) ศึกษาความคิดเห็นของ
นกัเรียนที่มีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียน ผลการวิจยัพบว่า 1) ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ
การเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.99/77.41 
2) นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนดว้ยแบบฝึก
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.82 และงานวิจยัของชุลี กล่ินสุวรรณ 
(2547) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการอ่านภาษาองักฤษกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนจ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองได้แก่ 
แผนการสอนจ านวน 8 แผน แบบฝึกทกัษะจ านวน 8 ชุด และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ด าเนินการทดลองโดยทดสอบกลุ่มตวัอย่างก่อนทดลองสอน แลว้จึงด าเนินการทดลองสอนโดยใช้
แผนการสอนและแบบฝึกทกัษะ จากนั้นท าการทดสอบกลุ่มตวัอย่างหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบเดิม 
แลว้เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t-test (dependent samples) 
ผลการทดลองพบว่า คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทั้งงานวิจยัของดารุณี อินทุฤทธ์ิ (2552) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการใช้แบบฝึก
เสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง Present Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ห้องสอนศึกษาการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย เพื่อแกปั้ญหาการเรียนไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Present 
Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1/3 ที่เรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 31101) 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนห้องสอนศึกษา จ านวน 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ไดแ้ก่ แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ เร่ือง Present Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนห้องสอน แบบทดสอบวดัความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ขอ้มูล คือ ร้อยละสรุปผลการวิจยั ความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ
ภาษาองักฤษ เร่ือง Present Simple Tense ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้องสอนศึกษา 
ผลการวิจยัพบวา่ ร้อยละ 84 ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีหรืองานวิจยัในต่างประเทศก็ประสบผลส าเร็จ
เช่นกนัดงังานวิจยัของแมคพีค (McPeake, 1979 อา้งถึงใน บงัอร แก่นจนัทร์, 2544 : 101) ไดศึ้กษา
ผลการเรียนจากแบบฝึกอยา่งเป็นระบบ ตั้งแต่เร่ิมศึกษาจนถึงความสามารถในการอ่าน และเพศท่ีมีต่อ
ความสามารถในการสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนประถมศึกษาท่ีเมือง 
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Scitaute และ Massachusetts จ านวน 129 คน พบว่า ทุกกลุ่มมีผลสัมฤทธ์ิในการสะกดค าสูงข้ึน 
ยกเวน้นกัเรียนชายที่มีความบกพร่องดา้นการอ่าน และพบวา่แบบฝึกช่วยปรับปรุงความสามารถ
ในการสะกดค าของนกัเรียนทุกคนแต่เวลา 12 สัปดาห์ ไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
ในการสะกดค าไปสู่ค าใหม่ที่ยงัไม่ไดศ้ึกษา และคะแนนของนกัเรียนหญิงสูงกวา่นกัเรียนชาย
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ นอกจากน้ีการอ่านมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการสะกดค า 

 1.2 แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building มีความเหมาะสม
เป็นอย่างยิ่งในการน ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพราะมีความสอดคลอ้งตามหลกัการของ 
การเสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) ท่ีว่าการเสริมต่อการเรียนรู้มีบทบาทหน้าที่คลา้ยกบันัง่ร้าน
ท่ีช่วยใหค้นงานสามารถก่อสร้างตึกสูง ๆ  ข้ึนไปได ้นัง่ร้านน้ีไม่ไดท้  าเป็นการถาวรสามารถปรับเปล่ียนได ้
เม่ือการก่อสร้างบรรลุสู่จุดมุ่งหมายปลายทางนัง่ร้านก็ไม่จ  าเป็นตอ้งใชอี้กและถูกร้ือทิ้งไป เช่นเดียวกบั
ในสังคมต่าง ๆ หรือในบริบทของการเรียนการสอน การเสริมต่อการเรียนรู้ก็ถูกน ามาใชเ้พื่อช่วยสร้าง
เช่นกนั แต่เป็นการช่วยสร้างเสริมความรู้ ทกัษะ และพฒันาการให้กบัเด็ก ๆ ในสังคมต่าง ๆ และ
ให้กบันกัเรียนในโรงเรียน ทั้งน้ีการเสริมต่อการเรียนรู้อาจจะเป็นกระบวนการท่ีเป็นไปตามลกัษณะ
ทางสังคมและวฒันธรรม เป็นการติดต่อส่ือสารหรือการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างคนในสังคม เช่น 
ระหว่างแม่และลูกก็สามารถช่วยท าให้ลูกสามารถพฒันาการด้านภาษาได้ เป็นตน้ หรือการท่ีครูให้
ค  าแนะน า  สร้างแรงจูงใจ เพื่อให้นกัเรียนสามารถกระท ากิจกรรมต่างๆ ไดส้ าเร็จลงไดด้ว้ยตนเอง
ก็เป็นอีกตวัอย่างหน่ึงของน าการเสริมต่อการเรียนรู้มาใช้ในบริบททางการศึกษา เช่นเดียวกนักับ
นัง่ร้านการช่วยเหลือหรือการเสริมต่อการเรียนรู้เหล่าน้ีก็จะค่อย ๆ ลดลงเร่ือยๆ และเม่ือเด็กหรือ
ผูเ้รียนบรรลุผลส าเร็จแลว้ การช่วยเหลือก็จะยุติลงเหมือนนัง่ร้านที่ถูกร้ือทิ้งไป นอกจากน้ีผูเ้รียน
แต่ละคนไม่ว่าจะมีความสามารถในระดบัใดไม่วา่ เก่ง ปานกลาง อ่อน ยอ่มมีศกัยภาพในเร่ืองหน่ึงๆ 
อยู ่ดว้ยกนัทั้งส้ินแต่อาจจะมากหรือน้อยนั้นย่อมต่างกนัไป ทั้งน้ีผูเ้รียนแต่ละคนจะสามารถ
เรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไดถ้า้ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม  และสามารถพฒันาศกัยภาพ
ของตนเองให้ไปสู่ระดบัท่ีเป็นไปตามศกัยภาพของตนเองดงัแนวคิดทฤษฎีเร่ืองระยะของการพฒันา 
หรือ Zone of Proximal Developmentท่ี Vygotsky ไดก้ล่าววา่ ZPD เป็นบริเวณท่ีเช่ือมต่อระหว่าง
ความสามารถของเด็กท่ีสามารถเรียนรู้หรือกระท ากิจกรรมส าเร็จไดด้ว้ยตนเอง กบับริเวณท่ีเด็กจะ
สามารถประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้ก็ต่อเมื่อมีผูที้่มีศกัยภาพสูงกว่าให้ความช่วยเหลือ
ซ่ึงอาจจะเป็นผูใ้หญ่หรือเพื่อน (peers) ก็ได ้ตามแนวความคิดน้ี Vygotsky เช่ือวา่เด็กสามารถเรียนรู้
วิชาใด ๆ ก็ไดแ้มว้่าเร่ืองเหล่านั้นจะอยู่ในระดบัท่ีเหนือกว่าระดบัความสามารถของเด็ก  ถา้ครูผูส้อน
น าการเสริมต่อการเรียนรู้มาใช ้ โดยครูผูส้อนอาจสร้างแรงจูงใจ  แนะแนวทาง หรือสนบัสนุนเม่ือท า
กิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ซ่ึงเหมือนเป็นการสร้างสะพานเพื่อเช่ือมสู่ระดับความสามารถท่ีสูงข้ึนไป 



175 
 

ดงันั้นเด็กจะสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่โดยการต่อเติมหรือสานต่อความรู้เดิมกบัการช่วยเหลือ
ท่ีตนเองไดรั้บ จากการศึกษาพบว่า ถา้ปราศจากการแนะแนวทาง และการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม
การเรียนรู้และการพฒันาการจะลา้หลงั (Bruner, 1978 และ Vygotsky, 1978) ดงันั้นจึงเป็นการเนน้ย  ้าวา่
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building จึงเป็นทั้งนัง่ร้านหรือตวัช่วยเสริม 
ช่วยพยุง ช่วยค ้ายนัให้ผูเ้รียนไต่ระดบัความสามารถข้ึนไปไดเ้ร่ือย ๆ จนบรรลุผลส าเร็จตามศกัยภาพ
ของตนไม่ว่าเก่ง ปานกลาง หรืออ่อน ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดทฤษฎีของ Vygotsky เร่ือง ZPD 
ดงักล่าวแลว้ 

 จากเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตน้จึงแสดงให้เห็นไดอ้ย่างชดัเจนถึงสาเหตุที่ท  าให้
กลุ่มตวัอยา่งมีความสามารถในการแต่งประโยคภาษาองักฤษพื้นฐานของครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษ
ระดบัประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชา
ภาษาองักฤษมีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากบั 76.52/80.74 เม่ือพิจารณาเป็นรายชุดแบบฝึกพบว่า 
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ชุด 1 Part of Speech มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 84.91/86.50 ชุด 2 Sentence Pattern มีประสิทธิภาพเท่ากบั 73.37/76.33 ชุด 3 Tense 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.00/82.40 และชุด 4 Sentence Building มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.07/77.95 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 70/70  

 จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่าผลการวิจยัสอดคล้องกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวคื้อ
แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับครูผูส้อนวิชาภาษาองักฤษระดบั
ประถมศึกษาท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ มีประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ์ 70/70 ทั้งน้ี
อาจเป็นเพราะเหตุผลดงัต่อไปน้ี 

 2.1 แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Buildingน้ีมีการก าหนด
เกณฑ์ท่ีเหมาะสมคือเท่ากบั 70/70 ซ่ึงสอดคลอ้งตามหลกัการท่ีวา่เน้ือหาวิชาท่ีเป็นทกัษะให้ก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 (การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ, ม.ป.ป.) ดงันั้นจึงท าให้ประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 

 2.2 แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building น้ีสร้างข้ึน
อยา่งสอดคลอ้งตามหลกัการสร้างแบบฝึกดงัต่อไปน้ี (มานะ สกุลภกัดี, ม.ป.ป.) 

  2.2.1 มีการยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้และพฒันาการของผูเ้รียนในแต่ละวยั
ตอ้งค านึงถึงความสามารถความสนใจ แรงจูงใจของผูเ้รียน และมีการตั้งจุดประสงค์ในการฝึกว่า
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ตอ้งการฝึกเสริมทกัษะใดเน้ือหาใด ตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อะไรซ่ึงแบบฝึกน้ีมีองคป์ระกอบ
ดงักล่าวอยา่งครบถว้น ซ่ึงไดรั้บการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิซ่ึงเช่ียวชาญดา้นภาษาองักฤษ จ านวน 
5 ท่าน และเห็นชอบแลว้ทั้งดา้นวตัถุประสงค ์เน้ือหา และประเด็นท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

  2.2.2  เป็นแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีไม่ยากไม่ง่ายจนเกินไป ค านึงถึงความสามารถ
ของผูเ้รียนและเรียงล าดบัจากง่ายไปหายากโดยเร่ือง Sentence Buildingน้ีผูว้ิจยัไดแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 
4 ชุด ประกอบดว้ย ชุด 1 Part of Speech เรียนรู้เก่ียวกบัค าชนิดต่าง ๆ ชุด 2 Sentence Pattern เรียนรู้
เก่ียวกบัแบบแผนของประโยคหรือการน าค าชนิดต่าง ๆ มาเรียบเรียงให้เป็นประโยคพื้นฐานท่ีถูกตอ้ง
ไดแ้ก่ ประโยคบอกเล่า ปฏิเสธ ค าถาม ค าสั่งหรือขอร้องและอุทาน ชุด 3 Tense  เรียนรู้เก่ียวกบั
การแต่งประโยคให้สอดคล้องเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์นั้น ๆ และชุด 4 Sentence Building เป็นการน า
ความรู้จากทั้ง 3 ชุดขา้งตน้ไปฝึกหัดแต่งประโยคแบบต่าง ๆ โดยในแต่ละชุดนั้นเน้ือหาเรียงล าดบั
จากง่ายไปยาก ทั้งน้ีผูว้ิจยัตระหนกัดีว่าความสามารถและประสบการณ์ในการสอนภาษาองักฤษ
ท่ีแตกต่างกนั ยอ่มท าให้ครูมีระดบัความสามารถท่ีแตกต่างกนัไปดว้ย นอกจากน้ีแบบฝึกน้ียงัน าเสนอ
ใบความรู้และใบงานที่ค่อย ๆ เสริมเพิ่มความรู้ไปทีละเล็กทีละน้อยตามล าดบัจากง่าย ๆ ไปสู่
ท่ีซบัซ้อนข้ึน เพื่อให้เป็นแนวทางหน่ึงที่ช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียน
ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของบรูเนอร์ (Bruner, 1978) ท่ีกล่าวว่าล าดบัขั้นการเรียนรู้น้ีเป็นเหมือน
ขั้นบนัไดคือมีการกา้วและมีการหยุดพกั ก่อนจะกา้วข้ึนสู่ขั้นต่อไปตอ้งมีการเรียนรู้ในเร่ืองหน่ึง ๆ 
เสียก่อนเหมือนกบัเพื่อใชเ้ป็นแรงผลกัดนัให้กา้วข้ึนต่อไปได ้  ล าดบัขั้นเหล่าน้ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัอายุ
แต่ข้ึนอยูก่บัส่ิงแวดลอ้ม และเช่ือวา่ถา้มีการสอนท่ีเหมาะสมแลว้ทุกเร่ืองสามารถสอนไดก้บัทุกระดบั
อาย ุ

  2.2.3  มีการศึกษาขั้นตอนต่าง ๆ ในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ ปัญหาและ
ขอ้บกพร่องของผูเ้รียนซ่ึงแบบฝึกน้ีผูว้ิจยัพฒันามาจากแบบฝึกหัดท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอน 
ในภาคเรียนก่อน ๆ รวมทั้งมีการทดสอบการใช้แบบฝึกกบัผูเ้รียนกลุ่มต่างๆ หลายคร้ัง จึงท าให้ได้
แบบฝึกท่ีสามารถแกไ้ขไดต้รงตามปัญหาและขอ้บกพร่องของผูท่ี้ใชแ้บบฝึก 

  2.2.4 เป็นแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีมีค าช้ีแจงและมีตวัอยา่งเพื่อให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
มากข้ึน และสามารถท าไดด้ว้ยตนเองโดยผูว้ิจยัไดแ้สดงตวัอยา่งของแต่ละแบบฝึกไวอ้ยา่งชดัเจนและ
มีใบงานท่ีใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัและสามารถตรวจสอบค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 

  2.2.5  มีรูปภาพประกอบท่ีสวยงาม ซ่ึงการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชภ้าพประกอบ
แบบฝึกดว้ยเช่นกนั โดยไดค้ดัเลือกภาพให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา ท่ีน าเสนอในแต่ละใบความรู้และ
ใบงาน รวมทั้งมีภาพประกอบในส่วนอ่ืน ๆ ตลอดเล่มของแบบฝึก 
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  2.2.6 มีการใช้ภาษาสั้ น ๆ ง่าย ๆ ไม่ว่าจะเป็นเน้ือหาหรือค าสั่งโดยผู ้วิจ ัย
ตอ้งการเน้นให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาอย่างแทจ้ริงโดยไม่ตอ้งมีอุปสรรคทางด้านภาษามากนัก ดงันั้น
ผูว้ิจยัจึงเขียนค าบรรยาย ค าอธิบาย และก าหนดค าสั่งต่าง ๆ ดว้ยภาษาไทย เพื่อให้ผูที้่ใชแ้บบฝึกน้ี
ท่ีมีความสามารถสามารถในระดบัต่าง ๆ เขา้ถึงหรือใช้แบบฝึกน้ีไดอ้ย่างเท่าเทียมกนัและมีปัญหา
นอ้ยท่ีสุด 

  2.2.7  มีการทดลองใช้เพื่อหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง โดยผูว้ิจยั
ทดลองใช้แบบฝึกกบันักศึกษาหลายคร้ังแล้วปรับปรุงแก้ไขตามขอ้สรุปท่ีได้จากการน าไปใช้ของ
นกัศึกษา 

  2.2.8  มีการจดัท าเป็นรูปเล่มและบนัทึกลง CD ท าให้สามารถเก็บรักษาไดง่้าย
และผูเ้รียนสามารถน ามาทบทวนก่อนสอบไดโ้ดยผูว้ิจยัไดจ้ดัท าแบบฝึกทั้ง 4 ชุด พร้อมแผน่ CD 
และแจกใหก้บักลุ่มตวัอยา่งทุกคน เพื่อน าไปใชศึ้กษาและฝึกปฏิบติัประจ าตวัของแต่ละคน 

  นอกจากน้ีผลการวิจยัในคร้ังน้ียงัมีความสอดคล้องกบังานวิจยัหลายเร่ือง
ท่ีจดัการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกหรือชุดกิจกรรม  ซ่ึงงานวิจยัแต่ละเร่ืองพบว่าแบบฝึกหรือ
ชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไวเ้ช่นกนัทั้งน้ีเพราะงานวิจยั
ดงักล่าว มีการสร้างส่ืออย่างสอดคลอ้งตามหลกัการและแนวทางท่ีถูกตอ้งนัน่เองได้แก่งานวิจยัของ
สายหยุด จนัทร์มา (2549) ได้ท าการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพื่อการเร่ือง 
Food for health ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 
ส าหรับงานวิจยัของพรธิภา ตรีถนั (2552) ไดท้  าการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
คิดวิเคราะห์ และเขียน เร่ืองวนัส าคญัทางวฒันธรรมตะวนัตก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 งานวิจยัของ 
ปรานอม แก้วสุข (2552) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึก
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัศาลาดินส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาอ่างทอง การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึก
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ทางการเขียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียน ผลการวิจยัพบวา่ 1) ค่าประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
78.99/77.41 2) นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนของ
นกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียน
ดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.82 และงานวิจยัของ 
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แมคพีค (McPeake, 1979 อา้งถึงใน บงัอร แก่นจนัทร์, 2544 : 101) ท่ีไดศึ้กษาไดศึ้กษาผลการเรียน
จากแบบฝึกอย่างเป็นระบบ ตั้ งแต่เร่ิมศึกษาจนถึงความสามารถในการอ่าน และเพศท่ีมีต่อ
ความสามารถในการสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากโรงเรียนประถมศึกษาท่ีเมือง 
Scitaute และ Massachusetts จ านวน 129 คน พบวา่ ทุกกลุ่มมีผลสัมฤทธ์ิในการสะกดค าสูงข้ึน ยกเวน้
นกัเรียนชายท่ีมีความบกพร่องดา้นการอ่าน และพบวา่แบบฝึกช่วยปรับปรุงความสามารถในการสะกดค า
ของนกัเรียนทุกคนแต่เวลา 12 สัปดาห์ ไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ ในการสะกดค า
ไปสู่ค าใหม่ท่ียงัไม่ได้ศึกษา และคะแนนของนักเรียนหญิงสูงกว่านักเรียนชายอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ นอกจากน้ีการอ่านมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการสะกดค า ซ่ึงแบบฝึกของผูว้ิจยั
เมื ่อศึกษากับผู ้เรียนโดยรวมทั้ งห้องก็มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้
เช่นเดียวกนั 

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูผูส้อนภาษาองักฤษระดับประถมศึกษาท่ีไม่ได้
ส าเร็จการศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence 
Building พบวา่ครูกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดส าหรับสาเหตุอาจมีดงัต่อไปน้ี 

 3.1 ดา้นความสามารถในการเรียนโดยผูเ้รียนที่มีความสามารถทางการเรียนดี
ยอ่มมีแนวโนม้วา่จะมีความรู้สึกนึกคิดไปในทางท่ีดีต่อการเรียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี
รัชนี พิทกัษญ์าติ (2546 : 20) ไดก้ล่าวไวว้่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นมีหลายประการ รวมทั้ง 
ประสบการณ์เป็นส่ิงก่อให้เกิดการเรียนรู้ท าให้มีความรู้ความเขา้ใจในหนา้ท่ีและความรับผิดชอบ
ของงาน ซ่ึงจะส่งผลต่อความคิดเห็น 

 3.2 แบบฝึกเป็นส่ือท่ีท าให้ผูเ้รียนมีความคิดเห็นท่ีดีต่อการจดัการเรียนการสอน
ดงัท่ี เพต็ต้ี (Petty, 1963 : 469 - 472) กล่าววา่ ประโยชน์ของแบบฝึกช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตกต่างกัน การให้เด็กท าแบบฝึกท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถจะช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จในด้านจิตใจมากข้ึนสอดคล้องกับมานะ สกุลภกัดี
(ม.ป.ป. : 243) ท่ีกล่าวว่าผูเ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเองเม่ือตอ้งการจะเรียนหรือศึกษาดว้ยตนเอง
เป็นการสนองความตอ้งการของผูเ้รียน อนัจะส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และจดจ าไดดี้และรวดเร็ว
เพราะเป็นการศึกษาดว้ยความสนใจ สมคัรใจ พอใจและพร้อมท่ีจะเรียน อีกทั้งยงัเป็นการสร้างลกัษณะ
นิสัยชอบการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองเป็นประจ านอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปรานอม 
แกว้สุข (2552) ท่ีจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกแลว้ผูเ้รียนมีความคิดเห็นท่ีดีโดย ไดท้  าการวิจยั
เร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัศาลาดินส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่างทอง การวิจยัคร้ังน้ี
มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับ
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นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 2) เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
แบบฝึกทักษะการเขียน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองประกอบด้วย แบบฝึกทักษะการเขียน 
แบบทดสอบวดัทกัษะการเขียน และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจยัพบวา่ 1) ค่าประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
78.99/77.41 2) นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ พบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนของ
นกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียน
ดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.82 

จากท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้จึงอาจเป็นสาเหตุท่ีท าให้ครูกลุ่มตวัอย่างมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนการสอนการสร้างประโยคภาษาอังกฤษพื้นฐานโดยใช้แบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ในระดบัมากท่ีสุด 

 
ข้อเสนอแนะ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจัิย 
การวจิยัในคร้ังผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะท่ีสามารถน าเสนอในประเด็นต่าง ๆ ไดด้งัต่อไปน้ี 
1.  ถา้จะท าวจิยัโดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นครูผูส้อนในโรงเรียน ควรใหมี้จ านวนท่ีเกินกวา่

ท่ีตอ้งการใหเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพราะเน่ืองจากครูบางท่านอาจมีภารกิจท่ีตอ้งกระท าให้โรงเรียน จึงอาจ
ขาดความต่อเน่ืองในการเขา้ร่วมกิจกรรม และขาดการส่งงานใหค้รบถว้นตามก าหนด 

2.  การเก็บคะแนนระหวา่งเรียน (E1) ควรให้ผูเ้รียนท าดว้ยความรอบคอบ ตรวจสอบ
ให้ถ่ีถว้น เพราะผูเ้รียนอาจจะมองเห็นวา่เป็นเพียงการท าแบบฝึกหัดทัว่ ๆ ไปมิใช่การสอบ ไม่จริงจงั
เท่าท่ีควร เพราะมิฉะนั้นคะแนนท่ีไดอ้าจไม่ตรงตามความสามารถท่ีแทจ้ริงเพราะความไม่ระมดัระวงั 
จึงอาจจะท าให้ผลท่ีไดมี้ความผิดเพี้ยนจากท่ีควรจะเป็นส าหรับการเก็บคะแนนหลงัเรียน (E2) ก็ตอ้งมี
การทบทวนให้แน่ใจวา่ผูเ้รียนเขา้ใจดี มีความสามารถท าไดอ้ยา่งแทจ้ริง ทั้งน้ีเพราะวา่ผลของคะแนน
คือ ผลของประสิทธิภาพของแบบฝึกนัน่เอง มิฉะนั้นแลว้ประสิทธิภาพของแบบฝึกอาจจะไม่ไดเ้กณฑ์
มาตรฐานตรงตามท่ีควรจะเป็น 
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ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
การวจิยัในคร้ังต่อไปผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
1.  ควรท าการวิจยัเพื่อคน้หา รูปแบบ หรือวิธีสอนท่ีเหมาะสมกบัการน าแบบฝึกไปใช้

ในการจดัการเรียนการสอน  
2.  ควรท าการวิจยัเพื่อหาแนวทาง รูปแบบ หรือวิธีการที่เหมาะสมในการพฒันาครู

ท่ีตอ้งสอนรายวชิาในสาขาท่ีตนเองไม่ไดส้ าเร็จการศึกษา  
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ประวตั ิ
 

ข้อมูลส่วนตัว 
 ช่ือ-สกุล     นางสริตา   บวัเขียว 
 วนั เดือน ปี เกิด   วนัท่ี 9 เดือนกนัยายน พุทธศกัราช 2505 
 สถานท่ีอยูปั่จจุบนั   บา้นเลขท่ี 56/1 หมู่ 2 ต าบลบา้นลาด อ าเภอบา้นลาด  
    จงัหวดัเพชรบุรี  
 ต าแหน่งงานปัจจุบนั   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ระดบั 8 
 สถานท่ีท างานปัจจุบนั  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี  อ าเภอเมือง  จงัหวดัเพชรบุรี  
ประวตัิการศึกษา 
 2547- 2550   ศษ.ด. หลกัสูตรและการสอน 
    มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 
 2533-2535   กศ.ม. การสอนภาษาองักฤษ 
    มศว. ประสานมิตร กรุงเทพมหานคร 
 2524-2527      กศ.บ. ภาษาองักฤษ 
    มศว. บางแสน (มหาวทิยาลยับูรพา) จงัหวดัชลบุรี 
 2543 (พฤษภาคม-มิถุนายน) Certificate in ESL  
    Douglas College, Canada   
ประวตัิการท างาน 
 2541-ปัจจุบนั  -  อาจารยป์ระจ าหลกัสูตรครุศาสตร์มหาบณัฑิต (หลกัสูตรและ  
     การสอน) 
    -   อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาภาษาองักฤษ (ค.บ.) 
    มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบุรี   
 2537-2540   อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาภาษาองักฤษ 
    มหาวทิยาลยัราชภฎัธนบุรี  
 2528-2537   อาจารยป์ระจ าหมวดวชิาภาษาองักฤษ 
    โรงเรียนหาดอมราอกัษรลกัษณ์วทิยา 
    จงัหวดัสมุทรปราการ 
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ประวตัิด้านบริหาร 
 มิถุนายน 2559-พฤษภาคม 2560  รองคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
     มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบุรี 
 กุมภาพนัธ์ - พฤษภาคม 2559  ประธานสาขาวชิาภาษาองักฤษ  
     คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
     มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบุรี 
 2552-2554    รองคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
     มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบุรี 
 2546-2547    ประธานสาขาวชิาภาษาองักฤษ  
     คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
     มหาวทิยาลยัราชภฎัเพชรบุรี 
ประวตัิการสอน 
รายวชิาทีก่ารสอน 
 ระดับปริญญาตรี (นักศึกษาไทย) 
 English for International Business ภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจระหวา่งประเทศ 
 English Grammar I    ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 1 
 English Grammar II    ไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 2 
 ระดับปริญญาตรี (นักศึกษาจีน) 
 English for International Business ภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจระหวา่งประเทศ 
 ระดับปริญญาโท 
English for International Business ภาษาองักฤษส าหรับธุรกิจระหวา่งประเทศ 
รายวชิาทีเ่คยสอน 
 ระดับปริญญาตรี 
 Business English I     ภาษาองักฤษธุรกิจ 1 
 Business English II     ภาษาองักฤษธุรกิจ 2 
 English for Business Communication I   ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 1 
 English for Communication I  ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 1 
 English for Hotel I    ภาษาองักฤษเพื่อการโรงแรม 1 
 English for Controlled Writing การเขียนภาษาองักฤษตามรูปแบบ 
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 Features of English Writing  องคป์ระกอบของการเขียนภาษาองักฤษ 
 Foundation English    ภาษาองักฤษพื้นฐาน 
 ระดับประกาศนียบัตรบัณฑิต วชิาชีพ 
 Language and Technology for Teacher      ภาษาและเทคโนโลยสีารสนเทศส าหรับครู  
 ระดับปริญญาโท 
 English for Graduate    ภาษาองักฤษส าหรับบณัฑิตศึกษา  
 ระดับปริญญาเอก 
 English for Graduate    ภาษาองักฤษส าหรับบณัฑิตศึกษา  
ประวตัิทีเ่กีย่วข้องกบัการวจัิย 
 การฝึกอบรม/ประชุม 
 สิงหาคม 2553 - มีนาคม 2554      อบรมเชิงปฏิบติัการ การท าวิจยัตามโครงการพฒันา 
     บุคคลากรดา้นงานวิจยั นกัวจิยัรุ่นใหม่ รุ่นท่ี 3 
     ของสถาบนัวจิยัและส่งเสริมศิลปวฒันธรรม  

  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
 28 พฤษภาคม 2554    การประชุมวชิาการงานวจิยัระดบัชาติ “ราชภฏัเพชรบุรี 

  วจิยั เพื่อแผน่ดินไทยท่ีย ัง่ยนื คร้ังท่ี 1”   
     ณ  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
 27-28 มกราคม 2555    เขา้ร่วมประชุมนานาชาติ คร้ังท่ี 32 ของ Thailand  
     TESOL ในหวัขอ้ “Teacher Collaboration: Shaping 

  the Classroom of the Future” ณ กรุงเทพมหานคร 
  ประเทศไทย 

 1-4 เมษายน 2555    อบรมเทคนิคการเขียนบทความวชิาการ 
 26-27 พฤษภาคม 2555   การประชุมวชิาการงานวจิยัระดบัชาติ “ราชภฏั 

  เพชรบุรีวจิยัเพื่อแผน่ดินไทยท่ีย ัง่ยนื คร้ังท่ี 2” 
 26-28 มิถุนายน 2555    อบรมการวิเคราะห์ขอ้มูลและหลกัการเขียนบทความ 
 16 สิงหาคม 2555   เขา้ร่วมรับฟังการเสนอผลงานวจิยัในโครงการวิจยั 

“การวจิยัและพฒันากลยทุธ์การขบัเคล่ือนนโยบาย
ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง”  

    ณ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
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 29-31 สิงหาคม 2555   อบรมเทคนิคการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Method) โดยสมาคมส่งเสริมการวจิยั ณ 
กรุงเทพมหานคร 

 20-21 พฤศจิกายน 2555   อบรมเทคนิคการวจิยัแบบผสม (Mixed Method)  
    โดยสมาคมส่งเสริมการวิจยั ณ กรุงเทพมหานคร 
การท าวจัิย 
 ธนัวาคม 2559 - มกราคม 2561 ท าวจิยัเร่ือง “ความสามารถในการเขียนประโยค

  ภาษาองักฤษพื้นฐานโดยใชแ้บบฝึกทกัษะไวยากรณ์
  ภาษาองักฤษเร่ือง Sentence Building ส าหรับ 
  ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา 

     ท่ีไม่ไดส้ าเร็จการศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ  
  จงัหวดัเพชรบุรี” 

 สิงหาคม 2556 - สิงหาคม 2557 ท าวจิยัเร่ือง “การพฒันาแบบฝึกทกัษะไวยากรณ์
ภาษาองักฤษเร่ือง Tense ส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรี
ชั้นปีท่ี 1 สาขาวชิาภาษาองักฤษ คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี” 

 มีนาคม 2555 - กุมภาพนัธ์ 2556 ท าวจิยัเร่ือง “ความสามารถดา้นทกัษะการฟัง และ
ทกัษะการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียน 

    ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดั 
    การเรียนการสอนโดยใชเ้น้ือหาศิลปวฒันธรรม

ทอ้งถ่ินเพชรบุรี”  
 สิงหาคม 2553 - มีนาคม 2554  ท าวจิยัเร่ือง “แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิา

ภาษาองักฤษ โดยใชศิ้ลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินเพชรบุรี 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดั
เพชรบุรี”  

การน าเสนองานวจัิย 
 23 สิงหาคม 2557   น าเสนองานวจิยัเร่ือง “การพฒันาแบบฝึกทกัษะ

ไวยากรณ์ภาษาองักฤษเร่ือง Tense ส าหรับนกัศึกษา
ปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 สาขาวชิาภาษาองักฤษ  
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    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพชรบุรี” เม่ือการประชุมวชิาการงานวจิยั
“ราชภฏัเพชรบุรีวิจยัเพื่อแผน่ดินไทยท่ีย ัง่ยนื  

    คร้ังท่ี 4”  ณ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
 20 มกราคม 2556   น าเสนองานวจิยัเร่ือง “ความสามารถดา้นทกัษะ 
    การฟังและทกัษะการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีไดรั้บ 
    การจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้น้ือหา

ศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินเพชรบุรี” เม่ือการประชุม 
สัมมนาเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษา 

    สู่ประชาคมอาเซียน คร้ังท่ี 7 ณ มหาวทิยาลยัราชภฏั
สุรินทร์ 

 28 พฤษภาคม 2554   น าเสนองานวจิยัเร่ือง “แผนการจดัการเรียนรู้ 
    รายวิชาภาษาองักฤษโดยใชศิ้ลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน

เพชรบุรี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จงัหวดัเพชรบุรี” เม่ือการประชุมวชิาการงานวจิยั 
“ราชภฏัเพชรบุรีวิจยัเพื่อแผน่ดินไทยท่ีย ัง่ยนื  

    คร้ังท่ี 1” ณ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
บทความวจัิย 
 สริตา บวัเขียว. (2554). แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น

เพชรบุรี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดเพชรบุรี. เอกสารรวมบทความวิจยั
ในการประชุมวิชาการงานวิจยัระดบัชาติ “ราชภฏัเพชรบุรีวิจยัเพื่อแผ่นดินไทยท่ีย ัง่ยืน 
คร้ังท่ี 1”. 1(1) 54. 

 ________. (2556). ความสามารถด้านทกัษะการฟัง และทกัษะการพูดภาษาองักฤษของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่1ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เนื้อหาศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น
เพชรบุรี.  เอกสารรวมบทความวิจยัในการประชุมเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษา             
สู่ประชาคมอาเซียน คร้ังท่ี 7 “การจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาสู่ประชาคมอาเซียน” 1(1) 
153-156. 

 ________. (2557). แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น
เพชรบุรี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัดเพชรบุรี. เอกสารรวมบทความวิจยั
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ในการประชุมวิชาการงานวิจยัระดบัชาติ “ราชภฏัเพชรบุรีวิจยัเพื่อแผ่นดินไทยท่ีย ัง่ยืน 
คร้ังท่ี 4”.  

รางวลัเกีย่วกบัการวจัิย 
 28 พฤษภาคม 2554  รางวลั “นกัวจิยัดีเด่น” ตามโครงการพฒันาบุคลากรดา้นงานวจิยั 

นกัวจิยัรุ่นใหม่ รุ่นท่ี 3 ของสถาบนัวจิยัและส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

 20 มกราคม 2556  รางวลั “ดีเด่น” การน าเสนองานวจิยัประเภทโปสเตอร์  
   เม่ือการประชุมสัมมนาเสนอผลงานวจิยัระดบับณัฑิตศึกษา 
   สู่ประชาคมอาเซียน คร้ังท่ี 7 ณ มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 
ทุนสนับสนุนการท าวจัิยทีไ่ด้รับ 
 ปี พ.ศ. 2553              ทุนของมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรีตามโครงการพฒันา

บุคคลากรดา้นงานวิจยั นกัวจิยัรุ่นใหม่ รุ่นท่ี 3 
 ปี พ.ศ. 2555  ทุนของสภาวจิยัแห่งชาติ (วช.)  
 ปี พ.ศ. 2557  ทุนของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
   มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี  
 ปี พ.ศ. 2560  ทุนของสภาวจิยัแห่งชาติ (วช.)  
งานด้านอืน่ๆ  

- ประธานท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ระดบับณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
- ประธานการสอบวทิยานิพนธ์ระดบับณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
- คณะกรรมการตรวจสอบความถูกตอ้งในการเขียนบทคดัย่อภาษาองักฤษของนักศึกษา

ระดบับณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
- คณะกรรมการด้านงานวิจัยของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบุรี 
- คณะกรรมการกลั่นกรองผลงานทางวิชาการของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
- ผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองงานวจิยัดา้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชาภาษาองักฤษ ให้กบันกัวิจยั

ภายในและภายนอกมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
- ผูใ้ห้ค  าปรึกษาการท าวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนรายวิชาภาษาองักฤษของคณาจารย ์

ในโรงเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตจงัหวดัเพชรบุรี และจงัหวดัอ่ืนๆ  
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มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี.  
รางวลัทีไ่ด้รับ 
 1.  ด้านวจัิย 
  20 มกราคม 2556 รางวลั “ดีเด่น” การน าเสนองานวิจยัประเภทโปสเตอร์” เม่ือการประชุม 

สัมมนาเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษาสู่ประชาคมอาเซียน คร้ังท่ี 7 
ณ  มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 

  28  พฤษภาคม  2554 รางวลั “นกัวจิยัดีเด่น” ตามโครงการพฒันาบุคลากรดา้นงานวิจยั นกัวิจยั
รุ่นใหม่ รุ่นท่ี 3 ของสถาบนัวจิยัและส่งเสริมศิลปวฒันธรรม มหาวิทยาลยั 
ราชภฏัเพชรบุรี 

 2.  ด้านอืน่ๆ  
  ปีกาศึกษา 2557  ครูดีในดวงใจ 
  ปีการศึกษา 2558  อาจารยท่ี์ปรึกษา 
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