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สารบัญรูป (ตอ) 
 

รูปท่ี                         หนา 

  4.15 สิง่ทดลองที ่2 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้า      45 

  4.16 สิง่ทดลองที ่3 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้าผสมมลูโคอัตราสวน 7 :1     46 

  4.17 บัวหลวงราชินีปลูกในสระนํ้า                 46 

  4.18 เดนโดรแกรม (dendrogram) แสดงความสัมพันธระหวางบัว (lotus)  19 ตัวอยาง 

 ที่ไดจากการวิเคราะหลายพิมพดีเอ็นเอจากการใชเทคนิค RAPD    52 
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บทคัดยอ 
  

การสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลบัวหลวงราชินีเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุจากแหลงปลูกทั้งหมด 

8 แหลงในจังหวัดเพชรบุรี  โดยเก็บขอมูลการพัฒนาของบัวหลวงราชินีจากแหลงปลูกธรรมชาติ ต้ังแต ใบ 

ดอก ฝก และเมล็ด เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน ต้ังแตเดือนมีนาคม 2558 ถึงเดือน กันยายน 2558 พบวา 

บัวหลวงราชินี เปนบัวสายพันธุหน่ึงที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุม  ซึ่งจากแหลงอําเภอชะอํามีความยาวของกาน

ใบ ขนาดของกานใบ เสนรอบวงของดอก ความยาวของดอกและเสนรอบวงของฝกใหญที่สุดเทากับ 242.75, 

5.45, 18.25, 12.50 และ 32.60 เซนติเมตร ตามลําดับ โดยทุกๆ แหลงปลูกที่เก็บขอมูลพบวา จํานวนกลีบ

ดอก และเกสรตัวเมีย มีเกสรตัวผูจํานวนมาก และความยาวของเมล็ด ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ  ทั้งน้ี

เน่ืองจากบัวหลวงราชินีจะเจริญเติบโตไดดีในนํ้าสะอาด ไดทั้งนํ้าลึกและต้ืน หากนํ้าลึกมากจะมีลําตนคอนขาง

ใหญ โดยเฉพาะฤดูฝน มีตนสูงใหญ ดอกใหญ ฝกใหญ และรังไขมาก  

 การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี โดยทําการปลูกบัวหลวงราชินี ลงในวงบอ

ซีเมนต ซึ่งมีวัสดุปลูกตางกัน 3 ชนิด 1) ดินเหนียวที่เปนดินนา  2) ดินเหนียว (ที่ใชปลูกไมนํ้า)  และ 3) ดินผสม 

(ดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้า : มูลโค ; 7 : 1) ทํา 3 ซ้ําๆ ละ 1 วงบอ ระหวางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง 

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วางแผนทดลองแบบ 

สุมสมบูรณ (Completely randomized design, CRD)  บันทึกความสูง ขนาดใบ จํานวนใบ และวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติ  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)  

การวิจัยครั้งน้ีพบวาการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีในชวง 1-2 เดือนแรกไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้ามีแนวโนมใหความสูงและจํานวนใบมากกวา หลังจากปลูกไปแลว 4 เดือนพบวา 

การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าทําใหมีกานใบยาวที่สุดมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95 

เปอรเซ็นตมีคาเฉลี่ยเทากับ 49.67 เซนติเมตร การวิจัยครั้งน้ีพบวาวัสดุปลูกไมมีผลตอการเจริญเติบโตของบัว

หลวงราชินี สิ่งที่สําคัญตอการเจริญเติบโตคือนํ้า สําหรับดินผสม (ดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าผสมกับมูลโคอัตราสวน 

7 : 1 ) มีแนวโนมใหดอกเร็วกวาวัสดุปลูกอ่ืนๆ เพราะหลังจากปลูกไปแลว 6 เดือนเริ่มใหดอก  

การศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัวหลวงสายพันธุแท 3 สายพันธุเปรียบเทียบกับ 

บัวหลวง 16 ตัวอยางที่เก็บรวบรวมมาจากจังหวัดเพชรบุรี ตรวจสอบลายพิมพดีเอ็นเอดวยเทคนิค Random 

Amplified polymorphic DNA (RAPD) ใชไพรเมอร จํานวน 159 หมายเลข พบวาไพรเมอร 17 หมายเลขที่

แสดงความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัวหลวง จํานวน 40 ตําแหนง และสามารถจัดกลุมไดทั้งหมด 3 กลุม 

สอดคลองกับการแพรกระจายของบัวหลวงตามลักษณะทางภูมิศาสตร  

 ในการเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงราชินีที่สกัด 3 วิธี

ไดแกการสกัดดวยตัวทําละลาย ไขเย็นและไขรอน ดวยเครื่อง GC-MS: Electron, Ionization Acquisition 

mode; Scan 30-500 amu และเป รี ยบข อมู ล  EI-MS ที่ ได ใน  NIST library ส วนการทดสอบฤท ธ์ิ 

ตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH โดยมีวิตามินซีเปนสารควบคุม ผลการวิจัยพบวานํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวย 

ตัวทําละลายจะมีสีนํ้าตาลเขมและเปนของเหลวหนืด สวนการสกัดดวยไขแพะทั้งสองวิธีเปนของเหลวใส 
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สีเหลืองออน และนํ้ามันหอมระเหยทั้งหมดมีองคประกอบทางเคมีที่แตกตางกันเปนสวนใหญ สารที่พบทั้งใน

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายและไขเย็นไดแกสาร 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6methylpyran-4-one 

และ lidocain ในปริมาณที่แตกตางกัน สารที่พบทั้งในนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายและ 

ไขรอนคือ ethyl palmitate โดยมีปริมาณที่ใกลเคียงกัน นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายแสดงคา

การตานออกซิเดชันสูงสุดดวยคา IC50 ± SD เทากับ 31.00± 0.94 µg/ml สวนนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวย 

ไขสัตวไมแสดงคาการตานออกซิ เดชันที่ความเขมขนเริ่มตน 125.00 µg/ml และวิตามินซีแสดงคา 

การตานออกซิเดชันดวยคา IC50 ± SD เทากับ 0.75± 0.22 µg/ml 
 

 

คําสําคญั: การสํารวจ การอนุรักษ บัวหลวงราชินี, เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี, นํ้ามันหอมระเหย, 

องคประกอบทางเคม,ี ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
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Abstract  
Survey and data collection of Nelumbo nucifera Gaertn. (N. nuccifera) in order to 

study its characteristics had been done in eight production areas in Phetchaburi Province. 

Growth and development of leaf, flower, pod, and seed to N. nuccifera were collected from 

natural growing areas during March to September 2015. 

 Results showed that N. nucifera was a member of N. nucifera species. N. nucifera 

collected from Cha-am district had the longest leaf petiole, the largest size of leaf petiole, 

perimeter and width of flowers, and perimeter of pod as 242.75 , 5.45 , 18.25 , 12.50 , and 

3 2 . 6 0  cm, respectively. In all observatory areas, N. nucifera was found to have large 

numbers of flower petal, pistil, and stamens. The length of seed had no significant 

differences. N. nucifera grew well in freshwater and in both shallow and deep water. In very 

deep-water, size of petiole was relatively big particularly in rainy season.  

The suitable material for planting of  N. nucifera was planted in cement pond with 

three different soils; 1) clay from cornfield, 2) clay for water-plant planting and 3) mixed soil 

between clay for water-plant planting and cow dung of ratio 7:1. In this research N. nucifera 

was planting in three replications with one pond per sample between May, 2015-october, 

2015 at Faculty of Agricultural and Technology, Phetchaburi Rajabhat University.  

The research plans were using completely randomized design (CRD). The data were 

recorded in height, size and number of leaf. The analysis of statistic data were compared by 

Duncan’s Multiple Range Test (DMRT). This study found that the growth of this plant of all 

soils in the first 1-2 months was no significantly different, but N. nucifera planting with clay 

for water plant planting was tended to more height and number of leaf than other soils. 

After four months, N. nucifera planting with clay for water plant planting was showed the 

longest of leaf stalk with mean of 49.67 centimetrics in significantly statistically different at 

confident level 95 percentage. This research found that planting materials were no effect to 

the growth of N. nucifera, however, the key condition was water for mixed soil (clay for 

water plant planting and cow dung of ratio 7:1) was tended to more bloom than others, 

because after six month, the plant was bloomed.  

The study of genetic diversity of three pure varieties of N. nucifera was compared 

with sixteen samples harvested from Phetchaburi province. The finger print of DNA was 

detected 159 primers by using random amplified polymorphic DNA technique (RAPD). This 
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research found that the 17th primer was showed 40 position differences and be grouping 

three groups, accordingly the plant distribution was based on geography.   

The comparison of chemical constituents of three essential oils from different 

methods, including solvent, enfleurage and marcerated extractions was analysed by GC-MS: 

Electron, Ionization Acquisition mode; Scan 30-500 amu compared EI-MS data in NIST library. 

The antioxidation was study by DPPH method, using vitamin C as positive control. The 

research found that essential oil from solvent extraction was brown crude, and the both oils 

of extraction with goat fat were light yellow oil. Oils were most deferent constituents. 2,3-

dihydro-3,5-dihydroxy-6-methylpyran-4-one and lidocain were found different amount in 

both essential oils that extracted by solvent and enfleurage. Ethyl palmitate was constitued 

in similar amount in both solvent extraction and maceration. The antioxidation of the oil 

from solvent extraction was showed the best activities with IC50 ± SD of 31.00± 0.94 µg/ml. 

The others were showed no activities at 125.00 µg/ml and vitamin C was showed IC50 ± SD 

of 0.75± 0.22 µg/ml.  

 

Keyword:  Survey, Conservation, Nelumbo nucifera, RAPD (random amplified polymorphic 

DNAs ), Essential oil, Chemical constituent, Antioxidation  
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

บัวหลวงมีช่ือวิทยาศาสตร Nelumbo nucifera  Gaertn. (รูปที1่.1) อยูในวงศ Nelumbonaceae  

ช่ือสามัญ Lotus ช่ืออ่ืน บัว สัตบงกช สตัตบุษย  อุบล (พรอมจิต ศรลัมพ, วงศสถิต ฉั่วกลุ และสมภพ 

ประธานธุรารักษ, 2548) 

 

 

 
 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.1 ดอกบัวหลวง 

 

1.1  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 บัวหลวง เปนไมนํ้ามีอายุหลายป ลําตนมีทั้งเปนเหงาอยูใตดิน และเปนไหลอยูเหนือดินใตนํ้า ลักษณะ 

ของเหงาเปนทอนยาว มีปลองสีเหลืองออนจนถึงสีเหลือง มีความแข็งเล็กนอย หากตัดตามขวางจะเห็นเปน 

รูปกลมๆ อยูหลายรู โดยสวนของไหลจะเปนสวนเจริญไปเปนตนใหม สามารถเจริญเติบโตไดดีในดินเหนียว  

ในระดับนํ้าลึก 30-50 เซนติเมตร และสามารถขยายพันธุดวยวิธีการใชเมล็ดหรือวิธีการแยกไหล มีถิ่นกําเนิด 

ในทวีปเอเชีย 
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 ใบบัวหลวง ใบเปนใบเด่ียวรูปโล ใบออนจะลอยปริ่มนํ้า สวนใบแกแผนใบจะชูขึ้นเหนือนํ้า ลักษณะ

ของใบเปนรูปเกือบกลมและมีขนาดใหญ โดยมีขนาดประมาณ 50 เซนติเมตร ขอบใบเรียบและเปนคลื่น ผิวใบ

ดานบนเปนนวลเคลือบอยู กานใบจะติดอยูตรงกลางของแผนใบ กานใบมีลักษณะแข็งและเปนหนาม หากตัด

ตามขวางจะเห็นรูอยูภายใน และกานใบจะมีนํ้ายาวสีขาว เมื่อหักกานจะมีสายใยสีขาวๆ สําหรับใบออนจะเปน

สีเทานวล ปลายจะมวนงอขึ้นเขาหากันทั้งสองดาน 

 ดอกบัวหลวง ออกดอกเปนดอกเด่ียว มีสีขาว สีชมพู ดอกมีกลิ่นหอม ดอกมีกลีบเลี้ยง 4-5 กลีบ  

กลีบเลี้ยงมีขนาดเล็กและสีขาวอมเขียวหรือเปนสีเทาอมชมพู รวงไดงาย สวนกลีบดอกจะมีจํานวนมากและ

เรียงซอนกันอยูหลายช้ัน ลักษณะของกลีบดอกเปนรูปไขกวางประมาณ 5-6 เซนติเมตร และยาวประมาณ 

7-9 เซนติเมตร เมื่อดอกบานเต็มที่จะมีขนาดประมาณ 20-25 เซนติเมตร ในดอกจะมีเกสรตัวผูสีเหลืองอยูเปน

จํานวนมาก ซึ่งมีความยาวประมาณ 4-5 เซนติเมตร และลอมรอบอยูบริเวณฐานรองดอกซึ่งมีลักษณะเปน 

รูปกรวยหงาย หรือที่เรียกวา “ฝกบัว” ที่ปลายอับเรณูจะมีรยางคคลายกระบองเล็กๆ มีสีขาว เกสรตัวเมียจะมี

รังไขฝงอยูในฐานรองดอก เมื่อออนเปนสีเหลือง หากแกแลวจะเปลี่ยนเปนสีเขียว ชองรังไขจะเรียงเปนวงบน

ผิวหนาตัด มีจํานวน 5-15 อัน สวนกานดอกมีสีเขียว ลักษณะยาวและมีหนามเหมือนกานใบ โดยกานดอกจะชู

ขึ้นเหนือนํ้าและชูขึ้นสูงกวากานใบเล็กนอย ดอกบัวหลวงจะเริ่มบานในตอนเชา โดยจะออกดอกและผลในชวง

เดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม  

ฝกบัวหลวง ในฝกมีผลออนสีเขียวนวลและมีจํานวนมาก ผลจะฝงอยูในสวนที่เปนฝกรูปกรวยในดอก 

ในรูปกรวยของดอกน้ันเมื่อออนจะเปนสีเหลือง เมื่อแกแลวจะขยายใหญขึ้นและเปลี่ยนเปนสีเทาอมเขียว โดย

จะมีผลสีเขียวออนฝงอยูในฝกรูปกรวยเปนจํานวนมาก 

 เมล็ดบัวหลวง ออกผลเปนกลุมหรือที่เรียกวาฝก ลักษณะผลเปนรูปกลมรี ผลออนมีสีเขียวนวลและมี

จํานวนมาก เมล็ดมีความกวางประมาณ 1 เซนติเมตร ในเมล็ดมีดีบัว หรือตนออนที่ฝงอยูกลางเมล็ดมีสีเขียว  

 ดีบัวหลวง คือ สวนของตนออนที่อยูในเม็ดบัวหลวง ดีบัวมีลักษณะคลายสาก มีความยาวประมาณ 

1-1.5 เซนติเมตร และมีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 2 มิลลิเมตร มีใบออน 2 ใบ ใบหน่ึงสั้น สวนอีกใบ

ยาว ใบมีสีเขียวเขมหรือสีเขียวอมเหลือง ปลายใบมีลักษณะมวนเปนรูปคลายลูกศร มีตนออนตรง ขนาดเล็ก

มากอยูระหวางใบออนทั้งสอง มีความยาวประมาณ 2 มิลลิเมตร โคนตนมีสีเหลืองออนหรือเปนสีเหลือง 

อมเขียว ลักษณะเปนรูปทรงกระบอกยาวประมาณ 2-4 มิลลิเมตร เน้ือหนาเปราะ รอยหนาตัดจะมีรูเล็กๆ 

จํานวนมาก ดีบัวมีรสขมจัด แตไมมีกลิ่น  (FRYNN.COM, 2016)  

เน่ืองจากเกสรบัวหลวงถูกนํามาใชประโยชนทั้งดานเปนยารักษาโรคและดานความงามอยางตอเน่ือง

ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน แตยังไมเคยมีการศึกษาการสกัดนํ้ามันหอมระเหยดวยการสกัดไขรอนและไขเย็นและ

ยังไมมีการเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยแอลกอฮอลและการสกัดดวย
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ไขมันมากอน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีการสกัดนํ้ามันหอมระเหยและการเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของ

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได 

บัวหลวงราชินี เปนบัวสายพันธุหน่ึงที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุมซึ่งบัวสายพันธุน้ีมีลักษณะเดนคือ 

ลําตนสูงใหญ กานใบ และกานดอกยาวประมาณ 2 เมตร  ดอกมีสีชมพูขนาดใหญ   กลีบดอกไมซอน  

มีกลิ่นหอมออนๆ ฝกใหญ มีรังไขมาก และมีลักษณะประจําพันธุอ่ืนๆ ไดแก ใบโตเต็มที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 

50 - 60 เซนติเมตรใบไมจับนํ้า กานใบ และกานดอกแข็งสีเขียวเหลือบนํ้าตาล ที่โคนกานเหนือขึ้นมาจนถึงขั้วใบเปน

สีเขียว เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีเกือบนํ้าตาล มีหนามสั้นเล็กๆ ทั่วทั้งกาน (ปริมลาภ วสุวัต และเสริมลาภ วสุวัต,  

2548)  ตามหลักฐาน และเอกสารตาง ๆ ที่ปรากฏเช่ือวา บัวหลวงราชินี มีถิ่นกําเนิดอยูที่หมูบานหนองบัว ตําบล

หนองจอก อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งบัวสายพันธุน้ีเปนบัวที่สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถทรงโปรด

ใหมีการอนุรักษไว และเมื่อป พ.ศ. 2543 ทรงรับสั่งใหเจาหนาที่ไปเก็บพันธุบัวที่พระองคทรงโปรดจากจังหวัด

เพชรบุรีไปปลูกอนุรักษที่ศูนยการศึกษาพัฒนาพิกุลทอง จังหวัดนราธิวาส  ซึ่งบางครั้งบัวหลวงสายพันธุน้ีอาจเรียก

อีกช่ือ หน่ึงวา บัวหลวงปทุมจากเพชรบุรี ตามแหลงที่มีการคนพบบัวสายพันธุน้ี 

อยางไรก็ตามจะเห็นไดวาบัวหลวงราชินีเปนไมประดับที่ทรงคุณคา และแฝงไปดวยเรื่องราวที่นา 

สนใจในบริบทของตัวเองและยังมีความเช่ือมโยงกับจังหวัดเพชรบุรี  ในปจจุบันบัวหลวงราชินีเริ่มมีจํานวน

ลดลงเรื่อย ๆ อาจเน่ืองมาจากหลายปจจัย เชน การเจริญเติบโตเปนไปอยางกําจัด การขยายพันธุหรือการแพร

พันธุตามธรรมชาติเกิดขึ้นไดชา การถูกบุกรุกพ้ืนที่ เปนตน ซึ่งหากไมมีการอนุรักษอยางจริงจังทําใหมีแนวโนมที่

บัวหลวงราชินีอาจสูญพันธุไปได คณะผูวิจัยไดตระหนักและเห็นความสําคัญของปญหาดังกลาวจึงไดทําการ

วิจัยเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุ การเก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา

และตอยอดงานวิจัยบัวหลวงสายพันธุน้ีตอไป นอกจากน้ียังเปนการอนุรักษบัวหลวงราชินี  และสามารถพัฒนา 

หรือฟนฟูแหลงกําเนิดบัวสายพันธุดังกลาวใหมีความหนาแนนมากขึ้น   และเปนการสนองพระราชประสงคของ

สมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถในการอนุรักษบัวหลวงสายพันธุน้ีใหคงอยูตลอดไป 
 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

เพ่ือสํารวจและเก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี  ศึกษาการเจริญเติบโตและ 

ลักษณะประจาํพันธุของบัวหลวงราชินี ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี และนํ้ามันหอมระเหยจาก

เกสรบัวหลวงราชินี 
 

1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

โครงการวิจัยน้ีจะดําเนินการเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี ศึกษาลักษณะประจําพันธุ 

และการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีที่ปลกูในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีเทาน้ัน 
 

1.4 ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถามี) และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย  

บัวหลวงราชิน ีถ าม ีการนํามาปลูกในพื ้นที ่ หรือสภาพแวดลอมอื ่นๆ ที ่ไม ใช ถิ ่น เด ิมนั ้น 

สามารถใหผลผลิต หรือมีคุณภาพที่แตกตางกันหรือไม ซึ ่งการวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของ 
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บัวหลวงราชิน ีขึ ้น ทําให ทราบการจัดการในกรณ ีที ่ม ีการนําบัวหลวงราชิน ีไปปลูกในสถานที ่ หรือ

สภาพแวดลอมที่แตกตางกับถิ่นเดิม บัวหลวงราชินี หรือบัวหลวงปทุมจากเพชรบุรี เปนบัวหลวงปทุมสายพันธุ

หน่ึงในกลุมของบัวหลวงปทุมที่มีอยูหลายสายพันธุ  ดังน้ันการศึกษาลายพิมพดีเอ็นดี   จึงมีความสําคัญ

เพ่ือที่จะทราบความแตกตางของสายพันธุในกลุมบัวหลวงปทุม 
 

1.5 ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ   

ไดรับการตีพิมพเผยแพรในวารสารระดับชาติ หรือนานาชาติ หรือการเสนอผลงานในที่ประชุมทั้งใน

และตางประเทศเปนการสงเสริมการอนุรักษพันธุกรรมพืชที่มีคุณคา ตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในโครงการ อนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดําร ิ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุร ี (อพ.สธ.)  ผลงานวิจัยน้ีอาจไดรับการพัฒนาตอเพ่ือประโยชนของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี หากเปนการสงเสริมการปลูกพืชที่มีประโยชนในแถบพ้ืนทีท่ี่มีภูมิศาสตรเหมาะสม

เพ่ือใหเพียงพอตอการนําไปใชประโยชนในระดับเศรษฐกจิ และทีส่ําคญัอาจนําไปสูการพัฒนาอาชีพเพาะปลูก

และสรางรายไดใหกับเกษตรกร  มีแหลงรวบรวมและอนุรักษพันธุบัวหลวงราชินี  เพ่ือใชในการพัฒนาพันธุใน

อนาคต  มีตนพันธุที่สามารถสงเสริมใหกบัเกษตรกรได ทราบลายพิมพดีเอ็นเอเพ่ือเปนขอมูลในการปรับปรุง

พันธุตอไป และสามารถเผยแพรขอมูลเพ่ือนําไปใชประโยชนตอนักวิชาการเกษตรและผูที่เกี่ยวของได 
 

1.6 แผนการถายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสูกลุมเปาหมาย 

การเผยแพรดําเนินการโดย การตีพิมพในวารสารวิชาการ และสื่อสิง่พิมพตางๆ เปนแหลง 

เรียนรูในพ้ืนทีจ่ริง  
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 

 

  

บัวหลวง  (Nelumbo  nucifera  Gaertn.) กานใบ และกานดอกแข็งมีตุมหนาม สงใบดอกชูพนนํ้า 

เปนไมนํ้าสกุลปทุมชาติ (Nelumbo) มีถิ่นกําเนิดในเขตรอน และอบอุน พันธุที่มีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย 

เปนบัวหลวงสําหรับปลูกในพ้ืนที่ขนาดกลาง หรือขนาดใหญ มี  4  พันธุ คือ 

1.1 ปทุม  ผูปลูกเรียก  “บัวแหลมแดง”  ดอกแหลมสีชมพู หรือ ชมพูแดง กลีบดอกไมซอน 

           1.2 ปุณฑริก หรือ บุณฑริก  ช่ือสามัญเรียก  “บัวแหลมขาว”  ดอกแหลมสีขาว  กลีบดอกไมซอน 

           1.3 สัตตบงกช  ผูปลูกเรียก “บัวฉัตรแดง” หรือ “บัวปอมแดง” ดอกปอมสีชมพู  กลีบดอกซอนมาก 

           1.4 สัตตบุษย  ช่ือสามัญเรียก “บัวฉัตรขาว”หรือ “บัวปอมขาว” ดอกปอมสีขาว กลีบดอกซอนมาก 

และ ยังมีสายพันธุที่มีการนําเขามาปลูกจากประเทศจีน ซึ่งเปนบัวสายพันธุที่มีขนาดเล็ก ดอกเล็กเหมาะ

สําหรับปลูกในภาชนะขนาดเล็ก เรียกวา บัวปกกิ่ง บัวเข็ม หรือบัวไตหวัน มี 2 สีคือ ขาว และ แดง (ชมพูเขม) 

(บานบัวปางอุบล, 2556) 

  

  

 

 

 

  

 

  ปทุม   สัตตบงกช 
 

บัวปกกิ่งชมพู 

  
 

        

  

 

  

 

  

 

  ปุณฑริก หรือ บุณฑริก 
 

สัตตบุษย   บัวปกกิ่งขาว 

            

รูปที่ 2.1 สายพันธุบัวหลวงที่มีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย 
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บัวหลวงมีลําตนใตดินเปนแบบเหงา (rhizome) และไหล (stolon) ลําตนใตดินเมื่อยังออนมีลักษณะ

กลมเขียว เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่และแกจะอวบอวนเน่ืองจากสะสมอาหาร เห็นขอปลองไดชัดเจน ใบและดอก

เกิดจากหนอที่ขอปลอง แลวเจริญขึ้นมาที่ผิวนํ้าหรือ ชูพนเหนือนํ้า ใบเปนใบเด่ียวขนาดใหญ ใบกลม แบบ 

peltate leaf ขอบใบจะเรียบและเปนคลื่น ทั้งกานใบและกานดอกจะมีลักษณะแข็ง มีหนามปกคลุม ดานในจะ

มีรูพรุน เมื่อหักจะเปนสายใยและมีนํ้ายางสีขาว ดอกเด่ียวขนาดใหญบานในเวลากลางวัน ดอกประกอบดวย

กลีบเลี้ยงจํานวน 4-6 กลีบ มีกลีบดอกแตกตางกันไปตามแตละพันธุ มีสีขาว สีชมพู สีเหลือง มีเกสรตัวผูจํานวน

มากเปนสีเหลือง   มีทั้งที่เปนหมันและไมเปนหมัน เกสรตัวเมียมีรังไขแบบ superior overy ที่มีลักษณะแบบ 

apocarpous โดยมีสวนของดอกบวมพอขยายใหญหรือเจริญขึ้นมาหุมรังไขแตละอันไวเรียกวา ฝกบัวจะอยู

เหนือนํ้าเมื่อฝกออนจะเปนรูปกรวยสีเหลืองลอมรอบดวยเกสรสีเหลือง เมื่อฝกแกจะมีรูพรุนลักษณะคลาย

ฟองนํ้าและมีเมล็ดอยูภายใน ซึ่งเมล็ดทั้งออนและแกสามารถนํามารับประทานได 
 

2.1 ปจจัยพืน้ฐานในการปลกูบัว   

ดินปลูก เปนดินเหนียว หรือดินรวนเหนียว มีฤทธ์ิเปนกลางหรือเปนกรด-ดางเล็กนอย คา pH 

ระหวาง 6.5-8 นํ้ามีฤทธ์ิเปนกลาง หรือกรด-ดางเล็กนอย เชนเดียวกับดิน ความลึกของนํ้า ตามพันธุและชนิด

บัวที่ปลูก  ลมคอนขางสงบ อุณหภูมิระหวาง 15-35 องศาเซลเซียส ความลึกของภาชนะปลูกตามลักษณะของชนิด 

และพันธุ บั วที่ ปลูก  มี  4 ระดับคือ ต้ืนมาก 7-15 เซนติ เมตร ต้ืน 16-30 เซนติ เมตร ลึกปานกลาง  

31-60 เซนติเมตร  ลึกมาก 61 เซนติเมตรขึ้นไป    ผิวหนาของนํ้ากวาง 2 เทาของความลึก  (ชมรมผูรักบัวแหง

ประเทศไทย, 2543) ดินปลูกบัวที่เหมาะสมที่สุดตองมีธาตุโพแทสเซียมคอนขางสูง เชน ดินเหนียว ดินทองนา 

ดินทองรองสวนขุดใหม ไมควรใชดินที่มีซากอินทรียวัตถุที่ยอยสลายไมหมด เพราะจะทําให นํ้าเนาเสียได  

การเตรียมดิน นําดินเหนียวที่ไดตากแดดใหแหงทุบยอยใหมีขนาดเล็กลง  เก็บเศษวัชพืช ที่ติดมากับดินออก 

ใหหมด แบงดินที่ไดออกเปน  2  สวน สวนหน่ึงนําไปผสมเพ่ือทําเปนดินปลูกอีกสวนหน่ึงเปนดินเปลาๆ ไมตอง

ผสมอะไรทําเปนดินปดหนา  (พิพิธภัณฑบัว , 2556) การทํานาบัวสามารถจําแนกตามการใชประโยชน เชน  เพ่ือ

ตัดดอก นิยมปลูกในเขตปริมณฑลรอบกรุงเทพฯ นครปฐม นนทบุรี สุพรรณบุรี  เพ่ือเก็บเมล็ด นิยมปลูกในจังหวัด

อยุธยา อางทอง นครสรรค พิจิตร พิษณุโลก และเพ่ือเก็บไหล นิยมปลูกในจังหวัดปราจีนบุรี 

การขยายพันธุ การแยกเหงา วิ ธี น้ี เหมาะสําหรับบัวในเขตรอนคือบัวหลวง จะสรางไหล 

จากเหงา (ราก) ของตนแมแลวงอกไปเปนตนใหม สามารถขยายพันธุโดยการตัดเหงา ใหมีความยาวประมาณ 

2-3 ขอ มีตาประมาณ 3 ตา    ตนออนจะขึ้นจากตา และเจริญเปนตนใหม การเก็บรักษาเหงาบัว   โดยนํามา

วางรวมกัน รดนํ้าใหโชกปดดวยใบตองหรือผาที่ชุบนํ้าใหเปยก เพ่ือรักษาความช้ืนอยาใหแหง (พันธุบัว 1 เหงา

ควรจะตองมีตา 3 ตา กรณีที่มีตาไมถึง 3 ตา สามารถนํามามัดรวมกันแลวนับใหได 3 ตา ซึ่งเกษตรกรจะเรียก 

1 กํา หรือ 1 จับ) 
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รูปที่ 2.2 เหงาบัวหลวงที่ใชปลูก 

 

2.2 การปลูกบัว  วิธีการปกดํามี 2 วิธีการคือ 

1.ใชตะเกียบหรือใชไมคีบ วิธีการน้ีจะใชไม ไผ เหลาใหหนากวาตอกเล็กนอย ยาวประมาณ  

50 เซนติเมตรแลวนํามาพับครึ่ง คีบตรงบริเวณขอบัวที่เตรียมไวอยาใหบัวชํ้าแลวปกไมลงในดินใหระดับไหลอยู

สูงกวาระดับผิวดินประมาณ 4 น้ิวเพ่ือปองกันไมใหบัวเนา และเหลือใบใหลอยนํ้า 1 ใบ 

2. ใชดินหมก วิธีน้ีใชกับนาบัวที่สามารถบังคับระดับนํ้าไดโดยการปลอยนํ้าออกจากนาบัวซึ่งดิน 

จะออนตัวเหมาะกับการใชเสียม หรือใชมือคุยดินใหเปนหลุมลึก 7-10 เซนติเมตร  นําไหลบัวใสหลุมแลวนําดิน

กลบไหลบัวโดยเวนบริเวณตา หรือบริเวณสวนยอดไวเพ่ือใหบัวแตกใบ หลังจากปกดําเสร็จ ปลอยนํ้าเขาใหทวม

พ้ืนที่นาบัวหลังจากปกดําแลว 15 วัน ถาบัวไมแตกใบใหมควรทําการปกดําซอม 
 

2.3 การใหน้ํา   

            ในชวงเดือนแรกตองรักษาระดับนํ้าใหขังอยูในนาบัวประมาณ 30 เซนติเมตร ถาระดับนํ้าสูงกวาที่

กําหนด ใบบัวที่แตกใหมขึ้นมาเหนือผิวนํ้าจะโผลไดชา เปนสาเหตุใหบัวตาย หลังจากน้ันเมื่อบัวเจริญเติบโต

สูงขึ้นปลอยนํ้าเขาแปลงใหมีความลึกประมาณ 50 เซนติเมตร แตไมควรเกิน 100 เซนติเมตร เพราะความลึก

ระดับน้ีบัวจะไดรับอุณหภูมิพอเหมาะทําใหบัวสามารถออกดอกไดมาก 
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2.4 การใหปุย 

           เมื่ อ บั ว เจริญ เติบ โตและ ต้ั ง ตั วได ห รือแตกใบ ใหม แล ว  ให เริ่ ม ใส ปุ ย เคมี สู ต ร 16-20-0 หรือ 

15-15-15 อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร โดยหวานใหทั่วแปลง ในกรณีที่นาบัวเปนที่มีนํ้าไหลตลอดเวลาควบคุมระดับนํ้า

ไมไดใหใสปุยแบบปุยลูกกลอน โดยนําปุยจํานวน 1 ชอนกาแฟ บรรจุใสดินเหนียวแลวปนดินหอหุมปุยใหเปน 

กอนกลมแลวผึ่งลมใหแหงนําไปฝงไวรอบๆโคนตนบัวประมาณ 2-3 ลูก การใสปุยครั้งตอไปใหพิจารณาสภาพบัวที่

ปลูกอยู หากบัวโทรม ดอกบัวมีสีจืด หรือมีขนาดดอกเล็กลง สามารถใหปุยได  การจัดการหอ หรือปนดินหุมปุย 

โดยใหฝงหอปุย หรือปุยลูกกลอนหนาแนวนอนของไหลบัวหลวง โดยฝง ณ จุดที่หางจากปลายเหงา หรือไหล (คือ

ยอดของตนบัว) ประมาณ 5-8 เซนติเมตรฝงเฉียง ๆ เขาไปใตตน เมื่อต้ังหลักหลังจากการยายปลูกจะเจริญเติบโต

แตกหนอแตกไหลทุกทิ ศ   ถาปลูกในภาชนะจํากัดผูปลูกจะสั งเกตไดว าหนอ  หรือไหล  หรือ เหงาที่ 

ออกใหมเจริญเติบโตไปทางไหน จะสามารถเลือกฝงปุยที่ตองการ ดังน้ันฝงปุยเพียง 1-2 จุด ซึ่งจะดูดอาหารจากปุย

ไปใชไดทั่วทั้งตน ปจจุบันมีปุยละลายชา ละลายหมดใน 3 เดือน 6 เดือน คงเหมาะสําหรับผูไมมีเวลาในการดูแลบัว

มาก  แตราคาแพง 

            การดูแลรักษาบัว คือ ใหอยูในที่ที่เหมาะที่สุด สบายที่สุด เชน บัวหลวง เจริญเติบโตตามแนวนอน 

ภาชนะปลูกจึงควรมี หนากวางมาก ภาชนะปลูกบัวควรบรรจุดินไดไมตํ่ากวา 1 ลูกบาศกฟุต หรือเทากับประมาณ 

1 ปบ ใหอยูในที่ที่ปราศจากมลภาวะ ผูปลูกตองคอยเด็ดใบแกที่เริ่มเหลือง และดอกที่หยุดบานแลวทิ้ง โดยปลิดถึง

โคนกาน หามดึงอยางเด็ดขาด  หากใสปุยมาก บัวกินไมหมด ปุยละลายออกมาในนํ้า ไมนํ้าอยางอ่ืน ไดแก ตะไคร 

สาหราย และจุลินทรียเขียว เจริญเร็วกวาบัว จะกินปุยหมด การมีศัตรูคอยกินพวกน้ี นอกจากแยงออกซิเจนในนํ้า 

จ าก บั วแล ว  เมื่ อ แก ต ายจะทํ า ให นํ้ า เน า เสี ย  ก าร เป ลี่ ย น ดิ น  รากแก  เห ง าแก ต าย เน าอ ยู ใน ดิ น  

ทําใหนํ้าเสีย  เปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลอมเขียว ฯลฯ แกไขดวยการรื้อ เปลี่ยนดินปลูกใหม  ใชปุยสูตรสมดุล เชน  

15-15-15 หรือ 16-16-16 หน่ึงชอนกาแฟ หอกระดาษหนังสือพิมพ 1-2 ช้ัน อัดใตโคนตนบัวลึกสัก 3-4 น้ิว อยาง

นอย เดือนละครั้ง (เสริมลาภ วสุวัต, 2543) 
 

2.5 การปองกันกําจัดศัตรูพืชในบัวหลวง 

              พืชที่จะสามารถสงออกไปแขงขันในตลาดการคาเสรีไดน้ันผลผลิตมีคุณภาพดี สม่ําเสมอ และผาน 

การรับรองคุณภาพและมาตรฐานในระบบที่เปนสากล ผลผลิตที่ไดควรปราศจากการเขาทําลายของโรคและแมลง

ศัตรูพืช ตลอดจนปลอดภัยจากสารพิษตกคางตางๆ แตในสภาพความเปนจริงผูทํานาบัวมักประสบปญหาจากการ

เขาทําลายโดยแมลงศัตรูพืชมากที่สุด โดยเฉพาะเพลี้ยไฟ (Frankliniella schultzei (Trybom), Selenothrips 

rubrocinctus (Giard) และ  Scirtothrips dorsalis Hood เป นต น ) หนอนชอน ใบ  (Stenochirononmus 

nelambus Toki & Kur.) แ ล ะ ห น อ น บุ ง กิ น บั ว  ( Simya conspersa Moore)  

(ศิริณี พูนไชยศรี และเพชรี เซงซิ้ม, 2536 ; สุวรินทร บํารุงสุข และธรรมทิพ ทิพยางค, 2546) เกษตรกรจึงนิยม

แกปญหาโดยใชวิธีฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดอยางไมมีประสิทธิภาพ (การใชในปริมาณมาก และใชสารเคมี 

ที่ไมไดรับอนุญาต) ซึ่งนอกจากจะเปนการเพ่ิมตนทุนการผลิตแลว ยังอาจเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และ 
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การตกคางในดอกบัวเกินระดับมาตรฐานการสงออกดวย การหาแนวทางการปองกันกําจัดศัตรูพืชที่มีประสิทธิภาพ

และยั่งยืน ทั้งในระหวางการผลิตและหลังการเก็บเก่ียวบัวหลวงจึงเปนสิ่งจําเปนเน่ืองจากการสงออกผลผลิตไป

ตางประเทศจะตองมีการสุมตรวจแมลงศัตรูพืช หากพบศัตรูพืชที่มีชีวิตผลผลิตจะถูกทําลายทันที (กรมวิชาการ

เกษตร, 2555)  
 

2.6 การบังคับและควบคุมการออกดอกบัวหลวง 

              โดยปกติ การออกดอกของบัว (flowering) เกิดขึ้นหลังปลูกเลี้ยง 3 เดือน และทยอยเก็บเกี่ยวดอก 

ไดอีกนาน 4 เดือน กอนที่จะเขาสูการพักตัว (dormancy) ในชวงฤดูหนาว พรอมกับลดปริมาณดอก และการเหี่ยว

ของใบแกที่ชูพนนํ้า เกษตรกรจําเปนตองบังคับใหเหงาแตกยอดใหม ดวยการไถกลบและทุบไหลที่อยูใตดิน จนกวา

บัวจะใหผลผลิตดอกชุดใหมในอีก 3 เดือนถัดไป ชวงเวลาดังกลาว จึงทําใหบัวมีผลผลิตออกสูตลาดนอยลง และ

เปนผลใหดอกบัวมีราคาสูงขึ้น (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2549) 
 

2.7 การเก็บดอก 

            บัวจะเริ่มใหผลผลิตดอกตูมหลังจากปลูก 3 เดือน โดยทั่วไปเกษตรกรเก็บดอกวันเวนวัน ยกเวนใน 

ฤดูหนาว เก็บวันเวน 2 วัน การเก็บดอกจะเก็บในระยะที่ดอกยังตูม โดยตัดใหมีกานดอกยาว 40-50 เซนติเมตร  

คัดขนาดแลวนํา มาจัดเปนกํา กํา ละ 10 ดอก การจัดตองจัดเรียงใหเห็นดอกทั้ง 10 ดอก หลังจากน้ันจึงหอดวย 

ใบบัว หลังจากเก็บเก่ียวดอกเปนเวลา 3-4 เดือน ตนบัวจะเริ่มโทรมผลผลิตลดลง เกษตรกรมีวิธีบังคับใหไหลแตก

ตนใหม โดยระบายนํ้าออกจากนาใหแหง แลวใชรถแทรกเตอรลงไปไถดะเพ่ือลดความหนาแนนของตนบัว หรืออาจ

ใชลูกขลุกทุบ  แลวปลอย นํ้าเข าอีกครั้ ง บัวจะเริ่มแตกยอดใหม  และสามารถเริ่ม เก็บดอกได ใน เวลา 

2-3 เดือน 
 

2.8 การเก็บเก่ียวฝกแก 

            เมื่อปลูกบัวไดประมาณ 3-4 เดือน ก็จะเริ่มเก็บฝกได ฝกแกจะสังเกตไดจากฝกปลายเมล็ดเริ่มแหงเปน 

สีเทา หรือสีดํา หากปลอยใหแหงทั้งฝกเมล็ดจะหลุดจากขั้วรวงงาย ระยะเวลาต้ังแตดอกตูมถึงเก็บฝกไดประมาณ 

40-50 วัน บัวจะใหผลผลิตนาน 3-4 เดือน จากน้ันจะเริ่มโทรม ในการเก็บฝกบัวน้ันจะใชเรือถอเขาไปแปลงบัว 

แลวใชไมสอยฝกบัวใสเรือ ไมที่ใชสอยน้ีชาวบานเรียกวา"ซาว"   ซึ่งยาวประมาณ 3 วา เมื่อเก็บฝกไดเต็มลําเรือแลว

ขนขึ้นมาเก็บรวมกันในลานดิน แลวใชไมทุบใหฝกฉีกเมล็ดแกจะรวงหลุดออกจากฝก ถายังมีเมล็ดบัวติดคางในฝก

อีกจะใชคนแกะออกมาเมล็ดที่ไดจะนําไปตากแดดใหแหงประมาณ 2-3 แดด จากน้ันเอาตะแกรงรอนเอาเมล็ดลีบ 

หรือเมล็ดเสียออกแลวบรรจุเมล็ดบัวที่ดีลงกระสอบเตรียมสงขายตอไป   ผลผลิตเมล็ดบัวแหงจะไดไรละประมาณ 

12-15 ถัง หรือประมาณ 144-180 กิโลกรัม ราคาที่เกษตรกรขายไดถังละ 120-400 บาท การดูแลรักษาหลังจาก

เก็บฝกหลังจากเก็บฝกบัวแลวประมาณ 3 เดือน ตนจะเริ่มโทรมใหระบายนํ้าออกจากแปลงบัวใหแหง เมื่อดินแหง

พอที่จะใชรถไถลงไถได ใหไถดะพลิกหนาดินใหลึกเพ่ือที่จะทําใหดินโปรงขึ้น รากบัวช้ันบนๆ ซึ่งเปนรากขนาดเล็ก

ลดจํานวนลง ถาหากไมมีการไถในปตอมา บัวจะขึ้นแนนมากทําใหฝกบัวมีขนาดเล็กมาก เมื่อไถแลวปลอยนํ้าเขา

ทันทีเพ่ือปองกันไมใหหญาขึ้น ตนบัวใหมจะงอกขึ้นมาพนนํ้าในเวลาประมาณ 3-7 วัน ถาจะทํา การขุดไหลเพ่ือ
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จําหนาย เมื่อบัวเริ่มโทรมใชปุยเคมีบํารุงใหบัวแตกใบใหม  มีไหลขนาดใหญและแข็งแรงเมื่อบัวงามดีแลวจึงระบาย

นํ้าออกใหแหงจนดินแตกระแหง ใชเสียมงัดตามระแหงที่ดินแตกออกเปนกอนๆ เมื่อพบไหลขุดมาจําหนายได ซึ่งจะ

ตรงกับระยะประมาณเดือน มกราคม-กุมภาพันธ ไหลที่ขุดได ถาจะเก็บรักษาไวเพ่ือรอการปลูกหลังจากเก็บขึ้น

มาแลวใหนํามากองไวแลวรดนํ้าใหโชก แลวใชใบตองปดไวและพยายามรดนํ้าบอยๆ อยาใหไหลแหงจะสามารถเก็บ

ไหลไวไดประมาณ 1 เดือน 

            บัวหลวงมีขอจํากัดเรื่องการสูญเสียคุณภาพของดอกเร็ว เน่ืองมาจากบัวหลวงเปนพันธุไมนํ้าที่มีนํ้ายาง 

จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของดอกเร็วกวาดอกไมชนิดอ่ืนๆ เชน การเกิดตําหนิสีดํา การรวงโรยของ 

กลีบดอกเร็วกวาดอกไมชนิดอ่ืนๆ และ การปฏิบัติภายหลังการเก็บเก่ียวที่ไมเหมาะสม กลีบดอกบัวหลวงเกิดการ

ชํ้า ไดงายมาก รอยชํ้า ของกลีบดอกจะเปนสีดําเน่ืองจากเซลลสะสมนํ้ายางถูกทําลาย ทําใหนํ้ายางไหลออกมา

สัมผัสกับอากาศและเกิดเปนสีดํา รวมทั้งกลีบรอบนอกสุดสีจะซีด และรวงโรยไดงาย การทําใหดอกบัวมีคุณภาพดี 

และยืดอายุการปกแจกันไดนานจะทําใหดอกบัวหลวงมีคุณภาพดี มีความสวยงาม และเปนที่นิยมของตลาด การ

ฉีดสารเคลือบผิวกอนและหลังการเก็บเกี่ยว สามารถลดการคายนํ้าและการสูญเสียนํ้าทําใหเซลลไมชํ้า และการ

ผลิตเอธิลีนนอยลงตลอดจนพ้ืนที่การเกิดตําหนินอยลงดวย (ชุมพล มากทอง และภูมิพัฒน ศิริพลานนท, 2552) 
 

2.9 การตลาด  

           ตลาดดอกบัวที่สําคัญ คือ ปากคลองตลาด และตลาดจําหนายดอกไมในทุกจังหวัด โดยมีราคาแตละชวง

ของปไมเทากัน ดอกบัวมีราคาดีในชวงเดือนธันวาคม - กุมภาพันธ และราคาตํ่าในชวงเมษายน-ตุลาคม แตราคา

เฉลี่ยประมาณดอกละ 1 บาท นอกจากน้ีประเทศไทยยังมีการสงดอกบัวไปจํา หนายในตางประเทศประเทศผูรับ

ซื้อที่สําคัญ คือ ออสเตรีย เยอรมนี สหรัฐอเมริกา และญี่ปุน (ทวีพงศ  สุวรรณโร, ม.ป.ป.) ในประเทศไทยนิยมซื้อ

ขายเมล็ดบัวแหงที่ยังไมไดกะเทาะเปลือก เพราะสามารถเก็บไวไดนาน เมื่อถึงชวงที่ตลาดตองการจึงกะเทาะ

ออกมาจําหนาย   สําหรับตลาดรับซื้อเมล็ดบัวภายในประเทศที่สําคัญ คือ ตลาดทรงวาด  และตลาดคลองเตย  

นอกจากน้ียังสามารถสงออกไปจําหนายตางประเทศโดยประเทศที่รับซื้อที่สําคัญคือ เกาหลีใต สหรัฐอเมริกา และ

สิงคโปร 
 

2.10 ประโยชนของบัว 

             ไทยมีพ้ืนที่การผลิตบัวหลวงประมาณ 1,500 ไร กระจายอยูทั่วทุกภาคของประเทศ แบงเปนสัดสวนการ

ผลิต คือ แถบภาคกลาง  บริเวณกรุงเทพฯ และปริมณฑลเนนการผลิตเพ่ือตัดดอก  แถบอยุธยา  อางทอง และ

นครสวรรค เนนการผลิตเพ่ือเก็บเมล็ด ตัดดอก และเกสรตากแหง    ขณะที่จังหวัดปราจีนบุรีปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยว

ไหล  (อรวรรณ  วิ ชั ยลั กษณ  และภู ริ พั น ธุ  สุ วรรณ เมฆ , ม .ป .ป .)  บั วหลวงเป น บั วที่ มี ค วามสํ าคัญ 

ทางเศรษฐกิจมากที่สุด และเกษตรกรปลูกมากที่สุด โดยมีวัตถุประสงคของการปลูกที่สําคัญ 2 ประการ คือ ปลูก

เพ่ือตัดดอกตูม ซึ่งนําไปใชบูชาพระ และปลูกเพ่ือเก็บเมล็ด ซึ่งสามารถใชประกอบอาหารทั้งอาหารคาวและอาหาร

หวานนอกจากน้ีสวนอ่ืนๆ ของบัวหลวงยังสามารถจําหนายและใชประโยชนอ่ืนๆ ได เชน ใบแหง ใชทํายากันยุง 

มวนบุหรี่ ตมเปนยาไทยบํารุงหัวใจ แกไข และรักษาโรคตับ ใบสดใชหออาหาร และไหลหรือรากสามารถนํามา
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เช่ือมเปนอาหารหวาน มีสรรพคุณแกรอนใน และระงับอาการทองรวง 

            “บัว” เปนผักพ้ืนบาน สามารถนําสวนตางๆ ของบัวมาปรุงเปนอาหารอาทิ อาหารคาวที่มีการนําเหงา 

ไหลบัว หรือรากบัว กลีบดอกและกานบัวมาใชเปนผักจิ้ม หรือนํามาผัด ตมหรือแกง ใบบัวออนนํามาปรุงเปน

อาหารเชน แกงจืดไกใบบัวออน สุก้ียาก้ีไกใบบัวออน นําใบออนมาใชเปนผักจิ้ม หรือนําใบมาอบแหงชงด่ืมแทนนํ้า

ชาแกรอนในกระหายนํ้าไดเปนอยางดี (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 2551 : 57) เมล็ดบัวสามารถตากแหงนํามาปรุง

อาหารไดทั้งคาวและหวาน เชน เมล็ดบัวฉาบนํ้าตาล เมล็ดบัวเช่ือม เมล็ดบัวกวนทําไสขนม และยังนํามาทํา

เครื่องด่ืม อาทิ นํ้ารากบัวปน นํ้าเมล็ดบัวปน เกสรบัวสามารถใชเขาเครื่องยาไทยและจีน โดยเฉพาะยาลม  

ยาหอม ยาขับปสสาวะ ปจจุบันน้ีคนสนใจเรื่องสุขภาพกันมากขึ้น สรรพคุณของบัวหลวงมีประโยชนในดาน

สมุนไพร เมล็ดบัวชวยบํารุงกําลัง แกกษัย ทองรวง สมานแผล แกรอนใน เจริญอาหาร ชวยใหกระชุมกระชวย 

ฝกบัว ชวยขับลม สมานแผล และแกพิษเบ่ือเมา กานบัว รักษาโรคลมออกหู และแกทองเดิน เหงาบัว  

แกทองเสีย แกพิษ ฝ ปวดบวม รักษาแผลไฟลวก ชวยขับปสสาวะ บํารุงกําลัง แกรอนใน กระหายนํ้า ใบบัว บํารุง

รางกาย แกไข แกปวดฝ ปวดศีรษะ และชวยหามเลือด ดอกบัวแกทองเสีย อาเจียน แกไข บํารุงหัวใจ  

แกจุกเสียด เกสร บํารุงกําลัง บํารุงตับ แกไขมีพิษ ขับเสมหะ แกทองรวง ขับปสสาวะ ดีบัว ชวยขยาย 

หลอดเลือด แกกระหาย (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 2551 : 58) กลิ่นหอมจากนํ้ามันหอมระเหยของพืชสมุนไพร ซึ่ง

ชวยบําบัดอาการผิดปกติตางๆ ได เน่ืองจากกลิ่นจะชวยกระตุนใหสารรางกายหลั่งสารเอ็นโดฟน ที่ชวยลดความ

เจ็บปวด สารเอนเซปฟาลีนที่ทําใหมีอารมณดี และสารเซโรโทนิน ที่ชวยใหรางกายรูสึกสงบเยือกเย็นและผอน

คลายลงได และเน่ืองจากนํ้ามันหอมระเหยสวนใหญจะมีคุณสมบัติในการตานเช้ือแบคทีเรีย และไวรัส 

บางชนิด มีฤทธ์ิเปนยากระตุนหรือเปนยานอนหลับ กลิ่นหอมจึงถูกนํามาใชกันอยางแพรหลาย ซึ่งรูปแบบการใช

กลิ่นหอมเชนน้ีเองที่คนสมัยน้ีนิยามวาเปน “อโรมาเทอราป” (Aromatherapy) หรือ สุวคนธบําบัด การนํากลิ่น

หอมมาบําบัดรักษา เปนการแพทยทางเลือก (Alternative Medicine) เชน สหรัฐอเมริกายอมรับวิธีการ

บําบัดรักษาคนไขดวยกลิ่นเปนวิธีรักษารูปแบบหน่ึง  
 

2.11 หลักการของปฏิกิริยาพีซีอาร 

Polymerase Chain Reaction (PCR) ห รื อ ที่ เ รี ย ก อี ก ช่ื อ ว า  In Vitro enzymatic gene 

amplification อาศัยหลักการเกิดการจําลองตัวเองของดีเอ็นเอ (DNA replication) โดยทําใหเกิดในหลอดทดลอง

แบบซ้ํากันหลายๆ รอบ ซึ่งจะมี 3 ขั้นตอนในแตละรอบดังน้ี 

1. การแยกดีเอ็นเอตนแบบ (denaturation) ดีเอ็นเอตนแบบที่เปน ดีเอ็นเอเสนคูจะถูกแยกเปนดีเอ็น

เอเสนเด่ียว ที่อุณหภูมิสูงประมาณ 94-96 องศาเซลเซียส นาน 30-60 วินาที ขั้นตอนน้ีจะแตกตางจากการ

สังเคราะหดีเอ็นเอในธรรมชาติ คือในสิ่งมีชีวิตจะมีเอนไซมเฮลิเคส (helicase) ชวยในการแยกสารและคลายเกลียว

ดีเอ็นเอ 

2. การจับคูของไพรเมอร (primer annealing) ไพรเมอรจะเขาจับกับดีเอ็นเอตนแบบในบริเวณที่เปน

ลําดับเบสคูสม ที่อุณหภูมิประมาณ 50-65 องศาเซลเซียส นาน 30-60 วินาที ในสิ่งมีชีวิตมีเอนไซมที่มีช่ือวา 

 ไพรเมส (primase) เปนตัวสรางอารเอ็นเอไพรเมอรขึ้น 
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3. การสังเคราะหดีเอ็นเอสายใหมโดยการตอสายไพรเมอร (DNA synthesis or primer extension) 

ขั้นตอนน้ีดีเอ็นเอพอลิเมอเรสทําหนาที่เรงปฏิกิริยาการเติมเบสที่ปลาย 3’ ของไพรเมอรที่ เขาคูกับดีเอ็นเอตนแบบ 

โดยใชอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส นาน 30-120 วินาที เวลาที่ใชในการสังเคราะห ดีเอ็นเอขึ้นกับความยาวของดี

เอ็นเอที่ตองการเพ่ิมปริมาณ โดยทั่วไปใชเวลา 1 นาที สําหรับการสังเคราะหดีเอ็นเอยาว 1 กิโลเบส แตถาดีเอ็นเอ

ที่ตองการมีขนาดนอยกวา 500 คูเบสใหใชเวลา 30 วินาที 

   เมื่อปฏิกิริยาดําเนินครบทั้ง 3 ขั้นตอน เรียก 1 รอบพีซีอาร (PCR cycle) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อนําหลอดทดลอง

ที่มีสวนผสมดังกลาวเขาเครื่องเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเออัตโนมัติ เครื่องน้ีสามารถกําหนดจํานวนรอบ และสามารถ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิใหสูง และตํ่าไดรวดเร็วอยางอัตโนมัติ หลังปฏิกิริยาพีซีอารรอบแรกโมเลกุลดีเอ็นเอเปาหมาย 

1 คู จะเพ่ิมขึ้นเปน 2 เทา คือ 2 คู ตอมาในรอบที่สองดีเอ็นเอเสนคู 2 ชุดแยกเปนดีเอ็นเอสายเด่ียว 4 เสน เพ่ือทํา

หนาที่เปนดีเอ็นเอตนแบบ และจะไดดีเอ็นเอชุดใหม 4 ชุด เมื่อถึงรอบที่สามจะไดดีเอ็นเอชุดใหมจํานวน 8 คู 

ผลผลิตดีเอ็นเอจึงเพ่ิมขึ้นเปนทวีคูณแบบ“exponential amplification” ซึ่งไดเทากับ 2n  เมื่อ n คือจํานวนที่ทํา

ปฏิกิริยา ถาจํานวนรอบในการทําพีซีอารมากขึ้น โอกาสที่จะไดผลผลิตพีซีอารที่ผิดพลาดมากขึ้นตามไปดวย 

เ น่ื อ งจ ากผลผลิ ต พี ซี อ ารที่ ได จ ะมี ค วาม จํ า เพ าะ เจ าะจ งที่ น อ ยล ง  และมี พ้ื น ห ลั ง  (background)  

มากขึ้น แตถาใชจํานวนรอบนอยเกินไปผลผลิตพีซีอารที่ไดก็นอยลง โดยทั่วไปนิยมใชประมาณ 20-40 รอบ 
 

2.12 องคประกอบสารเคมีที่เปนสวนประกอบของปฏิกิรยิาพีซีอาร ดังน้ี 

1. ดีเอ็นเอตนแบบ (DNA template) โดยทั่วไปนิยมใชในชวง 10-50 นาโนกรัม ในแตละปฏิกิริยา 

2. ไพรเมอร (primers) ซึ่ งเปนดีเอ็นเอสายเริ่มตนขนาดสั้นๆ  สองสายมักมีความยาวสายละ  

18-25 เบส ซึ่งไดจากการสังเคราะหดวยเครื่องสังเคราะหดีเอ็นเอ สายหน่ึงเรียกวา forward primer หรือ upper 

primer อี ก ส ายห น่ึ ง เรี ย ก ว า  reverse primer ห รือ  lower primer แต ล ะส ายจะมี ลํ า ดั บ เบ สที่ เข าคู  

(complementary) กับลําดับเบสดานปลาย 3’ ของสายดีเอ็นเอแมแบบแตละสาย คูไพรเมอรน้ีจะจับที่ตําแหนงที่

อยูขนาบขาง (flanking region) กับดีเอ็นเอบริเวณที่ตองการเพ่ิมจํานวน 

3. ดีออกซีนิวคลีโอไทดไตรฟอสเฟต (dNTPs) ซึ่งม ี4 ชนิดไดแก dATP, dCTP, dGTPและ dTTP 

4. แมกนีเซียมคลอไรด (MgCl2) ทําหนาที่ในการเรงปฏิกิริยาของเอนไซมดีเอ็นเอพอลิเมอเรส 

    5. สารละลายบัฟเฟอร ชวยใหปฏิกิริยาพีซีอารดําเนินไปไดดีในสภาวะความเปนกรด-ดางที่เหมาะสม 

  6. นํ้ากลั่น (dH2O) ที่ปราศจากเช้ือ ใชปรับปริมาตรในปฏิกิริยาพีซีอาร 

7. เอนไซมดีเอ็นเอพอลิเมอเรส (DNA polymarase) ทําหนาที่ในการสังเคราะห ดีเอ็นเอสายใหม นิยม

ใชเอนไซมที่สกัดจากแบคทีเรียที่อาศัยอยูในนํ้าพุ ช่ือ (Thermusaquaticus) จึง   เรียกเอนไซมน้ีวา Taq DNA 

polymerase เอนไซม น้ีจึงมีคุณสมบัติทนตออุณหภูมิสูงไดถึง 95 องศาเซลเซียส แตในปฏิกิริยาพีซีอาร 

ใชเพียงที ่72 องศาเซลเซียส 
 

2.13 เครื่องหมายดีเอ็นเอ 
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เครื่องหมายดีเอ็นเอ คือ ลําดับเบสชวงหน่ึงบนโครโมโซมซึ่งสามารถบงบอกตําแหนงใดตําแหนงหน่ึงบน

โครโมโซมที่ตรวจสอบได และมีการถายทอดไปสูรุนลูกได ซึ่งยังเปนตัวบงช้ีที่มีความจําเพาะเจาะจงในดานตางๆ ใน

การปรับปรุงพันธุพืชไดนําเอาเครื่องหมายดีเอ็นเอเปนเครื่องบงช้ีลักษณะทางดานการเกษตร เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

ในการคัดเลือกใหสูงขึ้น ซึ่งเครื่องหมายที่ใชแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. เครื่องหมายทางสัณฐานวิทยา (morphological marker) เปนตัวบงช้ีทางสรีรวิทยาที่ปรากฏ

โดยทั่วไปสามารถสังเกตได เชน ความสูงของตน ลักษณะสีดอก ลักษณะความแตกตางของใบ เปนตน เครื่องหมาย

ทางพันธุกรรมชนิดน้ีจัดวาเปนเครื่องหมายที่มีความตองการมากในวงการปรับปรุงพันธุพืช เพราะถาเปน

เครื่องหมายที่สัมพันธกับลักษณะที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ เชน ผลผลิตสูงหรือตานทานตอโรคแมลง สามารถ

นํามาใชประโยชนในการคัดเลือกได และขอไดเปรียบของเครื่องหมายชนิดน้ี คือไมจําเปนตองใชวิธีการใดมา

ตรวจสอบ เพราะสามารถมองเห็นไดดวยตาอยูแลว หากแตเครื่องหมายชนิดน้ีมีขอจํากัดมากเชนกัน เน่ืองจากมีอยู

จํานวนจํากัด และที่สําคัญการแสดงออกของลักษณะทางสัณฐานวิทยามักไดรับผลกระทบจากสภาพแวดลอมที่

เปลี่ยนแปลง เชน ความสูงผลผลิตหรือสีดอก  

2. เครื่องหมายทางชีวเคมี  (biochemical marker) คือการใช โมเลกุลทางชีวเคมี เปนตัวระบุ 

ความแตกตางของพืชที่ทําการศึกษา เชน การใชไอโซไซม (isozyme) หรือโปรตีนในการศึกษาพืชในประชากรหรือ

พืชต างชนิด  แต เครื่องหมายชนิด น้ีมีขอจํ ากัดที่ การแสดงออกของเอนไซม ได รับผลกระทบโดยตรง 

จากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป และระยะการเจริญเติบโตของพืชเชนเดียวกับเครื่องหมายทางสัณฐานวิทยา 

3. เครื่องหมายโมเลกุล (molecular marker) คือการใชดีเอ็นเอ (DNA) เปนเครื่องหมายในการ

ตรวจสอบถึงความแตกตางระดับยีน (gene) ซึ่งมีความถูกตองแมนยํา และมีความจําเพาะเจาะจงมากกวา

เครื่องหมายชนิดอ่ืน การปรับปรุงพันธุในระดับโมเลกุล (molecular breeding) เปนการใชเครื่องหมายดีเอ็นเอ 

(DNA markers) ติดตามลักษณะที่สนใจในระดับยีน  รวมกับวิธีการวิเคราะหลักษณะทางสัณฐานวิทยา เพ่ือลด

ขั้นตอนในการปรับปรุงพันธุ โดยใชเครื่องหมายโมเลกุลชวยในการคัดเลือก (marker-assisted selection, MAS) 

หรือเครื่องหมายโมเลกุลชวยในการผสมกลับ (marker assisted backcross, MAB) ซึ่งวิธีการน้ีใหผลอยางเดนชัด

ในการพัฒ นาสายพัน ธุ ใหมๆ  ประกอบกับป จจุ บันความก าวหน าของเทคโนโล ยี ชีวภาพที่ สามารถ 

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพันธุพืชที่เปนประโยชนใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว (สมวงษ ตระกูลรุง, 2543) ในอดีต 

นักปรับปรุงพันธุพืชสวนใหญจะทําการศึกษาเฉพาะลักษณะภายนอกที่ปรากฏหรือแสดงออกมาใหเห็น 

(phenotype) และการศึกษาลักษณะทางพันธุกรรม (genotype) ดวยวิธีการแบบด้ังเดิมซึ่งยังไมมีการศึกษา

ทางดานชีววิทยาโมเลกุล แตในปจจุบันความรูทางดานชีวโมเลกุลมีความกาวหนาไปอยางรวดเร็ว และมีบทบาทใน

สาขาวิชาตางๆ มากมาย เชน การใชเทคโนโลยีทางชีวภาพ และพันธุวิศวกรรมเพ่ือการปรับปรุงพันธุกรรมพืชและ

สัตว และในการพัฒนาอุตสาหกรรมบางประเภทหรือใชในการตรวจวินิจฉัย และรักษาโรคในดานการแพทย 

(สุรินทร ปยะโชคณากุล, 2545) โดยมีการวิเคราะหในระดับดีเอ็นเอ (DNA) เปนการสรางลายพิมพดีเอ็นเอของพืช

ชนิดใดชนิดหน่ึงจากเครื่องหมายดีเอ็นเอ (DNA marker) ทําใหการวิเคราะหไดอยางรวดเร็วเน่ืองจากปริมาณดีเอ็น

เอของสิ่ งมี ชี วิตชนิดห น่ึ งมี เท ากัน ในทุ กๆ  เซลล  จึ งสามารถศึ กษาได โดยไม ขึ้ นกับสภาพแวดลอม  
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ไมขึ้นกับระยะการเจริญเติบโตและอวัยวะใด เครื่องหมายดีเอ็นเอชนิดแรกที่นํามาใช คือ RFLP (restriction 

fragment length polymorphism) โดยมีการศึกษาในสิ่งมีชีวิตหลายๆ ชนิด เมื่อมีการพัฒนาวิธีการเพ่ิมปริมาณ

ดีเอ็นเอ โดยวิธีพีซีอาร (polymerase chain reaction, PCR) ซึ่งทําไดรวดเร็วและงาย ทําใหเกิดเทคนิคใหมๆ ใน

ก าร วิ เค ราะห โด ยอ าศั ย ก าร ใช พี ซี อ าร เป น ห ลั ก  ข อ ดี คื อ ใช ป ริ ม าณ ดี เอ็ น เริ่ ม ต น น อ ย  ใช ร ะย ะ 

เวลาสั้น แรงงานนอย คาใชจายตํ่าและแปลผลงาย เครื่องหมายดีเอ็นเอไดรับการพัฒนามาจากเทคนิคพีซีอาร 

สามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ ประเภทที่มีไพรเมอร (primer) ชนิดจําเพาะเจาะจง (specific primer) 

เค รื่ อ ง ห ม า ย ช นิ ด น้ี  ไ ด แ ก  STS (sequence-tagged site) แ ล ะ  SSR (simple sequence repeat)  

แล ะป ระ เภ ท ที่ มี ไพ ร เม อ ร ไม จํ า เพ าะ เจ าะจ ง  (random primer) ได แ ก  RAPD (random amplified 

polymorphic DNAs) และ AFLP (amplified fragment length polymorphism) นอกจากน้ีพืชแตละชนิด

สามารถใหแบบแผนของแถบดีเอ็นเอ หรือลายพิมพดีเอ็นเอที่เฉพาะเจาะจง จึงถือวาลายพิมพดีเอ็นเอเปน

เอกลักษณทางพันธุกรรม ที่สามารถตรวจสอบไดในพืชแตละชนิด ขอมูลของลายพิมพดีเอ็นเอยังสามารถนําไปใช

ประโยชนในโครงการปรับปรุงพันธุพืชได โดยอาศัยความสัมพันธทางพันธุกรรมทําใหสามารถติดตามการถายทอด

ของลักษณะน้ันๆ ไปยังรุนตอไปได เรียกวาเปนเครื่องหมายดีเอ็นเอที่ทําใหสามารถคัดเลือกพันธุพืชไดในระยะแรก

ของการเจริญเติบโต ในกรณีที่เมล็ดพันธุมีจํานวนจํากัดยังสามารถชวยยนระยะเวลา และคาใชจายดานการดูแลพืช 

(จุลภาค คุนวงศ, 2543) 
 

2.14 เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี (RAPD) 

 โมเลกุลเครื่องหมายแบบอารเอพีดี เปนเครื่องหมายดีเอ็นเอที่ พัฒนาขึ้นเพ่ือใชในการตรวจสอบ 

ความแตกตางของสิ่งมีชีวิต โดยอาศัยหลักการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอโดยปฏิกิริยาลูกโซจําลองตัวแบบสุม หรือเปนที่

รูจักกันโดยทั่วไปวา พีซีอาร (PCR) (Welsh และ McClelland, 1990, Williams et al., 1990) พืชแตละชนิดจะ

มี การจัดเรียงตัวของลําดับเบสของดีเอ็นเอที่แตกตางกัน ดังน้ันเมื่อนํามาตรวจสอบโดยการเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอใน

หลอดทดลองดวยปฏิกิริยาลูกโซจําลองตัวโดยใชไพรเมอร    ที่มีลําดับเบสโดยสุม หรือ “arbitrary primer” 

เครื่องหมายอารเอพีดีถูกนํามาใชงานปรับปรุงพันธุพืชกันอยางกวางขวางเน่ืองจากวิธีการไมยุงยาก ไมซับซอน 

สามารถทําไดงาย สะดวก และรวดเร็ว คาใชจายในการตรวจสอบคอนขางตํ่า เครื่องมือและอุปกรณที่ใชมีไมมาก

นักเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีอ่ืนๆ การระบุเครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี จําเปนตองมีการเพ่ิมปริมาณของดีเอ็น

เอ โดยอาศัยหลักหลักการของปฏิกิริยาพีซีอาร เพราะดีเอ็นเอที่สกัดไดจากพืชน้ันมีปริมาณนอยไมเพียงพอ ดังน้ัน

ก า ร เ พ่ิ ม ป ริ ม า ณ ข อ ง ดี เ อ็ น เอ จึ ง ต อ ง อ า ศั ย ห ลั ก ก า ร ทํ า ป ฏิ กิ ริ ย า พี ซี อ า ร  เมื่ อ ทํ า ป ฏิ กี ริ ย า 

พีซีอาร แลวจะมีการแยกตัวของเสนดีเอ็นเอมากที่สุด และการตรวจสอบการปรากฏของแถบดีเอ็นเอ 

บนอากาโรสเจลที่ความเขมขน 1-2 เปอรเซ็นต โดยการยอมเอทธิเดียมโบรไมด และจําแนกความแตกตางของแถบ

ดีเอ็นเอดวยการใหคาตามการปรากฏของแถบดีเอ็นเอ โดยใหคาเปน 1 สําหรับการปรากฏแถบดีเอ็นเอและใหคา

เปน 0 สําหรับการไมปรากฏแถบดีเอ็นเอ 
 

2.15 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
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           ปจจัยที่จะชวยทําใหการพัฒนาบัวเพ่ือใชเปนพืชเศรษฐกิจใหมของไทยประสบความสําเร็จไดจําเปนตอง

อ าศั ย ค ว าม ร ว ม มื อ จ าก ทุ ก ภ าค ส ว น เป น สํ า คั ญ ทั้ ง ก า ร พั ฒ น าส าย พั น ธุ  เท ค โน โล ยี ก ารผ ลิ ต  

การเขตกรรม  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  มาตรฐาน  กฎระเบียบขอบังคับ  การตลาดและการวางแผน 

ตลอดจนการพัฒนาแนวทางการใชประโยชนบัวหลวงที่หลากหลาย โดยเกษตรกร นักวิชาการ นักวิจัย ผูสงออก 

ผูใชงาน และภาครัฐ เพ่ือผลักดันศักยภาพของดอกบัวหลวงสูตลาดอาเซียนจนสามารถขยายสูตลาดเอเชียและกาว

สูตลาดโลก (ภาณุพล หงสภักดี, 2556)      กรมวิชาการเกษตร ไดทําการสํารวจและรวบรวมพันธุบัวจาก 33 

จังหวัดทั่วประเทศ สามารถคัดเลือกบัวหลวงพันธุดีจํานวน 109 สายพันธุ และปลูกรวบรวมไวตามสถานีทดลอง

ตางๆ ซึ่งคาดวาจะไดใชประโยชนเพ่ือพัฒนาพันธุตอไป (จินตนกานต  งามสุทธา, 2555)  

             ปจจุบันเครื่องหมายดีเอ็นเอ (DNA marker) ไดถูกนํามาใชศึกษาพันธุกรรมของพืชและสัตวกันอยาง

กวางขวาง เน่ืองจากเปนการศึกษาลึกลงไปในระดับโมเลกุลที่ควบคุมใหเกิดลักษณะตางๆ ในสิ่งมีชีวิต เครื่องหมาย

ดีเอ็นเอมีหลายชนิด (สุรินทร ปยะโชคณากุล, 2545) ทั้งที่เปน dominant markers ไดแก RAPDs (Random 

Amplified Polymorphic DNAs)  นฤมล ธนานันต รุจิเรข นพเกสร และธีระชัย ธนานันต (2554) ไดศึกษา

ความสัมพันธทางพันธุกรรมของพุดสกุลการดีเนีย 9 พันธุ ดวยเทคนิคอารเอพีดี โดยใชไพรเมอรแบบสุม 

72 ชนิด พบวาไพรเมอร 59 ชนิด สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได เมื่อคัดเลือกไพรเมอร 20 ชนิด ที่ใหลายพิมพดี

เอ็นเออยางชัดเจนมาวิเคราะหความหลากหลายทางพันธุกรรม พบวาสามารถแยกความแตกตางระหวางพันธุได

ดวยแถบดีเอ็นเอที่จําเพาะกับพันธุ นอกจากน้ันยังพบไพรเมอรที่สามารถจําแนกพุดทั้ ง 9 พันธุไดดวย 

ไพรเมอรเพียงชนิดเดียว เมื่อวิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมพบวาสามารถจําแนกพุดสกุลการดีเนียไดเปน 4 

กลุม โดยมีคาสัมประสิทธ์ิความเหมือนอยูระหวาง 0.38 ถึง 0.81 วลัยลักษณ หัตถบูรณ และเจษฎา เดนดวง

บริพันธ (2554) ไดศึกษาเทคนิคอารเอพีดีเพ่ือจําแนกพืชสกุลระกําพันธุเศรษฐกิจ และการระบุเพศของสละหมอ

จากจังหวัดจันทบุรีพืชสกุลระกํา (Salacca) จัดเปนหน่ึงในพืชเศรษฐกิจที่สําคัญในจังหวัดจันทบุรี โดยเก็บตัวอยาง

พั น ธุ ระกํ ามี  3 พั น ธุ  โดย เริ่ ม จ ากการ ใช เท ค นิ คอาร เอ พี ดี  เพ่ื อต รวจสอบ ลาย พิ มพ ดี เอ็ น เอ  ที่ ม ี

ความแตกตางกันระหวางพันธุทั้ง 3 พันธุ ผลการวิเคราะหโดยใชไพรเมอร จํานวน 187 ไพรเมอร พบวามี  

5 ไพรเมอร ที่ใหรูปแบบของแถบดีเอ็นเอ ที่แตกตางกันระหวางพันธุของพืชสกุลระกํา ซึ่งในจํานวน 5 ไพรเมอร น้ี

พบวามีเพียง 1 ไพรเมอร (NAPS062) ที่แสดงรูปแบบของแถบดีเอ็นเอที่มีความจําเพาะตอพืชสกุลระกําพันธุ

เศรษฐกิจทั้ง 3 พันธุ และใหแถบดีเอ็นเอขนาดประมาณ 410 คูเบส ที่มีความจําเพาะตอสละหมอเพศเมียเทาน้ัน 

             ธีระชัย  ธนานันต และนฤมล  ธนานันต (2543) ไดศึกษาเทคนิคอารเอพีดีเพ่ือการจําแนกพันธุพริกใน

ประเทศไทย โดยเก็บตัวอยางพริก 14 พันธุ มาตรวจสอบกับไพรเมอร จํานวน 72 ไพรเมอร พบวา ไพรเมอร  

70 ไพรเมอร สามารถเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได และนํามาตรวจสอบกับดีเอ็นเอของพริก พบวาสามารถแยกความ
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แตกตางระหวางพันธุได สามารถแบงบัวหลวงเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 ไดแก บัวหลวงพระราชินี บุณฑริก ปทมา 

สัตตบุษย และสัตตบงกช มีคาดัชนีความเหมือน 0.91-0.98 ซึ่งสอดคลองกับลักษณะกลีบดอก กลุมที่ 2 ไดแก บัว

หลวงอุดรธานี ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ 1 มีคาดัชนีความเหมือน 0.86-0.89 (นฤมล ธนานันต และมานะ  ขาว

เมฆ, 2549 ) 

          บัวหลวงราชินี 

          บุญฑริก 

           

          ปทมา 

 

             สัตตบุษต 

 

 

               สัตตบงกช 

              บัวหลวงอุดรธานี 

 
รูปที่ 2.3 การแบงกลุมบัวหลวงที่มีคาดัชนีความเหมือนและสอดคลองกับลักษณะกลีบดอก 

 

             บัวหลวงปทุมจากเพชรบุรี (บัวหลวงพระราชินี) เปนบัวที่สมเด็จพระบรมราชินีนาถทรงโปรดใหอนุรักษไว

เพราะมีตนสูงใหญ ดอกใหญ ฝกใหญ และรังไขมาก เปนบัวที่มีลักษณะดีและสามารถนําไปใชประโยชนอีกมาก ตอง

อนุรักษไวและมีการปรับปรุงพันธุและวิธีการผลิตใหมีคุณภาพผลผลิตตอไป  (ชุลีพร เตชะศีลพิทักษ, ม.ป.ป.) 

 

2.16 น้ํามันหอมระเหย  

นํ้ามันหอมระเหย (volatile oils หรือ essential oils หรือ ethereal oils) มีลักษณะเปนนํ้ามันที่มีกลิ่น

ระเหยไดงายที่ อุณหภูมิหอง ไมมีสี แตเมื่อทิ้งไวนานๆ อาจถูกออกซิไดส (oxidised) ใหสีเขมขึ้น สามารถ

ตรวจสอบไดดวยเทคนิคทางโครมาโตกราฟพบไดในสวนตางๆ ของพืช เชน ดอก ใบ ผล กลีบเลี้ยง ตามชนิดของ

พืชเชนพืชตระกูลขิง-ขาพบที่เหงาหรือหัว พืชตระกูลสมพบที่ใบและผิวเปลือกผล วิธีการสกัดนํ้ามันหอมระเหยมี

หลายวิธี (ประเทืองศรี สินชัยศรี, 2547; อรชร เอกภาพสากล, 2547 ) ดังน้ี 

2.16.1 การกลั่น (distillation) โดยอาศัยนํ้ารอนเปนตัวพานํ้ามันหอมระเหยออกจากสวนของ

พืชจากน้ันจึงสกัดนํ้ามันหอมระเหยออกจากนํ้าดวยการใชกรวยแยก เหมาะสําหรับพืชที่ไมสลายตัวงายเมื่อให

ความรอนเชน พืชตระกูลขิง-ขา แบงออกเปน 3 วิธียอยคือการกลั่นดวยนํ้ารอน การกลั่นดวยไอนํ้าและการกลั่น
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ดวยนํ้าและไอนํ้า องคประกอบของชุดกลั่นประกอบดวย หมอกลั่น  เครื่องควบแนน  

         2.16.1.1 การกลั่นดวยนํ้ารอน (hydro-distillation) เปนวิธีที่งายที่สุดในการกลั่นนํ้ามัน

หอมระเหยโดยนําพืชจุมลงในนํ้ารอนแลวใหความรอนนํ้าจะพานํ้ามันหอมระเหยออกจากสวนของพืช 

เหมาะสําหรับพืชที่ทนความรอนไดสูงเชนขิง ไพล ขมิ้น  

 

  2.16.1.2 การกลั่นดวยไอนํ้า (stream distillation) วิธีน้ีอาศัยไอนํ้าเปนตัวพานํ้ามัน

หอมระเหยออกจากพืชโดยพืชไมไดแชอยูในนํ้ารอนโดยตรง  แตตองรอใหไอนํ้ารอนผานไปยังพืช 
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  2.16.1.3 การกลั่นดวยนํ้าและไอนํ้า (water and stream distillation) การกลั่นวิธีน้ี

ใชตะแกรงใสพืชเหนือระดับนํ้าในหมอตมนํ้าเดือด นิยมใชวิธีน้ีในการกลั่นนํ้ามันหอมระเหยทางการคา 

2.16.2 การสกัดดวยไขเย็น (enfleurage) โดยใชไขมันเปนตัวดูดซับกลิ่นของนํ้ามันหอมระเหย 

จากพืช แลวจึงสกัดกลิ่นออกจากไขดวยตัวทําละลายอินทรีย เชน การสกัดดวยไขแพะเชนการสกัดกลิ่นมะลิ 

(วิภา พลันสังเกต และสโรชา ซุนกิจ, 2552) 

2.16.3 การสกัดดวยไขรอน (maceration) ไขที่นํามาสกัดตองสกัดและไมมีกลิ่นเหมือนกับวิธีการ

สกัดดวยไขมันเย็น แตวิธีน้ีเหมาะสําหรับการสกัดพืชที่มีกลิ่นหอมแตเมื่อเด็ดจากตนจะหมดกลิ่นทันที ดังน้ัน

เมื่อสกัดดวยไขรอนจะสกัดกลิ่นไดมากกวาการสกัดดวยไขเย็น โดยการอุนไขที่ 80 องศาเซลเซียส และเติมพืช

ที่ตองการสกัดนํ้ามันหอมระเหยและแชไวอีกประมาณ 1 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิหอง จากน้ันจึงสกัดกลิ่นออกจาก

ไขมัน  

2.16.4  การสกัดดวยตัวทําละลาย (solvent extraction) การสกัดดวยตัวทําละลายอินทรียนิยมใช

ตัวทําละลายอินทรียที่ระเหยออกไดงายเชนอีเทอร รองลงมาเบนซีน วิธีน้ีนิยมใชสําหรับการสกัดดอกไมสด 

และการสกัดดวยแอลกอฮอล สิ่งที่ไดเรียกวา oleoresin หรือนํ้ามันชัน  

2.16.5 การสกัดโดยการบีบหรืออัด วิธีน้ีเหมาะสําหรับพืชที่มีตอมนํ้ามันหอมระเหยมากเชนผิวสม  

ผิวมะกรูด ใชเครื่องมือที่เรียกวา screw press เจาะที่ตอมนํ้ามันหอมระเหยพรอมกับการอัด นํ้ามันที่ได

เรียกวานํ้ามันดิบ 

   2.16.6 การสกัดดวยคารบอนไดออกไซดที่สภาวะเหนือจุดวิกฤติ (supercritical carbondioxide   

extraction) เปนวิธีที่ใหมและไดผลดีและชวยลดมลพิษในอากาศไดดวย เน่ืองจากทาสภาวะเหนือจุดวิกฤติ

แกสน้ีเปนของไหล จึงสกัดนํ้ามันหอมระเหยออกจากพืชไดดี และสามารถแยกนํ้ามันหอมระเหยที่ไดออกจาก

แกสน้ีไดที่อุณหภูมิหอง 

นํ้ามันหอมระเหยจําแนกตามชนิดขององคประกอบนํ้ามันหอม (รัตนา อินทรานุปกรณ, 2553)  ดังน้ี 

1. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารไฮโดรคารบอนเปนองคประกอบหลัก (hydrocarbon volatile oils) เชน  

ลิโมลีน (limonene) รูปที่  2.4 (1) พบในเมล็ดสมและไพนีน (pinene) รูปที่ 2.4 (2) พบในนํ้ามันสน 

(turpentine oil) และในนํ้ามันไพล  

2. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารแอลกอฮอลเปนองคประกอบหลัก (alcohol volatile oils) เชน 

จีรานิออล (geraniol) รูปที่ 2.4 (3) พบในนํ้ามันดอกกุหลาบและเมนทอล (menthol) รูปที่ 2.4 (4) ในนํ้ามัน

สะระแหน 

3. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารแอลดีไฮดเปนองคประกอบหลัก (aldehyde volatile oils) เชน  

ซิโทรเนลลาล (citronellal) รูปที่ 2.4 (5) ในนํ้ามันตะไครหอม และซินนามาลดีไฮด (cinnamaldehyde)   

รูปที่ 2.4 (6) ในนํ้ามันอบเชย (cinnamon oil)  

 

4. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารคีโทนเปนองคประกอบหลัก (ketone volatile oils) เชน คารโวน  

(carvone) รูปที่ 2.4 (7) ในนํ้ามันเทียนตากบ  
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5. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารฟนอลเปนองคประกอบหลัก (phenol volatile oils) เชน ยูจีนอล        

(eugenol) รูปที่ 2.4 (8) ในนํ้ามันกานพลูและไทมอล (thymol) รูปที่ 2.4 (9) ในไทม 

6. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารฟนอลิกอีเทอรเปนองคประกอบหลัก (phenolic ether volatile oils)  

เชน อะนีโทน (anethole) รูปที่ 2.4 (10) ในนํ้ามันจันทนแปดกลีบหรือนํ้ามันโปยก๊ักและในนํ้ามันเทียน

ขาวเปลือก  

7. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารออกไซดเปนองคประกอบหลัก (oxide volatile oils) เชน ยูคาลิปตอล  

(eucalyptol) รูปที่ 2.4 (11) ในนํ้ามันยูคาลิปตัส และในนํ้ามันเสม็ดขาว  

8. นํ้ามันหอมระเหยที่มีสารจําพวกเอสเทอรเปนองคประกอบหลัก (ester volatile oils) เชน  

เมทิลซาลิไซเลต (methyl salicyiate) รูปที่ 2.4 (12) ในนํ้ามันระกํา  
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รูปที่ 2.4 สูตรโครงสรางสารเคมีหลักในนํ้ามันหอมระเหย 
 

พืชสมุนไพรที่มีนํ้ามันหอมระเหยและนํามารักษาโรค เชน นํ้ามันกานพลู (clove oil) จากดอกกานพลู 

(Syzygium aromaticum L.) ในวงศ เมอรทาซี อี  (Myrtaceae) ใชบรรเทาอาการปวดฟ นมี ฤท ธ์ิฆ าเช้ื อ  

แกทองอืด ทองเฟอ  นํ้ามันไพลจากเหงาไพล (Zingiber   cassumunar) ในวงศซิงจิเบอราซีอี (Zingiberaceae) มี

ฤทธ์ิลดการอักเสบ ฟกชํ้าแกเคล็ดขัดยอก (สมภพ ประธานธุรารักษและพรอมจิต ศรลัมพ, 2547)  

 

 

2.17 ปฏิกิริยาออกซิเดชนั  
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  ปฏิกิริยาออกซิ เดชันที่ เกิดจากอนุมูลอิสระ (Free radical) ซึ่งมี อิเล็กตรอนโดดเด่ียวอยูใน 

วงอิเล็กตรอนวงนอกสุด (outer orbital) มีความวองไวในการเขาทําปฏิกิริยาทางเคมีสูงโดยจะดึงอิเล็กตรอน

จากโมเลกุลหรืออะตอมสารที่อยูขางเคียงเพ่ือใหเกิดความเสถียรทําใหโมเลกุลที่ที่สูญเสียหรือรับอิเล็กตรอน 

จะกลายเปนอนุมูลอิสระชนิดใหม แลวทําปฏิกิริยากับสารโมเลกุลอ่ืนตอไปเกิดเปนปฏิกิริยาลูกโซ (chain 

reaction) ตอกันไปเรื่อยๆ (โอภา วัชระคุปต, 2550) อนุมูลอิสระที่เกิดขึ้นจะเปนโมเลกุลของออกซิเจนซึ่งมี

อิเล็กตรอน (ประจุลบ) อยางนอยหน่ึงตัว และมีความวองไวในการเขาทําปฏิกิริยากับโมเลกุลอ่ืนๆ หรือโมเลกุล

อ่ืนที่มีประจุบวกอยูรอบๆ ไดดี สามารถสงผลกระทบทําใหเกิดความเสียหายตอผนังเซลลที่มีอนุมูลอิสระเขา 

ทําปฏิกิริยา และนําไปสูการเกิดโรคตางๆ ไดงายขึ้น  

2.18 แหลงการเกิดอนุมูลอิสระ 

  แหลงการเกิดอนุมูลอิสระมาจากทั้งภายในรางกาย เชนมาจากกระบวนการเมทาบอลิซึมเซลลทั่วไป 

กระบวนการขนสงอิเล็กตรอนในไมโตคอนเดรีย กระบวนการทําลายเช้ือโรค สวนแหลงกําเนิดอนุมูลอิสระที ่

เกิดภายนอกรางกายเชน รังสียูวีในแสงแดด ควันไฟจากบุหรี่และการเผาไหมและมลพิษจากโรงงาน (รูปที ่2.5) 

(ไมตรี สทุธจิตต และวรพล เองวานิช, 2555) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.5 แหลงการเกิดอนุมูลอิสระ 

ที่มา : ไมตรี สุทธจิตต และวรพล เองวานิช (2555) 

 

 

2.19 ปฏิกิริยาของอนุมูลอิสระ 
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  อนุมูลอิสระจะเกิดปฏิกิริยาที่เปนแบบปฏิกิริยาลูกโซ (free radical chain reaction) แบงเปน 

3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรกเรียกวาขั้นตอนอินนิทิเอชัน (initiation step) เปนขั้นตอนที่ทําใหเกิดอนุมูลอิสระ  

ขั้นที่สองเรียกวาขั้นพรอพาเกชัน (propagationstep) เปนขั้นที่อนุมูลอิสระถูกเปลี่ยนไปเปนอนุมูลอิสระตัวอ่ืน

และขั้นสุดทายเรียกวาขั้นเทอรมิเนชัน (termination step) เปนขั้นหยุดปฏิกิริยาของอนุมูลอิสระเปนขั้นตอน

ที่มีการรวมกันของอนุมูลอิสระ 2 อนุมูลไดเปนสารที่มีความเสถียร (Hudson, 1990)  ดังกลไกปฏิกิริยาดังใน

รูปที่ 2.6 
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รูปที่ 2.6 กลไกปฏิกิริยาการเกิดลูกโซของอนุมูลอิสระ 

2.10 สารตานออกซิเดชัน  

  สารตานออกซิเดชัน (antioxidant)  คือ สารตอตานปฏิกิริยาออกซิเดชันสามารถปองกันหรือยืด

ระยะเวลาในการเกิดปฏิกิริยาใหเกิดไดชาลงซึ่งในการแบงกลุมของสารตานออกซิเดชัน (เสาวนีย  จักรพิทักษ, 

2542) สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ 

2.10.1  สารตานออกซิเดชันจากกระบวนการสรางของรางกายเมื่อแบงสารตานออกซิเดชันตาม

กระบวนการสรางของรางกายสามารถแบงได 2 ชนิด คือสารตานออกซิเดชันที่รางกายสามารถสรางขึ้นเองได กับ

ที่ไมสามารถสรางขึ้นเองไดตองไดรับจากอาหารเทาน้ันเชนเอนไซมตางๆวิตามิน แรธาตุ และ สารอาหารในพืช  

สารตานออกซิเดชันเหลาน้ีสามารถทําปฏิกิริยาไดทั้งอนุมูลอิสระที่เกิดจากปจจัยภายในและภายนอกรางกาย แต
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สารตานออกซิเดชันที่พบในพืชแตละชนิดน้ันก็มีปริมาณที่แตกตางกันออกไป ดังน้ันการที่จะไดรับสารตาน

ออกซิเดชันในปริมาณที่เพียงพอตอความตองการของรางกาย จึงจําเปนตองบริโภคผักผลไมที่แตกตางกัน 

2.10.2  สารตานออกซิเดชันตามธรรมชาติแตถาแบงสารตานออกซิเดชันตามที่พบในธรรมชาติ

สามารถแบงออกได 4 ประเภท  ดังน้ี 

2.10.2.1  สารตานออกซิเดชันที่รางกายสรางขึ้นเองแบงออกเปน 2 ประเภทดวยกัน คือ  

เอนไซมและสารเคมีอ่ืนๆในรางกายเชน กลูตาไธโอน 

2.10.2.2 วิตามิน วิตามินหลายชนิดที่มีคุณสมบัติในการเปนสารตานออกซิเดชัน ไดแก 

วิตามินอี วิตามินซี  วิตามินเอ 

2.10.2.3  แรธาตุแรธาตุที่มีคุณสมบัติในการเปนสาตานออกซิเดชันมีอยูดวยกันหลายชนิด 

เชน แมกนีเซียม เซลีเนียม 

  2.10.2.4  สารพฤกษเคมีในพืช สารสําคัญในพืชมีอยูมากมายหลายชนิดที่มีสวนชวยในการ

เปนสารตานออกซิเดชันซึ่งสวนใหญเปนสารเมทาบอไลตชนิดทุติยภูมิเชนสารกลุมฟลาโวนอยด เบตาแคโรทีน 

(β-carotene) ไลโคพีน (licopene)  

2.11 อนุมูลอิสระ DPPH 

  อนุมูลอิสระ DPPH (DPPH radicalหรือ DPPH•) มีคุณสมบัติที่โดดเดนคือเปนอนุมูลอิสระชนิด  

Organic nitrogen radical ที่มีความคงตัวและสามรถดูดกลืนแสงสูงสุดในชวง UV-Vis ที่ความยาวคลื่น  

515 นาโนเมตร เมื่อ DPPH• เกิดปฏิกิริยารีดักชันหรือไดรับอิเล็กตรอนจะมีการเปลี่ยนสีคือสีมวงเขมของ 

DPPH• จะจางลงเปนสีเหลือง ดังรูปที่ 2.7 ซึ่งการเปลี่ยนสีที่เกิดขึ้นน้ีสามารถติดตามวัดไดดวยเครื่องมือ 

Spectrophotometer (ไมตรี สุทธจิตต และวรพล เองวานิช, 2555) 
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                 DPPH (สีมวง)                Reduced form of DPPH (สีเหลือง) 

รูปที่ 2.7 สมการการเกิดออกซิเดชันของ DPPH 
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จากการศึกษางานวิจัยในบัวหลวงพบวามีการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพ (ตารางที่ 2.1) ที่นาสนใจดังน้ี 

ตารางที่ 2.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบัวหลวง 

ผลการวจิัย เอกสารอางองิ 

น้ํามันหอมระเหยจากใบจากตัวอยางบัวหลวงที่เพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ 9 ชนิด และ 

จากธรรมชาติ 2 ชนิด  ที่กล่ันดวยไอนํ้า มีปริมาณฟนอลิกรวม ฟลาโวนอยด และ 

โปรแอนโธไซยานิน ที่แตกตางกัน และแสดงฤทธิ์ตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH และ 

ABTs scavenging assay ดวยคา IC50ในชวง 10.25±0.49 - 21.06±0.59 µg/ml 

แ ล ะ 104.95±2.12-268.98±0.3.92 µg/ml ต าม ลํ าดั บ  โด ย มี BHT เป น ส า ร

มาตรฐาน 

Zheng et al., 2012 

สารสกัดชั้นน้ําของดอก ใบ เมล็ด ราก ลําตน แสดงฤทธิ์ตานออกซิเดชันดวยวิธี 

DPPH คา IC50 =5, 29, 5, 150, 162 µg/ml ตามลําดับ โดยมีวิตามินซี และ BHT 

เปนสารมาตรฐาน และพบวาสารสกัดจากใบ ดอก และเมล็ดมีคุณสมบัติที่ดีในการ

เปนสารใหความขาวและสารตานริ้วรอยดวยวิธี adenosine inhibition และ

elastase inhibition ตามลําดับ 

Kim et al.,2011 

สารสกัด  50% เอธานอลในนํ้าของดอกบัวหลวงขาวและดอกบัวหลวง แสดงฤทธิ์

ตานแบคทีเรียกอโรค 5 ชนิดไดแก Escherichia coli  Klebsiella pneumonia 

Pseudomonas aeruginosa  Bacillus subtilis และ Staphylococcus aureus

ดวยคาขอบเขตการยับยั้ง (nm) ในชวง 9-16 และ 8-14  ตามลําดับ โดยมียา 

chloramphenicol เปนสารมาตรฐาน 

Venkatesh and Dorai, 

2011 

 

 

การศึกษาองคประกอบในสารหอมระเหยเกสรบัวหลวงที่สกัดดวยเอทานอลพบสาร

หลายกลุมไดแก Pentadecanoic acid, 14-methyl-, methyl ester และ 9, 12, 

15 – Octadecatrienoic acid, methyl ester และสารสกัดที่ไดจากเกสรบัวหลวง

มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH คา IC50 =20.42 µg/ml โดยมีวิตามินซี  

คา IC50 =15.14 µg/ml  

วิภา พลันสังเกต และสโรชา 

ซุนกิจ, 2552 

 

ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจศึกษาองคประกอบทางเคมีและฤทธ์ิตานออกซิเดชันจากเกสรบัวหลวงดวยวิธีการ

สกัดดวยตัวทําละลายและการสกัดดวยไขแพะซึ่งเปนวิธีการของ วิภา พลันสังเกต และสโรชา ซุนกิจ (2552) ที่

ใชในการสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากดอกมะลิโดยใชไขแพะ 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การดําเนินงานวิจัยมีทั้งหมด 4 กิจกรรมดวยกันไดแก 

1. การสํารวจเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี  

2. การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 

3. ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี 

4. การสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
 

3.1 การสํารวจเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี  

การดําเนินการวิจัย โครงการเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีไดประสานงานกับหนวยงานทองถิ่น

ที่ดูแลพ้ืนที่ที่มีบัวหลวงราชินี สถานที่ดําเนินงานทดลองเปนแหลงเช้ือพันธุทั้งหมด 8 แหลงในจังหวัดเพชรบุร ี 

โดยเก็บขอมูลการพัฒนาของบัวหลวงราชินีจากแหลงปลูกธรรมชาติ ต้ังแต ใบ ดอก ฝก และเมล็ด ทําการวิจัย

เพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุพันธุบัวหลวงราชินี  เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาและตอยอดงานวิจัย

บัวหลวงราชินี สามารถพัฒนา หรือฟนฟูแหลงกําเนิดบัวหลวงสายพันธุดังกลาวใหมีความหนาแนนมากขึ้น และ

เปนการสนองพระราชประสงคของสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถในการอนุรักษบัวหลวงสายพันธุน้ีให

คงอยูตลอดไป  โดยไดดําเนินการสํารวจเก็บขอมูลสายพันธุบัวหลวงราชินีเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุของบัวหลวง

ราชินีที่มใีนพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรี (รูปที่ 3.1) มีทั้งหมด 8 แหลงดวยกัน ไดแก  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05982651422393  คลองชลประทานหนาวัดหนองเผาถาน ตําบล

ดอนขุนหวย ตําบลชะอํา อําเภอชะอํา  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05964861449262  บานเหมืองหาม หมูที่ 4 ตําบลลาดโพธ์ิ อําเภอ

บานลาด  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05986021426979  คลองชลประทาน ตําบลทาคอย อําเภอทายาง  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05878991451385  คลองชลประทานหมูที่ 2 ตําบลหวยทาชาง 

อําเภอเขายอย  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P06043041444460  คลองชลประทานบานใหมหมูที ่4 ตําบล 

โพไรหวาน อําเภอเมืองเพชรบุร ี

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05792821439229 บึงบัวของรีสอรทฮิวซา ซัมบาลา หรือ มูลนิธิ

วิทยาศาสตรทางจิตเพ่ือการพัฒนา อําเภอหนองหญาปลอง   

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P06047211453078  คลองชลประทานหมูที่ 2 ตําบลทาแรงออก 

อําเภอบานแหลม  

ตําแหนงที่พบ GPS : พิกัดที่ 47P05688761427929  บึงบัวใตเขื่อนแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน 
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    วัดหนองเผาถาน ต. ดอนขุนหวย อ. ชะอํา  คลองชลประทาน หมูที่ 2 ต.หวยทาชาง อ.เขายอย 

     
    บานเหมืองหาม หมูที่ 4 ต. ลาดโพธ์ิ อ.บานลาด คลองชลประทานหมูที่ 4 ต. โพไรหวาน อ. เมืองเพชรบุรี 
 

     
     คลองชลประทาน ต. ทาคอย อ. ทายาง   บึงบัวของรีสอรทฮิวซา ซัมบาลา อําเภอหนองหญาปลอง   

     
   คลองชลประทานหมูท่ี 2 ตําบลทาแรงออก อําเภอบานแหลม     บึงบัวใตเขื่อนแกงกระจาน  อําเภอแกงกระจาน 

 

รูปที่ 3.1 แหลงที่สํารวจเก็บขอมูลและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี 
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3.2 การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 

 3.2.1 วัสดุและอุปกรณ ไดแก วงบอซีเมนต ดินเหนียว ดินเหนียวปลูกไมนํ้า มูลโค และปุยเม็ด(ปุยบัว) 

 3.2.2 วิธีดําเนินการทดลอง  โดยทําการปลูกบัวหลวงราชินี ลงในวงบอซีเมนต ซึ่งมีวัสดุปลูกที่ใชคือ  

1) ดินเหนียวตามธรรมชาติ คือ ดินนาทั่วไป 2) ดินเหนียว (ที่ใชปลูกไมนํ้าทั่วไป)และ 3) ดินผสม (ดินเหนียว : 

มูลโค ; 7 : 1)  คือ ดินเหนียวที่ใชปลูกไมนํ้าทั่วไปผสมกับมูลโคคลุกเคลาใหเขากัน ทําการทดลองต้ังแตเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  

ซึ่งวางแผนทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely randomized design, CRD) ในวัสดุปลูก 3 ชนิด หรือ  

3 สิ่งทดลองๆ ละ 3 ซ้ําๆ ละ 1 วงบอ ทําการบันทึกขอมูล ดานความสูง ขนาดใบ (ความกวางและความยาว

ของใบ) จํานวนใบ การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ วิเคราะหผลการทดลองโดยวิเคราะหความแปรปรวน 

(Analysis of variance, ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s Multiple 

Range Test (DMRT) ซึ่งวัสดุปลูกทั้ง 3 ชนิดไดดําเนินการวิเคราะหดินปลูก และทดลองปลูกในวงบอซีเมนต  

3.3 ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี 

3.3.1 อุปกรณและสารเคมี อุปกรณ สารเคมีและการเตรียมสารเคมีแสดงไวในภาคผนวก 

3.3.2 วิธีดําเนินการทดลอง สถานที่ในการเก็บตัวอยางบัวในจังหวัดเพชรบุรีจํานวน 8 แหง ไดแก  

อําเภอบานลาด อําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอเมือง อําเภอเขายอย อําเภอบานแหลม อําเภอแกงกระจาน 

และอําเภอหนองหญาปลอง โดยเก็บตัวอยาง อําเภอละ 2 ตัวอยาง และสายพันธุแทจํานวน 3 ตัวอยาง รวม

ทั้งหมด 19 ตัวอยาง 

ที่ต้ังและอาณาเขตจังหวัดเพชรบุรี  จังหวัดเพชรบุรีต้ังอยูในภาคตะวันตกของประเทศไทย โดยหาง

จากกรุงเทพมหานครไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต ทางรถยนตสายธนบุรี - ปากทอ ประมาณ 120 กิโลเมตร มี

เน้ือทีท่ัง้สิ้น 6,225.138 ตารางกิโลเมตร หรือเทากับ 3,890,771.2 ไร 

ลักษณะภูมิประเทศ พ้ืนที่สวนใหญของจังหวัดเพชรบุรีเปนที่ราบสูง มีภูเขาและปาไม ทางทิศ

ตะวันออกเปนที่ราบลุมไปจนจรดอาวไทย เปนที่ประกอบการเกษตรไดเปนอยางดี ทางทิศตะวันตกเปนที่ราบ

สูงและเทือกเขาตะนาวศรี ซึ่งก้ันพรมแดนระหวางไทย และประเทศเมียนมาร (สาธารณรัฐสังคมนิยมแหง

สหภาพพมา) นอกจากน้ียังมีปาไมอยูในทองที่อําเภอหนองหญาปลอง อําเภอบานลาด อําเภอทายาง อําเภอ

ชะอํา และอําเภอแกงกระจาน แสดงในรูปที่ 3.2 

 ลักษณะภูมิอากาศ จังหวัดเพชรบุรีเปนจังหวัดชายทะเล จึงมีอากาศอบอุนสบายไมรอนจัดและ 

ไมหนาวจัด ในป 2539 อุณหภูมิสูงสุด 37.3 องศาเซลเซียส ตํ่าสุด 14.6 องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 

27.7 องศาเซลเซียส ปริมาณนํ้าฝนจากสถานีอุตุนิยมวิทยาต้ังแตป 2530-2539 มีฝนตกประมาณปละ 100 วัน 
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จํานวนนํ้าฝนประมาณ 955.1 มิลลิเมตรตอป และมีฝนตกมากที่สุดในเดือนกันยายน - ตุลาคม ในป 2539 

นับวาฝนตกมากกวาเกณฑเฉลี่ยโดยมีฝนตก 127 วัน วัดปริมาณนํ้าฝนไดจํานวน 1,136.9 มิลลิเมตร 
 

 
รูปที่ 3.2 แผนที่จังหวัดเพชรบุรี 

ที่มา : กรมทรัพยากรธรณี (2551)                        
 

3.3.3 การสกัดดีเอ็นเอบัวหลวง เตรียมใบบัวหลวง 19 ตัวอยาง โดยเก็บตัวอยางใบบัวหลวงในเขต

จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือนํามาสกัดดีเอ็นเอโดยวิธีประยุกตของ Doyle and Doyle (1987) ดังน้ี นําตัวอยางใบออน

ของใบบัวหลวงมาตัดเปนช้ินเล็กๆ ใสในโกรงบดใหละเอียดดวย 2X CTAB ปริมาตร 800 ไมโครลิตร จํานวน 

 2 ครั้ง เทตัวอยางใสหลอดทดลองขนาดปริมาตร 1 มิลลิลิตร นําไปบมที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส เปนเวลา 

30 นาที โดยพลิกหลอดทุกๆ 10 นาที เติมสารละลาย chloroform : isoamyl  alcohol ใหเต็มหลอด ผสม

สารละลายใหเขากันดีโดยพลิกกลับหลอดไปมา 2 นาที แลวนําไปปนเหว่ียงที่ 15,000 รอบตอนาที อุณหภูมิ  

4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที เตรียมหลอดทดลองขนาด 1.5 มิลลิลิตร เติม isopropanol ปริมาตร  

600 ไมโครลิตรแลวดูดสารละลายที่แขวนลอยอยูช้ันบนมาใสหลอดทดลองที่เติม isopropanol ไว พลิกหลอด

ไปมาเบาๆ นําเขาตูเย็นอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที นําเขาเครื่องปนเหว่ียง 10,000 รอบ 

ตอนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 วินาที จํานวน 2 รอบเทของเหลวทิ้งแลวตากหลอดทิ้งไว 

20 นาที เติม 75% ethanol + 10mM ammonium acetate ปริมาตร 800 ไมโครลิตร ต้ังทิ้งไว 20 นาที
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แลวนําเขาเครื่องปนเหว่ียงที่ 10,000 รอบตอนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 20 วินาที จํานวน 

2 รอบ เทของเหลวทิ้งแลวตากไว เปนเวลา 20 นาที เติม 75% ethanol ปริมาตร 800 ไมโครลิตร ต้ังทิ้งไว 

20 นาที แลวนําไปปนเหว่ียงที่ 12,000 รอบตอนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 นาที เทของเหลว

ทิ้ งแลวตากทิ้ งไวขามคืนให ดีเอ็นเอแหง จากน้ันเติม TE buffer ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ต้ังทิ้ งไวที่

อุณหภูมิหอง จนกวาดีเอ็นเอจะละลายหมดเก็บรักษาดีเอ็นเอไวที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

3.3.4 การตรวจสอบคุณภาพ และปริมาณความเขมขนของดีเอ็นเอ เตรียมอากาโรสเจล (agarose 

gel) ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต ในสารละลาย 0.5X   TAE buffer ผสมดีเอ็นเอตัวอยางที่สกัดได ปริมาตร 

1 ไมโครลิตร กับ TE dye ปริมาตร 9 ไมโครลิตร หยดดีเอ็นเอตัวอยางที่ผสมกับ TE dye ปริมาตร 

10 ไมโครลิตร ลงในอากาโรสเจล พรอมกับดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 500, 300 และ 100 นาโนกรัมตอ

10  ไม โครลิ ตร โดยใช กระแสไฟฟ า 100 โวลต  เป น เวลา 20  นาที  ในการทํ า อิ เล็ ก โตรโฟรีซิ ล 

(electrophoresis) ใชแถบสีนํ้าเงินของ bromophenol blue ที่มีใน TE dye เปน ตัวสังเกต ใหเคลื่อนตัว

หางจากชองหยดตัวอยางประมาณ 2 เซนติเมตร จากน้ันนําอากาโรสเจลมาแชในภาชนะที่เติมเอธิเดียมโบรไมด 

เปนเวลา 30 นาที แลวนําไปแชในนํ้ากลั้น เปนเวลา 30 นาที บันทึกภาพถายภายใตแสงอัตราไวโอเลตเพ่ือ

เปรียบเทียบความชัดเจนของแถบ และปรับความเขมขนของดีเอ็นเอใหมีความเหมาะสมสําหรับการทําปฏิกิริยา

พีซีอารแลวปรับความเขมขนของดีเอ็นเอโดยใชนํ้ากลั่นที่น่ึงฆาเช้ือแลวใหไดความเขมขน 5 นาโนกรัมตอ

ไมโครลิตร 

3.3.5 การปรับความเขมขนของดีเอ็นเอ เตรียมอากาโรสเจล (agarose gel) ความเขมขน 

1 เปอรเซ็นต ในสารละลาย 0.5X   TAE buffer ผสมดีเอ็นเอตัวอยางที่สกัดได ปริมาตร 2 ไมโครลิตร กับ  

TE dye ปริมาตร 8 ไมโครลิตร หยดดีเอ็นเอตัวอยางที่ผสมกับ TE dye ปริมาตร 10 ไมโครลิตร ลงใน 

อากาโรสเจล พรอมกับดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 14, 12 และ 10 นาโนกรัมตอ 10 ไมโครลิตร โดยใช

กระแสไฟฟา 100 โวลต เวลา 20 นาที ในการทําอิเล็กโตรโฟรีซิส (electrophoresis) ใชแถบสีนํ้าเงินของ 

bromophenol blue ที่ มี ใน  TE dye เปน ตัวสั งเกต จาก น้ัน นําอากาโรสเจลมาแช ในภาชนะที่ เติม 

เอธิเดียมโบรไมดเปนเวลา 30 นาที เพ่ือใหแถบชัดเจนขึ้น แลวนําไปแชในนํ้ากลั่น บันทึกภาพถายภายใตแสง

อัตราไวโอเลตแถบที่เหมาะสมควรมีความหนาใกลเคียงกับแถบดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 10 นาโนกรัม

ตอไมโครลิตร ถาหากดีเอ็นเอมีความหนากวาแถบดีเอ็นเอมาตรฐาน ควรปรับความเขมขนดวยนํ้ากลั่นจนกวา

จะไดแถบดีเอ็นเอที่มีความหนาใกลเคียงกับแถบดีเอ็นเอมาตรฐานที่ความเขมขน 10 นาโนกรัมตอไมโครลิตร 

แลวเก็บรักษาดีเอ็นเอที่ปรับความเขมขนแลวที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 
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3.3.6 ปฏิกิริยาพีซีอาร (Polymerase chain reaction, PCR ) องคประกอบในการปฎิกิริยา 

พีซีอาร โดยการเตรียมสารละลายในหลอดทดลองปริมาตร 20 ไมโครลิตร โดยมีสวนประกอบ ดังน้ี ดีเอ็นเอ

ตนแบบ ปริมาตร 4 ไมโครลิตร (5 นาโนกรัม/ ไมโครลิตร) 10x PCR buffer ปริมาตร 2 ไมโครลิตร 2 mM 

primer ปริมาตร 4 ไมโครลิตร 4 mM dNTPs ปริมาตร 4 ไมโครลิตร 50mM MgCl2 ปริมาตร 0.6 ไมโครลิตร 

5 unit Taq DNA polymerase ปริมาตร 0.16 ไมโครลิตร และนํ้ากลั่น ปริมาตร 5.24 ไมโครลิตร ปฎิกิริยา

พีซีอารระยะ pre-denaturation อุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส เวลา 2 นาที จํานวน 1 รอบ ในระยะ 

denaturation ใช อุณ หภูมิ  95 องศาเซลเซี ยส เปน เวลา 60 วินาที  ระยะ annealing ใช อุณ หภูมิ  

37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 60 วินาที จํานวน 45 รอบ ระยะ extension ใชอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียสเปน

เวลา 120 วินาที และระยะสิ้นสุดใชอุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที จํานวน 1 รอบ 

 3.3.7 การตรวจสอบผลผลิตที่ไดจากการทําปฏิกิริยาพีซีอาร การเตรียมอากาโรสเจล ความเขมขน 

1.5 เปอรเซ็นต ในสารละลาย 0.5X TAE buffer ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ใชความตางศักยไฟฟา 80โวลล ใช

เวลา 60 นาที นําแผนเจลอากาโรสไปแชในสารละลายที่เติมเอธิเดียมโบรไมด ไว 30 นาที แชในนํ้ากลั่น เปน

เวลา 30 นาที บันทึกภาพแถบดีเอ็นเอดวยเครื่องบันทึกภาพ Gel Documentation รุน Gene Flash 

3.3.8 การวิเคราะหขอมูล ตรวจดูตําแหนงของการปรากฏแถบดีเอ็นเอ และไมปรากฏแถบดีเอ็นเอ 

ของลายพิมพดีเอ็นเอ โดยพิจารณาแถบหลักที่มีความชัดเจน (major band) เทาน้ัน ซึ่งบันทึกผลจะใชระบบ

ตัวเลข คือ ปรากฏแถบดีเอ็นเอใหสัญลักษณเปนเลข 1 และถาไมปรากฏแถบดีเอ็นเอใหเปนเลข 0 โดยทําการ

บันทึกทุกตําแหนงของแถบดีเอ็นเอในแตละไพรเมอรที่ ใช จากน้ันนําขอมูลที่ ไดไปวิเคราะหขอมูลหา

ความสัมพันธทางพัน ธุกรรม ดวยโปรแกรม NTSYSpc version 2.01d โดยใช  Jaccard coefficient 

คํานวณหาคาความเหมือนทางพันธุกรรม แลวสรางเดนโดรแกรมโดย UPGMA (Unweighted Pair Group 

Method with Arithmetic Mean) เพ่ือจัดกลุมบัว 

3.4 การสกัดน้ํามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 

        3.4.1 วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาวิธีการสกัดนํ้ามันหอมระเหยและองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสร 

บัวหลวงราชินี 

           2. เพ่ือศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินี 

3.4.2 ขอบเขตของการวิจัย สถานที่ทําการวิจัย ศูนยวิทยาศาสตรและวิทยาศาสตรประยุกต  

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เก็บบัวหลวง ที่วัดเขาบันไดอิฐ ต.ไรสม อ.เมือง 

จ. เพชรบุรี เดือน มิถุนายนถึงกรกฎาคม 2558 ศึกษาองคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยและสารหอม

ระเหยที่สกัดไดดวยวิธี GC-MS ณ ศูนยเครื่องมือวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
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3.4.3 วิธีการทดลอง สารเคมีที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีแสดงในตารางที่ 3.1 
 

ตารางที่ 3.1 สารเคมี และบริษัทผูผลิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

3.4.4 เครื่องมืออุปกรณ   ในการวิจัยน้ีผูวิจัยไดใชเครื่องมือและอุปกรณตางๆ ดังตารางที่ 3.2 

ตารางที่ 3.2 เครื่องมือ อุปกรณและบริษทัผูผลิต 

เครื่องมือ บริษัท 

MassHunter GC/MS Acquisition Agilent Technologies, Inc. 

เครื่องUV-Visible  spectrophotometer รุน UV-

1601 

Shimadzu, Australia 

เครื่อง Vacuum  Rotary  Evaporator 

- Rotavaporรุน  R – 124 

- Vacuum  รุน  B -169 

- cooling  รุน  RTE -111 

- Heater  รุน  B –480 

 

Buchi 

Buchi 

Buchi 

Buchi 

เครื่อง  Hotplate Becthai Bangkok Equipment &  

Chemical 

Heating  and  Shaker  warter  bath Becthai  Bangkok  Equipment 

&Chemical 

UV Lamp   

เครื่องแกว - 

ปเปตต - 

กระดาษกรอง Whatman 

 

 

สารเคมี เกรดหรือความบริสุทธิ ์ บริษัทผูผลิต 

Ascorbic  acid Analytical APS 

Absolute  Methanol Analytical MERCK 

anhydrous sodium carbonate Analytical Ajax   Finechem 

Ethanol Analytical MERCK 

DPPH Analytical Sigma-ALDRICH 
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3.4.5 ตอนที่ 1 การสกัดน้ํามันหอมระเหย  ในการวิจัยครั้งน้ี สกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวง 

3 วิธี โดยมีวิธีการสกัด ดังน้ี 

    3.4.5.1 การสกัดดวยตัวทําละลาย  

  นําตัวอยางเกสรบัวหลวงสดและแหงแยกออกเปน 2 สวนเพ่ือแชหมักดวยเอทานอลเปนเวลา

3 วัน 3 ครั้งกรองสารละลายเอทานอล ออกจากกากเกสรบัวหลวงและระเหยตัวทําละลายออกดวยเครื่องจะได

นํ้ามันหอมระเหย นํานํ้ามันหอมระเหยที่ไดไปช่ังหานํ้าหนักที่แนนอนและคํานวณรอยละนํ้าหนักนํ้ามันหอม

ระเหยเกสรสด  

   3.4.5.2 การสกัดดวยไขแพะ   

  วิธีเตรียมไขแพะ ในการสกัดนํ้ามันหอมระเหยดวยไขแพะ แบงเปน 2 วิธี คือ การสกัดดวย 

ไขเย็น และการสกัดดวยไขรอน โดยขั้นตอนเตรียมไขแพะสะอาด ดังน้ี 

  ทําความสะอาดไขมันแพะ และกําจัดสิ่งที่ไมตองการออก จากน้ันห่ันไขมันเปนช้ินเล็กๆ แลว

นํามาช่ังใสในขวดแกวปากกวาง เติมไดคลอโรมีเทนในอัตราสวนของไขมัน: ไดคลอโรมีเทน 1:2 (w/v) ปดฝาให

แนนแลวต้ังไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 9วันแยกเอาช้ันไดคลอโรมีเทนใสในขวดปากกวาง วางไวในตูดูดควันเปน

เวลา 2 วัน เพ่ือระเหย ไดคลอโรมีเทนออกจนหมด ขูดไขมาเก็บไวในขวดที่สะอาด แลวเติมเอทานอลลงไปใน

อัตราสวน 1:1 (w/v) ปดฝาใหสนิท ต้ังไวเปนเวลา 7 วัน กอนนําไปใชในการสกัดดวย 2 วิธี (วิภา  พลันสังเกต 

และสโรชา ซุนกิจ, 2552) ดังตอไปน้ี 

   3.4.5.2.1 การสกัดโดยใชไขแพะดวยไขเย็น แยกไขแพะที่แชอยูในเอทานอล ออกแลวอุนไขใน

อางนํ้ารอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จนไขละลายนําไขที่ไดมาเทลงบนจานอาหาร (petri dish) จํานวน 14 

คู เกลี่ยไขสัตวใหทั่วแผน ปลอยใหแหงและแข็งตัว วางเกสรบัวหลวง1 ดอกบนไขที่ฉาบอยูบนจานอาหาร  

1 คู โดยไมใหเกสรบัวชํ้า วางไว 1 คืนที่อุณหภูมิหอง เปลี่ยนเกสรบัวใหมทุกวัน เปนเวลา 14 วัน และขูดไขออก

ที่มีนํ้ามันหอมระเหยออกมาแชในตัวทําละลายเอทานอล1 คืน แลวระเหยเอทานอลใหแหง ช่ังนํ้าหนักและ

คํานวณหารอยละของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได  

  3.4.5.2.2 การสกัดดวยไขรอน อุนไขในอางรอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จนละลายหมดใส

เกสรบัวหลวงสดลงไป แลวคนเบาๆ 1 ช่ัวโมงและวางไวอีก1 ช่ัวโมง แลวกรองแยกกากออก นําไขที่มีนํ้ามัน

หอมระเหยแชในตัวทําละลายเอทานอล 1คืน นําเอทานอลมาระเหยแหง ช่ังนํ้าหนักและคํานวณหารอยละของ

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได  
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3.4.6 ตอนที่ 2 การศึกษาองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยดวยเครื่อง GC-MS 

เตรียมสารละลายนํ้ามันหอมระเหยที่ความเขมขน 10% ในเมทานอล 

เตรียมใชเครื่อง HP 5890 Gas Chromatograph – HP 5972 Mass Selective Detector  

ต ร ว จ วั ด  แ ล ะ ใ ช ส ภ า ว ะ ก า ร ท ด ส อ บ ดั ง น้ี  Inlet temperature : 240oC, He carrier flow  

1.0 ml/min, split mode Oven initial temperature :60oC 2 นาที , Ramp to 250oC 10 minutes at 

10oC / นาที, Column : HP-5MS  5% Phenyl Methyl Silox, 30 m x 250 μm x 0.25 μm, Ionization 

mode : Electron, Ionization Acquisition mode : Scan, 30-500 amu,  Solvent delay time : 2.0 

minutes, Transfer line temperature : 280oC 

3.4.7 ตอนที่ 3 การศึกษาฤทธิ์ตานออกซิเดชันของน้ํามันหอมระเหยดวยวิธี DPPH 

     3.4.7.1 เตรียมสารละลายนํ้ามันหอมระเหยใหมีความเขมขน 5000 500 50 5 0.5  และ  

0.05 µg/ml ในเมทานอล 

3.4.7.2 เตรียมสารละลาย DPPH เขมขน 0.2 มิลลิโมลารโดยช่ัง DPPH ประมาณ 0.008 กรัม  

ละลายในเมทานอลแลวปรับปริมาตรดวยเมทานอลในขวดวัดปริมาตรขนาด 100  มิลลิลิตร 

3.4.7.3 ปเปตตสารละลาย DPPH ที่เตรียมไว 0.2  มิลลิลิตร ใสลงในหลอดทดลองแลวเติม 

เมทานอล 3.7  มิลลิลิตร  

3.4.7.4 ปเปตตสารละลายนํ้ามันหอมระเหย 0.1 มิลลิลิตร ลงในหลอดทดลอง (ทํา 3 ซ้ํา) เขยา 

หลอดทดลองบมในที่มืด 30 นาที แลวนําไปวัดคาการดูดกลืนแสง (UV)  ที่ควานยาวคลื่น 517 nm  โดยมีชุด

ควบคุมที่ปราศจากนํ้ามันหอมระเหยและชุดตัวอยางที่มีนํ้ามันหอมระเหยเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน 

วิตามินซี 

3.4.7.5 หาคา IC50เมื่อนํ้ามันหอมระเหยน้ันแสดงคารอยละการตานออกซิเดชัน ≥  50 ที่ 

ความเขมขนเริ่มตน 125 µg/ml 

  การคํานวณหาปริมาณ %inhibition 

%inhibition =          A control – A sample     ×100 

                             A  control 

  A sample = คาการดูดกลืนแสงของสารตัวอยางนํ้ามันหอมระเหย 

  A control = คาการดูดกลืนแสงของสารควบคุม 
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4.3 กิจกรรมที่ 3 การจําแนกบัวหลวงในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีดวยเครื่องหมายโมเลกุล 

ดําเนินการเก็บตัวอยางใบบัวหลวงกลุมบัวหลวงปทุมในพ้ืนที่ตางๆของจังหวัดเพชรบุรี ทั้งหมด  

8 อําเภอ จํานวน 16 ตัวอยาง และเก็บตัวอยางบัวหลวงในกลุม บัวหลวงสัตตบงกช บัวหลวงปุณฑริกและ 

บัวหลวงสัตตบุษย  จํานวน 3 ตัวอยาง แยกแหลงที่เก็บตัวอยางได ดังตารางที่ 4.8 และตารางที่ 4.9  
 

ตารางที่ 4.8 แหลงที่มาของตัวอยางบัวหลวงกลุมปทุม 
 

อําเภอ จํานวนตัวอยาง สถานทีเ่ก็บตัวอยาง 

บานลาด แหลง 1  1 ปม ปตท บานลาด ต. สมอพลือ 

บานลาด แหลง 2 1 บานตําหรุ ต. ตาํหร ุ

ชะอํา แหลง 1 1 บานหนองเผาถาน ต.นายาง 

ชะอํา แหลง 2 1 ชุมชนบานใหญ ต. ชะอํา 

ทายาง แหลง 1 1 บานคลองสาย 1 ต. ทายาง 

ทายาง แหลง 2 1 บานหนองบัว ต. หนองจอก 

เมือง แหลง 1 1 บานหนองไมเหลือง ต. ดอนยาง 

เมือง แหลง 2 1 บานชองสะแก ต. ชองสะแก 

เขายอย แหลง 1 1 บานหนองสม ต. สระพัง 

เขายอย แหลง 2 1 บานหนองชุมพล ต. หนองชุมพล 

บานแหลม แหลง 1 1 บานทุงเฟอ ต. บางครก 

บานแหลม แหลง 2 1 บานนาบัว ต. บางแกว 

แกงกระจานแหลง 1 1 ใตเขื่อนแกงกระจาน ต. แกงกระจาน 

แกงกระจานแหลง 2 1 บานหวยกวางจริง ต. พุสวรรค 

หนองหญาปลอง แหลง 1 1 บานยางน้ํากลัดเหนือ ต. ยางน้าํกลัดเหนือ  

หนองหญาปลอง แหลง 2 1 บานหนองหญาปลอง ต. หนองหญาปลอง 

  

ตารางที่ 4.9 แหลงที่มาของตัวอยางบัวหลวงกลุมอ่ืนๆ 
 

กลุมบัวหลวง จํานวนตัวอยาง สถานทีเ่ก็บตัวอยาง 

บัวหลวงสัตตบงกช   1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต. นาวุง อ. เมอืง จ. เพชรบุร ี

บัวหลวงปุณฑรกิ    1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต. นาวุง อ. เมอืง จ. เพชรบุร ี

บัวหลวงสัตตบษุย 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ต. นาวุง อ. เมอืง จ. เพชรบุร ี
 

     4.3.1 การสกัดดีเอ็นเอและการประเมินความเขมขนดีเอ็นเอ  

ดําเนินการสกัดดีเอ็นเอบัวหลวงตามวิธีประยุกตของ Doyle and Doyle (1987) จํานวน 46 ตัวอยาง 

พบวาประสบผลสําเร็จ สามารถสกัดดีเอ็นเอไดการตรวจสอบปริมาณดีเอ็นเอดวยเทคนิคอิเล็กโตรโฟรีซีส 
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บนอากาโรสเจล ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต พบแถบดีเอ็นเอ ปรากฏทั้งหมด ซึ่งแถบดีเอ็นเอที่ปรากฏจะมี

ระดับความหนา และความคมชัดตางกัน  สามารถประเมินความเขมขนดีเอ็นเอบัวหลวง จํานวน 11 ตัวอยาง 

อยูในชวงระหวางความเขมขน 80 ถึง 220 นาโนกรัม / ไมโครลิตร การปรับความเขมขนดีเอ็นเอ 5 นาโนกรัม / 

ไมโครลิตร 

 การตรวจสอบปริมาณดีเอ็นเอบัวหลวง จํานวน 46 ตัวอยาง มีความเขมขนอยูในชวงระหวาง 

ความเขมขน 80 ถึง 220 นาโนกรัม / ไมโครลิตร ซึ่งยังไมเหมาะตอการเพ่ิมสารพันธุกรรมดวยปฏิกิริยาพีซีอาร  

จึงตองปรับความเขมขนดีเอ็นเอบัวหลวง จํานวน 11 ตัวอยาง ใหมีความเขมขนที่ 5 นาโนกรัม / ไมโครลิตร 

ทุกตัวอยาง  

      4.3.2 เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดี (RAPD) และปฏิกิริยาพีซีอาร 

เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบอารเอพีดีสามารถคนพบยีนในสภาพขม (dominance) สามารถจําแนก

ลักษณะพันธุกรรมที่ เปนการขมของยีนภายในตําแหนงเดียวกัน (homozygous recessive) และทําได 

ทุกระยะการเจริญเติบโตของตนพืช ต้ังแตระยะเปนเมล็ด ตนออน จนถึงระยะสุกแก  เครื่องหมายดีเอ็นเอแบบ

อารเอพีดีน้ีใชปริมาณช้ินสวนพืชหรือใบ สําหรับดีเอ็นเอเพียงเล็กนอย  ใชไพรเมอรแบบสุม (arbitrary 

primer) ที่ไมจําเพาะเจาะจงกับดีเอ็นเอบริเวณใดบริเวณหน่ึง ไพรเมอรมีขนาด 10 นิวคลีโอไทด  

 การเพ่ิมปริมาณของดีเอ็นเอดวยการทําปฏิกิริยาพีซีอาร ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี  

 ขั้นตอนที่ 1. pre denatureโดยการใชอุณหภูมิที่ 95 องศาเซลเซียสเปนเวลา 2 นาที 

ขั้นตอนที่ 2. denatureโดยการใชอุณหภูมิที่ 95 องศาเซลเซียสเปนเวลา 1 นาที เปนการทําให DNA 

template แยกเปนสายเด่ียว  

 ขั้นตอนที่ 3. annealing ดวยอุณหภูมิที่ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1 นาที ตองใชอุณหภูมิคอนขาง

ตํ่าเพ่ือให primer ไปเกาะตรงบริเวณคูสมกันใหมากที่สุด และเกิดการเพ่ิมขยายช่ินสวนดีเอ็นเอที่ตองการ  

 ขั้นตอนที่  4. extension ที่ อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 นาที ทําใหเอนไซม DNA 

polymerase นํา nucleotide ที่เปนคูสมกับ DNA template มาตอกับ primer จนเปนเสนยาว  

 ขั้นตอนที่ 5. final extension ที่อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 นาที 

 การทดสอบทําปฏิกิริยาพีซีอารบัวหลวง จํานวน 46 ตัวอยาง กับไพรเมอร OPF01 โดยนําผลผลิต 

พีซีอารมาแยกแถบดีเอ็นเอดวยวิธีอิเล็กโตโพรีซีสบนอากาโรสเจล ความเขมขน 1.6 เปอรเซ็นต พบวา ปรากฏ

แถบดีเอ็นเอที่สามารถแยกพันธุกรรมบัวหลวง 

      4.3.3 ผลการทดลอง  

4.3.3.1 การสกัดดีเอ็นเอและการปรบัความเขมขนของดีเอ็นเอ 

สกัดดีเอ็นเอจากใบออนของบัว จํานวน 3 สายพันธุแท และ 16 ตัวอยางที่เก็บรวบรวมมาจากจังหวัด

เพชรบุรี  พบวาสามารถสกัดดีเอ็นเอได  โดยพิจารณาการตรวจสอบดวยเทคนิคอิเล็กโตรโฟรีซีส 

บนอากาโรสเจล ความเขมขน 1 เปอรเซ็นต พบแถบดีเอ็นเอปรากฏทั้งหมด ซึ่งแถบดีเอ็นเอที่ปรากฏจะมีระดับ

ความหนา และความคมชัดตางกัน การประเมินความเขมขนของดีเอ็นเอน้ันประเมินไดจากความหนา และ
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ความคมชัดของแถบดีเอ็นเอโดยการเปรียบเทียบกับดีเอ็นเอมาตรฐาน คือ 500, 300 และ 100 นาโนกรัมตอ 

10 ไมโครลิตร ไดปริมาตรความเขมขนของดีเอ็นเอดังแสดงในตารางที่ 4.10 
 

ตารางที่ 4.10 แสดงความเขมขนของดีเอ็นเอบัว 19 ตัวอยาง เพ่ือนําไปใชในปฏิกิริยาเพ่ิมปริมาณสาร

พันธุกรรม 

 

4.3.3.2 การตรวจลายพิมพดีเอ็นเอ 

จากการเพ่ิมปริมาณสารพันธุกรรมบัวดวยปฏิกิริยาพีซีอาร โดยใชชุดไพรเมอรจํานวน 155 หมายเลข 

ไดแก ไพรเมอรชุด OPE, OPH, OPK, OPJ, OPN, OPF, OPB, OPO, OPG และ OPD 

ไพรเมอรชุด OPE พบวาหมายเลข OPE06, OPE08, OPE09 และ OPE12 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวที่

แสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอต้ังแต 1 ถึง 3 แถบ ดังแสดงใน

ตัวอยางหมายเลข แหลงรวบรวม การประเมินความเขมขนดีเอ็นเอ 

(ng / µl) 

   

1 บัวหลวงพันธุดอกสีขาว 100 

2 บัวหลวงขาวซอน (บัวฉัตรขาว) 120 

3 บัวหลวงชมพูซอน (บัวฉัตรชมพู) 150 

4 อําเภอบานลาด 1 150 

5 อําเภอบานลาด 2 140 

6 อําเภอชะอํา 1 60 

7 อําเภอชะอํา 2 90 

8 อําเภอทายาง 1 180 

9 อําเภอทายาง 2  200 

10 อําเภอเมือง 1 90 

11 อําเภอเมือง 2 90 

12 อําเภอเขายอย 1 120 

13 อําเภอเขายอย 2 120 

14 อําเภอบานแหลม 1 80 

15 อําเภอบานแหลม 2 120 

16 อําเภอแกงกระจาน 1 150 

17 อําเภอแกงกระจาน 2 60 

18 อําเภอหนองหญาปลอง 1 70 

19 อําเภอหนองหญาปลอง 2 80 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 และไพรเมอร OPE01, OPE02, OPE04, OPE05, OPE07, OPE10, OPE11, OPE13, 

OPE14, OPE15, OPE16, OPE17, OPE18, OPE19 และ OPE20 พบการปรากฏแถบ ดี เอ็น เอที่ ไม มี 

ความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPJ พบวาหมายเลข OPJ01, OPJ03, OPJ04, OPJ07, OPJ10 และ OPJ15 ปรากฏ

แถบดีเอ็นเอบัวที่แสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอต้ังแต  

3 ถึง 5 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่  2 และ ไพรเมอร OPJ02, OPJ05, OPJ06, OPJ08, OPJ9, 

OPJ11, OPJ12, OPJ13, OPJ15, OPJ16, OPJ18, OPJ19 และ OPJ20 พบการปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมมี

ความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPG พบวาหมายเลข OPG01, OPG05 และ OPG09 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวที่แสดง 

ความแตกตางทางพันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอต้ังแต 2 ถึง 5 แถบ ดังแสดงในตาราง

ภาคผนวกที่  3 และ ไพรเมอร OPG02, OPG03, OPG04, OPG06, OPG07, OPG08, OPG010, OPG11, 

OPG12, OPG13, OPG14, OPG15, OPG16, OPG17, OPG18, OPG19 และ OPG20 พบการปรากฏแถบดี

เอ็นเอที่ไมมีความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPD พบวาหมายเลข OPD20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวที่แสดงความแตกตางทาง

พันธุกรรมบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอ 1 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 4 และ ไพรเมอร 

OPD01, OPD02, OPD03, OPD04, OPD05, OPD06, OPD07, OPD08, OPD09, OPD10, OPD11, 

OPD12, OPD13, OPD14, OPD15, OPD16, OPD17, OPD18 และ OPD19 พบการปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมมี

ความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPO พบวาหมายเลข OPO16 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดี

เอ็นเอ 3 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 5 และ ไพรเมอร OPO01, OPO02, OPO03, OPO04, OPO05, 

OPO06, OPO07, OPO08, OPO09, OPO10, OPO11, OPO12, OPO013, OPO14, OPO15, OPO17, 

OPO18, OPO19 และOPO20 พบการปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมมีความแตกตางระหวางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPB พบวาหมายเลข OPB05 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง โดยใหแถบดี

เอ็นเอ 1 แถบ ดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 6 และ ไพรเมอร OPB06, OPB07, OPB11, OPB12, OPB13, 

OPB14, OPB16, OPB18, OPB19 และ OPB20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอร ชุด OPH พบวาหมายเลข OPH013 และ OPH20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอบัวทั้ งหมด 

19 ตัวอยาง โดยใหแถบดีเอ็นเอ 4 แถบดังแสดงในตารางภาคผนวกที่ 7 และ ไพรเมอร OPH01, OPH02, 

OPH03, OPH04, OPH05, OPH06, OPH07, OPH08, OPH09, OPH10, OPH11, OPH12, OPH14, 
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OPH15, OPH16, OPH017, OPH18 และ OPH19 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ ไมแสดงความแตกตางทาง

พันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPK พบวาหมายเลข OPK01, OPK05, OPK12, OPK14 และ OPK18 ปรากฏแถบ 

ดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPN พบวาหมายเลข OPN02, OPN03, OPN04, OPN07, OPN08, OPN10, OPN11, 

OPN14, OPN16, OPN17 และOPN20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 

ไพรเมอรชุด OPF พบวาหมายเลข OPF03, OPF06, OPF07, OPF08, OPF09, OPF10, OPF11, 

OPF14, OPF16 และ OPF20 ปรากฏแถบดีเอ็นเอที่ไมแสดงความแตกตางทางพันธุกรรมบัว 
 

ตารางที่ 4.11 ไพรเมอร และจํานวนแถบดีเอ็นเอที่แสดงความแตกตางในบัวหลวง 3 สายพันธุแท และ 

                16 ตัวอยางสุม 

ไพรเมอร จํานวนแถบดีเอ็นเอที่แสดงความตาง 

OPG11 1 

OPG12 1 

OPJ01 3 

OPJ03 3 

OPJ04 5 

OPJ07 1 

OPJ10 2 

OPJ15 2 

OPD20 1 

OPO16 3 

OPB05 1 

OPH13 4 

OPH20 4 

OPE06 1 

OPE08 2 

OPE09 3 

OPE12 3 

รวม 40 
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รูปที่ 4.18 เดนโดรแกรม (dendrogram) แสดงความสัมพันธระหวางบัว (lotus) 19 ตัวอยาง  

              ที่ไดจากการวิเคราะหลายพิมพดีเอ็นเอจากการใชเทคนิค RAPD แหลงอําเภอที่เก็บตัวอยางบัว 

1 = บัวหลวงพันธุดอกสีขาว, 2 = บัวหลวงขาวซอน (บัวฉตัรขาว), 3 = บัวหลวงชมพูซอน (บัวฉัตรชมพู),  

4 = บานลาด 1, 5 = บานลาด 2, 6 = ชะอํา 1, 7 = ชะอํา 2, 8 = ทายาง 1, 9 = ทายาง 2, 10 =อําเภอเมือง  

1, 11 = อําเภอเมือง 2, 12 = เขายอย 1, 13 = เขายอย 2, 14 = บานแหลม 1, 15 = บานแหลม 2,  

16 = แกงกระจาน 1, 17 = แกงกระจาน  2, 18 = หนองหญาปลอง 1,  และ  19 = หนองหญาปลอง 2 
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4.4 กิจกรรมที ่4 การสกดัน้ํามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 

     4.4.1 ผลการทดลอง 

4.4.1.1 ตอนที่ 1 การสกัดน้ํามันหอมระเหย 

 การสกัดนํ้ามันหอมระเหยดวยวิธีที่แตกตางกันใหปริมาณนํ้ามันหอมระเหยที่แตกตางกนัเรียงลําดับ

ดังน้ี แสดงในตารางที่ 4.12 

ตารางที่ 4.12 ผลการสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวง 
 

วิธีการสกัด นํ้าหนักเกสร 

(กรัม) 

ลักษณะ 

นํ้ามันหอม

ระเหย 

นํ้าหนักนํ้ามันหอม

ระเหย (กรัม) 

รอยละนํ้ามันหอมระเหย 

ที่ไดตอนํ้าหนักเกสรสด 

(%wt/wt) 

การสกดัดวยตัวทําละลาย 26.1455 ของเหลวหนืด 

สีน้ําตาลเขม 

0.9782 3.74 

การสกดัดวยไขเย็น  404.250 ของเหลวใสสี

เหลือง 

0.6250 0.16 

การสกดัดวยไขรอน 36.000 ของเหลวใสสี

เหลืองเขม 

1.3520 3.76 

 

4.4.1.2 ตอนที่ 2 การศึกษาเปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยที่ใชวิธีการสกัด

แตกตางกัน 

การศึกษาองคประกอบทางเคมีดวยเทคนิคแกสโครมาโทกราฟ-แมสสเปกโทรเมทร ี(GC-MS) 

นํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงที่สกัดดวยวิธีที่แตกตางกันมีองคประกอบทางเคมีทีแ่ตกตางกันทั้ง

ปริมาณและชนิดดังแสดงในตารางที่ 4.13-4.15 
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ตารางที่ 4.13 องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยเอทานอล  

RT องคประกอบทางเคมี (%area) โครงสราง 

8.277 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-

methylpyran-4-one (10.25) 

O

O

HO OH

 
14.381 caryophyllene oxide (36.7) 

O

 
15.160 α-cadinol (17.97) 

HO  
17.759 lidocaine (43.68) 

N
H

N

O

 
18.201 palmitic acid (100) 

O

OH

 
18.537 ethyl palmitate (76.18) 

O

O

 
19.894 9Z,12Z,15Z-octadecatrienoic acid 

(30.56) 

O

OH

 
20.115 ethyl 9,12-octadecadienoate (18.7) O

O  
20.179 ethyl 9,12,15-octadecatrienoate (47.1) O

O  

23.325 
1-heptacosanol (76.74) 

HO  
24.165 di(2-propylpentyl) phthalate (35.05) 

OO

O

O
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ตารางที่ 4.14 องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยไขเย็น 

RT องคประกอบทางเคมี (%area) โครงสราง 

8.448 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methylpyran-4-

one (26.14) 

O

O

HO OH

  
8.701 benzoic acid (37.99) COOH

 
11.174 hydrocinnamicacid (31.67) 

HO

O

 
12.019 niacinamide (11.69) 

N NH2

O

 
12.662 galacto-heptulose (99.49) 

 
OH HO

HOOH OH

OHO  
14.232 ethyl 2 -methylallyl fumarate (33.02) O

O
O

O

 
14.806 ibuprofen (22.27) 

O

OH

 
15.373 benzenesulfonamide-4-methyl (12.39) 

S NH2

O

O  
17.945 lidocain (20.11) 

N
H

O

N
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ตารางที่ 4.15 องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยไขรอน  

RT องคประกอบทางเคมี (%area) โครงสราง 

12.512 caryophillene (12.19) 

 
13.638 methyl dodecanoate (12.22) O

O  
15.952 methyl tetradecanoate (28.24) O

O  
16.693 ethyl tetradecanoate (25.99) O

O  
18.049 methyl palmitate (30.70) O

O  
18.712 ethyl palmitate (71.9) O

O  
19.741 (E)-methyl octadec-9-enoate (43.89) 

O

O

 
19.959 methyl stearate (14.40) O

O  
20.343 ethyl oleate (100) O

O  
20.558 ethyl stearate (57.77) O

O  
 

4.4.1.3 ตอนที่ 3 การศึกษาฤทธิ์ตานออกซิเดชันของน้ํามันหอมระเหยดวยวิธี DPPH 

การศึกษาการตานออกซิเดชันอาศัยการฟอกจางสีของ DPPH และติดตามผลการทดลองโดยวัด 

การดูดกลืนแสงของสารละลายที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ซึง่เปนการดูดกลืนแสงของ DPPH  

ผลดังตารางที ่4.16-4.18 

       4.4.2 การทดสอบฤทธิ์ตานออกซเิดชันเบื้องตน 

 การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชันเบ้ืองตนของนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวหลวงดวย DPPH  

ดังตารางที่ 4.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 57 

 

ตารางที่ 4.16 ฤทธ์ิตานออกซิเดชันเบ้ืองตนที่ความเขมขน 125 ไมโครกรัมตอมิลลลิิตร 

วิธีสกัด/ชนิดเกสร คาการดูดกลืนแสง 
รอยละการยับยั้ง ±SD 

คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉลี่ย 

 1. การสกดัดวยเอทานอล 0.045 0.046 0.045 0.045 64.50 ± 0.00 

2. การสกดัดวยไขเย็น 0.125 0.127 0.124 0.125 4.60  ±  0.00 

3. การสกดัดวยไขรอน 0.122 0.134 0.132 0.129 1.60  ±  0.00 
  

นํ้ ามันหอมระเหยที่ สกัดดวยตัวทํ าละลายมีฤท ธ์ิยับยั้ งมากกวารอยละ 50 ที่ ความเขมขน 

125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร และนําไปหาคา IC50 การยับย้ังออกซิเดชัน ดังตารางที่ 4.17 

 

ตารางที่ 4.17  คา IC50 ของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลาย 
ความเขมขนสดุทาย 

(µg/ml) 

คาการดูดกลืนแสง  รอยละ 

การยับยั้ง 

IC50 ± SD 

(µg/ml) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉลี่ย 

25 0.071 0.069 0.067 0.069 45.60 

31±0.94 

50 0.045 0.048 0.043 0.045 64.50 

75 0.043 0.043 0.045 0.044 65.35 

100 0.044 0.043 0.044 0.044 65.35 

125 0.045 0.046 0.045 0.045 64.50 
 

คาการยับยั้งออกซิเดชันของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายมีคา IC50 ± SD เทากับ 

31.00± 0.94 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

 ในการวิจัยน้ีมีวิตามินซีเปนสารมาตรฐาน ซึ่งใหผลการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH  

ดังแสดงคา IC50 ในตารางที่ 4.18 

ตารางที่ 4.18 คา IC50 ของวิตามินซี 

ความเขมขนสดุทาย 

(µg/ml) 

คาการดูดกลืนแสง  รอยละ 

การยับยั้ง 

IC50 ± SD 

(µg/ml) คร้ังที ่1 คร้ังที ่2 คร้ังที ่3 เฉลี่ย 

0.0125 0.135 0.129 0.133 0.132 21.00 

0.75±0.02 

0.125 0.130 0.128 0.127 0.128 23.40 

1.25 0.110 0.112 0.120 0.114 32.00 

12.5 0.064 0.062 0.059 0.061 63.50 

125 0.037 0.038 0.039 0.038 77.30 
 

คา IC50 ± SD ของวิตามินซีในการตานออกซิเดชัน เทากับ 0.75 ± 0.02 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
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 บทที่ 4 

 ผลการวิจัย 
  

การศึกษาและการอนุรักษบัวหลวงราชินี โดยทําการวิจัยเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุ การเก็บ 

รวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาและตอยอดงานวิจัยบัวหลวงราชินี สามารถ

พัฒนา หรือฟนฟูแหลงกําเนิดบัวหลวงสายพันธุดังกลาวใหมีความหนาแนนมากขึ้น และเปนการสนองพระราช

ประสงคของสมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถในการอนุรักษบัวหลวงสายพันธุน้ีใหคงอยูตลอดไป   

การดําเนินงานวิจัยมีทั้งหมด 4 กิจกรรมดวยกันไดแก 

1. การเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินีในจังหวัดเพชรบุรี ศึกษาการเจริญเติบโตและลักษณะ

ประจําพันธุของบัวหลวงราชินี 

2. การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 

3. ศึกษาลายพิมพดีเอ็นเอของบัวหลวงราชินี 

4. การสกัดนํ้ามันหอมระเหยจากเกสรบัวราชินีและฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
 

4.1 กิจกรรมที่ 1 การสํารวจและเก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี  

4.1.1 การเก็บและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี ที่มีในพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรี มีทั้งหมด 8 แหลงดวยกัน 

คือ คลองชลประทานหนาวัดหนองเผาถาน ตําบลดอนขุนหวย อําเภอชะอํา บานเหมืองหาม หมูที่ 4 ตําบล 

ลาดโพธ์ิ อําเภอบานลาด คลองชลประทาน ตําบลทาคอย อําเภอทายาง คลองชลประทานหมูที่ 2 ตําบลหวย

ทาชาง อําเภอเขายอย คลองชลประทานบานใหมหมูที่ 4 ตําบลโพไรหวาน อําเภอเมืองเพชรบุรี บึงบัวของ     

รีสอรทฮิวซา ซัมบาลา หรือ มูลนิธิวิทยาศาสตรทางจิตเพ่ือการพัฒนา อําเภอหนองหญาปลอง คลอง

ชลประทาน หมูที่ 2 ตําบลทาแรงออก อําเภอบานแหลม และบึงบัวใตเขื่อนแกงกระจาน อําเภอแกงกระจาน 

4.1.2 การสํารวจและศึกษาลักษณะประจําพันธุของบัวหลวงราชินี  บัวหลวงราชินี เปนบัวสายพันธุหน่ึง

ที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุมซึ่งบัวสายพันธุน้ีเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่ในแหลงนํ้าธรรมชาติที่ไหลผานตลอดและนํ้า

คอนขางสะอาดมีลักษณะเดน คือ ลําตนสูงใหญ กานใบยาวมากกวา 2 เมตร ใบโตเต็มที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง

มากกวา 60 เซนติเมตร ใบไมจับนํ้า กานใบแข็ง (ตารางที่ 4.1 รูปที่ 4.1 และ รูปที่ 4.2) ซึ่งพบวาความยาวกานใบ

ของบัวหลวงราชินีของอําเภอเขายอยและอําเภอหนองหญาปลองที่มีไมถึง 2 เมตรซึ่งมีความแตกตางทางสถิติ 

ที่ระดับ 99.99 เปอรเซ็นต ซึ่งอาจเน่ืองมาจากสภาพแวดลอมและสภาพภูมิประเทศของพ้ืนที่ของสองอําเภอน้ี

เพราะอําเภอเขายอยเปนแหลงที่ต้ังของโรงงานอุตสาหกรรม และมีสภาพพ้ืนที่ดอนมากกวาที่ลุม และมีนํ้าขัง

เฉพาะในชวงฤดูฝน ดังน้ันจึงทําใหเสนรอบวงของใบ ความกวางของใบ และจํานวนเสนใบนอยกวาบัวหลวงราชินี 

ที่พบในอําเภออ่ืนๆ จึงทําใหมีกานใบสั้นและขนาดใบเล็กกวาแหลงอ่ืนๆ      ซึ่งมีความแตกตางกันทางสถิติที่ระดับ

ความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต และ 99.99 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนอําเภอหนองหญาปลองมีสภาพเปนที่ราบสูง

สลับดวยภูเขาจึงพบไดนอยกวาอําเภออ่ืนๆ แหลงที่พบจึงเปนบึงบัวธรรมชาติอยูในสถานที่ของเอกชน บัวหลวง
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ราชินีที่พบในอําเภอเมืองเพชรบุรี อําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอบานลาด อําเภอบานแหลม และอําเภอ 

แกงกระจานจะมีลักษณะกานใบยาวมากกวา 2 เมตร และมีขนาดของใบหรือความกวางใบมากกวา 60 เซนติเมตร 

และบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอเมืองเพชรบุรี มีความยาวกานใบมากที่สุดเทากับ 250.25 เซนติเมตร รองลงมา

คือ บัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํา ซึ่งแหลงที่พบมักจะเปนคลองชลประทาน คูคลองธรรมชาติ คอนขางลึก มี

นํ้าไหลผานตลาดเวลา และนํ้าใสสะอาด สําหรับบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอทายางมีใบใหญมากที่สุดโดยมี

ความกวางใบเทากับ  74.45 เซนติเมตร 
 

ตารางที่ 4.1 คาเฉลี่ยของความยาวกานใบ เสนรอบวงของกานใบ (วัดจากโคนใบลงไป 50 ซม. ) ความกวางของใบ  

                 และจํานวนเสนใบ 
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี ความยาวกานใบ 

(ซม.) 

เสนรอบวงของกานใบ 

(ซม.) 

ความกวางของใบ 

(ซม.) 

จํานวนเสนใบ 

(เสน) 

อําเภอชะอํา 242.75a 5.45a 71.80a 22.50a 

อําเภอบานลาด 216.00ab 4.80a 65.55a 22.00ab 

อําเภอทายาง 225.50ab 5.05a 74.45a 23.00a 

อําเภอเขายอย 123.90c 3.55b 46.10b 20.50c 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 250.25a 5.00a 63.75a 22.25a 

อําเภอหนองหญาปลอง 161.25bc 4.60ab 66.00a 22.00ab 

อําเภอบานแหลม 215.25ab 5.45a 73.60a 22.25a 

อําเภอแกงกระจาน 201.90ab 4.25ab 65.90a 20.75bc 

F-test *** ** *** *** 

CV (%) 17.29 11.70 11.01 2.98 

หมายเหตุ  **   =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

 *** =  แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99.99%  
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รูปที่ 4.1 กานดอก กานใบยาวมากกวา 2 เมตร 

 

         
 

รูปที่ 4.2 ขนาดใบใหญมีเสนผานศูนยกลางมากกวา 60 เซนติเมตร 
 

ดอกบัวหลวงราชินีมีลักษณะรูปทรงรียาวสีชมพูขนาดใหญ กลีบดอกไมซอนมีกลิ่นหอมออนๆ กานดอก 

มีลักษณะแข็ง สีเขียวเหลือบนํ้าตาล และกานดอกยาวมากกวา 2 เมตร  ที่โคนกานเหนือขึ้นมาจนถึงขั้วใบมี 

สีเขียว เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีเกือบนํ้าตาลมีหนามสั้นเล็กๆ ทั่วทั้งกาน (ตารางที่ 4.2 รูปที่ 4.3 และ รูปที่ 4.4)

ซึ่งบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอเขายอยมีความยาวกานดอกสั้นและเล็กที่สุด ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับ

ความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต ดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอทายางมีความยาวกานดอกมากที่สุดเทากับ  

246.10 เซนติเมตร รองลงมาไดแก ดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอบานแหลมเทากับ 236.35 เซนติเมตร ซึ่ง

พบวากานดอกดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํามีขนาดใหญที่สุดเทากับ 5.45 เซนติเมตรซึ่ง 

ความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99.99 เปอรเซ็นต สวนบัวหลวงราชะนีที่พบในอําเภออ่ืนๆ ทั้ง 

7 แหลงพบวาขนาดของกานดอกไมมีความแตกตางกันทางสถิติ และดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํามี

ขนาดดอกที่ใหญที่สุดโดยมีเสนรอบวงของดอกและความยาวของดอกสูงสุดเทากับ 18.25 เซนติเมตร และ 

12.50 เซนติเมตร ตามลําดับรองลงมาคือ ดอกบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอทายางโดยมีเสนรอบวงของดอก

และความยาวของดอกเทากับ 18.23 เซนติเมตร และ 11.98 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติ 

ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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ตารางที่ 4.2 คาเฉลี่ยของความยาวกานดอก เสนรอบวงของกานดอก (วัดจากโคนดอกลงไป 50 ซม.) เสนรอบวงของ 

              ดอก และความยาวของบัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชินี ความยาว 

กานดอก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานดอก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของดอก (ซม.) 

ความยาวของดอก 

(ซม.) 

อําเภอชะอํา 220.50a 5.45a 18.25a 12.50a 

อําเภอบานลาด 197.25ab 3.50b 16.10ab 10.70ab 

อําเภอทายาง 246.10a 3.85b 18.23a 11.98a 

อําเภอเขายอย 148.00b 3.40b 14.03b 10.45ab 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 228.50a 3.85b 14.33b 9.45b 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

186.35ab 3.75b 16.40ab 10.95ab 

อําเภอบานแหลม 236.35a 3.90b 15.30ab 10.45ab 

อําเภอแกงกระจาน 183.35ab 3.60b 16.25ab 11.70a 

F-test ** *** * * 

CV (%) 16.04 10.25 13.77 11.37 
 

หมายเหตุ  *     =  แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  

**   =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

*** =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99.99%  

 

บัวหลวงราชินีมีกลีบเลี้ยงจํานวน 3-4 กลีบ ซึ่งไมมีความแตกตางทางสถิติ โดยพบวาดอกบัวหลวงราชินีที่พบ

ในอําเภอชะอํามีแนวโนมที่มีจํานวนดอกมากกวาเทากับ 4 กลีบ ซึ่งพบวาบัวหลวงราชินีทั้ง 8 แหลง มีจํานวน 

กลีบดอก 18-20 กลีบ จํานวนเกสรตัวเมีย 22-35 อัน และเกสรตัวผูจํานวน 350-470 อัน โดยไมมีความแตกตางกัน

ทางสถิติ สําหรับบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอเขายอยมีจํานวนของเกสรตัวเมีย และเกสรตัวผูนอยกวาอําเภออ่ืนๆ ดัง

ตารางที่ 4.3 และรูปที่ 4.5 
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รูปที่ 4.3 ลักษณะประจําพันธุของบัวหลวงราชินี การพัฒนาของดอกจนเปนฝกและติดเมล็ด 
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รูปที่ 4.4 ดอกบัวหลวงราชินีต้ังแตดอกตูมจนดอกบานเต็มที่มีทัง้หมด 8 ระยะ 

ตารางที่  4.3 คาเฉลี่ยจํานวนกลีบเลี้ยง จํานวนกลีบดอก จํานวนเกสรตัวเมีย และจํานวนเกสรตัวผูของ 

                    บัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี กลีบเลี้ยง (กลบี) กลีบดอก (กลีบ) เกสรตัวเมีย (อัน) เกสรตัวผู (อัน) 

อําเภอชะอํา 4.00 19.75 33.00 432.75 

อําเภอบานลาด 3.00 19.75 33.50 435.50 

อําเภอทายาง 3.00 18.25 32.50 422.75 

อําเภอเขายอย 3.25 18.75 22.00 352.25 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 3.75 18.25 35.25 449.25 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

3.50 20.25 32.75 421.50 

อําเภอบานแหลม 3.50 18.25 34.25 447.00 

อําเภอแกงกระจาน 3.25 18.00 32.75 420.75 

F-test ns ns ns ns 

CV (%) 13.28 7.80 19.13 10.47 
 

หมายเหตุ  ns  =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

 

บัวหลวงราชินีมีฝกใหญ มีกานฝกยาวมากกวา 2 เมตร มีที่พบในอําเภอเขายอยมีความยาวกานฝกนอยที่สุด

เทากับ 177 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต สวนเสนรอบวงของกานฝก

ใหญสุดคือ บัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอชะอํา รองลงมาคืออําเภอบานลาดเทากับ 4.10 เซนติเมตร และ 4 เซนติเมตร 

ตามลําดับ  ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต สําหรับบัวหลวงราชินีที่ใหฝกใหญที่สุด

พบในอําเภอชะอํา รองลงมาคืออําเภอแกงกระจาน โดยมีเสนรอบวงของฝกเทากับ 32.60 เซนติเมตร และ  

32.25 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต ดังตารางที่ 4.4 บัวหลวง

ราชินีที่พบในอําเภอแกงกระจานใหความกวางของฝกมากที่สุดเทากับ 11.30 เซนติเมตร ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่

ระดับความเช่ือมั่น 99 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 



38 
 

 
 

 

 

ตารางที่ 4.4 คาเฉลี่ยความยาวกานฝก เสนรอบวงของกานฝก (วัดจากโคนฝกลงไป 50 ซม.) เสนรอบวงของฝก  

                 ความกวางของฝกบัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี ความยาว 

กานฝก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานฝก (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของฝก (ซม.) 

ความกวางของฝก 

 (ซม.) 

อําเภอชะอํา 224.80abc 4.10a 32.60a 10.35ab 

อําเภอบานลาด 214.75abc 4.00a 28.70abc 9.60abc 

อําเภอทายาง 232.50abc 3.55ab 31.65ab 10.40ab 

อําเภอเขายอย 177.00c 3.20b 24.73c 8.35c 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 240.75ab 3.75ab 27.90bc 9.68abc 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

262.65a 3.60ab 28.65abc 9.13bc 

อําเภอบานแหลม 213.50abc 3.35b 25.70c 8.20c 

อําเภอแกงกระจาน 189.55bc 3.70ab 32.25ab 11.30a 

F-test ** ** ** ** 

CV (%) 12.64 7.43 7.31 9.60 
 

หมายเหตุ  **    =  แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

 

บัวหลวงราชินีมีรังไขมาก มีจํานวนเมล็ดตอฝกประมาณ  35-47 เมล็ด แตจะมีเมล็ดดีประมาณครึ่งหน่ึงของ

ฝก ซึ่งพบวาบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอบานลาดมีจํานวนเมล็ดดีสูงสุด และมีขนาดใหญโดยมีเสนรอบวงของเมล็ด

สูงสุดเทากับ 23 เมล็ด และ 6.91 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 99.99 และ 

99 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนเมล็ดบัวหลวงราชินีที่พบในอําเภอแกงกระจานมีความยาวของเมล็ดมากกวาอําเภอ 

อ่ืนๆ ทั้ง 7 แหลง แตไมมีความแตกตางกันทางสถิติ เมล็ดมีความยาวเทากับ 2.69 เซนติเมตร ดังตารางที่ 4.5  
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ตารางที่ 4.5 คาเฉลี่ยจํานวนเมล็ดดีตอฝก เสนรอบวงของเมล็ด และความยาวของเมล็ดของดอกบัวหลวงราชินี  
 

แหลงบัวหลวงราชิน ี จํานวนเมล็ดดีตอฝก เสนรอบวงของเมล็ด 

(ซม.) 

ความยาวของเมล็ด 

(ซม.) 

อําเภอชะอํา 15.00ab 4.74ab 2.28 

อําเภอบานลาด 23.00a 6.91abc 2.20 

อําเภอทายาง 19.50ab 4.96a 2.28 

อําเภอเขายอย 9.00b 4.85ab 2.55 

อําเภอเมืองเพชรบุรี 21.00a 3.69c 2.42 

อํ า เภ อห น องห ญ า

ปลอง 

15.50ab 4.17abc 2.43 

อําเภอบานแหลม 22.00ab 3.96bc 1.98 

อําเภอแกงกระจาน 18.25ab 4.49abc 2.69 

F-test *** ** ns 

CV (%) 21.68 9.53 6.16 
 

หมายเหตุ  ns   =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

**   =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99%  

 *** =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 99.99%  
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รูปที่ 4.5 ลักษณะของกลีบดอก เกสรบัว รังไข การติดเมล็ด เมล็ดออน และเมล็ดโตเต็มที่ รับประทานได 
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4.1.3 การปลูกรวบรวมพันธุบัวหลวงราชิน ี 

ขั้นตอนที่ 1 ไดถมดินและปรับพ้ืนที่แปลงปลูกบริเวณขอบสระนํ้า 
 

         
 

รูปที่ 4.6 การถมดินและปรับพ้ืนที่สําหรับใชในการวางวงบอซีเมนต 
 

ขั้นตอนที่ 2 เก็บรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี ในจังหวัดเพชรบุรี  
 

      
 

รูปที่ 4.7 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในหนาแลงสภาพนํ้าแหงและมีนํ้าในฤดูฝนจากแหลงอําเภอเขายอย 
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รูปที่ 4.8 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในสภาพนํ้าต้ืนและมีนํ้าลึกจากแหลงอําเภอทายาง 

 

     
 

รูปที่ 4.9 การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในสภาพนํ้าลึกจากแหลงอําเภอชะอํา 
 

ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการปลูกและขยายพันธุ โดยการแยกเหงา ซึ่งบัวหลวงจะสรางไหลจาก 

เหงา (ราก) ของตนแมแลวงอกไปเปนตนใหม สามารถขยายพันธุโดยการตัดเหงา ใหมีความยาวประมาณ 2-3 ขอ  

มีตาประมาณ 3 ตา  ตนออนจะขึ้นจากตา และเจริญเปนตนใหม (พันธุ บัว 1 เหงาควรจะตองมีตา 

3 ตา กรณีที่มีตาไมถึง 3 ตา สามารถนํามามัดรวมกันแลวนับใหได 3 ตา ซึ่งเกษตรกรจะเรียก 1 กํา หรือ 1 จับ) 

ปลูกและรวบรวมพันธุ จาก 8 แหลงไวที่สาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

  
 

รูปที่ 4.10 การปลูกและรวบรวมพันธุบัวหลวงราชินี 
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รูปที่ 4.11 การปลูกเลี้ยงสายพันธุบัวหลวงราชินีในวงบอซีเมนต 

 

   
 

รูปที่ 4.12 การเก็บรวบรวมสายพันธุบัวหลวงราชินีทั้ง 8 แหลงปลูก 
 

4.2 กิจกรรมที่ 2 การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี 
 

   4.2.1 ผลการทดลอง 

   การวิจัยครั้งน้ีพบวาการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีในชวง 1-2 เดือนแรกไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

สําหรับการใชวัสดุปลูกที่แตกตางกัน 3 ชนิดน้ันมีแนวโนมที่มีความสูงและจํานวนใบมากกวาเมื่อใชดินเหนียวที่ปลูก

ไมนํ้าทั่วไป (ตารางที่ 4. 6) หลังจากปลูกไปแลว 4 เดือนพบวา การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าทั่วไปทําใหมีความสูงของ

ตนหรือกานใบสูงที่สุดมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอรเซ็นต ซึ่งมีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 

49.67 เซนติเมตร (ตารางที่ 4.7) จากการสังเกตพบวาบัวหลวงราชินีจะเจริญเติบโตไดดีในธรรมชาติหรือในสระนํ้า

ขนาดใหญ (รูปที่ 4.17) เน่ืองจากมีพ้ืนที่กวางขวางและมีนํ้าตลอดเวลา เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกในวงบอซีเมนต  

มีพ้ืนที่นอยและมีนํ้าจํากัดไมมากทําใหเจริญเติบโตชากวามีการออกดอกชากวา และดอกมีขนาดเล็กดวยเชนกัน  

ในการวิจัยครั้งน้ีพบวาวัสดุปลูกไมมีผลตอการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินี สวนที่มีผลตอการเจริญเติบโตคือนํ้าตอง

ไมแหง และตองใชพ้ืนที่มากกวาจึงจะเหมาะสมตอการใหดอกและดอกที่มีขนาดใหญ สําหรับวัสดุปลูกที่ใชดินเหนียว
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ที่ปลูกไมนํ้าทั่วไปผสมกับมูลโคอัตราสวน 7 : 1 การเจริญเติบโตไมแตกตางกัน แตมีแนวโนมใหดอกเร็วกวาวัสดุอ่ืนๆ 

เพราะหลังจากปลูกไปแลว 6 เดือนเริ่มใหดอก และจํานวน 2 ดอก (รูปที่ 4.13 และ 4.16) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 4.6 คาเฉลี่ย ความสูง (ความยาวกานใบ) ความกวางใบ เสนรอบวงของกานใบ (วัดจากโคนใบลงไป 20 ซม.) 

                และจํานวนใบของบัวหลวงราชินีอายุ 2 เดือน  
 

วัสดุปลูก ความสูง (ซม.) ความกวาง

ใบ (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานใบ(ซม.) 

จํานวนใบ 

(ใบ) 

ดินเหนียว 24.70 22.03 1.67 2.67 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้า 27.03 19.77 1.63 3.33 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้าผสมมูลโคอัตราสวน 7 : 1 26.63 21.33 1.57 2.00 

F-test ns ns ns ns 

CV (%) 30.68 13.31 7.96 11.37 
 

หมายเหตุ  ns   =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

 

ตารางที่ 4.7 คาเฉลี่ยความสูง (ความยาวกานใบ) ความกวางใบ เสนรอบวงของกานใบ (วัดจากโคนใบลงไป 20 ซม.)  

              และจํานวนใบของบัวหลวงราชินีอายุ 4 เดือน  
 

วัสดุปลูก ความสูง (ซม.) ความกวาง

ใบ (ซม.) 

เสนรอบวง 

ของกานใบ(ซม.) 

จํานวนใบ 

(ใบ) 

ดินเหนียว 42.67b 34.67 2.27 5.00 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้า 49.67a 33.20 2.23 5.67 

ดินเหนียวปลูกไมนํ้าผสมมูลโคอัตราสวน 7 : 1 47.47a 34.90 2.10 6.00 

F-test * ns ns ns 
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CV (%) 7.17 6.30 8.16 26.15 
 

หมายเหตุ  ns   =  ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 

*     =   แตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่งที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%  

   
 

 
 

รูปที่ 4.13 การทดลองปลูกในวงบอซีเมนตและศึกษาวัสดุปลูก 3 ชนิด อายุหลังปลูก 6 เดือน 

 

    
 

รูปที่ 4.14 สิ่งทดลองที่ 1 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวตามธรรมชาติ คือ ดินนาทั่วไป 
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รูปที่ 4.15 สิ่งทดลองที่ 2 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกพันธุไมนํ้า 

 

    
 

รูปที่ 4.16 สิ่งทดลองที่ 3 วัสดุปลูกเปนดินเหนียวที่ใชปลูกพันธุไมนํ้าผสมมูลโคอัตราสวน 7: 1 
 

 
 

รูปที่ 4.17 บัวหลวงราชินีปลูกในสระนํ้า 
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บทที่ 5 

สรุปและวิจารณผลการวิจัย 

 

การวิจัยครั้งน้ีไดทําการสํารวจบัวหลวงราชินีเพ่ือศึกษาลักษณะประจําพันธุพบวาบัวหลวงราชินี  

มีความยาวของกานใบเฉลี่ยมากกวา 2 เมตร จากแหลงที่พบทั้งหมด 5 อําเภอ ยกเวน อําเภอเขายอย อําเภอหนองหญาปลอง 

และอําเภอแกงกระจาน และขนาดของใบซึ่งมีความกวางเฉลี่ยมากกวา 60 เซนติเมตร ยกเวนอําเภอเขายอย สวนความยาว

กานดอกและขนาดของกานดอกเฉลี่ยมากกวา 2 เมตร จากแหลงอําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอเมืองเพชรบุรี และ

อําเภอบานแหลม สําหรับดอกมีสีชมพู กลีบไมซอน มีกลิ่นหอม ขนาดของดอก และฝกมีขนาดใหญที่สุดจาก 

แหลงอําเภอชะอํา ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ ปริมลาภ วสุวัต และเสริมลาภ วสุวัต (2548) วาบัวหลวงราชินีเปนบัว

สายพันธุหน่ึงที่จัดอยูในกลุมบัวหลวงปทุม ซึ่งบัวสายพันธุน้ีมีลักษณะเดนคือ ลําตนสูงใหญ กานใบ และกานดอกยาว

ประมาณ 2 เมตร  ดอกมีสีชมพูขนาดใหญ   กลีบดอกไมซอน มีกลิ่นหอมออนๆ ฝกใหญ มีรังไขมาก กานใบและ 

กานดอกแข็งสีเขียวเหลือบนํ้าตาล ที่โคนกานเหนือขึ้นมาจนถึงขั้วใบเปนสีเขียว เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีเกือบนํ้าตาล  

มีหนามสั้นเล็กๆ ทั่วทั้งกาน สําหรับขอมูลของแหลงปลูกอําเภอเขายอยที่มีคาเฉลี่ยนอยกวาแหลงปลูกอ่ืนๆ เพราะ 

เปนแหลงปลูกที่มีนํ้าต้ืนที่สุด ทั้งน้ีเน่ืองจากบัวหลวงราชินีจะเจริญเติบโตไดดีในนํ้าสะอาด ไดทั้งนํ้าลึกและต้ืน  

หากนํ้าลึกมากจะมีลําตนคอนขางใหญ โดยเฉพาะฤดูฝน  การพัฒนาบัวเพ่ือใชเปนพืชเศรษฐกิจใหมของไทย 

ประสบความสําเร็จไดจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวนเปนสําคัญ ทั้งการพัฒนาสายพันธุ เทคโนโลยี 

การผลิต การเขตกรรม  การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว  มาตรฐาน  กฎระเบียบขอบังคับ  การตลาดและการวางแผน 

ตลอดจนการพัฒนาแนวทางการใชประโยชนบัวหลวงที่หลากหลาย โดยเกษตรกร นักวิชาการ นักวิจัย ผูสงออก 

ผูใชงาน และภาครัฐ เพ่ือผลักดันศักยภาพของดอกบัวหลวงสูตลาดอาเซียน จนขยายสูตลาดเอเชียและกาวสูตลาดโลก 

(ภาณุพล หงสภักดี, 2556)  กรมวิชาการเกษตร ไดทําการสํารวจและรวบรวมพันธุบัวจาก 33 จังหวัดทั่วประเทศ 

สามารถคัดเลือกบัวหลวงพันธุดีจํานวน 109 สายพันธุ และปลูกรวบรวมไวตามสถานีทดลองตางๆ ซึ่งคาดวาจะได 

ใชประโยชนเพ่ือพัฒนาพันธุตอไป (จินตนกานต  งามสุทธา, 2555)  

การใชวัสดุที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุบัวหลวงราชินี โดยทําการปลูกบัวหลวงราชินี ลงในวงบอ ซึ่งม ี

วัสดุปลูกตางกัน 3 ชนิด 1) ดินเหนียวที่เปนดินนา  2) ดินเหนียว (ที่ใชปลูกไมนํ้า)  และ 3) ดินผสม  (ดินเหนียวที่ใชปลูก 

ไม นํ้า : มูลโค ; 7 : 1) ทํา 3 ซ้ําๆ ละ 1 วงบอ ระหวางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี พบวาการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินีในชวง 1-2 เดือนแรก

ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้ามีแนวโนมใหความสูงและจํานวนใบมากกวา หลังจากปลูก

ไปแลว 4 เดือนพบวา การใชดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าทําใหมีกานใบยาวที่สุดมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับ 



59 
 

ความเช่ือมั่น 95 เปอร เซ็นตมีค าเฉลี่ ยเท ากับ 49.67 เซนติเมตร การวิจัยครั้ งน้ีพบวาวัสดุปลูกไมมีผล 

ตอการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินี สิ่งที่สําคัญตอการเจริญเติบโตคือนํ้า สําหรับดินผสม (ดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้า

ผสมกับมูลโคอัตราสวน 7 : 1 ) มีการใหดอกเร็วกวาวัสดุปลูกอ่ืนๆ เพราะหลังจากปลูกไปแลว 6 เดือนเริ่มใหดอก  

 จากการศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมของบัวในจังหวัดเพชรบุรี พบวามีความหลากหลายของ

พันธุกรรมของบัวโดยใชเทคนิค RAPD จํานวน 155 ไพรเมอร พบวาไพรเมอร 80 ไพรเมอรที่สามารถใหแถบ 

ดีเอ็นเออยางชัดเจน หรือคิดเปน 51.61 เปอรเซ็นต กับตัวอยางบัวทั้งหมด 19 ตัวอยาง พบวามีชุดไพรเมอรที่สามารถ

ใหความแตกตางทางพันธุกรรมของบัวทั้งหมด 17 ไพรเมอร มีทั้งหมด 40 อัลลีล ที่ใหความแตกตาง และพบวามีเพียง

ไพรเมอรเดียวที่สามารถจําแนกความแตกตางทางพันธุกรรมของบัวสายพันธุแท 3 สายพันธุไดอยางชัดเจนคือ OPO16 

เมื่อนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาความสัมพันธทางพันธุกรรมของบัว โดยใช UPGMA (Unweighted Pair Group 

Method with Arithmetic Mean) มาสรางเดนโดรแกรม (dendrogram) พบวาสามารถจําแนกบัวไดเปน 3 กลุม  

โดยมีคาดัชนีความเหมือนทางพันธุกรรมอยูระหวาง 0.23 ถึง 1.00 โดยตัวอยางที่ 7, 8, 11 และ 13 มีคาดัชนี 

ความเหมือนสูงสุด คือ 1.00 ซึ่งทั้ง 4 ตัวอยางน้ีนาจะเปนสายพันธุเดียวกัน จัดอยูในกลุมที่ 3 สวนตัวอยางที่มีคาดัชนี

ความเหมือนตํ่าสุดอยูที่ 0.23 ไดแก ตัวอยางที่ 15 ซึ่งอยูในกลุมที่ 1 และตัวอยางที่ 2 กับ 3 อยูในกลุมเดียวกัน มีคา

ดัชนีความเหมือนอยูที่ 0.67 จัดอยูในกลุมที่ 2 พบวาบัวกลุมที่ 3 มีการกระจายของบัวหลวงดอกสีขาวอยูในทุกอําเภอ

ในจังหวัดเพชรบุรี 

การสกัดดีเอ็นเอใบออนของบัว (Nelumbo nucifera) โดยใชวิธีการแบบ CTAB extraction สามารถสกัดดี

เอ็นเอของบัว และมองเห็นแถบดีเอ็นเอทุกแถบ ซึ่งแถบดีเอ็นเอที่ปรากฏจะมีระดับความหนา และความคมชัดตางกัน 

โดยประเมินจากการเทียบดีเอ็นเอมาตรฐาน คือ 500, 300 และ 100 นาโนกรัมตอ 10 ไมโครลิตร พบวา บัว 

(Nelumbo nucifera) ทั้ง 19 ตัวอยางมีความเขมขน 60-160 นาโนกรัมตอไมโครลิตร จากการที่ใชไพรเมอรทั้ง 

155 ไพรเมอร ทําปฏิกิริยา PCR โดยใชเทคนิคRAPD (Random amplified polymorphism DNA) ใชไพรเมอร

ทั้งหมด 155 ไพรเมอรแตมีไพรเมอรจํานวน 138 เครื่องหมายที่ไมสามารถแสดงความแตกตางระหวางพันธุกรรม และ

ไพรเมอรที่สามารถแสดงความแตกตางระหวางพันธุกรรมของบัว มีทั้งหมด 40 อัลลีล ไดแก OPG11, OPG12, OPJ01, 

OPJ03, OPJ04, OPJ07, OPJ10, OPJ15, OPD20, OPO16, OPB05, OPH13, OPH20, OPE06, OPE08, OPE09 และ 

OPE12 จากการวิเคราะหแถบดีเอ็นเอ จํานวน 17 ไพรเมอร 40 อัลลีล โดยพิจารณาจากแตละตําแหนงแถบดีเอ็นเอ  

ที่ปรากฏ (1) และไมปรากฏ (0) มาวิเคราะหความสัมพันธทางพันธุกรรมของบัว โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป NTSYSpc 

version 2.01d และสรางเดนโดรแกรม (dendrogram) โดยใช UPGMA (Unweighted Pair Group Method with 

Arithmetic Mean) พบวา ดัชนีความเหมือนทางพันธุกรรมของบัวทั้ง 19 สายพันธุ สามารถจัดแบงกลุมไดทั้งหมด 

3 กลุม ซึ่งทั้ง 3 กลุมน้ันมีคาดัชนีความเหมือนอยูระหวาง 0.23 ถึง 1.00 โดยตัวอยางที่ 7, 8, 11 และ 13 มีคาดัชนี

ความเหมือนสูงสุด คือ 1.00 ซึ่งทั้ง 4 ตัวอยางน้ี นาจะเปนสายพันธุเดียวกัน จัดอยูในกลุมที่ 1 สวนตัวอยางที่มีคาดัชนี
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ความเหมือนตํ่าสุดอยูที่ 0.23 ไดแก ตัวอยางที่ 15 ซึ่งอยูในกลุมที่ 3 และตัวอยางที่ 2 กับ 3 อยูในกลุมเดียวกัน มีคา

ดัชนีความเหมือนอยูที่ 0.67อยูในกลุมที่ 2 (รูปที่ 4)  

 นฤมล ธนานันต และมานะ ขาวเมฆ (2549) ไดนําเทคนิคอารเอพีดี มาตรวจสอบพันธุบัวหลวงในประเทศไทย  

โดยเก็บบัวหลวง 6 พันธุ มาตรวจสอบกับไพรเมอรแบบสุม 72 ไพรเมอร พบวาไพรเมอร 70 ชนิดสามารถเพ่ิมปริมาณ 

ดีเอ็นเอได หรือคิดเปน 97.22 เปอรเซ็นต หลังจากน้ันไดคัดเลือกไพรเมอร 31 ชนิดที่เพ่ิมดีเอ็นเอไดปริมาณสูงอยาง

ชัดเจน มาตรวจสอบกับดีเอ็นเอบัวหลวงทั้งหมด 6 พันธุ พบวาสามารถแยกความแตกตางระหวางพันธุได โดยไพรเมอร

บางชนิด ใหแถบดีเอ็นเอจําเพาะกับพันธุใดพันธุหน่ึง และพบไพรเมอรที่สามารถจําแนกบัวหลวงทั้ง 6 พันธุไดดวย 

ไพรเมอรเพียงชนิดเดียว เมื่อเปรียบเทียบรูปแบบดีเอ็นเอในแตละพันธุสามารถวิเคราะห ความสัมพันธทางวิวัฒนาการ

ไดสามารถแบงบัวหลวง ออกเปน 2 กลุม มีคาดัชนีความเหมือนเทากับ 0.87 ซึ่งสอดคลองกับประวัติและความเปนมา

ของการปลูกบัวหลวง และไดนําเทคนิคอารเอพีดีมาตรวจสอบบัวหลวงปทมาในจังหวัดปทุมธานี การตรวจหาไพรเมอร

แบบสุม โดยใชไพรเมอร 72 ชนิดเพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอบัวหลวงดวยเทคนิคอารเอพีดี พบวา ไพรเมอร 70 ชนิดสามารถ

เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอได หลังจากน้ันจึงเลือกไพรเมอร 21 ชนิดที่เพ่ิมดีเอ็นเอไดอยางชัดเจน มาตรวจสอบกับดีเอ็นเอของ 

บัวหลวงปทมา 15 ตัวอยางที่ เก็บจาก 7 อําเภอ (อําเภอละ 2 ตําบล ยกเวนอําเภอคลองหลวงเก็บตัวอยาง 

3 ตําบล) พบแถบดีเอ็นเอรวม 173 แถบ ขนาดประมาณ 350–3200 คูเบส (base pairs) ซึ่งทําใหเกิดรูปแบบดีเอ็นเอ

เฉพาะของบัวหลวง ปทมาแตละตัวอยาง เมื่อวิเคราะหดวยโปรแกรม NTSYS-pc รุน 2.0 แบบ UPGMA โดยคํานวณ 

คาดัชนีความเหมือน (similarity index) พบวาบัวหลวงปทมามีความแปรปรวนทางพันธุกรรม genetic variation 

ภายในกลุมมีคาดัชนีความเหมือน 0.91–0.99 ซึ่งสอดคลองกับการแพรกระจายของบัวหลวงปทมาตามลักษณะทาง

ภูมิศาสตร 

จากการศึกษาการสกัดนํ้ามันหอมระเหยทั้ง 3 วิธี ไดแก การสกัดดวยตัวทําละลาย การสกัดดวยไขเย็น และ 

การสกัดดวยไขรอน พบวาเกสรบัวหลวงที่สกัดดวยไขเย็นจะมีลักษณะของเหลวสีเหลืองออน สอดคลองกับงานวิจัยที่มี

การศึกษานํ้ามันหอมระเหยจากดอกมะลิที่สกัดดวยดวยไขแพะน้ันจะไดนํ้ามันหอมระเหยที่มีลักษณะเปนของเหลวใส 

สีเขียวออน (วิภา พลันสังเกต และสโรชา ซุนกิจ,2552) สวนนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยเอทานอลสีนํ้าตาลเปนส ี

เขมกวานํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยวิธีอ่ืนอาจเน่ืองจากการสกัดดวยเอทานอลซึ่งเปนตัวทําละลายที่มีขั้วสูงจึงอาจได

สารเคมีอ่ืนนอกเหนือจากนํ้ามันหอมระเหยเปนองคประกอบดวย ซึ่งการสกัดนํ้ามันหอมระเหยวิธีน้ีนิยมใชสําหรับ 

ทํายากลุมทิงเจอรหรือกํายาน (อรชร เอกภาพสากล, 2547) และเปนนํ้ามันหอมระเหยชนิดเดียวที่แสดงฤทธ์ิ 

ตานออกซิเดชันที่ความเขมขนเริ่มตน  125 µg/ml  มากกวารอยละ 50 สอดคลองกับงานวิจัยของสุรัตนวดี วงคคลัง  

เลอลักษณ เสถียรรัตน และอรุณพร อิฐรัตน (2557)  ไดศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชัน พบวาสารสกัดเอทานอล  

เกสรบัวหลวงแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH ดวยคา ED50 > 100 µg/ml สวนนํ้ามันหอมระเหยอีก 2 ชนิด
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จากการสกัดดวยไขแพะ ไมแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดชันเลย ซึ่งอาจเน่ืองจากองคประกอบที่มีขั้วสูงที่ถูกสกัดมาจาก 

ตัวทําละลายเอทานอลที่ไมใชนํ้ามันหอมระเหยน้ันแสดงฤทธ์ิตานออกซิเดชันของ DPPH ในการศึกษาองคประกอบ

ทางเคมีที่พบของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดทั้ง 3 วิธีดวยเทคนิคโครมาโทกราฟชนิด GC-MS  พบองคประกอบทางเคมี

ที่เหมือนกันในวิธีสกัดดวยตัวทําละลายและไขรอนไดแก ethyl palmitate โดยมีปริมาณที่ใกลเคียงกัน รอยละพ้ืนที่

ใตกราฟ 76.18 และ  71.90 ตามลําดับ  สาร 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methylpyran-4-one และ lidocain  

พบในปริมาณที่แตกตางกันในนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายและการสกัดดวยไขเย็นเทาน้ันสวน

องคประกอบอ่ืนๆอีก 7 ชนิดไมเหมือนกันเลยของนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยวิธีที่แตกตางกัน อาจเน่ืองจากการสกัด

ดวยวิธีที่แตกตางกันสามารถสกัดสารออกมาไมเหมือนกัน การสกัดดวยตัวทําละลายเอทานอล ซึ่งมีขั้วสูงจึงสกัดสาร

ไดหลายชนิด รวมทั้งสารกลุมที่ระเหยงายและไมระเหย  สวนการสกัดดวยไขแพะ วิธีการสกัดดวยไขรอน เปนการ

เพ่ิมความรอนแกนํ้ามันหอมระเหย และการสกัดดวยไขเย็น ไมมีการใหความรอนในกระบวนการสกัด และในขั้นตอน

การแยกนํ้ามันหอมระเหยออกจากไขมันแพะน้ัน การสกัดดวยไขรอน จะมีไขมันที่มาจากไขแพะปนออกมาดวย 

สวนการสกัดดวยวิธีการสกัดดวยไขเย็นเปนวิธีที่ชาวกรีกโบราณนิยมใชทํานํ้าหอมเพ่ือบํารุงผิวพรรณ โดยไมไดแยก 

ไขสัตวออก 

สรุปเปนประเด็นตามกิจกรรมไดดังน้ี 

1. บัวหลวงราชินีที่สํารวจพบทั้ง 8 แหลงมีลักษณะประจําพันธุเดียวกันแตมีการเจริญเติบโตที่ 

แตกตางกันตามสภาพแวดลอมของแหลงปลูก โดยเฉพาะขนาดของลําตนและดอกจะขึ้นอยูกับสภาพความอุดมสมบูรณ

ตามธรรมชาติของแหลงปลูก และความลึกของนํ้า 

2. วัสดุปลูกไมมีผลตอการเจริญเติบโตของบัวหลวงราชินี สิ่งที่สําคัญตอการเจริญเติบโต คือ 

นํ้า สําหรับดินผสม (ดินเหนียวที่ปลูกไมนํ้าผสมกับมูลโคอัตราสวน 7 : 1 ) มีการใหดอกเร็วกวาวัสดุปลูกอ่ืนๆ   

3. ความสัมพันธระหวางบัว 19 ตัวอยางที่ไดจากการวิเคราะหลายพิมพดีเอ็นเอ โดยใชเทคนิค RAPD  

สามารถจําแนกบัวไดเปน 3 กลุม คือ กลุมที่ 1 บัวหลวงจากอําเภอบานแหลม กลุมที่ 2 บัวหลวงขาวซอน (บัวฉัตรขาว) 

และบัวหลวงชมพูซอน (บัวฉัตรชมพู) กลุมที่ 3 บัวหลวงราชินี (เก็บตัวอยางจากอําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอเมือง 

และ อําเภอเขายอย)  และ บัวหลวงดอกสีขาว เปนตน ซึ่งสอดคลองกับการแพรกระจายของบัวหลวงตามลักษณะทาง

ภูมิศาสตร 

4. การสกัดนํ้ามันหอมระเหยทั้ง 3 วิธี ไดแก การสกัดดวยเอทานอล การสกัดดวยไขเย็น และ 

การสกัดดวยไขรอน นํ้ามันหอมระเหยมีองคประกอบทางเคมีที่คลายกัน และแตกตางกันทั้งชนิดและปริมาณสาร 

นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยไขสัตวมีลักษณะกลิ่น และลักษณะทางกายภาพคลายคลึงกัน แตมีองคประกอบทางเคมี 

ที่แตกตางกัน   

5. นํ้ามันหอมระเหยที่สกัดดวยตัวทําละลายมีฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวยวิธี DPPH ดีกวาการสกัด 

ดวยไขแพะ  
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ขอเสนอแนะและการนําไปใชประโยชน  

    การเก็บสายพันธุบัวหลวงราชินีในชวงแรกเปนฤดูรอน (เดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน) การเก็บงาย

เพราะนํ้ามีระดับตํ่า หรือบางแหลงนํ้าแหงสามารถขุดเหงาไดงาย แตมีปญหาเมื่อนํามาปลูกแลวมีอัตราการรอด

ตายตํ่า การเก็บพันธุบัวหลวงราชินีในฤดูฝน สามารถปลูกและรอดตายไดดีกวา แตพบปญหาเรื่องระดับนํ้าสูง 

ทําใหการเก็บตนพันธุ หรือเหงาบัวทําไดยาก บางแหงนํ้าลึกมาก สําหรับการทํางานวิจัยครั้งน้ีเพ่ือใชเปนขอมูล

พ้ืนฐานในการศึกษาบัวหลวงราชินีที่มีในจังหวัดเพชรบุรี  

    ในสวนการปลูกบัวหลวงราชินีตองใชนํ้าเปนปจจัยหลักและควรเปนนํ้าสะอาดถึงจะเจริญเติบโตไดดี 

และมีการปลูกบัวหลวงในแถบภาคกลาง บริเวณกรุงเทพฯ และปริมณฑลเนนการผลติเพ่ือตัดดอก แถบอยุธยา  

อางทอง และนครสวรรค เนนการผลิตเพ่ือเก็บเมล็ด ตัดดอก และเกสรตากแหง ขณะที่ทางจงัหวัดปราจีนบุรี

ปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวไหล (อรวรรณ วิชัยลักษณ และภูริพันธุ สุวรรณเมฆ, ม.ป.ป.)  การปลูกเพ่ือตัดดอกตูม ซึ่ง

นําไปใชบูชาพระ และปลูกเพ่ือเก็บเมล็ด เมล็ดบัวใชประกอบอาหารทั้งอาหารคาวและอาหารหวาน สวนอ่ืนๆ 

ของบัวหลวงทีใ่ชประโยชนได เชน ใบแหง ใชทํายากันยุง มวนบุหรี่ ตมเปนยาไทยบํารุงหัวใจ แกไข และรักษา

โรคตับ  ใบสดใชหออาหาร และไหลหรือรากสามารถนํามาเช่ือมเปนอาหารหวาน มีสรรพคุณแกรอนใน และ

ระงับอาการทองรวง หรือนําใบมาอบแหงชงด่ืมแทนนํ้าชาแกรอนในกระหายนํ้า (เศรษฐมันตร กาญจนกุล, 

2551 : 57) เมล็ดบัวชวยบํารุงกําลัง แกกษยั ทองรวง สมานแผล แกรอนใน เจริญอาหาร ชวยใหกระชุมกระชวย 

ฝกบัว ชวยขับลม สมานแผล และแกพิษเบ่ือเมา กานบัว รักษาโรคลมออกหู และแกทองเดิน เหงาบัว แกทองเสีย 

แกพิษ ฝ ปวดบวม รกัษาแผลไฟลวก ชวยขับปสสาวะ 
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