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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

 

ปัจจุบันนี้โรคมะเร็งถือเป็นสาเหตุของการตายของมนุษย์ในล าดับต้นๆ เมื่อเทียบกับ
โรคร้ายแรงชนิดอ่ืนๆ และยังคงมีอัตราเพ่ิมขึ้นทุกๆปี (Bray et al., 2013)  ทางการแพทย์จึงได้ให้
ความส าคัญเป็นอย่างมากในการคิดค้นเพ่ือหาวิธีการรักษาที่มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยคาดหวังว่าวิธีที่
ค้นพบใหม่อาจช่วยให้ผู้ป่วยมะเร็งหายขาดจากโรคหรือช่วยยืดระยะเวลาให้ผู้ป่วยมีชีวิตยาวนานมาก
ขึ้น  การท าเคมีบ าบัด (chemotherapy) ในผู้ป่วยมะเร็งเป็นวิธีการรักษาอีกวิธีหนึ่งที่นิยมในปัจจุบัน  
ซึ่งเป็นการให้ยาต้านมะเร็งผ่านทางกระแสเลือดเพ่ือไม่ให้เกิดการคุกคามไปยังเซลล์อ่ืนๆ  แต่พบว่ายา
ต้านมะเร็งที่ใช้หลายชนิดมักออกฤทธิ์รุนแรงและสามารถท าลายเซลล์ปกติของร่างกายเนื่องจากการ
แสดงฤทธิ์ที่ไม่จ าเพาะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท าลายระบบภูมิคุ้มกันจนก่อให้เกิดผลข้างเคียงต่างๆ 
เช่น อาการคลื่นไส้ (nausea) โลหิตจาง (anemia) มีอาการอ่อนแรง (weakening) ท้องเสีย 
(diarrhea) เบื่ออาหาร (anorexia) ไขกระดูกถูกกดทับ (bone marrow suppression) และผมร่วง 
(alopecia) เป็นต้น และยาบางชนิดยังเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เซลล์มะเร็งเกิดการดื้อยา  (drug 
resistance) ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการรักษา  (Cho, 2011) ดังนั้นการคิดค้นเพ่ือหาโมเลกุลของยาชนิด
ใหม่ที่มีคุณสมบัติทั้ งการท าลายเซลล์มะเร็งอย่างมีประสิทธิภาพ  และการออกฤทธิ์อย่างมี
ความจ าเพาะเจาะจงเพ่ือลดผลข้างเคียงต่างๆ จึงยังมีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่อง 
(Atkins and Gershell, 2002) 

พืชสมุนไพรถือได้ว่าเป็นแหล่งของการค้นพบสารออกฤทธิ์ต้านมะเร็งที่ส าคัญ 
(Saeidnia and Abdollahi, 2014)  ดังจะเห็นได้จากการค้นพบโมเลกุลที่ใช้เป็นยารักษาโรคมะเร็งใน
ปัจจุบันหลายชนิดได้มาจากพืช เช่น Paclitaxel (Taxol®) Quinine   Digoxin   Vincristine  และ  
Vinblastin  เป็นต้น  (Graham et al., 2000) และยังมีสารยับยั้งเซลล์มะเร็งที่มีประสิทธิภาพสูงบาง
ชนิดที่ได้จากพืชแต่ไม่สามารถพัฒนาต่อให้เป็นยารักษาโรคได้เนื่องจากมีความเป็นพิษสูง (Newmann 
and Cragg, 2007) จึงจ าเป็นอย่างยิ่งในการศึกษาวิจัยอย่างเร่งด่วนเพ่ือค้นหาโมเลกุลทดแทนจากพืช
สมุนไพรชนิดใหม่ๆที่มีประสิทธิ์ภาพและมีความปลอดภัยกว่า  

พืชวงศ์กุ่มบก หรือวงศ์ Capparaceae เป็นพืชสมุนไพรที่เป็นทั้งไม้ล้มลุก ไม้พุ่ม ไม้
พุ่มคล้ายไม้ยืนต้นขนาดเล็ก และไม้เลื้อย ใบ เป็นแบบใบเดี่ยวหรือใบประกอบแบบฝ่ามือ มีใบย่อย 3 
ถึง 7 ใบ มักไม่มีหูใบ บางชนิดมีหูใบแต่มีขนาดเล็กหรือเปลี่ยนเป็นหนาม ดอก ออกเป็นช่อแบบช่อเชิง
หลั่น (corymb) หรือช่อกระจะ (raceme) หรือเป็นดอกเดี่ยวออกที่ปลายกิ่งหรือที่ซอกใบและมีใบ
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ประดับรองรับแต่ละดอก ส่วนมากสมบูรณ์เพศและที่เป็นดอกแยกเพศพบน้อย ถ้ามีดอกแยกเพศจะ
แยกต้นด้วย กลีบเลี้ยง มี 4-8 กลีบ ขนาดไม่เท่ากัน บางชนิดกลีบเลี้ยงโป่งเป็นถุงและร่วงง่าย กลีบ
ดอก มี 4-16 กลีบ โคนกลีบคอดยาวโค้ง มักมี 2 กลีบที่ยื่นไปข้างหลังและมีขนาดที่ใหญ่กว่ากลีบอ่ืนๆ 
บางชนิดไม่มีกลีบดอก (สุชยา วิริยะการุณย์และคณะ, 2545: 69)   

พืชในวงศ์ Capparaceae มีทั้งหมด 39 สกุล และ 650 สปีชีย์ กระจายทั่วไปใน
พ้ืนที่เขตอบอุ่นท่ัวโลก (Hamed et al., 2007: 25) โดยพบว่าสกุล Capparis เป็นสกุลที่พบมากที่สุด
ทั่วโลก และพบมากในประเทศไทยเช่นกัน (สุชยา วิริยะการุณย์และคณะ., 2545: 69, Hamed et 
al., 2007: 25) มีรายงานว่าพืชหลายชนิดในสกุลนี้เป็นพืชสมุนไพรในต ารับยาแผนโบราณ เช่น 
Capparis spinosa  Capparis ovate และ Capparis decidua มีสรรพคุณที่น่าสนใจ เช่น สาร
สกัดส่วนล าต้น ดอก ผล และเปลือกราก มีสมบัติในการต้านการอักเสบ ระงับอาการปวด ต้านเชื้อ
แบคทีเรีย รักษาโรคความดัน ป้องกันตับถูกท าลาย และต้านเบาหวาน เป็นต้น (Chahlia, 2009: 
481, Mali et al., 2004: 10) มีรายงานการวิจัยถึงสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบของพืชสกุล Capparis 
ซึ่งมีความหลากหลายทางด้านโครงสร้างทางเคมี  เช่น สารกลุ่มฟลาโวนอยด์และฟีนอลิก ได้แก ่
Quercetin 3-O-gentiobioside ApigeninKaempferol3-O-RutinosideIsorhamnetin และ 
Isorhamnetin 3-O-rutinoside เป็นต้น (Afsharypuor et al., 1998: 307) สารกลุ่มสเตอรอลซึ่งมี
สาร Sitosterol เป็นสารหลัก (Yu et al., 2006: 1) สารในกลุ่มกลูโคซิโนเลต ซึ่งส่วนมากพบใน
ส่วนดอกและส่วนใบของพืชสกุลนี้ เช่น สารประกอบ Guanosine Glucoiberin Sinigrin 
Glucobrassicin และ Glucocapparin (Daxenbichler et al., 1991: 2623) นอกจากนี้ยังเคยมี
รายงานว่าสารกลุ่มสารหลักที่พบในเกือบทุกส่วนของพืชเป็นสารประเภทแอลคาลอยด์  เช่น 
Capparisinine Codonocarpine Cadabicine Capparidisine Capparisine 15-N-
Acetylcapparisine และ Flazine เป็นต้น (Rathee et al., 2011: 10) 

จากการส ารวจพันธุ์พืชในเขตพ้ืนที่ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ของกลุ่ม
ผู้วิจัยพบว่ามีความน่าสนใจในแง่ของความหลากหลายของพืชในสกุล Capparis เป็นอย่างมาก โดย
พบว่ามีท้ังสิ้น 7 ชนิด ซึ่งประกอบด้วยพืชที่ยังคงพบมาก 5 ชนิด ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis 
Kurz)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)  นก
กระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) (ภาพที่ 1) ส่วนอีก 2 
ชนิดเป็นพืชที่พบน้อยได้แก่ หนามเล็บแมว (Capparis tenera Dalzell) และสาลีแก่นใจ (Capparis 
zeylanica L) พืชทุกชนิดที่พบเป็นไม้พุ่มยืนต้นขนาดเล็ก ตามหลักแพทย์แผนโบราณมีการน าส่วน
ต่างๆของพืชทั้ง5 ชนิด ดังกล่าว เช่น ใบ ดอก ผล และล าต้น ไปใช้เป็นยาสมุนไพรเพ่ือรักษาอาการ
เจ็บป่วยต่างๆ เช่น อาการปวดเมื่อย ปวดฟัน แก้ไข้ แก้ร้อนใน ช่วยในการขับลม รักษาอาการแผล
อักเสบรักษาริดสีดวง และรักษามะเร็ง เป็นต้น (นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์, 2533) 

จากความต้องการอย่างเร่งด่วนในการค้นพบสารต้านมะเร็งชนิดใหม่ที่มีประสิทธิภาพสูงจาก
พืชสมุนไพร ประกอบกับการมีความหลากหลายของพืชในสกุล Capparis ในเขตพ้ืนที่ศึกษาวิจัยนั่น
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คือ พ้ืนที่ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี และโดยเฉพาะอย่างยิ่งการที่พืชเหล่านี้มี
สรรพคุณทางยาที่หลากหลายและมีการน าไปใช้ในการรักษาอาการของโรคมะเร็งตามภูมิปัญญาแพทย์
แผนโบราณแต่ยังไม่เคยมีการศึกษาวิจัยเชิงลึกเพ่ือสร้างข้อมูลทางวิชาการที่เชื่อถือได้ในการน าพืช
เหล่านี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในแง่ของการเป็นยารักษาโรคมาก่อน และเพ่ือเป็นการตอบสนอง
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี (พอ.สธ.) ในแง่ของการน าพืชไปใช้ประโยชน์   งานวิจัยนี้จึงสนใจที่ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นของ
สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบและฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากส่วนล าต้นของ
พืช 5 ชนิดในสกุล Capparis ซึ่งมีปริมาณมากพอในการเป็นพืชตัวอย่างส าหรับการวิจัย ได้แก่  พุงแก 
งัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลียและหนามโมนาโดยคาดหวังว่างานวิจัยนี้จะเป็นจุดเริ่มต้นของการค้นพบ
พืชชนิดใหม่เพ่ือเป็นแหล่งธรรมชาติแหล่งใหม่ส าหรับการศึกษาเชิงลึกในการค้นหาสารต้านมะเร็งที่ มี
ประสิทธิภาพสูงในอนาคต 
 

 

 

 

 
 

ภำพที่ 1.1 ดอกและใบ: ก) พุงแก  ข) งัวซัง  ค) นกกระลิงแดง  ง) วัวเลีย  จ) หนามโมนา  
                        (ที่มา;ถ่ายภาพโดยกลุ่มผู้วิจัย) 
                                                         
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 

 เพ่ือศึกษากลุ่มสารพฤกษเคมี และฤทธิ์ต้านมะเร็งของสารสกัดจากพืชสมุนไพรวงศ์ 
Capparaceae บางชนิด  

 

1.3 ประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรวิจัย 
 

1.3.1 ได้ข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของสารพฤกษเคมีกลุ่มส าคัญที่เป็นองค์ประกอบในพืช 
พุงแก (Capparis siamensis Kurz) หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง 
(Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis 
flavicans Kurz)  ซึ่งยังไม่เคยมีการศึกษาวิจัยมาก่อน  

1.3.2 ทราบข้อมูลชนิดของพืชที่แสดงฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งได้ดีที่สุด เพ่ือใช้ในการศึกษา
วิจัยเชิงลึกในการเป็นแหล่งส าหรับค้นหาโมเลกุลของสารต้านมะเร็งชนิดใหม่จากพืชสมุนไพรไทย  
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 1.3.3 องค์ความรู้จากงานวิจัย อาจสามารถเผยแพร่สู่สาธารณะชน เพ่ือส่งเสริมการ
เพาะปลูก และอาจเป็นการน าสมุนไพรในวงศ ์Capparaceae ที่หายากบางชนิดมาใช้ให้เกิดประโยชน์
ทางยาอย่างสูงสุด อันเป็นการสนองพระราชด าริ ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
 

1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 

 1.4.1  พืชสมุนไพรที่ใช้ในการวิจัยเป็นพืชในวงศ์ Capparaceae ซึ่งเก็บตัวอย่างจากพ้ืนที่ 
ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี มีทั้งหมด 5 ชนิด คือ พุงแก (Capparis siamensis 
Kurz) หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)  นก
กระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) และส่วนของพืชที่ใช้
ในการวิจัยคือ ส่วนล าต้น ซึ่งเก็บตัวอย่างเมื่อเดือนเมษายน พ.ศ. 2557 
 1.4.2 การเตรียมสารสกัด โดยการแช่หมักที่อุณหภูมิห้อง (27 oC) ด้วยตัวท าละลาย
อินทรีย์ ได้แก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอล ตามล าดับ 
 1.4.3 ศึกษาสารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบในพืชแต่ละชนิดโดยการให้สารสกัดทุกชนิด
ท าปฏิกิริยากับน้ ายาทดสอบที่มีความจ าเพาะ 
 1.4.4 ใช้เทคนิคโครมาโทกราฟีแผ่นบาง (Thin layer chromatography; TLC) ใน
การศึกษาสาร markers ในสารสกัดจากพืชทุกชนิด  
 1.4.4 การทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัด ใช้วิธี  Resazurin 
Microplate Assay (REMA) ซึ่งทดสอบโดยห้องปฏิบัติการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ ศูนย์พันธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (BIOTEC) และเซลล์มะเร็งที่ทดสอบได้แก่ เซลล์มะเร็งช่อง
ปาก KB (epidermoid carcinoma of oral cavity; KB) เซลล์มะเร็งเต้านม MCF-7 (breast 
adenocarcinoma; MCF-7) และเซลล์มะเร็งปอด KB (small cell lung cancer; NCI-H187) 
 

1.5 สมมุติฐำนของกำรวิจัย 
 

ถ้าพืชในวงศ์  Capparaceae มีสารออกฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งดังนั้นสารสกัดจากล า
ต้นของพืชจะแสดงฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง 
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1.6 ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

1.6.1  ตัวแปรต้น 
   สารสกัดจากล าต้นของพืชทุกชนิด ได้แก่  ต้นพุงแก (Capparis siamensis 

Kurz) ต้นหนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  ต้นงัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)  
ต้นนกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ ต้นวัวเลีย (Capparis flavicans Kurz)   
 

1.6.2 ตัวแปรตาม 
   สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบ และฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของ

สารสกัดจากล าต้นพืช 
 

1.6.3 ตัวแปรที่ต้องควบคุม 
  ชนิดของน้ ายาทดสอบที่มีความจ าเพาะต่อสารพฤกษเคมีแต่ละชนิด  

เทคนิค TLC ส าหรับการวิเคราะห์สาร markers  เซลล์มะเร็งที่ใช้ทดสอบ ได้แก่ เซลล์มะเร็งช่องปาก 
KB  เซลล์มะเร็งเต้านม MCF-7 และเซลล์มะเร็งปอด NCI-H187 และใช้วิธี Resazurin Microplate 
Assay ในการทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การมีอัตราเพ่ิมขึ้นของผู้ป่วยมะเร็งทั่วโลกเป็นผลให้นักวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์
สุขภาพเร่งด าเนินการคิดค้นเพ่ือหาแนวทางป้องกันหรือแนวทางใหม่ในการรักษา  ซึ่งการด าเนินการ
ด้วยวิธีต่างๆนั้นถือเป็นการวางแผนเพ่ือรองรับอัตราที่ยังคงมีมากขึ้นของการป่วยด้วยโรคมะเร็ง การ
ศึกษาวิจัยให้ลึกซึ้งถึงปัจจัย และกลไกต่างๆที่เป็นสาเหตุให้เกิดโรค ยังคงมีความจ าเป็นอย่างต่อเนื่อง
ตราบเท่าที่โรคมะเร็งยังเป็นโรคที่ท าลายชีวิตมนุษย์อย่างไม่สามารถหยุดยั้งได้อยู่เช่นนี้   แม้การรักษา
มะเร็งยังพอมีทางอยู่บ้างแต่มีหลายกรณีที่ผู้ป่วยมะเร็งประสบกับความสิ้นหวังที่จะมีชีวิตรอด  การ
รักษาด้วยวิธีทางการแพทย์สมัยใหม่อาจยังมีปัญหาส าหรับผู้ป่วยมะเร็ง จนในบางครั้งสิ่งที่ได้จาก
ธรรมชาติดูเหมือนจะเป็นความหวังใหม่ทั้งการเกิดขึ้นของแนวทางการป้องกัน และการค้นพบ
กระบวนการรักษาโรคมะเร็งที่มีประสทิธภาพสูงกว่าแนวทางเดิม    งานวิจัยนี้จึงเล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการน าเอาพืชสมุนไพรท้องถิ่นซึ่งเป็นสมบัติของธรรมชาติมาเป็นทางเลือกในการ
ศึกษาวิจัยโดยเน้นการสร้างองค์ความรู้พื้นฐานเพื่อน าไปสู่การพัฒนาต่อยอดให้พืชสมุนไพรไทยเป็นอีก
ทางเลือกที่โดดเด่นส าหรับการรักษาโรคมะเร็ง ในรายงานการวิจัยบทนี้จึงกล่าวถึงประเด็นที่มาบาง
ประการอย่างเป็นล าดับเพ่ือเชื่อมโยงให้เห็นถึงที่มาและคุณค่าของงานวิจัยเรื่องนี้ ดังนี้ 

2.1 สถานการณ์ปัจจุบันของโรคมะเร็ง 

โรคมะเร็งเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตในล าดับต้นๆของคนทั่วโลก ซึ่งองค์การอนามัย
โลกพบว่ายิ่งมีอัตราเพ่ิมขึ้นทุกๆปี โดยจากการส ารวจเฉพาะในปี ค.ศ. 2012 มีผู้ป่วยมะเร็งรายใหม่
เพ่ิมข้ึนถึง 14.1 ล้านคน ซึ่งคิดจากประชากรทั่วโลก ในผู้ป่วยมะเร็งเพศหญิงพบว่าป่วยด้วยโรคมะเร็ง
เต้านม (breast cancer) มากที่สุดคิดเป็น 40% ของผู้ป่วยมะเร็งเพศหญิงทั้งหมด และในเพศชาย
ป่วยด้วยโรคมะเร็งปอด (lung cancer) มากที่สุดคิดเป็น 16.7%  ของผู้ป่วยมะเร็งเพศชายทั้งหมด 
ดังแสดงในภาพที่ 2.1 (Ferlay et al., 2012)  และถ้าหากกล่าวถึงโรคมะเร็งที่ท าให้เกิดการเสียชีวิต
มากที่สุดในเพศชายคือ มะเร็งปอด มะเร็งกระเพาะอาหาร (stomach cancer) มะเร็งตับ (liver 
cancer) และมะเร็งทวารหนัก (colorectal cancer) ส่วนในเพศหญิงพบว่ามะเร็งที่ท าให้เกิดการ
เสียชีวิตที่สูงสุดคือ มะเร็งเต้านม (Ferlay et al., 2012) แสดงดังภาพที่ 2.2     
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             ภาพที่ 2.1 จ านวนผู้ป่วยมะเร็งทั่วโลกแบ่งตามชนิดของมะเร็ง ในปี ค.ศ. 2012  
                              (ที่มา; Ferlay et al., 2012) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

             ภาพที่ 2.2 ชนิดของมะเร็งที่เป็นสาเหตุให้เกิดการเสียชีวิตทั้งในเพศชายและเพศหญิง  
                            (ที่มา; Ferlay et al., 2012) 
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นอกจากนี้แล้ว  Ferlay และคณะ ยังได้สรุปถึงจ านวนผู้ป่วยและชนิดของมะเร็ง
ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2008 ถึงปี ค.ศ. 2012 โดยคิดเทียบกับประชากรทั่วโลก ดังแสดงในภาพที่ 2.3   

 

 

              

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 2.3  ผู้ป่วยมะเร็งทั่วโลกจ านวน 32 ล้านคน ที่เพ่ิมข้ึนภายใน 5 ปี ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2008- 
                  2012 แบ่งตามชนิดของมะเร็งที่พบทั้งในเพศชายและเพศหญิง (ที่มา; Cancer  
                  research, 2014) 

จากภาพที่ 2.3 จะเห็นได้ว่าภายใน 5 ปี หลังจากที่แพทย์ท าการวิจัยฉัยแล้วพบว่ามี
ผู้ป่วยที่เป็นโรคมะเร็งเพ่ิมสูงขึ้นถึง  32.5 ล้านคน โดยที่เพศหญิงส่วนใหญ่ป่วยด้วยโรคมะเร็งเต้านม
สูงขึ้นถึงประมาณ 6.3 ล้านคน และรองลงมาพบว่าป่วยด้วยโรคมะเร็งปากมดลูก (cervix cancer) 
สูงขึ้นประมาณ 0.63 ล้านคน เพศชายส่วนใหญ่ป่วยด้วยโรคมะเร็งต่อมลูกหมาก (prostate cancer) 
สูงขึ้นประมาณ 3.9 ล้านคน และมะเร็งที่พบว่ามีทั้งเพศหญิงและเพศชายที่เป็นมากที่สุดคือ มะเร็ง
ทวารหนัก โดยมีจ านวนผู้ป่วยสูงขึ้นรวมกันประมาณ 3.5 ล้านคน  

จากข้อมูลที่กล่าวไปแล้วข้างต้นพบว่า ผู้ป่วยด้วยโรคมะเร็งมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น
และยังคงเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในระดับโลก   
ถ้ามองสถานการณ์ของโรคมะเร็งในปัจจุบันให้มีวงแคบลงจนถึงระดับประเทศ   ประเทศไทยยังถือได้
ว่าประสบกับปัญหาคุณภาพชีวิตของประชากรที่มีอัตราการตายด้วยโรคมะเร็งเพ่ิมมากขึ้นเช่นกัน โดย
สถาบันมะเร็งแห่งชาติได้ท าการค านวณสถิติโรคมะเร็งของประเทศไทยจากข้อมูลที่ได้รับจากหน่วย
ทะเบียนมะเร็งระดับประชากรทั่วประเทศ ซึ่งมีสถิติโรคมะเร็งในปี พ .ศ. 2548 คือ มีผู้ป่วยรายใหม่
จ านวน 98,852 คน เป็นเพศชายจ านวน 48,596 คน และ เพศหญิงจ านวน 50,256 คน โรคมะเร็งที่
พบมากเป็น 5 อันดับแรกในเพศชายคือ มะเร็งตับ มะเร็งปอด มะเร็งล าไส้ มะเร็งต่อมลูกหมาก  
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และมะเร็งเม็ดเลือดขาว ตามล าดับ (ภาพที่ 2.4) ส่วนโรคมะเร็งที่พบมาก 5 อันดับแรกในเพศหญิง 
คือ มะเร็งเต้านม มะเร็งตับ มะเร็งปากมดลูก มะเร็งปอด และมะเร็งล าไส้ใหญ่ดังแสดงข้อมูลในภาพที่ 
2.5  (Khulaprema et al., 2013) และเมื่อปี พ.ศ. 2551 ประเทศไทยมีผู้เสียชีวิตด้วยโรคมะเร็ง
ประมาณ 61,082 คน เป็นเพศชาย 35,437 คน เป็นเพศหญิงจ านวน 25,645 คน ซึ่งพบว่ามีแนวโน้ม
เพ่ิมสูงขึ้น โดยมีผู้เสียชีวิตเพศชายด้วยโรคมะเร็ง 5 อันดับแรก คือ มะเร็งตับ มะเร็งปอด มะเร็งล าไส้
ใหญ่ มะเร็งช่องปากและคอหอย และมะเร็งเม็ดเลือดขาว (ภาพที่ 2.6) ส่วนในเพศหญิงพบผู้เสียชีวิต
ด้วยโรคมะเร็ง 5 อันดับแรก คือ มะเร็งตับ มะเร็งปอด มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูก และมะเร็ง
ล าไส้ (ภาพที่ 2.7) และมะเร็งที่เป็นปัญหาส าคัญ 5 อันดับแรกของประเทศคือ มะเร็งตับ มะเร็งปอด 
มะเร็งเต้านม มะเร็งปากมดลูกและมะเร็งล าไส้ใหญ่ โดยคิดเป็น 56.38% ของมะเร็งทั้งหมด 
(Khulaprema et al., 2013) 

 
 

 

 

 

 
 

   ภาพที่ 2.4  การเกิดโรคมะเร็งชนิดต่างๆในเพศชาย ปี พ.ศ. 2548; ต่อประชากร 100,000 คน  
                  (ที่มา; Khulaprema et al., 2013) 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 2.5  การเกิดโรคมะเร็งชนิดต่างๆในเพศหญิง ปี พ.ศ. 2548; ต่อประชากร 100,000 คน  
                  (ที่มา; Khulaprema et al., 2013) 
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ภาพที่ 2.6  การเกิดโรคมะเร็งชนิดต่างๆในเพศชาย ปี พ.ศ. 2551; ต่อประชากร 100,000 คน  
                (ที่มา; Globocan, 2008) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.7  การเกิดโรคมะเร็งชนิดต่างๆในเพศหญิง ปี พ.ศ. 2551; ต่อประชากร 100,000 คน  
                (ที่มา; Globocan, 2008) 
 

        จากการเพ่ิมขึ้นของประชากรที่ป่วยด้วยโรคมะเร็งตามที่ได้กล่าวโดยสรุปไปแล้วนั้น 
ท าให้ทางการแพทย์มีความตระหนักและคิดค้นหาวิธีในการรักษาผู้ป่วยให้หายขายหรือเยียวยาผู้ป่วย
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ให้มีชีวิตยาวนานมากข้ึน ซึ่งวิธีที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็งได้แก่ การฉายแสงหรือที่เรียกว่า “รังสี
บ าบัด” การผ่าตัด และการให้ยาต้านมะเร็งหรือที่เรียกว่า “เคมีบ าบัด” หรืออาจใช้หลายๆวิธีตามที่
กล่าวมาแล้วนั้นร่วมกันซึ่งขึ้นอยู่กับสภาพพยาธิของมะเร็งแต่ละชนิด  แต่วิธีที่นิยมมากเนื่องจากผู้ป่วย
ได้รับความเจ็บปวดและเสี่ยงต่อการเสียชีวิตน้อยท่ีสุดคือ การท าเคมีบ าบัด  แต่การรักษาโดยวิธีนี้ก็ยัง
เป็นวิธีที่ต้องมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพราะยาต้านมะเร็งส่วนมากที่ใช้ยังคงมีปัญหาที่
ก่อให้เกิดอาการข้างเคียงรุนแรงต่างๆ เนื่องจากความเป็นพิษและการออกฤทธิ์อย่างไม่จ าเพาะของยา
จึงยังคงเป็นอุปสรรคส าคัญอีกประการหนึ่งต่อการรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็งให้หายขาด ดังนั้นในประเด็น
ถัดไปจึงได้กล่าวถึงตัวอย่างของยาต้านมะเร็งบางชนิดและความเป็นพิษของยา 
 

2.2 ยาต้านมะเร็งบางชนิดและความเป็นพิษ 
 

 ยาต้านมะเร็งที่ใช้ในผู้ป่วยโรคมะเร็งโดยส่วนใหญ่ จะยังคงมีปัญหาเรื่องของความเป็นพิษ
ต่างๆ และความเป็นพิษที่พบโดยทั่วไปได้แก่ ความเป็นพิษต่อระบบโลหิต  ระบบทางเดินอาหาร 
ระบบประสาท ความเป็นพิษต่อปอด และความเป็นพิษต่อกล้ามเนื้อหัวใจเป็นต้น ซึ่งสามารถกล่าว
โดยสรุปดังนี้  
  

 2.2.1  พิษต่อระบบโลหิต 
 

  ยาต้านมะเร็งบางชนิดจะก่อให้เกิดภาวะความผิดปกติทางโลหิตวิทยา ซึ่งเกิดได้
หลายรูปแบบ เช่น ภาวะไขกระดูกฝ่อ (aplastic anemia) ภาวะเลือดจาง (anemias) ภาวะเม็ดเลือด
ขาวต่ า (leukopenia) ภาวะเม็ดเลือดขาวนิวโทรฟิลต่ า (neutropenia, agranulocytosis), ภาวะ
เกล็ดเลือดต่ า (thrombocytopenia) ภาวะเลือดออกผิดปกติ (bleeding disorders) ความผิดปกติ
เกี่ยวกับการแข็งตัวของเลือด (coagulation disorders) เป็นต้น และอาการบางชนิดอาจส่งผลถึงขั้น
ท าให้ผู้ป่วยโรคมะเร็งเสียชีวิตได้ ตัวอย่างดังแสดงในตารางที่ 2.1 (โครงสร้างทางเคมีของยาแสดงใน
ภาคผนวก 1) 
 

ตารางท่ี 2.1 ตัวอย่างยาต้านมะเร็งที่เป็นพิษต่อระบบโลหิต  
ยาที่ก่อให้เกิดภาวะไขกระดูกฝ่อ ยาที่ก่อให้เกิดภาวะโลหิตจาง ยาที่ก่อให้เกิดภาวะเกลด็เลือดต่ า 
Paclitaxel Cisplatine Dacarbazine 
Mitomycin Docetaxel Mitomycin 
Vinorelbrine Altretamine 5-Flurouracil 
Ifosamide Cytarabine Lomustine 
Visblastine Topotecan Carboplatine 
Doxorubicin Paclitaxel Thiotepa 

 ที่มา; Remesh, 2012  
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 2.2.2  พิษต่อระบบทางเดินอาหาร 
 

  ยาต้านมะเร็งบางชนิด หลังจากที่ผู้ป่วยได้รับแล้วจะก่อให้เกิดภาวะต่างๆอัน
เนื่องมาจากระบบทางเดินอาหารได้รับความอันตรายจากยา แล้วเร่งให้ระบบร่างกายเกิดอาการต้าน
การท างานของยารักษาโรคมะเร็ง เช่น เกิดอาการเบื่ออาหาร (anorexia) อาการคลื่นไส้ (nausea) 
และอาเจียน (vomiting) ซึ่งจะเกิดขึ้นภายใน 1-6 ชั่วโมงหลังจากได้รับยา หรืออาจต่อเนื่องไปจนถึง 
5 วัน ตัวอย่างยาต้านมะเร็งที่มีผลกระทบต่อระบบทางเดินอาหาร เช่น ยา Carmustine Bleomycin  
Busulfan Hydroxyurea Vinblastine Etoposide Gemcitabine Carboplatin 
Cyclophosphamide และ Dacarbazine เป็นต้น (Rittenberg, 2002) 
 

 2.2.3  พิษต่อระบบประสาท 
   

  การที่ผู้ป่วยได้รับยาต้านมะเร็งในปริมาณที่สูง และการให้ยาชนิดใหม่กับผู้ป่วยมะเร็ง
ในระหว่างการรักษาจะส่งผลให้ระบบการท างานของสมอง ระบบสื่อกระแสประสาทถูกท าลายไป 
ก่อให้เกิดอาการชาตามมือและเท้า (paresthesia of hand and feet) สูญเสียการตอบสนองใน
ลักษณะ deep tendon reflex หรือ อาการอ่อนแรง (weakness) ซึ่งภาวะแบบนี้มักพบในผู้ป่วย
สูงอายุ (Klaas et al., 1999) ตัวอย่างยาที่มีผลกระทบต่อระบบประสาทแสดงในตารางที่ 2.2 
(โครงสร้างทางเคมีของยาแสดงในภาคผนวก 1)   
 

ตารางท่ี 2.2 ตัวอย่างยาต้านมะเร็งที่เป็นพิษต่อระบบประสาท  
ประสาทไขสันหลังอักเสบ
เฉียบพลัน 

ระบบประสาทอัตโนมตัิเสื่อม ท าลายเส้นประสาท ปลายประสาทอักเสบ 

Cytarabine Cisplatin Vindesine Vincristine 
Methotrexate Paclitaxel Vinblastine Vinblastine 
Thiotepa Procarbazine Viscristrine Vindesine 
 Vindesine Carmustine Carboplatin 
 Vinblastine Ifosamide Procarbazine 
ที่มา; Klaas et al., 1999 
 

2.2.4 พิษต่อปอด  
 

          ยาต้านมะเร็งบางชนิดมีความเป็นพิษต่อปอด ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
ปอดอักเสบเรื้อรัง (chronic pulmonary fibrosis) ภาวะภูมิแพ้ (hypersensitivity reaction) และ
ภาวะที่เรียกว่า capillary leak syndrome เป็นต้น (Weiss, 2001) ดังแสดงตัวอย่างในตารางที่ 2.3 
(โครงสร้างทางเคมีของยาแสดงในภาคผนวก 1) 
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ตารางท่ี 2.3 ตัวอย่างยาต้านมะเร็งที่มีความเป็นพิษต่อปอด  

ยาที่ก่อให้เกิดอาการปอดอักเสบ
เรื้อรัง 

ยาที่ก่อให้เกิดภาวะภูมิแพ้ ยาที่ก่อให้เกิดภาวะ capillary leak 
syndrome 

Bleomycin Cytarabine Bleomycin 
Dactinomycin Gemcitabine Methotrexate 
Mitomycin Methotrexate Fludarabine 
Carmustine Cyclophosphamide Azathioprine 
Lomustine Docetaxel Docetaxel 
Cyclophosphamide Teniposide Paclitaxel 
Melphalan Mitomycin Teniposide 
Methotrexate Bleomycin  
Fludarabine Interleukin-2  

ที่มา; Weiss, 2001 

 

2.2.5  พิษต่อหัวใจ   
 

  ยาต้านมะเร็งบางชนิดมีความอันตรายต่อระบบการท างานของหัวใจ ซึ่งสามารถ
แสดงความเป็นพิษต่อหัวใจได้ 3 แบบ ได้แก่ กล้ามเนื้อหัวใจเสื่อม (cardiomyopathy) หัวใจเต้นผิด
จังหวะ (arrhythmias) และ ภาวะหัวใจขาดเลือด (ischemia) ซึ่งอาจมีผลมาจากการเกิดสารอนุมูล
อิสระในระหว่างที่ผู้ป่วยโรคมะเร็งได้รับยา (Keizer et al., 1990) โดยสามารถแสดงตัวอย่างของยา
ในกลุ่มนี้ดังตารางท่ี 2.4 (โครงสร้างทางเคมีของยาแสดงในภาคผนวก 1) 

 

ตารางท่ี 2.4 ตัวอย่างยาต้านมะเร็งที่เป็นพิษต่อหัวใจ  

กล้ามเนื้อหัวใจเสื่อม หัวใจเต้นผิดจังหวะ ภาวะหัวใจขาดเลือด 
Doxorubicin Doxorubicin 5-Fluorouracil 
Daunorubicin Daunorubicin Vinblastine 
Epirubicin Epirubicin Vincristine 
Idarubicin Idarubicin Vinblastine 
Mitoxanthrone Mitoxanthrone Interleukin-2 
Cyclophosphamide Cyclophosphamide  Bleomycin 
Ifosfamide Paclitaxel Cisplatin 
Interferone-alfa  Mitomycin-C 

ทีม่า; Keizer et al., 1990 
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 นอกจากที่กล่าวไปข้างต้นนั้น ยังมีอาการข้างเคียงอีกหลายอย่างที่เกิดจากความเป็น
พิษของยาต้านมะเร็งที่มักพบในผู้ป่วยเกือบทุกคน เช่น ผมร่วงเนื่องจากยาต้านมะเร็งเป็นพิษต่อต่อม
ผม อาการปากเป็นแผลเนื่องจากยาบางชนิดแสดงความเป็นพิษท าลายเซลล์เยื่อบุที่มีอัตราการแบ่ง
เซลล์สูง หรือแม้แต่ยาบางชนิดก่อให้เกิดภาวะความดันโลหิตสูง  เป็นต้น (Remesh, 2012)  จากการ
ยังคงมีความเป็นพิษของยาต้านมะเร็งที่ใช้ในปัจจุบัน เป็นสาเหตุให้นักวิทยาศาสตร์พยายามค้นหา
โมเลกุลของยาชนิดใหม่เพ่ือใช้ทดแทน โดยคาดหวังว่ายาที่ค้นพบใหม่นั้นจะมีประสิทธิภาพสูงในการ
ท าลายเฉพาะเซลล์มะเร็ง และไม่แสดงความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติอ่ืนๆ โดยนักวิทยาศาสตร์พบว่า
แหล่งของธรรมชาติหลายแหล่งสามารถให้โมเลกุลของสารต้นแบบในการพัฒนาต่อยอดให้เป็นยาต้าน
มะเร็งได้ ไม่ว่าจะเป็น เชื้อจุลชีพ สัตว์ และโดยเฉพาะอย่างยิ่งพืช  จากการที่พืชเป็นสิ่งที่มีชีวิตที่มี
ความหลากหลายทั้งในแง่ของสายพันธุ์ และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ ท าให้พืชเป็นแหล่งของการ
ค้นหาสารต้านมะเร็งที่ส าคัญอีกแหล่งหนึ่งเมื่อเทียบกับแหล่งธรรมชาติอ่ืนๆ และยาต้านมะเร็งหลาย
ชนิดที่ได้กล่าวไปในตอนต้นล้วนได้มาจากพืช และในส่วนถัดไปของรายงานวิจัยฉบับนี้จะได้กล่าวถึง
ตัวอย่างของพืชบางชนิดที่เป็นแหล่งของการค้นพบโมเลกุลที่แสดงฤทธิ์ในการเป็นสารต้านมะเร็ง  

 

2.3 สารพฤกษเคมี 
  การที่พืชถูกค้นพบว่าเป็นแหล่งของสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ เนื่องจากพืชเป็น
สิ่งมีชีวิตที่สามารถสร้างสารชนิดต่างๆได้เอง อาจเนื่องมาจากกระบวนการสังเคราะห์แสงซึ่งเป็น
กระบวนการท างานร่วมกันอย่างซับซ้อนของเอนไซม์ชนิดต่างๆ ภายในเซลล์ของพืช จึงเกิดการสร้าง
สารเคมีชนิดต่างๆขึ้นจ านวนมาก เรียกว่า สารพฤกษเคมี  โดยสารที่พืชสร้างขึ้นแบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ สารปฐมภูมิ ซึ่งเป็นสารที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเมทาบอลิซึม ที่จ าเป็นอย่างคบวงจร 
เช่น การเจริญเติบโต การสังเคราะห์แสง การสะสมอาหารและพลังงาน การสืบพัน์ ฯลฯ ตัวอย่างของ
การกลุ่มนี้ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต ไขมัน กรดอะมิโน โปรตีน และเอนไซม์  เป็นต้น สารทุติยภูมิ เป็น
สารประกอบที่เกิดจากเมทาบอลิซึมของพืช มีขั้นตอนการสังเคราะหืที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับ
ชนิดของพืช แต่สารในกลุ่มนี้ไม่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของพืช พบได้แตกต่างกันไปในพืชแต่
ละชนิด และส่วนใหญ่มักเป็นสารสารที่แสดงฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาที่มีประสิทธิภาพ สามารถน ามา
ประยกุต์ใช้ในการเป็นยา ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร หรือแม้แต่บางครั้งอาจเป็นสารที่มีความเป็นพิษ และ
ในรายงานบทนี้จะยกตัวอย่างสารพฤกษเคมีทุติยภูมิที่ส าคัญบางชนิด ดังนี้ 
 

 2.3.1 แอลคาลอยด์ 
  แอลคาลอยด์ (alkaloids) เป็นสารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุไนโตรเจนเป็น
องค์ประกอบ เป็นสารอีกกลุ่มหนึ่งที่เป็นที่รู้จักและถูกน ามาใช้ประโยชน์นานมากกว่า 4,000 ปีมาแล้ว  
แอลคาลอยด์หมายถึงสารที่มีสมบัติเป็นด่างที่พบในผัก  โดยมีไนโตรเจนอย่างน้อย 1 อะตอมในวง
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แหวนหรือวงแหวนแบบเฮเทอโรไซคลิก (heterocyclic ring)  มีสมบัติเป็นเบส เมื่ออยู่ในสภาพของ
สารละลายสารกลุ่มนี้จะมีรสชาติขม มักมีการน าสมุนไพรที่มีสารกลุ่มแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบ
ไปใช้ประโยชน์ในทางเกษตรกรรม  เช่น ใช้ขับไล่แมลงศัตรู พืช  หรือก าจัดวัชพืช เป็นต้น  
สารแอลคาลอยด์บริสุทธิ์ที่แยกได้ส่วนใหญ่แสดงฤทธิ์เป็นสารกระตุ้นประสาท  เป็นสารพิษ และบาง
ชนิดเป็นสารเสพย์ติด (อ้อมบุญ วัลลิสุต และปองทิพย์ สิทธิสาร, 2556)  ตัวอย่างของสารแอลคา
ลอยด์จากพืชบางชนิด ดังแสดงในภาพที่ 2.8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.8 ตัวอย่างโครงสร้างของสารแอลคาลอยด์ 
 

2.3.2 ฟลาโวนอยด์  
                    

สารประกอบฟลาโวนอยด์ เป็นสารกลุ่มพอลิฟีนอลิกที่พบมากในพืชเกือบทุกชนิด
โครงสร้างมีวงแหวนเบนซีนเป็นองค์ประกอบ สารกลุ่มนี้มีฤทธิ์เป็นสารต้านออกซิเดชัน หรืออนุมูล
อิสระที่ดีมาก เช่น สารเคอร์ซิติน (quercetin) เคเอมเฟอรอล (kaempferol) และ เคอร์ซิทริน 
(quercitrin) เป็นต้น   ซึ่งสารเหล่านี้เป็นฟลาโวนอยด์ที่สามารถพบในพืชเกือบทุกชนิดคิดเป็นร้อยละ 
70 ของสารที่พบได้ในพืช  นอกจากนี้ยังมีสารกลุ่มฟลาโวน (flavones)  ไดไฮโดรฟลาโวน 
(dihydroflavones)    ฟลาแวน (flavans)  ฟลาโวนอล (flavonols)  แอนโทรไซยานิดิน 
(anthocyanidin)  และโปรแอนโทรไซยานิดิน (proanthocyanidin) (อ้อมบุญ วัลลิสุต และปอง
ทิพย์ สิทธิสาร, 2556)    ดังแสดงโครงสร้างในภาพที่ 2.9 
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ภาพที่ 2.9 ตัวอย่างสารประเภทฟลาโวนอยด์ 

 

 2.3.3 ฟีนอลิก 

  สารประกอบฟีนอลิกหรือเรียกว่าสารพอลีฟีนอลิกเป็นสารที่พบในพืชที่มีสีสันต่างๆ
กล่าวคือมักเป็นสารรงควัตถุของพืชทั้งในผักและผลไม้ สารเหล่านี้ล้วนแล้วแต่ถูกสังเคราะห์ขึ้นจาก
สารตั้งต้นกรดอะมิโนชนิด ฟีนิลอะลานีน (phenylalanine) โดยอาศัยการท างานของเอนไซม์ฟีนิลอะ
ลานีน แอมโมเนียไลเอส (phenylalanine ammonia lyase) เป็นกลุ่มสารที่ท าหน้าที่หลายอย่างใน
พืช เช่น ป้องกันการถูกท าลายของพืชจากศัตรูพืชจ าพวกเชื้อรา หรือเชื้อแบคทีเรีย นอกจากนี้สาร
กลุ่มฟีนอลิกบางชนิดยังสามารถน ามาใช้ในการควบคุมการติดเชื้อ  และรักษาอาการอักเสบในคนได้ 
(อ้อมบุญ วัลลิสุต และปองทิพย์ สิทธิสาร, 2556)  ตัวอย่างสารประกอบฟีนอลิกแสดงในภาพที่ 2.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.10  ตัวอย่างสารประเภทฟีนอลิก 
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2.3.4 ซาโปนินส์  
สารประกอบซาโปนินส์เป็นกลุ่มสารที่น่าสนใจอีกกลุ่มหนึ่ง  เนื่องจากมีฤทธิ์ทาง

ชีวภาพที่น่าสนใจ เดิมที่ค าว่า saponin มีรากศัพท์เดิมมาจากค าว่า Saponaria vaccaria (Quillaja 
saponaria) ซึ่งเป็นชื่อของพืชชนิดหนึ่งที่มีปริมาณของสารซาโปนินสูงมาก โดยในสมัยก่อนถูกน ามาใช้
เป็นสบู่ท าความสะอาดร่างกาย สารประกอบซาโปนินส์เมื่อละลายในน้ าจะมีสมบัติเหมือนกับสบู่
เนื่องจากสามารถก่อให้เกิดฟองได้   สารซาโปนินส์แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ สเตอรอยด์ ซาโปนินส์ 
(steroidal saponin) และไตรเทอร์พีนอยด์ ซาโปนินส์ (triterpenoidal sponins) ซึ่งมักมีหมู่ของ
น้ าตาลสร้างพันธะที่ต าแหน่ง C-3 สารซาโปนินส์ส่วนใหญ่มีความเป็นพิษสูง มีรสชาติขมเฝื่อน และ
สามารถก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อต่อมชนิดต่างๆ  ในธรรมชาติมีสถานะเป็นของแข็ง ละลายได้ใน
ตัวท าลายขั้วสูงเช่น แอลกอฮอ์ และน้ าไม่ละลายในตัวท าละลายขั้วต่ าเช่นเฮกเซน หรือเบนซีน (อ้อม
บุญ วัลลิสุต และปองทิพย์ สิทธิสาร, 2556)   ดังแสดงตัวอย่างในภาพที่  2.11 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.11  ตัวอย่างสารประเภทซาโปนินส์ 
  

2.3.5 แทนนิน 
  สารประกอบแทนนินเป็นสารที่พบมากในพืชทุกชนิด เป็นสารประกอบฟีนอลิกที่มี

มวลโมเลกุลสูง  สามารถละลายได้ดีในตัวท าละลายที่เป็นแอลกอออล์และน้ า มักพบสารแทนนินใน
ส่วนราก ส่วนเปลือก ล าต้น เป็นต้น มีสมบัติเป็นกรดเมื่ออยู่ในรูปของสารละลาย และเมื่อท าปฏิกิริยา
กับกรด ภายในโมเลกุลจะเกิดหมู่ฟังก์ชันคาร์บอกซิล หรือหมู่ฟีนอลิก สารแทนนินสามารถเกิดสาร
เชิงซ้อนได้กับสารโปรตีน  ท าให้เกิดการตกตะกอนของโปรตีนได้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
hydrolysable tannins เช่น กรดแกลลิก (gallic acid) และกรดเอลลาจิก (ellagic acids) และ 
condendensed tannins  ในภูมิปัญญาพ้ืนบ้านพืชสมุนไพรที่มีปริมาณของแทนนินสูงมักถูกน ามา
รักษาอาการเจ็บป่วยบางชนิด เช่น อาการตกขาว (leucorrhoea)  ไซนัสอักเสบ (rhinnorhoea) 
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และอาการท้องเสียรุนแรง (diarrhea) (อ้อมบุญ วัลลิสุต และปองทิพย์ สิทธิสาร, 2556)  ตัวอย่าง
ของสารแทนนินดังแสดงในภาพที่  2.12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.12 ตัวอย่างของสารแทนนิน 
 

 2.3.6 เทอร์พีนอยด์ 
    สารประกอบเทอร์พีนอยด์พบมากในพืชเกือบทุกชนิด จัดเป็นสารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอนประเภทไม่อ่ิมตัวที่มีมวลโมเลกุลสูง ถ้าพบในสถานะของเหลวมักเป็นองค์ประกอบใน
น้ ามันหอมระเหย  เกิดจากการรวมตัวกันของหน่วยย่อย (C5H8)n  แบ่งบอกเป็นหลายประเภท
ด้วยกัน เช่น มอนอเทอร์พีนอยด์  ไดเทอร์พีนอยด์ ไตรเทอร์พีนอยด์ และเซส์คิวเทอร์พีนอยด์ ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับจ านวนอะตอมของคาร์บอนที่เป็นองค์ประกอบ หรือขึ้นอยู่กับจ านวนหน่วยย่อยไอโซพรีน 
(isoprene units, ตาราง 2.2) สารกลุ่มมีฤทธิ์ทางชีวภาพที่หลากหลายเช่น ต้านมะเร็ง ต้านอักเสบ 
ก าจัดแมลงศัตรูพืชและก าจัดวัชพืช เป็นต้น (อ้อมบุญ วัลลิสุต และปองทิพย์ สิทธิสาร, 2556)  
ตัวอย่างโครงสร้างสารเทอร์พีนอยด์แสดงในภาพที่ 2.13 

 2.3.7 สเตอร์รอยด์  

  สารสเตอรอยด์ที่สร้างจากพืช อาจหมายถึงสารในกลุ่มคาร์ดิแอกไกลโคไซด์  
(cardiac glycosides) เป็นสารที่มีการน าไปใช้ประโยชน์หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งสารในกลุ่ม
นี้จะแสดงฤทธิ์ดีเกี่ยวกับการท างานของกล้ามเนื้อหัวใจ สารบางชนิดจึงถูกน ามาใช้เป็นยาคลาย
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กล้ามเนื้อหัวใจ (อ้อมบุญ วัลลิสุต และปองทิพย์ สิทธิสาร, 2556)  โครงสร้างของสเตอรอยด์บาง
ชนิดแสดงดังภาพที่ 2.14 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.13  ตัวอย่างสารประกอบเทอร์พีนอยด์ 
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ภาพที่ 2.14  ตัวอย่างสารประกอบสเตอรอยด์ 
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2.4 พืชและการค้นพบสารต้านมะเร็ง 
 

  พืช นับเป็นสิ่งมีชีวิตที่มนุษย์มีการน ามาใช้ประโยชน์ในแง่ของยาสมุนไพรเป็นเวลา
ช้านาน และความหลากหลายทางชีวภาพของพืชแต่ละพ้ืนถิ่นท าให้การค้นหายาจากพืชยังคงด าเนิน
มาจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการค้นหายาต้านมะเร็งที่มีประสิทธิภาพสูง ในส่วนนี้จะกล่าวถึง
ยาต้านมะเร็งจากพืชบางชนิด โดยแบ่งเป็นประเภทที่ส าคัญ ดังนี้  วินคา แอลคาลอยด์ (Vinca 
alkaloids)   โพโดฟิลโลท็อกซิน (Podophyllotoxin)   แท็กเซน ไดเทอร์พีนอยด์ (Taxane 
diterpenoids) แคมพ์โททีซิน ควิโนลีนแอลคาลอยด์ (Camptothecin quinolone alkaloids) และ
สารกลุ่มคอมเบรสตาสตาติน (combretastatin) ซ่ึงสามารถกล่าวถึงสารแต่ละประเภทโดยสรุปดังนี้   
 

 2.4.1 วินคา แอลคาลอยด์และอนาลอก 
 

 สารต้านมะเร็งในกลุ่มนี้มีการค้นพบครั้งแรก 2 ชนิดได้แก่ Vinblastine  และ 
Viscristine  ซึ่งแยกได้จากพืช Catharanthus roseus G. โดยมีการใช้เป็นยามาเป็นเวลายาวนาน
ประมาณ 50 ปี และเป็นสารที่แสดงฤทธิ์ในการยับยั้งการแบ่งเซลล์ของเซลล์มะเร็งในขั้นการสร้างเส้น
ใยไมโทติก (mitotic spindle) เป็นผลให้เซลล์มะเร็งเกิดการตายแบบอะพอพโทซิส (apoptosis) 
หลังจากนั้นสารเหล่านี้ถูกใช้เป็นสารต้นแบบในการสังเคราะห์สารอนุพันธ์ชนิดต่างๆ ที่ยังคงแสดงฤทธิ์
ในการต้านมะเร็งอย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ Vindesine (Eldisine) Vinorelbine (Navelbine) 
Vinflunine  Hydravin  Vinglycinate   และ Vintripol  (Verma and Singh, 2010) ซึ่งมีสูตร
โครงสร้างดังแสดงในภาพที่ 2.15 

 

2.4.2 โพโดฟิลโลท็อกซินและอนาลอก  

 สารในกลุ่มโพโดฟิลโลท็อกซินที่พบชนิดแรก คือ Podophyllotoxin ซ่ึงแยกได้จาก
พืช Podophyllum peltatum แสดงฤทธิ์ต้านมะเร็งโดยยับยั้งการแบ่งเซลล์ด้วยกระบวนการยึดจับ
กับเส้นใยทิวบูลิน (tubulin) แบบไม่ผันกลับ (Imbert, 1998)   และสารอนาลอกบางชนิดของสาร 
Podophyllotoxin สามารถแสดงฤทธิ์ต้านมะเร็งได้ดีเช่นเดียวกัน ได้แก่ Etoposide และ 
Teniposide  โดยมีกลไกการออกฤทธิ์ในการยับยั้งเอนไซม์ topoisomerase II ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
กระบวนการแบ่งเซลล์ และสารเหล่านี้ถูกใช้เป็นยารักษาโรคมะเร็งหลายชนิดในปัจจุบัน (Srivastava 
et al., 2005) โครงสร้างทางเคมีดังแสดงในภาพที่ 2.16 
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ภาพที่ 2.15 โครงสร้างของสาร วินคาแอลคาลอยด์บางชนิด 

  

    
 
 
       
        
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.16 โครงสร้างของสารโพโดฟิลโลท็อกซินและสารอนาลอก  
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 2.4.3 แท็กเซนไดเทอร์พีนอยด์และอนาลอก 
 

  สารชนิดแรกในกลุ่มแท็กเซนไดเทอ์พีนอยด์ที่ถูกค้นพบคือ Taxol ซึ่งแยกได้จาก
เปลือกต้น yew ในแถบแปซิฟิก ชื่อ Taxus brevifolia Nutt มีฤทธิ์ท าลายเซลล์มะเร็งโดยการยับยั้ง
การสร้าง microtubule ในขั้นการแบ่งเซลล์ และถูกใช้เป็นยารักษาโรคมะเร็งหลากหลายชนิด เช่น 
มะเร็งรังไข่ และมะเร็งเต้านม (Kinghorn and Seo, 1996) นอกจากนี้ยังมีสารที่เป็นอนาลอกของ 
Taxol บางชนิดที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นและมีประสิทธิภาพดีในการยับยั้งเซลล์มะเร็ง เช่น Docetaxel  
Cabazitaxel  Xyotax  Taxaprexin  Larotaxel  Ortataxel  Tapestry (TPI-287) Milataxel 
(MAC-321) และ Tesetaxel (DJ-927) เป็นต้น (Hennenfent and Govindan, 2006) แสดง
โครงสร้างในภาพที่ 2.17 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2.17 โครงสร้างของสารอนาลอกแท็กเซนไดเทอร์พีนอยด์  
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ภาพที่ 2.17 (ต่อ) โครงสร้างของสารอนาลอกแท็กเซนไดเทอร์พีนอยด์  

 
 2.4.4 แคมพ์โททิซินควิโนลีนแอลคาลอยด์และอนาลอก 
 

  สารต้านมะเร็งในกลุ่มนี้ มีรายงานว่าสารชนิดแรกที่ค้นพบคือ Camptothecin  ซึ่ง
เป็นสารแอลคาลอยด์ประเภท ควิโนลีนแอลคาลอยด์ แยกได้จากพืช Camptotheca acuminate  
มีฤทธิ์ในการเหนี่ยวน าให้เกิดการตายของเซลล์โดยการท าลายโครงสร้างในระดับดีเอ็นเอของ
เซลล์มะเร็ง (Hsiang et al., 1985)  แต่ในปัจจุบันยานี้ไม่สามารถใช้ได้ในทางคลินิกเนื่องจากมีสภาพ
การละลายน้ าที่ต่ าและมีความเป็นพิษ  ดังนั้นจึงมีการสังเคราะห์สารอนาลอกบางชนิดเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเป็นยาต้านมะเร็ง เช่น Topotecan Irinotecan Belatecan 9-
Aminocamptothecin Karenitecin  Diflomotecin Gimatecan  Elomotecan Exatecan 
mesylate และ Rubitecan เป็นต้น ซึ่งสารเหล่านี้มีกลไกการออกฤทธิ์โดยการท าลายเอนไซม์ 
topoisomerase I หรือ topoisomerase II ซึ่งโครงสร้างของสารแสดงในภาพที่ 2.18 
 

 2.4.5 คอมเบรสตาสตาตินและอนาลอก 
 

  สารต้านมะเร็งในกลุ่มนี้แยกได้จากส่วนเปลือกต้นของพืชในแถบแอฟริกา ชื่อ 
Combretum caffrum Kuntze วงศ์ Combretaceae สารที่แสดงฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งได้ดีคือ 
Combretastatin A4 ซึ่งมีฤทธิ์ต่อเซลล์มะเร็งล าไส้ มะเร็งปอด มะเร็งเม็ดเลือดขาว มีกลไกการออก
ฤทธิ์คือ การยับยั้งการสร้าง tubulin โดยขัดขวางการท างานของเอนไซม์ colchicinease ของการ
สร้าง -tubulin นอกจากสาร Combretastatin A4 แล้ว ยังมีสารอนาลอกที่แสดงฤทธิ์เป็นสารต้าน
มะเร็งที่น่าสนใจคือ CA-4P  และ CA-1P  (Nathan et al., 2012) โครงสร้างแสดงในภาพที่ 2.19 
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ภาพที่ 2.18 โครงสร้างของสารแคมพ์โททิซินควิโนลีนแอลคาลอยด์บางชนิดและอนาลอก  
 
  
  
 
  
 
 
 

 

ภาพที่ 2.19 โครงสร้างของสารประเภทคอมเบรสตาสตาตินและอนาลอก 
 

 จากตัวอย่างสารต้านมะเร็งแต่ละประเภทที่กล่าวไปแล้วนั้น ในปัจจุบันยังพบสารต้านมะเร็งที่
มีประสิทธิภาพดีอีกหลายชนิดซึ่งได้จากพืช และอยู่ในระหว่างการทดลองเพ่ือพัฒนาการแสดงฤทธิ์ใน
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การต้านมะเร็งที่ปราศจากความเป็นพิษ เช่น Homoharringtonine จาก Cephalotaxus 
harringtonia  มีฤทธิ์เป็นสารยับยั้ง tyrosine kinase (Wetzler and Segal, 2011) สาร Ingenol 
mebutate  พบในพืช Euphorbia peplus (Fallen and Gooderham, 2012) สาร Flavopiridol  
ซึ่งได้จากพืชในแถบประเทศอินเดีย ชื่อ Dysoxylum binectariferum (Naik et al., 1988) ซึ่งกลไก
การออกฤทธิ์ของสารทั้ง Homoharringtonine และ Ingenol mebutate ยังอยู่ในระหว่าง
การศึกษา และตัวอย่างสุดท้ายของสารต้านมะเร็งจากพืชที่น่าสนใจที่จะกล่าวในรายงานส่วนนี้คือ 
Curcumin จัดเป็นสารพอลีฟีนอลิกที่พบมากในพืช Curcuma longa เป็นสารที่แสดงฤทธิ์ต้านมะเร็ง
ดีซึ่งอยู่ในขั้นการทดสอบ phase I และ Phase II ในการยับยั้งเซลล์มะเร็งที่เป็นก้อน (solid 
tumours) เกือบทุกชนิด (Carroll et al., 2011) โดยโครงสร้างของสารดังกล่าวแสดงในภาพที่ 2.20 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.20 โครงสร้างของสารที่ได้จากพืชบางชนิดซึ่งมฤีทธิ์ต้านมะเร็ง 

 

จากตัวอย่างที่แสดงข้างต้นจะเห็นได้ว่า พืชเป็นแหล่งของสารต้านมะเร็งหรือเป็น
แหล่งของสารต้นแบบที่มีโครงสร้างทางเคมีที่หลากหลาย สามารถน ามาใช้เพ่ือการพัฒนาให้เป็น
โมเลกุลที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้นในการเป็นยารักษาโรคมะเร็ง การค้นพบสารที่แสดงฤทธิ์ทางชีวภาพ
จากพืช มักอาศัยความรู้เบื้องต้นจากการใช้ประโยชน์ทางด้านสมุนไพรตามภูมิปัญญาแพทย์แผน
โบราณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภูมิปัญญาแพทย์แผนโบราณของไทยที่มีการน าพืชสมุนไพรชนิดต่างๆมาใช้
ในการบ าบัด บรรเทา หรือรักษาโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ทั้งที่ใช้เป็นยาเดี่ยว หรือยาต ารับ  จากการที่
ประเทศไทยตั้งอยู่ในพ้ืนที่เขตร้อน ท าให้มีความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของพืชพรรณนา
นาชนิด ถือได้ว่าเป็นแหล่งของการค้นหาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่น่าสนใจอย่างยิ่ง และพบว่ามีพืช
สมุนไพรไทยจ านวนมากที่ถูกใช้เพ่ือการค้นหาโมเลกุลของสารชนิดใหม่ที่มีคุณสมบัติทางยาโดดเด่น 
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โดยพืชสมุนไพรไทยซึ่งมีสรรพคุณที่น่าสนใจและมีการน ามาใช้ประโยชน์ทางยาพ้ืนบ้านเป็นเวลา
ยาวนานอีกชนิดหนึ่งคือ พืชในวงศ์กุ่ม (Capparaceae family) โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชสกุล Capparis      
                      ดังนั้นในส่วนต่อไปของรายงานการวิจัยนี้จะกล่าวถึงความส าคัญบางประการของ
พืชสมุนไพรสกุล Capparis บางชนิดที่เคยมีรายงานการวิจัยมาก่อน ในแง่ของการมีสรรพคุณทางยา 
และสารส าคัญท่ีเป็นองค์ประกอบ  
 

2.5  ความส าคัญของพืชวงศ์ Capparis 

2.5.1 สรรพคุณทางยาและสารส าคัญของพืชในวงศ์ Capparis บางชนิด        

  2.5.1.1 Capparis spinosa 
            เป็นพืชที่พบมากในแถบเอเชียกลางและเอเชียตะวันตก แต่สามารถพบได้
ในบางประเทศแถบเมดิเตอเรเนียน เช่น ฝรั่งเศส สเปน อิตาลี มอร็อคโค และแอลจีเรีย เป็นต้น 
(Aghel et al., 2010)  โดยที่ Capparis spinosa จะออกดอกในช่วงเดือนเมษายน แต่ในบางพ้ืนที่
อาจออกดอกช่วงเดือนสิงหาคมและดอกมีสีชมพูอมแดง มีสรรพคุณทางยาที่น่าสนใจ เช่น ส่วนราก มี
คุณสมบัติยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย และรักษาไข้มาลาเรีย (Arena et al., 2008) นอกจากยังมีรายงานของ 
Doman และ Deans เมื่อปี ค.ศ. 2000 ถึงการมีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียและฤทธิ์ป้องกันการถูก
ท าลายของตับของน้ ามันหอมระเหยจากส่วนใบ  มีรายงานการวิจัยถึงการมีสารส าคัญที่เป็น
องค์ประกอบหลักหลายชนิดเช่น ส่วนผล ประกอบด้วย p-Hydroxy benzoic acid  Capparine A  
Capparine B ส่วนดอกมีสาร Rutin  และ Quercetin เป็นสารหลัก (Rathee et al., 2011) ดัง
แสดงโครงสร้างสารในภาพที่ 2.21  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2.21 โครงสร้างของสารองค์ประกอบใน Capparis spinose 
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2.5.1.2 Capparis decidua 
           พบมากในประเทศอินเดีย ปากีสถาน ซาอุดิอารเบีย และแถบประเทศ
อียิปต์ เป็นไม้พุ่มสูงประมาณ 5 เมตร ส่วนปลายยอดมีหนามขนาดเล็ก ออกดอกช่วงเดือนมีนาคม-
เมษายน มีผลขนาดเล็กคล้ายลูกเชอรี่ (Chavan and Oza, 1996) มีรายงานถึงฤทธิ์ทางชีวภาพของ
พืชชนิดนี้ เช่น สารสกัดเอทานอลของส่วนเปลือกราก และสารสกัดแอซิโตนและเมทานอลจากใบมี
ฤทธิ์ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียทั้งแกรมบวกและแกรมลบ ยับยั้งเชื้อยีสส์ และเชื้อรา (Mali et al., 2004) 
เมล็ดแสดงฤทธิ์ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Vibrio ได้แก่ Vibrio cholera  Vibrio ogava  Vibrio 
inaba และเชื้อ Vibrio eltor (Joseph and Jini, 2011) มีรายงานถึงสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบใน
พืชชนิดนี้ เช่น ส่วนรากและเปลือกรากประกอบด้วยสารแอลคาลอยด์หลัก ได้แก่ Caparidisine  
Caparisinine  Codonocarpine Capparisine และ Isocodonocarpine (Chahlia, 2009) แสดง
โครงสร้างในภาพที่ 2.22  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.15 โครงสร้างของสารองค์ประกอบในรากและเปลือกรากของ Capparis decidua 
 

2.5.1.3 Capparis ovata 
  เป็นพืชที่สามารถพบได้แถบประเทศตุรกีย์ กรีซ และอินเดีย มีคุณลักษณะ

พิเศษคือมีรากที่หยั่งลึก ยาวประมาณ 50-100 เซ็นติเมตร จึงนิยมปลูกส าหรับป้องกันการพังทลาย
ของดิน ชอบเจริญเติบโตในพ้ืนที่ที่มีอุณหภูมิสูงกว่า 40 oC และมีปริมาณน้ าฝนประมาณ 350 
มิลลิเมตร (Pascual et al., 2006) มีสรรพคุณในการต้านการอักเสบ ต้านจุลชีพ ต้านออกซิเดชัน 
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และสามารถท าลายพยาธิในมนุษย์ (Yang at al., 2008) มีสารส าคัญเป็นกลุ่มแอลคาลอยด์ และมี
สารหลักคือสาร Caparidisine และสาร Isocodonocarpine (Yang at al., 2010) 

 

 2.5.1.4 สรรพคุณทางยาพื้นบ้านที่น่าสนใจโดยสรุปของพืชสกุล Capparis 

ตามตัวอย่างท่ีกล่าวแล้วข้างต้นจะเห็นได้ว่ามีพืชสกุล Capparis บางชนิดที่
มีการศึกวิจัยถึงฤทธิ์ทางชีวภาพ และกล่าวถึงสารเคมีส าคัญท่ีเป็นองค์ประกอบ แต่ยังมีพืชในสกุลนี้อีก
จ านวนไม่น้อยที่มีสรรพคุณทางยาที่น่าสนใจ และมีการน ามาใช้เป็นสมุนไพรในการรักษาอาการ
เจ็บป่วยต่างๆ ตามต ารับยาพื้นบ้าน ซึ่งสามารถสรุปภาพรวมของสรรพคุณท่ีน่าสนใจดังตารางที่ 2.5 

 

ตารางท่ี 2.5 สรุปสรรพคุณทางยาพ้ืนบ้านที่ส าคัญของพืชสกุล Capparis 
ส่วนของพืช สรรพคณุ เอกสารอ้งอิง 

เปลือกต้น รักษาอาการปวดฟัน  แก้ไอ รักษาเบาหวาน รูมาตอยด์ 
รักษาตับติดเช้ือ และรักษาอาการอักเสบ 

Afsharypuor et al., 1998 

ผลและดอก รักษาเบาหวาน  ผิวหนังผื่นคัน ทางเดินปัสสาวะอักเสบ 
และรักษาโรคทางเดินหายใจ เช่น หอบหืด 

Ghule et al., 2006; Marwat et 
al., 2011; Rathee et al., 2011 

ราก รักษาอาการปวดฟัน บรรเทาอาการทางเดินอาหาร
บกพร่อง เช่น ท้องอืด ท้องเฟื้อ กระตุ้นระบบประสาท 
และขับเหง่ือ  

Warrier et al., 1996 

เปลือกราก บรรเทาอาการไอ รักษาเบาหวาน บรรเทาอาการไข้ 
และมีฤทธ์ิท าลายพยาธิในล าไส้ 

Pandey et al., 1998 

ใบ บรรเทาอาการปวดฟัน และรักษาอาการบวแดงของ
แผลอักเสบ 

Rathee et al., 2011 

ยอด รักษาระดับคลอเรสเตอรอลในเลือด Goyal and Grewal., 2003 
 

 2.4.1.5 สารเคมีที่เป็นองค์ประกอบของพืชสกุล Capparis อ่ืนๆที่น่าสนใจ 

 

   ตามที่ได้กล่าวไปบ้างแล้วในข้างต้นเกี่ยวกับสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบใน
พืชสกุล Capparis ที่พบมากได้แก่  Capparis spinose Capparis decidua และ Capparis 
ovata แต่ยังมีรายงานการวิจัยถึงสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบในพืชในกลุ่มนี้ชนิดอ่ืนๆ อยู่บ้าง จึงจะ
ขอยกตัวอย่างรายชื่อสารองค์ประกอบที่พบในพืชสกุล Capparis บางชนิดในตารางที่ 2.6  
 

2.5.2  พืชสกุล Capparis ในพื้นที่ป่าโป่งสลอด  
 

  จากการส ารวจชนิดพืชในสกุล Capparis  ในพ้ืนที่ป่าโป่งสลอดซึ่งเป็นพ้ืนที่ส าหรับ
การเก็บตัวอย่างพืชส าหรับงานวิจัยนี้ พบว่ามีความหลากหลายของพืชในสกุล Capparis จ านวน 7 
สปีชีย์ ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  
งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย 
(Capparis flavicans Kurz) หนามเล็บแมว (Capparis tenera Dalzell) และสาลีแก่นใจ 
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(Capparis zeylanica L) ซึ่งถือเป็นพืชสมุนไพรที่ถูกน ามาใช้ประโยชน์ทางยาพ้ืนบ้านตามภูมิปัญญา
แพทย์แผนโบราณอย่างหลากหลาย โดยจะขอกล่าวถึงรายละเอียดโดยสรุปของพืชแต่ละชนิด ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2.6 ตัวอย่างองค์ประกอบทางเคมีของพืชสกลุ Capparis ชนิดอื่นๆท่ีน่าสนใจ 
ชนิดของพืช สารเคมีองค์ประกอบ เอกสารอ้างอิง 

Capparis ovata Neoglucobrassicin  
Glucoiberin  
Sinigrin   
Glucobrassicin   
Glucocarperin  
trans-Theaspirane   

Kjaer and Schuster, 1971;  
Ei-Ghorab et al., 2007 

Capparis humilis Prolinebetaine  
N-methyl proline  
3-Carbomethoxy-N-methoxypyrinium  

Sharaf et al., 1997 

Capparis sikkimensis 4-Carbaldehyde  
2H-1,4-benzoxazin-3(4H)-one   
6-Methoxy-2-methyl-4-carbaldehyde  

Akhtar et al., 1992 

Capparis tomentosa 3-Hydroxy-3-methyl-4-methoxyoxindole  
4-Methoxyoxidole 
 

Dekker et al., 1987 

Capparis grandis 4,5,6.7-Tetrahydroxydecylisothiocyanate  
 

Schraudolf, 1989 

Capparis flexuosa 3-Hydroxybutyl-4-hydroxybutyl-3-butenyl-2-
hydroxy-3-butenyl glucosinolate  

Kjaer and Schraudolf, 
1971 

Capparis humilis 3-Carbomethoxy-N-methylpyridinium-N-
methylproline  

Sarragiotto et al., 2004 

 
พุงแก (Capparis siamensis Kurz) จัดเป็นพืชประจ าถิ่น มีสรรพคุณที่น่าสนใจคือ 

เนื้อไม ้เป็นถ่านส าหรับสีฟัน รสเย็น ใบรสเฝื่อนเมา แก้ไขฝีกาฬ แก้ไข้สันนิบาต แก้ตะคริว ต้มอาบแก้
ผดผื่นคัน ดอก รสขื่นเมา แก้โรคมะเร็ง ผล รสขื่นปร่า แก้เจ็บคอ แก้คออักเสบ ต้น รสขื่นปร่า แก้ฟก
บวมราก รสขมขื่น ขับลมในท้อง แก้ไข้ทุกชนิด แก้ร้อนใน (นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์, 2533)  
หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs) เป็นพืชประจ าถิ่น ยังไม่ปรากฎรายงานการน าไปใช้
ประโยชน์ทางยา งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap.)  รากแก้หลอดลมอักเสบ (นันท์นภัส สุวรรณ
สินธุ์, 2533)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib.) แก่นใช้รักษาโรคริดสีดวง วัวเลีย (Capparis 
flavicans Kurz) สรรพคุณ เนื้อไม้ น ามาตากให้แห้งแล้วน ามาบดเป็นผง ท าให้เป็นควันสูดดมแก้
วิงเวียนศรีษะ ใบ ใช้เป็นยาบ ารุงน้ านม หรือขับน้นม นอกจากนี้ยังมีรายงานการวิจัยพบว่า สารเคมีที่
เป็นองค์ประกอบในส่วนเหนือดินของวัวเลียมีสารออกฤทธิ์ต้านการสร้างฮอร์โมนอีสโตรเจนและยับยั้ง
เซลล์มะเร็งเต้านม (นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์, 2533) หนามเล็บแมว (Capparis tenera Dalzell) 
สรรพคุณ ยาพ้ืนบ้านอิสานใช้ล าต้นหรือราก ผสมกับรากก าจาย รากเปล้าใหญ่หรือเปล้าน้อย ราก
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มะเดื่ออุทุมพร รากกระเจียม รากขันทองพยาบาท รากตับเต่าต้น รากส้มลม รากก าแพงเจ็ดชั้น ต้ม
น้ าดื่ม แก้ปวดเมื่อย (นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์, 2533) และ สาลีแก่นใจ (Capparis zeylanica L.) 
สรรพคุณ เนื้อไม้น ามาตากแห้ง แล้วน ามาบดเป็นผง ท าให้เป็นควันสูดแก้วิงเวียนศรีษะ ใบ บ ารุง
น้ านม ขับน้ านม (นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์, 2533) ในประเทศอินเดียมีการใช้พืชชนิดนี้เพ่ือรักษาโรค
ล าไส้อักเสบ น้ าต้มจากส่วนใบบรรเทาอาการไอ แก้ไข้ และรักษาโรคเบาหวาน (Rhajesh et al., 
2009)  

จากการสืบค้นข้อมูลสรรพคุณของพืชแต่ละชนิด พบว่าพืชบางชนิดยังไม่เคยมีการ
กล่าวถึงฤทธิ์ทางชีวภาพโดยเฉพาะอย่างยิ่งฤทธิ์ต้านมะเร็ง  และมีพืชบางชนิดถูกน าไปใช้เพ่ือบ าบัด
อาการเบื้องต้นของโรค  งานวิจัยนี้จึงมีความสนใจที่จะศึกษาฤทธิ์ต้านมะเร็งของสารสกัดจากส่วน
ต่างๆของพืชในวงศ์ Capparaceae สกุล Capparis ที่พบในเขตพ้ืนที่ป่าโปร่งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 
และคาดว่าพืชบางชนิดจะมีสารออกฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งที่ดี  ซึ่งจะเป็นการค้นพบพืชชนิดใหม่ที่เป็น
แหล่งสารต้านมะเร็งที่มีประสิทธิภาพ  น าไปสู่การพัฒนาต่อยอดเพ่ือก่อให้เกิดทางเลือกใหม่ๆในการ
ค้นหายาที่ออกฤทธิ์ต้านมะเร็งจากพืชสมุนไพรไทย  โดยจะเป็นการพัฒนาการน าภูมิปัญญาไทยในแง่
ของการน าพืชสมุนไพรไทยมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในทางการแพทย์และอาจมีผลกระทบต่อวงการ
วิทยาศาสตร์สุขภาพแบบวงกว้างถึงระดับโลก นอกจากนี้ยังจะเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชสมุนไพรไทยที่มีคุณค่าเพ่ือสนอง โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อันจะน าไปสู่ประโยชน์ที่เกิดกับประชาชาชนคน
ไทยทั้งในปัจจุบันและอนาคต ตามที่ได้กล่าวไปแล้วนั้น   ในงานวิจัยนี้ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของ
การน าสมุนไพรสกุล Capparis มาศึกษาวิจัยในเบื้องต้นเนื่องจาก  

1) เป็นพืชที่พบในท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรีและยังไมเ่คยมีการศึกษาวิจัยมาก่อน  
2) พืชสกุลนี้ประกอบด้วยสารส าคัญที่แสดงฤทธิ์ทางชีวภาพหลากหลาย แต่ฤทธิ์ในการต้าน

มะเร็งยังไม่เคยมีรายงานการวิจัยมาก่อน 
3) การรักษาโรคมะเร็งในปัจจุบันยังมีความต้องการยาชนิดใหม่ที่มีประสิทธิภาพสูงและ 

ปราศจากความเป็นพิษ   
จากเหตุผลประการส าคัญข้างต้นนั้น  งานวิจัยนี้จึงสนใจในการสกัด และศึกษาสารพฤกษเคมี

ที่เป็นองค์ประกอบส าคัญในส่วนล าต้นของพืช เพ่ือใช้ในการศึกษาฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง 
โดยคาดหวังว่าจะพบชนิดของพืชจากทั้งหมดที่คัดเลือกเพ่ือศึกษาวิจัยที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการ
เป็นแหล่งของสารออกฤทธิ์ต้านมะเร็งซึ่งยังไม่เคยมีการศึกษาวิจัยมาก่อน และอาจเป็นแหล่งของการ
วิจัยเชิงลึก ในการค้นหาสารต้านมะเร็งที่สามารถพัฒนาต่อเป็นยาที่มีประสิทธิภาพสูงในการรักษาและ
มีความเป็นพิษต่ า   



 

 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

  เพ่ือให้งานวิจัยนี้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัย จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัย
กระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง โดยผ่านการออกแบบการทดลองอย่างเป็นล าดับและมี
ความสัมพันธ์กับทรัพยากรการวิจัยที่มีอยู่  ซึ่งนั่นหมายความว่างานวิจัยนี้จะต้องอาศัยการเลือก
ตัวอย่าง  การใช้สารเคมีที่เหมาะสมส าหรับการวิจัย การมีวิธีการทดลองที่เป็นระบบและเชื่อถือได้ 
ตลอดทั้งการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ที่ทันสมัยและให้ผลการทดลองอันเป็นที่ยอมรับ  ดังนั้นใน
รายงานวิจัยส่วนนี้จะกล่าวถึงกระบวนการต่างๆที่เก่ียวข้องกับวิธีด าเนินการวิจัยโดยสรุป ตลอดทั้งการ
กล่าวถึงชนิดของพืชตัวอย่าง  สารเคมี อุปกรณ์และเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญส าหรับใช้ใน
การด าเนินการวิจัย 
 

3.1 พืชที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

 ใช้ส่วนล าต้นของพืชสกุล Capparis 5 ชนิดซึ่งเก็บจาก ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้าน
ลาด จังหวัดเพชรบุรี เมื่อ เดือนเมษายน พ.ศ. 2557 ได้แก่   พุงแก (Capparis siamensis Kurz) 
หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง 
(Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz)  ท าการตรวจสอบชนิดพืชโดย
การเปรียบเทียบกับตัวอย่างพันธุ์ไม้ ที่ส านักงานหอพรรณไม้ กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช  
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 

 

3.2 สำรเคมี อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในกำรสกัด กำรวิเครำะห์สำรพฤกษเคมี
เบื้องต้น 

อุปกรณ์ส าคัญท่ีใช้ในการศึกษา เช่น rotary evaporator (Buchi B-500, สวิทเซอร์
แลนด์) สารเคมีประเภทตัวท าละลายอินทรีย์ส าหรับการสกัดใช้ชนิด commercial grade ที่ผ่านการ
กลั่น ส่วนรีเอเจนต์ส าหรับทดสอบกลุ่มสารพฤกษเคมีได้จากการเตรียมโดยใช้สารเคมีชนิด analytical 
grade ซึ่งเตรียมขึ้นใหม่ทุกครั้งก่อนการท าการวิเคราะห์ส าหรับเทคนิคโครมาโทกราฟีแผ่นบาง (Thin 
layer chromatography; TLC) ใช้แผ่นTLC ส าเร็จรูปโดยมีซิลิกาเจลชนิด 60 F254 เคลือบบนแผ่น 
Macherey-Nagel aluminium sheets (Merck 1.05554) ความหนา1.25 มิลลิเมตรติดตามผลด้วย
การส่องแผ่น TLC จากการวิจัยภายใต้หลอดก าเนิดแสงอัลตราไวโอเลตทั้งหมด2 ความยาวคลื่นได้แก่
ความยาวคลื่น 254 และ 366 นาโนเมตรตามด้วยการยืนยันผลที่แน่นอนของการมีสารองค์ประกอบ
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บนแผ่น TLC โดยการย้อมสีด้วยแอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์ตามด้วยการให้ความร้อนกับแผ่น TLC 
ที่อุณหภูมิ 100-120 oC เป็นเวลา 1-2 นาทีเพ่ือเร่งปฏิกิริยาการเกิดสี 
 

3.3 วิธีกำรเตรียมสำรสกัด กำรวิเครำะห์สำรพฤกษเคมี และกำรทดสอบฤทธิ์ยับยั้ง
เซลล์มะเร็งของสำรสกัด 
 3.3.1 กำรเตรียมสำรสกัดพืช  
  บดล าต้นพืชที่แห้งให้ละเอียดด้วยเครื่องบด ชั่งผงล าต้นพืชแต่ละชนิดโดยพุงแก 
งัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลียและหนามโมนาหนัก 250  350 250  300 และ 300 กรัม ตามล าดับ 
บรรจุในขวดแก้วที่แห้งและสะอาด แช่หมักพืชแต่ละชนิดด้วยเฮกเซนเป็นเวลาประมาณ 3 วัน กรอง
สารสกัดด้วยกระดาษกรอง ระเหยเฮกเซนออกด้วยเครื่องระเหยลดความดัน (vacuum rotary 
evaporator) ท าซ้ าเช่นนี้ 3-5 ครั้ง ขึ้นอยู่กับชนิดของพืช จะได้สารสกัดเฮกเซน แช่กากพืชที่เหลือ
ด้วยตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีสภาพความเป็นขั้วที่สูงขึ้น ได้แก่ ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอล
ตามล าดับ จะได้สารสกัดไดคลอโรมีเทน สารสกัดแอซิโตน และสารสกัดเมทานอลของพืชแต่ละชนิด
ตามล าดับ น าสารสกัดที่แห้งแล้วเก็บที่อุณภูมิ 4 oC เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ ดังสรุปขั้นตอนการสกัด
สารในภาพที่ 3.1   
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 3.1 การสกัดสารจากล าต้นพืชตัวอย่าง 

ล าต้นพืชแห้งบดละเอียด และช่ังน้ าหนักแห้ง 3.5 
กิโลกรมั 

สารสกัดเฮกเซน 

-แช่ด้วยเฮกเซน 3-5  5 วัน 3 ครั้ง 
 

 

ระเหยตัวท าละลายด้วยเครื่อง 
ระเหยแบบลดความดัน 

กากส่วนล าต้น 

-แช่ด้วยไดคลอโรมีเทน 3-5 วัน 3 ครั้ง  

ระเหยตัวท าละลายด้วยเครื่อง 
ระเหยแบบลดความดัน 

สารสกัดไดคลอโรมีเทน กากส่วนล าต้น 
-แช่แอซิโตน 3-5 ครั้ง 

 -แช่ด้วยเมทานอล 

กากส่วนล าต้น 
สารสกัดแอซิโตน  
สารเมทานอลสกัด 
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 3.3.2 กำรวิเครำะห์สำรพฤกษเคมีเบื้องต้น  
  วิเคราะห์สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบในสารสกัดจากส่วนล าต้นของพืชทั้ง 5 
ชนิด ใช้วิธีท าปฏิกิริยากับน้ ายาเคมีที่จ าเพาะต่อกลุ่มสารส าคัญแต่ละชนิดซึ่งเคยมีการรายงานไว้แล้ว  
(Deolu et al., 2008; Selvakumar et al., 2012) ดังนี้ 
 

  3.3.2.1 กำรทดสอบสำรประเภทแทนนินและฟีนอลิก 
   น าสารสกัด 0.02 กรัม ใส่ลงในหลอดทดลองขนาดกลาง เติมน้ ากลั่นหรือ 
DMSO เขย่าให้เข้ากัน แล้วเติมสารละลายเฟอริกคลอไรด์ (ferric chloride, FeCl3) 2-3 หยด ถ้าสี
ของสารละลายเปลี่ยนเป็นสีม่วงเข้มแสดงว่าในสารสกัดมีสารฟีนอลิก และสารประเภทแทนนินเป็น
องค์ประกอบ  ส าหรับการยืนยันผลการมีแทนนินเป็นองค์ประกอบท าได้เช่นเดียวกับวิธีของเฟอริก
คลอไรด์ แต่เปลี่ยนจาการเติมสารละลายสารละลายเฟอริกคลอไรด์เป็นการเติมด้วยสารละลายเจ
ลาตินซึ่งถ้ามีแทนนินเป็นองค์ประกอบจะเกิดตะกอนสีขาว   
 
  3.3.2.2 กำรทดสอบซำโปนินส์  
   น าสารสกัดประมาณ 0.01 กรัม ใส่ในหลอดทดลองขนาดกลางละลายด้วย
น้ าหรือ DMSO ปริมาตร 3 มิลลิลิตร เขย่าหลอดทดลองอย่างแรงพร้อมทั้งสังเกตฟองที่เกิดข้ึนและถ้า
ฟองนั้นไม่หายไปหลังจากเกิดเป็นเวลาประมาณ 15-20 นาที แสดงว่าในสารสกัดมีสารประเภทซาโป
นินส์ เรียกการทดสอบนี้ว่า foam test 

  3.3.2.3 กำรทดสอบสำรประเภทไตรเทอร์พีนและสเตียรอยด์ 
   ทดสอบด้วยวิธี Liebermann-Buchard’s test โดยน าสารสกัด 0.02 กรัม 
ใส่ลงในหลอดทดลองขนาดกลาง เติมคลอโรฟอร์ม 5 มิลลิลิตร เขย่าหลอดทดลอง  ทิ้งให้ตกตะกอน  
แล้วกรองเอาตะกอนออก น าสารละลายที่กรองได้ไปเติมแอซิติกแอนไฮไดร์ 1 มิลลิลิตร  น าไปอุ่นใน
อ่างน้ าร้อนประมาณ 10 นาที ท าให้เย็นที่อุณหภูมิห้องแล้วเติมกรดซัลฟิวริกเข้มข้น 10 หยด ถ้าเกิด
วงสีน้ าตาลแดงขึ้นระหว่างชั้นของกรดและชั้นของคลอโรฟอร์มแสดงว่าสารสกัดมีสารประเภทไตร
เทอร์พีนและสเตียรอยด์ 
 

  3.3.2.4 กำรทดสอบสำรประเภทฟลำโวนอยด์ 
   น าสารสกัด 0.02 กรัม ใส่ลงในหลอดทดลองขนาดกลาง เติมน้ ากลั่นหรือ 
DMSO เขย่าให้เข้ากัน แล้วเติมสารละลายของเลดแอซิเตรต (lead acetate) ถ้าเกิดตะกอนสีเหลือง
หลังจากเติมสารละลายเลตแอซิเตตแสดงว่าสารสกัดประกอบด้วยสารประเภทฟลาโวนอยด์ 
 
 
 



34 

 

 

  3.3.2.5 กำรทดสอบคำร์ดิแอก ไกลโคไซด์  
   ทดสอบโดยน าสารสกัดจ านวน 0.02 กรัม ละลายในเอทานอลหรือ DMSO 
แล้วเติมน้ ายาทดสอบ 2 ชนิด คือ Kedde’s reagent  (เป็นสารละลายของ 3,5-dinitrobenzoic 
acid) และ Killer kiliani reagent (เป็นสารละลาย ferric sulfate-sulfuric acid) ถ้าเกิดสารละลาย
สีส้ม-ม่วง-น้ าเงิน-ม่วงแดง แสดงว่าสารสกัดมีสารประเภทคาร์ดิแอกไกลโคไซด์เป็นองค์ประกอบ   
 

  3.3.2.6 กำรทดสอบแอลคำลอยด์  
   เตรียม Dragendorff’s reagent  โดยผสมสารละลายของสารละลาย A 
(สารละลาย A  เตรียมโดยละลายกรดทาร์ทาลิก 10.0 กรัม ในน้ ากลั่นปริมาตร 40.0 มิลลิลิตร ตาม
ด้วยการเติมบิสมัท ซับไนเรท จ านวน 0.85 กรัม) กับสารละลาย B (สารละลาย B เตรียมโดยละลาย
โพแทสเซียมไอโอไดด์ 8.00 กรัม ในน้ ากลั่น 20.0 มิลลิลิตร)  เรียกว่าสารละลายเผื่อใช้ (stock 
solution) ก่อนการน าไปใช้เป็นน้ ายาทดสอบแอลคาลอยด์ น าสารละลายเผื่อใช้จ านวน 5.0 มิลลิลิตร 
ผสมกับกรดทาร์ทาริกจ านวน 10.0 กรัม และน้ ากลั่นอีกจ านวน 50.0 มิลลิลิตร โดยสารที่มีแอลคา
ลอยด์เป็นองค์ประกอบจะแสดงผลบวกเป็นตะกอนสีส้ม ของสารประกอบเชิงซ้อนระหว่างไนโตรเจน
ในโมเลกุลของแอลคาลอยด์กับน้ ายาที่มีโลหะหนัก 
  ผลจากการวิเคราะห์ประเภทของสารพฤกษเคมีด้ วยการท าปฏิกิริยากับน้ ายา
ทดสอบที่มีความจ าเพาะ และรายงานผลเป็นสัญลักษณ์บวก (+) ซึ่งหมายถึงพบกลุ่มสารที่ต้องการ
ทดสอบ และสัญลักษณ์ลบ (-) ซึ่งหมายถึงไม่พบกลุ่มสารที่ต้องการทดสอบ นอกจากนี้ยังท าการ
วิเคราะห์และเปรียบเทียบการมีสารหลักซึ่งเป็นองค์ประกอบในสารสกัดเฮกเซน  ไดคลอโรมีเทนและ
แอซิโตนของพืชแต่ละชนิดด้วยเทคนิค TLC เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นส าหรับการศึกษาวิจัยเชิงลึกใน
อนาคตในแง่ของการแยกสารให้มีความบริสุทธิ์สูงและการพิสูจน์โครงสร้างทางเคมีของสารที่เป็น
องค์ประกอบ 

 3.3.3 เทคนิคโครมำโทกรำฟีแผ่นบำง 

  งานวิจัยนี้ใช้เทคนิคโครมาโทกราฟีแผ่นบาง (Thin layer chromatography; TLC) 
ส าหรับการทดสอบเชิงคุณภาพอีกวิธีหนึ่งเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสารองค์ประกอบหลัก หรือ สาร 
marker ในสารสกัดของพืชสกุล Capparis ทุกชนิดที่ใช้ในการศึกษาวิจัยซึ่งเทคนิคนี้จะต้องมี
องค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้ 

  3.3.3.1 ตัวดูดซับและกำรติดตำมผล  

   ตัวดูดซับที่ใช้เป็นเฟสหยุดนิ่ง ใช้แผ่น TLC ส าเร็จรูปโดยมีซิลิกาเจลชนิด 
60 F254  เคลือบบนแผ่น Macherey-Nagel aluminium sheets (Merck 1.05554) ความหนา 
1.25 มิลลิเมตร หลังจากการตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC ติดตามผลด้วยการส่องแผ่นTLC จากการ
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วิจัยภายใต้หลอดก าเนิดแสงอัลตราไวโอเลตทั้งหมด 2 ความยาวคลื่น ได้แก่ความยาวคลื่น 254 และ 
366 นาโนเมตร ตามด้วยการยืนยันผลที่แน่นอนของการมีสารองค์ประกอบบนแผ่น TLC โดยการย้อม
สีด้วยสเปรย์รีเอเจนต์  
 

  3.3.3.2 สเปรย์รีเอเจนต์ 
   สเปรย์รีเอเจนต์ที่ใช้ส าหรับการวิจัยนี้คือ แอนิซาลดีไฮด์ รีเอเจนต์ ซึ่งเตรียม
โดยการผสมสารชนิดต่างๆในปริมาณที่แตกต่างกันในอ่างน้ าแข็ง ดังนี้ เติมสารแอนิซาลดีไฮด์  กรด
ซัลฟิวริกเข้มข้น และกรดแกลเชียลแอซิติก ในปริมาณ 2.5 3.4 และ 1.0 มิลลิลิตร ตามล าดับ จากนั้น
ปรับปริมาตรด้วยเอทานอลจนสารละลายผสมมีปริมาตรเป็น 100 มิลลิลิตร คนสารละลายด้วยแท่ง
แก้วคนสาร ปล่อยสารละลายให้หายเย็นที่อุณหถูมิปกติ ถ่ายสารละลายลงในขวดสีชา จะได้ แอนิซาล
ดีไฮดส์เปรย์รีเอเจนต์และเก็บไว้ที่อุณหภูมิปกติเพ่ือใช้ในการวิจัย หลังจากการใช้แอนิซาลดีไฮด์สเปรย์
รีเอเจนต์ย้อมบนแผ่น TLC จะต้องให้ความร้อนกับแผ่น TLC ที่อุณหภูมิ 100-120 oC เป็นเวลา 1-2 
นาที เพื่อเร่งปฏิกิริยาการเกิดสี 
 

3.4 กำรทดสอบฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็ง 
 

 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดทุกชนิดทดสอบโดยห้องปฏิบัติการทดสอบฤทธิ์
ทางชีวภาพ ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (BIOTEC) ใช้วิธี Resazurin 
microplate assay (REMA) ซ่ึงดัดแปลงจากวิธขีอง O' Brien และคณะ (2000)  โดยเซลล์มะเร็งที่ใช้
ทดสอบ ได้แก่ เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด KB (epidermoid carcinoma of oral cavity)  
เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด MCF-7 (breast adenocarcinoma) และเซลล์มะเร็งปอดชนิด NCI-H187 
(small cell lung cancer) ซึ่งมีวิธีการทดสอบโดยสรุปดังนี้  เตรียมเซลล์ให้อยู่ในช่วง logarithmic 
growth phase  เจือจางให้มีความเข้มข้น 7x104 เซลล์/มิลลิลิตร  ส าหรับ KB  ส่วนเซลล์ MCF-7 
และ NCI-H187 เตรียมให้มีความเข้มข้น 9x104 เซลล์/มิลลิลิตร    ผสมสารละลายของแอลคาลอยด์ที่
มีความเข้มข้นต่างๆใน 5% DMSO จ านวน 5 ไมโครลิตร  กับสารแขวนลอยของเซลล์มะเร็งจ านวน 
45 ไมโครลิตรใน 384-well plates บ่มในสภาวะอุณหภูมิ 37º C และ 5% CO2 (เป็นเวลา 3 วัน
ส าหรับเซลล์ KB และ MCF-7 และ 5 วันส าหรับ NCI-H187) เติมสารละลาย resazurin (62.5 
ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 12.5 ไมโครลิตร ลงในแต่ละหลุมของ 384-well plates บ่มต่อที่อุณหภูมิ 37º 
C เป็นเวลา 4 ชั่วโมง วัดสัญญาณการเรืองแสงฟลูออเรสเซนต์ด้วยเครื่อง SpectraMax M5 multi-
detection microplate reader (Molecular Devices, USA) เทียบกับชุดควบคุมที่ไม่เติมสารสกัด  
ค านวณ และรายงานผลเป็นค่า % inhibition ซึ่งค านวณได้จากสมการ 
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   % inhibition = [1-(FUT/FUC)] x100   
   

เมื่อ FUT และ FUC คือค่าเฉลี่ยของการเรืองแสงฟลูออเรสเซนต์จากสภาวะที่เติม
และไม่ได้เติมสารสกัดซึ่งเป็นการศึกษาฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งในเบื้องต้นของสารสกัดที่
ความเข้มข้นสูงสุดเท่ากันคือ 50.0 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร  โดยใช้ 0.5% v/v Dimethylsulfoxide เป็น
ชุดควบคุมผลลบและใช้ยา Tamoxifen  Doxorubicin และ Ellipticine เป็นชุดควบคุมผลบวก 
 



 

 

 

บทท่ี 4 
ผลและอภิปรายผลการวิจัย 

 

  จากการกล่าวถึงกระบวนการด าเนินการวิจัยซึ่ งอยู่บนพ้ืนฐานของการใช้
กระบวนการและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งผลการวิจัยที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ในบทที่ 3 
นั้น    ในรายละเอียดต่อจากนี้ไปจะกล่าวถึงผลของการวิจัยจากขั้นตอนต่างๆ ได้แก่ ผลของการ
เตรียมสารสกัดจากล าต้นพืช การวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้นในสารสกัด ตลอดทั้งผลจากการ
ทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้นพืชทุกชนิดที่ใช้ในการศึกษาวิจัย  นอกจาก
จะกล่าวถึงผลที่ได้จากการวิจัยแล้ว ในรายงานการวิจัยนี้ได้มีการอภิปรายถึงความสัมพันธ์ต่างๆที่
เกี่ยวข้องกับผลการวิจัยที่ค้นพบอย่างเป็นล าดับโดยการใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องและเชื่อถือ
ได้ในการสนับสนุนผลของการวิจัย ดังนี้  
 

4.1 การสกัดสารจากล าต้นพืชตัวอย่าง 
 จากการน าล าต้นของพืชสกุล Capparis ทั้ง 5 ชนิด ที่เก็บจากป่าโป่งสลอด  

อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งมีน้ าหนักแห้ที่แตกต่างกันคือ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)    
250 กรัม งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap) 350 กรัม นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) 
250 กรัม วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) 300 กรัม และหนามโมนา(Capparis monantha 
Jacobs) 300 กรัม มาสกัดด้วยวิธีการแช่หมักในตัวท าละลายอินทรีย์ที่อุณหภูมิห้อง ซึ่งมีสภาพความ
เป็นขั้วของโมเลกุลจากน้อยไปจนถึงชนิดที่มีสภาพความเป็นขั้วของโมเลกุลสูงที่สุดตามล าดับได้แก่  
เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอล หลังจากการท าให้แห้งโดยการก าจัดตัวท าละลาย 
แต่ละชนิดออกด้วยการระเหยภายใต้สภาวะลดความดัน  ได้สารสกัดจากล าต้นพืชที่เรียกว่า สารสกัด
เฮกเซน  สารสกัดไดคลอโรมีเทน สารสกัดแอซิโตน และสารสกัดเมทานอล ตามล าดับ โดยแสดง
รายละเอียดในตารางที่ 4.1-4.5  

ตารางท่ี 4.1 ผลการเตรียมสารสกัดหยาบของพุงแก (Capparis siamensis) 
ตัวท าละลาย สีของสารสกัด สถานะของสาร

สกัด 
น้ าหนักของสารสกัด 

(กรัม) 
ร้อยละโดย
น้ าหนักa 

เฮกเซน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 2.25 0.90 
ไดคลอโรมีเทน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 4.60 1.84 
แอซิโตน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 7.05 2.82 
เมทานอล สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 12.82 5.12 

a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 250 กรัม 
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ตารางท่ี 4.2 ผลการเตรียมสารสกัดหยาบของงัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)   
ตัวท าละลาย สีของสารสกัด สถานะของสาร

สกัด 
น้ าหนักของสารสกัด 

(กรัม) 
ร้อยละโดย
น้ าหนกัa 

เฮกเซน สีเหลือง ของแข็งหนืด 1.72 0.49 
ไดคลอโรมีเทน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 3.61 1.03 
แอซิโตน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 6.05 2.01 
เมทานอล สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 9.32 2.66 

a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 350 กรัม 

 
ตารางท่ี 4.3 ผลการเตรียมสารสกัดหยาบของนกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib)   

ตัวท าละลาย สีของสารสกัด สถานะของสาร
สกัด 

น้ าหนักของสารสกัด 
(กรัม) 

ร้อยละโดย
น้ าหนักa 

เฮกเซน สีเหลืองอ่อน ของแข็งหนืด 1.98 0.79 
ไดคลอโรมีเทน สีน้ าตาลอ่อน ของแข็ง 2.30 0.92 
แอซิโตน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็ง 3.38 1.35 
เมทานอล สีน้ าตาลเข้ม ของแข็งหนืด 11.21 4.48 

a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 250 กรัม 

 
ตารางท่ี 4.4 ผลการเตรียมสารสกัดหยาบของวัวเลีย (Capparis flavicans Kurz)  
ตัวท าละลาย สีของสารสกัด สถานะของสาร

สกัด 
น้ าหนักของสารสกัด 

(กรัม) 
ร้อยละโดย
น้ าหนักa 

เฮกเซน สีน้ าตาล ของแข็งหนืด 2.35 0.78 
ไดคลอโรมีเทน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 2.50 0.83 
แอซิโตน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 2.22 0.74 
เมทานอล สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 41.35 13.78 

a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 300 กรัม 

 
ตารางท่ี 4.5 ผลการเตรียมสารสกัดหยาบของหนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)   
ตัวท าละลาย สีของสารสกัด สถานะของสาร

สกัด 
น้ าหนักของสารสกัด 

(กรัม) 
ร้อยละโดย
น้ าหนักa 

เฮกเซน สีเหลือง ของแข็งหนืด 1.78 0.59 
ไดคลอโรมีเทน สีน้ าตาล ของแข็งหนืด 1.94 0.64 
แอซิโตน สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 5.46 1.82 
เมทานอล สีน้ าตาลอมแดง ของแข็งหนืด 13.65 4.55 

a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 300 กรัม 
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  จากตารางที่ 4.1-4.5 พบว่าโดยส่วนมากสารสกัดที่เตรียมได้จะมีลักษณะเป็น
ของแข็งหนืด (sticky solid) แต่สารสกัดของนกกระลิงแดงส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นของแข็ง ได้แก่สาร
สกัดไดคลอโรมีเทน และสารสกัดแอซิโตน ตามล าดับ   ปริมาณของสารสกัดจากพืชแต่ละชนิดเมื่อคิด
เป็นร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้งพบว่าอยู่ในช่วงร้อยละ 0.49-13.48 โดยที่สารสกัด 
เมทานอลของวัวเลียมีปริมาณมากที่สุด (ร้อยละ 13.48) และสารสกัดเฮกเซนของงัวซังมีปริมาณน้อย
ที่สุด (ร้อยละ 0.49)  และจากผลการเตรียมสารสกัดแสดงให้เห็นว่า ล าต้นของพืชสกุล Capparis ทั้ง 
5 ชนิด มีองค์ประกอบซึ่งเป็นสารที่มีสภาพความเป็นขั้วของโมเลกุลต่ าโดยสามารถละลายได้ดีใน  
เฮกเซนในปริมาณน้อยที่สุด และมีสารองค์ประกอบที่มีสภาพความเป็นขั้วของโมเลกุลสูงขึ้นตามล าดับ 
ดังจะเห็นได้จากการมีปริมาณของสารสกัดไดคลอรีเทน สารสกัดแอซิโตน และสารสกัดเมทานอล ใน
ปริมาณที่เพ่ิมสูงขึ้นตามสภาพความเป็นขั้วของตัวท าละลาย 
  

4.2  การวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้น 
 

 4.2.1 การท าปิิกิริยาเคมีกับน้ ายาทดสอบท่ีมีความจ าเพาะ 
 

การวิเคราะห์สารองค์ประกอบเบื้องต้นในสารสกัดพืชทุกชนิดโดยท าปฏิกิริยากับ
น้ ายาทดสอบที่เกิดปฏิกิริยาอย่างจ าเพาะ โดยกลุ่มสารที่มีการทดสอบได้แก่  สารประเภทแทนนิน 
สารประกอบฟีนอลิก  ซาโปนินส์  ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาดิแอกไกลโคไซด์และสาร
กลุ่มแอลคาลอยด์ ได้ผลดังแสดงในตารางที่ 4.6-4.10 
 

ตารางท่ี 4.6 สารพฤกษเคมีที่เป็นองคป์ระกอบของพุงแก (Capparis siamensis) 
 
 
พืช/สารสกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโป
นินส์ 

ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani 
test 

Dragendroff’s 
reagent 

เฮกเซน - - - + - - - - - - 
ไดคลอโรมีเทน - + - + - + + - - - 
แอซิโตน - + - - + - +++ + - - 
เมทานอล - + - ++ - + ++ ++ - ++ 

(+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ 
 

 จากตารางที่ 4.6 พบว่าในล าต้นของพุงแกมีสารส าคัญที่เป็นองค์ประกอบหลากหลายชนิด 
เช่น แทนนินและฟีนอลิก  ไตรเทอร์พีน คาร์ดิแอกไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ และอาจมีสารในกลุ่ม 
ฟลาโวนอยด์เป็นองค์ประกอบหลักเนื่องจากให้ผลการทดสอบกับ Cyanin test ค่อนข้างชัดเจน  และ
จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าล าต้นของพุงแกไม่มีสารในกลุ่มซาโปนินส์เป็นองค์ประกอบ 
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ตารางท่ี 4.7 สารพฤกษเคมีที่เป็นองคป์ระกอบของงัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)   
 
 
พืช/สารสกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโป
นินส์ 

ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani 
test 

Dragendroff’s 
reagent 

เฮกเซน - - - + - - - - - - 
ไดคลอโรมีเทน - - - - + - + - - - 
แอซิโตน - - - + - + + + - + 
เมทานอล - - - + - + + + - ++ 
(+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ 

 

จากผลการวิเคราะห์สารพฤกษเคมีของต้นงัวซังในตารางที่ 4.7 แสดงให้เห็นว่าส่วน
ล าต้นของงัวซังมีสารส าคัญท่ีเป็นองค์ประกอบหลากหลายชนิด แต่ละชนิดให้ผลการทดสอบไม่ชัดเจน 
ซึ่งอาจเนื่องมาจากการมีปริมาณน้อย ได้แก่ ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอกไกลโค
ไซด์ และพบว่าสารประกอบแอลคาลอยด์อาจเป็นสารหลักเนื่องจากให้ผลการทดสอบกับ 
Dragendroff’s reagent ค่อนข้างชัดเจน   แต่ไม่พบแทนนิน ฟีนอลิก และสารในกลุ่มซาโปนินส์เป็น
องค์ประกอบ 
 

ตารางท่ี 4.8 สารพฤกษเคมีที่เป็นองคป์ระกอบนกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib)     
 
 
พืช/สารสกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโป
นินส์ 

ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani 
test 

Dragendroff’s 
reagent 

เฮกเซน - - - - + + + + - - 
ไดคลอโรมีเทน - + - - + - - + - +++ 
แอซิโตน - + - + - + - + - +++ 
เมทานอล - + - + - + - + - + 
(+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ 

 
จากผลการวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้นของต้นนกกระลิงแดงในตารางที่ 4.8 

แสดงให้เห็นว่าส่วนล าต้นของนกกระลิงแดงมีสารในกลุ่มแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบหลัก และ
สามารถพบในทั้งสารสกัดไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และพบน้อยในสารสกัดเมทานอล  นอกจากนี้ยัง
พบสารชนิดอ่ืนเป็นองค์ประกอบแต่มีปริมาณน้อย ได้แก่ แทนนิน ฟีนอลิก ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ 
ฟลาโวนอยด์ และคาร์ดิแอกไกลโคไซด์  
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ตารางท่ี 4.9 สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบของวัวเลีย (Capparis flavicans Kurz)  
 
 
พืช/สารสกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโป
นินส์ 

ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani 
test 

Dragendroff’s 
reagent 

เฮกเซน - - - + - - + + + - 
ไดคลอโรมีเทน - - - + - - + + ++ - 
แอซิโตน - - - - + + + ++ ++ - 
เมทานอล - - - + - + + ++ ++ ++ 
(+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ 
  

จากการวิเคราะห์สารพฤกษเคมีของต้นวัวเลียด้วยการท าปฏิกิริยากับน้ ายาทดสอบที่
มีความจ าเพาะได้ผลดังแสดงในตารางที่ 4.9 พบว่าส่วนล าต้นของวัวเลียมีสารส าคัญที่เป็น
องค์ประกอบหลากหลายชนิด ได้แก่ ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ และแอลคาลอยด์ ส่วน
สารกลุ่มหลักอาจเป็นคาร์ดิแอกไกลโคไซด์เนื่องจากให้ผลทดสอบค่อนข้างชัดเจนเมื่อท าปฏิกิริยากับ 
Kedde’s reagent และ Killer-kiliani reagent แต่จากการวิเคราะห์ไม่พบสารกลุ่มแทนนิน ฟีนอลิก
และซาโปนินส์  
  
ตารางท่ี 4.10 สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบของหนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)   
 
 
พืช/สารสกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโป
นินส์ 

ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani 
test 

Dragendroff’s 
reagent 

เฮกเซน - - - + - - + + - - 
ไดคลอโรมีเทน - + - - + - + + - ++ 
แอซิโตน - + - + - - +++ +++ - + 
เมทานอล - + - + - - + + - ++ 
+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ 

 
จากผลการวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้นของต้นหนามโมนาในตารางที่ 4.10 

แสดงให้เห็นว่าส่วนล าต้นของนกกระลิงแดงอาจมีสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์และคาร์ดิแอกไกลโคไซด์
เป็นสารหลักดังจะเห็นได้จากการให้ผลบวกกับการทดสอบอย่างชัดเจนด้วย Cyanin test และ 
Kedde’s reagent ตามล าดับ และยังพบว่าอาจมีสารในกลุ่มแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบรอง และ
พบสารแทนนิน ฟีนอลิก ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ เป็นองค์ประกอบในปริมาณน้อยกว่า แต่ไม่พบสาร
กลุ่มซาโปนินส์เป็นองค์ประกอบ  

 จากผลของตารางที่ 4.6-4.10 สามารถสรุปภาพรวมของการมีสารพฤกษเคมีที่เป็น
องค์ประกอบในพืชสกุล Capparis ที่ใช้เป็นตัวอย่างในการวิจัยทั้ง 5 ชนิด พบว่าสารสกัดจากพืชแต่
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ละชนิดมีสารองค์ประกอบที่แตกต่างกันไป โดยกลุ่มสารที่พบอย่างชัดเจนในพืชทุกชนิดคือ คาร์ดิแอก 
ไกลโคไซด์ ฟลาโวนอยด์ และแอลคาลอยด์ ซึ่งสารสกัดพืชที่พบคาร์ดิแอกไกลโคไซด์อย่างชัดเจนเมื่อ
ท าปฏิกิริยากับทั้ง Kedde’s และ Killer’s reagent คือสารสกัดจากล าต้นวัวเลีย และพืชที่ให้ผลการ
ทดสอบสารฟลาโวนอยด์กับ Cyanin test อย่างชัดเจนคือพุงแกและหนามโมนา ส่วนสารสกัด 
ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอลจากต้นนกกระลิงแดงให้ผลทดสอบสารแอลคาลอยด์ชัดเจน
ที่สุดเมื่อท าปฏิกิริยากับ Dragendroff’s reagent  และพบว่าพืชทุกชนิดไม่มีสารกลุ่มซาโปนินส์เป็น
องค์ประกอบเมื่อท าการทดสอบด้วยการท าให้เกิดฟองหรือที่เรียกว่า foam test นอกจากนี้จะเห็นได้
ว่ามีสารกลุ่มแทนนินและฟีนอลิก  ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ และฟลาโวนอยด์เป็นองค์ประกอบในพืช
ทุกชนิดแต่อาจมีในปริมาณน้อยเนื่องจากให้ผลการทดสอบกับการท าปฏิกิริยาเคมีกับน้ ายาทดสอบไม่
ชัดเจน 

4.2.2 การวิเคราะห์สาร markers ในสารสกัดด้วยเทคนิค TLC  
 จากการน าสารสกัดเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน และสารสกัดแอซิโตน จากพืช

ทั้ง 5 ชนิด ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz) งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap) นก
กระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) และหนามโมนา
(Capparis monantha Jacobs) มาศึกษาสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบหลัก หรือสาร markers ด้วย
เทคนิค TLC โดยวิเคราะห์ผลจากการส่องภายใต้หลอดก าเนิดแสงอัลตราไวโอเลตความยาวคลื่น 254 
และ 366 นาโนเมตร ตลอดทั้งการย้อมด้วยแอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์ พบว่าได้ผลการทดลองดัง
แสดงในภาพที่ 4.1-4.3 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.1    TLC โครมาโทแกรมของสารสกัดเฮกเซน; วัฏภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:เฮกเซน (10:90 
v/v); ตัวตรวจสอบ, ก: UV 254 nm, ข: UV 366 nm, ค-3: น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric, 
น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric; จุด 1 พุงแก, จุด 2 งัวซัง, จุด 3 นกกระลิงแดง, จุด 4 วัวเลีย 
และจุด 5 หนามโมนา  
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  จาก TLC โครมาโทแกรมของสารสกัดเฮกเซนจากพืชทั้ง 5 ชนิด ที่แสดงในภาพที่ 
4.1 พบว่า พืชสกุล Capparis ทั้ง 5 ชนิดที่ศึกษาอาจมีสาร marker ซึ่งเป็นองค์ประกอบในสารสกัด
เฮกเซนเป็นสารชนิดเดียวกันโดยมีค่า Rf เท่ากับ 0.48 และสามารถเรืองแสงเมื่อส่องภายใต้รังสี
อัลตราไวโอเลตทั้งความยาวคลื่น 254 และ 366 นาโนเมตร และสาร marker ชนิดนี้เกิดสีน้ าเงินม่วง
เมื่อย้อมด้วยแอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์   นอกจากนี้ยังพบว่าเมื่อย้อม TLC ด้วยแอนิซาลดีไฮด์
สเปรย์รีเอเจนต์มีสาร marker อีกชนิดหนึ่งซึ่งมีค่า Rf  0.96 โดยปรากฏสีย้อมเป็นสีน้ าเงินม่วง และ
พบเป็นองค์ประกอบเฉพาะในต้นพุงแก (จุด 1)  นกกระลิงแดง (จุด 3)   วัวเลีย (จุด 4)   และ  
หนามโมนา (จุด 5)  แต่ไม่พบในต้นงัวซัง (จุด 2)  ส่วน TLC โครมาโทแกรมของสารสกัดไดคลอโร
มีเทนแสดงดังภาพท่ี 4.2  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.2    TLC โครมาโทแกรมของสารสกัดไดคลอโรมีเทน; วัฏภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:เฮกเซน 
(15:85 v/v); ตัวตรวจสอบ, ก: UV 254 nm, ข: UV 366 nm, ค-3: น้ ายาทดสอบ 
anisaldehyde/sulfuric, น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric; จุด 1 พุงแก, จุด 2 งัวซัง, จุด 3 
นกกระลิงแดง, จุด 4 วัวเลีย และจุด 5 หนามโมนา  
 

  จากภาพที่ 4.2 จะเห็นได้ว่า สารสกัดไดคลอโรมีเทนของพืชบางชนิดเท่านั้นที่มีสาร 
marker คล้ายกัน  โดยเมื่อพิจารณาภาพรวมจากการแสดงผลบน TLC โครมาโทแกรม ทั้งจากการ
ส่องภายใต้รังสีอัลตราไวโอเลตทั้งความยาวคลื่น 254 และ 366 นาโนเมตร และการย้อมด้วยแอนิซาล
ดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์พบว่าสารสกัดไดคลอโรมีเทนของ นกกระลิงแดง วัวเลีย และหนามโมนา อาจมี
สาร maker เป็นสารชนิดเดียวกัน ดังปรากฏที่ค่า Rf  0.72 และ 0.77 ซึ่งมีสีย้อมเป็นสี เขียว และสีน้ า
เงินม่วงตามล าดับ  ส่วนสารสกัดไดคลอโรมีเทนของต้นพุงแกและต้นงัวซัง มีสาร markers คล้ายกัน 
ดังจะเห็นได้จากการเรืองแสงสีชมพูหลายจุดเมื่อส่องภายใต้รังสีอัลตราไวโอเลตความยาวคลื่น 366 
นาโนเมตรแต่ไม่ติดสีย้อมกับแอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์  ส่วน TLC โครมาโทแกรมของสารสกัด 
แอซิโตนแสดงดังภาพที่ 4.3 
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ภาพที่ 4.3    TLC โครมาโทแกรมของสารสกัดแอซิโตน; วัฏภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:เฮกเซน (30:70 
v/v); ตัวตรวจสอบ, ก: UV 254 nm, ข: UV 366 nm, ค-3: น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric, 
น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric; จุด 1 พุงแก, จุด 2 งัวซัง, จุด 3 นกกระลิงแดง, จุด 4 วัวเลีย 
และจุด 5 หนามโมนา  
 

  จากผลการศึกษาสาร marker ในสารสกัดแอซิโตนของพืชสกุล Capparis ทั้ง 5 
ชนิด พบว่าพืชแต่ละชนิดมีสาร markers ที่แตกต่างกันไปเมื่อส่องภายใต้แสงอัลตราไวโอเลตความ
ยาวคลื่น 254 และ 366 นาโนเมตร ที่น่าสนใจคือ สารสกัดของต้นงัวซังมีสารที่น่าสนใจที่ค่า Rf 0.78 
นกกระลิงแดงมีสารสภาพความเป็นขั้วสูงที่ค่า Rf 0.06  และต้นหนามโมนามีสารที่โดดเด่นซึ่งมีค่า Rf 
0.63  และเมื่อพิจารณาจากผลของการย้อม TLC ด้วย แอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์พบว่า พืชทุก
ชนิดอาจมีสาร markers เป็นสารชนิดเดียวกันซึ่งปรากฏสีย้อมเป็นสีน้ าเงินอ่อนซึ่งมีค่า Rf เท่ากัน ที่ 
0.63  0.80 และ 0.84 ตามล าดับ และสารเหล่านี้มีคุณลักษณะที่เหมือนกันคือ ไม่เรืองแสงเมื่อส่อง
ภายใต้รังสีอัลตราไวโอเลตทั้ง 2 ความยาวคลื่น  

จากการกล่าวถึงผลของการศึกษาสาร markers ของสารสกัดจากส่วนล าต้นของ
พุงแก งัวซัง  นกกระลิงแดง  วัวเลีย และหนามโมนา ด้วยเทคนิค TLC ในข้างต้นนั้นจะเห็นได้ว่ามีพืช
บางชนิดพบสารรองที่น่าสนใจแต่ไม่ขอกล่าวรายละเอียดในรายงานการวิจัยนี้ เนื่องจากเทคนิคที่ใช้ใน
การศึกษายังไม่มีศักยภาพเพียงพอในการสรุปการมีสารรองชนิดอ่ืนๆเป็นองค์ประกอบได้อย่าง
ละเอียด  นอกจากนี้ในงานวิจัยฉบับนี้จะไม่รายงานผลของการมีสาร markers ในสารสกัดเมทานอล
เนื่องจากไม่สามารถใช้เทคนิค TLC ศึกษาสารองค์ประกอบหลักในสารสกัดชั้นเมทานอลเพราะสาร
องค์ประกอบมีสภาพความเป็นขั้วสูงมาก จึงจ าเป็นต้องใช้เทคนิค TLC ชนิดที่มีเฟสหยุดนิ่งเป็นแบบ 
revers phase มีราคาสูงมากจึงเป็นความท้าทายในการศึกษาวิจัยต่อยอดเชิงลึกต่อไปในอนาคต   
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4.3 การประเมินฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัด 
 จากการประเมินฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากพืชสกุล 

Capparis ทุกชนิดที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์ส าหรับการทดสอบโดยห้องปฏิบัติการ
ทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (BIOTEC) โดยใช้วิธ ี
Resazurin microplate assay (REMA) ซึ่งเซลล์มะเร็งของมนุษย์ที่ใช้ในการทดสอบ ได้แก่ 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด KB (epidermoid carcinoma of oral cavity)  เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 
MCF-7 (breast adenocarcinoma) และเซลล์มะเร็งปอดชนิด NCI-H187 (small cell lung 
cancer) ผลการทดลองแบ่งเป็นผลการยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัดเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน  
แอซโิตน และเมทานอล จากพืชแต่ละชนิดตามล าดับ ดังมีรายละเอียดโดยสรุปในตารางที่ 4.11-4.14  
 

ตารางท่ี 4.11 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้น พุงแก (Capparis siamensis 
Kurz)  ที่ความเข้มข้น 50.0 μg/mL 

 
สารสกัด 

ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด

KB 
เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 

MCF-7 
เซลล์มะเร็งปอดชนิด  

NCI-H187 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
Inactive หมายถึง แสดงฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็ง < 50%, Negative control ส าหรับทุกการทดสอบคือ 0.5% DMSO (% inhibition = 0.00); Positive control 
(% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; Ellipticine (99.58%, 10.0 μg/mL) และ Doxorubicine (85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 
cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) และ Doxorubicine (94.53%, 40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 
μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 μg/mL) 
 

ตารางที่ 4.12 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้นงัวซัง (Capparis thorelii 
Gagnap.) ที่ความเข้มข้น 50.0 μg/mL 

 
สารสกัด 

ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด

KB 
เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 

MCF-7 
เซลล์มะเร็งปอดชนิด  

NCI-H187 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
Inactive หมายถึง แสดงฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็ง < 50%, Negative control ส าหรับทุกการทดสอบคือ 0.5% DMSO (% inhibition = 0.00); Positive control 
(% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; Ellipticine (99.58%, 10.0 μg/mL) และ Doxorubicine (85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 
cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) และ Doxorubicine (94.53%, 40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 
μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 μg/mL) 
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ตารางที่ 4.13 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้นนกกระลิงแดง (Capparis 
kerrii Craib.) ที่ความเข้มข้น 50.0 μg/mL 
 
สารสกัด 

ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด

KB 
เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 

MCF-7 
เซลล์มะเร็งปอดชนิด  

NCI-H187 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Active (99.61%)a Active (94.65%)a Active (100.01)a 

แอซิโตน Active (99.38%)a Inactive Active (100.18)a 

เมทานอล Inactive  Inactive  Active (77.04)a 

 
a หมายถึง % inhibition, Active หมายถึง แสดงฤทธ์ิยับยัง้เซลลม์ะเร็งที่  ≥ 50%, Inactive หมายถึง แสดงฤทธ์ิยับยัง้เซลลม์ะเร็ง < 50%, Negative control ส าหรับทกุการทดสอบคือ 0.5% DMSO 

(% inhibition = 0.00); Positive control (% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; Ellipticine (99.58%, 10.0 μg/mL) และ Doxorubicine 
(85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) และ Doxorubicine (94.53%, 40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 
cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 μg/mL) 

 
ตารางที่ 4.14 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้นวัวเลีย (Capparis flavicans 
Kurz) ที่ความเข้มข้น 50.0 μg/mL 
 
สารสกัด 

ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด

KB 
เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 

MCF-7 
เซลล์มะเร็งปอดชนิด  

NCI-H187 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
 

Inactive หมายถึง แสดงฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็ง < 50%, Negative control ส าหรับทุกการทดสอบคือ 0.5% DMSO (% inhibition = 0.00); Positive control 
(% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; Ellipticine (99.58%, 10.0 μg/mL) และ Doxorubicine (85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 
cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) และ Doxorubicine (94.53%, 40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 
μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 μg/mL) 

 
ตารางที่ 4.14 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้นหนามโมนา (Capparis 
monantha Jacobs) ที่ความเข้มข้น 50.0 μg/mL 
 
สารสกัด 

ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด

KB 
เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 

MCF-7 
เซลล์มะเร็งปอดชนิด  

NCI-H187 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
 

Inactive หมายถึง แสดงฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็ง < 50%, Negative control ส าหรับทุกการทดสอบคือ 0.5% DMSO (% inhibition = 0.00); Positive control 
(% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; Ellipticine (99.58%, 10.0 μg/mL) และ Doxorubicine (85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 
cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) และ Doxorubicine (94.53%, 40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 
μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 μg/mL) 
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จากผลการประเมินฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งในมนุษย์ของสารสกัดล าต้นพืชสกุล 
Capparis ทั้ง 5 ชนิดที่ความเข้มข้นของทุกสารสกัดเท่ากันคือ 50.0 μg/mL ซึ่งแสดงในตารางที่ 
4.11-4.14 พบว่าสารสกัดเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และสารสกัดเมทานอล จากล าต้นของ
พุงแก งัวซัง วัวเลีย และหนามโมนา ไม่แสดงฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งชนิดใดเลย (ตารางที่ 4.11 4.12 
4.14 และ 4.15 ตามล าดับ) แสดงให้เห็นว่าล าต้นของพืชดังกล่าวนี้อาจประกอบไปด้วยกลุ่มของสาร 
เมแทบอไลต์ทุติยภูมิที่ไม่สามารถแสดงฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งได้ ซึ่งเมื่อพิจารณา
ถึงผลการวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้นของสารสกัดจากพืชเหล่านี้ พบว่ามีสารองค์ประกอบที่
คล้ายกัน เช่น สารสเตียรอยด์ ไตรเทอร์พีน ฟลาโวนอยด์ และคาร์ดิแอกไกลโคไซด์ และพบสารกลุ่ม
แอลคาลอยด์ในปริมาณเล็กน้อย ซึ่งสารที่เป็นองค์ประกอบเหล่านี้อาจมีโครงสร้างทางเคมีที่ไม่
สามารถแสดงฤทธิ์ในการยับยั้งเซลล์มะเร็ง  หรือหากมีสารที่สามารถแสดงฤทธิ์ดีแต่อาจมีปริมาณน้อย
มากจนไม่สามารถแสดงฤทธิ์ได้เมื่ออยู่ในสภาวะของสารผสมกับสารชนิดอ่ืนๆที่เป็นองค์ประกอบ จึง
ต้องมีการศึกษาเชิงลึกเพ่ือแยกสารที่เป็นองค์ประกอบให้บริสุทธิ์มากขึ้นแล้วท าการทดสอบฤทธิ์ยับยั้ง
เซลล์มะเร็งของสารบริสุทธิ์นั้น 

จากผลการทดสอบฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากล าต้นนกกระลิงแดงใน
ตารางที่ 4.13 พบว่าเป็นพืชเพียงชนิดเดียวเท่านั้นที่สารสกัดจากล าต้นแสดงฤทธิ์ในการยับยั้ง
เซลล์มะเร็ง โดยที่สารสกัดเฮกเซนไม่แสดงฤทธิ์ต่อทั้งเซลล์มะเร็ง KB  MCF-7 และ NCI-H187  สาร
สกัดเมทานอลแสดงฤทธิ์ยับยั้งเฉพาะเซลล์มะเร็ง KB ในระดับปานกลางที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเท่ากับ 
77.04%    สารสกัดแอซิโตนไม่แสดงฤทธิ์ต่อเซลล์มะเร็งเต้านมชนิด MCF-7 แต่แสดงฤทธิ์ดีต่อทั้ง
เซลล์มะเร็งช่องปาก KB และเซลล์มะเร็งปอดNCI-H187 ที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเท่ากับ 99.39% และ 
100.18% ตามล าดับในขณะที่สารสกัดไดคลอโรมีเทนแสดงฤทธิ์ดีที่สุดต่อทั้งเซลล์มะเร็งช่องปาก KB  
เซลล์มะเร็งเต้านม MCF-7 และเซลล์มะเร็งปอด NCI-H187 ที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเท่ากับ 99.61%  
94.65%  และ 100.01% ตามล าดับ  จากงานวิจัยก่อนหน้านี้ที่กล่าวถึงความส าคัญและประสิทธิภาพ
ของสารแอลคาลอยด์จากพืชว่าเป็นสารที่มีฤทธิ์ต้านมะเร็งที่ดี (Mohan et al., 2012) ประกอบกับ
การแสดงฤทธิ์ที่ดีของสารสกัดไดคลอโรมีเทน และแอซิโตนจากต้นนกกระลิงแดงต่อการยับยั้ง
เซลล์มะเร็งจึงสามารถกล่าวได้ ว่า การมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งนี้อาจเนื่องมาจากการมีสาร
องค์ประกอบหลักเป็นสารประเภทแอลคาลอยด์ดังจะเห็นได้จากผลการวิเคราะห์สารพฤกษเคมี
เบื้องต้นด้วยการให้ผลบวกที่ชัดเจนมากกับการท าปฏิกิริยากับ Dragendroff’s reagent  นอกจากนี้
การแสดงฤทธิ์ระดับปานกลางของสารสกัดเมทานอลอาจเป็นเพราะการมีสารแอลคาลอยด์ สภาพ
ความเป็นขัว้สูงเป็นองค์ประกอบแต่มใีนปริมาณน้อยกว่า  จึงอาจสามารถกล่าวได้ว่าฤทธิ์ความเป็นพิษ
ต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดไดคลอโรมีเทน แอซิโตนและเมทานอลของล าต้นนกกระลิงแดง อาจมีผล
มาจากการแสดงฤทธิ์ของสารหลักประเภทแอลคาลอยด์ที่มีโครงสร้างทางเคมี และสภาพความเป็นขั้ว
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ของโมเลกุลเหมาะสมในการละลายในตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีสภาพขั้วแตกต่างกันตามล าดับ  คือ  
ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และมีแอลคาลอยด์บางชนิดที่มีสภาพความเป็นขั้วสูงดังจะเห็นได้จากการ
เป็นองค์ประกอบในสารสกัดเมทานอล 

จากผลการวิจัยที่ได้กล่าวมาทั้งหมดนี้ อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อการวิจัยต่อยอด
ของนักเคมีผลิตภัณฑ์ธรรมชาติเพ่ือสร้างงานวิจัยที่มีคุณค่าต่อการพัฒนาโมเลกุลยาชนิดใหม่ที่ได้จาก
พืชสมุนไพรไทย และเกิดองค์ความรู้ที่ช่วยเสริงสร้างศักยภาพการวิจัยให้กับนักวิจัยรุ่นใหม่โดย
ผลการวิจัยที่มีคุณประโยชน์นี้จะสรุปประเด็นส าคัญในบทที่ 5 อย่างเป็นล าดับต่อไป 
 



 

 

 

บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

 
  
 จากการที่โรคมะเร็งยังเป็นสาเหตุการเสียชีวิตในล าดับต้นๆของประชากรในระดับ

โลกเมื่อเทียบกับสาเหตุ อ่ืนๆ  และถึงแม้ว่าในปัจจุบันจะมีวิธีการเพ่ือเยียวยาหรือรักษาผู้ป่วย
โรคมะเร็งให้มีโอกาสอยู่รอดด้วยระยะเวลาที่ยาวนานมากขึ้น หรือแม้แต่การรักษาให้หายขาดจากการ
เป็นโรคก็ตาม  วิธีการรักษาบางวิธี เช่น การท าเคมีบ าบัดหรือการรักษาด้วยการใช้ยาที่มีคุณสมบัติใน
การท าลายเซลล์มะเร็ง ยังคงเป็นวิธีที่ต้องเร่งค้นหายาชนิดใหม่เนื่องจากยาที่ใช้ในปัจจุบันมีความเป็น
พิษสูงเกิดผลข้างเคียงรุนแรงต่อผู้ป่วย หรือแม้แต่ยาต้านมะเร็งบางชนิดก่อให้เกิดภาวะดื้อยาของ
เซลล์มะเร็งส่งผลให้เกิดการคุกคามไปยังอวัยวะส าคัญอ่ืนๆ ซึ่งท าให้ผู้ป่วยมะเร็งเกิดการเสียชีวิตเร็ว
กว่าระยะเวลาอันควร   จึงท าให้นักวิทยาศาสตร์เล็งเห็นความส าคัญของการเป็นแหล่งสารแสดงฤทธิ์
ต้านมะเร็งจากพืช โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชสมุนไพรที่มีการน ามาศึกษาวิจัยโดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่น
เป็นเครื่องน าทางเพ่ือการค้นพบโมเลกุลของยาชนิดใหม่ๆที่มีประสิทธิภาพสูงกว่ายาที่ใช้อยู่ในยุค
ปัจจุบัน   

ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงได้ศึกษาถึงการน าพืชสมุนไพรไทยในสกุล Capparis ซึ่งมี
ความหลากหลายทางด้านสปีชีย์ โดยพบว่ามีการเจริญเติบโตกระจายทั่วไปในบางพ้ืนที่ของป่าโป่ง
สลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)    งัวซัง 
(Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) วัวเลีย (Capparis 
flavicans Kurz) และหนามโมนา (Capparis monantha Jacobs) มาท าการสกัดและศึกษาชนิด
ของสารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบหลัก ตลอดท้ังท าการศึกษาฤทธิ์ในการยับยั้งเซลล์มะเร็งของสาร
สกัดจากพืชทุกชนิด  ในรายงานการวิจัยส่วนนี้จึงขอสรุปผลการวิจัยเป็นประเด็นหลักที่ส าคัญ 3 
ประเด็น  คือ 1) การเตรียมสารสกัดจากล าต้นพืชสกุล Capparis 2) สารพฤกษเคมีที่เป็น
องค์ประกอบหลัก และ 3) ฤทธิ์ในการยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัด จากพืชแต่ละชนิด ดังนี้  

 

5.1 การเตรียมสารสกัดพืช  
  พืชที่ใช้ในการวิจัยนี้เป็นพืชสมุนไพรในวงศ์กุ่ม (Capparaceae) อยู่ในสกุลชิงชี่ 
(Capparis genera) ซึ่งเก็บจากพ้ืนที่ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี เมื่อเดือนเมษายน 
พ.ศ. 2557 โดยในช่วงฤดูของการเก็บตัวอย่างเป็นช่วงที่เอ้ือต่อการเก็บส่วนล าต้นในการวิจัย และส่วน
ล าต้นของพืขกลุ่มนี้ยังถูกกล่าวถึงการมีสรรพคุณทางยาที่น่าสนใจ กลุ่มผู้วิจัยจึงด าเนินการเก็บส่วนล า
ต้นของพืชทั้งหมด 5 ชนิด ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)    งัวซัง (Capparis thorelii 
Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) และหนาม
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โมนา (Capparis monantha Jacobs) และท าการสกัดด้วยตัวท าละลายอินทรีย์โดยวิธีการแช่หมัก
ซึ่งใช้ตัวท าละลายทั้งประเภทที่สภาพความขั้วต่ าไปจนถึงตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีสภาพความเป็นขั้ว
สูงขึ้น ได้แก่ เฮกเซน  ไดคลอโรมีเทน  แอซิโตน และเมทานอล ตามล าดับ ดังนั้นในการสกัดล าต้นพืช
แต่ละชนิดจะได้สารสกัดทั้งหมด 4 สารสกัด คือ สารสกัดเฮกเซน สารสกัดไดคลอโรมีเทน สารสกัดแอ
ซิโตน และสารสกัดเมทานอล ซ่ึงข้อมูลทางกายภาพ และปริมาณของสารสกัดแต่ละชนิดที่ได้สามารถ
สรุปเพื่อเป็นข้อมูลในการศึกษาเชิงลึกได้ดังตารางที่ 5.1  
 

ตารางท่ี 5.1 สรุปผลการเตรียมสารสกัดล าต้นพืช ลักษณะทางกายภาพและปริมาณของสารสกัด 
พืช/ชนิดของสารสกัด สถานะ/สี/น้ าหนักเป็น

กรัม (ร้อยละ)a 
พืช/ชนิดของสารสกดั สถานะ/สี/น้ าหนัก 

(ร้อยละ)a 
พุงแก (Capparis siamensis Kurz)    วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz)  
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล

อมแดง/2.25 (0.90) 
 

เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล 
/2.35 (0.78) 

ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล
อมแดง/4.60 (1.84) 

ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอม
แดง/2.50 (0.83) 
 

แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล
อมแดง/7.05 (2.82) 
 

แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอม
แดง/2.22 (0.74) 

เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล
อมแดง/12.82 (5.12) 

เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอม
แดง/41.35 (13.78) 

งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap.)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs) 
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีเหลือง 

/1.72 (0.49) 
 

เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีเหลือง 
/1.78 (0.59) 

ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล
อมแดง/3.61 (1.03) 

ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล 
/1.94 (0.64) 
 

แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล
อมแดง/6.05 (2.01) 
 

แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอม
แดง/5.46 (1.82) 

เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล
อมแดง/9.32 (2.66) 

เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอม
แดง/13.65 (4.55) 

นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib.)   
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีเหลืองอ่อน 

/1.98 (0.79) 
 

  

ไดคลอโรมีเทน ของแข็ง/สีน้ าตาลอ่อน 
/2.30 (0.92) 
 

  

แอซิโตน ของแข็ง/สีน้ าตาลอมแดง 
/3.38 (1.35) 
 

  

เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลเข้ม 
/11.21 (4.48) 

  

a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักของสารสกัดเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 
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  จากตารางที่ 5.1 จะเห็นได้ว่า สารสกัดจากล าต้นพืชที่เตรียมได้ส่วนใหญ่มักมี
ลักษณะเป็นของแข็งหนืด ในขณะที่สารสกัดไดคลอโรมีเทน และสารสกัดแอซีโตนของนกกระลิงแดง
จะมีลักษณะเป็นของแข็ง ส่วนสีของสารสกัดส่วนใหญ่จะมีสีน้ าตาลอมแดง และมีบางชนิดจะมีสี
เหลือง เช่น สารสกัดเฮกเซนของต้นงัวซัง นกกระลิงแดง และหนามโมนา เป็นต้น เมื่อพิจารณาในแง่
ของปริมาณสารจะพบว่า สารสกัดเมทานอลของพืชทุกชนิดจะมีปริมาณมากที่สุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
ในล าต้นของพืชเหล่านี้ประกอบด้วยสารเมแทบอไลต์ทั้งชนิดปฐมภูมิ เช่น โปรตีน น้ าตาลโมเลกุลเดี่ยว 
หรือน้ าตาลโมเลกุลคู่ และชนิดทุติยภูมิ เช่น สารประเภทไกลโคไซด์ชนิดต่างๆ ฟีนอลิก แทนนิน หรือ 
ฟลาโวนอยด์ เป็นต้น ซึ่งล้วนเป็นสารที่มีสภาพความเป็นขั้วสูง จึงสมารถละลายได้ดีในตัวท าละลายเม
ทานอล  
 

5.2 สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบหลัก 
  พืชในสกุล Capparis ทั้ง 5 ชนิด บางชนิดถูกน ามาใช้ประโยชน์ในต ารับยาพ้ืนบ้าน 
เพ่ือบ าบัด บรรเทา หรือรักษาอาการเจ็บป่วยของมนุษย์ต่างๆ แสดงให้เห็นว่าพืชเหล่านี้อาจสามารถ
น าไปพัฒนาต่อยอดในการเป็นยารักษาโรค ทั้งนี้และทั้งนั้นหากต้องมีการศึกษาในเบื้องต้นด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นอย่างสูงสุดในการน าไปใช้โดยปราศจากการ
เกิดผลข้างเคียงรุนแรง  และการมีความสามารถทางยาของพืชนั้นคงเนื่องมาจากการมีสารเคมีซึ่งเป็น
องค์ประกอบในส่วนต่างๆของพืช ที่มีความแตกต่างกันทั้งในแง่ของโครงสร้างทางเคมีที่หลากหลาย 
และในแง่ของปริมาณสารส าคัญที่แตกต่างกัน ดังนั้นการวิจัยทางด้านการน าสมุนไพรไปใช้ประโยชน์
ทางยาจึงนิยมท าการศึกษาสารส าคัญที่เป็นองค์ประกอบ โดยเฉพาะสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบหลัก
มักจะให้ผลการทดสอบที่ชัดเจนกว่าสารที่มีปริมาณน้อย ซึ่งเรียกสารเหล่านี้ว่า “สารพฤกษเคมี” จึง
เป็นเหตุให้ งานวิจัยนี้ ได้น าสารสกัดจากพืชทุกชนิดมาวิเคราะห์สารพฤกษเคมีที่ส าคัญซึ่งเป็น
องค์ประกอบในส่วนล าต้นพืช ได้แก่ แทนนิน ฟีนอลิก สเตียรอยด์ เทอร์พีนอยด์ ซาโปนินส์  
คาร์ดิแอกไกลโคไซด์ ฟลาโวนอยด์ และแอลคาลอยด์  โดยให้สารสกัดท าปฏิกิริยากับน้ ายาทดสอบที่มี
ความจ าเพาะต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมีกับสารพฤกษเคมีแต่ละชนิด ซึ่งจะเห็นได้ว่า ล าต้นพืชแต่ละชนิด
จะมีสารที่เป็นองค์ประกอบแตกต่างกันออกไป โดยสามารถสรุปภาพรวมทั้งหมดของการมีสารพฤกษ
เคมีเป็นองค์ประกอบของล าต้นพืชที่ใช้ในการวิจัยในตารางที่ 5.2  
  จากตารางที่  2 พบว่าสารพฤกษเคมีที่พบเป็นองค์ประกอบในพืชทุกชนิดคือ  
คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ ฟลาโวนอยด์ และแอลคาลอยด์ ซึ่งสารสกัดพืชที่พบคาร์ดิแอกไกลโคไซด์อย่าง
ชัดเจนเมื่อท าปฏิกิริยากับทั้ง Kedde’s และ Killer’s reagent คือสารสกัดจากล าต้นวัวเลีย และพืช
ที่ให้ผลการทดสอบสารฟลาโวนอยด์กับ cyanin test อย่างชัดเจนคือพุงแกและหนามโมนา การ
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ทดสอบการมีแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบด้วย Dragendroff’s reagent  สามารปรุปได้ว่า สาร
องค์ประกอบในล าต้นของนกกระลิงแดงส่วนใหญ่เป็นสารประเภทแอลคาลอยด์  
 

ตารางท่ี 5.2 สรุปสารพฤกษเคมีในสารสกัดจากล าต้นพืชสกุล Capparis 
 
 
พืช/สาร
สกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโป
นินส์ 

ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani 
test 

Dragendroff’s 
reagent 

พุงแก (Capparis siamensis Kurz)   
เฮกเซน - - - + - - - - - - 
ไดคลอโร
มีเทน 

- + - + - + + - - - 

แอซิโตน - + - - + - +++ + - - 
เมทานอล - + - ++ - + ++ ++ - ++ 
งัวซัง(Capparis thorelii Gagnap) 
เฮกเซน - - - + - - - - - - 
ไดคลอโร
มีเทน 

- - - - + - + - - - 

แอซิโตน - - - + - + + + - + 
เมทานอล - - - + - + + + - ++ 
นกกระลิงแดง(Capparis kerrii Craib) 
เฮกเซน - - - - + + + + - - 
ไดคลอโร
มีเทน 

- + - - + - - + - +++ 

แอซิโตน - + - + - + - + - +++ 
เมทานอล - + - + - + - + - + 
วัวเลีย(Capparis flavicans Kurz) 
เฮกเซน - - - + - - + + + - 
ไดคลอโร
มีเทน 

- - - + - - + + ++ - 

แอซิโตน - - - - + + + ++ ++ - 
เมทานอล - - - + - + + ++ ++ ++ 
หนามโมนา(Capparis monantha Jacobs) 
เฮกเซน - - - + - - + + - - 
ไดคลอโร
มีเทน 

- + - - + - + + - ++ 

แอซิโตน - + - + - - +++ +++ - + 
เมทานอล - + - + - - + + - ++ 
(+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ  
 
 

5.3 ฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัด 
  การทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งในเบื้องต้นของสารสกัดทุกชนิดที่ได้จาก
ส่วนล าต้นของพืชวงศ์ Capparis ได้แก่พุงแก งัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลีย และหนามโมนา ซึ่งท าการ
ทดสอบที่ความเข้มข้นสูงสุดเท่ากัน คือ 50.0 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร โดยเซลล์มะเร็งที่ใช้ทดสอบเป็น
เซลล์มะเร็งในมนุษย์มีทั้งหมด 3 ชนิด ได้แก่ เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด KB เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 
MCF-7 และเซลล์มะเร็งปอดชนิด NCI-H187  โดยงานวิจัยนี้สามารถสรุปได้ว่ามีเพียงสารสกัดจากล า
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ต้นนกกระลิงแดงเท่านั้นที่สามารถยับยั้งเซลล์มะเร็งได้ ซึ่งสามารถแสดงข้อมูลโดยสรุปได้ในตารางที่ 
5.3  
 

ตารางท่ี 5.3 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดที่ความเข้มข้น 50.0 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 
พืช/สารสกัด ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 

เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด
KB 

เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด 
MCF-7 

เซลล์มะเร็งปอดชนิด  
NCI-H187 

พุงแก (Capparis siamensis Kurz)   
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
งัวซัง(Capparis thorelii Gagnap.) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
นกกระลิงแดง(Capparis kerrii Craib.) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Active (99.61%)a Active (94.65%)a Active (100.01)a 

แอซิโตน Active (99.38%)a Inactive Active (100.18)a 

เมทานอล Inactive  Inactive  Active (77.04)a 

วัวเลีย(Capparis flavicans Kurz) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
หนามโมนา(Capparis monantha Jacobs) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
 
a หมายถึง % inhibition, Active หมายถึง แสดงฤทธ์ิยับยั้งเซลล์มะเร็งที่  ≥ 50%, Inactive หมายถึง แสดงฤทธ์ิยับยั้งเซลล์มะเร็ง < 50%, Negative 
control ส าหรับทกุการทดสอบคือ 0.5% DMSO (% inhibition = 0.00); Positive control (% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; 
Ellipticine (99.58%, 10.0 μg/mL) และ Doxorubicine (85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) 
และ Doxorubicine (94.53%, 40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 
μg/mL) 
 

  จากผลการวิจัยการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเซลล์มะเร็งของสารสกัดท าให้สามารถสรุป
ได้ว่า พืชสกุล Capparis ที่ควรค่าแก่การน าไปศึกษาวิจัยเชิงลึกในการแยกสารองค์ประกอบให้
บริสุทธิ์เพื่อค้นหาสารต้นแบบชนิดใหม่ที่แสดงฤทธิ์ท าลายเซลล์มะเร็งได้ดี และสามารถน าไปพัฒนาต่อ
ยอดในการเป็นยารักษาโรคมะเร็งในอนาคต คือ ต้นนกกระลิงแดง ซึ่งถือเป็นงานวิจัยที่มีข้อค้นพบที่
น่าสนใจในเบื้องต้นในแง่ของการคัดกรองชนิดของพืชในสกุล Capparis จากทั้งหมด 5 ชนิด เพ่ือเน้น
ศึกษาเชิงลึกเฉพาะพืชที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพดีเท่านั้น  และเมื่อน าสารสกัดของต้นนกกระลิงแดงที่แสดง
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ฤทธิ์ดี อันได้แก่ สารสกัดไดคลอโรมีเทน สารสกัดแอซิโตน มาท าการวิเคราะห์สารองค์ประกอบ
เบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC เทียบกับสารสกัดจากพืชชนิดอื่นๆ ดังสรุปในภาพที่ 5.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.1  TLC โครมาโทแกรมของสารสกัด ก) สารสกัดไดคลอโรมีเทน; วัฏภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:
เฮกเซน (15:85); ตัวตรวจสอบ, ก-1: UV 254 nm, ก-2: UV 366 nm, ก-3: น้ ายาทดสอบ 
anisaldehyde/sulfuric, ข) สารสกัดแอซิโตน; วัฏภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:เฮกเซน (30:70); ตัว
ตรวจสอบ, ข-1: UV 254 nm, ข-2: UV 366 nm, ข-3: น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric; จุด 
1 พุงแก, จุด 2 งัวซัง, จุด 3 นกกระลิงแดง, จุด 4 วัวเลีย และจุด 5 หนามโมนา 

   

  จากภาพที่ 5.1 พอสรุปได้ว่าการมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งที่ดีของสารสกัดไดคลอโร
มีเทนจากล าต้นนกกระลิงแดงอาจเนื่องมาจากการแสดงฤทธิ์ที่ดีของสารองค์ประกอบหลักที่มีค่า Rf 
เท่ากับ 0.15 ซึ่งไม่พบในพืชชนิดอ่ืน ร่วมกับการแสดงฤทธิ์ของสารองค์ประกอบที่มีค่า Rf เท่ากับ 
0.72 และ 0.076  ในท านองเดียวกันการมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งที่ดีของสารสกัดแอซิโตนจากล าต้น
นกกระลิงแดงอาจเนื่องมาจากการแสดงฤทธิ์ที่ดีของสารองค์ประกอบหลักที่มีค่า Rf เท่ากับ 0.06 และ 
0.25 ซึ่งไม่พบในพืชชนิดอ่ืน ร่วมกับการแสดงฤทธิ์ของสารองค์ประกอบที่มีค่า Rf เท่ากับ 0.63 0.80 
และ 0.84  เป็นต้น ซึ่งสารดังกล่าวนี้อาจเป็นสารแอลคาลอยด์โดยจะสอดคล้องกับผลการวิจัยที่พบว่า
ต้นนกกระลิงแดงมีสารแอลคาลอยด์เป็นองค์ประกอบหลัก นั่นเอง 

ผลการวิจัยที่ได้นี้จึงถือได้ว่าเป็นการค้นพบองค์ความรู้ใหม่อันเป็นจุดเริ่มต้นที่มี
คุณค่าต่อนักเคมีผลิตภัณฑ์ธรรมชาติในการน าข้อมูลวิจัยพ้ืนฐานไปใช้ต่อยอดเพ่ือค้นหาโมเลกุลของ
สารบริสุทธิ์ที่เป็นองค์ประกอบของต้นนกกระลิงแดงซึ่งมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งที่มีประสิทธิภาพสูงอัน
จะน าไปสู่การค้นพบโมเลกุลยาต้านมะเร็งชนิดใหม่ที่มีศักยภาพสูงทั้งในแง่ของการท าลายเซลล์มะเร็ง 
และในแง่ของการมีความปลอดภัยต่อเซลล์ปกติของร่างกายมนุษย์  และงานวิจัยนี้ยังถือได้ว่าเป็นการ
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สนองพระราชด าริ ในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี(พอ.สธ.) ในการน าพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณทางยาที่ดี แต่ไม่เคยมี
การศึกษาวิจัยมาก่อน ให้ได้รับการสนับสนุนหรือส่งเสริมการปลูกเพ่ิมเพ่ือน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ทางด้านสมุนไพรอย่างสูงสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 
 งานวิจัยนี้ควรศึกษาเพ่ิมเติมในประเด็นที่น่าสนใจดังนี้ 

1) ควรน าสารสกัดของนกกระลิงแดงไปทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติ
ของมนุษย์ ซึ่งข้อมูลที่ได้อาจเป็นประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้จริงในแง่ของความปลอดภัย 

2) ควรน าส่วนอ่ืนของพืช นอกเหนือจากล าต้นมาศึกษาประสิทธิภาพในการ
ยับยั้งเซลล์มะเร็ง เช่น ส่วน ใบ ดอก หรือผล เพราะเป็นส่วนที่พืชผลิตได้มากและไม่เป็นการท าลาย
ต้นพืชเมื่อมีการน าไปใช้จริงในปริมาณมาก 

3) ควรศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่องเพ่ือแยกสารให้บริสุทธิ์ และศึกษาโครงสร้าง
ทางเคมีของสารที่แยกได้ ซึ่งอาจเป็นการค้นพบโมเลกุลต้นแบบชนิดใหม่ที่ได้จากพืชสมุนไพรไทย
ส าหรับการพัฒนาสู่การเป็นยาต้านมะเร็งที่มีประสิทธิภาพในอนาคต   
 

 



ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 1  โครงสร้างของยาต้านมะเร็งที่มีความเป็นพิษบางชนิด 
ภาคผนวก 2 เอกสารการเผยแพร่ผลงานวิจัย 
ภาคผนวก 3   ประวัติย่อนักวิจัย 
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ภาพที่ 1 โครงสร้างของยาต้านมะเร็งบางชนิดที่ก่อให้เกิดภาวะไขกระดูกฝ่อ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 โครงสร้างของยาต้านมะเร็งบางชนิดที่ก่อให้เกิดภาวะโลหิตจาง 
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ภาพที่ 3 โครงสร้างของยาต้านมะเร็งบางชนิดที่ก่อให้เกิดภาวะเกล็ดเลือดต่่า 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 โครงสร้างของยาต้านมะเร็งบางชนิดที่เป็นพิษต่อระบบประสาท  
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ภาพที่ 5 โครงสร้างของยาต้านมะเร็งบางชนิดที่เป็นพิษต่อปอด 
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ภาพที่ 6 โครงสร้างของยาต้านมะเร็งบางชนิดที่เป็นพิษต่อหัวใจ 
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สารพฤกษเคมี และฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของพืชสกุลCapparisบางชนิด 
Phytochemicalsand Cytotoxic Activity of Some CapparisPlants 

พิชิต สุดตา1,วัชราภรณ์ ประภาสะโนบล1, นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์2 

1 สาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 76000 
2สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 76000 

 

บทคัดย่อ 
 การวิเคราะห์สารพฤกษเคมีในสารสกัดล าต้นของพืชสมุนไพรในสกุล Capparis ซึ่งเก็บจากพื้นที่ป่าโป่งสลอด 
จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง 
(Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) พบว่า
ประกอบด้วยสารส าคัญหลากหลายชนิด เช่น ไตรเทอร์พีน ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ และแอลคาลอยด์ เป็นต้น ได้
ศึกษาฤทธิ์ความเป็นพิษเบื้องต้นต่อเซลล์มะเร็งในมนุษย์ 3 ชนิด ได้แก่ มะเร็งช่องปากชนิด KB มะเร็งเต้านมชนิด MCF-7 และ
มะเร็งปอดชนิด NCI-H187 ของสารสกัดเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน แอซิโตนและเมทานอลจากพืชทุกชนิด  ผลการทดสอบฤทธิ์
ที่ความเข้มข้นของสารสกัด 50.0 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร เท่ากัน พบว่าสารสกัดจากนกกระลิงแดง (C.kerrii Craib) เท่านั้นที่
แสดงฤทธิ์ต่อเซลล์มะเร็งทั้ง 3 ชนิด  สารสกัดไดคลอโรมีเทนของนกกระลิงแดงแสดงฤทธิ์ความเป็นพิษที่ดีต่อเซลล์มะเร็ง KB 
MCF-7 และ NCI-H187 ที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้ง 99.61% 94.65% และ 100.01% ตามล าดับ ในขณะที่สารสกัดแอซิโตน
แสดงฤทธิ์ดีต่อเซลล์ KB และ NCI-H187 ด้วยค่าเปอร์เซ็นต์การยับยั้ง 99.38% และ 100.18%  สิ่งที่น่าสนใจคือสารสกัด    
เมทานอลแสดงฤทธ์ิอย่างจ าเพาะในระดับปานกลางต่อเฉพาะเซลล์มะเร็งปอด NCI-H187 ที่ค่าเปอร์เซ็นต์การยับยั้ง 77.04 % 
การมีฤทธิ์ต้านมะเร็งของต้นนกกระลิงแดงอาจเนื่องมาจากอิทธิพลหลักของสารประกอบแอลคาลอยด์ซึ่งถือเป็นสารกลุ่มหลัก  
งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าในบรรดาพืชสกุล Capparis ที่ใช้ในการวิจัย นกกระลิงแดงอาจเป็นพืชที่มีศักยภาพสูงในการพัฒนา
ให้เป็นแหล่งของสารต้านมะเร็งแหล่งใหม่ 
 
ค าส าคัญ : สารพฤกษเคมี  พืชสกุล Capparisฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์  

 

Abstract 

Phytochemical analysis of the stem extracts of selected medicinal Capparis plants namely 
Capparis siamensis Kurz, Capparis monantha Jacobs, Capparis thorelii Gagnap, Capparis kerrii Craib and 
Capparis flavicans Kurz which were collected from Pongsalood forest area at Phetchaburi province 
revealed presence of various substances such as triterpenes, flavonoids, cardiac glycosides and alkaloids 
etc. Hexane, dichloromethane, acetone and methanol crude extracts of all plants were preliminary 
screened for their cytotoxic activity against three human cancer cell lines including epidermoid carcinoma 
of oral cavity KB, breast adenocarcinoma MCF-7 and small cell lung cancer NCI-H187. The results of 
cytotoxic potency evaluation at the same tested concentration of 50.0 µg/mL exhibited that only          
C.thorelii Gagnap extracts were active to the tested cancer cell lines. Dichloromethane extracts of 
C.thorelii Gagnap showed good cytotoxic activity against KB, MCF-7 and NCI-H187 with %inhibition of 
99.61%, 94.65% and 100.01%, respectively while the acetone extracts inhibited only KB and NCI-H187 cell 
lines with % inhibition of 99.38% and 100.18%. Interestingly, the methanol extract showed moderately 
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specific cytotoxic activity against only NCI-H187 with % inhibition of 77.04%. The anti-cancer activity of 
C.thorelii Gagnap might be from the highly effect of alkaloid compounds which was the major 
components. The study suggested that among selected Capparis species, C.thorelii Gagnap might have 
potential to be developed into the new source of the promising anti-cancer drugs.  

 
Keywords :Phytochemical, Capparis plant, Cytotoxic activity  
 

บทน า 
 ในปัจจุบันโรคมะเร็งถือเป็นสาเหตุการตายของมนุษย์ในล าดับต้นๆเมื่อเทียบกับโรคร้ายแรงชนิดอื่นๆ และยังคงมี
อัตราเพิ่มขึ้นทุกๆปี (Bray et al., 2013: 1133) ทางการแพทย์จึงยังคงให้ความส าคัญเป็นอย่างมากในการคิดค้นเพื่อหา
วิธีการรักษาที่มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยคาดหวังว่าวิธีท่ีค้นพบใหม่นั้นอาจช่วยให้ผู้ป่วยโรคมะเร็งหายขาดจากการเป็นโรคหรือ
แม้แต่อาจช่วยยืดอายุผู้ป่วยมะเร็งให้ยาวนานมากขึ้น   จากวิธีการรักษาโรคมะเร็งซึ่งมีหลากหลายวิธีแตกต่างกันไปแต่การ
รักษาโดยการให้ยาต้านมะเร็งหรือที่เรียกว่า “เคมีบ าบัด (chemotherapy)” นับเป็นวิธีท่ียังคงนิยมใช้มากในวงการแพทย์ แต่
การรักษาด้วยวิธีนี้ยังคงมีข้อจ ากัดในแง่ของการออกฤทธิ์อย่างไม่จ าเพาะเจาะจงของยาต้านมะเร็ง โดยสามารถเข้าท าลาย
เซลล์ปกติของผู้ป่วยมะเร็งแล้วส่งผลให้เกิดอาการข้างเคียงรุนแรงต่างๆกับผู้ป่วย ดังนั้นการคิดค้นเพื่อหาโมเลกุลชนิดใหม่ที่มี
คุณสมบัติทั้งการท าลายเซลล์มะเร็งอย่างมีประสิทธิภาพ และการออกฤทธ์ิอย่างจ าเพาะเจาะจงเพื่อลดผลข้างเคียงต่างๆ จึงยัง
มีความจ าเป็นท่ีจะต้องศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่อง (Atkins &Gershell, 2002: 491) 

พืชสมุนไพรนับเป็นแหล่งของการค้นพบสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ส าคัญ และมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้นในการน ามาใช้
ในการศึกษาวิจัยเพื่อหาโมเลกุลต้นแบบสู่การเป็นยารักษาโรคชนิดต่างๆโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเป็นยารักษาโรคมะเร็ง 
(Saeidnia&Abdollahi, 2014: 49) ดังจะเห็นได้จากการค้นพบโมเลกุลที่ใช้เป็นยารกัษาโรคมะเร็งหลายชนิดได้มาจากพืช เช่น 
Paclitaxel (Taxol®) Quinine  Digoxin  Vincristine และ Vinblastin เป็นต้น (Graham et al., 2000: 347) แต่ยังพบว่า
ยาที่ได้จากพืชบางชนิดไม่สามารถน ามาใช้ในการรักษาโรคมะเร็งต่อได้เนื่องจากมีความเป็นพิษสูง จึงจ าเป็นอย่างยิ่งใน
การศึกษาวิจัยอย่างเร่งด่วนเพื่อค้นหาโมเลกุลทดแทนจากพืชสมุนไพรชนิดใหม่ๆที่มีประสิทธิภาพสูงและมีความปลอดภัย
มากกว่า (Newmann&Cragg, 2007: 461) 

พืชวงศ์ Capparaceae หรือพืชวงศ์กุ่มประกอบด้วยพืชประมาณ 39 สกุล และประมาณ 650 สปีชีย์ กระจายทั่วไป
ในพื้นที่เขตอบอุ่นทั่วโลก (Hamedet al., 2007: 25) โดยพบว่าสกุล Capparis เป็นสกุลที่พบมากที่สุดทั่วโลก และพบมากใน
ประเทศไทยเช่นกัน (สุชยา วิริยะการุณย์และคณะ., 2545: 69, Hamedet al., 2007: 25) มีรายงานว่าพืชหลายชนิดในสกุล
นี้เป็นพืชสมุนไพรในต ารับยาแผนโบราณ เช่น Capparis spinosa Capparis ovate และ Capparis decidua มีสรรพคุณที่
น่าสนใจ เช่น สารสกัดส่วนล าตน้ ดอก ผล และเปลือกราก มีสมบัติในการต้านการอักเสบ ระงับอาการปวด ต้านเชื้อแบคทีเรีย 
รักษาโรคความดัน ป้องกันตับถูกท าลาย และต้านเบาหวาน เป็นต้น (Chahlia, 2009: 481, Mali et al., 2004: 10) มี
รายงานการวิจัยถึงสารเคมีที่เป็นองค์ประกอบของพืชสกุล Capparis ซึ่งมีความหลากหลายทางด้านโครงสร้างทางเคมี เช่น 
สารกลุ่มฟลาโวนอยด์และฟีนอลิก  ได้แก่  Quercetin 3-O-gentiobioside ApigeninKaempferol3-O-
RutinosideIsorhamnetin และ Isorhamnetin 3-O-rutinoside เป็นต้น (Afsharypuoret al., 1998: 307) สารกลุ่ม 
สเตอรอลซึ่งมีสาร -Sitosterol เป็นสารหลัก (Yu et al., 2006: 1) สารในกลุ่มกลูโคซิโนเลต ซึ่งส่วนมากพบในส่วนดอกและ
ส่วนใบของพืชสกุลนี้ เช่น สารประกอบ Guanosine Glucoiberin Sinigrin Glucobrassicin และ Glucocapparin 
(Daxenbichleret al., 1991: 2623) นอกจากนี้ยังเคยมีรายงานว่าสารกลุ่มสารหลักที่พบในเกือบทุกส่วนของพืชเป็นสาร
ประเภทแอลคาลอยด์ เช่น Capparisinine Codonocarpine Cadabicine Capparidisine Capparisine 15-N-
Acetylcapparisine และ Flazineเป็นต้น (Ratheeet al., 2011: 10) 
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จากการส ารวจพันธุ์พืชในเขตพื้นที่ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ของกลุ่มผู้วิจัยพบว่ามีความ
น่าสนใจในแง่ของความหลากหลายของพืชในสกุล Capparis เป็นอย่างมาก โดยพบว่ามีทั้งสิ้น 7 ชนิด ซึ่งประกอบด้วยพืชที่
ยังคงพบมาก 5 ชนิด ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง 
(Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) (ภาพที่ 1) 
ส่วนอีก 2 ชนิดเป็นพืชที่พบน้อยได้แก่ หนามเล็บแมว (Capparis tenera Dalzell) และสาลีแก่นใจ (Capparis zeylanica 
L) พืชทุกชนิดที่พบเป็นไม้พุ่มยืนต้นขนาดเล็ก ออกดอกเป็นช่อเชิงหลั่น (corymb) และอาจมีลักษณะของดอกเป็นแบบช่อ
กระจะ (raceme) ออกดอกตามซอกใบหรือปลายกิ่งและมีลักษณะพิเศษของดอกคือมีก้านเกสรที่บวมพองหรือเป็นแป้นหรือ
เป็นหลอดอยูด่้านในหรือด้านนอกของวงกลีบดอกส่วนมากสมบูรณ์เพศ ผลของพืชวงศ์นี้มีลักษณะที่เด่นคือ เป็นทรงกลมหรือ
ทรงกระบอก และเมื่อผลแห้งจะแตกตามตะเข็บ (สุชยา วิริยะการุณย์และคณะ, 2545: 69)ตามหลักแพทย์แผนโบราณมีการ
น าส่วนต่างๆของพืชทั้ง5 ชนิด ดังกล่าว เช่น ใบ ดอก ผล และล าต้น ไปใช้เป็นยาสมุนไพรเพื่อรักษาอาการเจ็บป่วยต่างๆ เช่น 
อาการปวดเมื่อย ปวดฟัน แก้ไข้ แก้ร้อนใน ช่วยในการขับลม รักษาอาการแผลอักเสบรักษาริดสีดวง และรักษามะเร็ง เป็นต้น 
(นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์, 2533) 

จากความต้องการอย่างเร่งด่วนในการค้นพบสารต้านมะเร็งชนิดใหม่ที่มีประสิทธิภาพสูงจากพืชสมุนไพร ประกอบ
กับการมีความหลากหลายของพืชในสกุล Capparis ในเขตพื้นที่ศึกษาวิจัยนั่นคือ พื้นที่ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัด
เพชรบุรี และโดยเฉพาะอย่างยิ่งการที่พืชเหล่านี้มีสรรพคุณทางยาที่หลากหลายและมีการน าไปใช้ในการรักษาอาการของ
โรคมะเร็งตามภูมิปัญญาแพทย์แผนโบราณแต่ยังไม่เคยมีการศึกษาวิจัยเชิงลึกเพื่อสร้างข้อมูลทางวิชาการที่เช่ือถือได้ในการน า
พืชเหล่านี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในแง่ของการเป็นยารักษาโรคมาก่อน และเพื่อเป็นการตอบสนองโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี(พอ.สธ.) ในแง่ของการน าพืชไปใช้
ประโยชน์   ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นของสารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบและฤทธิ์ความ
เป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดจากส่วนล าต้นของพืช 5 ชนิดในสกุล Capparis ซึ่งมีปริมาณมากพอในการเป็นพืชตัวอย่าง
ส าหรับการวิจัย ได้แก่  พุงแกงัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลียและหนามโมนาโดยคาดหวังว่างานวิจัยนี้จะเป็นจุดเริ่มต้นของการ
ค้นพบพืชชนิดใหม่เพื่อเป็นแหล่งธรรมชาติแหล่งใหม่ส าหรับการศึกษาเชิงลึกในการค้นหาสารต้านมะเร็งที่มีประสิทธิภาพสูงใน
อนาคต 
 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 1 ดอกและใบ: ก) พุงแก  ข) งัวซัง  ค) นกกระลิงแดง  ง) วัวเลีย  จ) หนามโมนา  

                       (ที่มา;ถ่ายภาพโดยกลุม่ผู้วิจยั) 
 

อุปกรณ์และวิธีด าเนินการวิจัย  
วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 
 อุปกรณ์ส าคัญที่ใช้ในการศึกษา เช่น rotary evaporator (Buchi B-500, สวิทเซอร์แลนด์) สารเคมีประเภทตัวท า
ละลายอินทรีย์ส าหรับการสกัดใช้ชนิด commercial grade ที่ผ่านการกลั่น ส่วนรีเอเจนต์ส าหรับทดสอบกลุ่มสารพฤกษเคมี
ได้จากการเตรียมโดยใช้สารเคมีชนิด analytical grade ซึ่งเตรียมขึ้นใหม่ทุกครั้งก่อนการท าการวิเคราะห์ส าหรับเทคนิคโคร
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มาโทกราฟีแผ่นบาง (Thin layer chromatography; TLC) ใช้แผ่นTLC ส าเร็จรูปโดยมีซิลิกาเจลชนิด 60 F254 เคลือบบน
แผ่น Macherey-Nagel aluminium sheets (Merck 1.05554) ความหนา1.25 มิลลิเมตรติดตามผลด้วยการส่องแผ่น TLC 
จากการวิจัยภายใต้หลอดก าเนิดแสงอัลตราไวโอเลตทั้งหมด2 ความยาวคลื่นได้แก่ความยาวคลื่น 254 และ 366 นาโนเมตร
ตามด้วยการยืนยันผลที่แน่นอนของการมีสารองค์ประกอบบนแผ่น TLC โดยการย้อมสีด้วยแอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์ตาม
ด้วยการให้ความร้อนกับแผ่น TLC ที่อุณหภูมิ 100-120 oCเป็นเวลา 1-2 นาทีเพื่อเร่งปฏิกิริยาการเกิดสี 
 
แหล่งตัวอย่างพืช  
 ล าต้นของ พุงแกงัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลียและหนามโมนา เก็บจาก ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
เมื่อเดือนเมษายน พ.ศ. 2557 หั่นพืชให้มีขนาดเล็ก และผึ่งลมให้แห้ง โดยทีพ่ืชทุกชนิดได้รับการตรวจสอบช่ือวิทยาศาสตร์โดย 
ผศ. นันท์นภัส สุวรรณสินธุ์ประกอบกับการเปรียบเทียบกับตัวอย่างพันธุ์ไม้และเก็บตัวอย่างพันธุ์ไม้แห้งที่ส านักงานหอพรรณ
ไม้ กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช  
 
การเตรียมสารสกัดพืช 
 บดล าต้นพืชที่แห้งให้ละเอียดด้วยเครื่องบด ช่ังผงล าต้นพืชแต่ละชนิดโดยพุงแก งัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลียและ
หนามโมนาหนัก 250  350 250  300 และ 300 กรัม ตามล าดับ บรรจุในขวดแก้วที่แห้งและสะอาด แช่หมักพืชแต่ละชนิด
ด้วยเฮกเซนเป็นเวลาประมาณ 3 วัน กรองสารสกัดด้วยกระดาษกรอง ระเหยเฮกเซนออกด้วยเครื่องระเหยลดความดัน 
(vacuum rotary evaporator) ท าซ้ าเช่นนี้ 3-5 ครั้ง ข้ึนอยู่กับชนิดของพืช จะได้สารสกัดเฮกเซน แช่กากพืชที่เหลือด้วยตัว
ท าละลายอินทรีย์ที่มีสภาพความเป็นขั้วที่สูงขึ้น ได้แก่ ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอลตามล าดับ จะได้สารสกัด  
ไดคลอโรมีเทน สารสกัดแอซิโตน และสารสกัดเมทานอลของพืชแต่ละชนิดตามล าดับ น าสารสกัดที่แห้งแล้วเก็บท่ีอุณภูมิ 4 oC
เพือ่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 
การวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้น 
 วิเคราะห์สารพฤกษเคมีที่เป็นองค์ประกอบในสารสกัดจากส่วนล าต้นของพืชทั้ง 5 ชนิด ใช้วิธีท าปฏิกิริยากับน้ ายา
เคมีที่จ าเพาะต่อกลุ่มสารส าคัญแต่ละชนิดซึ่งเคยมีการรายงานไว้แล้ว  (Deoluet al., 2008: 1, Selvakumaret al., 2012: 
440) ดังนี้ สารประเภทแทนนินและฟีนอลิก ใช้วิธี ferric choride และ gelatin test สารประเภทซาโปนินส์ทดสอบโดย
foam test  สารไตรเทอร์พีนและสเตยีรอยดท์ดสอบด้วยการใช้Liebermann-Buchard’s test สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ทดสอบ
ด้วย Molisch’s และ cyanidin test สารประกอบกลุ่มคาดิแอก ไกลโคไซด์ทดสอบด้วย Kedde’s reagent และ Killer-
kiliani test และส าหรับสารกลุ่มแอลคาลอยด์ใช้ Dragendroff’s reagent ในการทดสอบ และรายงานผลเป็นสัญลักษณ์บวก 
(+) ซึ่งหมายถึงพบกลุ่มสารที่ต้องการทดสอบ และสัญลักษณ์ลบ (-) ซึ่งหมายถึงไม่พบกลุ่มสารที่ต้องการทดสอบ นอกจากนี้ยัง
ท าการวิเคราะห์และเปรียบเทียบการมีสารหลักซึ่งเป็นองค์ประกอบในสารสกัดไดคลอโรมีเทนและแอซิโตนของพืชแต่ละชนิด
ด้วยเทคนิค TLC เพื่อใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นส าหรับการศึกษาวิจัยเชิงลึกในอนาคตในแง่ของการแยกสารให้มีความบริสุทธิ์สูง
และการพิสูจน์โครงสร้างทางเคมีของสารที่เป็นองค์ประกอบ 

 
การวิเคราะห์ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง; in vitro 
 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดทดสอบโดยห้องปฏิบัติการศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ
แห่งชาติ (BIOTEC) ใช้วิธีResazurin microplate assay (REMA) ซึ่งดัดแปลงจากวิธีของ O' Brien และคณะ (2000) เป็น
การวัดสัญญาณการเรืองแสงฟลูออเรสเซนต์โดยใช้เครื่อง SpectraMax M5 multi-detection microplate reader 
(Molecular Devices, USA) และรายงานผลเป็น % inhibition  ซึ่งค านวณได้จากสมการ 

   % inhibition = [1-(FUT/FUC)] x100      
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เมื่อ FUT และ FUC คือค่าเฉลี่ยของการเรืองแสงฟลูออเรสเซนต์จากสภาวะที่เติมและไม่ได้เติมสารสกัดซึ่งเป็น
การศึกษาฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งในเบื้องต้นของสารสกัดที่ความเข้มข้นสูงสุดเท่ากันคือ 50.0 ไมโครกรัม/มิลลิลิตรซึ่ง
เซลล์มะเร็งที่ใช้ทดสอบได้แก่เซลล์มะเร็งช่องปากชนิด KB (epidermoid carcinoma of oral cavity)  เซลล์มะเร็งเต้านม
ชนิด MCF-7 (breast adenocarcinoma) และเซลล์มะเร็งปอดชนิด NCI-H187 (small cell lung cancer) โดยใช้ 0.5% 
v/v Dimethylsulfoxide เป็นชุดควบคุมผลลบและใช้ยา Tamoxifen  Doxorubicin และ Ellipticine เป็นชุดควบคุม
ผลบวก 

 

ผลและอภิปรายผล 
 จากการเตรียมสารสกัดจากล าต้นของพุงแก (Capparis siamensis Kurz)  งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap)  
นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) และหนามโมนา (Capparis monantha 
Jacobs)  ด้วยวิธีการแช่หมักในตัวท าละลายอินทรีย์ 4 ชนิด คือ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอล พบว่าพืชแต่
ละชนิดได้สารสกัดช้ันเฮกเซน สารสกัดไดคลอโรมีเทน สารสกัดแอซิโตน และสารสกัดเมทานอล ตามล าดับ ในปริมาณที่
แตกต่างกันซึ่งได้รายงานเป็นร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักของพืชแห้ง และยังพบว่าสารสกัดแต่ละชนิดยังมีลักษณะทาง
กายภาพที่แตกต่างกันไปดังแสดงรายละเอียดโดยสรุปในตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1ผลการเตรียมสารสกัดล าต้นพืช ลักษณะทางกายภาพและปริมาณของสารสกัด 
พืช/ชนิดของสารสกัด สถานะ/สี/น้ าหนักเป็นกรัม 

(ร้อยละ)a 
พืช/ชนิดของสารสกดั สถานะ/สี/น้ าหนัก 

(ร้อยละ)a 
พุงแก (Capparis siamensis Kurz)    วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz)  
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/2.25 (0.90) 
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล 

/2.35 (0.78) 
ไดคลอโรมเีทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/4.60 (1.84) 
ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/2.50 (0.83) 
แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/7.05 (2.82) 
แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/2.22 (0.74) 
เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/12.82 (5.12) 
เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/41.35 (13.78) 
งัวซัง (Capparis thorelii Gagnap.)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs) 
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีเหลือง 

/1.72 (0.49) 
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีเหลือง 

/1.78 (0.59) 
ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/3.61 (1.03) 
ไดคลอโรมีเทน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาล 

/1.94 (0.64) 
แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/6.05 (2.01) 
แอซิโตน ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/5.46 (1.82) 
เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/9.32 (2.66) 
เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลอมแดง 

/13.65 (4.55) 
นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib.)   
เฮกเซน ของแข็งหนืด/สีเหลืองอ่อน 

/1.98 (0.79) 
  

ไดคลอโรมีเทน ของแข็ง/สีน้ าตาลอ่อน 
/2.30 (0.92) 

  

แอซิโตน ของแข็ง/สีน้ าตาลอมแดง 
/3.38 (1.35) 

  

เมทานอล ของแข็งหนืด/สีน้ าตาลเข้ม 
/11.21 (4.48) 
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a หมายถึง ร้อยละโดยน้ าหนักของสารสกัดเทียบกับน้ าหนักพืชแห้ง 

 จากตารางที่ 1 พบว่าโดยส่วนมากสารสกัดที่เตรียมได้จะมีลักษณะเป็นของแข็งหนืด (sticky solid) แต่สารสกัดของ
นกกระลิงแดงส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นของแข็ง ได้แก่สารสกัดไดคลอโรมีเทน และสารสกัดแอซิโตน ตามล าดับ   ปริมาณของ
สารสกัดจากพืชแต่ละชนิดเมื่อคิดเป็นร้อยละโดยน้ าหนักเทียบกับน้ าหนักพืชแห้งพบว่าอยู่ในช่วงร้อยละ 0.49-13.48 โดยที่
สารสกัดเมทานอลของวัวเลียมีปริมาณมากที่สุด(ร้อยละ 13.48) และสารสกัดเฮกเซนของงัวซังมีปริมาณน้อยที่สุด (ร้อยละ 
0.49) 
 
การวิเคราะห์สารพฤกษเคมีเบื้องต้น 
 การวิเคราะห์สารองค์ประกอบเบื้องต้นในสารสกัดพืชทุกชนิดโดยท าปฏิกิริยากับน้ ายาทดสอบที่เกิดปฏิกิริยาอย่าง
จ าเพาะ โดยกลุ่มสารที่มีการทดสอบได้แก่  สารประเภทแทนนิน ฟีนอลิกซาโปนินส์ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ฟลาโวนอยด์ 
คาดิแอกไกลโคไซด์และสารกลุ่มแอลคาลอยด์ ได้ผลดังแสดงในตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 สารพฤกษเคมีในสารสกัดจากล าต้นพืช 
 
 
พืช/สารสกัด 

สารพฤกษเคมี 
แทนนินและ 

ฟีนอลิก 
ซาโปนินส์ ไตรเทอร์พีน สเตียรอยด์ ฟลาโวนอยด์ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ แอลคาลอยด์ 

FeCl3 gelatin foam Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Lieberman- 
Buchard’s 

test 

Molish’s 
test 

Cyanin 
test 

Kedde’s 
reagent 

Killer-
kiliani test 

Dragendroff’s 
reagent 

พุงแก (Capparis siamensis Kurz)   
เฮกเซน - - - + - - - - - - 
ไดคลอโรมีเทน - + - + - + + - - - 
แอซิโตน - + - - + - +++ + - - 
เมทานอล - + - ++ - + ++ ++ - ++ 
งัวซัง(Capparis thorelii Gagnap) 
เฮกเซน - - - + - - - - - - 
ไดคลอโรมีเทน - - - - + - + - - - 
แอซิโตน - - - + - + + + - + 
เมทานอล - - - + - + + + - ++ 
นกกระลิงแดง(Capparis kerrii Craib) 
เฮกเซน - - - - + + + + - - 
ไดคลอโรมีเทน - + - - + - - + - +++ 
แอซิโตน - + - + - + - + - +++ 
เมทานอล - + - + - + - + - + 
วัวเลีย(Capparis flavicans Kurz) 
เฮกเซน - - - + - - + + + - 
ไดคลอโรมีเทน - - - + - - + + ++ - 
แอซิโตน - - - - + + + ++ ++ - 
เมทานอล - - - + - + + ++ ++ ++ 
หนามโมนา(Capparis monantha Jacobs) 
เฮกเซน - - - + - - + + - - 
ไดคลอโรมีเทน - + - - + - + + - ++ 
แอซิโตน - + - + - - +++ +++ - + 
เมทานอล - + - + - - + + - ++ 
(+++)หมายถึงผลทดสอบชัดเจนมาก; (++) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจน; (+) หมายถึง ผลทดสอบชัดเจนน้อย; (-) หมายถึง ไม่ให้ผลกับการทดสอบ  
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จากตารางที่ 2 พบว่าสารสกัดจากพืชแต่ละชนิดมีสารองค์ประกอบที่แตกต่างกันไป โดยกลุ่มสารที่พบอย่างชัดเจน
ในพืชทุกชนิดคือ คาร์ดิแอก ไกลโคไซด์ ฟลาโวนอยด์ และแอลคาลอยด์ ซึ่งสารสกัดพืชที่พบคาร์ดิแอกไกลโคไซด์อย่างชัดเจน
เมื่อท าปฏิกิริยากับทั้ง Kedde’s และ Killer’s reagent คือสารสกัดจากล าต้นวัวเลีย และพืชที่ให้ผลการทดสอบสาร 
ฟลาโวนอยด์กับ cyanin test อย่างชัดเจนคือพุงแกและหนามโมนา ส่วนสารสกัดไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอลจาก
ต้นนกกระลิงแดงให้ผลทดสอบสารแอลคาลอยด์ชัดเจนที่สุดเมื่อท าปฏิกิริยากับ Dragendroff’s reagent  และพบว่าพืชทุก
ชนิดไม่มีสารกลุ่มซาโปนินส์เป็นองค์ประกอบเมื่อท าการทดสอบด้วยการท าให้เกิดฟองหรือท่ีเรียกว่า foam test นอกจากน้ีจะ
เห็นได้ว่ามีสารกลุ่มแทนนินและฟีนอลิก  ไตรเทอร์พีนสเตียรอยด์ และฟลาโวนอยด์เป็นองค์ประกอบในพืชทุกชนิดแต่อาจมีใน
ปริมาณน้อยเนื่องจากให้ผลการทดสอบกับการท าปฏิกิริยาเคมีกับน้ ายาทดสอบไม่ชัดเจน 
 
ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง 
 ผลการทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งเบื้องต้นของสารสกัดทุกชนิดที่ได้จากส่วนล าต้นของพืชวงศ์ 
Capparis ได้แก่พุงแก งัวซัง นกกระลิงแดง วัวเลีย และหนามโมนา ซึ่งได้จากการทดสอบที่ความเข้มข้นของสารสกัดสูงสุด
เท่ากันคือ 50.0 ไมโครกรัม/มลิลลิิตร และเซลล์มะเร็งที่เลือกส าหรับการทดสอบเบื้องต้นมีทั้งหมด 3 ชนดิ คือ เซลล์มะเร็งช่อง
ปากชนิด KB เซลล์มะเร็งเต้านมชนิด MCF-7 และเซลล์มะเร็งปอดชนิด NCI-H187 ดังแสดงในตารางที่ 3 จากตารางที่ 3 
พบว่าท้ังสารสกัดเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และเมทานอล จากส่วนล าต้นของพุงแก งัวซัง วัวเลีย และหนามโมนา ไม่
แสดงฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งทุกชนิดที่ใช้ในการทดสอบ  
 
ตารางที่ 3 ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดที่ความเข้มข้น 50.0 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร 

พืช/สารสกัด ฤทธิ์ความเป็นพษิต่อเซลล์มะเร็ง 
เซลล์มะเร็งช่องปากชนิดKB เซลล์มะเร็งเต้านมชนิดMCF-7 เซลล์มะเร็งปอดชนิด NCI-H187 

พุงแก (Capparis siamensis Kurz)   
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
งัวซัง(Capparis thorelii Gagnap.) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
นกกระลิงแดง(Capparis kerrii Craib.) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Active (99.61%)a Active (94.65%)a Active (100.01)a 

แอซิโตน Active (99.38%)a Inactive Active (100.18)a 

เมทานอล Inactive  Inactive  Active (77.04)a 

วัวเลีย(Capparis flavicans Kurz) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
หนามโมนา(Capparis monantha Jacobs) 
เฮกเซน Inactive Inactive Inactive 
ไดคลอโรมีเทน Inactive Inactive Inactive 
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แอซิโตน Inactive Inactive Inactive 
เมทานอล Inactive Inactive Inactive 
 
a หมายถึง % inhibition, Active หมายถึง แสดงฤทธ์ิยับยั้งเซลล์มะเร็งที่  ≥ 50%, Inactive หมายถึง แสดงฤทธ์ิยับยั้งเซลล์มะเร็ง < 50%, Negative control 
ส าหรับทกุการทดสอบคือ 0.5% DMSO (% inhibition = 0.00); Positive control (% inhibition, ความเข้มข้นสูงสุด)ส าหรับ KB cell line; Ellipticine (99.58%, 
10.0 μg/mL) และ Doxorubicine (85.91%, 10.0 μg/mL), ส าหรับ MCF7 cell  line;  Tamoxifen (99.69%, 40.0 μg/mL) และ Doxorubicine (94.53%, 
40.0µg/mL), ส าหรับ NCI-H187 cell line;  Ellipticine (93.20%, 8.0 μg/mL และ Doxorubicin (97.72%, 0.8 μg/mL) 

 
สิ่งที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งจากการทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดคือการที่มีสารสกัดจากพืช

เพียงชนิดเดียวเท่านั้นที่แสดงฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งดีนั่นคือสารสกัดจากล าต้นของนกกระลิงแดงจากผลการวิจัย
พบว่าสารสกัดเฮกเซนของต้นนกกระลิงแดงไม่แสดงฤทธิ์ต่อทั้งเซลล์มะเร็ง KB  MCF-7 และNCI-H187  สารสกัดเมทานอล
แสดงฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเฉพาะเซลล์มะเร็ง KB ในระดับปานกลางที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเท่ากับ 77.04%  ส่วนสารสกัด 
แอซิโตนไม่แสดงฤทธิ์ต่อเซลล์มะเร็งเต้านมชนิด MCF-7 แต่แสดงฤทธิ์ดีต่อทั้งเซลล์มะเร็งช่องปาก KB และเซลล์มะเร็งปอด
NCI-H187 ที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเท่ากับ 99.39% และ 100.18% ตามล าดับในขณะที่สารสกัดไดคลอโรมีเทนแสดงฤทธิ์ดี
ที่สุดต่อทั้งเซลล์มะเร็งช่องปาก KB  เซลล์มะเร็งเต้านม MCF-7 และเซลล์มะเร็งปอด NCI-H187 ที่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเท่ากับ 
99.61%  94.65%  และ 100.01% ตามล าดับจากงานวิจัยกอ่นหน้านี้ท่ีกล่าวถึงความส าคัญและประสิทธิภาพของสารแอลคา
ลอยด์จากพืชว่าเป็นสารที่มีฤทธิ์ต้านมะเร็งที่ดี (Mohan et al., 2012: 46) ประกอบกับการแสดงฤทธิ์ที่ดีของสารสกัดไดคลอ
โรมีเทน และแอซิโตนต่อการยับยั้งเซลล์มะเร็งจึงสามารถกล่าวได้ การมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งนี้อาจเนื่องมาจากการมีสาร
องค์ประกอบหลักเป็นสารประเภทแอลคาลอยด์ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบกับ Dragendroff’s reagent ที่ให้ผลบวกกับ
การทดสอบชัดเจนที่สุด และการแสดงฤทธิ์ระดับปานกลางของสารสกัดเมทานอลอาจเป็นเพราะการมีสารประกอบแอลคา
ลอยด์ในปริมาณน้อยกว่า  จึงอาจสามารถกล่าวได้ว่าฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดไดคลอโรมีเทน แอซิโตน
และเมทานอลของล าต้นนกกระลิงแดง อาจมีผลมาจากการแสดงฤทธ์ิของสารหลักประเภทแอลคาลอยด์ที่มีโครงสร้างทางเคมี 
และสภาพความเป็นขั้วของโมเลกุลเหมาะสมในการละลายในตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีสภาพขั้วแตกต่างกันตามล าดับคือ  
ไดคลอโรมีเทน แอซิโตน และมีแอลคาลอยด์บางชนิดที่มีสภาพความเป็นขั้วสูงดังจะเห็นได้จากการเป็นองค์ประกอบในสาร
สกัดเมทานอล     

นอกจากน้ียังสามารถสนับสนุนผลของการมีอิทธิพลหลักจากสารแอลคาลอยด์ที่เป็นองค์ประกอบของต้นนกกระลิง
แดงในการยับยั้งเซลล์มะเร็งได้จากการไม่แสดงฤทธ์ิความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของสารสกัดช้ันเฮกเซนซึ่งไม่พบแอลคาลอยด์
เป็นองค์ประกอบจากผลการทดสอบเบื้องต้นหรืออาจกล่าวได้ว่าการแสดงฤทธิ์ต้านมะเร็งที่ดีนั้นอาจเกิดจากการมีฤทธิ์ร่วมกัน
ของสารแอลคาลอยด์ซึ่งเป็นสารหลัก และสารองค์ประกอบรองอื่นๆ เช่น แทนนิน ไตรเทอร์พีน ฟลาโวนอยด์ หรือแม้แต่สาร
ประเภทคาร์ดิแอก ไกลโคไซด์และเมื่อกล่าวถึงความจ าเพาะต่อการแสดงฤทธิ์ของสารสกัดต่อเซลล์มะเร็งที่ใช้ในการทดสอบ
เบื้องต้น พบว่าสารสกัดเมทานอลถึงแม้แสดงฤทธิ์ที่ปานกลางแต่มีความจ าเพาะต่อเซลล์มะเร็ง NCI-H187 เท่านั้น ในขณะที่
สารสกัดแอซิโตนและไดคลอโรมีเทนมีแนวโน้มของการมีความจ าเพาะต่อการแสดงฤทธิ์ ยับยั้งเซลล์มะเร็งลดลงดังจะเห็นได้
จากสามารถยับยั้งเซลล์มะเร็งที่ใช้ทดสอบได้เกือบทุกชนิดซึ่งเป็นข้อมูลที่น่าสนในใจเป็นอย่างยิ่งส าหรับการศึกษาเชิงลึกเพื่อ
ค้นหาโมเลกุลต้นแบบส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์จริงส าหรับการเป็นยาต้านมะเร็งในอนาคต   

เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานอีกประการหนึ่งกลุ่มผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลของการมีสาร markersในสารสกัดไดคลอโรมีเทน
และสารสกัดแอซิโตนของนกกระลิงแดงซึ่งแสดงฤทธิ์ดีที่สุดโดยใช้เทคนิค TLC เทียบกับสกัดไดคลอโรมีเทนและสารสกัด 
แอซิโตนจากล าต้นของพุงแก งัวซัง วัวเลีย และหนามโมนา ตามล าดับ พบว่าได้ผลดังแสดงในภาพที่ 2 จากTLC โครมาโท 
แกรมจะเห็นได้ว่า สารสกัดไดคลอโรมีเทนและแอซิโตนของของพืชวงศ์ Capparis ที่ใช้ในงานวิจัยนี้มีความคล้ายคลึงกันมาก
เมื่อพิจารณาจากค่า Rfของสารแต่ละชนิดที่ปรากฏ  และที่ส าคัญพบว่าการที่สารสกัดไดคลอโรมีเทนของนกกระลงิแดง (ภาพที่ 
1ก จุดที่ 3) แสดงฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งดีที่สุด และดีกว่าพืชชนิดอื่นๆ อาจเนื่องมาจากการแสดงฤทธิ์ร่วมกันของ
สารหลักท่ีมีค่า Rf 0.72 และสารองค์ประกอบรองซึ่งมีค่า Rf 0.77 และ 0.15  นอกจากนี้ยังพบว่าสารสกัดแอซิโตนของพืชทุก
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ชนิดมีความใกล้เคียงกัน เมื่อพิจารณาจากผลการย้อมสีด้วยแอนิซาลดีไฮด์สเปรย์รีเอเจนต์ (ภาพที่ 2ข-3) แต่ผลจากการส่อง
ภายใต้แหล่งก าเนิดแสงอัลตราไวโอเลตทั้งความยาวคลื่น 254 และ 366 นาโนเมตร พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน แต่
เนื่องจากสารสกัดแอซิโตนของนกกระลิงแดง (ภาพที่ 2ข1-3 จุดที่ 3)  แสดงฤทธิ์ในการยับยั้งเซลล์มะเร็งได้ดีที่สุด ในเบื้องต้น
อาจสามารถกล่าวได้ว่าอาจเป็นผลมาจากการแสดงฤทธิ์ร่วมกันของสารหลักที่มีค่า Rf0.63 และสารรองที่ค่า Rf 0.06  และ 
0.25 เป็นต้น ซึ่งเป็นกลุ่มสารที่ไม่พบหรือพบน้อยในพืชอีก 4 ชนิด 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2  TLC โครมาโทแกรมของสารสกัด ก) สารสกัดไดคลอโรมีเทน; วัฏภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:เฮกเซน (15:85); ตัว
ตรวจสอบ, ก-1: UV 254 nm, ก-2: UV 366 nm, ก-3: น้ ายาทดสอบ anisaldehyde/sulfuric, ข) สารสกัดแอซิโตน; วัฏ
ภาคเคลื่อนที่ แอซิโตน:เฮกเซน (30:70); ตัวตรวจสอบ, ข-1: UV 254 nm, ข-2: UV 366 nm, ข-3: น้ ายาทดสอบ 
anisaldehyde/sulfuric; จุด 1 พุงแก, จุด 2 งัวซัง, จุด 3 นกกระลิงแดง, จุด 4 วัวเลีย และจุด 5 หนามโมนา 

สรุป 
การวิจัยนี้ได้ศึกษาถึงการน าส่วนของล าต้นพืชสมุนไพรไทยที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์5 ชนิด จากเขตพื้นที่ 

ป่าโป่งสลอด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โดยล้วนเป็นพืชในวงศ์กุ่มบก (Capparaceae) สกุล Capparisที่มีความ
หลากหลายทางด้านสปีชีย์ได้แก่ พุงแก (Capparis siamensis Kurz)  หนามโมนา (Capparis monantha Jacobs)  งัวซัง 
(Capparis thorelii Gagnap)  นกกระลิงแดง (Capparis kerrii Craib) และ วัวเลีย (Capparis flavicans Kurz) มาท าการ
สกัดและศึกษาฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งของมนุษย์  และพบว่ามีพืชที่แสดงฤทธิ์ดีเพียงชนิดเดียวเท่านั้นคือ นกกระลิง
แดง ซึ่งผลการวิจัยท าให้ทราบว่าการแสดงฤทธิ์ต้านมะเร็งที่ดีนี้อาจมีผลมาจากการมีสารองค์ประกอบหลักเป็นสารกลุ่ม  
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แอลคาลอยด์   นอกจากนี้ผลการวิจัยที่ได้ยังถือเป็นการค้นพบองค์ความรู้ใหม่อันเป็นจุดเริ่มต้นที่มีคุณค่าต่อนักเคมีผลิตภัณฑ์
ธรรมชาติในการน าข้อมูลวิจัยพื้นฐานไปใช้ต่อยอดเพื่อค้นหาโมเลกุลของสารบริสุทธิ์ที่เป็นองค์ประกอบของต้นนกกระลิงแดง
ซึ่งมีฤทธิ์ยับยั้งเซลล์มะเร็งที่มีประสิทธิภาพสูงอันจะน าไปสู่การค้นพบโมเลกุลยาต้านมะเร็งชนิดใหม่ที่มีศักยภาพสูงทั้งในแง่
ของการท าลายเซลล์มะเร็ง และในแง่ของการมีความปลอดภัยต่อเซลล์ปกติของร่างกายมนุษย์  และงานวิจัยนี้ยังถือได้ว่าเป็น
การสนองพระราชด าริ ในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี(พอ.สธ.) ในการน าพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณทางยาที่ดี แต่ไม่เคยมีการศึกษาวิจัยมาก่อน ให้ได้รับการสนับสนุนหรือ
ส่งเสริมการปลูกเพิ่มเพื่อน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ทางด้านสมุนไพรอย่างสูงสุด  
 
 
ข้อเสนอแนะ 
 งานวิจัยนี้ควรศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นท่ีน่าสนใจดังน้ี 

1) ควรน าสารสกัดของนกกระลิงแดงไปทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติของมนุษย์ ซึ่งข้อมูลที่ได้ 
อาจเป็นประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้จริงในแง่ของความปลอดภัย 

2) ควรน าส่วนอื่นของพืช นอกเหนือจากล าต้นมาศึกษาประสิทธิภาพในการยับยั้งเซลล์มะเร็ง เช่น ส่วน 
ใบ ดอก หรือผล เพราะเป็นส่วนท่ีพืชผลิตได้มากและไม่เป็นการท าลายต้นพืชเมื่อมีการน าไปใช้จริงในปริมาณมาก 

3) ควรศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่องเพื่อแยกสารให้บริสุทธ์ิ และศึกษาโครงสร้างทางเคมีของสารที่แยกได้ ซึ่ง 
อาจเป็นการค้นพบโมเลกุลตน้แบบชนิดใหม่ที่ไดจ้ากพืชสมนุไพรไทยส าหรับการพัฒนาสู่การเป็นยาต้านมะเร็งที่มีประสิทธิภาพ
ในอนาคต   
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