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บทที ่ 1   

บทนํา 

 
 

ความสําคญัของปัญหา 

                    จากการพฒันาประเทศท่ีดาํเนินตามแนวทุนนิยมของโลกตะวนัตกในช่วง  45   ปีท่ีผา่น

มา  ทาํใหเ้กิดการบุกรุกทาํลายพื้นท่ีป่าและฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีเคยอุดมสมบูรณ์เกือบทุกพื้นท่ี

ของประเทศไทย       ก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและการสูญเสียความหลากหลายทาง

ชีวภาพจนอาจยากท่ีจะเยยีวยาให้ฟ้ืนกลบัคืนมาได ้ รัฐบาลไทยไดต้ระหนกัในปัญหาน้ี   จึงกาํหนด

ยุทธศาสตร์การบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็น 1 ใน 9 ยุทธศาสตร์ของ

แผนการบริหารราชการแผน่ดิน พ.ศ. 2548-2551 

                จงัหวดัเพชรบุรีเป็นจงัหวดัท่ีมีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีสาํคญั  ไดแ้ก่   พื้นท่ีป่าชายเลน 

ซ่ึงไดถู้กบุกรุกทาํลายตามระยะเวลาท่ีผา่นมา ในปี 2518  มีพื้นท่ีป่าชายเลนเหลือ 55,000 ไร่ ปี 2522 

เหลือ 48,700 ไร่  ปี 2529 เหลือ 3,606 ไร่  ปี 2532 เหลือ 3,056 ไร่  (สํานักงานคณะกรรมการ

ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ, 2534:12)  ถึงปี  2539   มีพื้นท่ีป่าชายเลนเหลือเพียง  2,125 ไร่เท่านั้น  ซ่ึงส่วน

ใหญ่อยูใ่นทอ้งท่ีอาํเภอบา้นแหลม   พื้นท่ีท่ีเหลืออยูน้ี่นบัวา่นอ้ยมากจนเกิดภาวะความไม่สมดุลของ

ธรรมชาติ  (เฉลิมชยั โชติกมาศ, 2539) 

                  ระหวา่งปี 2535 -2539  รัฐบาลไดด้าํเนินโครงการพฒันาพื้นท่ีป่าชายเลนเขตอนุรักษ ์ แต่

ไม่ประสบความสาํเร็จตามเป้าหมาย  จนกระทัง่รัฐบาลตอ้งใชม้าตรการขั้นเด็ดขาดโดยการยกเลิก

การใหส้มัปทานทาํไมใ้นเขตป่าชายเลนทั้งหมด เพื่อใหป่้าชายเลนไดมี้โอกาสฟ้ืนฟูและกลบัสภาพดี

อีกคร้ัง (สํานักงานนโยบายและแผนส่ิงแวดลอ้ม,2540)   แต่ผลการดาํเนินงานก็ยงัไม่เป็นไปตาม

เป้าหมาย  แมจ้ะมีความพยายามใชเ้ทคโนโลยีและใชง้บประมาณไปมากมายแลว้ก็ตาม    เหตุผล

สาํคญัประการหน่ึงคือ การขาดการประสานงานระหว่างรัฐ  เอกชน และชุมชน เน่ืองจากทรัพยากร

ป่าชายเลนเป็นทรัพยากรของมวลชน  การดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐแต่อย่างเดียวจึงไม่

อาจจะฟ้ืนคืนสภาพของป่าชายเลนไดห้ากปราศจากความร่วมมือของประชาชนท่ีอาศยัในพื้นท่ีป่า

ชายเลน  ทั้งน้ีเพราะประชาชนในพื้นท่ีจะเป็นทั้งผูใ้ช ้ ผูอ้นุรักษ ์ ผูพ้ฒันา  และผูท้าํลายป่าชายเลน

ไปพร้อมๆ กนั  (สนิท อกัษรแกว้ และคณะ, 2542)    ดงันั้นการพฒันาฟ้ืนฟูป่าชายเลนจึงตอ้งอาศยั

การมีส่วนร่วมของประชาชนในทอ้งถ่ิน  รวมทั้งควรนาํความรู้ภูมิปัญญา  แนวคิดและแนวปฏิบติั

ของทอ้งถ่ินท่ีมีอยูม่าใชใ้นการจดัการแกปั้ญหาของทอ้งถ่ิน ซ่ึงจะทาํให้ประหยดังบประมาณ และ

บงัเกิดผลไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

             สภาพปัญหาของการจดัการทรัพยากรสัตวน์ํ้ าเป็นปัญหาท่ีแกไ้ขยากหากไม่ไดรั้บความ

ร่วมมือจากประชาชนในทอ้งถ่ิน  เน่ืองจากทรัพยากรสัตวน์ํ้ าโดยเฉพาะหอยมีปริมาณจาํกดั และ
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ความตอ้งการมีมากข้ึน อีกทั้งมีการพฒันาเคร่ืองมือท่ีทาํให้การนาํทรัพยากรออกมาใชท้าํไดง่้ายข้ึน 

ส่งผลต่อปริมาณทรัพยากรในธรรมชาติ  ทาํให้ลดปริมาณลง  จนอาจส่งผลกระทบต่อการประกอบ

อาชีพของคนในชุมชน 

              พืชผกัพื้นบา้นเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีพของคนในชุมชนตั้งแต่อดีต ดว้ยการ

คมนาคมท่ีไม่สะดวก การซ้ือหาจากตลาดเป็นเร่ืองท่ีทาํไดย้าก ชุมชนจึงมีภูมิปัญญาในการปลูก

พืชผกัพื้นบา้น  และมีวิธีการนาํไปประกอบอาหารตาํรับต่างๆ ทั้งท่ีมีการถ่ายทอดสั่งสมมาตั้งแต่

บรรพบุรุษ หรือมีการคิดคน้ข้ึนใหม่ อยา่งไรกต็ามในสภาพปัจจุบนัการปลูกพืชผกัพื้นบา้นในตาํบล

ปากทะเลทาํได้ยากข้ึน เน่ืองจากปัญหาดินเค็ม หากไม่ได้รับการแก้ไข ความสนใจในการปลูก

พืชผกัพื้นบา้นของคนในชุมชนอาจลดนอ้ยลง  อาจส่งผลกระทบต่อสภาพเศรษฐกิจและสังคมของ

ชุมชน  รวมทั้งการสั่งสมเรียนรู้การประกอบอาหารจากพืชผกัพื้นบา้นอาจลดนอ้ยลงหรือหายไปใน

ท่ีสุด  

                 ตาํบลปากทะเล   ซ่ึงอยู่ในเขตอาํเภอบา้นแหลม    มีพื้นท่ีป่าชายเลนเป็นระยะทางยาว 

ไดรั้บผลกระทบจากการบุกรุกทาํลายเช่นเดียวกบัป่าชายเลนในพื้นท่ีอ่ืนๆ   นอกจากน้ียงัมีปัญหา

การกดัเซาะชายฝ่ังอยา่งรุนแรงมาเป็นระยะเวลานานซ่ึงยงัไม่ไดด้าํเนินการแกไ้ข อาจส่งผลกระทบ

ต่อชุมชนอยา่งรุนแรงในระยะต่อไป 

                ชุมชนปากทะเลในอดีต มีพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ เป็นแหล่งท่ีอยู่และขยายพนัธ์ุของ

สตัวน์ํ้ านานาชนิด โดยเฉพาะหอยมีความสมบูรณ์มาก คนปากทะเลในอดีต จะเก็บมาใชป้ระโยชน์

เฉพาะหอยแครง หอยเสียบ และหอยแมลงภู่เท่านั้น เน่ืองจากหาดเลนของตาํบลปากทะเล เกิดจาก

ตะกอนของแม่นํ้าสายสาํคญัของภาคตะวนัตก คือแม่นํ้ าเพชรบุรีและแม่นํ้ าแม่กลองท่ีไหลลงสู่ทะเล 

นาํเอาตะกอนแม่นํ้ าไหลลงมาดว้ย และพดัเขา้สู่ฝ่ังตาํบลปากทะเลและพื้นท่ีใกลเ้คียง หาดเลนของ

ตาํบลปากทะเลจึงอุดมสมบูรณ์ ชุมชนปากทะเลยงัมีพื้นท่ี ท่ีอยู่ลึกเขา้มาจากชายฝ่ังวิถีชีวิตของ

ชุมชนบริเวณน้ี จึงประกอบอาชีพทาํนา ปลูกมะพร้าว พืชสวน และเล้ียงสตัว ์ 

 เม่ือมองในภาพรวม ยุคเร่ิมแรกปากทะเลเป็นชุมชนท่ีพึ่ งตัวเองได้ในทุกๆด้าน การ

เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนประมาณช่วงปี 2511-2515 มีการเปล่ียนแปลงหลายดา้นเกิดข้ึนในชุมชน มีการ

สร้างเข่ือนเพชรบุรี การสร้างถนนคนักั้นนํ้าเคม็เบอร์ 1 ผา่นตาํบลปากทะเล ทาํใหค้นนอกชุมชนเขา้

มาใชท้รัพยากรในชุมชนอยา่งเขม้ขน้ มีผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม ในชุมชน วิถีชีวิตของ

คนในชุมชนเร่ิมเปล่ียนไป มีการอพยพไปทาํมาหากินท่ีอ่ืน คนเก็บหอยขายตอ้งเปล่ียนอาชีพ มี

อาชีพใหม่เกิดข้ึน คือการทาํนากุง้ การทาํนาเกลือ 

 ช่วงก่อนการสร้างเข่ือนเพชรบุรี เม่ือถึงฤดูฝนนํ้ าท่าต่างก็ไหลหลากมาจากทางเหนือ ตามคู

คลอง นอกจากความสมบูรณ์ของนํ้ าท่าให้ใชใ้นการอุปโภคบริโภคแลว้ ยงัมีสัตวน์ํ้ าจืด กุง้ หอย ปู 

ปลา ชนิดต่างๆมากบันํ้ า เป็นอาหารของผูค้นในทอ้งถ่ินอยา่งสมบูรณ์ กุง้ฝอยนํ้ าจืดใชต้ะแกรงชอ้น
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ไดที้ละมากๆจนทาํกะปิจากกุง้ฝอยนํ้ าจืดได ้ เม่ือการสร้างเข่ือนเพชรบุรีเสร็จส้ิน นํ้ าเหนือท่ีเคย

หลากก็มีนอ้ยลงหรือเกือบไม่มีเลย อีกประการหน่ึงการสร้างถนนคนักั้นนํ้ าเคม็เบอร์ 1 สายชะอาํ – 

หาดเจา้สําราญ  - บา้นแหลม  ผ่านตาํบลปากทะเลเพื่อป้องกนันํ้ าเค็มจากทะเลไหลเขา้พื้นท่ี ซ่ึงใน

อดีตการระบายนํ้ าจากพื้นท่ีลงสู่ทะเลทาํไดร้วดเร็ว เม่ือถึงครานํ้ าเหนือหลาก นํ้ าก็จะพดัพาส่ิงต่างๆ

จากพื้นท่ีลงสู่ทอ้งทะเลในเวลาอนัรวดเร็ว เสมือนเป็นการชาํระลา้งแผ่นดินผ่านคูคลองต่างๆให้

สะอาด ดงันั้นนํ้ าท่าตามคูคลองในชุมชนจึงใชอุ้ปโภคบริโภคได ้รวมทั้งใชใ้นการเกษตรกรรมดว้ย 

เพราะมีการถ่ายเทท่ีดี คูคลองก็ไม่ต้ืนเขิน เม่ือสร้างถนนสายดงักล่าวเสร็จส้ิน คูคลองต่างๆก็ต้ืนเขิน 

นํ้ าเค็ม นํ้ ากร่อย เขา้มาแทนท่ี  นํ้ าในลาํนํ้ าคูคลองไม่สามารถใช้บริโภคไดอี้กต่อไป ดินก็เค็มข้ึน  

เป็นอุปสรรคต่อการปลูกพืชผกัเพื่อเป็นอาหาร  ทาํใหว้ิถีชีวิตตอ้งพึ่งพาตลาดมากข้ึน 

                 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อพฒันากระบวนการเรียนรู้และกระบวนการวจิยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมของ 

ครู อาจารย ์นกัเรียน  นกัศึกษา  และบุคคลในชุมชนปากทะเล 

2. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของ 

ชุมชนปากทะเล 

                    3.  เพื่อพฒันาเครือข่ายการจดัการความรู้ของชุมชนปากทะเล 

 

ขอบเขตของโครงการวจัิย 

                       พื้นท่ีศึกษา ได้แก่ ชุมชนปากทะเล   ต. ปากทะเล  อ. บ้านแหลม จ. เพชรบุรี  ซ่ึง

ประกอบดว้ย 3 หมู่บา้น  ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 1 บา้นดอนมะขามย่างเน้ือ  หมู่ท่ี 2 บา้นปากทะเลนอก  และ

หมู่ท่ี 3 บา้นปากทะเล  หมู่ท่ี 4 บา้นบางอินทร์พฒันา 

                       ประชากรท่ีร่วมกระบวนการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน นกัศึกษา

ระดบัอุดมศึกษา  บุคคลในหน่วยงานของทอ้งถ่ิน  ประชาชนในทอ้งถ่ิน 

                        กระบวนการวิจัยใช้วิ ธีวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

                       สภาพปัญหาดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนปากทะเล 

จะศึกษาทรัพยากรป่าชายเลน ทรัพยากรหอย และทรัพยากรดิน 
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นิยามศัพท์ 

                        การพัฒนาเครือข่าย  หมายถึง  การสร้างช่องทางให้คนหรือกลุ่มคนในชุมชนปาก

ทะเลและคนท่ีสนใจชุมชนปากทะเล  ศึกษาเรียนรู้ร่วมกนัและร่วมกนัสร้างองคค์วามรู้ใหม่ๆ ข้ึน   

                       การจัดการความรู้  หมายถึง การรวบรวมความรู้ท่ีกระจัดกระจายอยู่ในท่ีต่างๆ 

รวมทั้งความรู้ท่ีมีอยู่ในตวัคนแต่ละคนมารวบรวมไวท่ี้เดียวกนั  การสร้างช่องทางและเง่ือนไขให้

คนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั เพื่อนาํความรู้ไปใชพ้ฒันางานใหส้มัฤทธ์ิผล 

                      ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม    หมายถึง  ทรัพยากรป่าชายเลน ทรัพยากรหอย 

และทรัพยากรดิน 

                     ตําบลปากทะเล     หมายถึง    ตาํบลท่ีเป็นท่ีราบชายฝ่ังทะเล มีสภาพเป็นหาดเลนอยูใ่น

อาํเภอบา้นแหลม  จงัหวดัเพชรบุรี   

 

ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

                       1. นกัเรียน  นกัศึกษา  ครู  อาจารย ์ ประชาชนและเยาวชนท่ีร่วมกระบวนการวิจยัได้

กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

                       2. ไดอ้งคค์วามรู้ดา้นปัญหาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

                   3.  เกิดเครือข่ายจดัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

                        4.  สถานศึกษาขั้นพื้นฐานและอุดมศึกษาไดบ้ทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินไปใชใ้น

การเรียนการสอน 

                         5. ไดศู้นยเ์รียนรู้ชุมชนท่ีโรงเรียนบา้นดอนมะขาม 

 

 

 



บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 

ข้อมูลเบ้ืองต้นเกีย่วกบัตําบลปากทะเล 

                 องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล  มี 4 หมู่บา้น  หมู่ท่ี 1 ประชาชนประกอบอาชีพ  ทาํ

นาขา้ว  เล้ียงปลา  ทาํนาเกลือ เล้ียงปลา  เล้ียงววั  คา้ขาย  หมู่ท่ี 2,3,4 ประชาชนมีอาชีพทาํประมง

ชายฝ่ัง   อาชีพรับจา้ง  และคา้ขาย 
                  การใช้พืน้ทีข่องตําบลปากทะเล 

                  ตาํบลปากทะเลมีเน้ือท่ี  5,545  ไร่  (8.87  ตารางกิโลเมตร) หมู่ท่ี 1  มีการใชพ้ื้นท่ีส่วน

ใหญ่เป็นนาขา้ว และพื้นท่ีทาํการเกษตรอ่ืนๆ  หมู่ท่ี 2   หมู่ท่ี 3   และหมู่ท่ี 4   พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นนา

เกลือ  และป่าชายเลน  โดยเป็นพื้นท่ีนาเกลือรวมกนั 2,550  ไร่  พื้นท่ีป่าชายเลน 1,173 ไร่   

 

ตารางที ่ 2.1  การใชพ้ื้นท่ีในตาํบลปากทะเล 

หมู่ นาข้าว ไม้ผลไม้

ยืนต้น 

พืน้ที ่

ปลูกหญ้า 

บ่อปลา การเกษตร

(ทาํนา) 

ทีอ่ยู่

อาศัย 

นาเกลือ ป่าชายเลน 

1 1,223  ไร่ 12  ไร่ 8  ไร่ 19  ไร่ 1,262  ไร่ 60  ไร่ - - 

2 15  ไร่ - - - - 96  ไร่ 900  ไร่ 289  ไร่ 

3 - - - - - 109  ไร่ 950 ไร่ 700 ไร่ 

4 - - - - - 35  ไร่ 700  ไร่ 184  ไร่ 

รวม 1,238  ไร่ 12  ไร่ 8  ไร่ 19  ไร่ 1,262  ไร่ 300  ไร่ 2,550 ไร่ 1,173  ไร่ 

   (ท่ีมา : องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล, 2550 : 6) 

 

การวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)   

                 การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  เป็นการวิจยัท่ีมีพื้นฐานของการผสมผสานความรู้ 

ปรัชญา  แนวคิด และวิธีการวิจยัหลายสาขา  เช่น  การวิจยัแบบมีส่วนร่วม (Participatory  research) 

การวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action research) และการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research)  เน้นการ

พฒันาการเรียนรู้โดยมีคนเป็นศูนยก์ลาง (People centered)  และการมีจุดยืนท่ีจะสร้างพลงัอาํนาจ 

(Empowerment) ใหแ้ก่ประชาชน  โดยมุ่งพฒันาจิตสาํนึกและความมุ่งมัน่ของประชาชนใหแ้น่วแน่

แกไ้ขปัญหาตามสภาพความเป็นจริงในสังคม (Social realities) ในลกัษณะของการลงมือทาํร่วมกนั 

(Collective action)  (นงนภสั คู่วรัญ�ู เท่ียงกมล,2551 : 13) 
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การวจัิยแบบมีส่วนร่วม 

                 การวิจยัแบบมีส่วนร่วม (Participatory  research ) เป็นการวิจยัท่ีมีลกัษณะเป็นการศึกษา

ชุมชนหรือองคก์ร  โดยใชส้มาชิกของชุมชนหรือองคก์รท่ีศึกษาเขา้มามีส่วนร่วมในการศึกษาและ

รวบรวมขอ้มูล  รวมทั้งเป็นผูร่้วมงานวจิยัดว้ย  เพือ่ประโยชน์ในการใหส้มาชิกของชุมชนหรือ

องคก์รใหเ้ขา้มาแกไ้ขปัญหาต่างๆดว้ยตนเอง   เป็นการพฒันาใหรู้้จกัหนา้ท่ีความรับผดิชอบของ

สมาชิกดว้ย   

                 ในการวิจยัแบบมีส่วนร่วมมีเป้าหมายสาํคญัคือ การส่งเสริมใหผู้ด้อ้ยโอกาสในสงัคมได้

เรียนรู้ ไดพ้ฒันาตนเองในการท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาชุมชนและสงัคมในทุกดา้น  เพื่อการพฒันา

คุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน  โดยเนน้ใหมี้กระบวนการใหก้ารศึกษาไปพร้อมๆกบัการวิจยั  ซ่ึงทาํใหก้าร

วิจยัแบบมีส่วนร่วมมีลกัษณะเฉพาะ  คือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั  เป็นส่ิงท่ีชุมชนและชาวบา้นเป็นผู ้

กาํหนดปัญหาของชุมชน  เป็นผูก้าํหนดแนวทางแกไ้ขปัญหา  กระบวนการวจิยัดาํเนินไปใน

ลกัษณะของการแลกเปล่ียนประสบการณ์ความคิดเห็นระหวา่งชาวบา้นกบัผูว้ิจยั   ชาวบา้นจะค่อยๆ 

พฒันาศกัยภาพในการแกปั้ญหาชุมชน  เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการวิจยัจะมี

ความชดัเจน สะทอ้นความคิด  ความตอ้งการ และแผนแบบการดาํเนินชีวิตของชุมชน  ดงันั้นการ

วิจยัแบบมีส่วนร่วมจึงมีวตัถุประสงค ์ 2  ประการดงัน้ี 

                  1. เพื่อปลูกจิตสาํนึกใหผู้ด้อ้ยโอกาสในชุมชน ชาวบา้นและประชาชนไดต้ระหนกัถึง

ปัญหาของตนเอง   และเกิดความตระหนกัในบทบาทความรับผดิชอบของตน มีส่วนร่วมในการ

แกปั้ญหาของตนเองและชุมชน 

                  2. เพื่อดาํเนินการวิจยัโดยเนน้การวิเคราะห์  การเกบ็รวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล

อยา่งเป็นวิทยาศาสตร์      เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลสาํหรับการตดัสินใจกาํหนดปัญหาและแนวทางแกปั้ญหา 

(กระทรวงศึกษาธิการ,2545) 

 

การจัดการความรู้ 

 ในสงัคมแห่งความรู้  (knowledge  society)  “ ความรู้ ”  ถือวา่เป็นทรัพยากรหลกัท่ีมีค่ายิง่

ซ่ึงแตกต่างจากปัจจยัอ่ืน ๆ  เน่ืองจากความรู้เป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงและสร้างข้ึนใหม่ไดต้ลอดเวลา  

ซ่ึงสภาวะดงักล่าวก่อให้เกิดความไดเ้ปรียบทางการแข่งขนั  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมเศรษฐกิจ

ฐานความรู้  (knowledge-based  economy)  ความรู้จึงไดก้ลายเป็นตวัขบัเคล่ือนท่ีสาํคญั   

    ความรู้  (Knowledge)  เป็นผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้  เกิดจากความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนรู้  เป็น

ความสามารถในการระลึกนึกออกในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้  ความรู้ท่ีแต่ละบุคคลมีคือความรู้รอบตวั

และความรู้ทางวิชาการในแต่ละสาขาวิชาชีพ  ความรู้ท่ีทุกคนทุกองคก์รตอ้งการใชใ้นการพฒันาส่ิง

ต่าง ๆใหดี้ยิง่ข้ึน  ความรู้ใหม่  การพฒันาจึงจาํเป็นตอ้งมีการส่งเสริมและเรียนรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ ใน
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การเรียนการสอนหากเนน้การสอนทกัษะหรือทฤษฏีมากกว่าการแสวงหาความรู้ใหม่   ยอ่มทาํให้

ผูเ้รียนมีความรู้อยา่งจาํกดั 

              ความหมายของคาํว่าความรู้ 

 เกษม  วฒันชยั (2544)  กล่าวถึงความรู้ว่าเป็นการรวบรวมความคิดของมนุษย ์ จดัให้เป็น

หมวดหมู่และประมวลสาระท่ีสอดคลอ้งกนั  โดยนาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์  ดงันั้นส่ิงท่ีเป็นสาระใน

ระบบขอ้มูลข่าวสารคือ  ความรู้  ความรู้ใหม่ตอ้งสร้างข้ึนบนฐานของความรู้เดิมท่ีมีอยู ่ ความรู้ใหม่

จึงเกิดจากฐานการวิจยัเพื่อสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ความรู้  ปัญหาและการวิจยั จึงมีความสัมพนัธ์กนั 

ดงัรูปท่ี 2.1  (สุภางค ์ จนัทวานิช,2545 :  อา้งถึงในนํ้าทิพย ์ วิภาวิน , 2547 : 1) 

 
                                    

รูปท่ี 2.1  ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ ปัญหา และการวิจยั 

  

                    การแสวงหาความรู้ใหม่  จึงควรศึกษาฐานความรู้เดิมก่อน  เพื่อไม่ใหก้ารศึกษาคน้ควา้

ใด ๆ ตอ้งเร่ิมตน้ใหม่ทุกคร้ัง  ทาํให้ประหยดัเวลาและค่าใชจ่้าย  จากรูปแสดงถึงความรู้ใหม่ท่ีได้

จะตอ้งผนวกเขา้กบัความรู้เดิม  และเกิดปัญหาข้ึนใหม่  ทาํให้มีการวิจยัเพื่อตอบปัญหาต่อไปอีก  

วิธีการหรือกระบวนการแสวงหาความรู้ท่ี เป็นท่ียอมรับในทางวิชาการ  เช่น  วิ ธีการทาง

วิทยาศาสตร์  และวิธีการท่ียงัถกเถียงกนัอยู่  เช่น  การคาดคะเน  การหยัง่รู้  เป็นตน้ กระบวนการ

หรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์  เป็นการใช้ความคิดและการกระทาํเพื่อคน้หาประจกัษ์พยาน  หรือ

ขอ้มูลแลว้นาํมาแปลความ  ตีความ  และสร้างคาํอธิบาย  จึงตอ้งมีการวางแผน  การออกแบบสาํรวจ  

การจดัสถานการณ์  การทดลอง   เพื่อให้ไดค้วามรู้ใหม่  ซ่ึงมาจากการใชป้ระจกัษพ์ยาน  จากการ

สงัเกต  นาํมาแปลความใหส้อดคลอ้งกบัส่ิงท่ีสงัเกตได ้ สรุปออกมาเป็นความรู้ท่ีนาํมาใชป้ระโยชน์

ได ้ ความรู้จากตาํราเป็นความรู้ท่ีมีการศึกษาไวแ้ลว้  ตาํราจึงมีไวใ้ชเ้ป็นฐานความรู้เดิม  ในการจุด

ประกายความคิดท่ีจะคน้หาความรู้ต่อไป ( สุนีย ์ คลา้ยนิล. 2546 :  5)  อาจกล่าวไดว้่าความรู้ใหม่

เป็นความรู้นอกตาํรา    

     ดงันั้นการคิดคน้ส่ิงใหม่หรือความคิดใหม่ไม่ไดห้มายถึงเพียงการประดิษฐ์ส่ิงใหม่  ใน

รูปแบบของเคร่ืองยนตก์ลไกเท่านั้น  แต่ยงัรวมถึงวิธีการทาํส่ิงต่าง ๆ ท่ีต่างไปจากเดิม  เช่น  การมี

มุมมองใหม่ ๆ การจดัระเบียบส่ิงต่าง ๆ ในแบบใหม่  วิธีการใหม่ในการนําเสนอ  รวมถึงการมี

ความคิดใหม่  ๆ  ดว้ย  ซ่ึงสามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการทาํงานหรือลดตน้ทุนขององคก์รได ้

(นํ้ าทิพย ์  วิภาวิน. 2547) 

ความรู้เดิม ปัญหา 
(กระบวนการวิจยั) 

ความรู้ใหม่ 
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               ประเภทของความรู้ 

                ความรู้แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

                1. ความรู้ท่ี ฝังอยู่ในตัวคน  (Tacit  knowledge)  เป็นความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์  

พรสวรรค์  หรือความสามารถของแต่ละบุคคลในการทาํความเขา้ใจส่ิงต่างๆ เป็นความรู้ท่ีไม่

สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นคาํพูดหรือบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษรไดโ้ดยง่าย เช่น  ทกัษะในการ

ทาํงาน  ทกัษะในงานฝีมือ  หรือการคิดเชิงวิเคราะห์ บางคร้ังเรียกวา่ ความรู้แบบนามธรรม  

                2.  ความรู้ท่ีชัดแจง้ (Explicit  knowledge)   เป็นความรู้ท่ีสามารถรวบรวม ถ่ายทอดได ้

โดยผ่านวิธีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ได้แก่  คู่มือ   ทฤษฎี เอกสาร  ส่ิงพิมพ์ฐานขอ้มูล  

ไปรษณียอิ์เลก็ทรอนิกส์  เวบ็ไซต ์ ท่ีทุกคนสามารถเขา้ไปคน้หาและใชไ้ด ้ บางคร้ังเรียกว่า ความรู้

แบบรูปธรรม (วิจารณ์ พานิช,2551) 

 

                องค์ประกอบสําคญัของการจัดการความรู้ 

                 องค์ประกอบสําคญัของการจดัการความรู้ประกอบด้วย 3 ส่วน ซ่ึงตอ้งเช่ือมโยงและ

บูรณาการอยา่งสมดุล  ไดแ้ก่ 

                 1. คน  คนถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสุด เพราะเป็นแหล่งความรู้และเป็นผูน้ํา

ความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน ์

                 2. เทคโนโลยี   เป็นเคร่ืองมือเพื่อให้คนสามารถคน้หา จดัเก็บ แลกเปล่ียนรวมทั้ งนํา

ความรู้ไปใชไ้ดง่้ายและรวดเร็ว 

                3. กระบวนการบริหารจดัการความรู้  เป็นการบริหารจดัการ เพื่อนําความรู้จากแหล่ง

ความรู้ไปใหผู้ใ้ช ้ เพื่อใหเ้กิดการปรับปรุงและเกิดนวตักรรม (วิจารณ์ พานิช. 2551) 

                  กระบวนการของการจัดการความรู้   

     การจดัการความรู้เป็นแนวคิดองคร์วมท่ีบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั  ไดแ้ก่  การ

บริหารจดัการ  การปฏิบติัและหลกัปรัชญา  เทคโนโลย ี กลยทุธ์  และลกัษณะพฤติกรรมของมนุษย ์ 

ทั้งน้ีโดยมีแกนหลกัท่ีสาํคญัคือ “ กระบวนการจดัการความรู้ (Knowledge  Management  Process) ”  

ซ่ึงประกอบดว้ยกระบวนการหลกั ๆ  ท่ีสาํคญัคือ 

1. การจดัหาความรู้ (Knowledge  Acquisition) 

2. การจดัเกบ็และคน้คืนความรู้ (Knowledge Storage  and  Retrieval) 

3. การใชค้วามรู้ (Knowledge Usaege / Utilization) 

4. การเคล่ือนยา้ย / กระจาย / การแบ่งปันความรู้ (Knowledge Transfer / Distribution / 

Sharing ) 

5. การสร้างความรู้ใหม่ (New  Knowledge  Creation)  เป็นวฎัจกัรท่ีสืบเน่ืองกนั 
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  ( Sveiby , 2003 ; Wiig ,  2003;  Kucza ,  2001 ;  Probst & Others , 2000 ; trapp ,  

1999 ; Marquardt ,  1996  อา้งถึงในพรธิดา  วิเชียรปัญญา   2547.) 

 

                การจัดการความรู้ (Knowledge management : KM)  เป็นคาํท่ีมีความหมายครอบคลุม

เทคนิคกลไกต่างๆ มากมาย  ไดแ้ก่ การรวบรวมความรู้ท่ีกระจดักระจายอยู่ในท่ีต่างๆ มารวมไวท่ี้

เดียวกนั  การสร้างบรรยากาศให้คนคิดคน้ เรียนรู้ สร้างความรู้ใหม่ๆ ข้ึน การจดัระเบียบความรู้ใน

เอกสาร  การรวบรวมรายช่ือผูมี้ความรู้ในดา้นต่างๆ  และท่ีสําคญัท่ีสุด  คือการสร้างช่องทางและ

เง่ือนไขให้คนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนั เพื่อนาํความรู้ไปใชพ้ฒันางานให้สัมฤทธ์ิผล 

(ทิพวรรณ  หล่อสุวรรณรัตน์.2549) 

   

               การจัดการความรู้เพ่ือชุมชน 

                 การจดัการความรู้เพื่อชุมชน  ตอ้งมีองคป์ระกอบ 4 อยา่ง 

1. ชุมชน  หมายถึง การอยูร่่วมกนั ความเป็นชุมชนมีเป้าหมายท่ีการอยูร่่วมกนั 

2. เป็นสุข หมายถึง ความเป็นปรกติ  สมดุลทั้งดา้นชีวิต  สงัคม  เศรษฐกิจ  

ส่ิงแวดลอ้ม  วฒันธรรม 

3. การเรียนรู้   หมายถึง  การเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชนนั้นๆผา่นการปฏิบติั 

4. การสร้างเสริม หมายถึง  การเขา้ไปเอ้ืออาํนวย ส่งเสริม เสริมพลงั  มิใช่เขา้ไปสอน

หรือถ่ายทอดความรู้ (ประเวศ  วะสี. 2551) 

 

ทรัพยากรป่าชายเลนของจังหวดัเพชรบุรี 

 ป่าชายเลนจงัหวดัเพชรบุรีส่วนใหญ่อยูท่างชายฝ่ังทะเลตอนบน  ไดแ้ก่  อาํเภอบา้นแหลม  

ซ่ึงพื้นท่ีบริเวณปากแม่นํ้ าเพชรบุรี  มีลกัษณะเป็นพื้นท่ีราบชายฝ่ังทะเล  ซ่ึงเป็นพื้นท่ีโคลนและป่า

ชายเลน  ป่าชายเลนส่วนใหญ่อยู่ในเขตตาํบลบางตะบูน  ตาํบลบางตะบูนตะวนัออก  ตาํบลบา้น

แหลม  ตาํบลบางขุนไทร  ตาํบลปากทะเล  และตาํบลบางแกว้  ในปัจจุบนัสภาพของป่าชายเลนท่ี

อุดมสมบูรณ์มีเหลือน้อยมาก  เน่ืองจากมีการนาํพื้นท่ีป่าชายเลนไปใชป้ระโยชน์ในการประกอบ

อาชีพอ่ืน  ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีสําคญัของประชาชนในบริเวณอาํเภอบา้นแหลม  ไดแ้ก่  การทาํนาเกลือ

และนากุง้  ส่วนใหญ่ประชาชนนิยมทาํนาเกลือ  เน่ืองจากการลงทุนไม่สูง  และปัญหาการดูแลนอ้ย

กวา่การทาํนากุง้ 

 ป่าชายเลนบริเวณแหลมผกัเบ้ีย  เป็นป่าชายเลนผืนใหญ่กวา้งประมาณ  200 – 300  เมตร  

ป่าชายเลนตั้ งแต่บริเวณแหลมผกัเบ้ียข้ึนไปมีสภาพท่ีไม่สมบูรณ์  เน่ืองจากพื้นท่ีถูกนําไปใช้

ประโยชน์ทาํนาเกลือและนากุง้ทาํให้สภาพนิเวศเส่ือมโทรม  ป่าชายเลนในจงัหวดัเพชรบุรีคาดว่า

เหลือประมาณ  2,725  ไร่  และพื้นท่ีตะกอนมาทบัถมเป็นพื้นท่ีงอกชายฝ่ังทะเลติดกบัป่าชายเลน
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เดิมอีกประมาณ  2,000  ไร่  พื้นท่ีงอกส่วนน้ีมีศกัยภาพท่ีจะปลูกป่าชายเลนข้ึนมาใหม่ได ้ พื้นท่ีป่า

ชายเลนในจงัหวดัเพชรบุรีไดแ้ก่   

1. ป่าชายเลนแหลมผักเบี้ย  ตาํบลแหลมผกัเบ้ีย  อาํเภอบ้านแหลม  มีพื้นท่ีประมาณ  

1,000  ไร่  ซ่ึงเป็นป่าธรรมชาติประมาณ  500  ไร่  ป่าชายเลนท่ีปลูกประมาณ  500  ไร่  และพื้นท่ี

เลนงอกชายทะเลประมาณ  300  ไร่ 

2. ป่าสงวนแห่งชาติปากทะเล  ตาํบลปากทะเล  อาํเภอบา้นแหลม  มีพื้นท่ีประมาณ   

1,000  ไร่  และพื้นท่ีเลนงอกใหม่ชายทะเลประมาณ  750  ไร่ 

3. ป่าสงวนแห่งชาติบ้านแหลม  ตาํบลบา้นแหลม  อาํเภอบา้นแหลม  พื้นท่ีประมาณ  625   

ไร่  และพื้นท่ีเลนงอกชายทะเลประมาณ  1,000  ไร่    ( มหาวิทยาลยัมหิดล ,2546 ) 

                  ชนิดของป่าไมใ้นป่าบา้นแหลมเป็นจาํพวกไมโ้กงกางและแสม  และป่าปากทะเล เป็น

จาํพวกไมแ้สมขาว แสมดาํและโกงกาง  สภาพพื้นท่ีป่าชายเลนมีสภาพท่ีไม่สมบูรณ์  เน่ืองจากพื้นท่ี

ถูกนาํไปใชป้ระโยชน์เป็นนาเกลือและนากุง้  อีกทั้งเป็นการเล้ียงกุง้แบบพฒันา (intensive  culture)  

ซ่ึงเป็นการเล้ียงท่ีใชเ้ทคโนโลยสูีง  มีการใชย้าและสารเคมี  ผลท่ีตามมาคือมีสารเคมีตกคา้งในพื้นท่ี

ป่าชายเลนและเกิดภาวะนํ้ าเน่าเสีย  คุณภาพนํ้าในแหล่งนํ้าเส่ือมโทรม  ทาํใหส้ภาพนิเวศเส่ือมโทรม

ลง (มหาวิทยาลยัมหิดล, 2546)   

                 การเปลีย่นแปลงของพืน้ทีป่่าชายเลนในจังหวดัเพชรบุรี 

                  จงัหวดัเพชรบุรีดา้นทิศตะวนัออกมีพื้นท่ีติดทะเลยาว 82 กิโลเมตร  โดยเฉพาะพื้นท่ีทาง

เหนือเป็นหาดโคลน จึงเกิดป่าชายเลนข้ึนในบริเวณอาํเภอบา้นแหลม  ซ่ึงไดมี้การประกาศให้เป็น

ป่าสงวนแห่งชาติ  ป่าสงวนแห่งชาติในจงัหวดัเพชรบุรีท่ีเป็นป่าชายเลนมี 2 แห่ง ไดแ้ก่ ป่าบา้น

แหลม  อยู่ในทอ้งท่ีตาํบลบา้นแหลม อาํเภอบา้นแหลม  และป่าปากทะเล อยู่ในทอ้งท่ีตาํบลปาก

ทะเล  อาํเภอบา้นแหลม  ในปี พ.ศ. 2504 ป่าชายเลนสองแห่งน้ีมีพื้นท่ีป่ารวมกนัถึง  74,300 ไร่                    

ในปี พ.ศ. 2522 ป่าชายเลนสองแหล่งน้ีมีพื้นท่ีลดลงเหลือ 48,700 ไร่  หลงัจากปี พ.ศ. 2522  เกิดการ

ต่ืนตวัเร่ืองการเล้ียงกุง้กุลาดาํ ทาํให้พื้นท่ีป่าชายเลนถูกทาํลายเป็นอนัมาก  ในปี พ.ศ. 2529 เหลือ

พื้นท่ีป่าชายเลนเพียง 3,606 ไร่  ในปี พ.ศ. 2532 พื้นท่ีป่าชายเลนลดลงอีกเหลือเพียง  3,056 ไร่ 

ในปี พ.ศ. 2534 พื้นท่ีป่าชายเลนลดลงเหลือน้อยมากเพียง  2,010 ไร่  หลงัจากนากุง้ล่มสลายเร่ิมมี

การฟ้ืนฟูป่าชายเลนข้ึนมาใหม่ ในปี พ.ศ. 2536 พื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มข้ึนเป็น 12,925 ไร่ และเพิ่มข้ึน

อีกเลก็นอ้ยในปี พ.ศ. 2539 พื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มข้ึนเป็น 12,936 ไร่ พื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มข้ึนมากเป็น 

35,919 ไร่ ในปี พ.ศ. 2543 และในปี พ.ศ. 2547 พื้นท่ีป่าชายเลนลดลงเหลือ 19,166 ไร่ (กรม

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2550 )   
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ตารางท่ี 2.2 พื้นท่ีป่าชายเลนของจงัหวดัเพชรบุรี 

ปี พ. ศ. พื้นท่ีป่าชายเลน (ไร่) 

2504 74,300 

2518 55,000 

2522 48,700 

2529 3,606 

2532 3,056 

2534 2,100 

2536 12,925 

2539 12,936 

2543 35,919 

2547 19,166 

(ดดัแปลงจาก กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2550 : 2) 

 

 ระบบนิเวศป่าชายเลน 

                  ระบบนิเวศป่าชายเลน  หมายถึง สรรพส่ิงหรือกิจกรรมต่างๆ ของส่ิงท่ีมีชีวิตและไม่มี

ชีวิตอนัเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในบริเวณป่าชายเลน  และกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายนอก

บริเวณป่าชายเลน  อนัมีผลเก่ียวขอ้งกบัป่าชายเลนดว้ย  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบักาหมุนเวียนธาตุอาหาร 

(nutrient cycling)  และการถ่ายทอดพลงังาน (energy flow)  ซ่ึงเป็นเร่ืองสลบัซบัซอ้น  พอสรุปได้

วา่  เม่ือเร่ิมแรก เม่ือพนัธ์ุพืชต่างๆ ท่ีอยูใ่นป่าชายเลน  ไดรั้บพลงังานจากดวงอาทิตย ์  กเ็กิด

ขบวนการสงัเคราะห์แสง  ทาํใหเ้กิดอินทรียวตัถุ  และเจริญเติบโตข้ึน เรียกวา่  ผูผ้ลิต  (producers) 

ส่วนหน่ึงของพืชมนุษยน์าํใชป้ระโยชน์  อีกส่วนหน่ึงโดยเฉพาะใบไม ้  ก่ิงไม ้  และเศษไมร่้วงหล่น

ทบัถมลงนํ้า  กจ็ะเกิดกาสลายตวั  โดยมีพวกจุลชีวนัเป็นตวัการทาํใหเ้กิดการยอ่ยสลายข้ึน  และใช้

ส่ิงท่ียอ่ยสลายแลว้นั้นเป็นอาหาร  พวดจุลชีวนัเหล่าน้ีจะกลายเป็นอาหารอนัสมบูรณืแก่สตัวน์ํ้า

เลก็ๆ เช่น กุง้ฝอย  หอย ปู ปลาเลก็ๆ  ตลอดจนพวกหนอน  แลว้สตัวเ์ลก็ๆ เหล่าน้ีกก็ลายเป็นอาหาร

ของสตัวใ์หญ่ เช่น กุง้ ปู ปลา หอย ขนาดใหญ่  และในขั้นสุดทา้ย  กุง้ ปู ปลา หอย ขนาดใหญ่  กจ็ะ

เป็นอาหารของมนุษยแ์ละสตัวท่ี์ใหญ่กวา่ ซ่ึงเป็นอนัดบัสุดทา้ยของโซ่อาหาร (food chain)  กล่าวได้

วา่ ป่าชายเลนเป็นพื้นท่ีท่ีอุดมสมบูรณ์ท่ีสุดดว้ยอาหารอินทรียแ์ละอนินทรียส์าร  จึงเป็นแหล่งท่ี

เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสตัวน์ํ้ าวยัอ่อน เช่น กุง้กลุาดาํ  กุง้แชบว๊ย ปลากะพงขาว  

ปลากระบอก  และสตัวน์ํ้าเคม็ท่ีมีคุณค่าอ่ืนๆ  ความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน  จะมีอิทธิพล

ครอบคลุมไปถึงท่ีราบดินเลนนอกฝ่ังป่าชายเลน  อนัเป็นแหล่งท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
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หอยนานาชนิด  ความสมัพนัธ์ระหวา่งสตัวน์ํ้ าเคม็กบัป่าชายเลนนั้นมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมาก  

หากมีการทาํลายป่าชายเลนแลว้  ความสมัพนัธ์ดงักล่าวกจ็ะหมดไป  และในท่ีสุดทรัพยากรสตัว์

นํ้ าเคม็กจ็ะหมดไปดว้ย (สนิท  อกัษรแกว้. 2522  อา้งถึงใน วรเอก เนตินิยม.2542,18-19)  

                    

พระราชดําริในการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

                   พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัทรงมีความห่วงใยต่อสภาพแวดลอ้มของประเทศไทยมาก

โดยเฉพาะป่าชายเลน ทรงมีพระราชดาํรัสเม่ือวนัท่ี 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2534 ความวา่ “ ป่าชายเลน 

มีประโยชน์ต่อระบบนิเวศของพื้นท่ีชายฝ่ังทะเลและอ่าวไทย  แต่ปัจจุบนัป่าชายเลนของประเทศ

ไทยเรากาํลงัถูกบุกรุก และกาํลงัถูกทาํลายลงไป  โดยผูแ้สวงหาผลประโยชน์ส่วนตน จึงควรหาทาง

ป้องกนั  อนุรักษ ์ และขยายพนัธ์ุเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะตน้โกงกาง เป็นไมช้ายเลนท่ีแปลกและ

ขยายพนัธ์ุค่อนขา้งยาก เพราะตอ้งอาศยัระบบนํ้าข้ึนนํ้าลงในการเติบโตดว้ย (กระทรวงวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยส่ิีงแวดลอ้ม.2542) 

 

  พืน้ทีช่ายฝ่ังทะเลไทยทีมี่ปัญหาการกดัเซาะรุนแรง 

                 ชายฝ่ังทะเลไทยท่ีมีอตัราการกดัเซาะรุนแรง  มีอตัรากดัเซาะมากกวา่ 5 เมตร ต่อปี  ฝ่ัง

อ่าวไทย มี 12  จงัหวดั  ระยะทาง 180.9 กิโลเมตร  ไดแ้ก่  จนัทบุรี  ระยอง  ฉะเชิงเทรา  

สมุทรปราการ  กรุงเทพฯ  เพชรบุรี  ประจวบคีรีขนัธ์  สุราษฎร์ธานี  นครศรีธรรมราช  สงขลา  

ปัตตานี  นราธิวาส  คิดเป็นสดัส่วนร้อยละ 10.9 ของแนวชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย   ฝ่ังอนัดามนั มี 5 

จงัหวดั ระยะทาง  23 กิโลเมตร  ระนอง  ภูเกต็  กระบ่ี  ตรัง และสตูล  คิดเป็นสดัส่วนร้อยละ 2.4 

ของแนวชายฝ่ังทะเลอนัดามนั (สุกรานต ์ โรจนไพรวงศ,์ 2548) 

 

ปัญหาป่าชายเลนถูกกดัเซาะกรณบีางขุนเทยีน 

                  ชายฝ่ังทะเลบางขนุเทียน ป่าชายเลนผนืเดียวของกรุงเทพฯ ยงัเป็นพื้นท่ีท่ีมีสภาพ

สมบูรณ์ท่ีสุด แต่กลบัเผชิญปัญหาการกดัเซาะชายฝ่ังอยา่งรุนแรงท่ีสุดต่อเน่ืองมายาวนาน  ทาง

กรุงเทพมหานครในฐานะเจา้ของพื้นท่ี ตลอดจนหน่วยงานต่างๆท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการดูแลพื้นท่ี

ชายฝ่ังหรือทะเล  ต่างใหค้วามสนใจเขา้มาดาํเนินโครงการต่างๆ เพื่อหาทางแกปั้ญหา  ในปี 2546 

ประชา มาลีนนท ์ รมช. มหาดไทย เสนอวิธีแกปั้ญหาดว้ยการสร้างเข่ือนยาว 5 กิโลเมตร มูลค่า 

1,500 ลา้นบาท  แต่ประพฒัน์ ปัญญาชาติรัตน์  รมว. กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ไม่เห็นชอบกบัแนวคิดดงักล่าว ดว้ยเหตุผลวา่  จากการไปสาํรวจพื้นท่ีชายฝ่ังบางขนุเทียนท่ีถูกกดั

เซาะ  พบแนวหินและแนวคอนกรีตท่ีกรุงเทพมหานครสร้างไวน้ั้นถูกกดัเซาะพงัทลายอยา่งชดัเจน  

ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่  การสร้างเข่ือนเพื่อป้องกนัไม่ใช่วิธีท่ีถูกตอ้งในการแกปั้ญหา  ทั้งยงัเสียค่าใชจ่้าย

จาํนวนมาก  ถา้จะสร้างเข่ือนใหไ้ดผ้ลตอ้งตอกเสาเขม็ลึกกวา่ 30 เมตร เพราะดินบริเวณดงักล่าวเป็น
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ดินเหลว  ถา้ใชเ้สาเขม็สั้นจะพงัเหมือนเดิม  ประพฒัน์ ปัญญาชาติรัตน์  ไดเ้สนอทางเลือกท่ีใช้

งบประมาณนอ้ยกวา่  คือ ใชว้ิธีผสมผสานระหวา่งการใชไ้มไ้ผปั่กเป็นแนวกนัคล่ืนและการปลูกป่า

ชายเลน  โดยเช่ือวา่  วธีิน้ีนอกจากป้องกนัไดแ้ลว้ยงัทาํใหแ้ผน่ดินงอกเพิ่มข้ึน  และวิธีน้ีเสีย

ค่าใชจ่้ายประมาณ 50 ลา้นบาทเท่านั้น  ต่อมาในเดือนพฤศจิกายน 2546 กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไดเ้ขา้ดาํเนินการในพื้นท่ีตามแนวทางดงักล่าว  หลงัการ

ดาํเนินการไปไดค้ร่ึงปี  พบวา่ไดผ้ลดีมาก  โดยไมไ้ผท่ี่ปักริมฝ่ังนั้นช่วยดกัตะกอนดินไวห้นาข้ึนจน

ปลูกตน้กลา้ป่าชายเลนไดแ้ลว้ 2,000 – 3,000 ตน้ เช่ือวา่จะทาํใหพ้ื้นท่ีชายฝ่ังเพิ่มไดปี้ละ 10 – 20 

เมตร   อยา่งไรกดี็ทางกรุงเทพมหานครกมี็โครงการท่ีจะเขา้มาแกปั้ญหาเช่นกนั ดว้ยวิธีการสร้าง

เข่ือนกั้นตลอดแนว  โดยตั้งงบประมาณสูงถึง 5,000 ลา้นบาท ซ่ึงทางกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้มไดท้กัทว้ง  เน่ืองจากเห็นวา่วิธีน้ีไม่ไดผ้ล  อาจเสียงบประมาณไปโดยไม่เกิด

ประโยชน์อยา่งถาวร (สุกรานต ์ โรจนไพรวงศ,์ 2548) 

                 

ปัญหาป่าชายเลนถูกทาํลายกรณบีางปู 

             “หากเราปล่อยใหเ้ป็นแบบน้ีโดยไมห่าทางป้องกนั หรอืเพิม่พืน้ทีป่่าชายเลน อกีไม่

เกนิ 5 ปี ป่าชายเลนบางป ู สถานตากอากาศอนัสวยงามทีม่ปีระวตัศิาสตรม์ายาวนาน จะเหลอื

เพยีงแคต่ํานานเทา่นัน้”  พ.ท.สรุพงศ ์ รตันโกเศรษฐ ์หวัหน้าแผนกสง่กาํลงั สถานตากอากาศ

บางป ู จงัหวดัสมทุรปราการ  กล่าวถงึสถานการณ์ป่าชายเลนบางป ู ทีปั่จจุบนักาํลงัเป็นทีว่ติก

กงัวลของหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง  รวมไปถงึนกัอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มเป็นอยา่งมาก  เมือ่เรว็ๆ น้ี 

การไฟฟ้านครหลวง (กฟน.) จงึรว่มกบักองทพัภาคที ่ 1 จดักจิกรรมปลกูป่าชายเลนบรเิวณลาน

ตากอากาศบางปขูึน้ในระยะแรก 5,000 ตน้  เพือ่ป้องกนัการกดัเซาะของคลื่น  ฟ้ืนฟูป่าชายเลน

ใหเ้ป็นแนวกาํแพงธรรมชาต ิ  และเป็นแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวน้ํ์า  โดยมเีป้าหมายใหร้ะบบ

นิเวศบรเิวณน้ีกลบัมาสมบรูณ์เหมอืนเดมิ 

             ปัญหาของป่าชายเลนบางปเูกดิจากคลื่นทีพ่ดัเขา้หาฝัง่ในแนวตัง้ฉาก  ผดิกบัป่าชาย

เลนอื่นๆ ทีค่ลื่นจะพดัขนานกบัแนวชายฝัง่  ดงันัน้พชืในป่าชายเลนของบางปจูงึจาํเป็นตอ้งมี

คุณสมบตัใินการยดึเกาะดนิไดด้ ี  และตน้แสมขาวกเ็ป็นพชืทีเ่หมาะสมทีส่ดุ  ซึง่เราจะเหน็ตน้

แสมขาวขึน้อยูท่ ัว่ไปในป่าชายเลนแถบน้ี 
            ชายทะเลบางปถููกทาํลายมากขึน้ เน่ืองมาจากผลกระทบจากการขดุรอ่งน้ําลกึจากปาก

แมน้ํ่าเจา้พระยาไปจงัหวดัชลบุรตีัง้แต่ปี พ.ศ.2530 เพือ่เหตุผลทางดา้นเศรษฐกจิ เพราะก่อน

หน้านัน้เรอืขนสง่สนิคา้จะตอ้งขบัออ้ม โดยตอ้งมุง่หน้าออกทะเลตัง้ฉากกบัแนวชายฝัง่ก่อนจะ

เลีย้วไปจงัหวดัชลบุร ี  เน่ืองจากเรอืจะกนิน้ําลกึกวา่ 10 เมตร ขณะทีช่ายทะเลบางปมูคีวามลกึ

ไมถ่งึ 10 เมตร  เมือ่คา่ขนสง่สนิคา้แพง  ทาํใหร้าคาสนิคา้ทีล่าํเลยีงทางเรอืแพงขึน้ดว้ย  รฐับาล

ในสมยันัน้จงึมนีโยบายขดุรอ่งน้ําลกึในแถบบางปตูดัเป็นแนวเฉียงจากบางปไูปชลบุรโีดยตรง  

เพือ่ยน่ระยะทางการเดนิเรอื ซึง่กท็าํใหย้น่ระยะทางไดห้ลายสบิกโิลเมตร  รอ่งน้ําลกึดงักล่าวมี
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ขนาดกวา้ง 200 เมตร ลกึ 20 เมตร ตลอดระยะทางในแนวเฉียงทาํใหต้ดัแนวคลื่นซึง่เดมิจะพดั

เขา้หาฝัง่เปลีย่นแปลงไป  ความแรงของคลื่นเพิม่มากขึน้  ขณะเดยีวกนัการดดูทรายในรอ่งน้ํา

ลกึเพือ่คงสภาพของรอ่งน้ําไวแ้ละทิง้ออกมานอกรอ่งน้ํา  สง่ผลใหค้ลื่นซดัทรายเขา้หาฝัง่มากขึน้  

ชายทะเลบางปซูึง่เดมิเป็นดนิโคลนคอ่นขา้งเหนียวจงึกลายเป็นดนิโคลนปนทราย  ตน้แสมขาว

ทีเ่คยยดึเกาะดนิไดก้เ็กดิปัญหาเพราะดนิรว่นขึน้  ประกอบกบัคลื่นทีพ่ดัเขา้หาฝัง่มกีาํลงัแรงขึน้  

สง่ผลใหป่้าชายเลนบรเิวณบางปถููกทาํลายลงไปแลว้ถงึ 70%  ในแต่ละปี ป่าชายเลนแถบน้ีจะ

หายไปปีละประมาณ 10 ไร ่ ปัจจุบนัเหลอืป่าชายเลนเพยีง1 ใน 10 ของทีเ่คยม ี  หรอืมอียูร่าว 

50 ไร ่จากเดมิ 300 ไร ่  
             นายพรเทพ ธญัญพงศช์ยั ผูว้า่การการไฟฟ้านครหลวง กล่าววา่  นอกจากการปลกู

ป่าชายเลนเพือ่เพิม่พืน้ทีป่่าชายเลนทีห่ายไปแลว้ การไฟฟ้าและกองทพัภาคที ่1  ยงัมโีครงการ

ทีจ่ะปักเสาลดแรงคลื่น  เป็นเสาคอนกรตีสามเหลีย่มขนาดกวา้ง 30 ซม. ระยะทาง 1,300 เมตร  

โดยเมือ่คลื่นพดัมากระทบแนวเหลีย่มของเสา  คลื่นจะกระจายออกสองฝัง่  ความแรงของคลื่นที่

จะกระทบฝัง่กจ็ะน้อยลง  คลื่นสว่นหน่ึงจะยอ้นกลบัเขา้มาดา้นหลงัเสาและเกดิตกตะกอนของดนิ

ดา้นหลงัเสา  นอกจากลดแรงคลื่นแลว้  เสาน้ียงัจะเพิม่พืน้ดนิป่าชายเลนทีถู่กคลื่นซดัหายให้

กลบัคนืมาดว้ย  โครงการปลกูป่าชายเลนและปักเสาลดแรงคลื่นสิน้สดุในปี 2552  โดย กฟน.ส

นบัสนุนงบประมาณทัง้หมดรวม 10 ลา้นบาท  กฟน.ยงัมโีครงการทีจ่ะสรา้งจติสาํนึกใหเ้ยาวชน

หนัมาใสใ่จและอนุรกัษ์ป่าชายเลน  ผา่นกจิกรรมการเรยีนรูต่้างๆ เพราะตระหนกัวา่ลาํพงัเพยีง

คนเดยีวหรอืหน่วยงานเดยีว คงไมส่ามารถชว่ยทะเลบางปใูหค้งอยูไ่ด ้  และหากไมเ่รง่ทาํตอนน้ี  

สถานตากอากาศบางปคูงเหลอืเพยีงตํานานจรงิๆ  (นภาพร พานิชชาต.ิ 2551 :19) 
 

ทรัพยากรดิน               

                 ดินเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความผกูพนักบัวิถีในการดาํรงชีวิตของมนุษยม์ากท่ีสุดทั้ง

อดีต  ปัจจุบนัและอนาคต  ทั้งน้ีเพราะดินเป็นบ่อเกิดของปัจจยัส่ี  คือ  อาหาร  เคร่ืองนุ่ง  ห่ม  ท่ีอยู่

อาศยั  ยารักษาโรค  ดินจึงมีความสาํคญัต่อมนุษยท์ั้งดา้นเศรษฐกิจ สงัคม  และการเมือง   

                ประเภทของดินท่ีมีปัญหาต่อการใชป้ระโยชน์ทางดา้นการเกษตรแบ่งเป็น 7 ชนิด  คือ 

1 )  ดินอินทรีย ์ มีอินทรียวตัถุในรูปอินทรียค์าร์บอนอยู่ในเน้ือดินมากกว่าร้อยละ 20 เกิดเป็นชั้น

หนามากกว่า 40 ซม.  จะสังเกตเห็นเศษพืชท่ียงัผุสลายไม่หมดปนอยู ่ชั้นใตดิ้นอินทรียเ์ป็นดินเลน 

ซ่ึงมีกาํมะถนัสูง เม่ือระบายนํ้ าออกจะทาํใหช้ั้นดินเลนมีกรดกาํมะถนั ทาํใหดิ้นเป็นกรดจดั    2 ) ดิน

เคม็  เป็นดินท่ีมีเกลือละลายนํ้ าไดสู้ง เป็นอนัตรายต่อพืช พบในบริเวณชายฝ่ังทะเล  พื้นท่ีบกในภาค

กลางและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ   3 ) ดินเปร้ียวจดั  ดินมีความเป็นกรดจดัมาก มีสารประกอบ

พวกเหล็กหรืออะลูมิเนียมซลัเฟต และกรดกาํมะถนัสะสมอยูม่าก  มีสารประกอบเหลก็ซลัไฟตสู์ง 

เม่ือแหง้ดินจะมีสภาพเป็นกรดจดัมาก  พบในท่ีราบลุ่มภาคกลางท่ีเคยมีนํ้าทะเลหรือนํ้ากร่อยท่วมถึง  

และท่ีราบลุ่มตามแนวชายฝ่ังทะเลภาคใตแ้ละภาคตะวนัออก    4 ) ดินค่อนขา้งเป็นทราย  เน้ือดิน
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ส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทราย  หรือเป็นดินทรายละเอียดปนดินร่วน  หนามากกวา่ 50 ซม.   5 )  ดิน

ทรายจดั  เน้ือดินเป็นทรายหรือดินทรายปนดิน ร่วนเป็นชั้นหนามากกว่า 50 ซม.  6 ) ดินต้ืน  เป็น

ดินท่ีพบชั้นลูกรัง  ชั้นกรวด  ชั้นเศษหิน  หรือชั้นหินพื้นในระดบัต้ืนกวา่  50 ซม. จากผวิดิน  7 ) ดิน

บนพื้นท่ีลาดชนัเชิงซ้อน  ดินบนพื้นท่ีภูเขารวมท่ีลาดชนัเชิงเขาและท่ีราบหุบเขา  มีความลาดชนั

มากกว่าร้อยละ 35 ดินผนัแปรตามชนิดหิน  ง่ายต่อการชะลา้งพงัทลาย (สุกรานต ์ โรจนไพรวงศ.์ 

2548)     

              ค่าความเป็นกรด-ด่างของดิน ดูไดจ้ากค่าพีเอช (pH) ของดิน  ดงัตารางท่ี 2.3   

 

ตารางท่ี 2.3   เกณฑพ์ิจารณาความเป็นกรด – ด่างของดินจากผลการวิเคราะห์ค่า pH ของดิน 

                              ช่วง pH ความเป็นกรด-ด่างของดิน 

3-4 กรดจดัมาก 

4-5 กรดจดั 

5-6 กรดปานกลาง 

6-7 กรดอ่อน 

7 กลาง 

7-8 ด่างอ่อน 

8-9 ด่างปานกลาง 

9-10 ด่างจดั 

10-11 ด่างจดัมาก 

 

                 ความเคม็หรือด่างของดินจะเป็นอุปสรรคสาํคญัต่อการใชท่ี้ดินเพื่อเกษตรกรรม  ดินเคม็

จะส่งผลให้พืชไม่สามารถนาํสารอาหารในดินบางชนิดมาใชเ้พื่อการเจริญเติบโตได ้ ทาํให้ผลผลิต

ทางการเกษตรบริเวณดินเคม็ลดลงจากปรกติถึง 50% เหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ 

1. ความเคม็เป็นอนัตรายต่อกระบวนการงอกของเมลด็ 

2. ความเคม็ขดัขวางการหยัง่รากของพืชลงในดิน 

3. ความเคม็จบัเกาะปุ๋ยเคมีท่ีหว่านลงไป  ทาํให้พืชไม่สามารถนาํปุ๋ยมาใชไ้ดอ้ย่างเต็ม

ประสิทธิภาพ 

4. ความเคม็ทาํใหเ้น้ือดินแน่น  ศกัยภาพในการอุม้นํ้ าของดินลดลง 

5. ความเคม็ลดสารอาหารท่ีจาํเป็นต่อพืชใหน้อ้ยลง (บญัชา คูเจริญไพบูลย,์2525 อา้งถึง

ในวิชยั เทียนนอ้ย,2542) 
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การใส่ปุ๋ยในดิน   

                  การใส่ปุ๋ยในดิน เป็นการบูรณะดินท่ีเส่ือมลงใหเ้พิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน  หรือเป็น 

การท่ีจะคงไว ้ หรือเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินให้มากข้ึน  การบาํรุงดินโดยใชปุ๋้ยหมกัและปุ๋ย

พืชสดหรือเรียกรวมกนัวา่  ปุ๋ยธรรมชาติ  ลงในดิน  จะเป็นวิธีการบาํรุงดินท่ีดี  ปุ๋ยหมกัสามารถผลิต

เองอย่างง่ายๆ โดยนาํวสัดุเหลือใชจ้ากไร่นา  เช่น ฟางขา้ว  หรือ พืชนํ้ าบางชนิด เช่น  ผกัตบชวา  

นาํมาสบั  หมกัใหเ้ป่ือยก่อนนาํไปใช ้ ส่วนปุ๋ยคอกนาํไปบาํรุงดินไดท้นัที  แต่ตอ้งตากใหแ้หง้ก่อน 

(วิชยั เทียนนอ้ย, 2542) 

    ปุ๋ยอนิทรีย์ หมายถึง ปุ๋ยอินทรียท่ี์ไดจ้ากการนาํเอาสารอินทรียไ์ปหมกัในนํ้า ใน

ระยะเวลาหน่ึง จนสารอินทรียแ์ละสารอนินทรียท่ี์มีอยูถู่กดึงออกมาจากเซลล ์ สารเหล่าน้ีประกอบ

ไปดว้ยธาตุอาหารพืช กรดอะมิโน กรดอินทรีย ์และฮอร์โมน พืชต่าง ๆ ในเซลลข์องส่ิงมีชีวิตแต่ละ

ชนิด มีองคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนั ปุ๋ยหมกัจากเศษพืช จึงแตกต่างจากผลไม ้แตกต่างจากเศษสตัวไ์ด ้

การสกดัส่วนประกอบต่าง ๆ ซ่ึงเป็นของเหลวออกจากเซลลข์องพืชและสตัว ์ อาจทาํไดห้ลาย

ประการ ในทางชีวภาพน้ีมี 2 วิธีการใหญ่ ๆ ท่ีใชส้กดัส่วนประกอบท่ีเป็นของเหลวภายในเซลล์

ออกมาคือ 

                   1. การใชจุ้ลินทรียเ์ขา้ยอ่ยสลาย มีจุลินทรียห์ลายชนิดในธรรมชาติท่ีสามารถยอ่ยสลาย

เซลลพ์ืชสตัวแ์ลว้ปลดปล่อยสารต่างๆออกมา 

                   2. การทาํใหส้ารละลายภายนอกเซลลเ์ขม้ขน้มาก (hypertonic concentration) กรณีเช่นน้ี

จะเป็นการดึงเอาของเหลวภายในเซลลอ์อกสู่ภายนอกเซลล ์ และพาเอาสารประกอบออกมาดว้ย 

(plasmolysis) ตอ้งใชค้วามเขม้ขน้ท่ีพอเหมาะเพราะถา้เขม้ขน้มากไป ส่วนประกอบของเซลลอ่ื์น 

ทั้งภายนอกและภายในเซลลจ์ะไม่ถูกยอ่ยสลาย เน่ืองจากจุลินทรียไ์ม่สามารถเจริญเติบโต การยอ่ย

สลายผนงัเซลล ์ เซลลูโลส โปรตีน และอ่ืน ๆ จึงเกิดข้ึนชา้ สารอาหารท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อพืชจึง

เกิดข้ึนนอ้ย (ศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรประจาํตาํบลวงัทรายพนู อาํเภอวงัทรายพนู จงัหวดั

พิจิตร  ) 

   ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 

             ปัจจุบนัน้ี ปุ๋ยหมกัอาจผลิตออกมาหลายรูปแบบ อาจมีช่ือเรียกแตกต่างกนัออกไปตาม

กระแสนิยม เช่น สารสกดัอินทรีย ์  ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยอินทรีย ์ สารสกดัชีวภาพ ปุ๋ยปลาหมกั นํ้าสกดั

ชีวภาพ นํ้าจากผลไมห้มกั (fermented fruit juice) นํ้ าหวานจากพืชหมกั (fermented plant juice) เป็น

ตน้  ในท่ีน้ีจะขอเรียกช่ือรวม ๆ วา่ ปุ๋ยหมกั    ส่วนประกอบภายในกอ็าจแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บั

กรรมวิธีในการหมกั ระยะเวลาในการหมกั จุลินทรียท่ี์เก่ียวขอ้ง และวสัดุท่ีใชห้มกั แต่โดยภาพรวม

แลว้ในปุ๋ยหมกัท่ีผลิตข้ึนมาจะมีส่วนประกอบท่ีสาํคญัดงัน้ี 

                  1. ธาตุอาหารพืช (plant minerals) เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม 

แมกนีเซียม กาํมะถนั เป็นตน้ ชนิดและปริมาณของธาตุอาหารในปุ๋ยหมกัจะแตกต่างกนัออกไป 
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ตามชนิดของวสัดุท่ีใชห้มกั ถา้เป็นเศษพืช หรือผลไม ้ จะมีธาตุอาหารนอ้ยมาก ประโยชน์ท่ีพืช

ไดรั้บจึงอาจไม่ใช่กรณีน้ี การเติมปุ๋ยเลก็นอ้ยลงไปจะช่วยใหมี้การยอ่ยสลายเร็วข้ึน และมีธาตุอาหาร

ท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชมากข้ึน 

            2. กรดอะมิโน (amino acids) ปริมาณและชนิดของกรดอะมิโนในปุ๋ยนํ้าหมกัแตกต่าง

กนัออกไป กรดอะมิโนเหล่าน้ีเป็นประโยชน์ต่อพืช กล่าวคือ พืชสามารถดูดซบัและนาํไปใชไ้ด้

โดยตรงเป็นส่วนใหญ่ บางส่วนเป็นประโยชน์ต่อจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ในดินทาํใหดิ้นมีชีวิต

มากข้ึน 

                  3. กรดอนิทรีย์ (organic acids) ปริมาณและชนิดของกรดอินทรียใ์นปุ๋ยหมกัจะแตกต่าง

กนัไป พบทั้งกรดอินทรียท่ี์มีโมเลกลุใหญ่ เช่น กรดเบนซินอะซิติก (benzene acetic acid) กรดฮิวมิค 

กรดฟูลวิค และกรดอินทรียท่ี์มีโมเลกลุเลก็ ๆ เช่น  กรดแอซิติก (acetic acid) และกรดฟอร์มิก 

(formic acid) เป็นตน้ 

                 นอกจากน้ีแลว้ในปุ๋ยหมกัยงัมีสารอินทรียช์นิดอ่ืน ๆ อยูอี่กหลายชนิด เช่น แอลกอฮอล์

และฟีนอล ซ่ึงมีขนาดของโมเลกลุตั้งแต่ขนาดเลก็จนถึงขนาดใหญ่ มีฮอร์โมนพืชอีกหลายชนิด เช่น 

ออกซิน จิบเบอเรลลิน และไคเนตินในปริมาณท่ีแตกต่างกนั     สารเหล่าน้ีลว้นมีประโยชน์ต่อพืช

ทั้งส้ิน    หากกล่าวโดยรวมแลว้ปุ๋ยหมกัอินทรียมี์ประโยชน์หลายประการดงัน้ี 

                  1. เป็นการนาํของเหลือท้ิงทางการเกษตรใหก้ลบัคืนความเป็นประโยชนใ์นการเกษตร 

สารอินทรียเ์หลือท้ิง เช่น  เศษปลาเศษผกั  เศษผลไม ้หากปล่อยท้ิงไวจ้ะเน่าเสีย และไม่เกิด

ประโยชน์ใด ๆ 

                   2. เป็นการช่วยกาํจดัศตัรูพืชบางชนิดได ้เช่น การกาํจดัหอยเชอร่ี โดยการนาํมาหมกัเป็น

ปุ๋ยอินทรีย ์

                    3. เป็นแหล่งอาหารของจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ในดิน ปุ๋ยหมกัดงักล่าว เม่ือตกลงสู่

ดิน สารอินทรียท่ี์ละลายอยูใ่นนํ้าปุ๋ยจะถูกจุลินทรียก์ลุ่มเฮทเทอโรโทรพ ใชใ้นการเจริญเติบโต เช่น 

Pseudomonas, Bacillus, Azotobacter เป็นตน้ ทาํใหมี้กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชนต่์อความอุดม

สมบูรณ์ของดิน เช่น การยอ่ยสลายสารอินทรีย ์การปลดปล่อยคาร์บอนไดออกไซด ์และการตรึง

ไนโตรเจน เป็นตน้ 

                    4.ใหธ้าตุอาหารในรูปอนินทรียแ์ก่จุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อความอุดมสมบูรณ์ของ

ดิน 

                     5. ใหธ้าตุอาหารอนินทรียแ์ก่พืชทางใบ ปริมาณธาตุอาหารในปุ๋ยหมกัแมมี้ปริมาณไม่

มากนกั แต่สามารถถูกดูดซึมผา่นผวิใบพชืเขา้สู่ระบบท่อลาํเลียง ซ่ึงพืชสามารถนาํไปใชไ้ดร้วดเร็ว 

ในปุ๋ยหมกัน้ีมีธาตุอาหารพืชครบทุกธาตุ เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ซ่ึงเป็นธาตุ

อาหารหลกัของพืช และยงัมีธาตุอาหารรอง ไดแ้ก่ แคลเซียม แมกนีเซียม กาํมะถนั และธาตุอาหาร

เสริมจาํนวนหน่ึง ไดแ้ก่ เหลก็ ทองแดง สงักะสี แมงกานีส โบรอน โมลิบดีนมั คลอรีน และนิกเกิล
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จาํนวนหน่ึง ซ่ึงสามารถดูดซึมเขา้สู่ท่อลาํเลียงของพืช และเป็นประโยชน์ต่อพืชไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

                     6. ส่งเสริมการเจริญเติบโตและการชอนไชของรากพืช การส่งเสริมการเจริญเติบโต

ของเฮทเทอโรโทรพในดิน ส่งผลใหดิ้นโปร่ง มีการถ่ายเทอากาศดี เหมาะแก่การเจริญเติบโตของ

ราก อีกทั้งส่วนของนํ้าปุ๋ยท่ีตกลงสู่ดิน บางส่วนมีสารอินทรียบ์างชนิดกระตุน้การเจริญเติบโตของ

ราก เช่น กรดอะมิโน กรดอินทรีย ์ วติามิน และจิบเบอเรลลิน เป็นตน้ 

                    7. สารอินทรียบ์างชนิดท่ีมีขนาดของโมเลกลุไม่ใหญ่นกั เช่น กรดอะมิโน กรดอินทรีย ์

และแอลกอฮอลบ์างชนิด พืชสามารถดูดกินเม่ือสมัผสักบัใบ และสามารถซึมผา่นเขา้สู่ใบได ้

นอกจากน้ีแลว้กลุ่มวิตามินและฮอร์โมนพืชบางชนิดท่ีละลายอยูใ่นนํ้าปุ๋ย ในระดบัท่ีมีเพียงเลก็นอ้ย 

กส็ามารถเป็นประโยชน์ และส่งเสริมการเจริญเติบโตใหแ้ก่พืชท่ีปลูกไดจ้ะเห็นไดว้า่ ปุ๋ยหมกัมี

ประโยชน์ต่อทั้งการปรับปรุงสภาพทางเคมี กายภาพ และชีวภาพของดิน ซ่ึงจะส่งเสริมการ

เจริญเติบโตต่อพืช ทั้งโดยตรงและโดยออ้ม  ขณะเดียวกนัพืชกส็ามารถใชส้ารอินทรียแ์ละอนินทรีย์

จากสารละลายปุ๋ยหมกัไดโ้ดยตรงดว้ย 

                 วตัถุดิบทีใ่ช้ในการผลติปุ๋ยหมัก 

                   การผลิตปุ๋ยหมกัสามารถใชว้ตัถุดิบต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินเพื่อการผลิตปุ๋ยหมกัไดต้าม

ความตอ้งการ   อยา่งไรกต็ามจากการตรวจสอบขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตปุ๋ยหมกัในประเทศ

ไทย สามารถแยกวตัถุดิบท่ีใชใ้นการผลิตไดด้งัน้ี 

                   1. เศษพืช เศษผกัท่ีเหลือจากการคดัเลือก และตดัแต่งผกั ซ่ึงประกอบไปดว้ยใบและกาบ

ใบ ก่ิงกา้นท่ีอวบนํ้า หลายชนิดสามารถนาํมาเป็นวตัถุดิบในการผลิตปุ๋ยหมกัได ้เช่น ผกักาด ผกัโขม 

กะหลํ่าปลี กะหลํ่าดอก ผกับุง้ ผกักวางตุง้ เป็นตน้ นอกจากผกัแลว้ พืชไร่อ่ืน ๆ ท่ีมีการถอนแยก 

ถอดยอด หรือเกบ็เก่ียวผลผลิตแลว้แต่ยงัสดอยู ่ กส็ามารถนาํมาทาํปุ๋ยหมกัไดท้ั้งส้ิน เช่น ขา้วโพด 

และถัว่ต่าง ๆ เป็นตน้  

               2. ผลไม ้ ผลไมท่ี้คดัท้ิงทั้งดิบและสุก และหมกับางส่วนแลว้ เช่น เงาะ ลาํไย มะละกอ 

กลว้ย เป็นตน้ สามารถนาํมาเป็นส่วนผสมของการหมกั แต่ควรระวงัเปลือกผลไมบ้างชนิด เช่น สม้ 

ซ่ึงยอ่ยสลายยาก อาจมีผลกระทบต่อการหมกัได ้ 

                  วธีิการผลติปุ๋ยหมัก 

                   หลกัการของการผลิตปุ๋ยหมกั จะเป็นการผลิตแบบก่ึงใหอ้ากาศเป็นส่วนใหญ่ (semi-

aerobic condition) โดยจะมีการคน หรือกวน บางกรณีอาจใหอ้ากาศดว้ยเคร่ืองพน่อากาศ กถื็อวา่

เป็นการผลิตแบบใหอ้ากาศ (aerobic condition) ซ่ึงเกิดการยอ่ยสลายไดเ้ร็วกวา่ และเกิดกล่ินท่ีไม่พึง
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ประสงคน์อ้ยกวา่ วิธีการผลิตแบบใหอ้ากาศจึงเหมาะสมกวา่ และไดปุ๋้ยนํ้าหมกัท่ีสามารถใชไ้ดก้บั

พืชอยา่งปลอดภยักวา่ ส่ิงจาํเป็นสาํหรับการผลิตปุ๋ยนํ้าหมกัท่ีตอ้งพิจารณาและเตรียมใหพ้ร้อมมีดงัน้ี 

                   1. อุปกรณ์และวสัดุ  

      ถงัพลาสติก ขนาดของถงัข้ึนอยูก่บัปริมาณการผลิต โดยทัว่ไปสาํหรับการปลูกตน้ไม้

ในบา้นควรใชข้นาดตั้งแต่ 20-50 ลิตร การปลูกพืชสวนไร่นาขนาดตั้งแต่ 200 ลิตรข้ึนไป แต่ควร

เป็นถงัปากกวา้งมีฝาปิด ซ่ึงสามารถเจาะรูผา่ แลว้ทาํท่อระบายอากาศ หรือก๊าซท่ีเกิดข้ึนได ้ 

         ไมก้วน หรือไมส้าํหรับคน (plunger) เพื่อเป็นการระบายอากาศแก่กระบวนการหมกั 

หรือในกรณีของไมก้วนน้ี อาจดดัแปลงไดต้ามความเหมาะสม ลกัษณะน้ีเป็นการใหอ้ากาศแบบเป็น

คร้ังคราว  

               เคร่ืองใหอ้ากาศ อาจเป็นเคร่ืองพน่อากาศแก่ตูป้ลากไ็ด ้ สาํหรับการผลิตปริมาณมาก ๆ 

หรือเพื่อความสะดวก โดยไม่ตอ้งใชไ้มก้วน และเป็นการใหอ้ากาศไดอ้ยา่งต่อเน่ือง  

                     ท่อระบายอากาศ ติดตั้งท่อระบายอากาศ โดยการใชท่้อพลาสติก ขนาด

เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 1-2 เซนติเมตร สูง 1.50-2.00 เมตร เพื่อระบายอากาศ และแก๊สท่ีเกิดข้ึนจาก

กระบวนการหมกั ซ่ึงอาจมีกล่ินท่ีไม่พึงประสงคใ์นระยะแรกของการหมกัได ้ 

                 เช้ือเร่งกระบวนการยอ่ยสลาย เป็นเช้ือจุลินทรียท่ี์ผลิตข้ึนมา เพื่อเร่งการยอ่ยสลาย และ

ปลดปล่อยสารอนินทรียแ์ละอินทรีย ์ ท่ีเป็นประโยชนต่์อดินและพืช โดยทัว่ไปแลว้สามารถใชเ้ช้ือ

เร่งปุ๋ยหมกัชนิดต่าง ๆ ท่ีผลิตและจาํหน่ายทัว่ไปตามทอ้งตลาด หรือเช้ือเร่งปุ๋ยหมกัจากกรมพฒันา

ท่ีดิน และเช้ือเร่งจากกรมวิชาการเกษตรแทนกไ็ด ้ 

                  ปุ๋ยไนโตรเจน เพือ่เร่งการยอ่ยสลายเศษพืชท่ีมีไนโตรเจนนอ้ยใหเ้กิดไดเ้ร็วข้ึนได ้ 

                  นํ้า ควรเป็นนํ้าท่ีสะอาด ท่ีไม่ควรมีเช้ือจุลินทรียท่ี์เป็นสาเหตุของโรคพืชเป็นปริมาณมาก

จนก่อใหเ้กิดโรคกบัพืชได ้ 

                  กากนํ้าตาล (molasses) ในกรณีท่ีไม่มี อาจใชก้ากส่าเหลา้ หรือนํ้าตาลทรายแดงแทนได ้ 

                2. วตัถุดิบ และวธีิการผลิตปุ๋ยหมกั มีความแตกต่างกนัไป และไม่มีสูตรตายตวั สามารถ

ดดัแปลงได ้ ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงการผลิตปุ๋ยหมกัโดยทัว่ไป 3 แบบ ซ่ึงมีทั้งขบวนการพลาสโมไลซีส 

และกระบวนการยอ่ยสลายโดยจุลินทรียท่ี์มีการใหอ้ากาศดว้ย 
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                   3. เศษสตัว ์ เช่น เศษปลา เศษเน้ือ จากบา้นเรือน แมลง หนอน ก้ิงกือ ไสเ้ดือน ฯลฯ 

สามารถนาํมารวมกนัแลว้ใชเ้ป็นส่วนผสมของการหมกัปุ๋ยหมกัไดอ้ยา่งดี 

                 4. หอยเชอร่ีและไข่หอยเชอร่ี การรวบรวมตวัหอยและไข่หอยเชอร่ี นาํมาบดแลว้หมกั 

โดยกรรมวิธีท่ีถูกตอ้ง กจ็ะไดปุ๋้ยหมกัท่ีมีประสิทธิภาพชนิดหน่ึง  

6. เศษอาหารจากบา้นเรือน วสัดุเหล่าน้ีหากรวบรวมแลว้หมกัไว ้กจ็ะลดปัญหาเร่ือง 

กล่ิน และสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในแง่ปุ๋ยหมกัได ้ แต่ตอ้งระมดัระวงัเร่ืองเช้ือโรคท่ีอาจแพร่

ระบาดไปได ้หากกระบวนการหมกัไม่สมบูรณ์  

                    สมบัติทีใ่ช้ในการพจิารณาคุณภาพของปุ๋ยหมัก 

                    ความเคม็ของปุ๋ย (Salt index) หมายถึง ความเขม้ขน้ของปุ๋ยเม่ืออยูใ่นดิน ท่ีจะทาํใหพ้ืช

ไหมห้รือแหง้ตาย  ทั้งน้ีเน่ืองจากปุ๋ยแต่ละชนิด ละลายไดดี้ไม่เท่ากนั ปุ๋ยท่ีละลายนํ้าไดดี้เม่ือใส่ลง

ไปในดิน ทาํใหส้ารละลายดินมีปุ๋ยเขม้ขน้มากและแรงดนัออสโมซีส (Osmotic pressure) สูงข้ึน นํ้า

ในดินถูกดึงดูดดว้ยแรงท่ีสูงข้ึน จนบางคร้ังนํ้าในเซลลพ์ชืถูกดึงออกมาดว้ยจนพืชเห่ียว เรียกอาการ

ท่ีนํ้ าถูกดึงออกจากเซลลพ์ืชน้ีวา่พลาสโมไลซีส (Plasmolysis) อาการเห่ียวของพืชมีลกัษณะคลา้ยถูก

นํ้าร้อนลวก หากมีอาการรุนแรงทาํใหพ้ืชตายได ้ ความเคม็ของปุ๋ยหาไดจ้ากการเปรียบเทียบค่า

แรงดนัออสโมซีสของปุ๋ยกบัโซเดียมไนเตรต เม่ือมีนํ้ าหนกัเท่ากนั โดยกาํหนดใหค่้าดชันีความเคม็ 

(Salt index) ของโซเดียมไนเตรต มีค่าเป็น 100 ปุ๋ยท่ีมีค่าความเคม็สูงไม่ควรใชจ้าํนวนมาก 

หลีกเล่ียงการใชเ้ป็นปุ๋ยฉีดพน่ทางใบ เพราะนอกจากเกิดอนัตรายแก่พชืดงักล่าวแลว้ ปุ๋ยท่ีมีโซเดียม

และคลอไรด ์เป็นองคป์ระกอบส่วนมากมกัมีความเคม็สูง ไม่ควรใชก้บัพืชท่ีมีระบบรากต้ืน หรือไม้

ท่ีปลูกในกระถาง ปุ๋ยแต่ละชนิดมีความเคม็ไม่เท่ากนั                

              ความเป็นกรดเป็นด่างของปุ๋ย  

              สมมูลย์ของกรด (Acidity equivalent) หมายถึง ค่าเปรียบเทียบความเป็นกรดท่ีเกิดข้ึนจาก

การใส่ปุ๋ยนั้น ๆ จาํนวน 100 กิโลกรัม กบัปริมาณแคลเซียมคาร์บอเนตท่ีใชล้บลา้งความเป็นกรดท่ี

เกิดข้ึน  

               สมมูลย์ของด่าง (Basiccity equivalent) หมายถึง ค่าเปรียบเทียบความเป็นด่างท่ีเกิดข้ึน

จากการใส่ปุ๋ยนั้น ๆ จาํนวน 100 กิโลกรัม กบัปริมาณแคลเซียมคาร์บอเนตท่ีใช ้ 

               ปุ๋ยเคมีแต่ละชนิดมีองคป์ระกอบทางเคมีแตกต่างกนั เม่ือนาํไปใส่ในดิน เกิดการ

เปล่ียนแปลงปฏิกิริยาของดิน หรือ พีเอช ของดินนั้น คือ ปุ๋ยเคมีบางชนิดมีผลทาํใหดิ้นเป็นกรดมาก

ข้ึน บางชนิดทาํใหเ้ป็นด่างมากข้ึน และบางชนิดไม่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงปฏิกิริยาดินมากนกั 

ปุ๋ยเคมีท่ีมีผลตกคา้งทาํใหดิ้นเป็นกรดไดม้าก ไดแ้ก่ ปุ๋ยไนโตรเจนท่ีอยูใ่นรูปแอมโมเนียม เช่น 
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แอมโมเนียมคลอไรด ์ โมโนแอมโมเนียมฟอสเฟต และแอมโมเนียมซลัเฟตต่าง ๆ ปุ๋ยเคมีท่ีมีผล

ตกคา้ง เป็นด่าง ไดแ้ก่ ปุ๋ยท่ีมีแคลเซียมเป็นองคป์ระกอบ เช่น ปุ๋ยแคลเซียมไนเตรต หรือปุ๋ยผสมท่ีมี

การนาํวสัดุปุ๋ย เช่น หินปูนหรือ โดโลไมต ์นาํมาผสมร่วมกนัเป็นสารตวัเติม (Filler) ส่วนปุ๋ยท่ีไม่มี

ผลตกคา้งเป็นกรดหรือด่างในดินไดแ้ก่ ปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด ์ โพแทสเซียมซลัเฟต ซูเปอร์

ฟอสเฟต 

             ค่าการนาํไฟฟ้าของปุ๋ย  ปริมาณเกลือท่ีละลายนํ้าไดใ้นปุ๋ยหมกัไม่สามารถตรวจหาได้

โดยตรง แต่หาไดจ้ากการวดัค่าการนาํไฟฟ้าของเกลือท่ีมีอยู ่    และปริมาณเกลือท่ีมีจะเป็นสดัส่วน

โดยตรงกบัค่าการนาํไฟฟ้าท่ีวดัได ้  หน่วยท่ีใชว้ดัอาจเป็น  mmhos/cm หรือ dS/m  ทั้งสองหน่วยมี

ค่าเท่ากนั  ธาตุอาหารพืชสาํคญัๆจะอยูใ่นรูปของเกลือหลายชนิด  ในขณะท่ีเกลือละลายนํ้าไดบ้าง

ชนิด  (เช่นเกลือแกง)อาจเป็นอนัตรายต่อพืชมาก แต่ปุ๋ยหมกัส่วนใหญ่ไม่มีเกลือประเภทน้ีในระดบั

ท่ีสูงพอจะเป็นอนัตรายต่อพืชได ้   พืชหลายชนิดมีความสามารถพิเศษในการทนต่อฤทธ์ิเกลือและ

ปริมาณท่ีทนไดสู้งสุดเป็นท่ีทราบกนั  เกลือท่ีละลายไดใ้นปริมาณท่ีเกินพอสามารถเป็นอนัตรายต่อ

พืชได ้  ปุ๋ยหมกัอาจมีส่วนในการเพิ่มหรือลดความเขม้ขน้ของสารละลายเกลือท่ีมีอยูใ่นดินหรือสาร

เพาะปลูกใชแ้ทนดิน  การลดปริมาณเกลือละลายนํ้าไดใ้นปุ๋ยลงสามารถกระทาํไดโ้ดยการใชน้ํ้า

มากๆขณะทาํการเพาะปลูก  ปุ๋ยหมกัส่วนมากมีเกลือดงักล่าวจากการวดัค่าการนาํไฟฟ้าจะอยูท่ี่ 1.0-

10.0  dS/m   

                ปุ๋ยหมกัท่ีไดจ้ากการหมกัอินทรียว์ตัถุ มีปริมาณธาตุอาหารหลกัไม่สมบูรณ์ครบถว้นท่ีจะ

เป็นปุ๋ยใหก้บัตน้ไมไ้ดร้้อยเปอร์เซ็นต ์ แต่ประโยชน์ของปุ๋ยหมกัในดา้นอ่ืนๆมีมากมายเช่น ปุ๋ยหมกั

ท่ีอยูใ่นรูปของฮิวมสัช่วยปรับปรุงสภาพของดินใหดี้ข้ึน ช่วยอุม้นํ้ าไดม้ากกวา่  ช่วยป้องกนัความ

แหง้แลง้ ป้องกนัการสึกกร่อนของหนา้ดิน ช่วยเกบ็ธาตุต่างๆ ในดิน เช่น โพแทสเซียม  โซเดียม

แคลเซียม  แมกนีเซียม เหลก็ และทองแดง ช่วยทาํใหส้ารพิษในดินเป็นกลาง ช่วยใหต้น้ไมดู้ดซึม

วิตามิน  และออกซิเจนดีข้ึน  

ปุ๋ยท่ีหมกัเสร็จแลว้จะตอ้งมีค่าธาตุต่าง เป็นไปตามมาตรฐานปุ๋ยหมกั  ถา้ปุ๋ยหมกัไม่ได้

มาตรฐานอาจจะเป็นพิษต่อตน้ไมแ้ละส่ิงแวดลอ้มได ้สาํหรับมาตรฐานของปุ๋ยหมกัในประเทศ

เป็นไปตามประกาศของกรมวิชาการเกษตร เร่ือง  มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย ์พ.ศ 2534  ดงัตารางท่ี2.4 
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ตารางที ่2.4 มาตรฐานปุ๋ยอนิทรีย์ พ.ศ 2534 

  ที ่ คุณลกัษณะ      เกณฑ์กาํหนด 

   1 ขนาดของปุ๋ย ไม่เกิน12.5 x 12.5 มิลลิเมตร 

   2 ปริมาณความช้ืนและส่ิงท่ีระเหยได ้ ไม่เกิน 35 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั 

   3 ปริมาณหินและกรวด ขนาดใหญ่กวา่ 5 มิลลิเมตรไม่เกิน 35 

เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั 

   4 พลาสติก แกว้ วสัดุมีคม และโลหะอ่ืน ตอ้งไม่มี     

   5 ปริมาณอินทรียว์ตัถุ ไม่นอ้ยกวา่ 30 เปอร์เซ็นต ์โดยนํ้าหนกั 

   6 ค่าความเป็นกรด – ด่าง (pH) 5.5-8.5 

   7 อตัราคาร์บอนต่อไนโตรเจน ไม่เกิน 20:1 

   8 ค่าการนาํไฟฟ้า

(EC:ElectricalConductivity) 

ไม่เกิน 6 dS/m 

9 

 

ปริมาณธาตุอาหารหลกั ไนโตรเจนไม่นอ้ยกวา่ 1.0 เปอร์เซ็นต ์ โดย

นํ้าหนกั 

 ฟอสฟอรัสไม่นอ้ยกวา่ 0.5 เปอร์เซ็นต ์ โดย

นํ้าหนกั 

โพแทสเซียมไม่นอ้ยกวา่ 0.5 เปอร์เซ็นต ์โดย

นํ้าหนกั 

10 การยอ่ยสลายท่ีสมบูรณ์ มากกวา่ 80 เปอร์เซ็นต ์

  11 ความเคม็ วดัไดป้ระมาณ 2 dS/m  - (>4 dS/m) 

ท่ีมา: มาตรฐานคุณภาพปุ๋ยแห่งประเทศไทย. สาํนกังานคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ,    

           กรุงเทพฯ. (2534)  

 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

              จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศบนพื้นท่ีดินเคม็หลงัการฟ้ืนฟู ณ พื้นท่ีตน้นํ้า

เสียวใหญ่  อาํเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม  พื้นท่ีประกอบดว้ยระบบนิเวศ 3 ลกัษณะ  คือระบบ

นิเวศท่ี 1 พื้นท่ีดินเคม็ก่อนฟ้ืนฟู  ระบบนิเวศท่ี 2 พื้นท่ีดินเคม็หลงัการฟ้ืนฟูดว้ยไมค้ลุมดิน  ระบบ

นิเวศท่ี 3 พื้นท่ีดินเคม็หลงัการฟ้ืนฟูดว้ยไมย้นืตน้   โดยทาํการศึกษาการเปล่ียนแปลงและ

ความสมัพนัธ์ของวงจรเกลือ นํ้ า และคาร์บอน ในฤดูแลง้และฤดูฝน  พบวา่ วงจรเกลือในฤดูแลง้มี

การซึมของเกลือข้ึนสู่ผวิดิน  โดยมีระดบัความเคม็สูงสุดท่ีผวิดิน  และความเคม็ลดลงท่ีระดบั 50  

และ 100 เซนติเมตร ตามลาํดบั  ในขณะท่ีวงจรเกลือในฤดูฝนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติท่ี

ระดบัความลึกท่ีแตกต่างกนั  ในฤดูแลง้ความเคม็ท่ีผวิดิน  ในระบบนิเวศท่ี 1 มีความเคม็สูงสุดท่ี 
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137 มิลลิโมลลาร์ (มากกวา่ระดบัความเคม็ของนํ้าทะเลประมาณ 2.4 เท่า  และระดบัความเคม็ลดลง

ในระบบนิเวศท่ี 2 และ 3 ตามลาํดบั  วงจรนํ้า พบวา่ ระบบนิเวศท่ี 2 มีค่าความช้ืนในดินสูงสุดและ

ค่าความช้ืนสมัพทัธ์ในอากาศตํ่าสุด  ซ่ึงแสดงถึงความสามารถของพืชคลุมดินในการป้องกนัการ

เคล่ือนตวัของนํ้าเคม็ข้ึนสู่ผวิดิน  วงจรคาร์บอนของระบบนิเวศท่ี 3 มีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์

ในอากาศตํ่าสุด  ซ่ึงเกิดจากการท่ีพืชดูดคาร์บอนไดออกไซดใ์นอากาศเพื่อใชใ้นการสงัเคราะห์แสง  

และพบจุลินทรีย ์ 5 กลุ่มท่ีเจริญบนพื้นท่ีดินเคม็  จุลินทรียเ์หล่าน้ีมีส่วนสาํคญัในการยอ่ยสลาย

อินทรียวตัถุเป็นฮิวมสัและแตกประจุของเกลือใหไ้ม่แสดงความเคม็  ดงันั้น  ระบบนิเวศท่ี 3  ควร

เป็นระบบนิเวศท่ีมีความเหมาะสมในการรักษาสมดุลของธรรมชาติบนพื้นท่ีดินเคม็อยา่งย ัง่ยนื 

(เฉลิมพล เกิดมณี และคณะ, 2546) 

                ขา้วเป็นพืชท่ีปลูกกนัทัว่ไปในบริเวณดินเคม็ชายทะเล  จากรายงานการสาํรวจความ

เหมาะสมของดินของกรมพฒันาท่ีดิน (2511) การทาํนาขา้วบริเวณดินเคม็เขตอาํเภอบางปะกง  และ

พานทองโดยใชน้ํ้ าจืดในฤดูฝน  ใหผ้ลผลิตเฉล่ีย  35-40 ถงัต่อไร่  ซ่ึงนบัวา่ผลผลิตอยูใ่นระดบัตํ่า   

รังสรรค ์  อ่ิมเอิบ และคณะ (2526)  ไดท้าํการปรับปรุงดินเคม็ชายทะเลโดยการใชปุ๋้ยหมกัและ

ปุ๋ยเคมีเพื่อเพิม่ผลผลิตขา้วท่ีศูนยพ์ฒันาท่ีดินฉะเชิงเทราในชุดดินบางปะกง  ในเดือนพฤษภาคมปี 

พ.ศ. 2524 – ธนัวาคม พ.ศ. 2526  เพื่อเพิม่ผลผลิตขา้วท่ีศูนยพ์ฒันาท่ีดินฉะเชิงเทรา  พบวา่ การใส่

ปุ๋ยหมกัในอตัรา 3- 5 ตนั/ไร่  มีแนวโนม้ทาํใหผ้ลผลิตดีข้ึน  การปรับปรุงดินโดยการใชปุ๋้ยหมกั 

นอกจากจะเป็นการเพิ่มธาตุอาหารใหแ้ก่ขา้วแลว้  ยงัมีความสามารถในการปรับปรุงโครงสร้างของ

ดินและลดความเคม็ของดินลงดว้ย (รังสรรค ์ อ่ิมเอิบและคณะ, 2526) 

                 ขวญัดิน  สิงห์คาํ  เครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษแห่งประเทศไทย  ปลูกขา้วไดไ้ร่ละ 126 

ถงั  เพราะใส่อินทรียวตัถุลงไป  และไม่เผาฟาง  พน่จุลินทรียใ์ส่ตอซงัขา้วแลว้ไถกลบ  ก่อนจะปลูก

กห็วา่นปุ๋ยอินทรียแ์ลว้พน่จุลินทรีย ์  ปลูกแลว้ใหฮ้อร์โมนจากพชืสีเขียว พอระยะออกดอกพน่

ฮอร์โมนจากผลไมสุ้ก (อจัฉรา  รักยติุธรรม, 2548) 

                สุจินต ์สิมารักษ ์และคณะ (2547)  ไดว้ิจยัเพื่อคน้หาพลงัทอ้งถ่ินและนาํมาใชเ้ป็นกลไกใน

การจดัการความรู้ของทอ้งถ่ิน ในพื้นท่ี 3 อาํเภอ ของจงัหวดัขอนแก่น ไดแ้ก่ อาํเภอภูเวยีง   อาํเภอ

หนองเรือ และอาํเภอภูผาม่าน เป็นระยะเวลา 2 ปี พบวา่ พลงัทอ้งถ่ิน ส่วนหน่ึงเป็นศกัยภาพใน

ทอ้งถ่ิน  และอีกส่วนหน่ึงเป็นพลงัท่ีเคล่ือนไหวอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง เป็นพลงัสาํคญัท่ีร้อยรัดชุมชน

ทอ้งถ่ินเอาไวไ้ด ้ ทาํใหค้นในชุมชนทอ้งถ่ินนั้นอยูร่อดและสามารถจดัการตวัเองได ้ประกอบดว้ย  

4 ฐานสาํคญั  คือ 1) ฐานทรัพยากร  เป็นจุดเร่ิมตน้ของการผลิตความรู้ สร้างระบบคุณค่าและความ

เช่ือ รวมถึงการสร้างเครือข่ายทางสงัคม 2)  เครือข่ายทางสงัคม เป็นพลงัท่ียดึโยงชาวบา้นในชุมชน

ทอ้งถ่ินเอาไวด้ว้ยกนัเป็นเครือข่าย เช่น  การเป็นเครือญาติ   การมีระบบความเช่ือร่วมกนั  การมี

วฒันธรรมร่วมกนั  เป็นตน้ ส่วนชุมชนท่ีอพยพมาจากพื้นท่ีอ่ืน  จะเป็นเครือข่ายท่ีค่อนขา้งเป็น
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ทางการท่ีผกูโยงกบัผลประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ และอาํนาจการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 3) 

ระบบความรู้  ระบบความรู้ของทอ้งถ่ินในพื้นท่ีวจิยั  ส่วนใหญ่เป็นกระบวนการถ่ายทอดทางสงัคม 

(Socialization : Tacit to Tacit) เป็นการถ่ายทอดแบบไม่ไดต้ั้งใจ  แต่เป็นเพราะไดรู้้  ไดเ้ห็น  ไดย้ิน  

ไดส้ัมผสั  แลว้ซึมซบัเอาความรู้เหล่านั้นไวใ้นตวั  จากนั้นกใ็ชว้ิธีเดียวกนัถ่ายทอดไปสู่คนรุ่นต่อไป 

พบวา่  การใชว้ิธีการถ่ายทอดทางสงัคม (Socialization : Tacit to Tacit) เป็นวิธีการจดัการความรู้ท่ี 

ทรงพลงัท่ีสุด และสอดคลอ้งกบัวิถีการดาํรงชีวิตของชุมชนทอ้งถ่ิน 4) ระบบคุณค่าและความเช่ือ 

เป็นเคร่ืองร้อยรัดใหชุ้มชนทอ้งถ่ินดาํรงอยูไ่ด ้  และทาํหนา้ท่ีกาํกบัควบคุมพฤติกรรมของคนใน

ชุมชนใหอ้ยูใ่นครรลอง  ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของวฒันธรรม  บุญประเพณี  ความเช่ือ  และ

พิธีกรรมต่างๆ  พลงัทอ้งถ่ินทั้ง 4 ฐานลว้นมีความเช่ือมโยงระหวา่งกนั  จนบางคร้ังไม่สามารถแยก

ไดช้ดัเจนวา่พลงัทอ้งถ่ินนั้นอยูใ่นฐานใด  ความเขม้แขง็ของพลงัทอ้งถ่ินในฐานหน่ึงมกัจะส่งผลให้

พลงัทอ้งถ่ินในฐานอ่ืนๆ เขม้แขง็ดว้ย  และหากพลงัทอ้งถ่ินในฐานหน่ึงอ่อนแอ  กจ็ะส่งผลใหฐ้าน

อ่ืนๆ อ่อนแอตามไปดว้ย  

                 สุภา  วงศค์าํจนัทร์ (2550) ศึกษาการพฒันาศูนยก์ารเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินดา้นการ

อนุรักษ ์ ฟ้ืนฟู  และใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรนํ้าในภาคเกษตรแบบมีส่วนร่วมบนพื้น

ฐานเศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นท่ี 3 จงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง คือ นครสวรรค ์ อุทยัธานี และชยันาท 

เพื่อหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการสร้างศูนยเ์รียนรู้ทอ้งถ่ินดา้นการอนุรักษ ์ ฟ้ืนฟู  และใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรนํ้า ไดมี้การจดัทาํบนัทึก  วีซีดี  พาวเวอร์พอยต ์ และแผน่ป้ายไวนิลส่ือ

ความหมาย จดัแสดงไว ้ณ ศูนยก์ารเรียนรู้ และ/หรือในโรงเรียน  ในพื้นท่ีศึกษาวิจยั  โดยยดึหลกั 5 

องคป์ระกอบ คือ 1) ทุกคนในชุมชนคือกลุ่มเป้าหมาย 2) มีปราชญท์อ้งถ่ินหรือครูในโรงเรียน หรือ

พระสงฆเ์ป็นผูใ้หค้าํแนะนาํ 3) จดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนท่ีชดัเจน 4)  จดักระบวนการ

เรียนรู้ในกลุ่ม และส่งเสริมการพฒันาไปสู่แหล่งเรียนรู้ในชุมชนทอ้งถ่ิน  และจดัใหมี้การ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มเครือข่ายเดียวกนั  และจดัดูงาน  และมีการบนัทึกผลการเรียนรู้

ร่วมกนัระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 5) ทาํงานเชิงบูรณาการทุกภาคส่วน เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด

ต่อชุมชนทอ้งถ่ิน 

                วรัญญา จีระวพูิลวรรณ และคณะ (2549)  วจัิยการพฒันาหน่วยการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

ท้องถ่ิน : การใช้ประโยชน์  และการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ  ในพืน้ทีชุ่่มนํา้หนองหาน 

กมุภวาปี  ศึกษาโดยการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมระหวา่งกลุ่มมหาวิทยาลยัราชภฏั กลุ่ม

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา  กลุ่มสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และกลุ่มชุมชน ในพื้นท่ีชุ่มนํ้ากมุภวาปี  

ไดอ้งคค์วามรู้พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ 1) เน้ือเยือ่บุผวิใบของพืชนํ้า 9 ชนิด  ลาํตน้และรากตดั

ตามขวางของบวั  บอน  ผกัถ่อ  และเฟิน  2) ระบบนิเวศ  และความหลากหลายทางชีวภาพของ

ส่ิงมีชีวิต ไดแ้ก่ ระบบนิเวศในนํ้า  ระบบนิเวศชายฝ่ัง  ระบบนิเวศสนม  และระบบนิเวศท่ีดอน 
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3) ตาํรับอาหารและการแปรรูปอาหาร 11 ชนิด  4)  ตรวจวิเคราะห์จุลินทรียช์นิดท่ีก่อโรคในตวัอยา่ง

อาหารทอ้งถ่ิน  6 ชนิด  ตรวจพบ E.coli ในตาํไหลบวั และ Vibrio parahaemolyticus ในกุง้เตน้ 

5) พบพยาธิในปลาหลายชนิด  พยาธิตวัแบน  ในชั้น Cestoda 3 วงศ ์3 สกลุ  พยาธิตวัหนอนชั้น 

Trematoda 2 วงศ ์2 สกลุ พยาธิหวัหนาม 1 วงศ ์1 สกลุ  พยาธิตวักลม 1 วงศ ์1 สกลุ  จากนั้นนาํ

องคต์วามรู้มาพฒันาหน่วยการเรียนรู้ ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดห้ลกัสูตรสถานศึกษา  ช่วงชั้น

ท่ี 2 และ 3 แบบบูรณาการ เร่ือง  หนองหานแดนสวรรค ์  ประกอบดว้ยหน่วยยอ่ย 5 หน่วย  คือ  

สายใยชีวิต (วทิยาศาสตร์) ผลผลิตท่ีได ้ (การงานและเทคโนโลย)ี หลากหลายศิลปะ (ศิลปะ) อมตะ

หนองหาน (ภาษาไทย)  สืบสานทรัพยากร (สงัคม)  ระดบัอุดมศึกษา  ไดห้น่วยการเรียนรู้ 4 หน่วย

คือ  เน้ือเยือ่พชืนํ้า  นิเวศวทิยา   จุลินทรียใ์นอาหารและพยาธิท่ีพบในสตัวน์ํ้ าหนองหาน  ระดบั

ชุมชน  ไดแ้ผน่พบัสาํหรับชาวบา้น เร่ือง  บริโภคอาหารจากหนองหานใหป้ลอดภยั  ส่วนแผนการ

จดัการความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นท่ีชุ่มนํ้าหนองหาน  ชุมชนหนองหานมีความตระหนกัใน

ทรัพยากรธรรมชาติ  จนมีเครือข่ายการอนุรักษธ์รรมชาติลุ่มนํ้าหนองหาน  จงัหวดัอุดรธานี  ซ่ึงทาํ

ใหน้กัเรียน  ชุมชน  มึความตระหนกัในความสาํคญั  และเขา้ใจในเร่ืองการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติเป็นอยา่งดี 

                 จิตรา  หม่ันค้า และคณะ (2549)  วจัิยการสร้างบทเรียนวทิยาศาสตร์ท้องถ่ิน : การใช้

ประโยชน์จากพืชในป่าชุมชนบ้านห้วยสะพานสามัคค ี ตาํบลหนองโรง  อาํเภอพนมทวน  จงัหวดั

กาญจนบุรี  ไดศึ้กษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นอาหารในการใชป้ระโยชน์จากพืชในป่าชุมชนบา้นหว้ย

สะพานสามคัคี  ศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นเคร่ืองด่ืมในการใชป้ระโยชน์จากพืชในป่าชุมชนบา้น

หว้ยสะพานสามคัคี  ศึกษาการมดัยอ้มดว้ยสีจากพืช  ศึกษาการยอ้มแหจากพืช  ศึกษาสารอาหารใน

ผลกินไดบ้างชนิด  ศึกษาผลของสารสกดัจากใบไมใ้นการยบัย ั้งเช้ือ Fusarium solani  จากนั้นนาํผล

จากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาพฒันาบทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน  ในระดบัการศึกษาขั้น

พื้นฐาน ไดบ้ทเรียนการใชป้ระโยชน์จากพืชดา้นอาหารและเคร่ืองด่ืม “นํ้าตะโก”  ช่วงชั้นท่ี 2 

บทเรียนการใชป้ระโยชน์จากส่วนต่างๆของพืชในป่าชุมชนบา้นหว้ยสะพานสามคัคี  ช่วงชั้นท่ี 4 

บทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินสารอาหารกบัการดาํรงชีวติ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 บทเรียนการใช้

ประโยชน์จากพืชในป่าชุมชนบา้นหว้ยสะพานสามคัคี กรณีศึกษา ผลของสารสกดัจากใบไมใ้นการ

ยบัย ั้งเช้ือ Fusarium solani   สาํหรับระดบัอุดมศึกษา   ระดบัชุมชน บทเรียนการทาํกระดาษจากปอ

เต่าให ้

     

 

 

 

 



บทที ่3 

วธีิการวจิยั 

 

 

ระเบยีบวธีิวจัิย 

                  ดาํเนินการวิจยัโดยกระบวนการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action 

Research : PAR) กบักลุ่มบุคคล  บุคคล  และผูน้าํชุมชนในตาํบลปากทะเล  เพื่อประมวลองคค์วามรู้

เก่ียวกบัปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน และร่วมกนัดาํเนินการจดัการปัญหา    

 

วสัดุและอุปกรณ์ 

          1.  กลอ้งถ่ายรูป 

         2.  สมุดบนัทึก  ปากกา  ดินสอ 

         3.  ถุงพลาสติก  กล่องพลาสติก  สาํหรับเกบ็ตวัอยา่งดิน ตวัอยา่งปุ๋ยหมกั 

         4.  พลัว่ 

         5.  แผน่พลาสติกตากดิน ตากปุ๋ย 

         6.  ตะแกรงร่อน 

         7.  เคร่ืองแกว้สาํหรับการวิเคราะห์ดิน          

         8.  เคร่ืองมือวดัค่าความเป็นกรดด่าง  (pH meter)      

         9.  เคร่ืองมือวดัค่าการนาํไฟฟ้า  (conductivity meter) 

       10.  เคร่ืองวดัค่าความเคม็ Multi – Fungtion Water  Quality Meter (Model  1230) 

       11. แบบสมัภาษณ์ผูใ้ชปุ๋้ยอินทรีย ์  แบบสมัภาษณ์ปัญหาของทรัพยากรป่าชายเลน  ปัญหาของ

ทรัพยากรหอย  ปัญหาของทรัพยากรดิน 

       12.  วสัดุสาํหรับทาํปุ๋ยหมกั   

       13.  ปุ๋ยคอก 

       14.  อิฐ 

       15.  วงซีเมนต ์ 15 วง 

       16.  ก่ิงชาํไมย้นืตน้  มะม่วง 

       17.  กลา้ไมย้นืตน้   สะเดา  หางนกยงู  สตัตบรรณ  พิกลุ  หวา้  มะฮอกกานี 

       18.  เมลด็พนัธ์ุผกั  ไดแ้ก่  ผกับุง้  ผกักาด  กวางตุง้  ผกักาดหวั   
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ขั้นตอนการดาํเนินการวจัิย 

1. สาํรวจสภาพปัญหาของการจดัการทรัพยากรทรัพยากรป่าชายเลน  ทรัพยากรหอย  

ทรัพยากรดิน  โดยสาํรวจภาคสนามและสมัภาษณ์บุคคลในชุมชน 

2. วิเคราะห์ปัญหาของการจดัการทรัพยากรป่าชายเลน  กรณีการกดัเซาะชายฝ่ัง 

วิเคราะห์ปัญหาของการจดัการทรัพยากรประมง  กรณีทรัพยากรหอย  และปัญหาการจดัการ

ทรัพยากรดิน 

3. วิเคราะห์แนวทางแกไ้ขปัญหา 

4. ดาํเนินการแกไ้ขปัญหาโดยชุมชน  ไดแ้ก่  แกไ้ขปัญหาเรือคราดหอยจากต่างถ่ินเขา้ 

มาแยง่ชิงและทาํลายทรัพยากรสตัวน์ํ้ าวยัอ่อน   แกไ้ขปัญหาทรัพยากรป่าชายเลนถูกกดัเซาะ  และ

แกไ้ขปัญหาทรัพยากรดินเคม็  

                 ชุมชนไดจ้ดัตั้งกลุ่มเพื่อดาํเนินกิจกรรมเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ในชุมชนข้ึน 3 กลุ่ม  ไดแ้ก่  1) ผูป้ระกอบอาชีพเกบ็หอยไดจ้ดัตั้งกลุ่มเกบ็หอยดว้ยมือ   

 2) ชุมชนไดจ้ดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน  และไดร่้วมกบัหน่วยงานภายนอกดาํเนิน 

กิจกรรมปลูกป่าชายเลนในพื้นท่ีท่ีชายฝ่ังถูกกดัเซาะหมู่ท่ี 2  และปลูกป่าชายเลนในพื้นท่ีป่าปลูกเดิม

ท่ีเร่ิมเส่ือมโทรมตามธรรมชาติ  เฝ้าระวงัการบุกรุกทาํลายป่า  3) เกษตรกรท่ีทาํนาในหมู่ 1 จดัตั้ง

กลุ่มผลิตปุ๋ยหมกั มีศูนยเ์รียนรู้การผลิตปุ๋ยหมกั ปุ๋ยนํ้า ข้ึนในหมู่ท่ี 1 ไดด้าํเนินกิจกรรมผลิตปุ๋ยหมกั

และปุ๋ยนํ้า  นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรีทาํการวิเคราะห์ค่าความเป็นกรด-ด่างของปุ๋ย ดว้ย

เคร่ืองมือวดัค่าความเป็นกรดด่าง  (pH meter)       ค่าการนาํไฟฟ้า (ความเคม็)ของปุ๋ย ดว้ยเคร่ืองมือ

วดัค่าการนาํไฟฟ้า  (conductivity meter)  และวิเคราะห์ปริมาณอินทรียวตัถุในปุ๋ย ดว้ยวิธีของ 

Walkley and Black   สมาชิกของกลุ่มผลิตปุ๋ยหมกั แลกเปล่ียนเรียนรู้วิธีการผลิตปุ๋ยใชเ้อง  และ

นาํไปใชใ้นไร่นาของตน นกัเรียนโรงเรียนบา้นดอนมะขามใชปุ๋้ยหมกัปรับปรุงดินเคม็เพื่อการปลูก

พืชผกั  และปรับปรุงดินเคม็เพื่อการปลูกไมย้นืตน้ 

                  การดําเนินการปรับปรุงดินเคม็เพ่ือการปลูกพืชผกัของนักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมะขาม  

ทาํโดยผสมดินเคม็ 1 ส่วน กบัปุ๋ยหมกั 1 ส่วน  หรือปุ๋ยคอก (ข้ีววัแหง้) 1 ส่วน คลุกเคลา้ใหผ้สมกนั

แลว้ นาํไปใส่ในคอก      ซ่ึงใชอิ้ฐกอ้นกั้นเป็นคอกบนดินเลนใหมี้ขนาดกวา้งประมาณ 1 เมตร ยาว  

2.5 เมตร   ใส่ดินท่ีปรับปรุงแลว้ในคอกใหมี้ความสูงเท่าความสูงของกอ้นอิฐ  ซ่ึงสูงประมาณ 20 

ซม.   นาํเมลด็พนัธ์ุผกั เช่น ผกับุง้  ผกักาด  ผกักวางตุง้  ท่ีแช่นํ้ าแลว้ประมาณ 12 ชัว่โมง และผึ่งพอ

หมาดแลว้หวา่นลงในแปลง กลบดว้ยดินท่ีผสมไวแ้ลว้บางๆ แลว้คลุมดว้ยฟางอีก 1 ชั้น  รดนํ้าให้

ชุ่ม  และดูแลรดนํ้าทุกวนั บนัทึกผล 

               การดําเนินการปรับปรุงดินเคม็เพ่ือการปลูกไม้ยืนต้นทีโ่รงเรียนบ้านดอนมะขาม 

               การดาํเนินการปรับปรุงดินเพื่อการปลูกไมย้นืตน้ท่ีโรงเรียนบา้นดอนมะขาม ดาํเนินการ 2 

ลกัษณะ  คือ  
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                 1. ขดุหลุมในดินใหมี้ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1 เมตร  ลึกราว 50 เซนติเมตร 

จาํนวน 12 หลุม  ใส่ดินเคม็ท่ีผสมปุ๋ยหมกัอตัราส่วน 1 : 1 ลงไป  ปลูกมะม่วง     สะเดา  หางนกยงู 

อยา่งละ 4  ตน้ โดยปลูกหลุมละ 1 ตน้ รดนํ้าตน้ละ 10 ลิตร ดูแลรดนํ้าวนัเวน้วนัตน้ละ 10 ลิตร จน

ครบ 1 เดือน จากนั้นรดนํ้าตน้ละ 10 ลิตร สปัดาห์ละคร้ัง เป็นระยะเป็นเวลา 6 เดือน จนพืชเร่ิม

เจริญเติบโตได ้ จึงหยดุการรดนํ้า ใหไ้ดรั้บนํ้าตามสภาพธรรมชาติ ไดแ้ก่  นํ้ าคา้ง  นํ้ าฝน  ติดตาม

อตัราการรอดทุกระยะ 6 เดือน จนครบ 3 ปี   

              2.  ทาํปุ๋ยหมกัในวงซีเมนต ์ ซ่ึงมีความสูงราว 35 ซม. เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 80 ซม. จาํนวน 

15 วงโดยใส่ทรายในชั้นล่างสุดหนาราว 5 ซม. เพื่อช่วยในการระบายนํ้า ใชผ้กัตบชวาสบัใหมี้ขนาด

ประมาณ 0.5 – 1.5 น้ิว ใส่สลบักบัชั้นดิน ใหมี้ความหนาของชั้นผกัตบชวา 10 ซม. ชั้นดินหนา 5 

ซม. ก่อนใส่ดินชั้นบนสุด  ใส่นํ้าหมกัชีวภาพและเศษอาหารจากหอ้งครัวของโรงเรียนลงไป  ชั้น

บนสุดเป็นดิน  รดนํ้าพอชุ่มสปัดาห์ละคร้ังจนกระทัง่การหมกัสมบูรณ์ โดยสงัเกตจากสีของวสัดุจะ

มีสีนํ้ าตาลเขม้ถึงสีดาํ ลกัษณะของวสัดุอ่อนนุ่ม กล่ินไม่เหมน็ อุณหภูมิภายในกองปุ๋ยใกลเ้คียง

อุณหภูมิภายนอก และถา้เห็นพืชงอกได ้ แสดงวา่สามารถปลูกตน้ไมไ้ดแ้ลว้  จึงปลูกตน้ไมใ้นวง

ซีเมนต ์ โดยปลูก สตัตบรรณ  พกิลุ  หวา้  มะม่วง  มะฮอกกานี อยา่งละ 3 ตน้ โดยปลูกวงละ 1 ตน้ 

รดนํ้าตน้ละ 10 ลิตร โดยดูแลรดนํ้าเป็นระยะวนัเวน้วนัจนครบ 1 เดือน  จากนั้นรดนํ้าตน้ละ 10 ลิตร 

สปัดาห์ละคร้ัง เป็นระยะเป็นเวลา 6 เดือน จนพืชเร่ิมเจริญเติบโตได ้ จึงหยดุการรดนํ้า ใหไ้ดรั้บนํ้า

ตามสภาพธรรมชาติ ไดแ้ก่  นํ้ าคา้ง  นํ้ าฝน  ติดตามอตัราการรอดทุกระยะ 6 เดือน จนครบ 3 ปี 

5. เกบ็รวบรวมขอ้มูลองคค์วามรู้จากการใชปุ๋้ยหมกัในการทาํนาของสมาชิกกลุ่มผลิต 

ปุ๋ยหมกั   

6. รวบรวม วเิคราะห์ สงัเคราะห์ขอ้มูล  ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชเ้ทคนิคการวิเคราะห์ 

เน้ือหา  ขอ้มูลวิทยาศาสตร์  นาํมาจดัระเบียบ  ขอ้มูลเชิงปริมาณ ใชส้ถิติเชิงพรรณนา 

7. จดัทาํบทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน สาํหรับประชาชน  เร่ือง ป่าชายเลนปากทะเล   

หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล  พืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล  การจดัการดินเคม็ท่ีปากทะเล โดยจดัทาํ

เป็นเอกสารและแผน่ซีดี 

8. จดัทาํชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ช่วงชั้นท่ี 2 เร่ือง  

ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม  แบ่งเป็น 3 หน่วยยอ่ย  ไดแ้ก่ หน่วยยอ่ยท่ี 1  เร่ือง ป่าชายเลนท่ีปากทะเล หน่วย

ยอ่ยท่ี 2 เร่ือง หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล และหน่วยยอ่ยท่ี 3 เร่ือง พชืผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล 

9. จดัทาํฐานขอ้มูล สาํหรับการศึกษาคน้ควา้ของนกัเรียน นกัศึกษา และประชาชน 

โดยทัว่ไป ไดแ้ก่  

                          ฐานขอ้มูลพืชชายเลน  ประกอบดว้ย  ภาพลาํตน้  ใบ  ดอก  ผล  ช่ือไทย ช่ือ 

วิทยาศาสตร์  ช่ืออ่ืนๆ วงศ ์ ลกัษณะทัว่ไป  นิเวศวิทยา  ประโยชน์  และขอ้มูลจากชุมชนปากทะเล 

                          ฐานขอ้มูลหอยท่ีหาดเลนอ่าวปากทะเล ประกอบดว้ย  ภาพหอย ช่ือไทย ช่ือ 



29 
 

วิทยาศาสตร์  วงศ ์ ลกัษณะทัว่ไป  นิเวศวทิยา  ประโยชน์  และขอ้มูลจากชุมชนปากทะเล 

   ฐานขอ้มูลพืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล ประกอบดว้ย  ภาพพืชผกัพื้นบา้น ช่ือไทย ช่ือ 

วิทยาศาสตร์  ช่ืออ่ืนๆ  วงศ ์ ลกัษณะทัว่ไป  นิเวศวิทยา  ประโยชน์  และขอ้มูลจากชุมชนปากทะเล 

                         นาํขอ้มูลพรรณไมป่้าชายเลน  หอย  และพืชผกัพื้นบา้น จดัเกบ็เป็นเอกสารและแผน่

ซีดีดว้ย 

10. จดัทาํศูนยเ์รียนรู้ชุมชนโดยใชแ้หล่งเรียนรู้ในโรงเรียนบา้นดอนมะขาม  และแหล่ง 

เรียนรู้นอกโรงเรียน  การจดัทาํแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน ไดแ้ก่ จดัทาํแผน่ไวนิลภาพพืชชายเลนท่ี

ปากทะเล  แผน่ไวนิลภาพหอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล  แผน่ไวนิลภาพพืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล 

ไวใ้นหอ้งวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน  จดัตวัอยา่งเปลือกหอยท่ีพบในหาดเลนอ่าวปากทะเลไวใ้น

หอ้งวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน  จดัทาํบทเรียนวทิยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน เร่ืองป่าชายเลนท่ีปากทะเล 

หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล  พืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล  การจดัการดินเคม็ท่ีปากทะเล ไวใ้น

หอ้งสมุดของโรงเรียน  จดัทาํฐานขอ้มูลพืชชายเลน  หอย  และพืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเลไวใ้น

ระบบคอมพิวเตอร์ในหอ้งคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน  ส่วนแหล่งเรียนรู้นอกโรงเรียน  ใชก้ารติดต่อ

ประสานงานเพื่อใหเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษาและผูส้นใจ   

11. เขียนรายงานการวิจยั  

 

สถานทีท่าํการวจัิย 

                 1.   ตาํบลปากทะเล  อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 

                 2.   โปรแกรมวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

                 3.   ศูนยว์ิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยกุต ์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

 

ระยะเวลาทาํการวจัิย   

                    ตั้งแต่เดือนเมษายน 2552 – กนัยายน 2552  และขยายเวลาในการเกบ็ขอ้มูลจากการ

ดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียนและของกลุ่มท่ีเกิดข้ึนในชุมชนอีก 3 ปี  เน่ืองจากในช่วงระยะเวลาท่ี

กาํหนดไวเ้ดิมไม่สามารถเห็นผลไดช้ดัเจน 

 

 

 

 

 

 



บทที ่4 
ผลการวจิยัและอภปิรายผล 

 
ผลการวจัิย 
                  การพฒันากระบวนการเรียนรู้และกระบวนการวจิยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
                    ครู - อาจารย ์ นกัเรียน  นกัศึกษา  และบุคคลในชุมชนปากทะเล ไดรั้บการพฒันาผา่น

กระบวนการต่างๆ ของการวิจยั ดงัน้ี 
1. ร่วมวเิคราะห์สภาพท่ียงัเป็นปัญหาเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

2.  ร่วมศึกษาการทาํปุ๋ยหมกั โดยทศันศึกษาท่ีโครงการศึกษาวจิยัและพฒันาส่ิงแวดลอ้ม

แหลมผกัเบ้ีย อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ   
3. ชุมชนดาํเนินกิจกรรมทาํปุ๋ยหมกั  นกัศึกษาช่วยวิเคราะห์คุณภาพดว้ยวิธีทาง

วิทยาศาสตร์ ชุมชนปรับปรุงพฒันาจนไดสู้ตรปุ๋ยหมกัท่ีไดม้าตรฐาน 
4. ร่วมทาํปุ๋ยหมกัในวงซีเมนต ์  และปลูกพืชยนืตน้ในวงซีเมนตท่ี์โรงเรียนบา้นดอน

มะขาม 

5. นกัเรียนใชปุ๋้ยหมกัปรับปรุงดินในการปลูกพืชผกัพื้นบา้นท่ีโรงเรียนบา้นดอนมะขาม 

6. บุคคลในกลุ่มผลิตปุ๋ยหมกัใชปุ๋้ยหมกัในการทาํนาและปลูกพืชผกัต่างๆ   

7. ร่วมรวบรวมขอ้มูลผลการใชปุ๋้ยหมกัในการทาํนา 

                   8. กลุ่มอนุรักษ ์ ทาํหนา้ท่ีเฝ้าระวงัการบุกรุกทาํลายป่าชายเลน  และกลุ่มเกบ็หอยดว้ยมือ  

ทาํหนา้ท่ีเฝ้าระวงัเรือคราดหอยจากนอกพื้นท่ี 

 

            องค์ความรู้เกีย่วกบัปัญหาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนปากทะเล   
             ปัญหาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนปากทะเล   
มีดงัน้ี 

1.  ปัญหาการจดัการคูคลองท่ีต้ืนเขิน แต่เดิมตาํบลปากทะเล  มีคลอง  มีแพรก 

มากมาย คลองและแพรกมีขนาดใหญ่    คลองปากทะเลในอดีต  กวา้งมากเรือเขา้ออกสองลาํผา่นกนั

ไดอ้ยา่งสะดวก สมยัรุ่นปู่ยา่ตายาย ตาํบลปากทะเลเจริญรุ่งเรืองมาก  เป็นประตูการคา้ระหวา่งเมือง

อ่ืนๆ กบัเมืองเพชรบุรี  มีด่านตรวจสินคา้ตรงคลองปากทะเลระหวา่งหมู่ท่ี 2 และหมู่ท่ี 3 เรือสินคา้ท่ี

เขา้มาคา้ขายมาจากหลายท่ี ไดแ้ก่  เรือจากแม่กลอง  เรือจากชลบุรี  เรือจากรัฐกลนัตนั เรือเหล่าน้ีเป็น

เรือขนาดใหญ่ มีใบ มีการเล้ียงเป็ดไก่ไวใ้นเรือเพื่อเป็นอาหารระหวา่งเดินทางดว้ย คนขายเกลือจะขน

เกลือใส่เรือเลก็ไดค้ร้ังละ 4-5 เกวยีน  แจวผา่นคลองปากทะเลไปยงัเรือใหญ่  นาํเกลือหรือสินคา้อ่ืนๆ 
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ไปข้ึนเรือใหญ่   ในส่วนการเขา้ไปยงัเมืองเพชรบุรี  คลองปากทะเลต่อเน่ืองกบัคลองบางจาน สามารถ

พายเรือผา่นคลองปากทะเลไปไดถึ้งคลองบางจานซ่ึงกคื็อลาํนํ้าเพชรบุรี  กจ็ะเขา้ถึงเมืองเพชรบุรีได ้     

ต่อมาเม่ือมีการสร้างเข่ือนแก่งกระจานแลว้เสร็จในปี พ.ศ. 2509  และมีการสร้างถนนคนักั้นนํ้าเคม็

เบอร์หน่ึงสายชะอาํ – หาดเจา้สาํราญ – บา้นแหลม โดยกรมชลประทานในราวปี พ.ศ. 2511  ทาํให้

นํ้ าท่าท่ีเคยหลากชะลา้งแผน่ดินผา่นคูคลองต่างๆลงสู่ทอ้งทะเล  อนัทาํใหคู้คลองลึกและกวา้งโดย

กระบวนการตามธรรมชาติหมดไป  คูคลองต่างๆ เร่ิมต้ืนเขิน  นํ้ าในคูคลองท่ีเคยใสสะอาด  ใช้

อุปโภคบริโภคได ้  เร่ิมสกปรกจนไม่สามารถใชใ้นการอุปโภคบริโภคไดอี้กต่อไป สตัวน์ํ้ าในคูคลอง

ซ่ึงประชาชนเคยใชป้ระโยชน์ได ้ เช่น กุง้ฝอยนํ้าจืด ไดห้ายไป  การใชคู้คลองเพื่อการคมนาคมและ

การคา้ลดความสาํคญัลง  ผูค้นหนัไปใชเ้สน้ทางถนนแทน  ต่อมาเม่ือผูค้นหนัไปใชเ้สน้ทางถนนกนั

มากข้ึน   แพรกและคลองมีประโยชน์ต่อผูค้นนอ้ยลง  จึงมีการถมแพรกไปเร่ือยๆ ในท่ีสุดในปัจจุบนั

เหลือแต่คลองแคบๆ และต้ืนเขิน  องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเลจดัการโดยจา้งรถขดุลอกคู

คลอง เสียงบประมาณในการขดุลอกจาํนวนมาก ซ่ึงเป็นการแกปั้ญหาท่ีปลายเหตุ  แกปั้ญหาไดใ้น

ระยะสั้นๆ เม่ือวนัเวลาผา่นไป การต้ืนเขินกเ็กิดข้ึนอีก  ไม่อาจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถาวร  เพราะไม่มีนํ้ า

หลากช่วยชะลา้งดินในคูคลองลงทะเลเป็นประจาํทุกปีเหมือนในอดีต 

2.  ปัญหาการจดัการเร่ืองป่าชายเลนลดลงจากการถูกบุกรุกเพื่อทาํนาเกลือ  

หลงัจากมีถนนคนักั้นนํ้าเคม็เกิดข้ึน ช่วงปี พ.ศ. 2511- 2515      เร่ิมมีนายทุนจาก 

นอกพื้นท่ีเขา้มาใชพ้ื้นท่ีป่าชายเลนซ่ึงเป็นป่าสงวนแห่งชาติทาํนากุง้  นาเกลือ เพราะการขนส่งเกลือ

ไปขายสามารถใชถ้นนได ้ ไม่ตอ้งใชเ้รือเหมือนแต่ก่อน ทาํใหพ้ื้นท่ีป่าชายเลนลดลง  ส่งผลกระทบถึง

ส่ิงมีชีวิตนานาชนิดท่ีพึ่งพิงและสมัพนัธ์กบัผนืป่า  เช่น  เสือปลา  เคยมีอยูใ่นป่าปากทะเล ไดห้ายไป 

สตัวน์ํ้ าทะเลรวมทั้งหอยในหาดเลนนอกชายฝ่ังลดลง  รัฐบาลในอดีตสมยัจอมพลถนอมกิตติขจร 

อนุญาตใหเ้อกชนเขา้ทาํประโยชน์ในพื้นท่ีป่าชายเลนซ่ึงเป็นป่าสงวน มีอายใุบอนุญาตเขา้ทาํ

ประโยชน์นาน 30 ปี ซ่ึงหมดอายลุงในปี 2546  แต่เอกชนยงัใชพ้ื้นท่ีทาํประโยชน์อยูต่่อไป  โดยทาง

ราชการยงัไม่ไดด้าํเนินการใดๆ กบัพื้นท่ีดงักล่าว รวมทั้งเม่ือมีพื้นท่ีเลนงอก  นายทุนกจ็ะไปขดุทาํนา

เกลืออีก ชาวปากทะเลเคยไปร้องเรียนต่อทางราชการ  ทางราชการกไ็ม่ไดด้าํเนินการใดๆ   ซ่ึงจะเห็น

ไดจ้ากขอ้มูลการใชพ้ื้นท่ีของตาํบลปากทะเลยงัเป็นพื้นท่ีนาเกลือถึง 2,250ไร่  ขณะท่ีพื้นท่ีป่าชายเลน

มีเพียง 1,173 ไร่     ( องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล, 2550 : 6) 

                     3. ปัญหาการจดัการบริเวณชายฝ่ังท่ีถูกกดัเซาะ 
              การสร้างเข่ือนคอนกรีตริมชายฝ่ัง  และการสร้างไสก้รอกกนัคล่ืนนอกฝ่ังในบริเวณ 
อ่าวบางแกว้เพื่อป้องกนัการกดัเซาะ  ในปี พ.ศ.  2513 – 2514 ส่งผลกระทบมาถึงตาํบลปากทะเล หลงั

การสร้างเข่ือนคอนกรีตและสร้างไสก้รอกกนัคล่ืนท่ีอ่าวบางแกว้ไดร้ะยะหน่ึง  กะซา้ท่ีแต่เดิมตกอยูท่ี่

อ่าวบางแกว้  ไดย้า้ยมาตกท่ีอ่าวปากทะเล  ทบัถมรากแสมชายฝ่ัง ทาํใหเ้ลนน่ิมกลายเป็นเลนแขง็ ทาํ

ใหแ้สมทยอยตายไปเร่ือยๆ  ชายฝ่ังปากทะเลเร่ิมถูกกดัเซาะแรงข้ึน   ต่อมาในราวปี พ.ศ. 2530  กรม
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อุทกศาสตร์ กองทพัเรือ ไดท้ิ้งกองหินกนัการกดัเซาะชายฝ่ังท่ีปากทะเล  แต่ไม่สามารถป้องกนัได ้ 

การกดัเซาะยงัคงเกิดข้ึนอยา่งรุนแรงและต่อเน่ือง  ในปี 2535 ชุมชน 15 หลงัคาเรือนในหมู่ท่ี 2  ตอ้ง

เตรียมการอพยพ  ในปี 2536  จึงยา้ยเขา้มาอยูใ่นฝ่ังไกลจากท่ีเดิมประมาณ 3 กิโลเมตร  ปัจจุบนั

บา้นเรือนท่ีชุมชนละท้ิงมานั้นอยูใ่นทะเล  ส่วนการกดัเซาะชายฝ่ังในบริเวณดงักล่าวยงัคงเกิดข้ึนอยา่ง

ต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั   

4. ปัญหาการจดัการปลูกป่าฟ้ืนฟูบริเวณป่าชายเลนเส่ือมโทรม  

                    ป่าชายเลนมีการเส่ือมโทรมตามธรรมชาติ เช่น ช่วงหนา้แลง้นํ้าทะเลไม่ข้ึนมาถึงบริเวณ

ป่าชายเลนนานๆ ดินจะแหง้แขง็ พืชชายเลนจะตาย หรือมนุษยไ์ปทาํคนัดินลอ้มตน้ไมไ้วใ้หน้ํ้ าขงั

นานๆ พืชชายเลนจะตายเช่นเดียวกนั   หลงัจากท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัทรงมีพระดาํริเก่ียวกบั

การอนุรักษป่์าชายเลนเม่ือเม่ือวนัท่ี 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2534  หน่วยงานต่างๆ และองคก์รเอกชนเร่ิม

ใหค้วามสนใจในการปลูกป่าชายเลน ในตาํบลปากทะเลมีหน่วยงานราชการและสถาบนัการศึกษาเขา้

ปลูกป่าชายเลนร่วมกบัชุมชนในบริเวณท่ีเคยเป็นป่าชายเลนมาก่อน  และเส่ือมโทรมลงตามธรรมชาติ 

ดงัน้ี  1)  โครงการฟ้ืนฟสูภาพป่าชายเลน  ตามแผนปฏิบติัการปลูกป่าชายเลนเพื่อกาํหนดเป็นเขต

อนุรักษ ์  เน้ือท่ี 100 ไร่  หมู่ 2 ต. ปากทะเล อ.บา้นแหลม จ. เพชรบุรี  งบประมาณปี พ.ศ. 2542    

ดาํเนินการโดยหน่วยจดัการป่าชายเลนท่ี พ.บ. 1  สาํนกังานป่าไมเ้ขตเพชรบุรี  กรมป่าไม ้    

2)  โครงการปลูกป่าชายเลนถาวรเฉลิมพระเกียรติสมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ 

ในวโรกาสพระชนมาย ุ72 พรรษา  กิจกรรมเขตพิทกัษป่์าชายเลน  รักษส์ตัวน์ํ้ า   เน้ือท่ี 100 ไร่  หมู่ 2 

ต. ปากทะเล อ.บา้นแหลม จ. เพชรบุรี  ปีงบประมาณ 2549   ดาํเนินการโดยสถานีพฒันาทรัพยากรป่า

ชายเลนท่ี 6  (เพชรบุรี) ส่วนบริหารจดัการทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 1 และ 3)  โครงการปลูกป่าชายเลน

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  สมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ  เน้ือท่ี 

189 ไร่  หมู่ 3 ต. ปากทะเล อ.บา้นแหลม จ. เพชรบุรี  ทั้งสามบริเวณ ป่าชายเลนท่ีปลูกสามารถ

เจริญเติบโตได ้ แต่มีปัญหาแสมยนืตน้ตายเป็นหยอ่มๆ  ผลการปลูกแสมและโกงกางฟ้ืนฟูใน

พื้นท่ีเส่ือมโทรมบริเวณต่างๆเป็นหยอ่มๆดงักล่าว พบวา่  ส่วนใหญ่แสมและโกงกางท่ีปลูก

เจริญเติบโตไดย้าก  เน่ืองจากสภาพดินเลนค่อนขา้งแขง็               

                 การปลูกป่าชายเลนบริเวณท่ีถูกกดัเซาะรุนแรง องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล  ได้

บรรจุโครงการพฒันาและฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ไวใ้นแผนพฒันาของตาํบลใน

ปีงบประมาณ 2552  ไดด้าํเนินการร่วมกบักระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มและจงัหวดั

เพชรบุรี  ปลูกป่าชายเลนในพื้นท่ีท่ีถูกกดัเซาะในหมู่ท่ี 2   โดยการปลูกแสมและโกงกาง ในวนัท่ี 9 

สิงหาคม พ.ศ. 2551  ในพื้นท่ี 10 ไร่และในบริเวณใกลเ้คียงกนั กลุ่มบริษทัผลิตไฟฟ้าราชบุรีโฮลด้ิง 

จาํกดั (มหาชน)  ร่วมกบั สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 6 ( เพชรบุรี) และองคก์ารบริหารส่วน

ตาํบลปากทะเล ไดด้าํเนินการปลูกแสมและโกงกาง 1,400 ตน้ โดยปลูกในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2551  

เช่นเดียวกนั  พบวา่ ในเดือนธนัวาคม  พ.ศ. 2551     กลา้ไมท่ี้ปลูกถูกคล่ืนซดัจนหลุดลอยจากพื้นเลน
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และตายจาํนวนมาก เหลือเพียงส่วนนอ้ย   เม่ือสาํรวจอีกคร้ังในปลายเดือนมกราคม พ.ศ. 2552     

พบวา่กลา้ไมท่ี้ปลูกตายทั้งหมด 
                  5.ปัญหาการจดัการความชุกชุมของทรัพยากรหอยลดลง       

                     สมยัก่อนหอยท่ีปากทะเลมีมาก  และมีหลากหลายชนิด คนปากทะเลสมยัปู่ยา่ตายายเกบ็

มาใชป้ระโยชน์เพียง 3 ชนิดเท่านั้น คือ หอยเสียบ  หอยแครงและหอยแมลงภู่  และโดยเฉพาะ

หอยแครงจะเลือกเกบ็มาใชป้ระโยชน์เฉพาะหอยตวัเมีย  ส่วนหอยตวัผูไ้ม่นิยมเกบ็มาใชป้ระโยชน์ คน

รับซ้ือหอยจะนาํเรือมารับซ้ือถึงในทะเล เม่ือเทหอยท่ีรับซ้ือแลว้ลงในเรือ ถา้พบวา่คนเกบ็หอยคนใด

เกบ็หอยตวัผูป้นมาแมเ้พยีงเลก็นอ้ย คนรับซ้ือหอยจะเอด็ตะโรต่อวา่คนเกบ็หอยทนัที 

                    ราวปี พ.ศ. 2527 – 2532  เป็นช่วงท่ีป่าชายเลนถูกบุกรุกจาํนวนมาก  เป็นช่วงท่ีหอยลด

นอ้ยลงมากเช่นกนั  จนอาจเรียกไดว้า่  หอยหายไปจากปากทะเล  ในช่วงนั้นท่ีปากทะเลไม่มีคน

ประกอบอาชีพเกบ็หอยขาย  คงมีแต่เกบ็ทาํอาหารสาํหรับครอบครัวเท่านั้น ช่วงน้ีทาํใหค้นจากปาก

ทะเลอพยพไปตั้งรกรากทาํมาหากินท่ีอ่ืนกนัมาก  ส่วนใหญ่อพยพลงไปทางภาคใตต้ั้งแต่ชุมพรลงไป

จนถึงจงัหวดัปัตตานี    ส่วนท่ีอพยพข้ึนไปเหนือจงัหวดัเพชรบุรีมีนอ้ย หลงัจากปี พ.ศ. 2535 เร่ิมมีการ

อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชายเลน ปริมาณหอยท่ีปากทะเลเร่ิมมีมากข้ึนอีกคร้ังหน่ึง คนปากทะเลจาํนวน

หน่ึงหนัมาประกอบอาชีพเกบ็หอยขายกนัอีก ปัจจุบนัหอยเร่ิมมีมากข้ึนโดยเฉพาะหอยแครงเกบ็ขาย

กนัไดท้ั้งปี เน่ืองจากมีการควบคุมดูแลรักษาป่าชายเลนมิใหถู้กทาํลาย แต่ใหต้ดัไปใชไ้ดเ้ฉพาะตน้ท่ี

ตาย มีการทาํปะการังเทียมเม่ือปี พ.ศ. 2545  และควบคุมการคราดหอยดว้ยเรือพาณิชย ์นอกจากนั้นใน

ปี พ.ศ. 2548 กรมประมงไดน้าํลูกหอยจากภาคใตม้าปล่อย และปล่อยต่อเน่ืองมาทุกปี ทาํใหห้อยเร่ิมมี

มากข้ึน  และพบวา่ ในปี พ.ศ. 2550-2551 มีหอยมากข้ึนกวา่ท่ีเคยมี   รวมทั้งมีกุง้เคยมากข้ึนดว้ย 

อยา่งไรกต็ามความชุกชุมของหอยยงันอ้ยกวา่ในช่วงท่ีมีป่าชายเลนอุดมสมบูรณ์ในอดีต   

                 นํ้าท่วม นํ้าหลากจากแม่นํ้าเพชรบุรี  แม่นํ้ าเจา้พระยา  แม่นํ้าแม่กลอง  แม่นํ้าท่าจีน ท่ีลว้น

ไหลลงอ่าวไทย  นาํนํ้ าเสีย  ของเสีย  ขยะ  สารเคมี  ต่างๆ จากแผน่ดินลงสู่ทะเลส่งผลกระทบต่อสตัว์

นํ้ าเลก็ๆ และสตัวน์ํ้ าขนาดใหญ่ท่ีไวต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นพิษ ทาํใหป้ริมาณหอยและสตัวน์ํ้ าอ่ืนๆ ใน

อ่าวปากทะเลลดลง 

               ปัจจุบนัมีการพฒันาเคร่ืองมือทุ่นแรงในการเกบ็หอยข้ึนมามาก  เช่น  คราด  เสียม  คนใน

ชุมชนปากทะเลจะใชค้ราดและเสียมขนาดเลก็ ซ่ึงออกแบบกนัเอง แต่ไปจา้งร้านเช่ือมโลหะทาํให ้ 

ส่วนเรือคราดหอยท่ีใชค้ราดขนาดใหญ่  เป็นเรือท่ีมาจากท่ีอ่ืน  เรือคราดหอยทาํใหห้อยขนาดเลก็ตาย

จาํนวนมาก  คราดขนาดเลก็ และเสียม  ช่วยใหค้นเกบ็หอยเกบ็ไดม้ากเพราะไม่เจบ็มือ ทาํใหห้อยใน

ทะเลลดลงไปไดม้าก   การเกบ็หอยไดม้ากเกินไปกมี็ผลเสียทาํใหร้าคาถูกลง  เพราะคนเกบ็หอยไม่ได้

เป็นคนกาํหนดราคา  คนเกบ็หอยขายท่ีปากทะเลบางรายกล่าววา่ “เคร่ืองมือท่ีคนทาํข้ึนมาน่ากลวักวา่

นํ้ าเสีย” 
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                    ปัญหาของเปลือกหอยและกะซา้  บา้นท่ีรับซ้ือหอยไปแปรรูปจะมีเปลือกหอยปริมาณ

มาก    มีการจดัการโดยขายเปลือกหอยแครงท่ียงัไม่ป่นใหผู้ท้าํอาหารสตัวน์าํไปป่นทาํอาหารสตัว ์  

เปลือกหอยเสียบมีปริมาณมากเช่นกนัแต่ขายไม่ได ้ เพราะเปลือกบางมาก ธาตุอาหารมีนอ้ยจึงไม่มี

ผูรั้บซ้ือ ตอ้งคืนกลบัสู่ทอ้งทะเลใหค้ล่ืนลมช่วยจดัการ จนป่นผสมกนัเองหลากหลายชนิดตาม

ธรรมชาติในทอ้งทะเลดว้ยอิทธิพลของคล่ืนลม เรียกวา่ กะซา้ ถูกคล่ืนซดัมาปิดปากคลองปากทะเล 

ซ่ึงชุมชนใชเ้ป็นทางเขา้ออกของเรือ สร้างปัญหาใหค้นในชุมชนปากทะเล องคก์ารบริหารส่วนตาํบล

ปากทะเลตอ้งใชง้บประมาณในการจา้งรถขดุลอกออกไปกองไว ้ คนในชุมชนนาํไปใชถ้มบริเวณรอบ

บา้นแทนการใชซี้เมนต ์ นาํไปใส่คอกเรียกวา่ ปะหงั สาํหรับปลูกตน้ไม ้  ใชผ้สมดินปลูกตน้ไมช่้วย

รักษาความช้ืนในดิน  บรรจุกระสอบขายใหแ้ก่ผูรั้บซ้ือนาํไปทาํอาหารสตัว ์ กะซา้ทบัถมชายหาดมา

นานราว 10 ปี โดยเร่ิมทบัถมท่ีหมู่ 2 ก่อนแลว้เล่ือนมาทบัถมท่ีหมู่ 3 และหมู่ 4 ในปัจจุบนั กะซา้ยงัทบั

ถมอยูต่ามหาด ทาํใหพ้ืชชายเลนงอกใหม่ไม่ได ้ นอกจากน้ีกะซา้ยงัทบัถมบริเวณโคนตน้แสมและ

โกงกาง นานวนัเขา้แสมและโกงกางจะยนืตน้ตาย  เม่ือคล่ืนลมแรง แสมและโกงกางท่ียนืตน้ตายจะ

โค่นลม้  ทาํใหช้ายฝ่ังถูกกดัเซาะ  

                    การแกปั้ญหาทรัพยากรหอยลดปริมาณลงมากจากการรุกรานของเรือคราดหอยจากนอก

ชุมชน  ชุมชนจดัตั้งกลุ่มเกบ็หอยดว้ยมือข้ึนในปี  พ.ศ. 2552  ทาํหนา้ท่ีเฝ้าระวงัเรือคราดหอยมิใหรุ้ก

ลํ้าเขา้มาคราดหอยในเขตอนุรักษ ์ 3,000 เมตรจากฝ่ัง ความยาวตลอดแนวชายฝ่ังตาํบลปากทะเล  เม่ือ

พบเรือคราดหอยเขา้มาในเขตอนุรักษ ์ เครือข่ายกลุ่มเกบ็หอยจะแจง้นายก อบต. และ นายก อบต. แจง้

เจา้หนา้ท่ีประมงอาํเภอบา้นแหลม เพื่อนาํเรือออกขบัไล่  เม่ือมีกลุ่มเกบ็หอยดว้ยมือคอยเฝ้าระวงัพบว่า

ไม่มีเรือคราดหอยเขา้มาในเขตอนุรักษ ์

                6.  ปัญหาการใชส้ารเคมี    ปัญหาในการทาํนาขา้วปัญหาหน่ึง คือมีหอยเชอร่ี  แมลง  และปู

นา แพร่ระบาดในนาขา้ว  หอยเชอร่ีตวัขนาดใหญ่มกัไม่เป็นปัญหาเพราะมีนกปากห่างคอยจบักิน  แต่

หอยเชอร่ีขนาดเลก็ นกปากห่างไม่สามารถหาใหพ้บได ้  แมลงและปูนากมี็มาก  ชาวนาจึงจาํเป็นตอ้ง

ใชส้ารเคมีฟูราดานในนาขา้ว   เม่ือนํ้าจากนาไหลผา่นไปตามลาํคลอง มีผลทาํใหกุ้ง้ฝอยนํ้าจืดซ่ึงเคยมี

อยูม่ากตามลาํคลองหายไป  คนในชุมชนกล่าววา่ เม่ือ 40-50  ปีก่อน นาํยอไปตั้งในคลองราว 5 นาที 

จะไดกุ้ง้ฝอยนํ้าจืดขนาดถว้ยแกงใหญ่  นาํมาใชท้าํอาหาร  หรือใชท้าํกะปิได ้ แต่ปัจจุบนักุง้ฝอยนํ้าจืด

ไดห้ายไปราว 30 ปี ในปี พ.ศ.2551 คนในชุมชนหมู่ท่ี 1 จึงไดเ้ร่ิมทดลองทาํนํ้าสกดัชีวภาพใชใ้นไร่นา  

ในฤดูทาํนาในปี พ.ศ.2551  แต่ยงัไม่สามารถเห็นผลไดช้ดัเจนในปี พ.ศ.2551  เพราะระยะเวลายงัสั้น 

                 ในปี พ.ศ. 2553  หลงัจากมีการใชน้ํ้ าสกดัชีวภาพ และใชปุ๋้ยหมกัอินทรียใ์นนาเป็นเวลา 2 ปี   

ปรากฏวา่กุง้ฝอยนํ้าจืดตามลาํคลองกลบัมีมาอีกคร้ัง คนในชุมชนหมู่ท่ี 1  ต่ืนเตน้กนัเป็นอนัมาก              

อยา่งไรกต็าม ปัญหาการใชส้ารเคมีทางการเกษตรยงัไม่หมดไป  ดว้ยความรู้ความเขา้ใจและความเช่ือ

ท่ีถูกปลูกฝังมานานกวา่ 30 ปี  ทาํใหป้ระชาชนส่วนหน่ึงยงัคงนิยมทาํนาดว้ยปุ๋ยเคมีและใชส้ารเคมีใน

การกาํจดัศตัรูพืช 
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                  7.ปัญหาการจดัการดินเคม็    

            หมู่ท่ี 1 บา้นดอนมะขามยา่งเน้ือ  ในอดีตเป็นทะเลมาก่อน เน่ืองจากลกัษณะดินชั้นบนเป็น

ดินเลนมีความหนาประมาณ 1 เมตร ทบัถมอยูบ่นชั้นกะซา้  และลึกลงไปจากชั้นกะซา้ มีลกัษณะเป็น

ดินเลน  ต่อมาเม่ือมีฝนชะ  มีนํ้ าจืดหลากลงมาผา่นพื้นท่ีเป็นเวลานานหรือนาํดินจืดมาทบัถมเป็นดิน

ชั้นบน   ดินจึงคลายความเคม็ลงจนสามารถทาํนา  ปลูกพืชผกั พืชสวนต่างๆ ได ้ แต่ยงัไดรั้บอิทธิพล

ของความเคม็  การทาํการเกษตรไดผ้ลผลิตประมาณ 50 เปอร์เซ็นต ์

                หมู่ท่ี 2  บา้นปากทะเลนอก พื้นท่ีส่วนใหญ่ยงัเป็นดินเลนชายทะเล  ประชาชนประกอบ

อาชีพทาํนาเกลือ  ประมง  รับจา้ง และคา้ขาย  บริเวณรอบบา้นปลูกพชืผกั และพืชสวนไดบ้า้ง เพราะ

มีการนาํดินจืดมาถมบนดินเลน   แต่พืชท่ีปลูกมีลกัษณะไม่สมบูรณ์  เพราะดินยงัมีความเคม็สูง  บางปี

มีนํ้ าเคม็ท่วมบริเวณบา้นนานหลายวนั 

                หมู่ท่ี 3   บา้นปากทะเลใน พื้นท่ีส่วนใหญ่ยงัเป็นดินเลนชายทะเล  ประชาชนประกอบ

อาชีพทาํนาเกลือ  ประมง  รับจา้ง และคา้ขาย  บริเวณรอบบา้นปลูกพชืผกั และพืชสวนไดบ้า้ง เพราะ

มีการนาํดินจืดมาถมบนดินเลน   แต่พืชท่ีปลูกมีลกัษณะไม่สมบูรณ์  เพราะดินยงัมีความเคม็สูง 

               หมู่ท่ี 4   บา้นบางอินทร์พฒันา พื้นท่ีส่วนใหญ่ยงัเป็นดินเลนชายทะเล  ประชาชนประกอบ

อาชีพทาํนาเกลือ  ประมง  รับจา้ง และคา้ขาย  บริเวณรอบบา้นปลูกพืชผกั และพชืสวนไดน้อ้ยมาก  

พืชท่ีปลูกมีลกัษณะไม่สมบูรณ์  เพราะดินยงัมีความเคม็สูงมาก บางปีมีนํ้ าเคม็ท่วมบริเวณบา้นนาน

หลายวนั 
            ปัญหาดินเคม็เป็นปัญหาสาํคญัของประชาชนในหมู่ท่ี 1 ซ่ึงเป็นหมู่บา้นเดียวท่ีประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม   จากการศึกษาสภาพของดินบริเวณโรงเรียนบา้นดอนมะขาม ใหเ้ป็นตวัแทนของ

ดินในหมู่ท่ี 1 โดยเกบ็ตวัอยา่งดินจากหนา้ดินถึงดินท่ีระดบัความลึก 30 ซม. 5 จุดมาคลุกเคลา้ผสมกนั

เป็นตวัอยา่งเดียว  มาตรวจสอบเน้ือดินดว้ยสายตา     พบวา่เป็นดินเลนแขง็เน้ือละเอียดสีเทาปนดาํปน

นํ้าตาล   เม่ือตรวจสอบการซึมผา่นของนํ้า  พบวา่ นํ้ าซึมผา่นไดย้าก     มีค่า pH 7.2  ถือวา่ดินมีสภาพ

เป็นด่างอยา่งอ่อน  มีค่าการนาํไฟฟ้า 3.79 เดซิซีเมน/เมตร ถือวา่เป็นดินเคม็เป็นจุดวิกฤตสามารถปลูก

พืชไดบ้างชนิดเท่านั้น มีปริมาณอินทรียวตัถุ 0.98 เปอร์เซ็นต ์ถือวา่มีปริมาณอินทรียว์ตัถุตํ่า ในสนาม

ของโรงเรียนบา้นดอนมะขามไม่มีตน้ไมใ้หญ่ท่ีใหร่้มเงา  ทาํใหบ้ริเวณสนามร้อนจดั  เคยมีนกัศึกษา

จากมหาวิทยาลยัต่างๆ มาปลูกตน้ไมห้ลายคร้ัง แต่ตายหมด 
                 การแกไ้ขปัญหา  ประชาชนในหมู่ท่ี 1 บา้นดอนมะขามไดต้ั้งกลุ่มผลิตปุ๋ยหมกัอดัเมด็ข้ึน 

โดยใชว้ตัถุดิบในทอ้งถ่ิน  ทาํการผลิตปุ๋ยหมกั และศึกษาคุณภาพของปุ๋ยแต่ละสูตร  สมาชิกในกลุ่ม

นาํไปใชใ้นนาขา้ว   นกัเรียนนาํไปปรับปรุงดินใชใ้นแปลงผกัของโรงเรียน ครู นกัเรียน นกัศึกษา และ

คณะวิจยั ทาํการปรับปรุงดินเคม็เพื่อปลูกไมย้นืตน้ในสนามโรงเรียนบา้นดอนมะขาม ไดผ้ลการแกไ้ข

ปัญหาดงัน้ี 
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                     สูตรปุ๋ยหมัก  สูตรที ่1   ท่ีกลุ่มผลิตปุ๋ยหมกัทดลองทาํ  มีส่วนประกอบดงัน้ี 

                          แกลบเก่า  10 ส่วน (กระสอบ)   
                          ข้ีหมู           2 ส่วน  

                           ข้ีไก่           3  ส่วน 

                           ข้ีววัแหง้   10 ส่วน 
                           รําแป้ง        2 ส่วน 
                  ตวัเร่ง พด. 1   4 ห่อ/4 ตนั 
                           กากนํ้าตาล+ นํ้า ฉีด  (30 กก./ตนั) 
                ผลวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ยหมกัสูตรท่ี 1 พบวา่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง  7.1  ค่าการนาํไฟฟ้า 5.65 

เดซิซีเมน/เมตร   และอินทรียว์ตัถุ 42.99 %  ค่าความเป็นกรด-ด่าง  และอินทรียว์ตัถุไดม้าตรฐาน  

ส่วนค่าความเคม็เกินมาตรฐาน  จึงปรับสูตรผลิตปุ๋ยสูตรท่ี 2 โดยลดปริมาณข้ีไก่ลง  อยา่งไรกต็าม  ปุ๋ย

หมกัสูตรท่ี 1 นาํไปใชใ้นนาขา้วแถวตาํบลบางจาน อาํเภอเมืองเพชรบุรี ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีไม่ใช่ดินเคม็ 

ไดผ้ลดี  ทาํใหต้น้ขา้วแขง็แรง  ไม่ตอ้งใชย้ากาํจดัศตัรูพืช 
 

                          สูตรปุ๋ยหมัก สูตรที ่2 มีส่วนผสมดงัน้ี 
                          แกลบเก่า  10 ส่วน (กระสอบ)   

                          ข้ีหมู           2 ส่วน  
                           ข้ีไก่           2 ส่วน 

                           ข้ีววัแหง้   10 ส่วน 
                           รําแป้ง        2 ส่วน 
                  ตวัเร่ง พด. 1   4 ห่อ/4 ตนั 
                           กากนํ้าตาล+ นํ้า ฉีด  (30 กก./ตนั) 
                  ผลวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ยหมกัสูตรท่ี 2 พบวา่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง  7.6  ค่าการนาํไฟฟ้า 

2.82 เดซิซีเมน/เมตร   และอินทรียว์ตัถุ 12.74 %   ค่าความเป็นกรด-ด่าง และค่าการนาํไฟฟ้าอยูใ่น

เกณฑม์าตรฐาน  ส่วนปริมาณอินทรียว์ตัถุตํ่ากวา่มาตรฐาน ชุมชนจึงดาํเนินการผลิตปุ๋ยหมกัสูตรท่ี 3 
อยา่งไรกต็ามปุ๋ยหมกัท่ีผลิตข้ึนไดน้าํไปใชใ้นนาขา้ว  พบวา่ทาํใหต้น้ขา้วแขง็แรง ไม่ตอ้งใชย้าปราบ

ศตัรูพืช   
                สูตรปุ๋ยหมัก สูตรที ่3  มีส่วนผสมดงัน้ี 
                        ข้ีไก่          5   ส่วน 
                          ข้ีหมู         5   ส่วน 
                          ข้ีววั        10  ส่วน 
                          แกลบ     10  ส่วน 
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                         รําแป้ง      2  ส่วน 
                ผลวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ยหมกัสูตรท่ี 3 พบวา่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง  7.34    ค่าการนาํไฟฟ้า        

3.05 เดซิซีเมน/เมตร   และอินทรียวตัถุ  29.44 %   ค่าความเป็นกรด-ด่าง และค่าการนาํไฟฟ้าอยูใ่น

เกณฑม์าตรฐาน  ส่วนปริมาณอินทรียวตัถุใกลเ้คียงค่ามาตรฐาน   สมาชิกกลุ่มผลิตปุ๋ยหมกันาํปุ๋ยหมกั

ไปใชใ้นนาขา้ว  (ค่ามาตรฐานปุ๋ยหมกั 1. ค่าความเป็นกรด – ด่าง   5.5 – 8.5, 2. การนาํไฟฟ้า (ความ

เคม็)   ไม่เกิน 3.5 เดซิซีเมน/เมตร 3. อินทรียวตัถุ  ไม่นอ้ยกวา่ 30% โดยนํ้าหนกัแหง้)   
 

                    องค์ความรู้เกีย่วกบัการทาํนาบนพืน้ทีด่นิเคม็ให้ได้ผล 

                    ตามปกติชาวนาปากทะเลทาํนาขา้วไดผ้ลผลิตประมาณ 40 ถงัต่อไร่  เม่ือมีการตั้งกลุ่ม

ผลิตปุ๋ยหมกั  และนาํปุ๋ยหมกัไปใชใ้นนา     ศึกษาเทคนิคการทาํนาบนดินเคม็ใหไ้ดผ้ล  และมีกาํไร 

โดยศึกษาแบบลองผดิลองถูก 3 ปี ไดอ้งคค์วามรู้ดงัน้ี  

1.  ตอ้งเกบ็เมลด็พนัธ์ุขา้วไวใ้ชเ้อง  จะทาํใหล้ดตน้ทุน  เพราะเม่ือเราขายเมลด็พนัธ์ุ 

ขา้วออกไป  เราขายไดร้าคา 130 บาทต่อถงั  แต่เม่ือเราซ้ือ ตอ้งซ้ือในราคา 200-300 บาทต่อถงั   

2. ฟางขา้วในนาหลงัการเกบ็เก่ียวแลว้ ตอ้งไม่เผา  และไม่ขายฟาง ใหท้ิ้งฟางไวใ้นนา 

ววัใครมากินฟางกใ็หกิ้น เพราะววัจะถ่ายมูลใส่นากลบัคืน  ฟางท่ีหมกัอยูใ่นนานานๆ ทาํใหมี้ไสเ้ดือน 

เป็นปุ๋ยใหแ้ก่นา และดินจะซุย ไถง่าย  จะช่วยทั้งประหยดัค่าปุ๋ย  และประหยดันํ้ามนัค่าไถ 

3. ในพื้นท่ีดินเคม็ควรทาํนาเพยีงคร้ังเดียว  เพราะเน้ือดินเป็นดินเลนเน้ือละเอียด ถา้ 

ทาํนาหลายคร้ัง เท่ากบัใหน้ํ้ าแช่ขงัในนานาน ดินจะเน่า 

4. ไม่ควรเร่ิมทาํนาเร็วเกินไป  ควรเร่ิมไถราวปลายเดือนสิงหาคม-กนัยายน  ซ่ึงเป็น 

ช่วงท่ีมีนํ้ าฝนในนามากแลว้  ทาํใหไ้ม่ตอ้งสูบนํ้าเขา้นา  ช่วยประหยดัค่านํ้ามนั 

5. เม่ือไถฟางในนาแลว้ ตอ้งหมกัฟางท้ิงไว ้2-3 สปัดาห์  เพือ่ใหฟ้างถูกยอ่ยสลาย 

จนสมบูรณ์หมดแก๊สพษิจากการหมกัแลว้  จึงหวา่นเมลด็ขา้วลงไป  และใชเ้มลด็พนัธ์ุปริมาณนอ้ยลง   

ฟางท่ีหมกัสมบูรณ์แลว้  จะอุม้นํ้ าไวไ้ดดี้  ดินจะแหง้ชา้  ขา้วในนาจะเขียวและแขง็แรง ไม่ตอ้งฉีดยา

เคมีใดๆ   

6. ใส่ปุ๋ยหมกัแต่นอ้ยในระยะแรก เพราะตน้ขา้วไดปุ๋้ยจากฟางหมกัและไสเ้ดือน 

ในนาอยูแ่ลว้  ปริมาณปุ๋ยหมกัท่ีใส่ตอ้งพิจารณาตามสภาพของดินนาแต่ละแปลง 

7.  เม่ือตน้ขา้วข้ึนยาวราว 1 ศอก  ถา้มีนกปากห่าง นกกระยางและนกอ่ืนๆ มาลงใน 

นา  แสดงวา่ในนาเร่ิมมีหนอน มีหอยเชอร่ี  ไม่จาํเป็นตอ้งไล่นก เพราะไล่เท่าไรนกจะไม่ไป นกจะ

ช่วยจบัหนอนกิน นกปากห่างช่วยจบัหอยเชอร่ีกิน  นกจะเหยยีบย ํา่ขา้วบา้ง  แต่ไม่เสียหาย เพราะขา้ว

โตแลว้ ไม่ตอ้งใชย้าเคมีฉีด  ถา้ไม่มีหนอน ไม่มีหอยเชอร่ี นกจะอพยพไปท่ีอ่ืน  

8. เม่ือถึงระยะตน้ขา้วใกลอ้อกรวง  ใส่ปุ๋ยหมกัอีกคร้ัง  คร้ังหลงัน้ีอาจใส่มากกวา่ 

คร้ังแรก   ทั้งน้ีตอ้งดูลกัษณะความสมบูรณ์ของตน้ขา้วดว้ย วา่ควรใส่มากนอ้ยเพียงใด   
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                       จากการปรับปรุงเทคนิคการทาํนาดงักล่าว และการใชปุ๋้ยหมกัแทนปุ๋ยเคมี ทาํใหไ้ดผ้ล

ผลิตขา้วเพิ่มข้ึนจาก 40 ถงัต่อไร่เป็น 60 ถงัต่อไร่   

 

                 การดําเนินการปรับปรุงดินเพ่ือการปลูกพืชผกัของนักเรียนโรงเรียนบ้านดอนมะขาม   

                 ทาํโดยผสมดินเคม็ 1 ส่วน กบัปุ๋ยหมกั 1 ส่วน  หรือปุ๋ยคอก (ข้ีววัแหง้) 1 ส่วน คลุกเคลา้ให้

ผสมกนัแลว้ นาํไปใส่ในคอก      ซ่ึงใชอิ้ฐกอ้นกั้นเป็นคอกบนดินเลนใหมี้ขนาดกวา้งประมาณ 1 เมตร 

ยาว  2.5 เมตร   ใส่ดินท่ีปรับปรุงแลว้ในคอกใหมี้ความสูงเท่าความสูงของกอ้นอิฐ  ซ่ึงสูงประมาณ 20 

ซม.   นาํเมลด็พนัธ์ุผกั เช่น ผกับุง้  ผกักาด  ผกักวางตุง้  ท่ีแช่นํ้ าแลว้ประมาณ 12 ชัว่โมง และผึ่งพอ

หมาดแลว้หวา่นลงในแปลง กลบดว้ยดินท่ีผสมไวแ้ลว้บางๆ แลว้คลุมดว้ยฟางอีก 1 ชั้น  รดนํ้าใหชุ่้ม  

และดูแลรดนํ้าทุกวนั   พบวา่ ผกับุง้  ผกักาด ผกักวางตุง้ ท่ีปลูกสามารถเจริญเติบโตได ้  เม่ืออายผุกั

ประมาณ 20 – 30  วนั กถ็อนไปทาํอาหารได ้ เม่ือจะปลูกคร้ังต่อไป ไม่ตอ้งเปล่ียนดิน  เพียงแต่ใส่มูล

ววัแหง้ลงคลุกเคลา้กบัดิน กส็ามารถปลูกพืชผกัได ้

 

               การดาํเนินการปรับปรุงดินเพ่ือการปลูกไม้ยืนต้นทีโ่รงเรียนบ้านดอนมะขาม 

                การดาํเนินการปรับปรุงดินเพื่อการปลูกไมย้นืตน้ท่ีโรงเรียนบา้นดอนมะขาม ไดด้าํเนินการ 

2 ลกัษณะ  คือ  

                 1. ขดุหลุมในดินใหมี้ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1 เมตร  ลึกราว 50 เซนติเมตร  ใส่

ดินเคม็ท่ีผสมปุ๋ยหมกัอตัราส่วน 1 : 1 ลงไป  ปลูกตน้มะม่วง     ตน้สะเดา  ตน้หางนกยงู อยา่งละ 5 ตน้ 

โดยปลูกหลุมละ 1 ตน้ พบวา่  ในช่วงระยะเวลาท่ีรดนํ้าวนัเวน้วนัในช่วง 1 เดือนแรก พืชทุกชนิดมีใบ

เขียวสดไม่มีอาการผดิปกติ  ต่อมาในช่วงท่ีรดนํ้าสปัดาห์ละคร้ังในระยะ 6 เดือน  ตน้สะเดา  ตน้หาง

นกยงู เจริญเติบโตไดมี้ใบเขียวสดเป็นปกติ  แต่ตน้มะม่วงปลายใบเร่ิมแหง้เป็นสีนํ้าตาลเร่ิมท่ีใบ

ล่างสุด และขยบัไปสู่ใบถดัไปมากข้ึนตามระยะเวลาท่ีผา่นไป ในส่วนปลายยอดยงัมีใบเขียวสดอยู ่ 

เม่ือพน้ระยะการรดนํ้าปล่อยใหไ้ดน้ํ้ าจากธรรมชาติ คือ นํ้ าคา้ง และนํ้าฝน 6 เดือน  พบวา่ ตน้มะม่วง

ทยอยแหง้ตายทีละตน้จนตายหมด ส่วนตน้สะเดา  ตน้หางนกยงู เจริญเติบโตไดมี้ใบเขียวสดเป็นปกติ 

และเม่ือติดตามทุกระยะ 6 เดือน อีก 5 คร้ัง  พบวา่ ตน้สะเดา  ตน้หางนกยงู เจริญเติบโตไดมี้ใบเขียว

สดเป็นปกติ 

              2.  ทาํปุ๋ยหมกัในวงซีเมนต ์  เม่ือปุ๋ยหมกัยอ่ยสลายสมบูรณ์แลว้จึงปลูกตน้ไมใ้นวงซีเมนต ์ 

โดยปลูก สตัตบรรณ  พิกลุ  หวา้ หางนกยงู มะม่วง และมะฮอกกานี อยา่งละ 3 ตน้ โดยปลูกวงละ 1 

ตน้ ดูแลรดนํ้าเป็นระยะ พบวา่  ในช่วงระยะเวลาท่ีรดนํ้าวนัเวน้วนัในช่วง 1 เดือนแรก พืชทุกชนิดมี

ใบเขียวสดไม่มีอาการผดิปกติ  ต่อมาในช่วงท่ีรดนํ้าสปัดาห์ละคร้ังในระยะ 6 เดือน  ตน้สตัตบรรณ 

พิกลุ หวา้  และมะฮอกกานี เจริญเติบโตไดมี้ใบเขียวสดเป็นปกติ  แต่ตน้มะม่วงปลายใบเร่ิมแหง้เป็นสี

นํ้าตาลเร่ิมท่ีใบล่างสุด และขยบัไปสู่ใบถดัไปมากข้ึนตามระยะเวลาท่ีผา่นไป ในส่วนปลายยอดยงัมี
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ใบเขียวสดอยู ่  เม่ือพน้ระยะการรดนํ้าปล่อยใหไ้ดน้ํ้ าจากธรรมชาติ คือ นํ้ าคา้ง และนํ้าฝน 6 เดือน  

พบวา่ ตน้มะม่วงทยอยแหง้ตายทีละตน้จนตายหมด ส่วนตน้สตัตบรรณ พิกลุ หวา้ หางนกยงู  และ

มะฮอกกานี เจริญเติบโตไดมี้ใบเขียวสดเป็นปกติ และเม่ือติดตามทุกระยะ 6 เดือน อีก 5 คร้ัง  พบวา่ 

ตน้ สตัตบรรณ พิกลุ หวา้ หางนกยงู และมะฮอกกานี เจริญเติบโตไดมี้ใบเขียวสดเป็นปกติ 

                จากการดาํเนินการทั้งสองลกัษณะทาํใหมี้ไมย้นืตน้ช่วยลดความร้อนบริเวณสนามของ

โรงเรียนบา้นดอนมะขามได ้ 25 ตน้ 

8. ปัญหาการจดัการเร่ืองขยะ ยงัเป็นปัญหาท่ีจดัการไดย้าก ยงัขาดความร่วมมือจาก 

ประชาชน การท้ิงขยะตามท่ีสาธารณะยงัคงมีอยูท่ ัว่ไป ตอ้งอาศยัความตระหนกัรู้และความร่วมมือ

ของประชาชนอยา่งต่อเน่ือง จึงจะจดัการใหมี้สภาพท่ีดีข้ึนไดอ้ยา่งถาวร   

 

                จากท่ีกล่าวมาในตอนตน้  จะเห็นวา่การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ไม่

สามารถมองปัญหาและแกปั้ญหาแบบแยกส่วนได ้  เพราะทุกอยา่งมีความเก่ียวเน่ืองสมัพนัธ์กนั  

นโยบายของรัฐบาล แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ  การดาํเนินงานของหน่วยงานราชการ  

กระทรวง  กรมกองต่างๆ รวมทั้งวิถีการทาํมาหากินของประชาชน  สภาพท่ีไม่เอ้ืออาํนวยตาม

ธรรมชาติ เช่น นํ้าท่วม  นํ้ าหลาก ลมมรสุม พาย ุ  ลว้นมีผลต่อการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มทั้งส้ิน ดงัตารางท่ี 4.1 

 
ตารางท่ี 4.1 พฒันาการของปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชนปากทะเล 

 

เหตุการณ์/
สถานการณ์ 

พ.ศ. สภาพปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชน 

สร้างเข่ือนแก่ง

กระจาน 
2509 นํ้าท่าไม่หลากชะตะกอนกน้คลองและแพรกต่างๆไปลงทะเล 

 
สร้างถนนคนักั้น

นํ้าเคม็เบอร์ 1 

(ชะอาํ- หาดเจา้

สาํราญ-บา้นแหลม) 

ของกรมชลประทาน                          

2511 นํ้าท่าไม่หลากชะตะกอนกน้คลองและแพรกไปลงทะเล 

คลองและแพรกต่างๆ เร่ิมต้ืนเขิน                                                                          
นํ้าในคลองในแพรกเร่ิมเน่าเสีย 
นํ้าเคม็ นํ้ ากร่อยรุกลํ้าเขา้มาในคลอง                                                                                                                         
พื้นดินเคม็ทาํการเกษตรไม่ไดผ้ล                                                                            
การคมนาคมผา่นคลองลดลง ใชถ้นนแทน 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) พฒันาการของปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชนปากทะเล 

 
เหตุการณ์/สถานการณ์ พ.ศ. สภาพปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชน 
นายทุนนอกชุมชน                             

เขา้ใชพ้ื้นท่ีป่าชายเลนซ่ึงเป็น                        

ป่าสงวนแห่งชาติทาํนาเกลือ                                   

นากุง้  

 

มีการใชส้ารเคมีในนากุง้                        
 

2511- 

2515            

พื้นท่ีป่าชายเลนถูกทาํลายลงจาํนวนมาก 
เหลือไม่ถึงคร่ึงของพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีมีในอดีต 

ทรัพยากรสตัวน์ํ้ าร่อยหรอลง   

 

 

ทรัพยากรสตัวน์ํ้ าร่อยหรอหนกัข้ึน 
 
สภาพดินเคม็ดาํรงอยูต่่อเน่ือง  

 

การสร้างเข่ือนกนัคล่ืน                      
ริมชายฝ่ังและการกองหินทาํ 
ไสก้รอกกนัคล่ืนในทะเล 
บริเวณอ่าวบางแกว้ โดยกรม

อุทกศาสตร์ กองทพัเรือ                                                 
 
 

2513- 

2514 

 

คล่ืนแรงข้ึน พดัพากะซา้มาทบัถมโคนแสม 
ชายฝ่ังท่ีปากทะเล พื้นเลนแขง็ข้ึน  แสมตาย 

พื้นท่ีป่าชายเลนลดลง  ทรัพยากรสตัวน์ํ้าลดลง  
              
ชายฝ่ังถูกกดัเซาะ  พื้นท่ีป่าชายเลนลดลง 
นํ้าทะเลรุกแผน่ดินมากข้ึน  ดินเคม็ต่อเน่ือง    
การเกษตรไดผ้ลนอ้ย  
                                                                                

  นายทุนบุกรุกป่าชายเลน   
อีกคร้ัง                                                                                              

 
 
 
 
 

2516- 

2519 
พื้นท่ีป่าชายเลนลดลงอีก  ทรัพยากรสตัวน์ํ้า    
ลดลงมาก  ราวปี 2523 – 2528  ท่ีปากทะเลไม่มี    
หอยใหเ้กบ็ขาย 

 

ชายฝ่ังถูกกดัเซาะอยา่งต่อเน่ือง 

ดินเคม็ต่อเน่ือง  การเกษตรไดผ้ลนอ้ย 

 
  ท้ิงกองหินกนักดัเซาะชายฝ่ัง 
ท่ีปากทะเล    โดยกรมอุทก

ศาสตร์ กองทพัเรือ                          
 

 

2530 

 

 

 

พื้นท่ีชายฝ่ังยงัคงถูกกดัเซาะ รวมทั้งบริเวณ

ใกลเ้คียงเหนือข้ึนไปถูกกดัเซาะรุนแรงข้ึน 
ปี 2535-2536 ชุมชน 15 ครัวเรือนในหมู่ท่ี 2

อพยพหนีคล่ืน 

สภาพดินเคม็ดาํรงอยูต่่อเน่ือง                                                                 
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         ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)  พฒันาการของปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชนปากทะเล 

เหตุการณ์/สถานการณ์ พ.ศ. สภาพปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชน 
 ป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรม 
ถูกฟ้ืนฟูดว้ยการ 
ปลูกป่าชายเลน                                     
 
นากุง้ถูกท้ิงร้าง ไม่มีการใช้

สารเคมีในนากุง้ 

 

2536 พื้นท่ีป่าชายเลนเร่ิมเพิ่มข้ึน  

สตัวน์ํ้ าเร่ิมเพิม่ข้ึน 

ชาวปากทะเลเกบ็หอยขายไดอี้กคร้ัง 
 
สภาพดินเคม็ดาํรงอยู ่ ทาํนาขา้วได ้40 ถงั/ไร่ 

รัฐบาลมีนโยบายปรับ

โครงสร้างการผลิตดา้น

การเกษตรเป็นการเกษตรเพื่อ

ขายและส่งเสริมอุตสาหกรรม

ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สงัคมแห่งชาติฉบบัท่ี 7 
 

2535- 

     2539 

 มีการใชส้ารเคมี ปุ๋ยเคมี ทางการเกษตรมาก   
กุง้ฝอยนํ้าจืดในคลองหายไปจากปากทะเล 
 
ขยะจากสินคา้อุตสาหกรรมเร่ิมมากข้ึน 
ริมป่าชายเลน  และริมคูคลองท่ีต้ืนเขิน

กลายเป็นท่ีท้ิงขยะ สภาพแวดลอ้มเร่ิมเส่ือม

โทรม 

 

พายใุตฝุ้่ นลินดา เกิดนํ้าท่วม 

นํ้าหลาก 
นํ้าทะเลหนุน 

 

     2540   ดินบริเวณท่ีนํ้าทะเลท่วมไดรั้บความเคม็จาก

นํ้าทะเล 
พบสตัวท่ี์หายไปนานอีกคร้ัง ไดแ้ก่ นาก  

เขา้ใจวา่มากบันํ้า     
ดินเลนในอ่าวแขง็ข้ึน หอยลดลง                                                           

ป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรม  
ถูกฟ้ืนฟูดว้ยการ 
ปลูกป่าชายเลน     
นากุง้ถูกท้ิงร้าง ไม่มีการใช้

สารเคมีในนากุง้ 
รัฐบาลใชแ้ผนพฒันา

เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ

ฉบบัท่ี 8                                          
 

      2542 

 

พื้นท่ีป่าชายเลนเร่ิมเพิ่มข้ึน   

สตัวน์ํ้ าทะเลเร่ิมเพิ่มข้ึน 

สภาพดินเคม็ดาํรงอยู ่ ทาํนาขา้วได ้40 ถงั/ไร่ 
การใชส้ารเคมี ปุ๋ยเคมี ทางการเกษตรดาํรงอยู ่
 กุง้ฝอยนํ้าจืดในคลองหายไป ริมป่าชายเลน  
และริมคูคลองท่ีต้ืนเขินกลายเป็นท่ีท้ิงขยะ 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)  พฒันาการของปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชนปากทะเล 
เหตุการณ์/สถานการณ์ พ.ศ. สภาพปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชน 
กรมประมงนาํลูกหอยแครง            
และหอยจุ๊บแจงจากภาคใต ้            
มาปล่อยในปี 2548                                                       
ป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรม  
ถูกฟ้ืนฟูดว้ยการ 
ปลูกป่าชายเลน ในปี 2549     
 
รัฐบาลระบุใหก้ารบริหาร

จดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มเป็นยทุธศาสตร์

สาํคญัยทุธศาสตร์หน่ึง ใน

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม

แห่งชาติฉบบัท่ี 9  พ.ศ. 2548-

2551   
 
                              
ฝนตกหนกั  นํ้าท่วม นํ้าหลาก 

 
 
 
 
         

2548-   

      2550    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       2552 

 

      

พื้นท่ีป่าชายเลนเร่ิมเพิ่มข้ึน  สตัวน์ํ้ าโดยเฉพาะ

หอยแครงเร่ิมชุกชุมข้ึน 

ส่วนหอยจุ๊บแจงชุกชุมข้ึนระยะหน่ึง มีการจบั

ขายต่างประเทศ จนเหลือแต่ตวัขนาดเลก็            
 
 
 

 
สภาพดินเคม็ดาํรงอยู ่ ทาํนาขา้วได ้40 ถงั/ไร่ 
การใชส้ารเคมี ปุ๋ยเคมี ทางการเกษตรดาํรงอยู ่
ริมป่าชายเลน  และริมคูคลองท่ีต้ืนเขินยงัเป็นท่ี

ท้ิงขยะ 
 

 
 
 
นํ้าทะเลผสมนํ้าฝนท่วมหมู่บา้นตามชายฝ่ังทะเล

ในอาํเภอบา้นแหลม พืชผกัพื้นบา้นบางชนิดตาย 
ดินบริเวณท่ีนํ้าท่วมไดรั้บความเคม็จากนํ้าทะเล 
ปลาบางชนิดตาย  หอยบางส่วนตาย 

 
 
 

 
 

 
             
 
                
 
ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)  พฒันาการของปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชนปากทะเล 
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เหตุการณ์/สถานการณ์ พ.ศ. สภาพปัญหาการจดัการทรัพยากรของชุมชน 
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้ม 

จงัหวดัเพชรบุรี ร่วมกบัชุมชน

ปลูกป่าชายเลนในพื้นท่ีชายฝ่ัง

ท่ีถูกกดัเซาะ ไม่สาํเร็จ 

 

 กลุ่มผลิตปุ๋ยหมกัอินทรีย ์ ผลิต

ปุ๋ยหมกัอินทรีย ์   และสารสกดั

ชีวภาพใชใ้นนาขา้วและปลูก

พืชผกั 

 

ครูและนกัเรียนปรับปรุงดิน

ดว้ยปุ๋ยหมกัและปุ๋ยคอก 

 

 

ครู นกัเรียน ผูป้กครอง 

นกัศึกษา คณะวจิยัปรับปรุงดิน

เคม็ก่อนปลูกไมย้นืตน้ดว้ยปุ๋ย

หมกั  

 

 

อบต.ปากทะเล จดัทาํท่ีเผาขยะ

ใหชุ้มชน ร่วมกบัติดตั้งป้าย

รณรงค ์

 

                                                                                                                                                

2551-   

      2552  
พื้นท่ีป่าชายเลนไม่เพิ่มข้ึน 
 
การกดัเซาะชายฝ่ังเกิดข้ึนต่อเน่ือง 
 

 
 
 
สภาพดินเคม็ดาํรงอยู ่  แต่ผลผลิตขา้วจากนาท่ีใช้

ปุ๋ยอินทรียเ์พิ่มข้ึนได ้60 ถงั/ไร่  
กุง้ฝอยนํ้าจืดในคูคลองกลบัคืนมา 
 
 
สภาพดินเคม็ดาํรงอยู ่แต่ 
นกัเรียนเรียนรู้การจดัการดินเคม็และปลูกพชืผกั

บนดินเคม็ได ้

 
สภาพดินเคม็ดาํรงอยู ่แต่สามารถ 
จดัการจนปลูกไมย้นืตน้ใหเ้จริญเติบโตได ้ 

 
 
 
 
 
การจดัการขยะของชุมชนดีข้ึนเลก็นอ้ย 
ริมป่าชายเลน  และริมคูคลองท่ีต้ืนเขินยงัคงมี

ขยะ  แต่ลดปริมาณลง  

                                                                                                                                                                                            
 
 
 
               การจัดทาํบทเรียนวทิยาศาสตร์ท้องถ่ิน 
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          จากกระบวนการศึกษาวจิยั  ไดร้วบรวมองคค์วามรู้ทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาเป็นบทเรียน

วิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินแต่ละระดบั  การพฒันาบทเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจะเนน้ความรู้ภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเหมาะสมกบัความเขา้ใจของนกัเรียนระดบัช่วงชั้นท่ี 2 สาระท่ี 2 เร่ือง ชีวิตกบั

ส่ิงแวดลอ้ม  มีการเนน้เน้ือหา 3 เร่ือง   ดงัน้ี 
1. ป่าชายเลนท่ีปากทะเล   

2. หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล   

3. พืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล 

มีการจดักิจกรรม ทศันศึกษาป่าชายเลน ทศันศึกษาการทาํปุ๋ยหมกั สมัภาษณ์คนในชุมชนเร่ืองป่าชาย

เลน  หอย  พืชผกัพื้นบา้น นกัเรียนไดป้รับปรุงดินเคม็และปลูกผกัในโรงเรียน  นกัเรียนไดท้าํปุ๋ยหมกั

ในวงซีเมนตแ์ละปลูกไมย้นืตน้ในวงซีเมนต ์ นกัเรียนไดป้ลูกป่าชายเลน   

               บทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินสาํหรับประชาชน   จดัทาํเป็นเอกสาร เร่ือง    ป่าชายเลนท่ีปาก

ทะเล         หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล     พืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล  การจดัการดินเคม็ท่ีปากทะเล 

ประชาชนไดท้ศันศึกษาป่าชายเลน  ทศันศึกษาการทาํปุ๋ยหมกั  มีกิจกรรมทาํปุ๋ยหมกั  กิจกรรมปลูกป่า

ชายเลน     

                บทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินระดบัอุดมศึกษา มีเน้ือหา 3 เร่ือง เช่นเดียวกบัระดบัการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน แต่มีรายละเอียดและความยากมากกวา่  ใชใ้นการเรียนการสอนวิชา  มนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม 

(Human Being and Environment) 

 

 
                  การจัดทาํศูนย์การเรียนรู้ชุมชน 

                การจดัทาํศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชน ไดจ้ดัทาํดงัน้ี 

1. ศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชนท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนบา้นดอนมะขาม  สาํหรับการ 

เรียนการสอนและการศึกษาเรียนรู้ของคนในชุมชนและผูส้นใจ  ไดแ้ก่ 

1) แปลงปลูกผกับนดินเคม็ 

2) ตวัอยา่งการปลูกไมย้นืตน้บนดินเคม็ในวงซีเมนตท่ี์ปรับปรุงดินดว้ยปุ๋ยหมกั 

3) ตวัอยา่งการปลูกไมย้นืตน้ในหลุมท่ีทาํการปรับปรุงดินเคม็ดว้ยปุ๋ยหมกั 

4) หอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์  ซ่ึงมีฐานขอ้มูลของชุมชน 3 เร่ือง ไดแ้ก่  ฐานขอ้มูล

พืชชายเลนท่ีปากทะเล   ฐานขอ้มูลหอยท่ีหาดเลนอ่าวปากทะเล ฐานขอ้มูล

พืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล   

   ฐานขอ้มูลพืชชายเลน  ประกอบดว้ย  ภาพลาํตน้  ใบ  ดอก  ผล  ช่ือไทย ช่ือ 

วิทยาศาสตร์  ช่ืออ่ืนๆ วงศ ์ ลกัษณะทัว่ไป  นิเวศวิทยา  ประโยชน์  และขอ้มูลจากชุมชนปากทะเล 

   ฐานขอ้มูลหอยท่ีหาดเลนอ่าวปากทะเล ประกอบดว้ย  ภาพหอย ช่ือไทย ช่ือ 
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วิทยาศาสตร์  ช่ืออ่ืนๆ วงศ ์ ลกัษณะทัว่ไป  นิเวศวิทยา  ประโยชน์  และขอ้มูลจากชุมชนปากทะเล 

   ฐานขอ้มูลพืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล ประกอบดว้ย ภาพพืชผกัพื้นบา้น ช่ือไทย ช่ือ 

วิทยาศาสตร์  ช่ืออ่ืนๆ  วงศ ์ ลกัษณะทัว่ไป  นิเวศวิทยา  ประโยชน์  และขอ้มูลจากชุมชนปากทะเล 

5) หอ้งสมุด มีบทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ิน เร่ือง ป่าชายเลนท่ีปากทะเล  หอยท่ี 

หาดเลนอ่าวปากทะเล  พืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล  การจดัการดินเคม็ท่ีปากทะเล  

6) หอ้งวิทยาศาสตร์  มีแผน่ไวนิลภาพ  ชนิดพนัธ์ุพืชป่าชายเลนท่ีปากทะเล แผน่ 

ไวนิลภาพหอยท่ีหาดเลนอ่าวปากทะเล  แผน่ไวนิลภาพพืชผกัพื้นบา้นท่ีปากทะเล  ตวัอยา่งเปลือก

หอยชนิดต่างๆจากหาดเลนอ่าวปากทะเล  

                         แหล่งเรียนรู้นอกโรงเรียน ไดแ้ก่ 

1) ศูนยเ์รียนรู้การผลิตปุ๋ยหมกัอินทรียอ์ดัเมด็ท่ีอยูติ่ดกบัโรงเรียนบา้นดอนมะขาม 

2)  ศูนยเ์รียนรู้การเกษตรพอเพยีง  เป็นการเกษตรผสมผสานระหวา่งการเล้ียงปลา 

และการปลูกพืชผกั  เลขท่ี  76  หมู่ 1  ต. ปากทะเล 

3) แหล่งเรียนรู้การปลูกพืชบนกะซา้ เลขท่ี 32 หมู่ 2 ตาํบลปากทะเล 

4) แหล่งเรียนรู้ป่าชายเลน หมู่ 2  ต. ปากทะเล ซ่ึง อบต.ปากทะเล จดัสร้างอาคาร 

ไว ้เป็นจุดท่ีสามารถศึกษาไดห้ลายเร่ืองในจุดเดียว  ไดแ้ก่  ศึกษาลกัษณะของพืชชายเลน  ศึกษาชนิด

ของพืชชายเลน สตัวใ์นป่าชายเลน นกชายเลน ปัญหาของป่าชายเลนทั้งจากการถูกบุกรุกทาํนาเกลือ  

ถูกกะซา้ทบัถมรากพืชชายเลน  กะซา้ทบัถมบนหาดเลน  ชายฝ่ังถูกกดัเซาะ  การเพาะพนัธ์ุกลา้ไมช้าย

เลน  การปลูกป่าชายเลน ปัญหาของการปลูกป่าชายเลน ซากบา้นเรือนท่ีตอ้งอพยพหนีคล่ืน  การกอง

หินกนัการกดัเซาะชายฝ่ัง  การกนัเขตอนุรักษป่์าชายเลน    

 

 
อภิปรายผล   
                 
                 ชาวปากทะเลคนหน่ึง วิเคราะห์ไวใ้หคิ้ดวา่ การท่ีชายฝ่ังทะเลถูกกดัเซาะมากในปัจจุบนั 

เป็นเพราะวิธีการทาํมาหากินของคนในบริเวณพื้นท่ีชายฝ่ังเปล่ียนไปจากอดีต  ในอดีตคนหากิน

ชายฝ่ังจะปักยอเป็นปีกคลา้ยโป๊ะ  แต่ถ่ีกวา่  เม่ือเลนข้ึนมากบันํ้าจะติดท่ีปีกยอ  ทบัถมเป็นเลนงอก  

เม่ือทบัถมหนาข้ึนจนเร่ิมพน้ระดบันํ้าทะเล  พืชชายเลนกง็อกข้ึนได ้ ช่วยป้องกนัการกดัเซาะได ้ กล่าว

ไดว้า่  เคร่ืองมือทาํมาหากินของคนสมยัก่อน  มีส่วนช่วยอนุรักษช์ายฝ่ัง   ต่อมาเม่ือเคร่ืองมือทาํมาหา

กินดีข้ึน  มีเรือยนต ์ มีอวน การทาํยอชายฝ่ังกห็มดไป  การกดัเซาะชายฝ่ังจึงมากข้ึน  การกดัเซาะยงัมี

เหตุเน่ืองมาจากความแรงของกระแสนํ้าทะเล  เน่ืองจากในราวปี พ.ศ. 2513  กรมทรัพยากรทางทะเล

และชายฝ่ัง  ไดท้ิ้งกองหินบริเวณอ่าวบา้นบางแกว้  เป็นระยะ จาํนวน 14 กอง  ใชง้บประมาณ 10 

ลา้นเศษ  ในปีท่ี 1  และปีท่ี 2 ยงัมองไม่เห็นวา่มีอะไรเกิดข้ึน  ปีท่ี 3  จึงเร่ิมเห็นตะกอนดินติดหลงั
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กองหิน  ช่วงฤดูฝน ลูกแสมท่ีหล่นลอยไปติดหลงักองหินจึงงอกข้ึน และงอกเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ จนเตม็

บริเวณกองหิน  ช่วยป้องกนัการกดัเซาะบริเวณบางแกว้   แต่ความแรงของคล่ืนท่ีเพิ่มข้ึนจากการ

กระทบกองหิน ไดพ้ดัพากะซา้มาตกท่ีอ่าวปากทะเลในหมู่ท่ี 2  ทบัถมชายฝ่ังท่ีมีแสมข้ึนอยู ่  ทาํให้

เลนท่ีเคยน่ิมกลายเป็นเลนแขง็  รากแสมแหง้ สุดทา้ยตน้แสมทยอยตายไปเร่ือยๆ ทาํใหก้ารกดัเซาะรุก

ลํ้าเขา้มาในฝ่ังมากข้ึน  อีกประการหน่ึง ในอดีตมีการขนกะซา้ไปขาย  เม่ือคล่ืนกระทบชายฝ่ัง  ไม่มี

กะซา้ช่วยชะลอแรงคล่ืน  ชายฝ่ังจึงถูกกดัเซาะ ปัจจุบนัมีการหา้มนาํกะซา้ออกจากชายฝ่ังบริเวณน้ี  แต่

จากการสาํรวจ  ยงัพบผูน้าํกะซา้ออกจากบริเวณน้ีอยูบ่า้ง  อีกประการหน่ึง  ชายฝ่ังหมู่ 2 มีลกัษณะ

เป็นอ่าว  นํ้ าทะเลหมุนวนส่งผลใหช้ายฝ่ังถูกกดัเซาะไดง่้าย  จากหลายๆ เหตุผลดงักล่าว  ชายฝ่ังทะเล

หมู่ 2 จึงถูกกดัเซาะอยา่งต่อเน่ือง การปลูกป่าชายเลนบริเวณน้ียงัไม่ประสบความสาํเร็จ  เน่ืองจาก

สภาพดินเลนเป็นดินเลนท่ีแขง็ร่วน  มีความหนาของชั้นเลนนอ้ยมากราว 10 ซม. ส่วนดา้นใตช้ั้นเลน

เป็นชั้นกะซา้  ทาํใหร้ากแสมและโกงกางท่ีปลูกไม่สามารถหยัง่รากยดึดินเลนได ้

               การทาํนาบนดินเคม็ท่ีปากทะเลในระยะท่ีผา่นมา  ไดผ้ลผลิต 40 ถงัต่อไร่  สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของกรมพฒันาท่ีดิน ท่ีสาํรวจการทาํนาขา้วบริเวณดินเคม็เขตอาํเภอบางปะกง และพานทอง 

โดยใชน้ํ้ าจืดในฤดูฝน  พบวา่ใหผ้ลผลิตเฉล่ีย 35-40 ถงั/ ไร่ ซ่ึงนบัวา่เป็นผลผลิตอยูใ่นระดบัตํ่า  (กรม

พฒันาท่ีดิน, 2511 อา้งถึงใน รังสรรค ์อ่ิมเอิบและคณะ, 2526   ) เม่ือคนในชุมชนปากทะเลใชปุ๋้ยหมกั

รวมทั้งฟางหมกัในนาขา้วปรับปรุงดิน  และปรับเทคนิคการทาํนาท่ีแตกต่างจากเดิมบางประการ 

ไดแ้ก่ เกบ็เมลด็พนัธ์ุขา้วไวใ้ชเ้อง  เร่ิมตน้ทาํนาในช่วงท่ีมีนํ้ าฝนในนามาก  ไม่เผาฟางแต่หมกัไวใ้นนา 

และไถกลบฟางใหย้อ่ยสลายสมบูรณ์ก่อนปลูกขา้ว พบวา่  ไดผ้ลผลิตขา้วเพิ่มข้ึนเป็น 60 ถงั/ไร่  และ

สามารถลดตน้ทุนในการทาํนาลงได ้ ทาํใหมี้กาํไรจากการทาํนา 

                 การใชปุ๋้ยหมกัในนาขา้ว  ทาํใหต้น้ขา้วแขง็แรง  เน่ืองจากขา้วจะดูดใชก้รดซิลิซิก (ธาตุ

ซิลิกอน)  ในปริมาณมาก  โดยกรดซิลิซิกจะช่วยทาํใหต้น้ขา้วแขง็แรงข้ึน  โรคและแมลงเขา้ทาํลาย

ยากข้ึน  รากของตน้ขา้วจะผลิตกรดท่ีมีลกัษณะพิเศษ  คือกรดท่ีสามารถละลายกรดซิลิซิกได ้  ใน

อาณาเขตอิทธิพลของรากตน้ขา้ว  ยงัมีจุลินทรียซ่ึ์งช่วยสลายกรดซิลิซิกได ้  จุลินทรียท่ี์มีในปุ๋ยหมกั

หลายชนิดกส็ามารถสลายกรดซิลิซิกท่ีมีอยูใ่นนาขา้วไดเ้ป็นอยา่งดี  จึงทาํใหข้า้วท่ีใชปุ๋้ยหมกัมีความ

แขง็แรงข้ึน  ทนต่อโรคและแมลงไดดี้ (อานฐั  ตนัโช. 2548)  กรมพฒันาท่ีดินแนะนาํใหท้าํการ

ปรับปรุงดินเคม็ในการทาํนาโดยใชปุ๋้ยหมกั  ซ่ึงนอกจากจะเป็นการเพิ่มธาตุอาหารใหแ้ก่ขา้วแลว้  ปุ๋ย

หมกัยงัมีความสามารถในการปรับปรุงโครงสร้างของดินและลดความเคม็ของดินลงดว้ย (รังสรรค ์

อ่ิมเอิบ และคณะ, 2526) 

 

 

               การดาํเนินการปรับปรุงดินเพื่อการปลูกพืชผกัของนกัเรียนโรงเรียนบา้นดอนมะขาม โดย

ผสมดินเคม็ กบัปุ๋ยหมกัอินทรียแ์ละปุ๋ยคอก (มูลววัแหง้) อตัราส่วน 1:1:1 คลุกเคลา้ใหผ้สมกนั แลว้ใส่
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ลงในคอกซ่ึงทาํโดยใชอิ้ฐกอ้นกั้นเป็นคอกบนดินเลนก่อนใส่ดินท่ีปรับปรุงแลว้ลงไป  ความหนาของ

ชั้นดินท่ีปรับปรุงแลว้น้ีจะเท่ากบัความสูงของกอ้นอิฐประมาณ  20 ซม. ซ่ึงเพียงพอสาํหรับการแผ่

กระจายรากเพือ่หาอาหารของพืชลม้ลุกท่ีมีรากต้ืน เช่น  ผกับุง้  คะนา้  กวางตุง้ ผกักาดขาว หรือไม้

เล้ือยท่ีมีรากต้ืน  เช่น  ฟัก  สามารถปลูกไดเ้ช่นเดียวกนั เน่ืองจากดินชั้นบนท่ีมีความหนาราว  15-20 

ซม. จะเป็นเขตการเจริญงอกงามของพืช (วิชยั เทียนนอ้ย, 2542)  และใชฟ้างช่วยคลุมดิน  ซ่ึงการคลุม

ดินดว้ยฟางใหป้ระโยชนห์ลายประการ  ไดแ้ก่ 1)  ช่วยเพิ่มปริมาณขยุอินทรียแ์ก่ดิน  2) ช่วยป้องกนั

การชะหนา้ดินอยา่งรุนแรงจากนํ้าฝน  หรือจากการรดนํ้า 3) ช่วยเกบ็รักษาความช้ืนในดินทาํใหดิ้นไม่

แหง้ รากพืชจึงดูดซึมอาหารไปใชไ้ด ้(วิชยั เทียนนอ้ย, 2542)   

                การดาํเนินการปรับปรุงดินเพื่อการปลูกไมย้นืตน้ของโรงเรียนบา้นดอนมะขาม      

               ไดด้าํเนินการ 2 ลกัษณะ  คือ  

                1.ขดุหลุมในดินใหมี้ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1 เมตร  ลึกราว 1 เมตร  ใส่ดินเคม็ท่ี

ผสมปุ๋ยหมกัอตัราส่วน 1 : 1 ลงไป  ปลูกตน้มะม่วง     ตน้สะเดา  ตน้หางนกยงู  พบวา่  ตน้สะเดา  ตน้

หางนกยงู เจริญเติบโตได ้ แต่ตน้มะม่วงเจริญเติบโตไม่ได ้

                       2.ทาํปุ๋ยหมกัในวงซีเมนต ์  เม่ือการหมกัสมบูรณ์  จึงปลูกตน้ไมใ้นวงซีเมนต ์  โดยปลูก 

ตน้สตัตบรรณ  ตน้พิกลุ  ตน้หวา้ ตน้หางนกยงู ตน้มะม่วง และมะฮอกกานี พบวา่ ตน้มะม่วง

เจริญเติบโตไม่ได ้ แต่ตน้สตัตบรรณ  ตน้พิกลุ  ตน้หวา้ ตน้หางนกยงู และมะฮอกกานี เจริญเติบโตได ้  

                   การขดุหลุมใหก้วา้งและลึก แลว้ใส่ดินท่ีปรับปรุงดว้ยปุ๋ยหมกัลงไปก่อนปลูกพืช หรือทาํ

ปุ๋ยหมกัในวงซีเมนตก่์อนปลูกพืชลงไป   ทาํใหพ้ืชท่ีปลูกระยะแรกไม่ไดรั้บอิทธิพลจากความเคม็ของ

ดิน  เพราะรากพืชหากินอยูใ่นบริเวณดินท่ีปรับปรุงแลว้จนตั้งตวัได ้  ปุ๋ยหมกันอกจากใหธ้าตุอาหาร

ใหแ้ก่พืชแลว้  ยงัมีความสามารถในการปรับปรุงโครงสร้างของดินและลดความเคม็ของดินลงดว้ย 

(รังสรรค ์อ่ิมเอิบ และคณะ, 2526)  พืชจึงเจริญเติบโตได ้  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที ่5 

สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผล  

                จากการดาํเนินการวิจยัสามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 

1. การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของผู้ร่วมกระบวนการวจัิย 

                   ผูร่้วมกระบวนการวิจยัไดพ้ฒันากระบวนการเรียนรู้ ผา่นการสาํรวจภาคสนาม  เสวนา

กลุ่ม  สมัภาษณ์เจาะลึก  กิจกรรมปลูกผกัพื้นบา้น กิจกรรมทาํปุ๋ยหมกัในวงซีเมนตแ์ละปลูกไมย้นื

ตน้  กิจกรรมการทาํนาโดยใชปุ๋้ยหมกั             

 

2. สภาพปัญหาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนปากทะเล     

                  จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน

ปากทะเล  ไดพ้บสภาพปัญหา 8 ประการ ดงัน้ี 

1) ปัญหาการจดัการคูคลองต้ืนเขิน  โดยองคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเลจา้ง 

รถขดุลอกคูคลอง จะสามารถแกปั้ญหาไดช่้วงระยะเวลาหน่ึงเท่านั้น เพราะเป็นการแกปั้ญหาท่ีปลาย

เหตุ  ตน้เหตุของปัญหาเกิดจากการสร้างเข่ือนแก่งกระจานและการสร้างถนนคนักั้นนํ้าเคม็เบอร์

หน่ึง สายชะอาํ- หาดเจา้สาํราญ – บา้นแหลม  ทาํใหไ้ม่มีนํ้ าหลากชะลา้งตะกอนดินในคูคลองลง

ทะเลทุกปีเหมือนในอดีต 

2) ปัญหาการจดัการป่าชายเลนท่ีถูกบุกรุก องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล  

จดัการไดเ้พยีงเฝ้าระวงัคนในชุมชนไม่ใหบุ้กรุกป่าชายเลนเพิ่มข้ึนเท่านั้น แต่การบุกรุกท่ีเกิดข้ึนใน

อดีตจากบุคคลภายนอกชุมชน  โดยรัฐบาลในอดีตเป็นผูอ้นุญาตใหเ้ขา้ทาํประโยชน์เป็นระยะเวลา 

30 ปี  ปัจจุบนัหมดอายกุารอนุญาตในการเขา้ใชพ้ื้นท่ีป่าชายเลนแลว้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546  แต่

หน่วยงานท่ีมีหนา้ท่ีดูแลรับผดิชอบ  ยงัมิไดด้าํเนินการใดๆ เอกชนยงัใชพ้ื้นท่ีนั้นอยูต่่อไป  

3) ปัญหาการจดัการพื้นท่ีชายฝ่ังท่ีถูกกดัเซาะ โดยวิธีทางวิศวกรรม คือการนาํหิน 

มากอง ยงัไม่สามารถป้องกนัการกดัเซาะได ้ และส่งผลกระทบใหเ้กิดการกดัเซาะในบริเวณอ่ืน

ต่อไป การจดัการโดยการปลูกแสมและโกงกาง  พบวา่ไม่ประสบความสาํเร็จ ดว้ยสภาพพื้นท่ี

บริเวณดงักล่าวยงัไม่เหมาะสมในการปลูกป่าชายเลนประเภทแสมและโกงกางเพื่อป้องกนัการกดั

เซาะ  เพราะมีชั้นกะซา้ค่อนขา้งหนาทบัถมอยูบ่นดินชั้นล่าง ส่วนเลนชั้นบนซ่ึงตกตะกอนอยูบ่นชั้น

กะซา้มีความหนานอ้ยมากราว 10 ซม. ความหนาของชั้นดินเลนชั้นบนยงัไม่หนาพอจึงทาํใหเ้ลน

แขง็  ส่วนชั้นล่างของดินเลนเป็นกะซา้ซ่ึงรากพืชชายเลนไม่สามารถหยัง่รากไปยดึลาํตน้ใหท้รงตวั

อยูไ่ด ้การปลูกแสมและโกงกางในบริเวณดงักล่าว  จึงไม่ประสบความสาํเร็จ   
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4) ปัญหาการจดัการป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรม  โดยการปลูกป่าฟ้ืนฟู  ดว้ยแสม  

และโกงกาง  บางบริเวณไม่ประสบผล  เพราะดินเลนกลายเป็นดินเลนแขง็ แสมและโกงกางชอบ

เลนท่ีน่ิม จึงไม่สามารถเจริญเติบโตได ้

5) ปัญหาการจดัการเร่ืองความร่อยหรอของทรัพยากรหอยบางชนิดในหาดเลน 

อ่าวปากทะเล  ซ่ึงยงัไม่มีการจดัการดา้นการอนุรักษอ์ยา่งเป็นรูปธรรม และการรุกรานจากเรือคราด

หอยต่างถ่ิน ซ่ึงทาํลายทรัพยากรประมงขนาดเลก็อยา่งร้ายแรง 

6) สภาพปัญหาการจดัการเร่ืองการใชส้ารเคมีทางการเกษตร ยงัเป็นปัญหาท่ี 

จดัการไดย้าก เพราะประชาชนยงัมีความเช่ือและมีความนิยมในการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีกาํจดั

ศตัรูพืชอยูม่าก  

7) สภาพปัญหาดินเคม็ ซ่ึงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชผลทางการเกษตร  เป็น 

ปัญหาท่ีไม่สามารถแกไ้ขใหห้มดไปไดโ้ดยส้ินเชิง  เพราะเป็นอิทธิพลจากนํ้าทะเลซ่ึงมีอยูอ่ยา่ง

ต่อเน่ือง  การจดัการจึงมิใช่การจดัการเพือ่ใหดิ้นเคม็หมดไป  แต่เป็นการจดัการเชิงเทคนิคท่ีให้

สามารถปลูกพืชผลไดแ้มจ้ะอยูบ่นดินเคม็   

8) สภาพการจดัการขยะ แมว้า่ทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล  จดัทาํท่ี 

เผาขยะใหก้บัชุมชนทั้ง 4 หมู่บา้น  และวางไวใ้นท่ีสาธารณะรวมทั้งติดตั้งป้ายเตือนแลว้กต็าม 

สภาพขยะตามริมป่าชายเลน  ริมคลอง และในท่ีรกร้างต่างๆ ยงัลดลงไม่มาก  แสดงถึงความ

ตระหนกัต่อปัญหาและความร่วมมือของประชาชนยงัไม่มากพอ   

 

3.  องค์ความรู้เกีย่วกบัการจัดการดนิเคม็ 

จากการดาํเนินงานของกลุ่มผลิตปุ๋ยหมกัอินทรียอ์ดัเมด็เพือ่แกปั้ญหาดิน 

เคม็สาํหรับการปลูกพืช  ไดอ้งคค์วามรู้ดงัน้ี 

                      1)    ไดสู้ตรปุ๋ยหมกัอินทรียท่ี์ไดม้าตรฐาน มีส่วนผสมดงัน้ี  ข้ีไก่ 5   ส่วน   ข้ีหมู  5  

ส่วน   ข้ีววั  10  ส่วน  แกลบ     10  ส่วน และรําแป้ง      2  ส่วน  ผลวิเคราะห์คุณภาพปุ๋ยหมกัสูตร

ดงักล่าวใน 3 ตวัช้ีวดั  พบวา่มีค่าความเป็นกรด-ด่าง  7.34    ค่าการนาํไฟฟ้า        3.05 เดซิซีเมน/

เมตร   และอินทรียวตัถุ  29.44 %   ค่าความเป็นกรด-ด่าง และค่าการนาํไฟฟ้าอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน  

ส่วนปริมาณอินทรียวตัถุใกลเ้คียงค่ามาตรฐาน (  ค่ามาตรฐานปุ๋ยหมกั 1. ค่าความเป็นกรด – ด่าง  

5.5 – 8.5    2. ค่าการนาํไฟฟ้า (ความเคม็)   ไม่เกิน 3.5 เดซิซีเมน/เมตร  3. อินทรียวตัถุ ไม่นอ้ยกวา่ 

30% โดยนํ้าหนกัแหง้) 

                        2)    ไดอ้งคค์วามรู้เก่ียวกบัการทาํนาบนพื้นท่ีดินเคม็ใหไ้ดผ้ล  ดงัน้ี 

          (1)ตอ้งเกบ็เมลด็พนัธ์ุขา้วไวใ้ชเ้อง  จะทาํใหล้ดตน้ทุน  เพราะเม่ือขายเมลด็ 

พนัธ์ุขา้วออกไป  ขายไดร้าคา 130 บาทต่อถงั  แต่เม่ือซ้ือ ตอ้งซ้ือในราคา 200-300 บาทต่อถงั   

  (2)ฟางขา้วในนาหลงัการเกบ็เก่ียวแลว้ ตอ้งไม่เผา  และไม่ขายฟาง ตอ้งท้ิงฟาง 
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ไวใ้นนา  ววัใครมากินฟางกใ็หกิ้น เพราะววัจะข้ีใส่นาให ้  ฟางท่ีหมกัอยูใ่นนานานๆ ทาํใหมี้

ไสเ้ดือน เป็นปุ๋ยแก่นา และดินจะซุย ไถง่าย  จะช่วยประหยดัทั้งค่าปุ๋ย  และประหยดัค่านํ้ามนัในการ

ไถ 

                       (3) ในพื้นท่ีดินเคม็ควรทาํนาเพียงคร้ังเดียว  ถา้ทาํนาหลายคร้ัง เท่ากบัใหน้ํ้ าแช่ขงัใน 

นานาน ดินจะเน่า  

(4)ไม่ควรเร่ิมทาํนาเร็วเกินไป  ควรเร่ิมนาํนํ้าเขา้นาและไถพรวนดินราวเดือน 

สิงหาคม  ซ่ึงเป็นช่วงท่ีมีนํ้ าในนามากแลว้  ทาํใหไ้ม่ตอ้งวิดนํ้าเขา้นามาก  ช่วยประหยดัค่านํ้ามนั 

(5)เม่ือไถฟางในนาแลว้ ตอ้งหมกัฟางท้ิงไวน้านมากกวา่ 15 วนั  ใหฟ้างถูกยอ่ย 

สลายจนสมบูรณ์หมดแก๊สพิษจากการหมกัแลว้  จึงหวา่นเมลด็ขา้วลงไป  และใชเ้มลด็พนัธ์ุปริมาณ

นอ้ย     ฟางท่ีหมกัสมบูรณ์แลว้  จะอุม้นํ้าไวไ้ดดี้  ดินจะแหง้ชา้  ขา้วในนาจะงอกงามและแขง็แรง 

ไม่ตอ้งฉีดยาเคมีใดๆ   

                        (6)ใส่ปุ๋ยอินทรียแ์ต่นอ้ยในระยะแรก เพราะตน้ขา้วไดปุ๋้ยจากฟางหมกัและไสเ้ดือน 

ในนาอยูแ่ลว้ เม่ือถึงระยะตน้ขา้วใกลอ้อกรวง  ใส่ปุ๋ยอินทรียอี์กคร้ัง  คร้ังหลงัน้ีอาจใส่มากกวา่ 

คร้ังแรก   ทั้งน้ีตอ้งดูลกัษณะความสมบูรณ์ของตน้ขา้วดว้ย วา่ควรใส่มากนอ้ยเพียงใด   

(7) เม่ือตน้ขา้วข้ึนยาวราว 1 ศอก  ถา้มีนกปากห่าง นกกระยางและนกอ่ืนๆ มาลง 

ในนา  แสดงวา่ในนาเร่ิมมีหนอน มีหอยเชอร่ี  ไม่จาํเป็นตอ้งไล่นก เพราะไล่เท่าไรนกจะไม่ไป นก

จะช่วยจบัหนอนกิน นกปากห่างช่วยจบัหอยเชอร่ีตวัเลก็ๆกิน  นกจะเหยยีบย ํา่ขา้วบา้ง  แต่ไม่

เสียหาย เพราะขา้วโตแลว้ ไม่ตอ้งใชย้าเคมีฉีด  ถา้ไม่มีหนอน ไม่มีหอยเชอร่ี นกจะอพยพไปท่ีอ่ืน

เอง  

4. องคค์วามรู้จากการปรับปรุงดินเพื่อปลูกพชืผกั และปลูกไมย้นืตน้ท่ีโรงเรียนบา้น 

ดอนมะขาม 

                การปรับปรุงดินเพื่อการปลูกพชืผกั ทาํโดยผสมดินเคม็ 1 ส่วน กบัปุ๋ยหมกั 1 ส่วน  หรือ

ปุ๋ยคอก (ข้ีววัแหง้) 1 ส่วน คลุกเคลา้ใหผ้สมกนัแลว้ นาํไปใส่ในคอก      ซ่ึงใชอิ้ฐกอ้นกั้นเป็นคอก

บนดินเลนใหมี้ขนาดกวา้งประมาณ 1 เมตร ยาว  2.5 เมตร จาํนวน 4 แปลง  ใส่ดินท่ีปรับปรุงแลว้

ในคอกใหมี้ความสูงเท่าความสูงของกอ้นอิฐ  ซ่ึงสูงประมาณ 20 ซม.     นาํเมลด็พนัธ์ุผกั เช่น ผกับุง้  

ผกักาด  ผกักวางตุง้  ท่ีแช่นํ้ าแลว้ประมาณ 12 ชัว่โมง และผึ่งพอหมาดแลว้หวา่นลงในแปลง กลบ

ดว้ยดินท่ีผสมไวแ้ลว้บางๆ แลว้คลุมดว้ยฟางอีก 1 ชั้น  รดนํ้าใหชุ่้ม  และดูแลรดนํ้าทุกวนั   พบวา่ 

ผกับุง้  ผกักาด ผกักวางตุง้ ท่ีปลูกสามารถเจริญเติบโตได ้ เม่ืออายผุกัประมาณ 20 – 30  วนั กถ็อน

ไปทาํอาหารได ้ เม่ือจะปลูกคร้ังต่อไป ไม่ตอ้งเปล่ียนดิน  เพียงแต่ใส่มูลววัแหง้ลงคลุกเคลา้กบัดิน ก็

สามารถปลูกพืชผกัได ้ ทาํใหน้กัเรียนโรงเรียนบา้นดอนมะขามไดเ้รียนรู้การปรับปรุงดินเพื่อการ

ปลูกพืชผกัพื้นบา้นทุกปี 
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                การดาํเนินการปรับปรุงดินเพื่อการปลูกไมย้นืตน้ท่ีโรงเรียนบา้นดอนมะขาม ได้

ดาํเนินการ 2 ลกัษณะ  คือ  

                 1. ขดุหลุมในดินใหมี้ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1 เมตร  ลึกราว 50 เซนติเมตร  

ใส่ดินเคม็ท่ีผสมปุ๋ยหมกัอตัราส่วน 1 : 1 ลงไป  ปลูกตน้มะม่วง     ตน้สะเดา  ตน้หางนกยงู คอยดูแล

รดนํ้าเป็นระยะ พบวา่  ตน้สะเดา  ตน้หางนกยงู เจริญเติบโตได ้ แต่ตน้มะม่วงตาย 

                  2.  ทาํปุ๋ยหมกัในวงซีเมนต ์ ซ่ึงมีความสูงราว 35 ซม. เสน้ผา่นศูนยก์ลาง 80 ซม. โดย

ใส่ทรายในชั้นล่างสุดหนาราว 5 ซม. เพื่อช่วยในการระบายนํ้า ใชผ้กัตบชวาสบัใหมี้ขนาด 0.5-1.5 

น้ิว ใส่สลบักบัชั้นดิน ใหมี้ความหนาของชั้นผกัตบชวา 10 ซม. ชั้นดินหนา 5 ซม.    ก่อนใส่ดินชั้น

บนสุด  ใส่นํ้ าหมกัชีวภาพและเศษอาหารจากหอ้งครัวของโรงเรียนลงไป  ชั้นบนสุดเป็นดิน  รดนํ้า

พอชุ่มสปัดาห์ละคร้ังจนกระทัง่การหมกัสมบูรณ์ โดยสงัเกตจากสีของวสัดุจะมีสีนํ้ าตาลเขม้ถึงสีดาํ 

ลกัษณะของวสัดุอ่อนนุ่ม กล่ินไม่เหมน็ อุณหภูมิภายในกองปุ๋ยใกลเ้คียงอุณหภูมิภายนอก และถา้

เห็นวชัพืชงอกได ้แสดงวา่สามารถปลูกตน้ไมไ้ดแ้ลว้  จึงปลูกตน้ไมใ้นปลอ้งซีเมนต ์  โดยปลูก ตน้

สตับรรณ  ตน้พิกลุ  ตน้หวา้ ตน้หางนกยงู  ตน้มะม่วง และตน้มะฮอกกานี โดยดูแลรดนํ้าเป็นระยะ 

พบวา่ ตน้มะม่วงตาย แต่ตน้สตัตบรรณ  ตน้พิกลุ  ตน้หวา้ ตน้หางนกยงู และตน้มะฮอกกานี 

เจริญเติบโตได ้ 

                    จากการดาํเนินการทั้งสองลกัษณะทาํใหมี้ไมย้นืตน้ช่วยลดความร้อนบริเวณสนามของ

โรงเรียนบา้นดอนมะขามได ้ 25 ตน้ 

 

               5. องคต์วามรู้เก่ียวกบัวิธีการทาํใหกุ้ง้ฝอยนํ้าจืดกลบัคืนมาในลาํนํ้าคูคลอง  คือตอ้งเลิกใช้

สารเคมีประเภท “ยาฆ่า” ทั้งหลายในการทาํนา ปลูกผกัและเล้ียงปลา 

                  ปัญหาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ไม่สามารถมองปัญหาและ

แกปั้ญหาแบบแยกส่วนได ้  เพราะทุกอยา่งมีความเก่ียวเน่ืองสมัพนัธ์กนั  นโยบายของรัฐบาล  การ

ดาํเนินงานของหน่วยงานราชการ  กระทรวง  กรมกองต่างๆ รวมทั้งวิถีการทาํมาหากินของ

ประชาชน  สภาพท่ีไม่เอ้ืออาํนวยตามธรรมชาติ เช่น นํ้าท่วม  นํ้ าหลาก พาย ุลว้นมีผลต่อการจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทั้งส้ิน 

 

หมายเหตุ  

                     ในการทาํชุดการเรียนรู้เพื่อเผยแพร่  ไดพ้ิมพแ์ยกเล่ม  มิไดอ้ยูใ่นรายงานการวจิยัน้ี 

 

 

 

 



52 
 

ข้อเสนอแนะ 

  

              ข้อเสนอแนะในการนําผลวจัิยไปใช้ 

             ผลผลิตจากการวิจยัท่ีสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์สาธารณะ ไดแ้ก่  บทเรียน 

วิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินเร่ือง ป่าชายเลนท่ีปากทะเล  หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล  พืชผกัพื้นบา้นท่ี

ปากทะเล การจดัการดินเคม็ท่ีปากทะเล สาํหรับประชาชนและผูส้นใจ ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ทอ้งถ่ินสาํหรับนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน และสาํหรับนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา ซึงมี

เน้ือหาสาระ 3 เร่ือง ไดแ้ก่ ป่าชายเลนท่ีปากทะเล  หอยในหาดเลนอ่าวปากทะเล  พืชผกัพื้นบา้นท่ี

ปากทะเล  องคค์วามรู้จากการวจิยันอกจากนาํไปใชใ้นการเรียนการสอน ยงัสามารถท่ีนาํไปใช้

ประโยชน์ไดใ้นการดาํรงชีวติ ในการจดัการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน องคค์วามรู้เร่ืองการทาํนาใหไ้ดผ้ล

ในพื้นท่ีดินเคม็  องคค์วามรู้เร่ืองการจดัการดินเคม็เพือ่การปลูกพืชผกั  และปลูกไมย้นืตน้ชุมชน

ต่างๆ ท่ีประสบปัญหาดินเคม็สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้

 

                ข้อเสนอแนะในการวจิยัต่อไป 

1. ควรศึกษาวิจยัปรับปรุงดินเคม็ปากทะเลท่ีเหมาะสมสาํหรับการปลูกพืชผกัพื้นบา้น 

แต่ละชนิด   

2. ควรศึกษาวิจยัปรับปรุงดินเคม็ปลูกไมย้นืตน้ในโรงเรียนบา้นดอนมะขามต่อไป เพื่อ 

การเรียนรู้ของนกัเรียน และเพื่อทาํใหโ้รงเรียนมีความร่มร่ืนข้ึน 

3. ควรศึกษาวิจยัปรับปรุงดินเคม็ในการทาํนาใหไ้ดผ้ลผลิตเพิ่มข้ึนมากกวา่ 60 ถงั/ไร่ 

4. ควรศึกษาวิจยัวิธีการจดัการเพื่อเพิ่มปริมาณหอยท่ีพบในปริมาณนอ้ยใหมี้ปริมาณ 

มากข้ึน และอนุรักษห์อยท่ีมีปริมาณมากใหค้งอยูอ่ยา่งย ัง่ยนื 

5. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลปากทะเล   และสถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 6  

เพชรบุรี รวมทั้งกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ควรมีนโยบายในการศึกษาทดลอง

วิธีป้องกนัการกดัเซาะดว้ยวธีิผสมผสานระหวา่งการปลูกป่าชายเลนกบัการปักไมไ้ผรู่ปแบบต่างๆ 

เพื่อลดความแรงของคล่ืน หรือการปักเสาซีเมนตล์ดความแรงของคล่ืนผสมผสานกบัการปลูกป่า

ชายเลน     
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