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บทคัดยอ 
 

 ความหลากหลายของชนิดและการใชประโยชนผลผลิตของพรรณไมพ้ืนลางจากปาชุมชนบานถ้ําเสือ 

อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี : จัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลาง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเก็บขอมูล

สําหรับจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางและใชเปนแหลงฐานขอมูลพรรณไมพ้ืนลางในปาชุมชนบานถ้ําเสือ  

โดยการสํารวจชนิดพรรณไมและตรวจสอบช่ือพรรณไมดวยการเทียบเคียงกับตัวอยางพรรณไมแหงของหอ

พรรณไม สํานักงานหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช สวนการใชประโยชนของพรรณไม

พ้ืนลางไดจากการรวบรวมขอมูล คนควาเอกสารและหนังสือคูมือพรรณไม ระหวางเดือนตุลาคม 2561 ถึง

เดือนกันยายน 2562  ผลการวิจัยพบวามีพรรณไมพ้ืนลาง 35 วงศ 67 สกุล และ 75 ชนิด วงศที่พบมากที่สุด 

คือ Malvaceae มีจํานวน 7 ชนิด การจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางน้ี เพ่ือสนองพระราชดําริโครงการอนุรักษ

พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือประโยชนใน

ดานการวิจัย และเปนคูมือในการศึกษาพรรณไม รวมทั้งเปนขอมูลสําคัญสําหรับการศึกษาทางดานอ่ืน ๆ  

ของพืช 

คําสําคัญ: พรรณไมพื้นลาง การใชประโยชน ปาชุมชนบานถ้าํเสือ  
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Abstract 

 

 Species diversity and utilization of ground flora in Tham Suea Community 

Forest, Kangkrachan District, Phetchaburi Province : Publication of  the ground flora’s 

book; was studied aiming to collect flora database used for the publication of the book 

of ground flora, and for an inventory of ground flora database of Tham Suea 

Community Forest. The survey on species was conducted and the identification of 

species was examined by comparison to dried specimens in the Forest Herbarium, 

Office of the Forest Herbarium, National Park, Wildlife and Plant Conservation 

Department. Utilization of ground flora was obtained from secondary data collection 

and literature review between October 2018 to September 2019. The results showed 

that ground flora was belonged to 35 families, 67 genus, and 75 species. Malvaceae 

was the most diverse families with 7 species. Publication of ground flora’s book was in 

response to the Plant Genetic Conservation Project under the Royal Initiative of HRH 

Princess Maha Chakri Sirindhorn beneficial for research and a guide in the study of 

plants as well as the important information for a multidisciplinary study of plants. 

 

Keywords: ground flora, utilization, Tham Suea community forest 

 



1 
 

 
 

บทที่ 1 

บทนํา 

ความสําคัญและท่ีมาของการวิจัย 

 

ประวัติหมูบาน 

 บานถ้ําเสือ มีมาต้ังแตเมื่อประมาณ พ.ศ. 2487 พ้ืนที่เหมาะตอการเกษตรจึงไดเริ่มต้ังหมูบานถางปา 

สวนหน่ึงเปนที่เพาะปลูก ประมาณ พ.ศ.2517 ต้ังช่ือบานทานํ้า ต.สองพ่ีนอง อ.ทายาง ตอมามีการขยายของชุมชน

แยกออกเปนหมูบานใหมเปลี่ยนช่ือหมูบานเปนบานถ้ําเสือ ขึ้นกับอําเภอแกงกระจาน ปจจุบันมีชาวบานอาศัยอยู 

147 หลังคาเรือน จํานวนประชากร 589 คน ประชากรสวนใหญทําการเกษตรและรับจาง ประมาณ พ.ศ. 2541 

มีโครงการธนาคารตนไม  มีโฮมสเตยโดยการสนับสนุนของ ธกส.  โดยมีสุเทพ  พิมพศิริ เปนผูริเริ่มโครงการ

ธนาคารตนไม มีหนังสือมาจากจังหวัดใหไปดูโครงการธนาคารตนไม มีไสว แสงสวาง และพงศา ชูแนม ซึ่งทํางาน

รวมกัน ใชตนไมที่มีอยูแลวที่มีมูลคาในพ้ืนที่หมูบาน และปลูกตนไมมีคาทางเศรษฐกิจจนมีพ้ืนที่ปาไมมีคา 

ทางเศรษฐกิจมากถึง 70% หลังจากน้ันไดศึกษาอยางจริงจัง และพบหมูบานในโครงการธนาคารตนไมประมาณ 

5,000 ชุมชน  ธกส. ไดใหการสนับสนุนทั้ งในดานเงินทุน การทองเที่ยว การออม การอาชีพ และการ

ประชาสัมพันธ ซึ่งสามารถขอการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ ไดมากขึ้น จนไดรับรางวัลกินรี เปนรางวัลกินรีแรก

ของเพชรบุรี และของไทยในดานธนาคารตนไม (โฮมสเตยบานถ้ําเสือ, 2559) 

ธนาคารตนไม เริ่มตนดวยการปลูกตนไมที่อยูในเงื่อนไขของโครงการเพียง 9 ตน สามารถเขาเปนสมาชิก

ไดแลว แตตองปลูกในพ้ืนที่ของตัวเอง บางรายปลูกตนไมมากถึง 1,000 ตน มีรายไดจากการเพาะกลาไมจําหนาย 

การขายตนไมที่ปลูกในโครงการ การจํานําตนไม เชน ไมมะฮอกกานี ไมพะยูง ไมสัก ราคาแตกตางกันไป อายุที่ซื้อ

ขายไดประมาณ 20 ป คนปลูกอาจจะไมไดใช แตจะกลายเปนมรดกถึงลูกหลาน ตนไมบางชนิด เชน ไมสักเมื่อมี

อายุครบจะมีราคาถึง 30,000 บาทตอตน ถาปลูก 9 ตน จะเปนเงินเกือบ 1 แสนบาท ถือวาเปนการออมที่ให

ผลตอบแทนสูงมากกวาการออมรูปแบบอ่ืน เพราะกลาไมมีราคาหลักสิบบาทเทาน้ัน หลายคนที่ปลูกตนไมราคา

แพงพอมีคนมาซื้อกลับไมขาย เพราะรักในตนไมที่ปลูกขึ้นมากับมือ ตนไมในโครงการธนาคารตนไมรอบบริเวณ

บานถ้ําเสือจะมีพิกัด GPS สามารถดูใน Google Map ไดทุกตน ธนาคารตนไมจึงเปนอีกทางเลือกหน่ึงที่จะสราง

ความมั่งคั่งใหเกษตรกรอยางย่ังยืนไดในอนาคต สามารถนําไปเปนหลักประกันเงินกูของสถาบันการเงินชุมชนได 

โดยที่เกษตรกรไมตองสูญเสียที่ดินในการกูยืมเงิน  ชาวบานในชุมชนบานถ้ําเสือเกิน 80% เปนสมาชิกโครงการ

ธนาคารตนไม และทําการเกษตรหลายอยาง ทั้งปลูกไมมีคา ทําสวนผลไม และเปนแหลงเรียนรูเรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียง ตามพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 

ท่ีตั้งพื้นท่ีและอาณาเขต  

 บานถ้ําเสือ ต้ังอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ของอําเภอแกงกระจาน หางจากตัวอําเภอแกงกระจาน

ประมาณ 15 กิโลเมตร 
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 ทิศเหนือ  ติดตอกับ    หมูที่ 12 บานเขาพระลาย ตําบลแกงกระจาน 

 ทิศใต      ติดตอกับ   อําเภอทายาง 

 ทิศตะวันออก ติดตอกับ  อําเภอทายาง 

 ทิศตะวันตก   ติดตอกับ  ตําบลสองพ่ีนอง 

 

ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ 

 ในหมูบานมีทรัพยากรปาไม ดิน นํ้า ที่อุดมสมบูรณ เหมาะแกการทําการเกษตรเปนอยางมาก ประชาชน

ในหมูบานใหความสําคัญกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในเรื่องของการจัดการดูแลปาไม สภาพภูมิอากาศ 

อากาศหนาวชวงเดือนพฤศจิกายนถึงมกราคม ฤดูฝนชวงเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน สวนในชวงเดือนอ่ืนๆ 

อากาศจะรอน และแหงแลง สลับกับฝนตกเล็กนอย 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 บานถ้ําเสือ เปนพ้ืนที่มีความอุดมสมบูรณดี ลักษณะดินสวนใหญเปนดินรวน เหมาะสําหรับการเกษตร 

เพราะอยูใกลแมนํ้าเพชรบุรี แหลงนํ้าภายในหมูบานมีแหลงนํ้าผิวดินไวสําหรับการเกษตร 1 แหง คือ แมนํ้า

เพชรบุรี ซึ่งมีคุณภาพนํ้าเหมาะสมกับการใชงานเกษตรไดดี พืชที่มีอยูในธรรมชาติ ไดแก ไมไผ ผักหวานปา 

เห็ดโคน สัตวที่มีอยูในธรรมชาติ ไดแก นกหัวขวาน นกคุม ปลานิล ปลาแรด เปนตน พืชที่ปลูกในหมูบาน ไดแก 

มะนาว กลวย มะมวง สับปะรด และพืชผักสวนครัว สภาพปาไม ใน พ้ืนที่ ชุมชนบานถ้ํ าเสือเปนแบบ 

วนเกษตร มีการทําการเกษตรในพ้ืนที่ปา เชน การปลูกพืชเกษตรแซมในพ้ืนที่ปาธรรมชาติ การเก็บผลผลิตจากปา

มาใชประโยชนอยางย่ังยืน และการใชพ้ืนที่ปาทําการเพาะปลูกในบางชวงเวลาสลับกับการปลอยใหฟนคืนสภาพ

กลับไปเปนปา รวมถึงการสรางระบบเกษตรใหมีลักษณะเลียนแบบระบบนิเวศปาธรรมชาติ (เสงี่ยม สัมพันธารักษ, 

2559) จากสภาพปาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางเพ่ือเปนแหลงความรูโดย

การรวบรวมขอมูลจากการศึกษาความหลากหลายของพรรณไมพ้ืนลางในพ้ืนที่ปาวนเกษตร ชุมชนบานถ้ําเสือ  

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

 เพ่ือจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลาง ใชเปนแหลงฐานขอมูลพรรณไมพ้ืนลางในปาชุมชนบานถ้ําเสือที่ไดจาก

การทํางานวิจัยทางดานความหลากหลายของพรรณไมพ้ืนลาง และการใชประโยชนผลผลิตจากปาในปาชุมชนบาน

ถ้ําเสือ 

 

ขอบเขตของโครงการวิจยั 

โครงการจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางน้ี ไดทําการรวบรวมขอมูลชนิดของพรรณไมพ้ืนลาง  และเก็บภาพ 

ความหลากหลายของพรรณไมพ้ืนลางและศึกษาการใชประโยชนของพรรณไมพ้ืนลางแตละชนิด 
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 สมมุติฐานของโครงการวิจัย  

การจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางที่ไดขอมูลจากการสํารวจชนิด และความหลากหลายของพรรณไม 

พ้ืนลาง ในพ้ืนที่ปาชุมชนบานถ้ําเสือ มีอะไรบาง ซึ่งคาดวาจะมีชนิดพันธุพืชไมนอยกวา 50 ชนิด   ทําใหทราบชนิด

ของพรรณไมพ้ืนลางและการนําไปใชประโยชน   

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรบั   

ไดจัดพิมพหนังสือพรรณไมพ้ืนลางและเผยแพรหนังสือเลมน้ีไดจากการทํางานวิจัยทางดานการศึกษา 

ความหลากหลายของพรรณไมพ้ืนลาง และขอมูลการนําไปใชประโยชนของพรรณไมพ้ืนลางแตละชนิด รวมทั้ง

ขอมูลทางพฤกษศาสตรของพรรณไมตอไป  

 

ระยะเวลาท่ีทําการวิจัย 

 ใชเวลาในการดําเนินการ 1 ป เริ่มต้ังแตเดือนตุลาคม  พ.ศ.  2561  ถึง เดือนกันยายน  พ.ศ.  2562 

 

สถานทีท่ําการวิจัย  

 ปาชุมชนบานถ้ําเสือ และ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 

นิยามศัพท 

คําจํากัดความ ไมพ้ืนลาง ต้ังขึ้นเพ่ือใหสอดคลองกับลักษณะวิสัยของพรรณไมที่พบ และเพ่ือไมให 

สับสนกับลูกไมกลาไมของไมใหญที่พบอยูมากมายตามพ้ืนปาทั่วไป 

ไมพื้นลาง เปนพรรณไมที่ขึ้นอยูบนพ้ืนปา ในที่น้ีหมายรวมทั้งพืชที่ทอดนอนไปกับดิน (prostrate,  

Procumbent, trailing) ไมเลื้อยเน้ือออน (herbaceous climber) พืชลมลุก (herb) ไมพุม (shrub) และ 

ไมยืนตน (tree) ที่โดยทั่วไปแลวเมื่อโตเต็มที่จะมีความสงูไมเกิน 3 เมตร โดยไมรวมถึงลูกไม กลาไมของไมใหญ  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

พรรณไมพื้นลาง 

 ไมพ้ืนลางสวนใหญมีขนาดเล็ก เปนไมลมลุก 1 ป (annual) หรือมากกวา 1 ป (perennial) ซึ่งเปนพรรณ

ไมที่ขึ้นอยูในเรือนยอดช้ันตํ่าสุดของสังคมพืช  พืชพ้ืนลางที่มีเน้ือไม ไดแก ไมลมลุก (herb)  ไมพุม (shrub)  ที่

ออกดอกและผลที่ มี ความสู งไม เกิน   1.5 เมตร ไมที่ ขึ้ นปกคลุมผิ ว ดิน  หรือ พื ชที่ มี ค วามสู งไม เกิน 

1.5 เมตรรวมถึงไมเถา (vine) และพืช พืชกลุมเฟรน (ferns) และ พรรณไมที่เจริญตามกอนหิน พืชพ้ืนลาง

สวนมากมักมีอายุไมนอยกวา 1 ป หรือ เติบโตและตายไปตามฤดูกาล พืชพ้ืนลาง (undergrowth) เปนพันธุไมที่

ขึ้นอยูในสภาพนิเวศหน่ึง (วรดลต แจมจํารูญ, 2541)  และพืชที่ทอด นอนไปกับดิน  (prostrate, procumbent, 

trailing)  

ไมเลื้อยหรือไมเถา (climber) หมายถึง พืชที่ตองอาศัยสิ่งอ่ืนเปนหลักในการพันเสมอเพราะไมสามารถ

ทรงตัวไดโดยลําพัง  มีการปรับตัวในการรับแสง  โดยองคประกอบพิเศษตาง ๆ ชวยในการเลื้อยเกาะ  ในปาที่มีไม

ระดับความสูงของเรือนยอด  2 - 3 ช้ัน  ไมเลื้อยสวนใหญจะอยูในระดับลาง  แตมีบางชนิดที่สามารถแผคลุมเรือน

ยอดได  ลําตนแผทอดไปไดเรื่อย ๆ  แตมีจํานวนใบนอย  ดังน้ัน ตามทฤษฎีแลว  ไมเลื้อยเหลาน้ีจึงสรางนํ้าตาล

นอยกวาปกติ  สงผลใหตนใชเวลานานกวาจะออกดอก หรือมีฤดูกาลในการออกดอก  (อฤชร พงษไสว,  2541) 

ไมพุม (shrub) เปนพืชที่มีเน้ือไม สวนมากมีอายุหลายป แตกลําตนหลายลําตนโดยจะมีขนาดใกลเคียง

กัน  สูงไมเกิน  6  เมตร  มีการแตกก่ิงกานสาขาในระดับใกลกับผิวดินทําใหดูเปนกอหรือพุม  ไมพุมแตละชนิดมี

ลักษณะแตกตางกัน ทั้งขนาด  ทรงพุม  ผิวสัมผัส  ลักษณะใบ  ลักษณะสีของลําตน  ใบ  ดอก  แบงเปน 3 ระดับ  

ไดแก  ไมพุมขนาดใหญ  ไมพุมขนาดกลาง  และไมพุมขนาดเล็ก  (อิศรา  แพงสี,  2551)พันธุไมที่จัดเปนไมพุมที่

พบเชน  พันธุไมวงศปอ และวงศถั่ว  เปนตน 

พืชลมลุก (herb) เปนพืชที่ไมมีเน้ือไม สวนมากมีอายุการเจริญเติบโตเพียงปเดียว (annual) ซึ่งรวมถึง

พืชในกลุมที่ทอดนอนไปกับดิน (prostrate, procumbent, trailing) ไมเลื้อยเน้ือออน (herbaceous  climber)  

พันธุไมที่จัดเปนพืชลมลุก  เชน  วงศแววมยุรา  (Scrophulariaceae)  วงศทานตะวัน  (Asteraceae)  วงศผักบุง 

(Convolvulaceae)  และวงศถั่ว  (Leguminosae)  เปนตน พืชลมลุก บางชนิดสรางหัวหรือลําตนไวใตดิน

สําหรับสะสมอาหารทําใหมีชีวิตอยูไดขามป  โดยเมื่อเขาสูฤดูแลงจะทิ้งใบหรือใบเหี่ยวแหงลงเหลือแตหัวหรือลําตน

ใตดิน  เมื่อเขาสูฤดูฝนจะสามารถเจริญงอกงามได ตอไป  เชนพืชในวงศกลวยไม  (Orchidaceae)  และวงศขิงขา  

(Zingiberaceae)  เปนตน   
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บทบาทของพรรณไมพื้นลาง  

บทบาทที่มีตอระบบนิเวศและมนุษยทั้งทางตรงและทางออมน้ันมีมากมายหลายประการ  สามารถแบง

ออกเปนหัวขอตาง ๆ  ตามประโยชนและความสําคัญดังตอไปน้ี  

1. เปนผูผลิตในระบบนิเวศ พืชพ้ืนลางหลายชนิดโดยเฉพาะพืชลมลุกในวงศหญา และวงศกกถือเปน 

ผูผลิตที่สําคัญ เน่ืองจากพืชในกลุมน้ีสวนใหญแลวเปนพืชอาหารสําหรับสัตวกินพืช (herbivores)  และ อาหารที่

สําคัญของแมลงตาง ๆ  เชน  สาบแรงสาบกา  (Ageratum  conyzoides  L.)  กระทกรก (Passiflora  foetida  

L.)  เปนตน หากขาดซึ่งพืชพ้ืนลางในกลุมที่เปนผูผลิตแลวอาจทําใหหวงโซอาหาร  (food chain) ในระบบนิเวศมี

ปญหาไดและจะสงผลตอเน่ืองทําใหองคประกอบนิเวศ (ecological  components)  บางสวนผิดปกติได  

2.  ทําหนาที่เปนพืชคลุมดินตามที่ลาดชันตาง ๆ  โดยเฉพาะในปาผลัดใบ  ซึ่งตามพ้ืนปาหากไมมีพืช 

พ้ืนลางไวชวยคลุมดินแลวจะทําใหดินสูญเสยีนํ้า จะทําใหสภาพดินขาดความอุดมสมบูรณ  สงผลกระทบตอ

ภาพรวมของสังคมพืชได  โดยพืชพ้ืนลางจะชวยในการตรึงไนโตรเจน  เชน  รากของพืชพ้ืนลางหลายชนิดในวงศ

ถั่วรวมกับแบคทีเรียบางกลุมโดยเฉพาะแบคทีเรียในสกลุ  Rhizobium  สามารถ ตรงึไนโตรเจนในอากาศชวยเพ่ิม

ความสามารถในการเจริญเติบโตของพืช  และความอุดมสมบูรณใหแกดินได  

3. เปนยาสมุนไพร  พันธุพืชที่นํามาใชประโยชนทางดานสมุนไพรน้ันมักเปนพืชพ้ืนลาง หรอืไมเลื้อยเปน 

สวนใหญ เชน กรดนํ้า (Scoparia dulcis L.) ใบใชบํารุงธาตุ แกไข แกไอ ตนใชแกลําไสอักเสบ แกผื่นคัน แกเหงอืกบวม  

Robinson) ผลใชขับพยาธิไสเดือน รากขับปสสาวะ และแกปวดศีรษะ สาบเสอื (Chromolaena odorata (L.)  R.King &  H.  

ทั้งตนใชเปนยาฆาแมลง    

4. เปนพืชอาหารสําหรับมนุษย  ทั้งที่ใชเปนอาหารไดโดยตรง  หรือแปรรูปเปนอาหาร เชน กะทกรก   

(Passiflora  foetida  L.)  ผลรับประทานได  โสนนอย  (Chamaecrista  mimosoides  (L.) Greene)  ดอก

รับประทานเปนผัก เปนตน  

5. มีประโยชนในการนํามาปลูกเปนไมประดับได เชน  พืชในวงศขิงขา ดอกสวยงาม  และบางชนิดยังมี 

กลิ่นหอมออนๆ  สวนหวาชะอํา และบาหยา สามารถขยายพันธุเพ่ือพัฒนามาเปนไมประดับได เปนตน เฟรน และ

มีประโยชน ทางดานงานหัตถกรรมและเครื่องตกแตง เชน  ลิเภาใหญ (Lygodium  salicifolium  Presl)  ลําตน

เหนือดินใชทําเครื่องจักสานจําพวกกระเปาถือ  กระเปา สตางค  หมวก  และ  หญาขัดใบยาว  (Sida  acuta  

Burm.f.)  ทั้งตนทําไมกวาด  เปนตน   

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ  

เทียมหทัย ชูพันธ และวิไลลักษณ ซูมสไตอินน (2557) ไดศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของ 

พ้ืนที่ปาเปนแนวทางหน่ึงในการอนุรักษนับวามีความสําคัญและจําเปน ของพรรณไมทั้งไมยืนตน และไมพ้ืนลาง

ของปา ณ วนอุทยานภูผาลอมอําเภอนาดวง จังหวัดเลย  ดวยวิธีการวางแปลงตัวอยางขนาด 20 x 20 เมตร 
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จํานวน 7 แปลง พบพรรณไมทั้งสิ้น 37 วงศ  57 สกุล 66 ชนิด มีคาดัชนีความสําคัญทางนิเวศวิทยามากที่สุด คอื 

เต็ง (Shorea obtusa Wall. ex Blume) เทากับ 31.60796 รองลงมา คือ ขอยหนาม (Streblus ilicifolius 

(Vidal) Corner) เทากับ 30.31058 และสมพง (Tetrameles nudifl ora R. Br.) เทากับ29.10595 ตามลําดับ 

ผลการวิเคราะหความหลากชนิดของพรรณไมยืนตน และไมพ้ืนลาง พบวา มีคาดัชนีความหลากชนิด เทากับ 

2.88413 และ 2.00709 คาความหลากชนิด เทากับ 17.88802 และ 7.44163 สวนคาความสม่ําเสมอในการ

กระจายตัว เทากับ 0.73724 และ 0.70841 ตามลําดับ ซึ่งสามารถนําไปใชประโยชนไดหลายลักษณะ ไดแก  

พืชอาหาร กอสรางที่อยูอาศยั พืชใหสียอม พืชสมุนไพร และพืชที่ใชในพิธีกรรม  

ยุทธนา ทองบุญเกื้อ (2551) ไดศึกษาความหลากหลายและการใชประโยชนพืชสมุนไพรในวนอุทยาน 

ถ้ําเพชร – ถ้าํทอง อําเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค พบพืชสมุนไพรทั้งหมด 263 ชนิด 80 วงศ เปนพรรณไม

ทองถิ่นทัง้หมด 231 ชนิด มีไมตน 69 ชนิด ไมลมลุก 51 ชนิดและไมเถา 36 ชนิด วงศที่พบมากที่สุดไดแก วงศ 

EUPHORBIACEAE จํานวน 20 ชนิด  พืชสมุนไพรใชประโยชนเปนยาบําบัดรักษาโรคและบํารุงรางกายใหแขง็แรง

และอาหารพ้ืนบาน พืชสมุนไพรที่มีการใชประโยชนมากและมีศักยภาพที่จะพัฒนาเปนพืชเศรษฐกิจไดแก จันทน

ผา (Dracaena lourreiri Gagnep.) แกน แกไขทกุชนิด บํารุงหัวใจ แกเหงื่อตก กระสับกระสาย แกเลือดออก

ตามไรฟน แกดีพิการและรักษาบาดแผล นอกจากน้ีมีแจง (Maerua siamensis (Kurz) Pax)  เถาวัลยเปรียง 

(Derris scandens (Roxb.) Benth.)  รางจืด (Thunbergia laurifolia Lindl.) สามสิบ (Asparagus 

racemosus Willd.) เปนตน  

สุรชาติ สนิวรณ และณัฐบดี วิริยาวัฒน (2558) ไดศึกษาความหลากหลายของพันธุพืชสมุนไพร ในปาใน

พ้ืนที่อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี  โดยทําการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลตัวอยางพันธุพืชสมุนไพร 

ดําเนินการศึกษาโดยการวางแปลงช่ัวคราวเพ่ือศึกษาสังคมพืช นอกจากน้ียังใชแบบสมัภาษณแบบมีโครงสรางและ

แบบสัมภาษณเชิงลึก เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทองถิ่น  ในการใชประโยชนพืชสมุนไพร โดยการสุมตัวอยางแบบช้ันภูม ิ

(stratified random sampling) จํานวน 200 ราย วิเคราะหขอมูลพันธุพืชสมุนไพรโดยการนํามาคํานวณหาคา

ความหลากหลาย ความหนาแนนสัมพัทธ ความถี่สมัพัทธ และดรรชนีความสําคัญ ในแปลงขนาด 4x4 เมตร 

จํานวน ทั้งสิ้น 30 แปลง ในพ้ืนที่ทั้งสิ้น 25 ไร พบพืชสมุนไพรทัง้สิ้น 20 ชนิด 13 วงศ 18 สกุล โดยพบวงศ 

Zingiberaceae มากที่สุด จาํนวน 7 ชนิด รองลงมาคือ  วงศ Araceae จํานวน 3 ชนิด และ วงศ Asteraceae 

จํานวน 2 ชนิด ตามลําดับ สวนพรรณไมพ้ืนลางพบวา หญา มคีวามหนาแนนสัมพัทธมากที่สุด คือ 12 ตนตอ

ตาราง สําหรับภูมิปญญาทองถิ่นดานการใชสมุนไพร พบวามีการใชประโยชนพืชสมุนไพร 28 ตํารับ สวนของพืชที่

นํามาใชในการปรุงยามากที่สดุ คือ ลําตน และแนวทางการจัดการพืชสมุนไพรในปาบริเวณอําเภอเดิมบางนางบวช 

ไดแก การรักษาพ้ืนที่ปาไม  การวิจัยและพัฒนา การใชองคความรูภูมิปญญาทองถิ่น ดานการใชพืชสมุนไพร  

การสงเสรมิและสนับสนุนใหใชพืชสมุนไพร 

นฤมล  กูลศิริศรีตระกุล เพ็ญพร วินัยเรืองฤทธ์ิ ปาจรีย ชูประยูร และสินเดิม คีโต  (2556)   ไดศึกษา

ความหลากของชนิดและการใชประโยชนของพันธุไมในปาชุมชนบานทาทองแดง ตําบลนาโบสถ  อําเภอวังเจา  

จังหวัดตาก  โดยเลือกใชวิธีการเก็บตัวอยางแบบสุม  เก็บตัวอยางและรวบรวมขอมูลโดยการนับชนิดและจํานวน

ตนของพันธุไม  ทําการคํานวณหาคาความหนาแนน  ความหนาแนนสัมพัทธ  ความถี่  ความถี่สัมพัทธ   และ
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ศึกษาประโยชนของพันธุไม   ผลการวิจัยพบวา มีจํานวนพันธุไมทั้งสิ้น 54 วงศ 107 ชนิด  พืชที่มีความหนาแนน  

ความหนาแนนสัมพัทธมากที่สุดคือ สัก (0.7344/ตารางเมตร, 7.7433) รองลงมาคือ ไมแดง (0.6875/ตารางเมตร, 

7.2488)  และปอลาย  (0.6563/ตารางเมตร,  6.9193)  สวนพืชที่มีความถี่ และความถี่สัมพัทธมากที่สุดคือ แดง  

ปอลาย  และกระเชาะ (87.5, 4.96)  รองลงมาคือสัก และตะครอ (75,  4.26)  ประดู  และงิ้วปา (62.5, 3.55) 

สวนการใชประโยชนของพันธุไมน้ัน พบวามีการใชเปนสมุนไพรมากที่สุด 94 ชนิด ใชเปนไมใชสอย 62  ชนิด  และ

ใชเปนอาหาร  47  ชนิด  โดยพันธุไมสวนใหญมีการ ใชประโยชนมาก  1  รูปแบบ   

กมลวรรณ เรือนกอน และฐิติมา บุญมา (2557) ไดศึกษาความหลากหลายทางชนิดพันธุของ 

พืชพ้ืนลางและไมหนุมในสวนวนเกษตร พบวาไมหนุมมีคาความหลากหลายทางชีวภาพเทากับ 1.9 ซึ่งถือวาอยูใน

ระดับนอย เน่ืองจากใน สวนวนเกษตรน้ีมีเน้ือที่ไมมาก และพบไมหนุมเพียง 16 ชนิด จึงทําใหคาดัชนีความ

หลากหลายของ ไมหนุมอยูในระดับนอย  และพืชพ้ืนลางที่มีคาดัชนีความสําคัญมากที่สุด คือ พลูชาง เปนพืชไม

เลื้อยที่มีการเจริญเติบโตไดรวดเร็ว และแพรขยายไดเปนจํานวนมาก ซึ่งในการสํารวจเปนชวงฤดูฝน ดินมีความชุม

ช้ืนที่เพียงพอตอการ เจริญเติบโต ดินในพ้ืนที่มีความชุมช้ืนมาก ในชวงเดือนกันยายนจะพบพืชลมลุกเพ่ิมขึ้น การ

ใชประโยชนพืชพ้ืนลางและไมหนุม ทั้งหมด 65 ชนิด คือใชเปนสมุนไพรมาก ที่สุดรองลงมา ใชเปนอาหารและใช

เปนไมใชสอย โดยใชเปนยาสมุนไพรจํานวน 21 ชนิด คิดเปน รอยละ 34 ใชเปนอาหาร จํานวน  8 ชนิด คิดเปน

รอยละ 13 และใชเปนพืชใหเน้ือไมใชสอยจํานวน 6 ชนิด คิดเปนรอยละ 10 และพบวาพืชบางชนิดมีการใช

ประโยชนไดมากกวา 1 รูปแบบ 

สุรชาติ  สินวรณ  และณัฐบดี  วิริยาวัฒน  (2557)  ไดศึกษาความหลากหลายของสมุนไพร และการใช

ประโยชนในพ้ืนที่เขาพระ  อําเภอเดิมบางนางบวช  จังหวัดสุพรรณบุรี  โดยศึกษาพืชพ้ืนลาง  และลูกไม  และ 

ทําการวิเคราะหคาความหนาแนน  ความถี่  ซึ่งพบวาหญามีความหนาแนนมากที่สุดคือ  12  ตนตอตารางเมตร  รองลงมา

คือ  เหมือดจี้  มีความหนาแนน  3.280  ตนตอตารางเมตร  สําหรับความถี่ของพันธุไม  พบวาเหมือดจี้มีคาความถี่

มากที่สุดคือรอยละ  44  รองลงมาคือ  หูลิง  โปรงก่ิว  และโพงพาง  พบรอยละ  20  ตามลําดับ   

 นภาภรณ สมสะอาด (2553) ไดศึกษาความหลากชนิดและการใชประโยชนของพรรณไมพุมบริเวณสวน

รมเกลากาลพฤกษ พบวา พรรณไมพุม มีจํานวนทั้งสิ้น 5 วงศ 7 ชนิด 92 ตน พรรณไมพุมที่พบมากที่สุดคือคัดเคา 

พบนอยที่สุดคือ ขี้ตุน มีคาความหลากชนิดเทากับ 1.51 จัดอยูในระดับปานกลางและการกระจายตัวเทากับ 0.78 

จัดอยูในระดับคอนขางมากพรรณไมมีความหนาแนน การใชประโยชนของพรรณไมพุมทุกชนิดใชเปนสมุนไพรใน

การรักษาโรคและบางชนิดใชเปนอาหาร 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

วัสดุและอุปกรณท่ีใชในการทําวิจัย 

กลองถายรูป กรรไกรตัดกิ่ง มีด สมุดบันทึก ดินสอ หรือปากกา  หนังสือพรรณไม และเอกสารที่เกี่ยวกับ 

พรรณไม 

   

วิธีการดําเนินงานวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 ดําเนินการลงพ้ืนที่ชุมชนบานถ้ําเสือ (ภาพที่ 1) เพ่ือติดตอกลุมสมาชิกเกษตรกรที่ปลูกไมสัก

รวมกับพืชเศรษฐกิจ และพ้ืนที่แตละแปลงที่ดําเนินการเขารวมโครงการ ตนแบบสมาชิกโครงการธนาคารตนไม

บานถ้ําเสือ และตองมีพ้ืนที่ไมนอยกวา 1 ไร สําหรับการเก็บบันทึกขอมูลพรรณไมพ้ืนลาง  

พรรณไมพ้ืนลางเปนองคประกอบสําคัญในระบบนิเวศ เน่ืองจากแหลงอาหาร และที่อยูอาศัยของสัตว

ขนาดเล็กรวมทั้งแมลงนานาชนิด เปนสวนชวยปกคลุมรักษาความชุมช้ืนแกผิวดิน นอกจากน้ันไมพ้ืนลาง 

หลาย ๆ ชนิดมีรูปราง สีสันสวยงาม และยังมีคุณคาทางดานอ่ืน ๆ เชน สมุนไพร เปนอาหารสําหรับมนุษย 

เปนตน 

 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพจําลองภูมิประเทศชุมชนบานถ้ําเสือ 
 
 

ขั้นตอนที่ 2  เก็บภาพ บันทึกขอมูลพรรณไมพ้ืนลางจากปาวนเกษตรชุมชนบานถ้ําเสือ (ภาพที่ 2) และ

ศึกษาขอมูลการใชประโยชนจากจํานวนชนิดพรรณไมพ้ืนลางทั้งหมดที่พบ จะนํามาจําแนกชนิด ช่ือวิทยาศาสตร 
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และการใชประโยชน จําแนกสกุลและชนิดจากหนังสือพันธุไมชนิดตาง ๆ  เชน  หนังสือพันธุไม  หนังสือสมุนไพร  

พืชอาหารพ้ืนบานตาง ๆ  เปนตน   

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบเทียบเคียง พรรณไมในปาวนเกษตรชุมชนบานถ้ําเสือ อําเภอแกงกระจานกับ

หอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กรุงเทพมหานคร เพ่ือระบุความชัดเจนของขอมูล เพ่ือเปน

การยืนยันความถูกตอง   

 

    

   
 

 

ภาพที่ 2 เก็บภาพ และบันทกึขอมูลพรรณไมพ้ืนลาง 
  

 ขั้นตอนสุดทาย การสรุปขอมูลทัง้หมดใหถกูตองรวบรวมและเรียบเรียงจัดทําเปนหนังสือพรรณไมพ้ืนลาง

เผยแพร และรายงานจัดทํารูปเลมฉบับสมบูรณ เพ่ือประโยชนในการศึกษาหรือเผยแพรตอไป 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 
 

พรรณไมพื้นลางในพื้นที่ปาวนเกษตรชุมชนบานถํ้าเสือ 

 พรรณไมพ้ืนลางมีทั้งหมดจํานวน 35 วงศ 67 สกุล 75 ชนิด (ภาพที่ 3) วงศที่มีจํานวนชนิดมากที่สุดคือ วงศ 

Malvaceae จํานวน 7 ชนิด วงศที่มีจํานวนพบมากรองลงมาคือ วงศ Asteraceae จํานวน 6 ชนิด  ตามลําดับ   

  

 
 

ภาพที่ 3 จํานวนวงศ สกุล และชนิดของพรรณไมพ้ืนลาง 
 

รายละเอียดของผลการดําเนินงาน  

      1. ดําเนินจัดเตรียมโครงรางของหนังสือพรรณไมพ้ืนลาง และรายละเอียดของขอมูลประกอบดวย 3 สวน

ดังน้ี 

              สวนแรก ประกอบดวย คํานํา สารบัญ สารบัญตาราง สารบัญภาพ 

              สวนที่สอง กลาวถึงชุมชนบานถ้ําเสือ วนเกษตร และพรรณไมพ้ืนลาง 
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              สวนที่สาม รายละเอียดของขอมูลพรรณไมพ้ืนลางที่จะใชในการพิมพ 

       2. การรวมรวมขอมูล เก็บภาพ และพิมพขอมูลชนิดของพรรณไมพื้นลางและการตรวจสอบเทียบเคียงพรรณไมกับหอ

พรรณไม กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กรุงเทพมหานคร ไดชนิดพรรณไมพื้นลางจํานวน 75 ชนิด  

 (ตารางที่ 1)   

  

 ตารางที่ 1 ชนิดพรรณไมพ้ืนลาง ช่ือวิทยาศาสตร และวงศ 
 

ลําดับที ่ พรรณไมพื้นลาง ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 

1 กรดน้ํา Scoparia dulcie L. PLANTHAGINACEAE 

2 กระสัง Peperomia pellucida (L.) Kunth PIPERACEAE 

3 กลึงกลอม  Polyathia suberosa (Roxb.) Thwaites ANONNACEAE 

4 กะทกรก Passiflora foetida L. PASSIFLORACEAE 

5 ขยุมตีนหมา Ipomoea pes-tigridis L. CONVOLVULACEAE 

6 ขัดมอนใบกวาง Sida rhombifolia L. subsp. rhombifolia MALVACEAE 

7 ขัดมอญใบยาว Sida acuta Burm.f. MALVACEAE 

8 ขางอําไพ Phyllanthus  virgatus G. Forst EUPHORBIACEAE 

9 ขาวตาก Grewia hirsute  MALVACEAE 

10 ขาวตม Wissadula periplocifolia (L.) C.Presl ex 

Thwaites 

MALVACEAE 

11 ครอบฟนสี Abutilon hirtum (Lam.) Sweet MALVACEAE 

12 ค้ิวนาง Christia vespertilionis Bath.f. FABACEAE 

13 เครือปลาสงแดง Ichnocarpus  frutescens (L.) W. T. Aiton APOCYNACEAE 

14 โคกกระออม Cardiospermum halicacabum L. SAPINDACEAE 

15 จิ้งจอผี Jacquemontia paniculata (Bum.f.) Hall.f. CONVOLVULACEAE 

16 ชาพลู Piper sarmentosum Roxb. PIPERACEAE 

17 ตดหมูตดหมา Paederia linearis Hook.f. RUBIACEAE 

18 ตอยติง่ Ruellia tuberosa L. ACANTHACEAE 

19 ตะไคร Cymbopogon citratus (D.C.) Stapf  POACEAE  

20 ตะลุมนก Salacia chinensis L. CELASTRACEAE 

21 ตานทราย Waltheria indica L. MALVACEAE 

22 ตําลึง Coccinia grandis (L.) Voigt CUCURBITACEAE 

23 ตีนตุกแก Tridax procumbens L. ASTERACEAE 

24 เตยหอม Pandanus amaryllifolius Roxb. PANDANACEAE 

http://frynn.com/tag/EUPHORBIACEAE/
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ตารางที่ 1 ชนิดพรรณไมพ้ืนลาง ช่ือวิทยาศาสตร และวงศ (ตอ)  
 

ลําดับที ่ พรรณไมพื้นลาง ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 

25 โตงวะ Ipomoea obscura (L.) Ker Gawl. CONVOLVULACEAE 

26 ถั่วลาย Centrosema  pubescens  Benth. FABACEAE 

27 เถาคันขาว Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch. VITACEAE 

28 นมวัว Uvoria  dulcis  Dunal ANNONACEAE 

29 น้ํานมราชสีห Euphorbia hirta L. EUPHORBIACEAE 

30 บานไมรูโรยปา Gomphrena celosioides Mart. AMARANTHACEAE 

31 บาหยา Asystasia gangetica (L.) T. Anderson ACANTHACEAE 

32 บุกคางคก Amorphllus paeoniifolius (Dennst.) Nicolson ARACEAE 

33 ใบตอกาน Evolvulus alsinoides L. CONVOLVULACEAE 

34 ใบตางเหรยีญ Evolvulus nummularius (L.) L. CONVOLVULACEAE 

35 ปอบิด Helicteres isora L. MALVACEAE 

36 เปลาใหญ Croton  poilanei  Gagnep. EUPHORBIACEAE 

37 ผกากรอง Lantana camara L. VERBENACEAE 

38 ผักกาดนกเขา Emilia sonchifolia (L.) Dc. ex Wight ASTERACEAE 

39 ผักกูด Diplazium esculentum (Retz.) Sw. ATHYRIACEAE 

40 ผักโขม Amaranthus Lividus L. AMARANTHACEAE 

41 ผักแครด Synedrella  nodiflora (L.) Gaertn. ASTERACEAE 

42 ผักเบี้ยหิน Boerhavia diffusa L. NYCTAGINACEAE 

43 ผักปลัง Basella alba L. BASELLACEAE 

44 ผักปลาบใบกวาง Commelina benghalensis L. COMMELINACEAE 

45 ผักปลาบนา Commelina diffusa Burm.f. COMMELINACEAE 

46 ผักหวานนก Sauropus  hirsutus Beille PHYLLANTHACEAE 

47 ผักเส้ียนขน Cleome rutidosperma DC. CLEOMACEAE 

48 พริกไทย Piper nigrum L. PIPERACEAE 

49 พันงูขาว Achyranthes aspera L. AMARANTHACEAE 

50 มะเกลือเพชรบรุ ี Diospyros cf. rhombifolia EBENACEAE 

51 มะเขือเปราะ Solanum capsicoides All. SOLANACEAE 

52 มะเขือพวง Solanum torvum Sw. SOLANACEAE 

53 มะนาวไมรูโห Carissa carandas L. APOCYNCEAE 

54 มะเมาไขปลา Antidesma  ghaesembilla Gaertn. PHYLLANTHACEAE 

http://frynn.com/tag/EUPHORBIACEAE/
http://frynn.com/tag/EUPHORBIACEAE/
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55 มะระขี้นก Momordica charantia L. CUCURBITACEAE 

 

ตารางที่ 1 ชนิดพรรณไมพ้ืนลาง ช่ือวิทยาศาสตร และวงศ (ตอ)  
 

ลําดับที ่ พรรณไมพื้นลาง ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 

56 มะแวงนก Solanum amercanum Mill. SOLANACEAE 

57 ไมยราบ Mimosa pudica L. FABACEAE  

58 ยานลิเภา Lygodium salicifolium  C.Presl LYGODIACEAE 

59 ยานาง Tiliacora triandra (Colebr.) Diels MENISPERMACEAE 

60 ลูกใตใบ Phyllanthus amarus Schumach. & Thonn. PHYLLANTHACEAE 

61 เล็บเหยี่ยว Ziziphus oenopolia (L.) Mill. RHAMNACEAE 

62 สบูแดง Jatropha gossypiifolia var. elegans (Pohl) 

Müll.Arg. 

EUPHORBIACEAE 

63 สมสามตา Oxalis corniculata L. OXALIDACEAE 

64 สาบแรงสาบกา Ageratum conyzoides L. ASTERACEAE 

65 สาบเสือ Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H. Rob. ASTERACEAE  

66 สามพันตา Cleistanthus  gracilis Hook.f. PHYLLANTHACEAE 

67 โสมไทย Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn. TALINACEAE 

68 หญางวงชาง Heliotropium indicum L. BORAGINACEAE 

69 หญายาง Euphorbia heterophylla L. EUPHORBIACEAE 

70 หญาละออง Cyanthillium cinereum (L.) H.Rob. ASTERACEAE  

71 หญาลูกขาว Spermacoce  ocymoides  Burm.f. RUBIACEAE 

72 หวาชะอํา Peristrophe lanceolaria (Roxb.) Nees ACANTHACEAE 

73 หัสคุณ Clausena  excavatai  Burm. f. RUTACEAE 

74 อบเชยเถา Zygostelma benthami Baill. APOCYNACEAE 

75 อุตพิด Typhonium trilobatum (L.) Schott ARACEAE 
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องคความรูที่ไดจากการดําเนินการ  

ไดขอมูลของชนิดพรรณไมพ้ืนลางในปาชุมชนบานถ้ําเสือและกิจกรรมรวมกับชุมชน (ภาพที ่4) ใชเปนแหลง

ฐานขอมูลพรรณไมพ้ืนลางในปาชุมชนบานถ้ําเสือ เมื่อไดขอมูลพรรณไมพ้ืนลางแลวดําเนินการพิมพเน้ือหา โดยได

ฉบับสมบูรณจาํนวน 97 หนา (ไมรวมสวนแรก) 1 ฉบับ ในการจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางมีหลายขั้นตอน ซึง่

ขั้นตอนที่ตองใชเวลาและรอการตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหาโดยเฉพาะพรรณไมพ้ืนลางทัง้หมด 75 ชนิดน้ัน

จากกองเลขาธิการสํานักพระราชวังฯ  เมื่อผานเรียบรอยแลวจึงดําเนินการสงโรงพิมพจัดทําหนังสอืไดชวงน้ีใชเวลา

มากกวาสามเดือน จึงทําใหงานสงรูปเลมฉบับสมบูรณลาชาไปเล็กนอย และไดดําเนินการจัดพิมพเรียบรอย 

จํานวน 500 เลม (ดังภาพที่ 5) 

 

 

  

ภาพที่ 4 การประสานงานกับกลุมผูนํา และผูที่รับผิดชอบสมาชิกโครงการธนาคารตนไมตนแบบชุมชนบานถ้ําเสือ 
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ภาพที่ 5 ลักษณะรูปเลมฉบับสมบูรณของหนังสือพรรณไมพ้ืนลาง 
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บทที่ 5 

สรุปและวิจารณผลการวิจัย 
 

 

สรุปผลการวิจัย 

การจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางที่ไดขอมูลมาจากงานวิจัยทางดานความหลากหลายของพรรณไม 

พ้ืนลางในพ้ืนที่ปาชุมชนบานถ้ําเสือ อําเภอแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี  ไดดําเนินการวิจัยต้ังแตเดือนกันยายน 

2561 ถึงเดือน ตุลาคม 2562 โดยการรวบรวมขอมูลพรรณไมพ้ืนลาง พรอมทั้งเก็บภาพ จําแนกชนิด   และ

รวบรวมขอมูลการใชประโยชนของพรรณไมพ้ืนลาง ผลการศึกษาพบพรรณไมพ้ืนลางรวมทั้งสิ้น 35 วงศ  

75  ชนิด พบมากที่สุด คือ วงศ   Malvaceae มีจํานวน 7 ชนิด รองลงมา คือวงศ  Asteraceae จํานวน  

6 ชนิด  

ปาวนเกษตรชุมชนบานถ้ําเสือมีความหลากหลายของพรรณไมพ้ืนลางไมมากนัก  และพบวาแตละชนิดน้ันมี

ปริมาณที่คอนขางนอย  เน่ืองจากการเขาไปใชประโยชนและมีการกสิกรรม หรือมีการปลูกพืชเศรษฐกิจรวมกับ 

พืชปาตลอดทั้งป  โดยสวนใหญจะมีการปลูกพืชเนนการนําไปใชประโยชนในดานอาหาร เชน ผัก ผลไม  

 

วิจารณผลการวิจัย           

ผลการศึกษาพบวาพรรณไมพ้ืนลาง ซึ่งชุมชนไดเขาไปใชประโยชนจากไมยืนตนที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจ 

เชน โครงการทําธนาคารตนไม สวนไมพ้ืนลางใชเปนอาหาร และเปนสมุนไพร   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสันติ 

สุขสะอาด (2552) การวิเคราะหการซื้อขาย ผลิตผลหรือผลิตภัณฑปาไมในทองตลาด โดยใชราคาตลาด เปน

เครื่องมือชวยในการพิจารณามูลคา ของผลิตผลหรือผลิตภัณฑปาไม วาควรมีมูลคาเทาใดถานําออกมาขายใน

ทองตลาดหรือนําใชประโยชนในครัวเรือน การประเมินมูลคาของชนิดพันธุที่นิยมนํามาใชประโยชน ชนิดพืช

อาหาร 

 โครงการจัดทําหนังสือพรรณไมพ้ืนลางในครั้งน้ีไดจากองคความรูจากงานวิจัยทางดานความหลากหลาย

ของพรรณไมพ้ืนลางในพ้ืนที่ปาชุมชนบานถ้ําเสือ อําเภอแกงกระจาน  จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือเปนแหลงฐานขอมูล

ของพรรณไมพ้ืนลางในปาชุมชนบานถ้ําเสือ  จัดทําขึ้นเพ่ือสนองพระราชดําริโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยไดเก็บขอมูลและรวบรวมชนิด

และประโยชนของพรรณไมพ้ืนลางจากงานวิจัยไวมาจัดทําเปนรูปเลมเพ่ือเปนแหลงความรู  นอกจากน้ันยังมี

คุณคาทางดานอ่ืน ๆ เชน พืชแตละชนิดน้ันสามารถนํามาปรุงเปนอาหารและสมุนไพรรักษาอาการตาง ๆ เชน 

พ ริ ก ไท ย  ใบ  แ ก ล ม จุ ก เสี ย ด แ น น  ท อ ง อื ด ท อ ง เฟ อ  เม ล็ ด  ขั บ ล ม  ขั บ เส ม ห ะ  ขั บ ป ส ส า ว ะ  

บํารุงธาตุ และตดหมูตดหมา ราก ใชตมนํ้าด่ืมชวยทําใหอาเจียน แกตาฟาง แกทองเสีย แกอาการคัน  

เถา แกซางแกไข ปจจุบันมีการนําพรรณไมพ้ืนลางมาขยายพันธุและปลูกเปนพืชเศรษฐกิจ เชน ผักกูด ชาพลู เตย
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หอม ตําลึง ตะไคร ผักปลัง ยานาง มะระขี้นก และโสมไทย นอกจากน้ีพ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรีมีระบบนิเวศทั้งภูเขา

แม นํ้า และทะเล จึงทําให เกิดความหลากหลายทางชีวภาพทั้ งพืชและสัตว ซึ่ งเปนแหลงสําคัญตอการ 

ดํารงชีวิตประจําวัน รวมทั้งการใชประโยชนทางดานอาหาร สมุนไพร และใชประโยชนทางดานประเพณี 

วัฒนธรรม อีกดวย หนังสือเลมน้ีประกอบดวย ขอมูลช่ือชนิด ช่ือวิทยาศาสตร ลักษณะทางพฤกษศาสตร และการ

ใชประโยชน พรอมดวยภาพประกอบจํานวน 75 ชนิด เพ่ือประโยชนในดานการวิจัย และเปนคูมือในการศึกษา

พรรณไม รวมทั้งเปนขอมูลสําคัญสําหรับการศึกษาทางดานอ่ืน ๆ ของพืช 
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