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ชื่อโครงการวิจัย การสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยจากงานประติมากรรมปูนปั้นใน

โบราณสถานทุ่งเศรษฐี อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 

   Creative dance performances from Thailand stucco sculpture in 

historic site Cha am District, Phetchaburi Province. 
  

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้ มุ่งศึกษาสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยจากงานประติมากรรมปูนปั้นในโบราณสถาน
ทุ่งเศรษฐี รูปคนแคระ โดยได้ศึกษาจากข้อมูลเอกสารทางประวัติศาสตร์ คติความเชื่อและรูปแบบของ “ยักษ์
แบก” จากประติมากรรมที่พบในประเทศไทย การสัมภาษณ์ผู้รู้ การศึกษาข้อมูลตามหลักการสร้างสรรค์ทาง
นาฏยศิลป์ ผนวกกับความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของผู้วิจัย 
 ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ระบ า “ยักษ์แคระ” ตามหลักการนาฏยประดิษฐของสุรพล วิฬุรห์รักษ์ มีขั้นตอน 
คือ การคิดให้มีนาฏยศิลป์ การก าหนดความคิดหลัก การประมวลข้อมูล การก าหนดขอบเขตการก าหนด
รูปแบบ การก าหนดองค์ประกอบอื่น การออกแบบนาฏยศิลป์  
 ได้ก าหนดให้อยู่ในรูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยโบราณคดี ใช้ผู้แสดงเป็นชายล้วน 8 คน เวลาในการ
แสดง 8 นาที ใช้เครื่องดนตรีไทย ระนาดทุ้ม ระนาดเอก กลองแขก โทน กลองตุ๊ก ฉิ่ง เล่นในท านองเพลงเจ้า
ลายที่ประพันธ์ขึ้นโดยอาจารย์ฐานิสย์ พรรณรายณ์  เครื่องแต่งกาย ใช้ผ้ามีลักษณะเบาพาดผ้าตามลักษณะงาน
ปูนปั้นคนแคระ และมีเครื่องประดับศีรษะ คอ ต้นแขน ข้อมือ เข็มขัด จากนั้นก าหนดขั้นตอนในการแสดง
แบ่งเป็น 2ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 แสดงถึงลักษณะของยักษ์การแบกและแฝงด้วยความเชื่อเกี่ยวกับท้าวกุเวรแสดง
พลังในการท าพิธีกรรมในหมู่ยักษ์ ท่าหลักในการแสดงเน้นการย่อเข่าที่ได้น าท่าทางพ้ืนฐานจากการแสดงโขน 
ลักษณะมือมีกรีดนิ้ว ตั้งวงลงเหลี่ยม การเคลื่อนที่มีการขยับเท้าเรียงต่อกัน และการย่ าเท้า ช่วงที่ 2 สื่อถึงยักษ์
แคระที่มีนิสัยร่าเริงสนุกสานและเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงความมั่งคั่งอุดมสมบูรณ์มีผลต่อความเชื่อศรัทธาของ
มนุษย ์
 เมื่อได้การแสดงที่ครบองค์ประกอบแล้ว ได้น าไปน าเสนอเพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ไทยได้ท า
การวิพากย์การแสดง เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบการแสดงน าเสนอผลงานวิจัย และน าไปเผยแพร่ชุดการแสดง
แก่โรงเรียนในเขตพ้ืนที่อ าเภอชะอ าตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยต่อไป 
 
ค าส าคัญ : ระบ า ยักษ์แคระ นาฏยประดิษฐ์  
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Abstract 
This research aims to create the format of the dance inspired by historical stucco 

sculpture of a ‘mini demon’ at Thung Sethi, Cha-am District, Phetchaburi Province. 
Information was collected from historical documents and the character of the ‘demon’, as 
well as conducting interviews. The dance is created from the basis of traditional Thai 
dancing and the creativity of the researcher. 
 “Mini Demon” dance was conceived following the research basis of Suraphol 
Wihunrak. The steps consist of thinking the Thai dance way, establishing the core idea, 
collecting data, setting dance position boundaries and designing the dance moves. 
 The resulting dance is rooted in the style of historical Thai dancing. The dance will 
last 8 minutes, with 8 male dancers. Instruments include two-faced drum (tha-pon), multi-
pitch circle percussion instrument (kong wong yai), Thai flute (klui) and other rhythm 
producing instruments. Clothing material is light, with patterns mirroring that of art in the 
Kuptha Era in India. The cloth is worn according to the style of the ‘mini demon’ sculpture, 
including beads as jewelry. The dance is divided into two parts. The first part demonstrates 
the ‘carrying’ position, emphasizing knee bending derived from ‘khon’. The fingers are 
spread out, the arms in a downward curve and movement consists of feet stepping in 
succession. The second part demonstrates the ‘mini demon’ representing fertility and 
wealth as believed by the Thai people. 
 Once complete, the dance will be presented by qualified Thai dance experts for 
comments and review of the composition.  Once the research is finalized, the dance will be 
shared and disbursed throughout schools in the Cha-am District, to meet the objectives of 
the research.  
 
Keywords:  Dance /Yak-krae /Dance creativity/ 
 



บทท่ี 1

บทนำ�

1.1 คว�มเป็นม�และคว�มสำ�คัญ

จากขอ้สันนิษฐานเก่ียวกับโบราณสถานทุง่เศรษฐีนัน้แสดงถึง
ความเป็นศาสนสถานของชุมชนท่ีสร้างข้ึนตามรูปแบบสถาปัตยกรรมใน
วัฒนธรรมทวารวดีมีอายุประมาณ พุทธศตวรรษท่ี 12 – 16 ปัจจัยท่ีทำาให้
เกิดสถูปเจดียข์นาดใหญข้ึ่นบริเวณชายฝ่ังทะเลอันเป็นเคร่ืองแสดงถึงความ
เจริญของชุมชนนัน้น่าจะมีสาเหตุมาจากตำาแหน่งท่ีตัง้ของศาสนสถาน และ
ชุมชนโบราณเป็นปัจจัยหลัก กลา่วคือ ชุมชนโบราณบา้นโคกเศรษฐี  ตัง้อยู่
บริเวณท่ีราบชายฝ่ังทะเลท่ีมีเทือกเขาเจา้ลายใหญเ่ป็นปราการธรรมชาติท่ี
ป้องกันลมได้เป็นอยา่งดี มีแหลง่อาหารจำาพวกของป่าสมุนไพร และเป็น
แหลง่ศักดิส์ทิธิ์อีกแหง่หน่ึงของชุมชนเน่ืองจากบนยอดเขาจอมปราสาทนัน้
ปรากฏซากสถูปเจดียส์มัยทวารดีขนาดเลก็ ซ่ึงเป็นท่ีเคารพสักการะมาตัง้แต่
โบราณ นอกจากน้ีความใหญโ่ตของทิวเขาตลอดจนรูปลักษณะของภูเขาท่ี
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ยังเอ้ืออำานวยตอ่การเขา้มาติดตอ่กับชุมชนได้โดย
งา่ย  ในฐานะเป็นจุดสังเกตในการเดินทางส ำาคัญ (หนังสอือา่นเพิ่มเตมิ 
กลุม่การเรียนรู้วชิาสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม, 2553 : 1 - 2) 

จากการท่ีผู้วจัิยได้ศกึษาขอ้มูลทางประวัติศาสตร์จากงาน
ประติมากรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี ทัง้รูปบุคคล เศียรพระพุทธ
รูป บุคคลชัน้สูง และรูปคนแคระ พบวา่งานประติมากรรมรูปคนแคระมี
ลักษณะของทา่ทางท่ีน่าสนใจคือการทำาทา่คล้ายกับคนแบกสิง่ของทัง้สอง
มือ จึงได้คน้ควา้ท่ีมาทำาให้ทราบขอ้มูลในด้านของงานศลิปะ และความคติ
ความเช่ือในการนับถือสิง่ศักดิส์ทิธิ์ทัง้ศาสนาพุทธ พราหมณ์ ฮินดู ท่ีมี
อิทธิพลตอ่การดำารงชีพของชุมชนผา่นพิธีกรรม แสดงให้เหน็ถึงความเช่ือม
โยงทัง้ยุคสมัยและเสน้ทางการติดตอ่ในอดีตสมัยทวารวดีในหลายพ้ืนท่ีใน
ประเทศไทย

งานประติมากรรมคนแคระในวัฒนธรรมทวารวดีนัน้พบอยูท่ั่วไป
ของสว่นลา่งท่ีรองรับศาสนสถาน เชน่ วัดโขลงสุวรรณคีรี ท่ีเมืองคูบัว 
จังหวัดสุพรรณบุรี หรือศาสนสถานเขาคลังในเมืองศรีเทพ จังหวัด
เพชรบูรณ์ เป็นตน้ โดยลักษณะท่ีปรากฏนัน้เป็นประติมากรรมรูปบุคคลท่ี
อยูใ่นทา่ทางแบก หรือคำา้อยูเ่สมอ นอกจากน้ียังมีเป็นภาพเลา่เร่ือง หรือ
เป็นสว่นประกอบของชิ้นงานประติมากรรมเชน่ แผน่หินสลักตอนยมก
ปฏิหาริยท่ี์ฐานชุกชีพระศรีศากยมุณี วัดสุทัศน์ฯ หรือประติมกรรมคนแคระ
แบกธรรมจักร หรือแบกสถูปเป็นตน้ นอกจากตำาแหน่งท่ีปรากฏแล้วยังพบ
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งานประติมากรรมคนแคระในสมัยทวารวดีในรูปแบบของคร่ึงคนคร่ึงสัตว์
อีกด้วย

หลักฐานประเภทหน่ึงท่ีพบจำานวนมากท่ีแหลง่โบราณคดีทุง่
เศรษฐี จังหวัดเพชรบุรี คือ หลักฐานประเภทประติมากรรมปูนป้ัน ซ่ึงหลัก
ฐานกลุม่น้ีสว่นใหญอ่ยูใ่นสภาพเสียหายเหมือนกับหลักฐานประเภทอ่ืน แต่
กยั็งพอเหลือร่อยรอยให้ศกึษาได้ในสว่นของทรงผม เสื้อผา้ เคร่ืองแตง่กาย
และเคร่ืองประดับท่ีปรากฏอยูบ่นประติมากรรม ซ่ึงขอ้มูลเหลา่น้ียังไมเ่คยมี
การศกึษามากอ่นและสามารถนำาไปเปรียบเทียบกับผลการศกึษา
ประติมากรรมปูนป้ันของทวารวดีท่ีเคยมีมา ได้แก ่ขอ้มูลการศกึษา
ประติมากรรมปูนป้ันของแหลง่โบราณคดีบา้นคูบัวจังหวัดราชบุรี เมือง
โบราณอูท่อง จังหวัดสุพรรณบุรี และเมืองนครปฐมโบราณจังหวัด
นครปฐม ซ่ึงแหลง่โบราณคดีเหลา่น้ีตัง้อยูบ่ริเวณทิศตะวันตกของแมน่ำา้
เจา้พระยา จากขอ้มูลการศกึษาพบวา่หลักฐานประเภทประติมากรรมปูนป้ัน
ท่ีพบในแหลง่โบราณคดีเหลา่น้ีมีความคลา้ยกันและเน่ืองจากแหลง่
โบราณคดีเหลา่น้ีตัง้อยูใ่นบริเวณใกลเ้คียงกับแหลง่โบราณคดีทุง่เศรษฐี
จังหวัดเพชรบุรี จึงเป็นท่ีน่าสนใจวา่ขอ้มูลการศกึษาประติมากรรมปูนป้ัน
จากแหลง่โบราณคดีเหลา่น้ี(มารุต วงศศ์ริิ ,2549:2) 

วถีิชีวติ วัฒนธรรม ความเช่ือในอดีตถูกบอกเลา่เร่ืองราวผา่น
หลักฐานทางโบราณวัตถุในโบราณสถานท่ียังคงมีปรากฏให้เหน็ตามสถาน
ท่ีของชุมชนทุง่เศรษฐีผูว้จัิยได้ศกึษาขอ้มูลเก่ียวกับแนวคิดในการอนุรักษ์
เก่ียวกับการสร้างสรรคน์าฏศลิป์เพ่ือนำาไปใชเ้พ่ือประโยชน์ในการสะท้อน
คุณคา่ของโบราณสถานซ่ึงเป็นแหลง่เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ท่ีส ำาคัญ และ
เกิดเป็นองคค์วามรู้ด้านการศกึษานาฏศลิป์ในรูปแบบระบำาโบราณคดีได้ 

เม่ือปี พ.ศ. 2510 กรมศลิปากรโดยนายธนิต อยูโ่พธ์ิ อดีตอธิบดี
กรมศลิปากรได้มอบหมายให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ไทยของวทิยาลัย
นาฏศลิป์ และกองการสังคีต กรมศลิปากรเป็นผูป้ระดิษฐ์ทา่รำาระบ ำา
โบราณคดีตามยุคสมัย ระบำาทวารวดี ระบำาศรีวชัิย ระบำาลพบุรี ระบำา
เชียงแสน และระบำาสุโขทัย ในรูปแบบของนาฏศลิป์ไทย เพ่ือสร้างแรงจูงใจ
ให้ผูช้มเกิดความสนใจ ตระหนักถึงคุณคา่ของโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
และเกิดการทอ่งเท่ียวทางประวัติศาสตร์มากยิง่ข้ึน (พรเทพ บุญจันทร์
เพชร, 2549 : 25) นอกจากประโยชน์ทางด้านการอนุรักษ์โบราณ
สถานแลว้ยังมีคุณคา่ตอ่วงการนาฏยศลิป์ไทยเชน่ 

ด้วยเหตุน้ี ผูว้จัิยจึงเกิดความสนใจท่ีจะสร้างงานนาฏยศลิป์ท่ีได้
รับแรงบันดาลใจมาจากงานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี 
โดยเลือกเอารูปป้ันยักษ์ หรือคนแคระท่ีปรากฏในพ้ืนท่ีโบราณสถานทุง่
เศรษฐีอีกทัง้ขอ้มูลในด้านของรูปแบบและความหมายท่ีแสดงออกถึงคติ
ความเช่ือท่ีมีปรากฏในสมัยทวารวดีอยา่งชัดเจน มีกระบวนการสร้างสรรค์
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งานโดยนำาวธีิการทางวจัิยมาเป็นเคร่ืองมือเพ่ือให้ได้ผลงานท่ีมีการอธิบาย
ถึงแนวคิด ท่ีมาในการสร้างตลอดจนองคป์ระกอบในการแสดงมีผลการวจัิย
ท่ีแสดงรายละเอียดเก่ียวกับองคค์วามรู้ ทฤษฎี กรอบแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง  
และเป็นสว่นหน่ึงในการประชาสัมพันธแ์หลง่โบราณสถานท่ีมีองคค์วามรู้
ในการศกึษาเชิงประวัติศาสตร์เพิ่มศักยภาพในการการพัฒนาด้านสังคม สิง่
แวดลอ้มตอ่ไป
1.2 วัตถุประสงคข์องง�นวิจัย

1.เพ่ือศกึษาวเิคราะหค์วามคิดและหาแนวทางในการสร้างสรรคง์าน
นาฏยศลิป์ไทยจากงาน

ประติมากรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐีอำาเภอชะอำาจังหวัดเพชรบุรี

2. เพ่ือสร้างสรรคก์ารแสดงด้านนาฏศลิป์ไทยท่ีได้รับแรงบันดาลใจ
จากงานประติมากรรมปูน

ป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐีอำาเภอชะอำาจังหวัดเพชรบุรี

1.3 สมมุติฐ�นของก�รวิจัย

งานนาฏศลิป์ไทยระบำาโบราณคดีท่ีสร้างสรรคจ์ากหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ได้รับแรงบันดาลใจจากงานประติมากรรมปูนป้ันในโบราณ
สถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรีแสดงถึงลักษณะของงานปูน
ป้ันท่ีสื่อสารเร่ืองราวพิธีกรรมความเช่ือท่ีบง่บอกวา่โบราณสถานทุง่เศรษฐี
เป็นศาสนาสถานศักดิส์ทิธิ์มีความอุดมสมบูรณ์ในด้านของสิง่แวดลอ้มและ
เป็นศูนยร์วมจิตใจของคนในชุมชนทวารวดีตามขอ้มูลบอกเลา่ทาง
ประวัติศาสตร์
1.4 ขอบเขตง�นวิจัย

การวจัิยเร่ือง การสร้างสรรคท์า่รำาจากงานศลิปกรรมปูนป้ัน
โบราณสถานทุง่เศรษฐี มุง่ศกึษาวเิคราะหแ์นวทางสร้างสรรคท์า่รำา และรูป
แบบการแสดง โดยมีแนวคิดในการสื่อความหมายถึงความเช่ือ ศรัทธา บูชา 
สะทอ้นถึงคุณคา่ของแหลง่โบราณสถาน และเกิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสามารถ
บูรณาการกับการเรียนการสอนกับการประดิษฐ์ทา่รำากับแหลง่เรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ ได้กำาหนดระยะเวลาดำาเนินการศกึษาวจัิยเป็นเวลา 1 ปี 

1.5 วิธีดำ�เนินง�นวิจัย
 การสร้างสรรคง์านนาฏยศลิป์ไทยจากงานประติมากรรมปูนป้ันใน

โบราณสถานทุง่เศรษฐี เป็นการศกึษาวจัิยเชิงสร้างสรรค ์(Creative 
Research) ) โดยการนำาขอ้มูลจากเอกสาร การวจัิยภาคสนาม ด้วยวธีิการ
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เกบ็ขอ้มูลจากสถานท่ีจริง และวธีิการสัมภาษณ์วเิคราะหข์อ้มูลท่ีได้มานัน้
มาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานด้านนาฏยศลิป์ไทย โดยมีวธีิดำาเนินงานวจัิย ดังน้ี

1. ศกึษาขอ้มูลทางประวัติศาสตร์จากเอกสารทางวชิาการ หนังสอื การ
บันทึกภาพ และศกึษาขอ้มูลภาคสนามท่ีมีขอ้มูลเก่ียวขอ้งกับงาน
ประติมากรรมปูนป้ันทุง่เศรษฐี  

2. วเิคราะหข์อ้มูลพ้ืนฐานในการออกแบบการแสดงและสร้างสรรคอ์อก
มาเป็นงานนาฏยศลิป์ไทย

3. รวบรวมขอ้มูลทางวชิาการและขอ้มูลการสร้างสรรคผ์ลงานมาเรียบ
เรียงวเิคราะห ์นำาเสนอเป็นงานวจัิย แบง่ออกเป็น 5 บท ดังน้ี

บทท่ี 1 บทนำา ประกอบไปด้วย ความเป็นมา และความส ำาคัญ
ของปัญหา วัตถุประสงคข์องการวจัิย สมมุติฐานของการวจัิย ขอบเขตของ
การวจัิย ขอ้ตกลงเบื้องตน้ วธีิการดำาเนินงาน และประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้
รับ

บทท่ี 2 ขอ้มูลพ้ืนฐาน ประกอบไปด้วย นิยามศัพทเ์ฉพาะ งาน
ประติมากรรมปูนป้ัน นาฏศลิป์สร้างสรรค ์และการสร้างงานด้านนาฏยศลิป์

บทท่ี 3 วธีิดำาเนินการสร้างสรรคผ์ลงานประกอบไปด้วย รูป
แบบงานวจัิย การออกแบบงานวจัิย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจัิย ขัน้ตอนการ
ปฏิบัติงานวจัิย และกำาหนดการดำาเนินงาน

บทท่ี 4 การสร้างสรรคผ์ลงานนาฏยศลิป์ และวเิคราะหข์อ้มูล 
ประกอบไปด้วย การออกแบบลีลาส ำาหรับการแสดง การออกแบบเคร่ือง
แตง่กายส ำาหรับการแสดง การออกแบบเสียง และดนตรีส ำาหรับการแสดง 
ออกแบบพ้ืนท่ีในการแสดง การเลือกนักแสดงท่ีใชส้ ำาหรับการแสดง และ
การนำาเสนอผลงานการแสดง 

บทท่ี 5 บทสรุป และขอ้เสนอแนะ ประกอบด้วย ผลจากงาน
วจัิย แบบสร้างสรรคเ์ร่ือง “การสร้างสรรคก์ารแสดงนาฏยศลิป์ไทยจากงาน
ประติมากรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัด
เพชรบุรี”

1.6 ประโยชน์ท่ีค�ดว่�จะได้รับ
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1. ได้แนวทางในการสร้างสรรคง์านนากยศลิป์ไทยจากงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันเป็นประโยชน์แกผู่ส้นใจการสื่อสารเร่ืองราวทาง
ประวัติศาสตร์ด้วยลีลาการแสดงนาฏยศลิป์ไทย

2. ได้ผลงานการแสดงด้านนาฏยศลิป์ไทยท่ีได้รับแรงบันดาลใจจาก
งานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัด
เพชรบุรี



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในบทที่  2 นี้ เป็นเอกสารที่ เกี่ยวข้องซึ่ งประกอบด้วย นิยามศัพท์ เฉพาะ งาน
ประติมากรรมปูนปั้น งานประติมากรรมปูนปั้นในโบราณสถานทุ่งเศรษฐี ความเชื่อพิธีกรรมเกี่ยวกับ
งานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระ นาฏศิลป์สร้างสรรค์ งานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากโบราณสถาน 
งานวิจัย และบทสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญ 
 

2.1 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 2.1.1 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์  

 นาฏศิลป์ หรือศิลปะแห่งการร่ายร าของไทย จัดเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทยค าว่า

นาฏศิลป์เป็นค าที่มีความหมายรวมทั้งศิลปะของระบ า ร า และเต้น ซึ่งเชื่อกันว่าในจุดเริ่มต้นของ

นาฏศิลป์นั้น คงจะร้องร าไปตามจังหวะดนตรี มาแบ่งประเภทกันในภายหลังว่าเป็นระบ า ร า ฟ้อน 

และต่อมาได้มีการผูกเป็นเรื่องราวขึ้นเพ่ือให้สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดเป็นละครที่เรียกกันว่า ละครร า

(ดวงแข อ่อนหนู,2537:1) 

 นาฏยศิลป์ คือการร่ายร าและการเคลื่อนไหวไปมาอย่างมีจังหวะจะโคน ซึ่งมนุษย์สร้างสรรค์

ขึ้นด้วยความประณีตเกิดเป็นลีลาที่น่าชม สื่อความหมายไปสู่ผู้ชมเพ่ือก่อให้เกิดความรู้สึกร่วมกัน อาจ

เป็นอารมณ์สะเทือนใจ เศร้าใจ สุขใจ หรือสนุกสนานเพลิดเพลิน (ชุมพล ชะนะมา: 2554) 

 การเต้นร า(dance) คือ การเคลื่อนไหวของร่างกายอย่างเป็นจังหวะซึ้งมักมีดนตรีหรือเพลง

ประกอบได้กล่าวถึงลินคอน คริสเตียน ที่ได้ให้ข้อมูลค าว่าDance ในภาษาอังกฤษมีความใกล้เคียงกับ 

Danse ของภาษาฝรั่งเศส ซึ่งน่าจะมาจากภาษาเยอรมันโบราณคือค าว่า Danson หมายถึง การยืด 

(stretch) หรือการลาก (drag)นั่นหมายความว่า การยืดมีความส าคัญในการหยุดความคิด จากกฎของ

กริมซ์ (Grimm) นั้น Danson  และ TAnZ ในภาษาเยอรมันต่างมาจากรากศัพท์ภาษาสันสกฤต ค าว่า 

Tanหมายถงึ ความเครียด (Tension) และการยืด (stretching) (Lincoin Kirstein,1977:2) 

นอกจากนี้ยังได้อธิบายไว้อีกว่า 

 บ้างก็สันนิษฐานว่า Dance มีรากศัพท์มาจาก ภาษาสันสฤต ค าว่า “ตันหา” Tanha การสืบ

เผ่าพันธุ์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับศาสนาและพิธีกรรม  ได้กล่าวถึง ลินจา รุเพียน ( Lilja Dinnunen-
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Ruepinen)ในประเพณีของชาวฮีบรู การเต้นร าเป็นสื่อกลางในการสวดอ้อนวอน และสรรเสริญพระ

เจ้า การเต้นร าเป็นส่วนหนึ่งของการฉลองของคนอิสราเอลโบราณ เป็นการนมัสการพระเจ้าการฉลอง

ชัยชนะ และการฉลิงในเทศกาลต่างๆ (Lilja Dinnunen-Ruepinen,2003: 4อ้างถึงใน ภาควิชาศิลปะ

การละคร คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ,2553.หน้า141) 

 สร้างสรรค์ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของค าว่าสร้างสรรค์ 
ซึ่งเป็นค ากิริยาว่า “สร้างให้มีให้เป็นขึ้นมักใช้ทางนามธรรม เช่น สร้างสรรค์ความสุขความเจริญให้แก่
สังคม”(ราชบัณฑิตยสถาน,2525:1136) แต่ถ้าศึกษาค าว่า สร้างสรรค์ที่ เป็นค าวิเศษณ์ จะมี
ความหมายว่า  “มีลักษณะริ เริ่มในทางที่ดี  เช่น  ความคิดสร้ างสรรค์  ศิลปะสร้ างสรรค์ ”  
(ราชบัณฑิตยสถาน,2525:1136) 
 รองศาสตราจารย์ ดร.ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ ให้นิยามของค าว่า สร้างสรรค์ไว้ใน 
“ความคิดสร้างสรรค์” ว่า “สร้างสรรค์ หรือความคิดสร้างสรรค์ เกิดจากการประสานความสามารถ
ตามธรรมชาติของมนุษย์ในสองส่วนประกอบที่ส าคัญคือ “ความสามารถในการคิด” และ 
“ความสามารถในการสร้างสรรค์” ซึ่งอาจมีอยู่ในบุคคลเดียวกันหรือบางคนมีความสามารถเพียงส่วน
ใดส่วนเดียวก็เป็นได้เช่นกัน 
 และอ้างถึง Mednick กล่าวว่า “ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการมองเห็น
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความคิดใหม่ๆ ต่อเนื่องกันไปผู้มีความคิด
สร้างสรรค์คือผู้ที่สามารถสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง “สิ่งเร้า” กับ “การตอบสนอง” ได้แตกต่าง
หลากหลายและแปลกใหม่ เป็นผู้มีประสิทธิภาพในการค้นพบความสัมพันธ์ใหม่ๆ ระหว่าสิ่งต่างๆ 
รวมถึงมีความสามารถในการแก้ปัญหา และผลิตผลงานชิ้นใหม่ขึ้นมาอย่างมีเอกลักษณ์เป็นของ
ตนเอง” 
 อารี รังสินันท์ กล่าว่า “ความคิดสร้างสรรค์ คือความคิดจินตนาการประยุกต์ที่สามารถ
น าไปสู่สิ่งประดิษฐ์คิดค้นพบใหม่ทางเทคโนโลยี ซึ่งเป็นความคิดในลักษณะที่คนอ่ืนคาดไม่ถึงหรือ
มองข้ามเป็นความคิดหลากหลาย คิดได้กว้างไกล เน้นทั้งปริมาณและคุณภาพ อาจเกิดจากการคิด
ผสมผสานเชื่อมโยงระหว่าความคิดใหม่ๆ ที่แก้ปัญหา และเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อตนเองและสังคม” 
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและนิยามค าศัพท์เฉพาะค าว่า “นาฏศิลป์สร้างสรรค์”เป็น
การเคลื่อนไหวไปมาของร่างกายบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมที่หล่อหลอมลักษณะธรรมชาติของชุมชนสังคม 
ในความเป็นไทยเรียกว่านาฏศิลป์ซึ่งมีจุดประสงค์เพ่ือตอบสนองความต้องการในโอกาสต่างๆ เป็นส่วน
หนึ่งในการประกอบพิธีกรรม และการฉลองในเทศกาลต่างๆ ในบางครั้งผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการ
นาฏศิลป์ไทยก็ใช้ค าว่า “นาฏยประดิษฐ์” 
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 นอกจากการนิยามศัพท์ในการสร้างสรรค์งานครั้งนี้ผู้วิจัยยังได้ค านึงถึงการสร้างงานที่มีคุณค่า

ที่มิเพียงตอบสนองประโยชน์ต่อการรับรู้ทางสังคมแต่พยายามท่ีจะสร้างคุณค่าในงานศิลปะดังที่ วิรุณ 

ตั้งเจริญ  และคณะ การรับรู้และจินตภาพกรุงเทพฯ:ผลงานวิชาการนิสิตศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 

ทัศนศิลป์ : ศิลปะสมัยใหม่คณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,2544.หน้า31-39 

 ได้อธิบายไว้เกี่ยวกับการรับรู้ว่า การรับรู้ทั้งที่เกี่ยวข้องกับผู้สร้างสรรค์งานศิลปะ และผู้ชื่นชม

(Appreciator) ย่อมส่งผลไปสู่การพัฒนางานศิลปะ และการชื่นชม ในฐานะที่สถาพการรับรู้ของ

ศิลปินส่งผลไปสู่ปรากฏการณ์ที่เป็นงานศิลปะและสภาพการรับรู้ของผู้ชื่นชมที่ส่งผลไปสู่สุนทรียภาพ 

หรือการชื่นชม รวมทั้งแรงผลักดันจากผู้ชื่นชม และสังคมที่มีต่อศิลปะ  

 และเม่ือเรารับรู้ปรากฏการณ์ต่างๆ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมเราสร้างภาพขึ้นใน

ความคิดหรือในสมอง แล้วตีความและน าเสนอเป็นผลงานศิลปะ กลไกของสมองสามารถสร้างภาพ

หรือปรับภาพได้หลายลักษณะ ซึ่งภาพในสมองนี้ศิลปินสามารถตีความและน าเสนอเป็นผลงานศิลปะ

ได้หลากหลายลักษณะ และถ้าเราเชื่อว่าสื่อแสดงออก(Expressive Media) เป็นเพียงพาหนะ 

(Vehicle) ทีจ่ะน าภาพความคิดเหล่านั้น น าเสนอให้เป็นรูปธรรม ความหลากหลายของสื่อย่อมน าไปสู่

ความหลากหลายในการน าเสนอ 

 เมื่อศิลปินสร้างสรรค์ศิลปะ กรอบความคิดและการสร้างสรรค์ของเขาจะขึ้นอยู่กับกรอบ

วัฒนธรรม (Frame of Culture) ระดับของภูมิปัญญา (Level of Wisdom) ความหลากหลายของ

ประสบการณ์ (Personal Differentiation) และความแตกต่างในการแสดงออก (Expressive 

Differentiation) เมื่อเป็นเช่นนั้น ผลงานศิลปะจึงเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม และส่วนหนึ่งของภูมิ

ปัญญา ทั้งภูมิปัญญาของศิลปิน และภูมิปัญญาในสังคม ในฐานะผู้ชื่นชมก็ย่อมข้ึนอยู่กับกรอบ

วัฒนธรรม ระดับภูมิปัญญา ความหลากหลายของประสบการณ์และความแตกต่างในการรับรู้ 

 ผลงานศิลปะอาจเป็นเพียงปรากฏการณ์หรือการบันทึกกระบวนการสร้างสรรค์ ผลงานศิลปะ

เป็นเพยงตัวบันทึกหลังจากที่กระบวนการสร้างสรรค์ หรือกระบวนการศิลปะได้จบสิ้นลงแล้วการที่

ศิลปินเขียนภาพ เล่นดนตรี เขียนกวี แสดง ในช่วงเวลาของการสร้างสรรค์ เป็นช่วงเวลาที่แสดงออก

ทางศิลปะ เมื่อศิลปินลงนามบนภาพเขียน เสียงดนตรีจบสิ้นลง ตัวอักษรตัวสุดท้ายของบทกวีผ่านไป

ความเป็นศิลปะได้จบสิ้นลงแล้ว สิ่งที่ปรากฏอยู่เป็นเพียงความพยายามที่จะบันทึกช่วงเวลาหนึ่งหรือ

กระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะให้ปรากฏไว้ 
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 จากแนวคิดการวิเคราะห์การสร้างงานของศิลปินแล้ว วิรุณ ตั้งเจริญ ยังได้อธิบายถึง

สุนทรียภาพในงานที่ศิลปินได้สร้างสรรค์ไว้ว่า สุนทรียศึกษา การสร้างสรรค์ศิลปะมิใช่เพียงใครก็ได้ที่

จะเขียนภาพ เล่นดนตรี เขียนบทกวี แต่การสร้างสรรค์ศฺลปะควรสร้า 

คน หรือ หล่อหลอมคนให้มีจิตส านึกสุนทรียะ (Aesthetic Mind) แล้วบุคคลเช่นนั้นย่อมสร้างสรรค์

ศิลปะได้อย่างมีสุนทรียะ ใครก็สามารถฝึกฝน และสร้างงานศิลปะได้ ระดับของคุณภาพเป็นอีกเรื่อง

หนึ่ง แต่ใครคนนั้นถ้ามีสุนทรียะอยู่ในจิตใจหรือมีความงามอยู่ในจิตใจ เขาย่อมสร้างงานได้ดีกว่า การ

มีจิตส านึกสุนทรียยะจะผ่านกระบวนการฝึกฝนในสถาบันการศึกษาทางศิลปะหรือไม่ก็ได้ นั่นหมายถึง

ว่า เขาอาจผ่านการศึกษาศิลปะหรือพัฒนาขึ้นด้วยตัวตนของเขาก็ได้ 

 กระบวนการพัฒนาจิตส านึกสุนทรียะเป็นกระบวนการหนึ่งในสุนทรียศึกษา (Aesthetic 

Education) ซึ่งเป็นกระบวนการพัฒนาความรู้สึก (Sense Development ) แรกเริ่มอาจพัฒนามา

จากการศึกษาภาพ (Picture Study) ในระบบการศึกษาในสหรัฐอเมริกา ต่อมาได้พัฒนามาสู่รายวิชา 

ความซาบซึ้งทางศิลปะ (Art Appreciation) และ ความซาบซึ้งทางดนตรี (Music Appreciation) 

จนกระทั่งพัฒนามาสู่กระบวนการพัฒนาความรู้สึกสัมผัส (Sensibility) ทั้งด้านการเห็น การได้ยิน 

การสัมผัส การได้กลิ่น การรับรส ซึ่งเชื่อว่าความรู้สึกสัมผัสทั้งหมดนั้น ย่อมส่งผลไปสู่การรับรู้รวม 

(Holistic Sensibility)  และมีนัยส าคัญแก่การสร้างสรรค์งานศิลปะ 

 จากแนวคิดของผู้มีประสบการณ์ข้างต้นผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นการสร้างงานศิลปะเพ่ือพัฒนาศาสตร์

ด้านนาฏศิลป์ที่เกิดการรับรู้และจินตภาพของผู้สร้างสรรค์และผู้ชมอย่างเป็นรูปธรรมรวมทั้งการ

พัฒนากรอบความคิด ประสบการณ์และความแตกต่างในการน าเสนอผลงานที่เป็นปรากฏการณ์หนึ่ง

ที่ช่วยสะท้อนการสร้างงานในปัจจุบัน และยังค านึงถึงสุนทรียภาพที่ต้องเกิดจากการหล่อหลอมจากจิต

ใต้ส านึกสุนทรียะด้วยการสั่งสมประสบการณ์จนตกผลึกกลายเป็นความซาบซึ้งในงานศิลปะท่ีสามารถ

รับรู้ร่วมกันได้  

 
 
 2.1.2 งานประติมากรรมปูนปั้น  

ดังนั้นงานประติมากรรมปูนปั้นเป็นลักษณะของการใช้วัสดุคือปูนสดปั้นนั้นมีปรากฏ
หลักฐานที่บอกช่วงเวลาและเรื่องราวความเชื่อในอดีตสมัยทวารวดีพบอยู่ทั่วไปและมีมากในบริเวณ
ภาคกลางรวมถึงจังหวัดเพชรบุรีผู้วิจัยจึงให้นิยามงานประติมากรรมปูนปั้นว่า “เป็นงานศิลปะที่สร้าง
ขึน้เพื่อแสดงความเป็นตัวตนของคนที่มีศรัทธาต่อสิ่งที่ตนเชื่อบูชา” 
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 2.1.3 เมื่อมาถึง “สุวรรณภูม”ิ แผ่นดินทองแห่งลุ่มน้ าเจ้าพระยาเทพ “แอตลาส” ก็ได้เปลี่ยน
เปลี่ยนรูปลักษณก์ลายมาเป็นรูป “ยักษ์แบก”ประติมากรรมปูนปั้นประดับฐานสถูปเจดีย์ในศิลปะแบบ 
“ทวารวดี (Daravati)” ที่มีรูปร่าง ส่วนสัดและเครื่องแต่งกาย ดูเหมือนเป็นยักษ์แคระ“เตี้ยอุ้มค่อม” 
ใส่ต่างหูใหญ่ ที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะแนวคิดทางศิลปะพื้นเมืองไม่ได้สนใจเรื่องหลักสรีระวิทยา 
จากท่ายักษ์ที่ก้มย่อตัว งอตัว ยื่นหน้า กลายมาเป็นยักษ์แคระหรือ“คนแคระ”ที่มีพุงโย้ออกมา ขา
ยักษ์แคระก็แยกออก แสดงท่าก าลังออกแรงยกของหนัก ส่วนคานฐานของพระเจดีย์ก็จะอยู่ในระดับ
เดียวกับ“บ่าและมือ”ที่ยกขึ้นมาในท่า“แบก”(วรณัย พงศาชลากร, 2553 : 1) 

ผู้วิจัยจึงได้นิยามงานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระ หรือยักษ์แบก ว่าเป็นยักษ์
แคระ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สรุปนิยามศัพท์เฉพาะตามแนวคิดข้างต้นประกอบกับแนวคิดการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยในรูปแบบระบ าโบราณคดี จึงได้เรียกการแสดงชุดนี้ว่า “ระบ ายักษ์
แคระ” หมายความว่า เป็นการสร้างผลงานการแสดงนาฏศิลป์ไทยในรูปแบบระบ าโบราณคดี
แสดงการร่ายร าและเคลื่อนไหวร่างกายด้วยที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของงานประติมากรรมปูนปั้น
รูปคนแคระในโบราณสถานบ้านโคกเศรษฐีอ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี อ านวยประโยชน์ต่อ
สังคม 

 
 

2.2 งานประติมากรรมปูนปั้น 
 แต่ละยุคสมัยนั้นมีความเชื่อ ความศรัทธาที่ต่างกัน นับถือผีสาง เทวดา ลัทธิ ศาสนาที่ต่างกัน 

จากความเชื่อเหล่านี้เอง เป็นต้นเหตุที่ส าคัญให้มนุษย์ได้สร้างรูปเคารพ สร้างงานศิลปกรรม งาน

ก่อสร้างเพ่ือสนองศรัทธา และความเชื่อหรือสนองความต้องการของตนเอง หรือกลุ่มของตน จึงท าให้

เกิดเป็นรูปแบบนามธรรม ประเพณีวัฒนธรรมและงานศิลปกรรมขึ้น ส าหรับงานศิลปกรรมที่ผลิตขึ้น

ย่อมมีได้หลายอย่าง เช่น งานจิตรกรรมงานประติมากรรม งานสถาปัตยกรรม งานเครื่องดินเผา และ

อ่ืนๆ แต่งานประติมากรรมสร้างด้วยปูน และงานประเภทดินเผานั้นจะอยู่ได้นานแม้จะหมกดินทราย

มาเป็นเวลานานนับพันๆ ปีแล้วก็ตามยังมีเหลือให้ดูได้จึงเป็นหลักฐานส าคัญให้เราทั้งหลายมีโอกาส

ศึกษาหาความรู้ย้อนอดีต อย่างไรก็ดีการค้นพบปูนปั้นส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธ 

ศาสนาพราหมณ์และงานที่พบมักเป็นหารปั้นภาพเกี่ยวกับชาดกหรือต านานของศาสนา หรือที่

เกี่ยวข้องกับ พระศาสนา เช่น ชาดกทางพระพุทธศาสนา เป็นต้น(นภดล สังวาลเพ็ชร,2558 :11 
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รายงานการวิจัยเรื่องการศึกษาวัสดุ และศิลปะเทคนิคการปั้นปูนสด สกุลช่างเพชรบุรี ทุนอุดหนุน

รายงานการวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา)  

 งานประติมากรรมคนแคระในวัฒนธรรมทวารวดีนั้นพบอยู่ทั่วไปของส่วนล่างที่
รองรับศาสนสถาน เช่น วัดโขลงสุวรรณคีรี ที่เมืองคูบัว จังหวัดสุพรรณบุรี หรือศาสนสถานเขาคลังใน
เมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นต้น โดยลักษณะที่ปรากฏนั้นเป็นประติมากรรมรูปบุคคลที่อยู่ใน
ท่าทางแบก หรือค้ าอยู่เสมอ นอกจากนี้ยังมีเป็นภาพเล่าเรื่อง หรือเป็นส่วนประกอบของชิ้นงาน
ประติมากรรมเช่น แผ่นหินสลักตอนยมกปฏิหาริย์ที่ฐานชุกชีพระศรีศากยมุณี วัดสุทัศน์ฯ หรือประติ
มกรรมคนแคระแบกธรรมจักร หรือแบกสถูปเป็นต้น นอกจากต าแหน่งที่ปรากฏแล้วยังพบงาน
ประติมากรรมคนแคระในสมัยทวารวดีในรูปแบบของครึ่งคนครึ่งสัตว์อีกด้วย 
 

2.3 งานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระในโบราณสถานทุ่งเศรษฐี  
 โบราณสถานทุ่งเศรษฐี ศาสนสถานในวัฒนธรรมทวารวดีที่ตั้งอยู่ในเขตที่ราบชายฝั่ง
ทะเลตอนใต้ของจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมของชุมชนที่ตั้งอยู่ในเส้นทางการติดต่อ
ค้าขายทั้งทางบก และทางทะเลเนื่องจากปัจจุบันสภาพของโบราณสถานช ารุดทรุดโทรมมากทั้งจาก
การถูกลักลอบขุดท าลายและเสื่อมสภาพตามกาลเวลา การปกป้องดูแลรักษามรดกทางศิลปวัฒนธรรม
ของชาติแห่งนี้จึงเป็นภาระหลักและเป็นงานเร่งด่วนอย่างยิ่งของกรมศิลปากร (ส านักงานโบราณคดี
และพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 : 8) การคงอยู่ของโบราณวัตถุย่อมมีการเปลี่ยนแปลง 
ไปตามกาลเวลาแต่ยังสามารถบันทึกข้อมูลเพ่ือคนรุ่นหลังได้ทราบถึงคุณค่าและวิถีชีวิตเพ่ือพัฒนา           
การด ารงชีพต่อไป การวิจัยครั้งนี้อาจเป็นการสะท้อนคุณค่าของเรื่องราวในอดีตได้ 
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ภาพที่ 2.1 แผนที่แสดงลักษณะสภาพภูมิสัณฐานจังหวัดเพชรบุรี 
ที่มา : ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 
 
 จากข้อสันนิษฐานเกี่ยวกับโบราณสถานทุ่งเศรษฐีนั้นแสดงถึงความเป็นศาสนสถานของ
ชุมชนที่สร้างขึ้นตามรูปแบบสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรมทวารวดีมีอายุประมาณ พุทธศตวรรษที่ 12 -
 16 ปัจจัยที่ท าให้เกิดสถูปเจดีย์ขนาดใหญ่ขึ้นบริเวณชายฝั่งทะเลอันเป็นเครื่องแสดงถึงความเจริญ
ของชุมชนนั้น  น่าจะมีสาเหตุมาจากต าแหน่งที่ตั้ งของศาสนสถาน  และชุมชนโบราณเป็น                 
ปัจจัยหลัก กล่าวคือ ชุมชนโบราณบ้านโคกเศรษฐี  ตั้งอยู่บริเวณที่ราบชายฝั่งทะเลที่มีเทือกเขาเจ้า
ลายใหญ่เป็นปราการธรรมชาติที่ป้องกันลมได้เป็นอย่างดี มีแหล่งอาหารจ าพวกของป่า สมุนไพรและ
เป็นแหล่งศักดิ์สิทธิ์อีกแห่งหนึ่งของชุมชนเนื่องจากบนยอดเขาจอมปราสาทนั้นปรากฏซากสถูปเจดีย์
สมัยทวารวดีขนาดเล็ก ซึ่งเป็นที่เคารพสักการะมาตั้งแต่โบราณ นอกจากนี้ความใหญ่โตของทิวเขา
ตลอดจนรูปลักษณะของภูเขาที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ยังเอ้ืออ านวยต่อการเข้ามาติดต่อกับชุมชนได้
โดยง่ายในฐานะเป็นจุดสังเกตในการเดินทางส าคัญ (หนังสืออ่านเพ่ิมเติม กลุ่มการเรียนรู้วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม, 2553 : 10) การเคารพบูชาซากสถูปเจดีย์ที่มีหลักฐานปรากฏว่าอยู่ใน
สมัยทวารวดีแสดงถึงความศักดิ์ของสถานที่ ที่ชุมชนให้ความส าคัญและส่งต่อความรู้สึกนั้นมาจนถึง
ปัจจุบัน 
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ภาพที ่2.2  โบราณสถานทุ่งเศรษฐี อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรีมีเทือกเขาเจ้าลายอยู่ด้านหลังปี พ.ศ. 

2558จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของโบราณสถานทุ่งเศรษฐี ผู้วิจัยได้น ามาเป็นแรงบันดาล
ใจ ในการสร้างสรรค์งานตลอดจนการก าหนดอารมณ์ผ่านการแปรแถว ท่าทาง ในแต่งละช่วง
ของการแสดง 

  

 จากการด าเนินงานวิเคราะห์ข้อมูลของกรมศิลปากร ได้จ าแนกหลักฐานทางโบราณวัตถุท่ีได้

จากการด าเนินงานทางด้านโบราณคดีเกี่ยวกับโบราณสถานทุ่งเศรษฐีออกเป็น 4 ประเภท คือ            

1) โบราณวัตถุประเภทดินเผา 2) โบราณวัตถุประเภทโลหะ 3) โบราณวัตถุประเภทกระดูก และ

เปลือกหอย 4) โบราณวัตถุประเภทปูนปั้นและได้ยกข้อมูลเกี่ยวกับประเภทที่ 4 โบราณวตัถุปูนปั้น

เพ่ือมุ่งศึกษาลักษณะที่น ามาเป็นปัจจัยพื้นฐานในการประดิษฐ์ท่าร า ดังนี้ 

 หลักฐานที่ได้จากการขุดแต่งโบราณสถานทุ่งเศรษฐีที่พบมากที่สุด คือ ชิ้นส่วนประติมากรรม
และลวดลายปูนปั้น พบตกอยู่ทั่วไปในบริเวณโบราณสถานโดยเฉพาะส่วนที่ติดอยู่กับฐานเจดีย์ 
ทั้งหมดอยู่ในสภาพช ารุดแตกหักออกเป็นชิ้น ๆ การศึกษาวิเคราะห์โบราณวัตถุประเภทปูนปั้นที่พบ
จากการด าเนินงานทางด้านโบราณคดีที่เกี่ยวข้องกับโบราณสถานทุ่งเศรษฐี จ านวน 1,105 ชิ้น 
สามารถจ าแนกประเภทออกได้ตามลักษณะรูปร่างหน้าตาท่าทางและเครื่องแต่งกายตลอดจนหน้าที่
การใช้งานในการประดับตกแต่ง ได้ดังต่อไปนี้  
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ภาพที่ 2.3 แผนที่แสดงลักษณะสภาพภูมิสัณฐานจังหวัดเพชรบุรี 
ที่มา : ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 
งานประติมากรรมปูนปั้นพระพุทธรูป  

ชิ้นส่วนประติมากรรมรูปพระพุทธรูปที่พบสามารถจ าแนกประเภทออกเป็นพระเศียร
จ านวน 18 ชิ้น และพระวรกาย 5 ชิ้น แสดงพุทธลักษณะที่รับอิทธิพลมาจากพระพุทธรูปอินเดียแบบ
ศิลปะสมัยคุปตะ (ราวพุทธศตวรรษที่ 9 - 10) และศิลปะสมัยหลังคุปตะ (ราวพุทธศตวรรษ 11-13) 
เช่น พระพักตร์รูปไข่ ขมวดพระเกศาเป็นรูปก้นหอยมีขนาดใหญ่ไม่มีพระรัศมีบนพระเกตุมาลา              
พระขนงท าเป็นเส้นนูนโค้งติดต่อกันคล้ายรูปปีกกา พระเนตรเหลือบต่ า พระนาสิกโด่งมีขนาดใหญ่ 
แย้มพระโอษฐ์เล็กน้อย พระอังสากว้าง พระอุระแบนหนา พระวรกายยืดยาว บั้นพระเอวเล็ก             
พระนาภีเป็นรูกลม จีวรเรียบพบทั้งแบบห่มคลุมและห่มเฉียงไหล่ซ้าย ขอบสบงด้านบนเป็นสันนูน 
พระพาหาส่วนใหญ่ช ารุด จากชิ้นส่วนพระหัตถ์ที่พบสันนิษฐานว่าแสดงปางประทานอภัยและ             
ปางแสดงธรรมเทศนาพบทั้งแบบประทับยืนตรงและประทับยืนด้วยอาการตริภังค์ (เอียงตน)               
บริเวณพระพักตร์ของพระพุทธรูป และส่วนพระชงฆ์มีร่องรอยการทาด้วยสีแดงตกแต่ง 
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ภาพที่ 2.4  ส่วนล าตัวประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดา หรือบุคคลชั้นสูงขนาดใหญ่ที่พบขณะขุดแต่ง 

ศาสนสถาน 
ที่มา : ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 
  
งานประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดาหรือบุคคลชั้นสูง 

สามารถจ าแนกประเภทออกได้เป็นชิ้นส่วนพระเศียร จ านวน 75 ชิ้น และพระวรกาย 
45 ชิ้น ลักษณะรูปแบบทางศิลปะของประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงที่พบจากเจดีย์
ทุ่งเศรษฐีนี้ เมื่อน าไปเปรียบเทียบกับรูปเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงสมัยทวารวดีที่พบจากโบราณสถานอ่ืน ๆ 
เช่น เมืองคูบัว จังหวัดราชบุรี เจดีย์จุลประโทน จังหวัดนครปฐม และวัตนครโกษา จังหวัดลพบุรี  

พบว่าเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงของโบราณสถานทุ่งเศรษฐียังคงลักษณะรูปแบบที่มี
อิทธิพลของศิลปะอินเดีย สมัยราชวงศ์คุปตะและหลังคุปตะ (พุทธศตวรรษที่ 9-13) ไว้อย่างมากมาย 
เช่น ลักษณะพระพักตร์เป็นรูปไข่ พระขนงโก่งต่อกันเป็นรูปคล้ายปีกกา พระเนตรเหลือบต่ า                
พระนาสิกโด่ง พระโอษฐ์แย้มเล็กน้อย สวมศิราภรณ์ประดับลายพันธุ์พฤกษา กรองศอ และกุณฑล 
พระวรกายของเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงที่พบจะมีลักษณะพระอังสาใหญ่ พระอังสกุฎ (ไหล่) โค้ง              
พระอุระแบนหนา พระวรกายยืดยาว บั้นพระเอวคอด มีพระอันตคุณ (พุง) เล็กน้อย พระนาภีเป็น              
รูกลม ข้อพระหัตถ์สวมทองพระกร พระพาหาประดับด้วยพาหุรัด บางองค์มีสายธุร าหรือสังวาล             
พาดผ่านล าตัว บางองค์มีสายรัดองค์ ลักษณะการนุ่งผ่าต่ าใต้สะดือ ขอบชายผ้าด้านบนหน้าเป็น           
แถบชักชายด้านหน้าคาดทับด้วยปั้นเหน่ง ตรงกลางมีแถบชายผ้าหน้านางห้อยลงมาจากการสังเกต
บริเวณพระพักตร์ของเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงปูนปั้นพบว่า มีการตกแต่งด้วยการทาสีซึ่งยังคงเหลือ
ร่องรอยสีแดงบริเวณส่วนกรอบพระพักตร์ ขอบพระโอษฐ์และพระวรกายอยู่ส่วนหนึ่ง  



15 

ลักษณะของเครื่องประดับจ าพวก กรองศอ กุณฑล พาหุรัดทอบงพระกร สังวาลและ
ปั้นเหน่งซึ่งตกแต่งประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงของโบราณสถานทุ่งเศรษฐีนี้                
มีลักษณะรูปแบบคล้ายกับเครื่องประดับของพระโพธิสัตว์และนางอัปสรในงานประติมากรรม              
และจิตรกรรมของศิลปะสมัยคุปตะและหลังคุปตะที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในประเทศอินเดีย  

ประติมากรรมรูปเทวดาหรือบุคคลชั้นสูงที่พบส่วนใหญ่จะประทับยืนตรง ที่ประทับยืน
ด้วยอาการตริภังค์ (เอียงตน) พบเพียง จ านวน 3 องค์ ชิ้นส่วนพระเศียรส่วนใหญ่หน้าตรงพบที่เอียง
ใบหน้าไปด้านข้างเพียง 3 ชิ้น โดยจะเอียงไปทั้งด้านซ้ายและด้านขวา ลักษณะการแสดงท่าทางของ
พระหัตถ์ที่พบมีหลายรูปแบบ เช่น การพนมมือ การถือสิ่งของ อาวุธด้วยพระหัตถ์ข้างใดข้างหนึ่ง                
หรือสองข้าง เช่น ถือวัชระ ถือสายธุร า ถือดอกบัว เป็นต้น หากไม่ได้ถือสิ่งของก็จะวางพระหัตถ์ไว้ที่ 
ส่วนต่าง ๆ ของพระวรกาย เช่น ก าพระหัตถ์ทาบพระอุรา (หน้าอก) เท้าพระหัตถ์ที่พระโสณี (สะโพก) 
วางพระหัตถ์ท่ีพระอุทร (ท้อง) ก าหรือแบพระหัตถ์ทาบพระอุรุ (ต้นขา) เป็นต้น    

ส่วนองค์ของเทวดาหรือล าตัวบุคคลชั้นสูงที่พบจากโบราณสถานทุ่งเศรษฐีมีหลากหลาย
ขนาด ทุกองค์มีสภาพช ารุด บางองค์แตกหักเป็นชิ้นเล็ก แต่บางองค์ก็เหลือหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึง
ลักษณะของการแต่งกาย เช่น การนุ่งห่มการประดับตกแต่งด้วยเครื่องประดับ ตลอดจนการแสดง
ท่าทางต่างๆ เช่น พระหัตถ์ซ้ายหงายขึ้นพระหัตถ์ขวาตั้งขึ้นจีบนิ้วพระหัตถ์ เครื่องอ าภรณ์
ประกอบด้วยกุณฑล กรองศอ (ฮาระ) และพาหุรัด (เกรุยะ) ของเป็นแถบลายสี่เหลี่ยมด้านบนเป็น 
ลายใบไม้ทรงสามเหลี่ยม  

 

 
 
ภาพที่ 2.8  ส่วนล าตัวประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดา หรือบุคคลชั้นสูงขนาดใหญ่ที่พบขณะขุดแต่ง   
 ศาสนสถาน 
ที่มา : ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 
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ภาพที่ 2.9  ส่วนล าตัวประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดา หรือบุคคลชั้นสูงขนาดใหญ่ที่พบขณะขุดแต่ง 

ศาสนสถาน 
ที่มา : ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 

 

  
 

ภาพที่  2.10  ส่วนล าตัวประติมากรรมปูนปั้นรูปเทวดา หรือบุคคลชั้นสูงขนาดใหญ่ที่พบขณะขุด

แต่งศาสนสถาน 

ที่มา : ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550 
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ภาพที่  2.11  งานปูนปั้นปรากฏเครื่องอาภรณ์เทวดาหรือบุคคลชั้นสูง มีทั้งกรองศอ พาหุรัด ทองกร  
 ปั้นเหน่ง มักท าเข้าชุดกันเป็นแบบเรียบ ไม่ซับซ้อน 
ที่มา (ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 ราชบุรี, 2550) 
 
งานประติมากรรมปูนปั้นรูปบุคคลสามัญ 
 จากการจ าแนกประติมากรรมปูนปั้นสามารถแบ่งชิ้นส่วนบุคคลสามัญออกได้เป็น 
ชิ้นส่วนศีรษะบุคคล จ านวน 102 ชิ้น และส่วนล าตัว จ านวน 53 ชิ้น รูปบุคคลเป็นอีกประเภทหนึ่งที่มี่
การปั้นขึ้นเพ่ือประดับศาสนสถานทุ่งเศรษฐี ช่างปั้นได้น าลักษณะหน้าตาตลอดจนการแต่งกายของ
บุคคลในสมัยนั้นมาเป็นแบบอย่าง ในการถ่ายทอดผลงานทางด้านศิลปกรรมการติดต่อค้าขายทาง
ทะเลที่ได้พัฒนาขึ้นเป็นอันมาก ท าให้สมีชนหลายชาติหลายภาษาเดินทางเข้ามาค้าขายกันอยู่ประจ า 
ช่างจึงได้ จับเอาลักษณะเฉพาะของแต่ละชนชาติรวมทั้งคนพ้ืนเมืองมาปั้นขึ้นเป็นประติมากรรมรูป
บุคคล เพ่ือประดับศาสนสถาน เช่นรูปศีรษะบุคคลสวมหมวกแขกหรือหมวกปิเยาะห์ ซึ่งมีลักษณะ
คล้ายกับภาพบุคคลที่พบบนแผ่นอิฐแบบทวารวดี ณ เจดีย์จุลประโทน จังหวัดนครปฐม และภาพ
บุคคลปูนปั้นสวมหมวกสามเหลี่ยมที่พบจากเมืองคูบัว จังหวัดราชบุรี ซึ่ง รศ .อนุวิทย์ เจริญศุภกุล 
สันนิษฐานว่าบุคคลชาวต่างชาตินี้เป็นชาวอาหรับมุสลิมที่น่าจะเดินทางมาจากอาระเบียย่านทะเลแดง
รูปศีรษะบุคคลที่มีลักษณะหน้าตาและทรงผลคล้ายชาวจีน เป็นต้น  
 รูปบุคคลสามัญท่ีพบนี้มีทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ส่วนใหญ่จะมีใบหน้าตรง พบที่เอียง
ใบหน้าไปทางด้านข้างทั้งด้านซ้ายและด้านขวาจ านวนเล็กน้อย ลักษณะรูปหน้าจะมีหลากหลายตาม
แบบของบุคคลโดยทั่วไป อันได้แก่ ใบหน้ากลม ใบหน้ารูปไข่ ใบหน้าสี่เหลี่ยม  คิ้วต่อกันเป็นรูปคล
ล้ายปีกกา ตาเหลือบต่ า จมูกโด่ง ริมฝีปากนูนเล็กน้อยยิ้ม ลักษณะทรงผมที่พบมีหลายหลายรูปแบบ 



18 

เช่น แบบตัดเรียบเสมอหู เกล้าผมเป็นมวยกลางศีรษะ เกล้าผมมวยกลางศีรษะแล้วตกแต่งด้วยดอกไม้
หรือเครื่องประดับ หวีผมเรียบเห็นเป็นเส้นริ้ว ๆ หวีผมเรียบแล้วประดับด้วยดอกไม้ ม้วนผมด้านข้าง
ทั้งสองด้านเป็นหลอดกลม รูปบุคคลบางชิ้นสวมหมวก เช่น หมวกที่ตกแต่งเป็นริ้ว ๆ ในทางลง หมวก
ทรงสามเหลี่ยม (หมวกกปิเยาะห์) และหมวกที่มีรูปทรงคล้ายผ้าโพกศีรษะฤาษี ส่วนล าตัวของรูป
บุคคลมีลักษณะแตกต่างไปจากพระวรกายของเทวดาหรือบุคคลชั้ นสูง เนื่องจากพบว่าไม่มี
เครื่องประดับจ าพวก กรองศอ กุณฑล พาหุรัด ทองพระกร สังวารและปั้นเหน่ง ประติมากรรมรูป
บุคคลบางชิ้นจะแสดงท่าทาง เช่น พนมมือ จีบนิ้วคล้ายท่าร่ายร า บ้างจะถือสิ่งของซึ่งส่วนใหญ่ช ารุด
สันนิษฐานว่าเป็นด้ามอาวุธ หรือก้านดอกบัว (ส านักงานโบราณคดีและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติที่ 1 
ราชบุรี, 2550 : 1) 
 
งานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระ 
 จากข้อมูลของส านักโบราณคดีกรมศิลปากรที่ได้ขุดค้นพบงานประติมากรรมปูนปั้นรูป
ยักษ์แคระในโบราณสถานทุ่งเศรษฐี อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี สามารถจ าแนกออกได้เป็นส่วน
ศีรษะจ านวน 25 ชิ้น และชิ้นส่วนล าตัวจ านวน 10 ชิ้น คติการท าประติมากรรมรูปคนแคระประดับศา
สนสถานนั้นน่าจะได้รับอิทธิพลทางความเชื่อมาจากศาสนาฮินดู ลัทธิไวษณพนิกาย และศิวนิกาย  ซึ่ง
แพร่กระจายมาจากอินเดียและลังกา คนแคระเป็นผู้ให้ความอุดมสมบูรณ์แก่ชีวิตต่าง ๆ  

 นอกจากนี้ยังท าหน้าที่เป็น ผู้เฝ้ารักษาคุ้มครองศาสนาสถานหรือเป็นทวารบาล พบว่าใช้
ประดับอยู่ตามชั้นต่างๆ ของสถูปอันได้แก่ ส่วนฐานและช่องว่างระหว่างเสาประดับผนัง ลักษณะของ
ประติมากรรมรูปคนแคระที่พบจากสถูปทุ่งเศรษฐีมีใบหน้าค่อนข้างกลมหรือกลมแป้น คิ้วต่อกันคล้าย
รูปปีกกา ตาเหลือบต่ า จมูกใหญ่โด่ง ลักษณะอาการยิ้มเพียงเล็กน้อย บางรูปยิ้มกว้างเห็นไรฟัน ริม
ฝีปากล่างค่อนข้างนูนหนา ศีรษะหนา ศีรษะส่วนบนมักจะตัดเรียบเกือบเป็นเส้นตรงเนื่องจากใช้
ประดับอยู่ภายในกรอบสี่เหลี่ยม ทรงผมตัดเรียบเสมอหู บางรูปมีการประดับด้วยดอกไม้กลม สวมต่าง
หรููปยาววงรีหรือดอกไม้รูปกลม ล าตัวอวบอ้วน มีพุงเล็กน้อย ประติมากรรมคนแคระบางรูปนั่งชันเข่า
ซ้าย วางมือซ้ายไว้บนหัวเข่าซ้ายวางมือขวาไว้ที่ต้นขาขวาบางรูปทิ้งแขนลงข้างล าต้น บางรูปงอนแขน
ซ้ายทาบหน้าอกในมือก าดอกบัว บางรูปนั่งยองๆ งอเข่าทั้งสองข้าง และวางมือไว้บนหัวเข่าลักษณะ
คล้ายกับที่พบจากเขาคลังใน เมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระ
ใช่บ่าและท่อนแขนตอนบนค้ าจุนรองรับฐานของสถาปัตยกรรม นอกจากนี้ยังคล้ายกับที่พบจากเมืองคู
บัว จังหวัดราชบุร ีและเจดีย์จุลประโทน จังหวัดนครปฐม(https://th.wikipedia.org/wiki/) 

 ผู้วิจัยมีความสนใจงานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระที่มีลักษณะท่ีเป็นเอกลักษณ์ ตาม
ลักษณะทางกายภาพและในด้านของความเชื่อเกี่ยวกับการเคารพบูชาในสมัยทวารวดีตาม

https://th.wikipedia.org/wiki/
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หลักฐาน การศึกษาวัตถุโบราณ เช่น คาถา เยธัมมา สลักบนแผ่นหินซึ่งเป็นคาถาที่นิยมมากที่สุด
ในสมัยทวารวดีตามแนวทางของพระพุทธศาสนา มีปรากฏในโบราณสถานที่อยู่ปริเวณใกล้เคียง 

2.4 ความเชื่อพิธีกรรมเกี่ยวกับงานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระ 

ศาสนสถานถือได้ว่าเป็นสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมที่มีการสืบทอดตามความเชื่อ  
มีขั้นตอนการปฏิบัติที่เป็นแบบแผน และอาจเลือนหายไปตามกาลเวลาผู้วิจัยได้ศึกษาถึงความหมาย
ของพิธีกรรมจากหนังสือพิธีกรรมและประเพณีของกรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรมที่ได้เขียน
ข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมว่า 

 พิธีกรรมตามพจนานุกรมฯ ให้ความหมายไว้ว่า “พิธีกรรม” หมายถึง การบูชา แบบอย่าง
หรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนาพิธีกรรม คือ การกระท าที่คนเราสมมติขึ้นเป็นขั้นเป็นตอน 
มีระเบียบวิธีเพ่ือให้เป็นสื่อหรือหนทางที่จะน ามาซึ่งความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ ซึ่งท าให้เกิดความ
สบายใจและมีก าลังใจที่จะด าเนินชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรืออีกนัยหนึ่ง 
พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์พ่ึงปฏิบัติต่อความเชื่อทางศาสนาของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นศาสนา
ใด ๆ ก็ตามต่างก็มีการปฏิบัติต่อศาสนาของตน ตามความเชื่อและความศรัทธาของตนเองในแต่ละ
ศาสนา จึงก่อให้เกิดเป็น “พิธีกรรม” ทางศาสนาด้วยความเชื่อและความศรัทธา (กรมการศาสนา 
กระทรวงวัฒนธรรม, 2552 : 1) ดังที่ ศาริสา จินดาวษ์ ได้เขียนไว้ในวารสารศิลปวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเก่ียวกับกับเชื่อของชุมชนทุ่งเศรษฐีว่า จากหลักฐานที่ปรากฏถือได้ว่าเป็นศาสนสถานที่
ใช้ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ ศรัทธาของชุมชนทุ่งเศรษฐีวัฒนธรรมทวารวดีในสมัยศตวรรษที่ 
12-16 ดังปรากฏหลักฐานลักษณะของงานศิลปกรรมปูนปั้น  
 จากข้อมูลของส านักโบราณคดีกรมศิลปากรสามารถจ าแนกออกได้เป็นส่วนศีรษะ
จ านวน 25 ชิ้น และชิ้นส่วนล าตัวจ านวน 10 ชิ้น คติการท าประติมากรรมรูปคนแคระประดับศาสนสถาน
นั้นน่าจะได้รับอิทธิพลทางความเชื่อมาจากศาสนาฮินดู ลัทธิไวษณพนิกาย และศิวนิกาย                
ซึ่งแพร่กระจายมาจากอินเดียและลังกา คนแคระเป็นผู้ให้ความอุดมสมบูรณ์แก่ชีวิตต่าง ๆ 

สมัยทวารวดีพบว่ายักษ์มีลักษณะทางประติมานวิทยาแบบศิลปะอินเดีย มักพบยักษ์ใน
ท่านั่งชันเข่าหรือท่านั่งมหาราชลีลาอ้วนพุงพุ้ย สวมมงกุฎและเครื่องประดับเล็กน้อย มีรูปร่างหน้าตา
อย่างมนุษย์หรือเทวดาเป็นไปตามธรรมชาติ ใบหน้าค่อนข้างสงบ ไม่ดุร้าย ทั้งนี้เนื่องจากคติพ้ืนเมือง
ของอินเดียถือว่ายักษ์มีใบหน้าค่อนข้างสงบ นัยน์ตามักเหลือบต่ า อันเป็นลักษณะแบบศิลปะคุปตะ
ของอินเดียเองเช่นเดียวกับรูปยักษ์ในถ้ าอชันตาที่ 2 และ 19  (เฉิดฉันท์ รัตน์ปิยะภาภรณ์,2531:153)  
 เมื่ออิทธิพลทางวัฒนธรรมและคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ได้เดินทางตามเส้นทาง
ลมมรสุม “พระมหาชนก” ในมหาสมุทรอินเดียเข้ามาสู่ดินแดน “สุวรรณภูมิ” ตั้งแต่ราวพุทธศตวรรษ
ที่ 8 - 9 เป็นต้นมาเทพ “แอตลาส”ผู้แบก “สวรรค์โอลิมปัส” ที่กลายมาเป็น“สวรรค์แห่งเขาพระสุเมรุ”
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มีพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ประทับในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามคติพุทธศาสนา (สายมหายาน) นั้นก็ได้
เดินทางเข้ามาสู่ “สุวรรณภูมิ” ในยุคปรากฏการณ์วัฒนธรรมแบบอินเดีย“ทวารวดี” 
 จากข้อมูลเกี่ยวกับการขุดค้นพบงานประติมากรรมปูนปั้นรูปคนแคระ โบราณสถานทุ่ง
เศรษฐีนั้นแสดงถึงความเป็นศาสนสถานของชุมชนที่สร้างข้ึนตามรูปแบบสถาปัตยกรรมในวัฒนธรรม
ทวารวดีมีอายุประมาณ พุทธศตวรรษที่ 12 – 16 ของส านักโบราณคดีกรมศิลปากร และคติการท า
ประติมากรรมรูปคนแคระประดับศาสนสถานนั้นน่าจะได้รับอิทธิพลทางความเชื่อมาจากศาสนาฮินดู 
ลัทธิไวษณพนิกาย และศิวนิกาย  ซึ่งแพร่กระจายมาจากอินเดียและลังกา คนแคระเป็นผู้ให้ความอุดม
สมบูรณ์แก่ชีวิตต่าง ๆ ตลอดจนกรอบแนวคิดเทพ “แอตลาส”ผู้แบก “สวรรค์โอลิมปัส” ที่กลายมาเป็น
“สวรรค์แห่งเขาพระสุเมรุ”มีพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ประทับในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามคติพุทธ
ศาสนา (สายมหายาน) นั้นก็ได้เดินทางเข้ามาสู่สุวรรณภูมิในยุคปรากฏการณ์วัฒนธรรมแบบอินเดีย
ทวารวดี มีรูปร่าง ส่วนสัดและเครื่องแต่งกาย ดูเหมือนเป็นยักษ์แคระ 
  นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาถึงลักษณะของการแพร่กระจายของงานประติมากรรมปูนปั้นรูป
เศียรยักษ์ปรือเศียรเทวดาซึ่งสันนิษฐานว่ามีการสร้างขึ้นในสมัยทวารวดี ที่แสดงไว้ในพิพิธภัณฑสถาน
แห่งชาติหริภุญไชยจังหวัดล าพูน ในราวพุทธศตวรรษที่ 15-16ย้ายมาจากวัดพระธาตุหริภุญชัย 
  มีลักษณะท าด้วยปูนปั้นเนื้อหยาบ นัยน์ตาโปนถลนดุดัน แลบลิ้น มีลักษณะคล้ายกับเศียร
เทวดาหรือยักษ์ท่ีพบในอารยธรรมทวารวดีตอนปลายที่เมืองอู่ทอง ละโว้และนครปฐม ซึ่งท าข้ึนใน
ลัทธิไวษณพนิกาย เศียรชิ้นนี้แม้จะมีการท าอุณาโลม แต่ก็ไม่น่าจะใช่พระพุทธรูปตามที่นักวิชาการบาง
ท่านเคยสันนิษฐาน เนื่องจากเศียรสองชิ้นนี้ท าตาโปนถลนแลบลิ้น นอกจากนี้แล้วประติมากรรมรูป
เทวดาและอสูรอ่ืนๆ ก็อาจท าอุณาโลมกลางพระนลาฏได้ด้วยเช่นกัน 
  

 
ภาพ เศียรเทวดา หรือยักษ์ จัดแสดง ณ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติหริภุญไชย จังหวัดล าพูน 
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ที่มาข้อมูลจากศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศมรดกทางวัฒนธรรม 
http://www.virtualmuseum.finearts.go.th/hariphunchai/ 

 
จากภาพเศียรบุคคลหรือยักษ์ มีความสอดคล้องกับข้อมูลข้างต้นที่บรรยายลักษณะพระ

ขนงโก่งต่อกันเป็นรูปคล้ายปีกกา พระเนตรเหลือบต่ าซึ่งภาพนี้เป็นการถ่ายจากพิพิธภัณฑ์สถาน
จังหวัดล าพูนยังมีความชัดเจนในลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์และมีข้อมูลที่กล่าวถึงความเป็นยักษ์ ที่มี
ความเกี่ยวข้องทางข้อมูลประวัติศาสตร์มีความต่อเนื่องทางยุคสมัยกล่าวคืองานชิ้นนี้ได้รับอิทธิพล
วัฒนธรรมศิลปะงานประติมากรรมปูนปั้นทวารวดี ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาสร้างเป็นเอกลักษณ์ทางด้านการ
แต่งกายแต่งหน้าโดยสร้างขนงหรือค้ิวให้เด่นชัดแสดงถึงความขึงขังของความเป็นยักษ์ 
 

2.5 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ท่าร าและรูปแบบในการแสดงขึ้นใหม่จ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการ             
คิดสร้างสรรค์ที่ท าให้งานเกิดความแปลกใหม่ส่งผลให้เป็นที่ชื่นชอบ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาจากการอ้างอิง
ข้อมูลของผู้รู้หลายท่านที่ได้อ้างถึงไว้ในหนังสือเทคนิคสอนศิลปะอย่างสร้างสรรค์โดยเน้นผู้เรียน            
เป็นส าคัญของ ทน เขตกัน ดังนี้ 

จากแนวคิดเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ข้างต้นสังเกตได้ว่าก่อนที่จะเกิดความคิด
สร้างสรรค์ที่น าไปสู่การสร้างผลงานนั้นยังมีสิ่งที่อาจต้องใช้กระตุ้นที่มากระทบต่อจิตใจจนรับรู้ได้แล้ว
จึงหาวิธีตอบสนองต่อสิ่งนั้นในรูปแบบที่ต่างออกไปด้วยสภาวการณ์ที่ต่างกัน ผู้วิจัยใคร่ขอยกกรอบ
แนวคิดสุนทรียภาพกับการสร้างสรรค์ศิลปกรรมของศาสตราจารย์ ดร.วิรุญ ตั้งเจริญ ที่ได้เขียนไว้ว่า  

คนเรามีความรู้สึกนึกคิด มีจิตใจที่ชื่นชมยินดี มีความรู้สึกหวั่นไหวต่อสิ่งกระทบทั้งหลาย 
มีรสนิยม มีความชื่นชมในความงาม ความไพเราะ ความสันติสุข เรามีประสาทสัมผัส ( Sensibility)             
ที่จะรับรู้ความรู้สึกต่างๆ เรามีรสนิยม (Taste) ในการคิดและการเลือกสรรเพ่ือสิ่งที่ดีที่สุดในชีวิต                 
มีสุนทรียภาพ (Aesthetics) ที่ตอบรับหรือชื่นชมยินดีกับความงามทั้งหลาย เพ่ือการด ารงชีวิตที่มี
คุณภาพและชีวิตที่ประณีตงดงาม 

เมื่อเรามีสุนทรียภาพหรือมีปฏิกิริยาต่อความงามทั้งหลาย ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม วัตถุ เหตุการณ์ การด ารงชีวิต สภาพแวดล้อมและปรากฏการณ์เหล่านั้น มีสภาพเป็นแรง
บันดาลใจ (Inspiration) ที่จะกระตุ้นความรู้สึก กระตุ้นการรับรู้ เราจะแปรการรับรู้ไปสู่ความรู้สึกนึก
คิดการชื่นชมยินดี การวิพากษ์วิจารณ์ พร้อมกันนั้นก็จะพัฒนาความรู้สึกนึกคิดไปสู่การแสดงออกไปสู่
การสร้างสรรค์เราอาจแสดงออกและสร้างสรรค์ได้ทุกด้านในชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการแสดงออกและ
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ทางเทคโนโลยี สร้างสรรค์ทางสังคม ฯลฯ โดยมีพลังของ
สุนทรียภาพเป็นแรงสนับสนุน 
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อีกด้านหนึ่ง พลังสุนทรียภาพในตัวตนของเราได้ผลักดันให้เกิดการสร้างสรรค์ศิลปกรรม
ขึ้นผู้ที่ชื่นชมการใช้สื่อตัวอักษรบรรยายจินตนาการก็จะสร้างสรรค์วรรณกรรม ผู้ที่ชื่นชมการใช้สื่อ
ตัวอักษรบรรยายจินตนาการก็จะสร้างสรรค์วรรณกรรม ผู้ชื่นชมการใช้สื่อเสียงก็จะสร้างสรรค์ดนตรี  
ผู้ชื่นชมการใช้สื่อร่างกายก็จะสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง และผู้ชื่นชมการใช้สื่อวัตถุก็จะสร้างสรรค์
ทัศนศิลป์ และสถาปัตยกรรม ตามลักษณะเฉพาะของตน (Individuality) (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2546 : 1)
การสื่อสารจินตนาการจากเรื่องราวทางประวัติศาสตร์แสดงออกทางศิลปะการแสดงถือเป็นพลัง
สุนทรียภาพอีกรูปแบบหนึ่ง 

ผู้วิจัยได้น ากรอบแนวคิดนี้มาวิเคราะห์ประกอบกับการคิดสร้างสรรค์ท่าร าและรูปแบบ
การแสดงในด้านของความคิด แรงบันดาลใจการก าหนดอารมณ์ในการแสดงตลอดจนการสร้าง
เอกลักษณ์เฉพาะของระบ าและยังได้ศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ในด้านนาฏยศิลป์ไทยเพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการศึกษาในล าดับต่อไป 
 

2.6 งานนาฏยศิลปไ์ทยสร้างสรรค์จากโบราณสถาน 
 จากข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและนิยามค าศัพท์เฉพาะค าว่า “นาฏศิลป์สร้างสรรค์”ข้างต้น
ว่าเป็นการเคลื่อนไหวไปมาของร่างกายพ้ืนฐานของวัฒนธรรมที่หล่อหลอมลักษณะธรรมชาติของ
ชุมชนสังคม ในความเป็นไทยเรียกว่านาฏศิลป์ซึ่งมีจุดประสงค์เพ่ือตอบสนองความต้องการในโอกาส
ต่างๆ เป็นส่วนหนึ่งในการประกอบพิธีกรรม และการฉลองการฉลองในเทศกาลต่างๆ ในบางครั้ง
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการนาฏศิลป์ไทยก็ใช้ค าว่า “นาฏยประดิษฐ์” 
 ผู้วิจัยใคร่ขอยกข้อมูล เรื่อง นาฏยประดิษฐ์ โดย ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล   
วิรุฬห์รักษ์ (ราชบัณฑิต) ได้เขียนไว้ในบทที่ 8 หนังสือหลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทรรศ์เพ่ือบ่งชี้
ประเด็นที่เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์งานด้านนาฏยศิลป์ ดังนี้ 
 นาฏยประดิษฐ์หมายถึง การคิด ออกแบบ และการสร้างสรรค์ แนวคิด รูปแบบกลวิธี
ของนาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง ที่แสดงโดยผู้แสดงคนเดียวหรือหลายคน ทั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงาน             
ในอดีตนาฏยประดิษฐ์จึงเป็นการท างานที่ครอบคลุม ปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ท่าร า ท่าเต้น             
การแปรแถว การตั้งซุ้ม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู่ การก าหนดดนตรี เพลง เครื่องแต่งกาย ฉาก 
และส่วนประกอบอ่ืนๆ ที่ส าคัญในการท าให้นาฏยศิลป์ชุดหนึ่งสมบูรณ์ตามที่ตั้งใจไว้ผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ เรียกกันโดยทั่วไปว่า ผู้อ านวยการฝึกซ้อม หรือ ผู้ประดิษฐ์ท่าร า แต่ในที่นี้ขอเสนอค าใหม่ว่า 
นักนาฏยประดิษฐ์ ซึ่งตรงกับภาอังกฤษว่า Choreographer  
 นาฏยประดิษฐ์มีการท างานเป็นขั้นตอนดังนี้ คือ 

1. การคิดให้มีนาฏยศิลป์ 
2. การก าหนดความคิดหลัก 
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3. การประมวลข้อมูล 
4. การก าหนดขอบเขต 
5. การก าหนดรูปแบบ 
6. การก าหนดองค์ประกอบอื่นๆ 
7. การออกแบบนาฏยศิลป์ 

 เมื่อผู้วิจัยสร้างสรรค์ท่าร าและรูปแบบการแสดงตามข้อมูลข้างต้น จึงได้ก าหนดความคิด
หลักโดยก าหนดจุดมุ่งหมายในการแสดงเพ่ือสะท้อนคุณค่าของงานศิลปกรรมปูนปั้น ณ โบราณสถาน
ทุ่งเศรษฐีมรดกทางวัฒนธรรมของไทย วิเคราะห์ท่าร า และรูปแบบการแสดง ให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใน
ด้านนาฏศิลป์ไทย จากนั้นได้ประมวลความรู้ทั้งข้อเท็จจริง และจินตนาการจากข้อมูลพ้ืนฐานในด้าน
ต่างๆ  

 ผู้วิจัยได้ค านึงถึงลักษณะของผู้สร้างสรรค์งานดังที่ มาลินี อาชายุทธการ ได้กล่าวถึง
ความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการออกแบบท่าเต้น ส าหรับการแสดงนั้น ผู้สร้างงานจ าเป็นต้องมีความรู้
เกี่ยวกับองค์ประกอบของการสร้างงาน และการน าเสนอ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจพ้ืนฐานอย่างชัดเจน
อันส่งผลให้ผลงานออกมาสมบุรณ์เป็นไปตามความมุ่งหมาย ไม่คลาดเคลื่อนไปจากจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
ซึ่งสามารถวัดผลได้จากผู้ชมนั่นเอง ความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการออกแบบท่าเต้นนั้น ผู้สร้างงาน
จะต้องรู้และเข้าใจเกี่ยวกับสรีระร่างกายของมนุษย์ และการแสดงอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ เพ่ือเป็นจุด
เริ่มในการคิดงานแบบง่ายๆ อันเกิดจากจินตนาการในการฟังเพลง แล้วถ่ายทอดออกเป็นการแสดง 
ฉะนั้นผู้สร้างงานจะต้องเรียนรู้กระบวนการการสร้างงาน (มาลินี อาชายุทธการ, 2546 : 47) 

สอดคล้องกับศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (ราชบัณฑิต) ได้กล่าวถึง 
นาฏยประดิษฐ์ว่าเป็นการประมวลปัจจัยต่างๆ ของการแสดงมาสร้างสรรค์เป็นนาฏยศิลป์นาฏย
ประดิษฐ์แม้จะเป็นศิลปะสร้างสรรค์ ที่ต้องการความแปลกใหม่ แต่ก็ยังต้องอาศัยปัจจัยของนาฏย
จารีตจากอดีตเป็นฐาน วัตถุดิบ ความคิด วิธีการ การศึกษาและเรียนรู้ตัวอย่างจากอดีตยิ่งมีมาก และ
หลากหลายเพียงใด  ก็ย่อมท าให้นักนาฏยประดิษฐ์มีโอกาสสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ได้กว้างไกลเพียง
นั้น เพราะนักนาฏยประดิษฐ์สามารถน าสิ่งที่ได้พบได้เห็นมาใช้ในงานออกแบบของตนได้มากประการ
หนึ่ง และสามารถหลีกเลี่ยงไม่ออกแบบซ้ ากับผลงานที่มีอยู่แล้วอีกประการหนึ่ง ทั้งสองประการนี้จะ
ท าให้ผลงานสร้างสรรค์ของนักนาฏยประดิษฐ์มีความแปลกใหม่และโดดเด่นอย่างแท้จริง (สุรพล 
วิรุฬห์รักษ์, 2547 : 1) ในการก าหนดเป้าหมายในการศึกษาการสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์โดยใช้
แนวคิดเรื่องนาฏยลักษณ์ท าให้เกิดกระบวนการสร้างงานอย่างมีระบบครอบคลุมและง่ายต่อการสร้าง
ความแตกต่างหรือสร้างเอกลักษณ์ให้กับการแสดง 
 นาฏศิลป์ไทยเป็นการเรียนศาสตร์การเคลื่อนไหวของร่างกายดังที่ ผศ.ศิริมงคล นาฏยกุล 
ได้กล่าวไว้ว่า ในการศึกษาการเคลื่อนไหวร่างกายของมนุษย์ ผู้ที่ศึกษาต้องมีความรู้เรื่องกายวิภาค
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ศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานในด้านระบบโครงสร้างของกระดูก ข้อต่อ ลักษณะกล้ามเนื้อ และหลักทางฟิสิกส์
ของแรงมาประยุกต์ใช้กับร่างกายของมนุษย์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มของนาฏยศิลป์ เพ่ือจะได้ น า
ความรู้แขนงนี้ไปประยุกต์ใช้ในการฝึกฝนร่างกายตนเอง อันจะน าไปสู่การพัฒนาขีดความสามารถใน
การแสดงบนเวทีตามล าดับต่อไป (ศิริมงคล นาฏยกุล, 2551 : 2) การศึกษาการเคลื่อนไหวร่างกาย
ของมนุษย์ ผู้วิจัยได้น ามาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือท าความเข้าใจการออกแบบท่าทางในลักษณะต่ างๆ 
รวมถึงการฝึกฝนผู้แสดงด้วย  
 นอกจากประโยชน์ของการศึกษาร่างกายยังได้กล่าวถึงประโยชน์ในด้านของการสร้าง
งานของศิลปินด้านนาฏยศิลป์ว่า ในทางนาฏยศิลป์ การเคลื่อนไหวบริเวณข้อต่อในส่วนต่างๆ             
ของร่างกายจะท าให้เกิดนาฏยลักษณ์เฉพาะตนในแต่ละวัฒนธรรมซึ่งเป็นแนวคิดของนาฏยศิลปินใน
แต่ละพ้ืนที่ ได้จัดวางเอกลักษณ์ท่าทางต่างๆ เป็นแบบฉบับสะท้อนภูมิปัญญาของศิลปินภายในชนชาติ
ของตนเอง  (ศิริมงคล นาฏยกุล, 2551 : 6) ดังนั้นการสร้างงานนาฏยศิลป์ต้องค านึงถึงความเด่นชัด
ของท้องถิ่นที่มีผลต่อการสร้างเอกลักษณ์ในงานที่มีความแตกต่างและเป็นที่ยอมรับในสังคมเช่นกัน 
ผู้วิจัยจึงมุ่งที่ศึกษาความเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นเพ่ือแสดงออกผ่านท่าร าและรูปแบบการแสดงใน
ครั้งนี้ได้รับแรงบันดาลในจากข้อมูลทางประวัติศาสตร์ที่ระบุถึงความเชื่อทางพุทธศาสนาที่ปรากฏ
หลักฐานเป็นรูปปูนปั้นพระพุทธรูป และความเชื่อของคนแคระท่ีสื่อถึงความสุข ความมั่งค่ัง 
 นาฏยประดิษฐ์ของไทย มีจารีตมาช้านาน และมีลักษณะส าคัญสามประการ คือ 1. ท่า
ร า  2. การแปรแถว 3. การตั้งซุ้ม 

1. ท่าร า ท่าร าของไทยแบ่งออกได้เป็นสามแบบคือ ท่าระบ า ท่าละคร และท่าเต้น 
1.1 ท่าระบ า เป็นการร าท าท่าให้คนดูพอเป็นเค้าของความหมายตามค าร้อง 

ตัวอย่าง นาฏยประดิษฐ์ในลักษณะของท่าระบ าที่เด่นที่สุดชุดหนึ่งคือ ระบ า
ดาวดึงส์ในละครดึกด าบรรพ์ เรื่องสังข์ทอง ตอนตีคลี นักนาฏยประดิษฐ์ คือ 
หม่อมเข็ม กุญชรหม่อมในเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ 

1.2 ท่าละคร เป็นท่าร าที่ก าหนดไว้ให้แต่ละท่ามีความหมายเฉพาะ แบ่งได้เป็นสาม
ประเภท คือท่าแสดงอารมณ์ เช่นรัก โกรธ เศร้า ท่าแสดงกิริยา เช่นท่ายิงธนู 
ท่าเคียงคู่ท่าช่วยเหลือ และท่าแสดงปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น ลมพัด 
ดอกไม้บาน ท่าละคร หรือท่าร าตีบทนี้มีคุณลักษณะเป็นท่าเลียนแบบธรรมชาติ
คือ ท าท่าปกติของมนุษย์ให้มีท่าทีมากขึ้น เช่นท่ารัก ก็เอามือทั้งสองไขว้กัน 
แนบอก แต่กรายมือให้เป็นการฟ้อนร า เป็นต้น ดังนั้น ท่าตีบทของนาฏยศิลป์
ไทย จึงเข้าใจได้ง่าย 

1.3 ท่าเต้น นาฏยศิลป์ไทยอาจดูเด่นในการใช้มือร าท าท่าต่างๆ แต่ในความเป็นจริง
นาฏยศิลป์ไทยมีท่าเต้นเป็นจ านวนไม่น้อย และมีวิธีการเคลื่อนไหวของ ขา 
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และเท้า ทั้งชนิดที่ใช้ได้ดดยทั่วไป หรือก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ เช่น ท่าเต้น
ของยักษ์ หรือลิง ท่าเต้นเหล่านี้ก็เช้นเดียวกันกับท่าร า คือ สามรารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในนาฏยประดิษฐ์ของไทยสมัยใหม่ได้ในวงกว้าง 

2. การแปรแถว  
การแปรแถวในนาฏยประดิษฐ์ของไทยค่อนข้างจ ากัด เป็นหารแปรแถวที่ไม่
สลับซับซ้อนมากนัก อาจเป็นไปได้ว่านักนาฏยประดิษฐ์ไทยเน้นการประดิษฐ์ท่าร า
เดี่ยวมากกว่าการแปรแถว การแปรแถวแบบหลักๆ ในนาฏยประดิษฐ์ของไทย 
ได้แก่ แถวหน้ากระดานขนาน แถวหน้ากระดานทแยงมุม แถวตอนเดี่ยว แถวตอนคู่ 
แถวยืนปากผาย หรือปากพนัง วงกลมชันเดียว วงกลมซ้อน ส าหรับการแปรขบวน
ในแถวนั้น ได้แก่ การเดินหน้าถอยหลัง การเดินตามกัน การเดินสวนกันการเดิน
สลับกัน และการเดินเข้าออกศูนย์กลาง 

3. การตั้งซุ้ม การตั้งซุ้มของนาฏยประดิษฐ์ของไทย นิยมจัดให้ผู้แสดงจับกลุ่มเป็นซุ้ม
รูปสามเหลี่ยม โดยท าท่าให้สองข้างของแกนกลางเหมือนกันทั้งซ้ายขวา หากมี
หลายกลุ่มก็จะจัดกลุ่มกลางให้ใหญ่เป็นกลุ่มหลัก และกลุ่มย่อยสองข้างมีจ านวน
เท่ากัน และท าท่าเหมือนกัน อย่างไรก็ดีการตั้งซุ้มของโขนที่เรียกว่าขึ้นลอยซึ่ง
ประกอบด้วย พระ ยักษ์ ลิง ตั้งแต่สองตัวขึ้นไปจนถึงกับจับกลุ่มเป็นซุ้มใหญ่นั้น มี
ลักษะสองข้างของแกนกลางไม่เหมือนกันแต่ดูสมดุลกันนับเป็นการตั้งซุ้มในนาฏย
ประดิษฐ์ของไทยที่งดงาม และมีเอกลักษณ์โดดเด่น และเริ่มมีนักนาฏยประดิษฐ์รุ่น
ใหม่ น าความคิดไปพัฒนาเพ่ือใช้ในผลงานของตน 
 
เมื่อพิจารณานาฏยประดิษฐ์ของไทยให้ลึกซึ้งจะพบว่าท่าร าไทยมีปริมาณมากมาย
อีกทั้งมีการก าหนดระเบียบกฏเกณฑ์การใช้ท่าร าต่างๆ แต่ละท่าไว้ค่อนข้างตายตัว
ทั้งเปิดโอกาสให้ใช้ภูมิปัญญาของนักนาฏยประดิษฐ์คิดออกแบบให้หลากหลาย
ออกไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด เช่น การแปรแถว และการตั้งซุ้ม แม้จะนิยมคิดในแนวให้
สองข้างเหมือนกันแต่มิได้มีข้อจ ากัดในเรื่องนี้ ดังเช่นการขึ่นลอยในโขนก็เป็นการ
ออกแบบตั้งซุ้มให้สองข้างไม่เหมือนกันได้อย่างงดงาม นากยประดิษฐ์ของไทยใน
อดีตมีความร่ ารวยในจารีต และภูมิปัญญา ซึ่งสามารถอ านวยประโยชน์ให้นักนาฏย
ประดิษฐ์ของไทยในปัจจุบัน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับปัจจุบันสมัย
ได้อย่างไม่มีข้อจ ากัด นับว่านาฏยประดิษฐ์ของไทยมีคุณค่าสูงส่งมากชนิดหนึ่งใน
โลก(สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547 : 251) 
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 ผู้วิจัยได้ศึกษาท่าทางในการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทโขนตามที่ ดวงแข อ่อนหนู ได้
ศึกษาและบันทึกไว้ในนาฏยานุกรมศัพท์ โขน ละคร เพ่ือน ามาออกแบบท่าหลักของการแสดงเพ่ือสื่อ
ความหมายในการรองรับและมีลักษณะเดียวกับตัวละครยักษ์ ดังนี้ 
 ท่าเหลี่ยมอัด นาฏยศัพท์เหลี่ยมอัดเป็นนาฏยศัพท์ที่ใช้ในนาฏศิลป์โขน ค าว่า “อัด” เห
มายถึงหน้าตรงคือหันหน้าไปทางคนดูบางทีเรียกว่า “หน้าอัด” หมายความว่าหน้าตรงเหลี่ยมอัด 
หมายถึงการท าขาท้ังสองข้างไม่เอียงไปทางขาหรือทางซ้าย เหลี่ยมของเข่าทั้งซ้ายและขวาต้องเท่ากัน 
ส่วนกิริยาของมือจะอยู่ในท่าใดแล้วจะปฏิบัติ เช่น อาจอยู่ในท่า “ลงวง” หมายความว่า มือทั้งสองตั้ง
วงล่างตามลักษณะของตัวโขนถ้าเป็นลิงก็ท ามือลิงเป็นวงล่าง คือระดับโคนขา ถ้าเป็นตัวยักษ์ท ามือ
ยักษ์ เป็นต้น 
 นาฏยศัพท์เหลี่ยมอัดจึงหมายถึงการท าขาให้เป็นมุมฉากกับล าตัว หันหน้าตรง นาฏย
ศัพท์เหลี่ยมอัดมีที่ใช้หลายแห่งผู้ปฏิบัตินาฏศิลป์โขนต้องฝึกหัดจนคล่องแคล่ว 

 
   
  ภาพที่ เหลี่ยมอัด 
  ที่มา นาฏยนุกรมศัพท์ โขน ละคร (ดวงแขอ่อนหนู ,2537:137) 
 
และได้ศึกษาค้นคว้าท่ากระทืบฟัน ดังนี้ 
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 กระทืบฟัน เป็นนาฏยศัพท์ที่ใช้กับตัวโขนทั้งยักษ์และลิง มีรายละเอียดแตกต่างกัน
เล็กน้อย กิริยากระทืบฟัน เริ่มจากย่อเหลี่ยมอัด (หน้าตรง) มือทั้งสองลงวง (ลดวงลง เป็นวงล่าง)ตาม
ลักษณะของยักษ์ และลิง น้ าหนักตัวอยู่ตรงกลาง  
 จังหวะที่ 1 ให้ยกเท้าขวาก้าวไปข้างหน้า มือขวาตั้งวงล่างมือซ้ายยกสูง ระดับแง่ศีรษะ
งอแขนท าเป็นวงตามลักษณะยักษ์และลิง 
 จังหวะที่ 2 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า มือซ้ายตั้งวงล่างมือขวายกสูง ปฏิบัติเช่นเดียวกับ
จังหวะที่ 1 แต่สลับมือกัน 
 จังหวะที่ 3 ยกเท้าขวาส่งไปด้านหน้าหมายความว่า เท้าที่ยกจะล้ ามาด้านหน้าเกินกว่า
เท้าที่ยืนรับน้ าหนักงอเข่าหักข้อเท้า คือบังคับปลายนิ้วเท้าโดยเฉพาะนิ้วหัวแม่เท้าให้ตรงกับสันหน้า
แข้ง เท้าซ้ายยืนรับน้ าหนัก งอเข่าเล็กน้อย มือขวาลงวงอยู่ที่เข่าขวามือซ้ายตั้งวงบน  
 กระทืบฟันต้องท า 3 จังหวะติดต่อกันอย่างรวดเร็ว และท าได้ทั้งในอาการคว่ ามือและ
หงายมือ เป็นแม่ท่าใช้ในการตรวจพลและในเพลงหน้าพาทย์ของยักษ์และลิง 
 

 
  ภาพ กระทืบฟัน (หงายมือ)  
  ที่มา นาฏยนุกรมศัพท์ โขน ละคร (ดวงแขอ่อนหนู ,2537:22) 
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  ภาพ กระทืบฟัน (คว่ ามือ) 
  ที่มา นาฏยนุกรมศัพท์ โขน ละคร (ดวงแขอ่อนหนู ,2537:22) 
 
  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาท่าทางการใช้เท้าตามกระบวนการออกท่าข้างต้นและน ามาออกแบบใน
ระบ ายักษ์แคระสร้างความเป็นเอกลักษณ์ในการแสดงอย่างเด่นชัดคือ ลักษณะของท่าทางที่เน้นการใช้
เท้าเปิดเหลี่ยมเข่าของการแสดงโขน  และลักษณะการแต่งหน้าที่ได้รับแรงบันดาลใจจากขนงบนเศียร
ของเทวดาหรือยักษ์ที่เป็นรูปปีกกา  
 
 ในวงวิชาการนาฏศิลป์ได้เรียกผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากโบราณสถานในประเทศ
ไทยว่า “ระบ าโบราณคดี” ซึ่งเป็นการแสดงที่กรมศิลปากรได้ประดิษฐ์และปรับปรุงขึ้นใหม่เมื่อปี พ.ศ. 
2510 จากแนวคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของนายธนิต อยู่โพธิ์ อดีตอธิบดีกรมศิลปากร ซึ่งมีวัตถุประสงค์
เพ่ือที่จะสร้างแรงจูงใจให้ผู้ชมเกิดความสนใจ ศึกษาหาความรู้ และรู้คุณค่าของโบราณวัตถุและ
โบราณสถานต่างๆ โดยน าภาพจ าหลักภาพนั้นจากศิลปวัตถุสมัยต่างๆมาเป็นรูปแบบในการประดิษฐ์
ท่าร าระบ าโบราณคดีชุดต่างๆ อันได้แก่ ชุด ทวารวดี ชุดศรีวิชัย ชุดลพบุรี ชุดเชียงแสนและ                    
ชุดสุโขทัย โดยมอบให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทยของวิทยาลัยนาฏศิลป์และกองการสังคีต  
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กรมศิลปากร เป็นผู้ประดิษฐ์ท่าร า (พรเทพ บุญจันทร์เพชร, 2549 : 1) การคิดให้มีนาฏยศิลป์ครั้งนี้ได้
มอบหมายให้ผู้เชี่ยวชาญทางนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ขึ้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือสะท้อนคุณค่าของ
โบราณสถาน โบราณวัตถุ และยังเป็นองค์ความรู้ทางด้านนาฏศิลป์ไทยอีกด้วย 
 

 
 
  ภาพที่ 2.19 ระบ าศรีวิชัย 
  ที่มา : กรมศิลปากร, 2550 : 50 
 

 
 
  ภาพที่ 2.20  ระบ าเชียงแสน 
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  ที่มา : กรมศิลปากร, 2550 : 51 
 

 
 
  ภาพที่ 2.21  ระบ าสุโขทัย 
  ที่มา : กรมศิลปากร, 2550 : 52 
 

 
 
  ภาพที่  2.22 ระบ าลพบุร ี
  ที่มา : กรมศิลปากร, 2550 : 53 
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  ภาพที่ 2.23  ระบ าทวารวดี 
  ที่มา : กรมศิลปากร, 2550 : 54 
 
 
 จากบทความวิจัยของ สุทธาสินี แสนสุดได้กล่าวถึง  การให้ข้อมูลของอาจารย์                   
อัมไพวรรณ เดชะชาติ นักวิชาการละครและดนตรีช านาญการ กลุ่มวิจัยและพัฒนาการแสดง ส านัก
การสังคีต กรมศิลปากรว่าที่ ระบ าโบราณคดีทั้ง 5 ชุดเกิดจากความคิดของนายธนิต อยู่โพธิ์                  
อดีตอธิบดีกรมศิลปากร โดยได้ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป์และกองการสังคีต           
มาช่วย ได้แก่ อาจารย์ ลมุล ยมะคุปต์ และอาจารย์เฉลย ศุขะวณิช ศิลปินแห่งชาติ ประดิษฐ์ท่าร าชุด
ทวารวดี ศรีวิชัย เชียงแสน และลพบุรี ส่วนท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี ศิลปินแห่งชาติประดิษฐ์              
ท่าร าชุดสุโขทัย อาจารย์มนตรี ตราดมท ศิลปินแห่งชาติประพันธ์ท านองเพลง อาจารย์สนิท ดิษฐพันธ์ 
ออกแบบเครื่องแต่งกาย อาจารย์ชนานันท์ ช่างเรียน สร้างเครื่องแต่งกายและอาจารย์ชิต แก้วดวงใหญ่ 
สร้างศิราภรณ์ (สุทธาสินี แสนสุด, 2558 : 64 - 66) 
 นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึง ข้อมูลในการสร้างสรรค์ว่าระบ าแต่ละชุดหยิบยกจุดเด่น          
ของแต่ละยุคมาใส่ไว้ เริ่มตั้งแต่ ระบ าทวารวดีท่าร าได้แรงบันดาลในจากภาพปูนปั้นและภาพแกะสลัก
สมัยทวารวดีที่โบราณสถาน ต าบลโคกไม้เดน จังหวัดนครสวรรค์ นักโบราณคดีเชื่อว่าชนชาติ              
สมัยทวารวดีเป็นมอญ ดังนั้น ท่าร าและเครื่องแต่งกายจึงมีกลิ่นอายความเป็นมอญ ดนตรีก็เช่นกัน             
มีการใช้พิณห้าสาย จะเข้ ระนาดตัด ตะโพนมอญ ฉิ่ง ฉาบ และกรับ มาบรรเลง ระบ าศรีวิชัยอาศัย
หลักฐานทางศิลปกรรมจากสถูปบุโรพุทโธที่เกาะชวา อินโดนีเซียและนาฏศิลป์ชวามาเป็นต้นแบบ
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ระบ า ใช้เครื่องดนตรี คือ ขลุ่ย กระจับปี่ ฉิ่ง ฉาบ ซอสามสาย ฆ้อง ตะโพนและกลองแขก ระบ าลพบุรี 
ใช้หลักฐานศิลปกรรมที่พบจากโบราณวัตถุและโบราณสถานที่สร้างขึ้นตามอย่างศิลปะขอมาเป็นแบบ 
เช่น พระปรางค์สามยอด จังหวัดลพบุรี ปราสาทหินพิมาย จังหวัดนครราชสีม ปราสาทหินพนมรุ้ง  
จังหวัดบุรีรัมย์ ท่าร าและเครื่องแต่งกายจึงออกทางศิลปะเขมร เครื่องดนตรีที่ใช้มี ปี่ใน กระจับปี่             
ซอสามสาย พิณน้ าเต้น โทน เป็นต้นระบ าเชียงแสน ต้องศึกษาหลักฐานศิลปกรรมในอาณาจักรเชียงแสน
ซึ่งอยู่ทางภาคเนือของไทย ท่าร า ดนตรี และเครื่องแต่งกายจึงไปทางลาว ไทยภาคเหนือ และไทย
ตะวันออกเฒียงเหนือเครื่องดนตรีใช้ปี่จุ่ม ฉิ่ง ฉาบ แคน สะล้อ ซอ ซึง ตะโพน ฆ้องหุ่ย เป็นต้น               
และระบ าสุโขทัย ที่อาศัยหลักฐานทางศิลปกรรมสมัยสุโขทัยอย่างพระพุทธรูปปางลีลา งานปูนปั้น 
เป็นต้นแบบท่าร ามีเครื่องดนตรี คือ กรับคู่ ฉิ่ ง โหม่ง ปี่ใน ซอสามสาย กระจับปี่ ตะโพน ฆ้องวง               
เป็นเครื่องดนตรีบรรเลงเพลง  
 นอกจากนี้ยังมีระบ าที่ เกิดจากการศึกษา ค้นคว้าหลักฐานจากโบราณวัตถุและ
โบราณสถานอีกหลายชุด แต่ไม่นับเป็นระบ าที่จัดเป็น “ยุค” จุดประสงค์ที่จัดสร้างระบ าเหล่านี้ขึ้นมา
ก็เพ่ือจัดแสดงในวาระส าคัญต่างๆ แต่สิ่งที่ส าคัญยิ่งคือสร้างสรรค์ระบ าขึ้นมาเพ่ือสืบทอดนาฏศิลป์ไทย
อันทรงคุณค่า รวมถึงให้ประชาชนได้ทราบถึงงานศิลปกรรมที่ปรากฏอยู่ในประเทศไทย โดยถ่ายทอด
ผ่านกระบวนท่าร าดนตรี และเครื่องแต่งกาย 
 การออกแบบเพลงที่ใช้ประกอบการแสดง ระบ าโบราณคดี ประพันธ์ โดย มนตรี ตรา
โมท และนที สว่างดี อธิบายไว้ว่าเพลงระบ าชุดโบราณคดี มีการแบ่งท่อนเพลงพบว่า เพลงแต่ละเพลง
เป็นเรื่องราวแต่ละสมัย ซึ่งแต่ละท่อนมีจ านวนท่อนที่แตกต่างกันไป มิได้ยึดตามแบบแผนเดียวกันและ
เพลงระบ าที่ ปรากฏในที่นี้ก็มีท่อนเดียวหรือสองท่อนโดยแต่ละท่อนจะมีส่วนน า ส่วนเนื้อเพลงและ 
ส่วนลงจบรูปแบบจังหวะพบว่า เพลงทุกเพลงจะอยู่ในลักษณะที่เริ่มต้นด้วยอัตรา จังหวะสองชั้นและ
ชั้นเดียวซึ่งแต่ละเพลงจะมีหน้าทับก ากับไว้ดังนี้ 
 เพลงระบ าทวาราวดีใช้หน้าทับมอญเพลงระบ าศรีวิชัย ใช้หน้าทับแขกเพลงระบ าลพบุรี
ใช้หน้าทับเขมร เพลงระบ าเชียงแสนใช้หน้าทับเฉพาะ เพลงระบ าสุโขทัย ใช้หน้าทับเฉพาะรูปแบบ
ท านองพบว่า เป็นเพลงที่มีลักษณะแบบกึ่งบังคับทาง โดยแต่ละเพลงจะมีการเคลื่อนที่อยู่ในช่วงคู่เสียง
แคบและคู่เสียงกว้างซึ่งท านองแต่ละเพลงผู้ประพันธ์ได้ก าหนดให้มีส าเนียงสอดคล้องกับความเป็นมา
ทางประวัติศาสตร์ 
 วรรคเพลงพบว่า มีความแตกต่างกันไปตามลักษณะของเพลงแต่ละสมัย ซึ่งในแต่ละ
วรรคเพลงจะมีความสั้นยาวไม่เท่ากันซึ่งผู้ประพันธ์ต้องการให้สอดคล้องกับท่าร าลูกตก พบว่า                
ในอัตราจังหวะ 2 ชั้น และชั้นเดียวของเพลงระบ าสุโขทัยมีลูกตกที่มีความสัมพันธ์กันโดยผู้ประพันธ์ใช้
หลักการยึดขยายส่วนลูกตกเพลงอ่ืนใน อัตราจังหวะสองชั้นและชั้นเดียวมิได้สัมพันธ์กัน (นที สว่างดี, 
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2542 : 1) เห็นได้ว่า การสร้างเอกลักษณ์ทางการแต่งเพลงก็ได้ค านึงถึงเรื่องราวทางประวัติศาสตร์
และยังคงใช้หลักพ้ืนฐานของเพลงไทยเดิมที่มีท้ังอัตราจังหวะ 1 ชั้นหรือชั้นเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   ภาพที่ โน้ตเพลงไทย ระบ าโบราณคดี  ชุด ระบ าทวารวดี 
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ภาพที่ โน้ตเพลงไทย ระบ าโบราณคดี  ชุด ระบ าศรีวิชัย 
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ภาพที่ โน้ตเพลงไทย ระบ าโบราณคดี  ชุด ระบ าสุโขทัย 
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ภาพที่ โน้ตเพลงไทย ระบ าโบราณคดี  ชุด ระบ าลพบุรี 
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ภาพที่ โน้ตเพลงไทย ระบ าโบราณคดี  ชุด ระบ าเชียงเสน 
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 การแสดงระบ าโบราณคดีทั้ง 5 ชุดข้างต้นเป็นการแสดงที่ใช้นักแสดงหญิงล้วน ซึ่ง
แนวคิดของผู้ประดิษฐ์ท่าร านั้นได้จากการศึกษาโบราณสถาน โบราณวัตถุในและเรื่องราวทาง
ประวัติศาสตร์ใน 5 ยุคสมัย  
 

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 การศึกษาแนวคิดของผู้รู้กับการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์ผนวกกับการ
จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และความรู้พ้ืนฐานด้านการแสดง การเคลื่อนไหวร่างกายในบริบทที่
หลากหลายมีปรากฏเป็นงานวิจัย ดังนี้ 
 ชุมพล ชะนะมา ได้กล่าวถึงประโยชน์ของผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ว่า เป็นผลงานที่
สร้างจิตส านึกต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์จากภาพเขียนสีเขาจันทร์งามเป็น
ส่วนหนึ่งในการน าเสนอภาพเขียนสี ในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่ปรากฏในอ าเภอสีคิ้ว จังหวัด
นครราชสีมา 

 
 
ภาพ ภาพเขียนสี4,000 ปี ณ ถ้ าเขาจันทร์งาม อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา  
 
 

จากรายงานการวิจัยของ พิษณุ เข็มพิลา (2539 : 136 - 137) ได้สรุปผลวิจัย พบว่า             
การประดิษฐ์ท่าร าโดยเฉพาะระบ าลพบุรี นั้นได้อาศัยภาพถ่ายรูปพระศิวนาฏราชที่พบจากหน้าบ้าน 
และทับหลังของศาสนสถานแบบเขมร ที่พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมาเป็นแนวคิด การออกแบบ
ของเครื่องแต่งกายก็อาศัยลวดลายที่ปรากฏอยู่ในภาพประติมากรรมเหล่านั้น เพียงแต่มีการดัดแปลง
ให้เหมาะสมกับการเคลื่อนไหวในการร าทีมีทั้งลีลาการเคลื่อนไหวอย่างมีระบบและแบบแผนที่สามารถ
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น าไปสู่การประดิษฐ์ในชุดอ่ืนๆ ได้ผู้วิจัยได้น ากรอบแนวคิดนี้มาวิเคราะห์ถึงขั้นตอนในการคิด
สร้างสรรค์ท่าร าจากหลักฐานงานประติมากรรมปูนปั้น ทั้งลักษณะท่าทาง และส่วนประกอบของ
เครื่องแต่งกายที่มีความสัมพันธ์ในการออกท่าทาง และได้ศึกษาถึงที่มาของรูปพระศิวนาฏราช                  
ดังที่สรเชตวรคามวิชัย ได้สรุปว่า 

ต้นแบบการร าของอินเดียคงพัฒนามาจากการร าของพระศิวะ ภาพสัญลักษณ์ของ
ศาสนาฮินดูจะเป็นรูปพระศิวะปางร่ายร า หรือที่เรียกว่า ศิวนาฏราช การร าของพระศิวะมีทั้งการแด
สงออกด้วยความรักและความโกรธ อาการร าก็รุนแรงแตกต่างกัน การร าด้วยการโกรธจะมีการสยาย
เกศาอย่างรุนแรง และกระทืบพระบทอย่างเร่าร้อนในเอเชียอาคเนย์ ส่วนที่ได้รับอิทธิพลโดยตรงจาก
อินเดียหรือยึดมาตรฐานจากภรตนาฏยศาสตร์ ซึ่งมีกล่าวไว้ในคัมภีร์ซึ่งท่านภรตมุนีได้รจนาไว้และ            
มีท่าร าอยู่ถึง 108 กรณะ หรือ 108 ท่า ซึ่งเป็นภาพจ าหลักจากวิหารศิวนาฏราชที่จิทับพรับ เมือง              
มัทราสในอินเดียใต้ 

 

 
ภาพ เทวรูปศิวนาฏราช ศิลปะอินเดียใต้ สมัยโลหะ  

ที่มา “ศิวนาฏราช.”(ออนไลน์).เข้าถึงได้จาก ส านักงานอุทยานการเรียนรู้ สังกัด
ส านักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ (องค์การมหาชน)
http://valuablebook2.tkpark.or.th/2013/08_tumra_web/document.html 
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ภาพ ท่าร าศิวนาฏราช โดยครูอาคม สายาคม (กรมศิลปากร,2525: 308) 
และในการประดิษฐ์ท่าร าครั้งนี้ได้สร้างขึ้นจากเพลงหน้าพาทย์ที่มีผู้เชี่ยวชาญทางดนตรี

ไทยดังนี ้
 

  เพลงตระนาฏราช ได้คิดสร้างสรรค์ขึ้นใหม่โดยครูบุญยงค์ เกตุคง ตามพระบัญชา
ของ พันเอกพระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าเฉลิมพลพิฆัมพร เพ่ือให้เป็นเพลงหน้าพาทย์ประจ าคณะ
นาฏราชของพระองค ์

เพลงตระนาฏราชใช้ท านองเพลงที่มีมาแต่โบราณ ชื่อเพลง "ดับเทียน" ซึ่งนายบุญยง 
เกตุคง ได้ต่อเพลงนี้มาจากครูพุ่ม และได้คิดบรรจุหน้าทับและไม้กลอง เพ่ือให้เหมาะเป็นเพลง
ประเภท "ตระ" เพลงนี้มี 12 ไม้ลาต่อ 1 เที่ยว เมื่อใช้ประกอบการร าจะต้องบรรเลงเพลงนี้ 2 เที่ยว
ด้วยกัน และต่อท้ายด้วยเพลงรัว 
 นายอาคม สายาคม ได้ไปเป็นผู้ประกอบพิธีไหว้ครู ณ โรงถ่ายละโว้ภาพยนตร์ ของพระเจ้าว

รวงศ์เธอ พระเจ้าอนุสรมงคลการ เมื่อวันที่ 7 ตุลาคม พ.ศ. 2514 ในงานนั้น พันเอก พระเจ้าวรวงศ์

เธอ พระเจ้าเฉลิมพลทิฆัมพร ทรงมีรับสั่งกับนายอาคม สายาคม ให้ประดิษฐ์ท่าร าเพลงหน้าพาทย์

ประจ าคณะนาฏราชของพระองค์ขึ้น นางอาคม สายาคม ได้น้อมรับน ามาคิดประดิษฐ์ท่า และได้น า

ออกแสดงครั้งแรก ในงานฉลองพระชนมายุครบ 5 รอบ เมื่อวันที่ 29 เมษายน พ.ศ. 2516 ซึ่งก่อน
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หน้านั้นได้มีการร าถวายเป็นการบูชาพระอิศวรเป็นเจ้า ในงานไหว้ครูของสมาคมสงเคราะห์สหาย

ศิลปิน ณ วัดพระพิเรนทร์ เมื่อวันที่ 21 กันยายน พ.ศ. 2515  

การร่ายร าเพลงตระนาฏราชนี้ นายอาคม สายาคม ได้คิดประดิษฐ์ขึ้นโดยได้ยึดถือจาก
ลีลาท่าร าของพระอิศวรเป็นเจ้า ซึ่งเป็นที่เคารพของศิลปินทั้งหลาย ประกอบด้วยท่าร า ดังนี้ 1.ท่า
เปล่งรัศม ี2.ท่ากรายตรีศูล 3.ท่าม้วนนาคินทร์ 4.ท่าไกวบัณเฑาะว์ 5.ท่าองค์พระศิวะ 6.ท่าเทพด าเนิน 
7.ท่าประทานพรโดยรวมแล้วมีประมาณทั้งสิ้น 16 ท่า(อาคม สายาคม,2525)  

นุกุล ทัพดี กล่าวว่าลักษณะของท านองเพลงแสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาอันชาญฉลาดใน
การประพันธ์เพลงของ ครูบุญยงค์ เกตุคง ได้เป็นอย่างดียิ่งซึ่งเพลงตระนาฏราชนั้นมีลักษณะท านองที่
ลึกซึ้งสามารถสื่อถึงความเลื่อมใสศรัทธา และความเชื่อของมนุษย์ที่มีต่อเทพเจ้าโดยเฉพาะพระอิศวร
ในปางร่ายร าที่เรียกกันว่า พระศิวนาฏราช (นุกุล ทัพดี ,2560:299) 

 
  นครราชสีมาให้เป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไปอีกทางหนึ่ง ซึ่งยังไม่เป็นที่รู้จักกันโดยแพร่หลาย 
อีกทั้งยังเป้นการกระตุ้นจิตส านึกความรักในวัฒนธรรม และรากเหง้าบรรพบุรุษของตน ให้หวงแหน
และธ ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมและหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่มีมายาวนาน 
 
 จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยได้น ามาศึกษาประเด็นของการสร้างสรรค์ท่าร าในนาฏยศิลป์ไทย
ที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจากรูปเคารพซึ่งมีความเชื่อและศรัทธาต่อรูปเคารพที่เชื่อว่าเป็นครูละครซึ่ง
ได้รับอิทธิพลความเชื่อนี้มาจากศาสนาฮินดู ครูอาคม สายาคมบุคคลส าคัญในนาฏศิลป์ไทย ได้สร้าง
ท่าร าในเพลงหน้าพาทย์ชั้นสูงคือ ตระนาฏราช ซึ่งถือว่าเป็นการแสดงที่หาชมได้ยาก 
 

อาจกล่าวได้ว่าการคิดสร้างสรรค์ท่าร าของครูอาคม สายาคมได้ออกแบบให้มีท่าร าหลัก
ที่สื่อความหมายก่อน 7 ท่า จากรูปปั้นส าริดศิวนาฏราชโดยใช้ผู้แสดง 1 คน และแต่งกายเป็น
พราหมณ์ตามความเชื่อในศาสนาฮินดู 
 

 2.8 บทสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวด้านการแสดงนาฏยศิลป์ไทย 
 อาจารย์พยุง วงศ์น้อย นักโบราณคดีช านาญการพิเศษ ส านักโบราณคดี สุพรรณบุรี  ข้อมูล

พ้ืนฐานด้านประวัติศาสตร์งานประติมากรรมปูนปั้นโบราณสถานวัดทุ่งเศรษฐี ในการศึกษาโบราณวัตถุ

สมัยทวารวดี ณ บริเวณทุ่งเศรษฐี นั้นมีความเชื่อมโยงกับพ้ืนที่วารวดีในอดีต ทั้งเมืองอู่ทองสุพรรบุรี 

นครปฐม ราชบุรี เพชรบูรณ์ ในการขุดค้นพบโบราณวัตถุโดยกรมศิลป์จะเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่เก็บ

รักษาซึ่งในพ้ืนที่บ้านโคกเศรษฐีนั้นคือส านักงานโบราณคดี 1 ตั้งอยู่ในจังหวัดราชบุรี 
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 นางพจนารถ ระยะกุลชร ครูโรงเรียนชะอ าคุณหญิงเนื่อง ได้กล่าวถึงประเด็นความเชื่อ 

พิธีกรรมในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพ้ืนที่บ้านโคกเศรษฐี ชาวบ้านมีการน าสิ่งของคือ ธูปเทียน บายศรี

ไปถวายสิ่งศักดิ์เพ่ือขอพรด้วยภูมิทัศน์ด้านหลังของเจดีย์เป็นภูเขาขนาดใหญ่บ้างก็เรียกเขานางพันธุรัต 

บ้างก็เรียกเขาเจ้าลาย และเมื่อวันที่ 6กรกฎาคม 2560ได้มีการจัดพิธีบวงสรวงขึ้น โดยการมีส่วนร่วม

ของชุมชนบ้านโคกเศรษฐี กับหน่วยงานของภาครัฐและเอกชน 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิภาวนี เผือกบัวขาว คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีประเด็นนโยบายของมหาวิทยาลัยกับการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือ               
การบริการวิชาการ ทั้งในด้านการเรียนการสอนในรายวิชานาฏยประดิษฐ์ การบริการวิชาการสู่ชุมชน
วัดทุ่งเศรษฐี ผลงานนาฏยศิลป์นอกจากจะช่วยสะท้อนเอกลักษณ์ของท้องถิ่นแล้ว ยังสามารถน าองค์
ความรู้ที่ได้รับจากงานวิจัยไปถ่ายทอดยังโรงเรียนหรือหน่วยงานในพ้ืนที่เช่น การถ่ายทอดชุดการ
แสดง ระบ ายักษ์แคระให้กับโรงเรียนในเขตเทศบาลอ าเภอชะอ า 
 อาจารย์ ดร.เอ้ือมพร โตภานุรักษ์กุล ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ต้องค านึงถึงความเชื่อมโยงระหว่างงานประติมากรรมปูนปั้น และเรื่องราวความ
เชื่อ และข้อมูลประวัติศาสตร์ 
 นายสาโรช วายุโชติ ผู้จัดตั้งคณะมันตราสยาม เพอร์ฟอร์มิ่ง อาร์ท เป็นผู้ให้ความรู้ในด้าน

ดนตรีและการแสดงสร้างสรรค์ ในการสื่อความหมายของการแสดงนั้นจ าเป็นต้องค านึงถึงความแปลก

ใหม่สร้างความน่าสนใจให้แก่ผู้ชม มีการน าเทคนิคเช่นการท าฉากด้านหลัง หรือเครื่องแต่งกายที่มีการ

ประดิษฐ์ขึ้นให้สัมพันธ์กับการออกท่าทางที่แตกต่าง ในการสร้างสรรค์การแสดงด้านองค์ประกอบผู้

แสดงจ าเป็นต้องมีความเข้าใจในการปฏิบัติ มีการฝึกซ้อมจนช านาญ  ลักษณะท่าร ามีความแข็งแรง

ตามแนวคิดองศาและเหลี่ยมของยักษ์แคระกับการแสดงโขน อาจมีความคล้ายคลึงกัน และการ

เคลื่อนไหวของผู้แสดงบนเวทีต้องก าหนดทิศทาง การแปรแถวที่สื่อความหมายของเนื้อเรื่องในการ

แสดง 

 ฐานิสย์ พรรณรายณ์  ได้ให้ข้อสังเกตใบเสมาที่มีวางอยู่รอบโบสถ์ในบริเวณวัดพระศรี

มหาธาตุ ในเมืองเพชรบุรี ว่ามีลักษณะคล้ายกับงานประติมากรรมปูนปั้นรูปยักษ์แคระ แต่มีก้านไม้

เลื้อยโผล่ออกมาจากช่วงท้อง ซึ่งอาจน ามาเป็นการสร้างแรงบันดาลใจในการออกแบบการแสดง และ

เชื่อมโยงการศึกษาข้อมูลงานศิลปกรรมรวมทั้งการออกแบบเพลงโดยใช้เครื่องให้เสียงที่ให้ความรู้สึก

ในการประกอบพิธีกรรม โดยน าสังข์ ลักษณะของท านองเพลงอาจคล้ายกับเพลงหน้าพาทย์เพราะโดย

ลักษณะของเพลงไทยที่ใช้ในพิธีกรรมคือเพลงหน้าพาทย์  
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 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาลิน ีอาชายุทธการ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัยในประเด็นการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ขั้นตอน และการเคลื่อนไหวบนเวที ที่แสดง

ให้เห็นถึงความเป็น เอกลักษณ์ของ ระบ ายักษ์แคระเพ่ือการสร้างสรรค์ท่าร าให้สอดคล้องกับการแบ่ง

ช่วงท านอง 
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บทท่ี 3

วิธีดำ�เนินง�นวิจัย

มาในบทท่ี 3 น้ี ผูว้จัิยจะได้กลา่วถึงวธีิการดำาเนินงานของงาน
วจัิยเร่ืองการสร้างสรรคง์านด้านนาฏศลิป์ไทยจากงานศลิปกรรมปูนป้ันใน
โบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงประกอบไปด้วย รูป
แบบงานวจัิย การออกแบบงานวจัิย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจัิย ขัน้ตอนการ
ปฏิบัติงานวจัิย และกำาหนดการดำาเนินงาน ดังน้ี

3.1 รูปแบบง�นวิจัย
งานวจัิยฉบับน้ีเป็นการวจัิยสร้างสรรคท่ี์ศกึษาขอ้มูลเพ่ือ

สร้างสรรค ์และหาแนวทางในการสร้างสรรคง์านนาฏยศลิป์จากงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันรูปยักษ์แบก โดยใชก้ารวจัิยท่ีมีรายละเอียด ดังน้ี 

ง�นวิจัยเชิงสร้�งสรรค์
ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์ ได้กลา่วไวว้า่ “การวจัิยสร้างสรรค ์

เป็นการวจัิยเพ่ือสร้างสิง่ใหม่ๆ  เชน่ องคค์วามรู้ วธีิการ ทฤษฎี ผลการ
ประดิษฐ์คิดคน้ทางวทิยาศาสตร์ และผลงานสร้างสรรคท์างศลิปะ 
เป็นตน้”(ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์,2548:41)สอดคลอ้งกับไชยยศ จันทรา
นิตย ์งานวจัิยเชิงสร้างสรรค ์คือ ผลงานศลิปะหรือศลิปะประยุกตซ่ึ์งมี
ประเดน็ทางวชิาการท่ีมีลักษณะเฉพาะ ประกอบด้วย ภาคเอกสาร ท่ีอธิบาย
ภาพรวมของโครงการ และผลงานศลิปะ และศลิปะประยุกตท่ี์มีความคิด
ริเร่ิมและมีจุดประสงค ์เพ่ือการคน้พบองคค์วามรู้ใหม ่โดยแสดง
กระบวนการและวธีิการสร้างสรรคผ์ลงาน สรุปการทำางานปัญหา และองค์
ความรู้ใหม ่โดยแสดงกระบวนการและวธีิการสร้างสรรคผ์ลงาน สรุปการ
ทำางาน ปัญหา และองคค์วามรู้ใหมท่ี่ถูกคน้พบ”(ไชยยศ จันทรา
นิตย,์2550:8) ดังนัน้การวจัิยสร้างสรรคคื์องานท่ีเป็นองคค์วามรู้ใหมมี่
รูปแบบ ขัน้ตอนและหลักในกระบวนการสร้างสรรคน์ำาเสนอออกมาในรูป
แบบของงานเอกสารอยา่งเป็นระบบ

 ผูว้จัิยได้คำานึงถึงลักษณะงานวจัิย และการสร้างสรรคง์านท่ีมี
ปัจจัยพ้ืนฐานท่ีทำาให้เกิดผลงานนาฏยศลิป์จึงได้รวบรวมเอกสารทัง้ในด้าน
ประวัติศาสตร์ ด้านศลิปะ ด้านการดนตรี และนาฏยศลิป์เพ่ือนำามาประกอบ
การวเิคราะหเ์พ่ือให้ได้มาซ่ึงผลการวจัิยท่ีตรงกับวัตถุประสงคใ์นการวจัิย
และขอนำาเสนอการออกแบบการวจัิยในลับดับตอ่ไป
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3.2 ก�รออกแบบง�นวิจัย

ในการดำาเนินงานวจัิยครัง้น้ี ได้ออกแบบงานวจัิยโดยกำาหนด
ประเดน็ในการศกึษา โดยการตัง้คำาถามในงานวจัิย เพ่ือให้ได้แนวคิดใน
การแสดงสร้างสรรค ์กำาหนดขอบเขต วัตถุประสงค ์เพ่ือให้ได้มาซ่ึงผลงานท่ี
สร้างประโยชน์ให้แกว่งการศลิปะตอ่ไป

3.2.1 คำาถามในงานวจัิย 

1. ผลงานการแสดงจากงานวจัิย “การสร้างสรรคง์าน
นาฏศลิป์จากงานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา 
จังหวัดเพชรบุรี” จะออกมาเป็นอยา่งไร

2. การแสดงชุดน้ีจะออกมาในรูปแบบใด

3.2.2 การวางแนวคิดในการแสดง

1. การแสดงจะสื่อความหมายใด

2. การออกแบบลีลาท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะจะเป็นแบบใด

3. การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย ส ำาหรับการแสดงนาฏยศลิป์
จากงานปูนป้ันควรมีลักษณะใด

4. การออกแบบดนตรีส ำาหรับการแสดงควรมีแนวทางใด

5. การออกแบบพ้ืนท่ีในการแสดงควรมีลักษณะใด

6. นักแสดงท่ีใชใ้นการแสดงนาฏยศลิป์ควรมีคุณสมบัติใด

3.2.3 ขอบเขตในการสร้างสรรคง์าน

ผูว้จัิยได้กำาหนดขอบเขตของการวจัิยในการสร้างสรรคง์าน
จากความคิดและจินตนาการ บนพ้ืนฐานของขอ้มูลทางประวัติศาสตร์ท่ี
ปรากฏในสมัยทวารวดีท่ีมีความเช่ือมโยงกับพ้ืนท่ีในบริเวณโบราณสถาน
ทุง่เศรษฐีอำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี และพ้ืนท่ีท่ีเสน้ทางการเดินทางของ
บุคคลในสมัยศตวรรษท่ี 11-16 รวมถึงการไดรั้บอิทธิพลจากงานปูนป้ัน
ในพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีมีความเก่ียวขอ้งในด้านระยะเวลา และยุคสมัย ใชเ้วลาแสดง 
8 นาที

3.2.4 วัตถุประสงค์
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1. เพ่ือศกึษาวเิคราะหแ์นวทางในการสร้างสรรคผ์ลงานด้าน
นาฏยศลิป์ท่ีได้รับแรงบันดาลในจากงานปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี 
อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี

2. เพ่ือสร้างสรรคก์ารแสดงด้านนาฏยศลิป์ท่ีได้รับแรงบันดาล
ในจากงานปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี

3.2.5 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ

1. ได้แนวทางในการสร้างสรรคง์านนากยศลิป์ไทยจากงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันเป็นประโยชน์แกผู่ส้นใจการสื่อสารเร่ืองราวทาง
ประวัติศาสตร์ด้วยลีลาการแสดงนาฏยศลิป์ไทย

2. ได้ผลงานการแสดงด้านนาฏยศลิป์ไทยท่ีได้รับแรงบันดาล
ใจจากงานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัด
เพชรบุรี

3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในง�นวิจัย

การวจัิยเชิงสร้างสรรคใ์นครัง้น้ีผูว้จัิยได้ใชเ้คร่ืองมือ 6 ชนิด ดังน้ี

3.3.1 การส ำารวจขอ้มูลเชิงเอกสาร

ผูว้จัิยได้คน้ควา้ และแบง่หัวขอ้ในการศกึษาได้ 2 หัวขอ้ ดังน้ี

1. ศกึษาขอ้มูลทางประวัติศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกับโบราณสถานทุง่
เศรษฐี จากหนังสอื และเอกสารทางวชิาการ

2. ศกึษาจากขอ้มูลด้านการวจัิยสร้างสรรค ์การสร้างสรรคง์านนาฏย
ศลิป์ นาฏยศลิป์ไทยโขน ละครพระ นาฏศลิป์ไทยโบราณคดี

3.3.2  การส ำารวจขอ้มูลภาคสนาม

การส ำารวจขอ้มูลภาคสนาม ผุว้จัิยได้ทำาการส ำารวจ และบันทึก
ขอ้มูลภาคสนาม โดยการสังเกตแบบมีสว่นร่วม(Non – Participant 
Observation) ผูว้จัิยได้เดินทางไปยังโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอ
ชะอำา จังหวัดเพชรบุรี บอ่ยครัง้และร่วมกิจกรรมวันพัฒนาพ้ืนท่ีกับชุมชน
บา้นโคกเศรษฐีในวันบวงสรวงสิง่ศักดิส์ทิธิ์ท่ีจัดข้ึนโดยความร่วมมือกันทัง้
ภาครัฐและเอกชนในหน่วยงานของจังหวัดเพชรบุรีในวันท่ี 6 กรกฎาคม 
2560 ได้นำามาเป็นขอ้มูลประกอบในงานวจัิย
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3.3.3 การส ำาภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ

การสัมภาษณ์ (Interview) ) ผูว้จัิยได้สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ และผูรู้้
ในศาสตร์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกับการวจัิยในครัง้น้ี ได้แก่

1. ด้านการออกแบบงานนาฏยศลิป์

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.มาลินี อาชายุทธการ อาจารยป์ระจำาภาค
วชิานาฏยศลิป์ คณะศลิปกรรมศาสตรจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ผู้
สอนรายวชิานาฏยประดิษฐ์มากวา่ 20 ปี

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.นวรวี จันทร์ลุน อาจารยป์ระจำาโปรแกรม
วชิานาฏศลิป์ไทย มหาวทิยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ผูส้อนรายวชิา
นาฏยประดิษฐ์มากกวา่ 5 ปี

ดร.รัสวรรณ อดิสัยภารดี ประธานสาขาวชิานาฏศลิป์ไทย คณะ
ศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลัยรามคำาแหง มีผลงานสร้างสรรค์
การแสดงละครรำาสร้างสรรค ์เร่ือง “ทวภิพ”

คุณสาโรจน์ วายุโชติ ผูก้ ำากับการแสดง The legen of 
chopraya ณ โรงละคร ฟอร์ดเธียเทอร์ รัฐแคลิฟอเนีย ลอส
แองเจลลิส ประเทศสหรัฐอเมริกา

2. ด้านประวัติศาสตร์ และความรู้ทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น

อาจารย ์ดร.เอ้ือมพร โตภานุรักษ์กุล

อาจารย ์ทวโิรจน์ กลำา่กลอ่มจิตต ์นักวชิาการทอ้งถิ่น จังหวัด
เพชรบุรี

อาจารย ์ดร.ทิพวรรณ์ จุลรัชนีกร อาจารยป์ระจำาสาขาวชิาพัฒนา
ชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี

อาจารยพ์ยุง วงศน้์อย นักโบราณคดีชำานาญการพิเศษ ส ำานัก
โบราณคดี สุพรรณบุรี

3. ด้านเคร่ืองแตง่กาย

4. ผูมี้ประสบการณ์ในการกำากับการแสดงนาฏยศลิป์ไทย โขน ละคร
ระบำาโบราณคดีจากโบราณสถานท่ีเป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวเชิง
ประวัติศาสตร์
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นายพงศธรร ทิพยสุขศรี ผูอ้ ำานวยการวทิยาลัยนาฏศลิป
นครราชสีมา ผูป้ระดิษฐ์และฝึกซ้อมการแสดงอัปสราบายล และ
ระบำาศรีวเิรนทรศรม ในการแสดงแสง สี เสียงประจำาปีเทศกาล
งานเท่ียวปราสาทหินพิมาย

นายสยามรัฐ กำาไรนาค ผูอ้ ำานวยการโรงเรียนเทศบาล 1 บูรพา
วทิยากร ผูก้ ำากับการแสดงจินตภาพประกอบแสง สี เสียง ในงาน
กินเขา่คำา่ ณ โบราณสถานปราสาทเมืองแขก อำาเภอสูงเนิน 
จังหวัดนครราชสีมา

3.3.4 การวพิากยก์ารแสดง

ในการวจัิยครัง้น้ีเป็นการสร้างสรรคผ์ลงานด้านนาฏยศลิป์ไทยในรูป
แบบของระบำาโบราณคดีได้มีผูท้รงคุณวุฒใิห้เกียรติในการชมการแสดง
และแสดงความคิดเหน็เพ่ือเป็นการเสนอแนะ และปรับปรุงองคป์ระกอบ
การแสดงให้มีความน่าสนใจมากข้ึน ดังน้ี

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.มาลินี อาชายุทธการ ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์
ดร.มาลินี อาชายุทธการ อาจารยป์ระจำาภาควชิานาฏยศลิป์ คณะศลิปกรรม
ศาสตรจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ผูส้อนรายวชิานาฏยประดิษฐ์มากวา่ 20 ปี

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.นวรวี จันทร์ลุน อาจารยป์ระจำาโปรแกรมวชิา
นาฏศลิป์ไทย มหาวทิยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ผูส้อนรายวชิานาฏย
ประดิษฐ์มากกวา่ 5 ปี

อาจารยพั์ชรา บัวทอง ขา้ราชการบำานาญ ผูเ้ช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์
ไทยสำานักการสังคีต แผนกนาฏศลิปิน กรมศลิปากร 

อาจารยด์ร.เอ้ือมพร โตภานุรักษ์กุล นักวชิาการด้านประวัติศาสตร์
ทอ้งถิ่นอำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี

3.3.5 แบบสอบถาม

การนำาแบบสอบถามมาเป็นเคร่ืองมือประกอบการวจัิยเชิงสร้างสรคื
ในครัง้น้ี ผูว้จัิยได้ออกแบบคำาถามให้มีเน้ือหาสอดคลอ้งไปกับการแสดงท่ี
ได้สร้างสรรคข้ึ์น เป็นการสอบถามเพ่ือให้ได้รับขอ้เสนอแนะจากผูช้มท่ีได้
รับชมการแสดง เพ่ือนำาไปวเิคราะหเ์พ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรคง์านน้ี 
เพ่ือให้ตอบสนองความตอ้งการของผูช้มท่ีคาดหวังวา่จะได้รับจากการแสดง
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ท่ีสื่อความหมาย สาระท่ีแฝงอยูใ่นภาพเขียนในสมัยกอ่นประวัติศาสตร์ 
แบบสอบถามท่ีผูว้จัิยได้ออกแบบและนำามาใชใ้นการวจัิยครัง้น้ีปรากฏอยู่
ในภาคผนวก 

3.4 ขัน้ตอนการปฏิบัติงานวจัิย

ในการปฏิบัติงานวจัิย ผูว้จัิยได้ปฏิบัตงิานโดยมีขัน้ตอนตามลำาดับ 
ดังน้ี

3.4.1 ศกึษาขอ้มูลขัน้ตน้จากหนังสอื ภาพถา่ยเอกสารทางวชิาการ

3.4.2 เกบ็ขอ้มูลงานศลิปกรรมปูนป้ันและโบราณสถาน จากสถาน
ท่ีจริง

3.4.3 สัมภาษณ์ผูรู้้ผูเ้ช่ียวชาญ

3.4.4 นำาขอ้มูลมาวเิคราะห ์สังเคราะห์

3.4.5 ออกแบบสร้างสรรคลี์ลานาฏยศลิป์

3.4.6 นำาเสนอตอ่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

3.4.7 ปรับพัฒนาการแสดงให้ตรงตามเป้าประสงค ์สามารถ
ถา่ยทอดเร่ืองราวได้ตามจินตนาการของผูว้จัิย

3.4.8 นำาเสนอการสร้างสรรคน์าฏยศลิป์จากงานศลิปกรรมปูนป้ัน
ในโบราณสถานทุง่เศรษฐีอำาเภอชะอำา 

3.4.9 รวบรวมขอ้มูลทัง้หมดทัง้เอกสารและการแสดง มาเรียบเรียง
จัดทำาเป็นรูปเลม่

3.5 กำาหนดการดำาเนินงาน

การวจัิยเร่ือง การสร้างสรรคท์า่รำาจากงานศลิปกรรมปูนป้ัน
โบราณสถานทุง่เศรษฐี มุง่ศกึษาวเิคราะหแ์นวทางสร้างสรรคท์า่รำา และรูป
แบบการแสดง โดยมีแนวคิดในการสื่อความหมายถึงความเช่ือ ศรัทธา บูชา 
สะทอ้นถึงคุณคา่ของแหลง่โบราณสถาน และเกิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสามารถ
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บูรณาการกับการเรียนการสอนกับการประดิษฐ์ทา่รำากับแหลง่เรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ ได้กำาหนดระยะเวลาดำาเนินการศกึษาวจัิยเป็นเวลา 1 ปี 

3.5.1 กำาหนดการดำาเนินงาน
ตารางท่ี 3.1 ตารางแสดงการกำาหนดเวลาในการดำาเนินการ

วจัิย

ข้ันตอนก�รปฏิบัติง�น

ปฏิบัติงาน

ระหวา่งเดือน เมษายน 2559 –  มีนาคม 2560

เม
.ย

พ.
ค.

มิ.
ย.

ก.
ค.

ส.
ค.

ก.
ย.

ต.
ค

พ.
ย

ธ.
ค

ม.
ค

ก.
พ

มี.
ค

1. รวบรวมขอ้มูลพ้ืนฐานท่ี
เก่ียวกับการสร้างสรรคก์าร
แสดง

2. ศกึษา เอกสาร วรรณกรรม
ท่ีเก่ียวขอ้ง ตำารา และ
วทิยานิพนธท่ี์เก่ียวขอ้ง ด้าน
นาฏยศลิป์ ด้านศลิปะ และด้าน
ดนตรี และการสร้างสรรคก์าร
แสดง

3. สร้างสรรคก์ารแสดง 
ทดลองนำาไปแสดง และ
ปรับปรุงการแสดง

4. เชญิผูท้รงคุณวุฒดิ้าน
นาฏศลิป์ไทยร่วมวพิากย ์



49

วเิคราะหก์ารแสดง ปรับปรุง
การแสดง และได้ขอ้สรุป

5. เผยแพร่การแสดงสูก่ลุม่
เป้าหมาย

6. เขียนรายงานโครงการวจัิย
และนำาเสนอผลการดำาเนินงาน

3.5.2 กำาหนดการการให้สัมภาษณ์

ตารางท่ี 3.2 ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์

ลำ�ดับท่ีผู้เช่ียวช�ญผู้
เก่ียวข้องกับก�รวิจัย

วัน
เดือน

ปี

สถ�นท่ี ประเด็นคำ�ถ�มท่ี
ใช้ในก�ร
สัมภ�ษณ์

อาจารยพ์ยุง วงศน้์อย
นักโบราณคดีชำานาญ
การพิเศษ ส ำานัก
โบราณคดี 
สุพรรณบุรี

18 
ก.ย.60

พิพิธภัณฑสถาน
แหง่ชาติสุพรรณบุรี

ข้อมูลพ้ืนฐ�นด้�น
ประวัติศ�สตร์งาน
ประติมากรรมปูนป้ัน
โบราณสถานวัดทุง่
เศรษฐี 

นางพจนารถ ระยะกุล
ชร ครูโรงเรียนชะอำา
คุณหญิงเน่ือง

28 
ต.ค. 
60

ร.ร.ชะอำา คุณหญิง
เน่ือง

ความเช่ือ พิธีกรรม
ในการบูชาสิง่
ศักดิส์ทิธิ์ในพ้ืนท่ี
บ้�นโคกเศรษฐี

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์
ดร.วภิาวนี เผือก
บัวขาว คณะ

15 
ธ.ค. 
2559

มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี

ประเดน็นโยบายของ
มหาวทิยาลัยกับการ
สร้างสรรคผ์ลงาน
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มนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 

เพ่ือ  การบริการ
วชิาการ ทัง้ในด้าน
การเรียนการสอนใน
รายวชิานาฏย
ประดิษฐ์ การบริการ
วชิาการสูชุ่มชนทุง่
เศรษฐี

นายสาโรช วายุโชติ 
ผูจั้ดตัง้คณะมันตรา
สยาม เพอร์ฟอร์มิ่ง 
อาร์ท เป็นผูใ้ห้ความรู้
ในด้านดนตรีและการ
แสดงสร้างสรรค์

3 ม.ค. 
2560

ร้านบองโกคองโก
มหาวทิยาลัย
เกษตรศาสตร์
บางเขน

การสื่อความหมาย
ในการแสดงเพ่ือ
วเิคราะห ์สร้างสรรค ์
องคป์ระกอบด้านผู้
แสดง ลักษณะทา่รำา 
และการเคล่ือนไหว
ของผูแ้สดงบนเวที

อาจารยฐ์านิสย ์พร
รณรายณ์

18 
ธ.ค.
25
60

โรงเรียนวัดจันทรา
วาส

กระบวนการสร้าง
แรงบันดาลใจ
และการออกแบบ
ทำานองเพลง

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์
ดร.มาลินี อาชา
ยุทธการ อาจารย์
ประจำาสาขาวชิา
นาฏศลิป์ 
จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลัยใน
ประเดน็การ
สร้างสรรคผ์ลงาน
นาฏยศลิป์

7 
ก.พ.
25
60

มหาวทิยาลัย
ศลิปากร

ขัน้ตอน และการ
เคล่ือนไหวบนเวที ท่ี
แสดงให้เหน็ถึง
ความเป็น 
เอกลักษณ์ของ ระบำา
ปุราณคติ
เพ่ือการสร้างสรรค์
ทา่รำาให้สอดคล้อง
กับการแบง่ชว่ง
ทำานอง

อาจารยพั์ชรา บัวทอง
ผูเ้ช่ียวชาญด้าน
นาฏศลิป์ไทย
สำานักงานสังคีต กรม
ศลิปากร 
กระทรวงวัฒนธรรม 
ประเดน็การ
สร้างสรรคผ์ลงาน

23 
เม.ย
.25
61

คณะศลิปกรรม 
จุฬาลงกรณ์มหา
วทิยลัย

กรอบแนวคิดการ
สร้างสรรคง์าน
นาฏศลิป์
ระบำาโบราณคดี
หลักกายวพิากยแ์ละ 
การเคล่ือนไหว
ร่างกาย
นาฏยลักษณ์
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นาฏยศลิป์ นาฏยประดิษฐ์
องคป์ระกอบการ
แสดง
โครงสร้างเพลง

อาจารยแ์สนประเสริฐ
ปานเนียม รองผู้
อ ำานวยการ
สถาบันวจัิยและสง่
เสริมศลิปวัฒนธรรม
มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี ประเดน็การ
เช่ือมโยง
ประวัติศาสตร์กับ
เคร่ืองแตง่กาย

25 
เม.ย
.25
61

สถาบันวจัิยและ
สง่เสริมศลิป
วัฒนธรรม

ประเพณีพิธีกรรม

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์
ดร.อนุกูล โรจนสุข
สมบูรณ์ อาจารย์
ประจำาสาขาวชิา
นาฏศลิป์ 
จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลัยใน
ประเดน็การ
สร้างสรรคผ์ลงาน
นาฏยศลิป์

26 
พ.ย.
25
60

มหาวทิยาลัย
ราชภัฏพระนคร

ผลงานสร้างสรรค์
วชิาการ

อาจารยป์ราชญา สาย
สุข อาจารยป์ระจำา
สาขาวชิานาฏ
ดุริยางคศาสตร์คณะ
มนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 

25 
ก.ย.
60

มหาวทิยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี

ประเดน็องคป์ระกอบ
ทางด้านดนตรี

นักศกึษาสาขาวชิา
นาฏดุริยางคศาสตร์ 
คณะมนุษยศาสตร์

7 
ก.พ.
61

มหาวทิยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี

ประเดน็การมีสว่น
ร่วมในการออกแบบ
ทา่โดยฉับพลัน 
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และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 

(Improvisation
) ระหวา่งการแสดง 
อารมณ์ในการแสดง

3.5.3 กำาหนดการการซ้อมการแสดง

ตารางท่ี ตารางกำาหนดการซ้อมการแสดงและนำาเสนอการแสดง

ลำาดับท่ี วัน/เดือน/ปี เวลา สถานท่ี รายละเอียด
ซ้อมครัง้
ท่ี 1

6 กรกฎาคม 
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ออกแบบลีลา
การแสดง
โดยเลือกผู้
แสดง 15 
คน

ซ้อมครัง้
ท่ี 2

25 
กรกฎาคม  
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ออกแบบ
ทา่ทางและ
ทดลองให้
นักแสดง
ปฏิบัติ

ซ้อมครัง้
ท่ี 3 

30 
กรกฎาคม 
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ออกแบบ
ทา่ทางการ
เคล่ือนไหว
และตอ่ทา่รำา

ซ้อมครัง้
ท่ี 4

8 สงิหาคม 
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ออกแบบ
ทา่ทางการ
เคล่ือนไหว
และตอ่ทา่รำา

ซ้อมครัง้
ท่ี 5

28 ตุลาคม 
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ตอ่ทา่รำาชว่ง
แรก

ซ้อมครัง้
ท่ี 6

29 ตุลาคม 
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ทดลองทา่รำา
และออกแบบ
ขัน้ตอนใน
แตล่ะชว่ง
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เพิ่มเติม
ซ้อมครัง้
7

18 
พฤศจิกายน 
2560

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ทดลองทา่รำา
กับการพาด
ผา้ในแบบ
ตา่งๆ

ซ้อมครัง้
ท่ี 8 

15 ธันวาคม 
2560 

15.30 น.-
18.30 น.

สาขาวชิานาฏ
ดุริงยางค
ศาสตร์

ทดลองขยับ
เทา้กับ
จังหวะ

ซ้อมครัง้
ท่ี 9

20 มกราคม 
2561

15.30 น.-
18.30 น.

แผนกดนตรี 
โรงเรียนวัด
จันทราวาส

ทดลองรำาเขา้
ทำานอง

ซ้อมครัง้
ท่ี 10 

4 มกราคม 
2561

16.30 น.-
18.30 น.

เรือนไทย 
มหาวทิยาลัย
ราชภัฏ
เพชรบุรี

พัฒนาการ
แสดงฝึก
ซ้อม ปรับทา่
รำาให้เขา้กับ
ทำานอง

ทดลอง
แสดง
ครัง้ท่ี 1

7 กุมภาพันธ ์
2561 

13.30 น. – 
13.45 น.

งานศลิป
วัฒนธรรม
อุมศกึษา ณ 
พระราชวัง
สนามจันทร์ 
มหาวทิยาลัย
ศลิปากร

ทำาการแสดง
เขา้กับฉาก
แสง สีบน
เวที
และรำาเขา้กับ
ดนตรีสด

ทดลอง
แสดง
ครัง้ท่ี 2

16 
กุมภาพันธ ์
2561

18.30 น. – 
19.30 น.

ณ วัง
นารายณ์ราช
นิเวศ 
จังหวัดลพบุรี

ทำาการแสดง
เวทีกลางแจง้
รำาเขา้กับการ
เปิดเพลงจาก
แผน่เสียง

เม่ือผูว้จัิยได้ออกแบบวธีิการดำาเนินการวจัิยท่ีได้จากการเกบ็ขอ้มูล
พ้ืนฐานทัง้ด้านประวัติศาสตร์ของงานประติมากรรมปูนป้ัน และขอ้มูลพ้ืน
ฐานท่ีเก่ียวกับการสร้างสรรคง์านด้านนาฏยศลิป์ไทย รวมทัง้การสัมภาษณ์
ผูรู้้ท่ีเก่ียวขอ้ง ใคร่ขอนำาเสนอขัน้ตอนในการสร้างสรรคง์านด้านนาฏศลิป์
ไทยไวใ้นบทตอ่ไป



บทท่ี 4

การสร้างสรรคผ์ลงานนาฏยศิลป์ และวิเคราะห์ข้อมูล

มาในบทน้ีผู้วจัิยจะกลา่วถึง การออกแบบลีลาส ำาหรับการแสดง 
ขัน้ตอนในการแสดง การออกแบบเคร่ืองแตง่กายส ำาหรับการแสดง การ
ออกแบบเสียง และดนตรีส ำาหรับการแสดง ออกแบบพ้ืนท่ีเวทีส ำาหรับการ
แสดง  นักแสดงท่ีใชส้ ำาหรับการแสดง และการนำาเสนอผลงานการแสดง

4.1 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในระบำายักษ์แคระ
ผูว้จัิยได้สร้างสรรคท์า่รำาระบำายักษ์แคระจากขอ้มูล 3 ด้าน ดังน้ี 

1) การสร้างสรรคจ์ากงานศลิปกรรมปูนป้ันรูปยักษ์แบก คนแคระ 2)การ
สร้างสรรคผ์ลงานจากขอ้มูลเอกสารด้านประวัติศาสตร์ความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้ง
กับงานประติมากรรมปูนป้ัน 3)การสร้างสรรคผ์ลงานจากความรู้ และ
จินตนาการของผูส้ร้างสรรคง์านในงานด้านนาฏยศลิป์ไทยระบำาโบราณคดี 

4.1.1 การสร้างสรรคผ์ลงานนาฏยศิลป์จากงานศิลปกรรม
ปูนป้ัน

ผูว้จัิยได้ศกึษาขอ้มูลด้วยการสังเกตลักษณะของงานศลิปกรรม
ปูนป้ันรูปยักษ์ในสมัยทวารวดีจากพิพิธภัณฑห์ลายแหง่ พพิิธภัณฑสถาน
แหง่ชาติพระนครคีรี พิพิธภัณฑสถานแหง่ชาติสุพรรณบุรี และจากขอ้มูล
เอกสารซ่ึงบอกเลา่วา่ในระยะแรก ได้ศกึษาลักษณะทา่ทางออกแบบเป็นทา่
นาฏยศลิป์ได้ ดังน้ี
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ภาพ : งานศลิปกรรมปูนป้ันคนแบก

ท่ีมา : จากภาพปกหนังสอืงานศลิปกรรมภาพแบก กรมศลิปากร 
2543

ภาพ : การออกแบบลักษณะทา่แบกท่ีใชเ้ป็นทา่รำาหลักในระบำา

ท่ีมา : ผูว้จัิย

ผูว้จัิยได้ศกึษาลักษณะงานศลิปกรรมปูนป้ันด้วยวธีิการสังเกต
ลักษณะของร่างกายท่ีมีการยืนแยกขา ยอ่เขา่ลงเกือบติดพ้ืนมือวางไวบ้นเขา่
ทัง้สองขา้ง ท้ิงนำา้หนักลงตรงกลาง ตัง้ขอ้ศอกข้ึนและโน้มตัวมาด้านหน้า ซ่ึง
ในการออกแบบทา่น้ีผู้วจัิยได้ตอ่ยอดการแบกเพิ่มข้ึนอีกหน่ึงลักษณะคือ
การใชท้า่รำาพรมสี่หน้าซ่ึงเป็นช่ือทา่รำาในนาฏศลิป์ไทยมาใชใ้นลักษณะของ
การยกของกอ่นข้ึนวางบนหลังกอ่นท่ีจะแบกไว้

4.1.2 การสร้างสรรคผ์ลงานจากข้อมูลความเช่ือการนับถือ
ส่ิงศักด์ิสิทธิใ์นประวัติศาสตร์

 คนแคระ ในลัทธิพราหมณ์ พุทธ ฮินดู ท่ีได้รับอิทธิมาจากอินเดีย
ในศตวรรษท่ี 11-12 ปรากฏหลักฐานในงานประติมากรรมปูนป้ันรูปคน
สื่อถึงลักษณะทางกายภาพพิธีกรรมบวงสรวงบูชาสิง่ศักดิส์ทิธิ์ตามความเช่ือ
ท่ีปรากฏโดยท่ัวไป ผูว้จัิยได้ออกแบบทา่รำาหลัก ดังน้ี
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ภาพ : การออกแบบลักษณะทา่บวงสรวงบูชาท่ีใชเ้ป็นทา่รำาหลัก
ในระบำา

ท่ีมา : ผูว้จัิย

การออกแบบทา่หลักน้ีได้ค ำานึงถึงการให้คุณคา่กับสิง่ศักดิท่ี์ตอ้ง
ไวเ้หนือศีรษะ รวมถึงทา่ทางการไหวใ้นลักษณะท่ีใชมื้อทัง้สองขา้ง สลับกับ
การยกมือในลักษณะของวงบัวบานในนาฏศลิป์ไทย  มีการเคล่ือนไหวใน
การก้าวทา้วท่ีตอ้งเปิดเหล่ียมของหัวเขา่ ปลายเทา้ รวมถึงการยืนแบบผสม
เทา้ในบางครัง้ ในการออกแบบทา่หลักน้ีได้ใชจิ้นตนาการจากเร่ืองเลา่วา่
คนแคระถือเป็นกลุม่บุคคลท่ีถูกมอบหมายหน้าท่ีในการดูแลเทวสถาน ซ่ื
งอาจมีการเคล่ือนไหวในหลายลักษณะตามภารกิจในการร่วมประกอบ
พิธีกรรมบางอยา่ง 

4.1.3 การสร้างสรรคผ์ลงานจากความรู้ และจินตนาการของ
ผู้สร้างสรรคง์าน 

ในรูปแบบระบำาโบราณคดีท่ีเป็นการสร้างเอกลักษณ์ตามลักษณะ
ของการสร้างงานระบำาโบราณคดี 5 สมัยตามแนวคิดของอาจารยธ์นิต อยู่
โพธิ์ อธิบดีกรมศลิปากร ท่ีมีแนวคิดให้สร้างระบำาเพ่ือเป็นสว่นหน่ึงในการ
เรียนรู้ประวัติศาสตร์ สมัยเชียงแสน สุขโขทัย ลพบุรี ทวารวดี และศรีวชัิย 
และให้ความส ำาคัญกับความเป็นเอกภาพในการแสดงโดยใชห้ลักการจัดองค์
ประกอบทางศลิปะตามขอ้มูลท่ีได้กลา่วไวใ้นบทท่ี 2 ซ่ึงผูว้จัิยได้นำามาเป็น
แนวทางในการสร้างสรรคอ์งคป์ระกอบการแสดงการออกแบบลีลาให้มี
เอกลักษณ์ท่ีจะสามารถสื่อสารเร่ืองราวองคค์วามรู้ให้การแสดงน่าสนใจ
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ภาพ : การออกแบบลักษณะทา่รำาท่ีเกิดจากความรู้ด้านระบำา
โบราณคดีโขน ละคร ท่ีใชเ้ป็นทา่รำาหลักในระบำา

ท่ีมา : ผูว้จัิย

ในลักษณะของการใชเ้ทา้ท่ีมีการวางสน้ และถา่ยนำา้หนักไปด้านหลัง
หรือด้านขา้งพบในระบำาลพบุรี เม่ือนำาลักษณะของการแบกของท่ีมีการโน้ม
ตัวมาด้านหน้า และการยกเขา่ในองศาท่ีสูงข้ึนจากลักษณะของการยกเขา่ไป
พร้อมกับการโน้มตัวในโขนละครจึงเกิดทา่ทางใหมใ่นแบบระบำายักษ์แคระ

เม่ือผู้วิจัยได้ค้นหาแนวทางและเทคนิคในการสร้างสรรคลี์ลา
จากนาฏศิลป์ ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดีท่ีกล่าวมา
แล้วข้างต้น ทำาให้สามารถกำาหนดการออกแบบลีลาให้สอดคล้องกับ
ช่วงการแสดงท่ีได้แบ่งไว้ ดังน้ี

การแบ่งข้ันตอนในการแสดง

ชว่งท่ี 1 จังหวะชา้ แสดงถึงพลังอำานาจในการเรียกบริวาร และเหลา่บริวาร
ยักษ์คอ่ยๆเดินออกมาและร่วมกันประกอบพิธีกรรมจนสุดทา้ยกต็อ้งกลับไป
ทำาหน้าท่ีแบกจนเกิดเป็นอนิสงคแ์หง่การทำาความดี

ชว่งท่ี 2 จังหวะเร็ว เหลา่ยักษ์แคระแสดงความภาคภูมิใจท่ีได้รับหน้าท่ี
แบกรับดูแลเทวสถาน เกิดความปีติ และอำานวยอวยพรให้แกค่นท่ีมาร่วม
พิธีตามความเช่ือ
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จากการออกแบบทา่ทางในระบำายักษ์แคระ ปรากฏการแบกคำา้จุนใน
ทา่ทางท่ีสลับกันน่ังและยืนมีการตัง้เขา่เพ่ือรับนำา้หนักในลักษณะของมือ 
และทา่ทาง โดยกำาหนดให้มีการใชมื้อในลักษณะ การตัง้มือและปลอ่ยน้ิว
เรียงชิดติดกัน มือมีกรีดน้ิว ตัง้วงลงเหล่ียม ลักษณะการวางเทา้ เน้นการยอ่
เขา่ท่ีได้นำาทา่ทางพ้ืนฐานจากการแสดงโขนและนาฏยศลิป์ไทยตัวพระ การ
เคล่ือนท่ีมีการขยับเทา้เรียงตอ่กัน ท่าเช่ือมใชห้ลักการเคล่ือนไหวของเทา้ 
ในการยำา่เทา้ การสไลดเ์ทา้ การก้าวเท้าสลับกับการหยุดด้วยการวางเทา้ 
และพ้ืนฐานการแสดงนาฏศลิป์ไทยประกอบกับลักษณะของการบูชาด้วย
ความนอบน้อมมีทา่หลัก 32 ทา่ และการแปรแถว 8 รูปแบบ ผู้วิจัยใคร่
ขอนำาเสนอ ดังตารางต่อไปน้ี

 

4.1.4 การวเิคราะหก์ารสร้างสรรคลี์ลาทา่รำาระบำายักษ์แคระ
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ภาพท่ี 4.1.4.1 ทา่ตัง้จิตม่ัน

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

โขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา นักแสดงท่ีเป็นหัวหน้ายักษ์เดินออกมาแสดง
ถึงพลังอำานาจในการเรียกบริวาร หัวหน้า
ยักษ์เดินออกมาแสดงถึงพลังและความน่ิงใน
การบูชาสิง่ศักดิส์ทิธิ์ มีลักษณะของการใช้
เหล่ียมเขา่ มือทัง้สองประนมไวร้ะดับอกเปิด
ปลายคางสายตามองสูง
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ภาพท่ี 4.1.4.2 ทา่เรียงร้อยจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เหลา่บริวารยักษ์คอ่ยๆเดินออกมาลงเหล่ียม
เขา่และออกทา่มือบัวบานมีลักษณะคลา้ยกับ
การแบกเรียงตามลำาดับจากยักษ์ตัวเลก็สุด
ไปใหญสุ่ด
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ภาพท่ี 4.1.4.3 ทา่บริหารจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เป็นการตรวจสอบความเรียบร้อยกอ่นไปทำา
หน้าท่ี ณ เทวสถาน เม่ือเปล่ียนจังหวะให้
ยักษ์ตัวแรกเปล่ียนทา่กอ่นแลว้ไลไ่ปทีละตัว
จนสุดทา้ยใชท้า่ขย่ันเทา้และปาดมือผาลาสัน้
พลิกไปด้านหลังสลับกับเปล่ียนมาด้านหน้า
ตามจังหวะมือซ้ายยา้ยจากตำาแหน่งบัวบาน
ลงมาเป็นระดับเอวมือขวาตัง้วงท่ีชายพก
หน้าตรง
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ภาพท่ี 4.1.4.4 ทา่สงบจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ลักษณะของการป้ันท่ีมีความแตกตา่งกันผู้
แสดงปฏิบัติทา่น่ัง ตัง้เขา่ และยืนสลับกันเพ่ือ
สื่อถึงการแบกในหลายลักษณะแตเ่ช่ือมโยง
ความเป็นเอกภาพด้วยความเป็นปูนป้ัน
เหมือนกัน
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ภาพท่ี 4.1.4.5 ท่าเตรียมจติ

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ผูแ้สดงทำามือทา่ผาลาสัน้ท้ิงมือไปด้านซ้ายและ
ยืนเรียงแถวหันหน้าไปทิศซ้ายทัง้หมดยกเทา้ขวา
สูงกวา่ระดับปกติในนาฏศลิป์ไทยเลก็น้อย
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ภาพท่ี 4.1.4.6 ทา่ขยายจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา นักแสดงวิง่ข้ึนแปรแถวและจัดรูปแบบการตัง้ซุ้ม
สื่อถึงการแบกโดยการรวมกลุม่ก้อนอยา่ง
สามัคคีของเหลา่ยักษ์
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ภาพท่ี 4.1.4.7 ทา่โยกยา้ยจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา แสดงลักษณะของการแบกมือเดียวอยา่งเทิดทูน
และเตม็กำาลัง
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ภาพท่ี 4.1.4.8 ทา่เผยจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา การแสดงออกซ่ึงการบูชาทัง้ดิน ฟ้า และสิง่
ศักดิส์ทิธิ์ ณ เบื้องหน้าเหลา่ยักษ์แคระมีความ
เคารพตอ่สิง่ศักดิส์ทิธิ์แสดงการไหวเ้พ่ือสลับ
ตำาแหน่งในการบูชา
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ภาพท่ี 4.1.4.9 ทา่เพง่จิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา การรวบรวมสมาธิและเพง่ไปยังพ้ืนดิน ผู้
แสดงพนมมือไวท่ี้อกวางสน้เทา้และหน้า
มองพ้ืนด้านเด่ียวกับเทา้ท่ีวางสน้สว่นนัก
แสดงอีกสองคนซ้ายและขวาทำาทา่พรมสี่
หน้าลงเหล่ียมเงยหน้ามองบนสูงแสดง
ลักษณะของการบูชาทอ้งฟ้า
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ภาพท่ี 4.1.4.10

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา การเปล่ียนเทา้จากการลงเหล่ียมและการวาง
สน้เทา้แสดงความยืดหยุน่ของร่างกายวา่
ยักษ์แคระเป็นผูมี้ความคลอ่งตัวแขง็แรง ผู้
แสดงสลับกันทำาทา่แบก และมองทิศท่ีตา่ง
กัน
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ภาพท่ี 4.1.4.11 ทา่เพง่จิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เม่ือแสดงความเคารพกยั็งคงแสดงทา่แบก
อยูต่ลอดการแสดง
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ภาพท่ี 4.1.4.12 ทา่เผยจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เหลา่ยักษ์แคระแสดงลีลาการแบกคำา้จุนใน
ทา่ทางท่ีสลับกันน่ังและยืนมีการตัง้เขา่เพ่ือ
รับหนำา้หนัก
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ภาพท่ี 4.1.4.13 ทา่สลับจิต เรียงจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ลักษณะของการนำาทา่แบกผสมกับทา่พรหม
สี่หน้า
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ภาพท่ี 4.1.4.14 สภาวะจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เน้นการลงเหล่ียมท่ีมีการถา่ยนำา้หนักไปยัง
เทา้ท่ีอยูด่้านหน้าของผูแ้สดงท่ียืนเอ้ียวตัวมา
ด้านขา้งและท้ิงสายตากไว้
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ภาพท่ี 4.1.4.15 สภาวะจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา การแบง่แถวหน้าและแถวหลังเพ่ือให้เกิดมิติ
ของการแสดงแสดงให้เหน็การบูชาในหลาย
มติิ
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ภาพท่ี 4.1.4.16 

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เหลา่ยักษ์เร่ิมมีอนิสงคแ์หง่การดูแล
เทวสถานและให้ความสุขแกผู่ร่้วมพิธี



73

ภาพท่ี 4.1.4.17 

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา แสดงถึงความพร้อมของการทำาหน้าท่ีแบก
ตอ่ไป
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ภาพท่ี 4.1.4.18 

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ยักษ์ผูใ้ห้ความอุดมสมบูรณ์ผูแ้สดงทำาทา่
คลายมือสลับกับประสานไวท่ี้อกสลับแถว
กัน
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ภาพท่ี 4.1.4.19 เผยจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ยักษ์ผูใ้ห้ความอุดมสมบูรณ์ผูแ้สดงทำาทา่
คลายมือสลับกับประสานไวท่ี้อกสลับแถว
กัน



76

ภาพท่ี 4.1.4.20 ทา่คะนึงจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา การทำาทา่แบกสร้างระดับให้มุมมองทาง
สายตาและอีกนัยหน่ึงแสดงถึงลักษณะการ
จัดวางตามแนวโบราณสถาน
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ภาพท่ี 4.1.4.21 ทา่คะนึงจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา แสดงลักษณะของด้านหลังและความแขง็
แรงของยักษ์แคระท่ีมีทัง้พลัง และความดี
งาม
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ภาพท่ี 4.1.4.22 

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ทา่ผาลาสัน้ยกเท้ายอ่และยืดให้ผูแ้สดงเร่ิม
แปรแถว
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ภาพท่ี 4.1.4.23 ทา่เปิดจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เหลา่ยักษ์แคระมอบความอุดมสมบูรณ์จาก
พลังธรรมชาติ และอนิสงคแ์หง่การดูแล
เทวสถาน
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ภาพท่ี 4.1.4.24 ทา่ยักษ์แบก

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เหลา่ยักษ์แคระยังคงแบกตอ่ไปซ่ึงปรากฏ
เป็นงานศลิปกรรมปูนป้ันท่ีถูกคน้พบใน
ปัจจุบัน
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ภาพท่ี 4.1.25

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา กลับเขา้สูง่านปูนป้ันท่ีมีการแบกในลักษณะ
ตา่งๆ ทัง้มือด้านซ้าย และขวา
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ภาพท่ี 4.1.26

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา กลับเขา้สูง่านปูนป้ันท่ีมีการแบกในลักษณะ
ตา่งๆ ทัง้มือด้านซ้าย และขวา
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ภาพท่ี 4.1.27 ทา่หยอ่นจิต

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา การเตรียมความพร้อมของบริวารยักษ์กอ่น
จะกลับคืนสูง่านศลิปกรรมปูนป้ัน
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ภาพท่ี 4.1.28

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา เหลา่ยักษ์แคระคอ่ยๆคืนชีวติ และกลับไป
เป็นงานศลิปกรรมปูนป้ันยังโบราณสถาน
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ภาพท่ี 4.1.29

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ลักษณะของการคืนร่างกลับไปของเหลา่
ยักษ์แคระคอ่ยๆถอยหลังเขา้เวทีไปทีละคู่
ด้วยการเกบ็เทา้ขย่ันและมือทัง้สองตัง้วง
ระดับชายพก
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ภาพท่ี 4.1.30

แนวทางในการ
สร้างสรรค์

ด้านโขน ละครพระ และระบำาโบราณคดี

ความหมาย/ลีลา ถอยหลังและหายเขา้ไปในฉากหรือเวที
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4.2 การแต่งกาย

1.เคร่ืองประดับศรีษะ 

ศริาภรณ์ท่ีทำาจากกระดาษเยบ็แบบมีลักษณะโคง้เป็นสันอยูก่ลาง
ศีรษะ มีกอบพักตร์และทอดยาวลงไปถึงติ่งหูมีอุบะยอ้ยและยางยืดสีดำารัดไว้
ด้านหลังเพ่ือความสะดวกตอ่การสวมใส ่มีลวดลายเป็นเสน้ตามจินตนาการ
สามารถสวมได้โดยไมต่อ้งยึดเกาะ
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2.สร้อยคอ

3.ตน้แขน ขอ้มือ
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4.เขม็ขัด

5.การนุ่งผา้
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ใชเ้ป็นผา้คลอ้งบา่ซ้ายทอดยาวลงไปด้านหลัง มีกรองคอ ตน้แขนนุ่งโจง
กระเบนจับจีบด้านหน้า ทิ้งชายผา้ม้วนไปเหน็บด้านหลัง มีการนุ่งโจง
กระเบนด้านในกอ่น และจับจีบผา้ สว่นสุดท้ายเป็นการนุ่งตอ่เน่ืองจาการ
ท้ิงชายผา้ด้านบน ใชเ้ชือกรัดและ มีเขม็ขัดนุ่งทับชว่งเอว

การแต่งหน้า

ผูแ้สดงรองพ้ืนด้วยครีมสีขาวท่ีใบหน้าและลำาคอ ใชเ้ทคนิคการเสริม
ค้ิวด้วยการนำาแป้งขา้วเจา้มาป้ันใชก้าวแป้งเปียกติดลงบนโหนกคิ้วทัง้ 2 
ขา้ง เขียนแตง่ดวงตาด้วยการเขียนชัน้ตาเพียงเสน้เดียว 
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การปรับชิ้นสว่นของการแตง่กายซ่ึงผูว้จัิยได้ศกึษาจากขอ้มูลด้าน
นาฏยประดิษฐ์และคำานึงถึงลักษณะการเคล่ือนไหวของผูแ้สดงรวมทัง้ 
ขอ้มูลด้านสุนทรียภาพทางศลิปะในเร่ืองของสี ความกลมกลืน และการจัด
องคป์ระกอบ 

4.3 เสียง และดนตรีสำาหรับการแสดง
ในการสร้างสรรคเ์พลงประกอบการแสดงระบำา “ยักษ์แคระ” 

ได้รับความอนุเคราะห์จากอาจารยฐ์านิสร์ พรรณรายณ์ อาจารยป์ระจำา
กลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะดนตรี โรงเรียนวัดจันทราวาส จังหวัดเพชรบุรี ได้
ออกเพลงประกอบซ่ึงผูว้จัิยได้นำาขอ้มูลการแสดงร่วมปรึกษา ศกึษาวเิคราะห ์
ให้ได้มาซ่ึงการออกแบบเสียง และดนตรีส ำาหรับการแสดง ใชเ้สียงเป่าของ
สังข ์และเคร่ืองดนตรีวงป่ีพาทย ์มีการใชร้ะนาดเอก ระนาดทุม้ กลองทัด 
กลองแขก โทนชาตรี กลองตุ๊ก และฉ่ิง การออกแบบทำานองเพลง ได้รับแรง
บันดาลใจมาจากทำานองของเพลง โดยมีการปรับและออกแบบตามชว่งของ
การแสดงคือในชว่งแรกเป่าสังข ์และบรรเลงระนาดเอก จากนัน้ บรรเลง
ระนาดทุม้ รับด้วยกลองแขก และเขา้สูก่ารตีตะโพน และกลองตุ๊ก และกลับมา
บรรเลงทำานองทัง้วงในชว่งท้ายรัวกลองทัดจนจบ 



92

ภาพท่ี โน้ตเพลงเจ้าลาย(ระบำายักษ์แคระ)

ท่ีมา อาจารยฐ์านิสย ์พรรณรายณ์ 
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4.4 การออกแบบพ้ืนท่ีเวทีสำาหรับการแสดง

ตารางการแปรแถวในการแสดง

แผนผังการแปรแถว คำาอธิบาย การส่ือความหมาย
1. นักแสดงคนท่ี1 มี

ลักษณะร่างกายท่ี
ใหญ่ท่ีสุด เดินออก
ทางด้านซ้ายของเวที

ความเช่ือของการ
บูชาท้าวกุเวรผู้เป็น
หัวหน้ายักษ์มีหน้าท่ี
ดูแลรักษาส่ิงศักด์ิ
สิทธ์

2. นักแสดงอีก 7 คนว่ิง
ออกมาเรียงแถว
เฉียงทแยงมุมจาก
ด้านหลังเวทีด้าน
ซ้าย

เหล่ายักษ์ปรากฏ
กายเพ่ือทำาหน้าท่ีที
ละคน

3. นักแสดงเดินเรียง
กันไปต้ังซุ้มด้านขวา
ของเวที

การกระจายตัวของ
รูปป้ันยักษ์แบกท่ีมี
ปรากฏอยู่ในโบราณ
สถานบ้านโคก
เศรษฐี

4. นักแสดงท้ังหมดยืน
เรียงแถวหน้า
กระดาน

แสดงถึงความสามัคคี
ในหมู่ยักษ์ท่ีเตรียม
จะประกอบพิธีกรรม

5. นักแสดงท้ังหมดรวม
กลุ่มอยู่กลางเวที 
เรียงลำาดับลดหล่ัน 5
แถว

ส่ือถึงการเร่ิม
ประกอบพิธีซ่ึงเหล่า
ยักษ์แคระมีหน้าท่ี
ปกป้องดูแลพิธีกรรม

6. นักแสดงทำาแถวตัววี
ควำ่า มีการหมุนน่ัง
และยืนสลับกัน 

ส่ือถึงการแบ่งหน้าท่ี
กันระหว่างยักษ์เล็ก
ใหญ่

7. มีการแบ่งเป็น 3 
ระดับแถวหน้า 3 คน
และ แถวหลัง 3 คน 
และข้ึนไปต่อตัวแถว
หลังอีก 2 คน

ส่ือถึงภาพของการ
แบกหรือรูปป้ันท่ีถูก
ประดับบริเวณรอบ
โบราณสถาน
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8. การเคล่ือนท่ีถอย
กลับเข้าไปหลังเวที

ส่ือถึงการกลับไปเป็น
งานปูนป้ันท่ีทำา
หน้าท่ีดูแลเทวสถาน

4.5 นักแสดงท่ีใช้สำาหรับการแสดง

คุณสมบัตขิองผูแ้สดงในระบ ำายักษ์แคระ ตอ้งเป็นผูช้ายลว้น จ ำานวน 8 คน
มีพื้นฐานการแสดงนาฏศลิป์ไทย โขน ละคร ระบ ำาโบราณคดี และเขา้ใจ
ประวัติศาสตร์โบราณสถานทุง่เศรษฐี 

ภาพท่ี  ลักษณะของผูแ้สดงยักษ์แคระท่ีได้ตัง้ขอ้สังเกต จากบุคคลท่ีมี
ลักษณะคลา้ยกับงานศลิปกรรมปูนป้ัน ซ่ึงได้นำามาออกแบบในการคัดเลือก
นักแสดง

4.6 การนำาเสนอเพ่ือการวิพากยก์ารแสดง

มีผูท้รงคุณวุฒไิด้ให้คำาแนะนำา 5 ทา่น ดังน้ี
6.6.1 ผูช้ ว่ยศาสตราจารย  ์ดร .มาล ินี  อาชายุทธการ  ผ ูช้ ว่ย

ศาสตราจารย ์ดร.มาลินี อาชายุทธการ อาจารยป์ระจ ำาภาควชิานาฏยศลิป์
คณะศลิปกรรมศาสตรจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ผูส้อนรายวชิานาฏย
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ประดิษฐ์มากวา่ 20 ปี องคป์ระกอบการแสดง การออกแบบลีลาเคร่ืองแตง่
กายการแปรแถวเพลง ดนตรี
นักแสดงสถานท่ีในการแสดง ฉาก ลักษณะของตัวแสดงท่ีออกมาลำาดับแรก
นัน้ให้ปรับทิศทางในการมองจากด้านหน้าเป็นด้านขา้ง

6.6.2 อาจารย ์ดร.รัสวรรณ อดิศัยภารดี ผูส้อนรายวชิานาฏย
ประดิษฐ์มากกวา่ 5 ปี ด้านขัน้ตอนการแสดง ได้ปรับให้มีการแสดงเร่ือง
ราวทางความเชื่อท่ีมีความเก่ียวขอ้งกับประวัติของยักษ์แคระวา่ในลักษณะ
หน่ึงกอ่นจะมีหน้าท่ีดูแลเทวสถานจนได้รับการนับถือเกิดเป็นรูปป้ันประดับ
นัน้กลุม่คนแคระมีลักษณะของการชอบร้องร ำาท ำาเพลงมีนิสัยร่าเริง
สนุกสนาน การระบุเร่ืองราว แบง่ชว่งตีความหมายในการแสดงและอธิบาย
ให้ผูแ้สดงเขา้ใจ ทา่ทางในการเชน่ การแบก หรือการบูชา และแสดงความ
ร่าเริงสนุกสนาน

6.6.3 คุณสาโรจน์ วายุโชติ ผูก้ ำากับการแสดง The legen of
chopraya ณ โรงละคร ฟอร์ดเธียเทอร์ รัฐแคลิฟอเนีย ลอสแองเจลลิส
ประเทศสหรัฐอเมริกาแนวคิดในการแสดงและการนำาเสนอชุดการแสดง ใน
ด้านสถานที่ในการแสดงท่ีตอ้งมีความสัมพันธกั์บจ ำานวนนักแสดง ในบาง
ครัง้ถา้สถานท่ีไมก่วา้งกค็วรลดจำานวนนักแสดงลง หรือถา้พื้นท่ีกวา้งกต็อ้ง
จัดรูปแบบการใชเ้วทีให้มีความสมดุล ลักษณะของงานปูนป้ันและทา่รำาอาจ
นำาเทคนิค การออกทา่ทางเชน่การลงเหล่ียมเขา่ รวมถึงกระบวนการออกทา่
ของการแสดงโขนมาประยุกตร์วมถึงการตัง้ขอ้สังเกตลักษณะการแบกของ
ยักษ์ตามความเช่ือของเทพเจา้ทางตะวันตก

6.6.4 อาจารยด์ร.เอ ื้อมพร โตภานุรักษ์ก ุล นักวชิาการด ้าน
ประวัติศาสตร์ทอ้งถิ่นอ ำาเภอชะอ ำา จังหวัดเพชรบุรี การสะทอ้นคุณคา่และ
การประชาสัมพันธแ์หลง่ทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศประวัติศาสตร์ จุดเดน่ของงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันรูปคนแบกที่มีปรากฏลักษณะของตา่งหูโดยใชห้ว่งกลม
ใหญซ่ึ่งจะสร้างเอกลักษณะท่ีชัดเจนให้กับการแสดงได้

6.6.5 อาจารยกั์ลยา ขาวผอ่ง ลักษณะการแตง่หน้าอุปกรณ์ติดหน้า
ผากนัน้มายถึงสิง่ใด มีการใชศ้ลิปะแบบใดมาประยุกตใ์ชเ้พื่อจะได้บอกเลา่
เร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ท่ีมีความเก่ียวขอ้ง

6.6.6 อ.พจนารถ ระยะกุญชร ลักษณะของการนำาไปตอ่ยอดเชน่
การถา่ยทอดทา่รำาให้กับนักเรียนในโรงเรียนควรเป็นนักเรียนระดับใดและ
ตอ้งเตรียมความพร้อมอยา่งไร หรือควรมีการสร้างคูม่ือเพื่อบูรณาการกับ
โรงเรียนเชน่วชิาชมรม
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จากการวพิากยก์ารแสดงโดยผูท้รงคุณวุฒทัิง้ 5 ทา่น ทำาให้ได้ทราบ
ถึงขอ้มูลท่ีเป็นแนวทางในการเสริมองคป์ระกอบการแสดงและได้ปรับปรุง
ในด้านตา่งๆ ดังน้ี 

1. ผูว้จัิยได้ปรับปรุงลักษณะของตัวแสดงท่ีออกมาลำาดับแรกนัน้ให้ปรับ
ทิศทางในการมองจากด้านหน้าเป็นด้านขา้ง

2. ผูว้จัิยจึงได้สร้างตัวละครข้ึนมาสองกลุม่คือ กลุม่เลน่ดนตรี และกลุม่
ท่ีแสดงลักษณะของคนแคระท่ีเปล่ียนเป็นยักษ์แบก ตามความเช่ือ
ของฮินดูเร่ืองทา้วกุเวร 

3. ผูว้จัิยได้ปรับให้การแปรแถวในชว่งท่ีสองในทา่ คะนึงจิตซ่ึงอยูใ่น
การแปรแถวท่ี 7 ให้มีการใชส้น้เทา้กระทบท่ีพ้ืนกอ่นเคล่ือนท่ี และ
นักแสดงคนหน่ึงพนมมือลักคออยูด่้านขา้ง

4. ผูว้จัิยได้ปรับลักษณะของการออกแบบเคร่ืองแตง่กายให้เป็นวงกลม
ท่ีเรียกวา่ตา่งหู ซ่ึงเป็นการเลียนแบบลักษณะของงานศลิปกรรมปูน
ป้ันรูปคนแบกท่ีมีปรากฏโดยใชห้ว่งกลมใหญเ่พิ่มเป็นเคร่ืองแตง่กาย
อีกชิ้นหน่ึง

5. ผูว้จัิยได้นำาไปปรับปรุงในด้านของการออกแบบแถวให้มีลักษณะของ
การขยายชอ่งไฟในทา่ท่ี 5 และ ในการแปรแถวทา่ท่ี 6 

6. ผูว้จัิยได้อธิบายให้ผูแ้สดงเขา้ใจความหมายของการออกแบบทา่ทาง
ตา่งๆ ท่ีมีพ้ืนฐานจากการคน้ควา้ขอ้มูลทัง้ประวัติศาสตร์ และความ
เช่ือ รวมถึงการนำาเทคนิคของทา่ทางในการแสดงโขนมาประยุกตใ์ช ้
เพ่ือฝึกทา่ทางในการแสดง เชน่ การแบก หรือการบูชา และแสดง
ความร่าเริงสนุกสนานการออกทา่ทางเชน่การลงเหล่ียมเขา่ รวมถึง
กระบวนการออกทา่ของการแสดงโขนมาประยุกตร์วมถึงการตัง้ขอ้
สังเกตลักษณะการแบกของยักษ์ตามความเช่ือของเทพเจา้ทางตะวัน
ตก

7. ในด้านของเคร่ืองแตง่กายผู้วจัิยได้ออกแบบให้มีการลบคิ้วด้วยรอง
พ้ืนกอ่นท่ีจะใชแ้ป้งป้ันติดให้เป็นขนงคิ้วดังเดิม สขีองผา้นัน้ได้ปรับ
ให้เพิ่มผา้ท่ีมีการใชส้ีท่ีได้จากธรรมชาติ และใชลั้กษณะของการมัด
ยอ้มท่ีมีสีออกเป็นสีนำา้ตาลและมีเสน้เป็นลายสลับกับสีขาว

8. ได้จัดการถา่ยทอดการแสดงท่ีมีการดำาเนินงานโดยฝึกปฏิบัติให้แก่
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษา ในโรงเรียนเทศบาล 1 ชะอำาวทิยา และ



97

โรงเรียนชะอำาคุณหญิงเน่ืองเพ่ืออธิยบายขอ้มูลพ้ืนฐานทาง
ประวัติศาสตร์ ความเช่ือของคนในทอ้งถิ่นด้วยการแสดง

เม่ือผูว้จัิยได้นำาขอ้แนะนำามาปรับปรุงองคป์ระกอบการแสดงแลว้ จึง
ได้การแสดงทางด้านนาฏยศลิป์ไทยประเภท ระบำาโบราณคดี ชุด “ระบำา
ยักษ์แคระ” มีความเป็นเอกลักษณ์และบอกเลา่เร่ืองราวทางประวัติศาสตร์
เกิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีได้จากกระบวนการสร้างงานโดยนำาเอาลักษณะของ
งานประติมากรรมปูนป้ันมาเป็นแรงบันดาลใจ ตลอดจนการนำาองคค์วามรู้
ด้านนาฏยศลิป์ไทย โขน ละคร ระบำาโบราณคดีมาเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรคผ์ลงาน มีความยาวในการแสดง 8 นาที มีทา่หลัก 32 ทา่ การ
แปรแถว 8 รูปแบบ การแตง่กายมีเคร่ืองประดับสขีาวท่ีประดับตกแตง่ด้วย
มุกและเพชร ได้แกเ่คร่ืองประดับศรีษะ กรองคอ รัดตน้แขน ขอ้มือ นุ่งผา้จับ
จีบ รัดสะเอวด้วยเขม็ขัด ท่ีสะทอ้นลักษณะงานประติมากรรมปูนป้ันรูปยักษ์
แบก หรือคนแคระท่ีมีเร่ืองราวความเช่ือในการแบกหรือคำา้จุนเกิดเป็นอานิ
สงคค์วามดีงามจนมีลักษณะของการใชส้ีขาว การแสดงสื่อความหมายใน
การเคารพบูชาสิง่ศักดิส์ทิธิ์ของการนับถือของชุมชนทวารวดีในอดีตจนถึง
ปัจจุบัน ณ เทวสถานโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังวัดเพชรบุรี 
สามารถนำาผลงานการแสดงนาฏยศลิป์ออกแสดงได้ในโอกาสตา่งๆ เพ่ือ
เกิดความเป็นศริิมงคล 
สรุป 

ในบทท่ี 4 ผู้วิจัยได้นำาเสนอข้ันตอนในการสร้างงานและ
การนำาเสนอผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแสดงสร้างสรรคน์าฏยศิลป์ไทย 
ได้รับข้อแนะนำาและมีการพัฒนาเสริมปรับปรุงองคป์ระกอบการ
แสดง จนได้ผลงานนาฏยศิลป์ท่ีได้มาตรฐานตามหลักการวิจัยเชิง
สร้างสรรค ์ในบทต่อไปจะได้สรุป อภิปรายผล ตลอดจนแสดงความ
คิดเห็นของผู้วิจัยท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการดำาเนินการวิจัย



บทท่ี 5

บทสรุป และข้อเสนอแนะ

มาในบทน้ีผู้วจัิยจะได้กลา่วถึงผลงานจากการวจัิยประกอบไป
ด้วยแนวทางการสร้างสรรค ์ และผลงานด้านนาฏยศลิป์สร้างสรรคจ์ากงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี
5.1 ผลจากงานวิจัยเชิงสร้างสรรคเ์ร่ือง “การสร้างสรรคก์ารแสดง
นาฏศลิป์ไทยจากงานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอ
ชะอำา จังหวัดเพชรบุรี”

เม่ือศกึษาขอ้มูลโดยใชเ้คร่ืองมือ ทัง้ 6 ชนิดคือ การส ำารวจขอ้มูล
เอกสาร การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ แบบประเมินในการส ำารวจความคิด และ
วัดผลการแสดงจากผูช้ม การจัดการวพิากยก์ารแสดง ตลอดจนสื่อสารสน
เทศอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกับหัวขอ้วจัิย ผูว้จัิยได้ผลการวเิคราะหเ์กิดเป็นแนวทาง
ในการสร้างสรรคง์านและนำาเสนอผลงานเป็นรายลักษณ์อักษร ดังน้ี

5.1.1 ผลงานแสดงนาฏยศลิป์“การแสดงนาฏศลิป์ไทยจากงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี”

หลังจากท่ีผูว้จัิยได้นำาการแสดงไปนำาเสนอครัง้ท่ี 1 และ 2 ผูว้จัิยได้
พัฒนางานแสดงให้สมบูรณ์แบบและตรงตามวัตถุประสงคท่ี์ตอ้งการนำา
เสนอ โดยมีรายละเอียดในการพัฒนา ดังน้ี

ด้านแนวคิดการแสดงถูกถา่ยทอดออกมาเป็นการแสดงรวม 8 นาที 
โดยเร่ิมจากนักแสดงชายคนท่ี 1 เดินมุง่หน้าในทิศทางตรงจากมุมเวทีด้าน
ซ้าย เพ่ือกำาหนดสมาธิและเป็นจุดเร่ิมในการบูชาสิง่ศักดิส์ทิธิ์ จากนัน้ยักษ์
เลก็ท่ีเป็นบริวาลอีก 7 ตน กว็ิง่ออกมาเรียงตามลำาดับปฏิบัติทา่ทางด้วยลีลา
การขยับเทา้และตัง้ซุ้มเพ่ือเป็นการจัดตำาแหน่งในการประกอบพิธี และชว่ง
สุดทา้ยเป็นการอวยชัยให้พรโดยเสริมระดับให้แกก่ารแสดงท่ีมีทัง้การตัง้
เขา่ ยอ่เขา่ และตอ่ตัวกันเพ่ือแสดงถึงการดูแลเทวสถานอยา่งมีพลังและ
เช่ือมโยงลักษณะของโบราณสถานท่ีมีมิติของสถานท่ี 

และเม่ือได้แนวคิดในการแสดงแลว้จึงสร้างสรรคก์ารแสดงข้ึน โดยมี
องคป์ระกอบการแสดง ดังน้ี

1. การออกแบบลีลาลักษณะเฉพาะของตัวแสดงในระบำาด้วยทา่รำา
หลัก โดยเรียกตัวแสดงน้ีวา่ “ยักษ์แคระ”ในลักษณะของมือ และ
ทา่ทาง โดยกำาหนดให้มีการใชมื้อในลักษณะ การตัง้มือและปลอ่ยน้ิวเรียง

ชิดติดกัน มือมีกรีดน้ิว ตัง้วงลงเหล่ียม ลักษณะการวางเทา้ เน้นการยอ่
เขา่ท่ีได้นำาทา่ทางพ้ืนฐานจากการแสดงโขนและนาฏยศลิป์ไทยตัวพระ การ
เคล่ือนท่ีมีการขยับเทา้เรียงตอ่กัน 
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ท่าเช่ือมใชห้ลักการเคล่ือนไหวของเทา้ ในการยำา่เท้า การสไลดเ์ทา้ 
การก้าวเท้าสลับกับการหยุดด้วยการวางเท้า และพ้ืนฐานการแสดง
นาฏศลิป์ไทยประกอบกับลักษณะของการบูชาด้วยความนอบน้อม

2.การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  ในการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย
นำาเสนอการจินตนาการของตัวผูแ้สดงยักษ์แคระท่ีมีหน้าท่ีดูแล
เทวสถาน จนเกิดอานิสงคแ์ละสิง่ดีงามสื่อด้วยสีขาวมีเพชรและมุก
เป็นสว่นประกอบ และผา้ได้ออกแบบลายด้วยการมัดยอ้มให้เกิด
ลายท่ีไมค่าดหวังเพ่ือจินตนาการไปถึงลายท่ีอาจเกิดข้ึนในสมัย
ทวารวดี มีลักษณะเป็นวง และสีเทา นำา้เงิน ดำา เป็นผา้ท้ิงตัว และ
แสดงการจับจีบนุ่งตามลักษณะของงานปูนป้ัน และนาฏยศลิป์
ไทย

3. การออกแบบเสียง และดนตรีส ำาหรับการแสดง ใชเ้สียงเป่าของ
สังข ์และเคร่ืองดนตรีวงป่ีพาทย ์มีการใชร้ะนาดเอก ระนาดทุม้ 
กลองทัด กลองแขก โทนชาตรี กลองตุ๊ก และฉ่ิง การออกแบบ
ทำานองเพลง ไดรั้บแรงบันดาลใจมาจากทำานองของเพลง โดยมี
การปรับและออกแบบตามชว่งของการแสดงคือในชว่งแรกเป่า
สังข ์และบรรเลงระนาดเอก จากนัน้ บรรเลงระนาดทุม้ รับด้วย
กลองแขก และเขา้สูก่ารตีตะโพน และกลองตุ๊ก และกลับมา
บรรเลงทำานองทัง้วงในชว่งทา้ยรัวกลองทัดจนจบ

4. การออกแบบพ้ืนท่ีส ำาหรับการแสดง ผูว้จัิยใชแ้นวทางการแสดง
แบบ post-Modern Dance และจัดองคป์ระกอบการแสดง
แบบ มาเป็นแนวทางในการเลือกใชพ้ื้นท่ีส ำาหรับการแสดง ได้
เลือกใชพ้ื้นท่ีบริเวณเวทีในห้องประชุมชัน้ 2 ของการจัดงาน
นาฏยปรีดียาธร ในงานแสดงศลิปวัฒนธรรมอุดมศกึษา ซ่ึงมีฉาก
หลังเป็นสีขาว และเป็นรูปนูนคลา้ยงานปูนป้ันสีขาว และมีแนว
เสน้ยาว อยูร่ะดับสายตาผูช้ม เป็นการเช่ือมโยงขอ้มูลทาง
ประวัติศาสตร์เร่ืองการนับถือศาสนาฮินดูในพ้ืนท่ีบา้นโคกเศรษฐี
ในสมัยทวารวดี

5. นักแสดงท่ีใชส้ ำาหรับการแสดง จำานวน 8 คนเป็นนักแสดงชาย
ลว้น โดยได้คำานึงให้เหมาะสมกับขนาดของสถานท่ีในการแสดง 
และนำาขอ้มูลทางประวัติศาสตร์เก่ียวกับความเช่ือเหลา่ยักษ์ท่ีมี
ทา้วกุเวรเป็นหัวหน้าเป็นผูดู้แลเทวสถาน และมีบริวารยักษ์

เม่ือผูว้จัิยได้ผลสรุปของการแสดงแลว้ จึงนำาเสนอตอ่คณะ
กรรมการวพิากยก์ารแสดงในวันท่ี 7 กุมภาพันธ ์2561 และ
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ทางสื่อวีดิทัศน์ โดยมีผูท้รงคุณวุฒิ 3 ทา่นเป็นผูใ้ห้ขอ้แนะนำาการ
สร้างสรรคผ์ลงานการแสดงด้านนาฏยศลิป์ไทย

5.1.2 ผลจากแบบสอบถามด้านการแสดง
จากการสอบถามท่ีผูว้จัิยได้นำาให้ผูช้มการแสดงผลงานการสร้างสรรค“์การ
แสดงนาฏศลิป์ไทยจากงานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี 
อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี” นัน้สามารถสรุปออกเป็นคา่เฉล่ียได้ ดังน้ี 

1. ผูช้มเพศหญิงมีจ ำานวนร้อยละ 60 เพศชายร้อยละ 40
2. ผูช้มอายุระหวา่ง 27 ปีถึง 40 ปี เป็นจำานวนร้อยละ 60 นอก

นัน้เป็นผูท่ี้อายุตำา่กวา่ 27 ปี อีกร้อยละ 20 เป็นกลุม่คนท่ีมีอายุ
มากกวา่ 40 ปี

3. ผูช้มเป็นผูท่ี้ส ำาเร็จการศกึษาระดับปริญญาตรีจำานวนร้อยละ 30 
เป็นผูก้ ำาลังศกึษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต และระดับดุษฎี
บัณฑิต ร้อยละ 40 อีก ร้อยละ 30 เป็นผูช้มกำาลังศกึษาระดับ
ปริญญาตรี

4. ผูช้มมีทักษะเก่ียวขอ้งกับนาฏยศลิป์ไทยร้อยละ 53 นาฏศลิป์
ตะวันตกร้อยละ 14 และไมมี่ความรู้และทักษะทางนาฏยศลิป์ 
ร้อยละ 7

5. ผูช้มท่ีมีประสบการณ์ร่วมในการแสดงนาฏยศลิป์ไทยเป็นเวลา 
10 ปีข้ึนไป ร้อยละ 40 

6. ผูช้มท่ีมีประสบการณ์เคยแสดงระบำาโบราณคดีท่ีได้รับแรงบันดาล
ใจ จากงานท่ีเก่ียวขอ้งกับประวัติศาสตร์และเร่ืองราวทาง
โบราณคดีร้อยละ 10 ไมเ่คยชมเลย ร้อยละ 60 และเคยแสดง
ร้อยละ 30

7. ผูช้มท่ีเคยชมการแสดงระโบราณคดีผูห้ญิง ร้อยละ 60 ระบำา
โบราณคดีผูช้าย ร้อยละ 40

8. ผูช้มไมรู้่จักแหลง่โบราณสถานสมัยทวารวดีบา้นโคกเศรษฐี ร้อย
ละ 90 และรู้จักอีกร้อยละ 10

 
ความคิดเห็นเก่ียวกับหัวข้อวิจัย

1. ผูช้มร้อยละ 60 เหน็วา่หัวขอ้ในการวจัิยมีความน่าสนใจมาก 
และร้อยละ 40 มีความพึงพอในกับหัวขอ้ในการวจัิย

2. เร่ืองความแปลกใหมข่องหัวขอ้วจัิย ผูช้มร้อยละ 66 คิดวา่มีความ
แปลกใหมใ่นระดับมากท่ีสุด และร้อยละ 44 คิดวา่มีความแปลก
ใหมใ่นระดับพึงพอใจ
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3. ความทันสมัยของหัวขอ้วจัิย ผูช้มมีความพึงพอใจมากท่ีสุดกับ
ความทันสมัยของหัวขอ้วจัิยเพียงร้อยละ 26 สว่นท่ีเหลือ มีความ
พึงพอใจมาก ร้อยละ 74

4. หัวขอ้ในการสร้างสรรคต์อบสนองความเป็นไทยร้อยละ 80  ให้
ความพึงพอใจมากท่ีสุดสว่นท่ีเหลือร้อยละ 20 มีความพึงพอใจ
ระดับปานกลาง

จากการประเมินเก่ียวกับความคิดเหน็กับหัวขอ้การวจัิยแสดงให้
เหน็วา่การวจัิยเชิงสร้างสรรคน้ี์ สามารถพัฒนาให้มีความแปลก
ใหม ่และน่าสนใจอยูใ่นระดับมากมีความเป็นเอกลักษณ์บอกเลา่
เร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ตามจินตนการมากกวา่ความจริง

ความคิดเหน็เก่ียวกับการสร้างสรรคน์าฏยศลิป์
1. ผูช้มประเมินการสร้างสรรคอ์ยูใ่นระดับพึงพอในมากท่ีสุดร้อย

ละ 75
2. ความแปลกใหม ่และเป็นเอกลักษณ์ประเมินความพึงพอใจมาก

ท่ีสุด ร้อยละ 80
3. การแสดงลีลาเพ่ือสื่อถึงความเป็นยักษ์แบก หรือยักษ์แคระ ร้อย

ละ 80
4. ความเหมาะสมของสถานท่ีแสดง มีความพึงพอใจระดับ ดีร้อย

ละ 70
5. เพลงและดนตรีประกอบการแสดง ร้อยละ 80
6. ความเหมาะสมของนักแสดงพึงพอใจมากท่ีสุด ร้อยละ 80

จากการประเมินดังกลา่วทำาให้ผูว้จัิยได้ทราบวา่การสร้างสรรคใ์นครัง้
น้ีสร้างความน่าสนใจ เป็นเอกลักษณ์ แตก่ารสร้างสรรคลี์ลาเคร่ืองแตง่กาย
ยังตอ้งออกแบบให้เหมือนจริงเพิ่มข้ึน และหัวขอ้ท่ีได้รับความพึงพอใจมาก
ท่ีสุดคือเป็นเป็นแสดงท่ีสะท้อนคุณคา่ของเร่ืองราวในทอ้งถิ่น สามารถ
ประชาสัมพันธค์วามรู้ด้านประวัติศาสตร์ได้เป็นอยา่งดี

5.2 ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวจัิยครัง้น้ี
จากการวจัิยในหัวขอ้ “การสร้างสรรคก์ารแสดงนาฏศลิป์ไทยจาก

งานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัด
เพชรบุรี”ผูว้จัิยได้คน้หาแนวทางในการสร้างสรรคง์านจนได้ผลงานด้าน
นาฏยศลิป์ท่ีมีลักษณะเป็นไปในแนวทางการวจัิยใจท่ีมีคุณภาพสง่ผลให้
เกิดประโยชน์ในหลายประการ ดังน้ี
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5.2.1 เป็นการอธิบายเร่ืองราวท่ีเป็นองคค์วามรู้ด้าน
ประวัติศาสตร์ ในผลงานการสร้างสรรคค์รัง้น้ีมีแนวคิดในการ
บอกเลา่เร่ืองราวของยักษ์แบกท่ีมีรูปป้ันเป็นหลักฐานแสดงถึง
สมัยทวารวดีในพ้ืนท่ีบริเวณโบราณสถานบา้นโคกเศรษฐี 
อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี การประกอบพิธีกรรม และ
เหตุการณ์ท่ีแฝงไวด้้วยความเช่ือในการนับถือศาสนาพุทธ 
พราหมณ์ ฮินดู และวัฒนธรรมท่ีมีการสบืทอดตอ่กันมาและ
พัฒนามาถึงปัจจุบัน ทำาให้พ้ืนท่ีรกร้างนัน้กลับมาถูกดูแลโดย
ชุมชน และอาจตอ่ยอดกลายเป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวทาง
ประวัติศาสตร์ และสิง่แวดลอ้มได้

5.2.2 ในการสร้างสรรคง์านนาฏยศลิป์ผูว้จัิยตอ้งมีภูมิรู้เก่ียว
กับงานศลิปกรรมปูนป้ัน ซ่ึงเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมี
การบอกเลา่เร่ืองราวและมีการเช่ือมโยงกับแหลง่ความรู้อ่ืนๆท่ี
มีความสัมพันธกั์นตามยุคสมัย ตอ้งสร้างงานด้วยความถูกตอ้ง
เป็นจริงและอา้งอิงหลักฐานท่ีเกิดข้ึน

5.2.3 การคน้พบความรู้ใหม ่การออกแบบนาฏยศลิป์ในครัง้น้ี
ได้ผสมผสานรูปแบบการแสดงนาฏยศลิป์ไทยประเภท โขน 
และละคร และทา่ทางท่ีเกิดข้ึนตามลักษณะของงานปูนป้ันรูป
ยักษ์แบก 

5.2.4 การนำาความรู้เร่ืองการจัดองคป์ระกอบศลิป์และการ
สร้างสมดุลในการแสดงและเหมาะสม

5.2.5 เป็นผลงานสร้างสรรคท่ี์เกิดข้ึนตามกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ท่ีมีการตัง้ปัญหา มีการทดลองเพ่ือให้ได้มาซ่ึงคำา
ตอบ การสร้างสรรคต์อ้งคำานึงถึงสิง่ใดบา้ง และควรมีแนวทาง
อยา่งไร 

5.2.6 เป็นผลงานสร้างสรรคท์างศลิปะ คือ การคิดคน้สิง่ใหมท่ี่
มีความแตกตา่งแสดงความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว

5.2.7 เป็นขอ้มูลท่ีบันทึกไวเ้ป็นลายลักษณ์อัการเป็นแนวทาง
ให้ผูท่ี้สนใจสร้างสรรคง์านทางด้านนาฏยศลิปะไทยได้

5.2.8 สร้างจิตส ำานึกตอ่วัฒนธรรมทอ้งถิ่น ผลงานการ
สร้างสรรคด์้านนาฏยศลิป์ไทยชุด “ระบำายักษ์แคระน้ี เป็นสว่น
หน่ึงท่ีชว่ยสะทอ้นคุณคา่ของโบราณวัตถุท่ีพบในโบราณสถาน
บา้นโคกเศรษฐี เพ่ือให้ชุมชนทอ้งถิ่นได้ตระหนักถึงคุณคา่ของ
เร่ืองราวทางประวัติศาสตร์เป็นองคค์วามรู้ประจำาทอ้งถิ่นและ
ชว่ยกันดูแลรักษาธำารงไวซ่ึ้งวัฒนธรรมท่ีมีการสบืทอดมาแต่
อดีต
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5.3 ขอ้เสนอแนะ
จากการศกึษาของผูว้จัิย ในหัวขอ้ “การสร้างสรรคก์ารแสดง

นาฏศลิป์ไทยจากงานศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอ
ชะอำา จังหวัดเพชรบุรี” มุง่หวังวา่จะเป็นแนวทางในการสร้างสรรคง์านด้าน
นาฏยศลิป์ท่ีได้คำานึงถึงการสร้างสรรคจ์ากขอ้มูลทางประวัติศาสตร์ และภูมิ
รู้ในทักษะ ความรู้ทางนาฏยศลิป์ 
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พ.ศ. 2540 การศกึษาระดับนาฏศลิป์ชัน้ตน้ จากวทิยาลัยนาฏศลิป
นครราชสีมา

พ.ศ. 2543 การศกึษาระดับนาฏศลิป์ชัน้กลาง จากวทิยาลัยนาฏศลิป
นครราชสีมา

พ.ศ. 2548 การศกึษาระดับปริญญาตรี สาขานาฏศลิป์ไทย คณะ
ศลิปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย

พ.ศ. 2553 การศกึษาระดับปริญญาโท สาขานาฏศลิป์ไทย คณะ
ศลิปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย

ผลงาน
ด้านงานวิชาการ
- การวจัิยเร่ืองการสร้างสรรคก์ารแสดงนาฏยศลิป์ไทยจากงาน

ประติมากรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา 
จังหวัดเพชรบุรี

- การวจัิยเร่ืองการพัฒนาทา่รำาปุราณคติวชิรศรีทวารวดีจากงาน
ศลิปกรรมปูนป้ันในโบราณสถานทุง่เศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัด
เพชรบุรี
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- ผูร่้วมวจัิยเร่ือง การขับเคล่ือนศลิปวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาเชิง
พ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี

ผู้ออกแบบการแสดง 
- นาฏยประดิษฐ์ ชุด คาดเชือก, คาบดาบ ในการแสดงเร่ือง 

ศาสตราวุธณ โรงละคร Ford Theatres Los Angeles 
County Arts Commission  August 29,2010

- นาฏยประดิษฐ์ ชุด รวมใจไทยสี่ภาค ในงาน GLC 2016 
Leadership Conference Bangkok ,Thailand ณ 
ห้องเซน็ทาราแกรนดบ์างกอกคอนเวนชันเซน็เตอร์เซน็ทรัลเวลิด์

- นาฏยประดิษฐ์ ชุดหญิงกลา้ ในเทศกาลกินเขา่คำา่ประจำาปี อำาเภอ
สูงเนิน และอำาเภอวังนำา้เขียว จังหวัดนครราชสีมาตัง้แตปี่ 
พ.ศ.2552 จนถึงปัจจุบัน

- นาฏยประดิษฐ์ ชุด ฉุยฉายมยุราปี พ.ศ. 2553
ด้านการแสดง

- ร่วมแสดงในละครประวัติศาสตร์หน้าพระท่ีน่ังสมเดจ็พระเทพรัตน
ราชสุดาฯ เร่ืองนางเสอืงได้รับบทเป็น นางสงิขร

- ร่วมแสดงในละครรำาสร้างสรรคโ์ดย ดร.รัสวรรณ อดิศัยภรดี เร่ืองทวิ
ภพ ได้รับบทเป็น นางมณี

- ร่วมแสดงในป่ีพาทยดึ์กดำาบรรพ ์ณ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย รับ
บทเป็น สุหรานากง

- ร่วมแสดงกับการทอ่งเท่ียวแห่งประเทศไทยประเทศสาธารณรัฐเชก 
เกาหลี ญ่ีปุ่นสงิคโปร์จีน

- ร่วมแสดงกับบริษัท คอมอารตป์ระเทศฟิลิปิน
- ร่วมแสดงกับกลุม่ทีศลิป์ ประเทศไทย ณ ประเทศ เกาหลี 

อินโดนีเซีย 
- ร่วมแสดงกับกลุม่มันตรา สยามเพอร์ฟอร์มิ่งอาร์ต ประเทศ

สหรัฐอเมริกา 2010

ประสบการณ์ด้านการอบรม
- เขา้ร่วมอบรมหลักสูตร ภารกิจท่ี 4 กับปฏิบัติการจัดทำาแผนท่ี

วัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีMission 4 : Cultural Mapping
for Area-Based Collaborative Development ระหวา่งวัน
ท่ี 12-16 ตุลาคม 2559 ณ จังหวัดเชียงใหม ่จัดโดยสถาบันคลังสมอง
ชาติ
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- เขา้ร่วม การอบรมในงาน 8th ASEAN Youth Cultural 
Forum  National University of Singapore 7-12 June 
2010

- เขา้ร่วม การอบรมในงาน 7th ASEAN Youth Cultural 
Forum June 2009 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย

- เป็นวทิยากรฝึกอบรมครูผูส้อนวชิานาฏศลิป์ไทย วันท่ี 13-15 
มีนาคม 2556 ณ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และศลิปกรรมศาสตร์ สาขา
วชิาศลิปะการแสดง มหาวทิยาลัยพะเยา

- เป็นวทิยากรบรรยายพิเศษ ปริทรรศน์ศลิปะการแสดงไทย (Thai Thai 
Performing Arts) วันท่ี 7 กันยายน 2555 ณ ห้องภูกามยาว
มหาวทิยาลัยพะเยา



ภาพประกอบการดำาเนินงานวจัิย

ภาพการจัดงานบวงสรวง วันท่ี 6 กรกฎาคม 2561 ณ โบราณ
สถานบา้นโคกเศรษฐี อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี 



การพัฒนาพ้ืนท่ีโดยชาวบ้านตำาบลนางยาง วันท่ี 3
ก.ค. 2561

การเสวนาข้อมูลด้านประวัติศาสตร์โดยนักวิชาการ
ท้องถ่ิน



การประชุมเพ่ือดำาเนินการจัดงานบวงสรวงและการ
พัฒนาพ้ืนท่ีบริเวณ

วนอุทยานเขานางพันธุรัต หรือ เขาเจ้าลายรวมท้ัง
บริเวณ ท่ีต้ังโบราณสถาน

การขุดค้นหลักฐานทางประวัติศาสตร์โดยคณาจารย์
และนักศึกษาสาขาวิชาโบราณคดี มหาวิทยาลัย

ศิลปากร



อาจารยกิ์ตติพงศ ์พ่ึงแตง นักประวัติศาสตร์ท้องถ่ิน ครู
สอนวิชาสังคม นักขุดค้นสมบัติใต้นำ้ า ลุ่มแม่นำ้ า

เพชรบุรี ถ่ายคู่กับป้ายนิเทศ ณ โบราณสถานทุ่ง
เศรษฐี

และเป็นวิทยากรสอนการป้ันดิน ท่ีได้นำารูปทรงจาก
หลักฐานข้อมูลสมัย

ทวารวดีเป็นต้นแบบ



ครูทองร่วง เอมโอษฐ์ ช่างป้ัน เป็นวิทยากรในการ
อบรมงานป้ันท่ีจัดข้ึนโดยโรงเรียนวัดจันทราวาส ณ

บ้านครูทองร่วง จังหวัดเพชรบุรี



พระพุทธรูปปางไสยยาสน์สมัยทวารวดี อยู่ในถ้าเขา
นาขวาง ห่างจากโบราณสถาน ประมาณ 3 กิโลเมตร

พระคาถา ท่ีมีปรากฏในสมัยทวารวดี เป็นหลักฐานช้ิน
สำาคัญท่ีสันนิษฐานได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นท่ีผู้คน

นับถือมาแต่ก่อนสมัยทวารวดี



\

ภาพพานบายศรีท่ีชาวบ้านจัดมาพร้อมเคร่ืองสังเวย
ในงานบวงสรวงทวารวดี ในวันน้ันพระอาทิตย์

ทรงกลด 6 ก.ค.2561

ภาพถ่ายทางอากาศ แสดงให้เป็นท่ีต้ังของโบราณ
สถานท่ีต้ังอยู่ฝ่ังตะวันออกของเทือกเขาเจ้าลาย



ลักษณะของผู้แสดงยักษ์แคระท่ีได้ต้ังข้อสังเกต จาก
บุคคลท่ีมีลักษณะคล้ายกับงานศิลปกรรมปูนป้ัน ซ่ึงได้

นำามาออกแบบในการคัดเลือกนักแสดง



การปรับแก้ไขกระบวนท่ารำาตามความคิดเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏยศิลป์ไทยในท่าทางท่ีสามารถ

สร้างจากท่าหลักแล้วแตกแขนงไปยังท่าอ่ืน

และการปรับองศาของผู้แสดงท้ังการยกให้ได้เหล่ียมท่ี
สูง และการย่อในท่าทางการแบก



การปรึกษาข้อมูลและออกแบบเพลง โดย อาจารยฐ์านิ
สย ์พรรณรายณ์เป็นผู้ออกแบบถ่ายทอด



การวิพากยก์ารแสดงชุด ระบำายักษ์แคระ 

โอกาสในการนำาระบำายักษ์แคระแสดงในสถานท่ีต่างๆ













การทดลองลักษณะของการสร้างเร่ืองราวในแสดง
ช่วงแรก



ภาคผนวก  
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