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บทคัดยอ่ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 จังหวัดเพชรบุรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80           
2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัด
เพชรบุรีหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 จังหวัดเพชรบุรีที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ     
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านท่ายาง อ าเภอท่ายาง 
จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 70 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่         
1) หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือ
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ การวิเคราะห์ ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย         
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากับ 
83.02/82.57  
 2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่อ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษมี
ความสามารถในการอ่านสูงกว่าก่อนการอ่านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก   
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้คือผู้สอนควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนอื่น ๆ 
ที่น่าสนใจ เช่น เกม เพลง การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นต้น ร่วมกับการใช้หนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ และในการจัดการเรียนการสอนผู้สอนควรมีการใช้สื่อมัลติมีเดียเข้ามามีส่วนร่วมกับการ
สร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่น ๆ ของผู้เรียน 
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 Abstract 

   
The purposes of this study aimed to 1) develop English picture storybooks 

for Prathom Suksa 6 students in Phetchaburi Province at an efficiency of 80/80,       
2) compare the reading ability of the students before and after reading the English 
picture storybooks, and 3) determine students’ opinions towards the English picture 
storybooks. The samples were 70 students in Prothom Suksa 6 at Ban Tha Yang 
School in Tha Yang District, Phetchaburi who were selected by the purposive 
sampling method. Instruments used for data collection included English picture 
storybooks, lesson plans, an English reading test, and a questionnaire on students’ 
opinions towards the English picture storybooks. The data was analyzed by using 
mean, standard deviation, and t-test.  

The results revealed that  
1) English picture storybooks had an efficiency of 83.02/82.57 
2) After reading English picture storybooks, the students’ English reading 

ability was higher than before the treatment at a statistical significance of 0.05 level,  
3) Students had the opinion towards English picture storybooks as a 

whole at a high level. 
For the implementation, teachers can use these English picture storybooks 

as a teaching material in class with other interesting teaching activities such as games, 
music, role plays, etc. In addition, teachers can use multimedia with the English 
picture storybooks to improve students’ skills. 
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บทท่ี  1 
บทน ำ 

 

ควำมเปน็มำและควำมส ำคัญของปญัหำ 
ในปัจจุบัน ภาษาอังกฤษถือได้ว่ามีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน 

เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร การแสวงหาความรู้ การประกอบ
อาชีพต่าง ๆ การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจะช่วยให้เข้าใจถึงวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี สังคม 
การเมืองการปกครองและประเด็นอื่น ๆ ของประเทศเจ้าของภาษาและประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษใน
การติดต่อสื่อสาร นอกจากนี้ การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจะท าให้สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่าย
และกว้างขวางยิ่งข้ึน และจากการที่ประเทศไทยเข้าสู่การเป็นประชาคมอาเซียน ซึ่งจากกฎบัตร
อาเซียนได้ระบุให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน ยิ่ง
ส่งผลให้ภาษาอังกฤษมีความส าคัญส าหรับคนทุกช่วงวัย การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันจึงควร
มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรยีนให้มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพใน
ชีวิตประจ าวัน 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ นอกเหนือจาก
ทักษะการฟัง การพูด และการเขียน เนื่องจากทักษะการอ่านเป็นทักษะพื้นฐานในการเรียน ซึ่งทักษะ
การอ่านเป็นทักษะที่คนไทยต้องใช้มากที่สุด เนื่องจากมีโอกาสได้พบเห็นในชีวิตประจ าวันมากกว่าสิ่ง
อื่น ไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์ วารสาร หนังสือ ต ารา บทความ ป้ายประกาศ ฉลากสินค้า และอื่น ๆ 
ดังที่ พนิตนันท์ บุญพามี (2542: 3) ได้กล่าวว่าการอ่านมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อชีวิตมนุษย์ในปัจจุบัน 
เพราะนอกจากจะอ่านเพื่อความเพลิดเพลินแล้ว การอ่านยังเป็นการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจาก
ข่าวสาร ช่วยให้ผู้อ่านสามารถติดตามความเคลื่อนไหวและความก้าวหน้าได้ทันเหตุการณ์ นอกจากนี้ 
การอ่านยังช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ สติปัญญาและความคิดให้เกิดกับผู้อ่าน โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัย
ศึกษาเล่าเรียน จ าเป็นต้องอ่านหนังสือเพื่อการศึกษาหาความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม สิ่งที่จะช่วย
ให้การอ่านประสบความส าเร็จ ก็คือความสามารถในการอ่าน ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการ
อ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษที่จะให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนนั้น ผู้เรียนควรจะได้อ่านหนังสืออื่น ๆ 
เพิ่มเติมนอกจากหนังสือเรียน ซึ่งผู้สอนควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการสอนอ่านและทฤษฎี
ต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการอ่าน เพื่อให้สามารถจัดการเรียนการสอนพัฒนาผู้เรียนได้ อย่างมี
ประสิทธิภาพ   

 

 

 



2 

 

จากการที่ผู้วิจัยได้เป็นอาจารย์นิเทศนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ท าให้ได้มีโอกาสสังเกตการจัดการเรียนการสอน
วิชาภาษาอังกฤษของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูและพบว่าการจัดการเรียนการสอนทักษะ
การอ่านยังขาดการใช้เทคนิคการสอนและสื่อการสอนที่เหมาะสม และจากสัมภาษณ์ผู้สอนวิชา
ภาษาอังกฤษในระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ในปีการศึกษา 
2560 ซึ่งเป็นโรงเรียนในกลุ่มนิเทศของผู้วิจัย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน
ค าศัพท์และการอ่านจับใจความ เมื่อได้รับมอบหมายให้อ่านเนื้อเรื่องจะไม่เข้าใจความหมายที่มีอยู่ใน
ข้อความที่อ่านและไม่สามารถบอกสาระส าคัญ หรือตอบค าถามของเรื่องที่อ่านได้ ท าให้ผู้สอนต้องใช้
วิธีการแปลความให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่อง อย่างไรก็ตาม การแปลความท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการอ่าน
เป็นเรื่องน่าเบื่อหน่าย ปัญหาเหล่านี้ ส่งผลกระทบต่อทักษะทางภาษาด้านอื่น ๆ ท าให้การสอน
ภาษาอังกฤษไม่ประสบความส าเร็จ นอกจากนี้ ผู้สอนยังมีปัญหาในเรื่องสื่อและวิธีการสอนอ่าน โดย
การจัดกิจกรรมในห้องเรียนปกติไม่มีการสร้างแรงจูงใจในการฝึกทักษะการอ่าน ส่วนใหญ่เป็นการจัด
กิจกรรมให้ผู้ เรียนหาค าศัพท์ยากก่อนการอ่าน อ่านออกเสียงตามผู้สอน จากนั้นผู้สอนแปล
ความหมายเนื้อเรื่องและให้ผู้เรียนตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งไม่ได้มีการใช้สื่อหรือจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
                ปัญหาที่เกิดข้ึนกับผู้สอนและผู้เรียนทางด้านการอ่านข้างต้นจะเห็นได้ว่าควรมีการ
ปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนทางด้านทักษะการอ่าน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
ในการอ่านมากขึ้น ประกอบกับควรมีสื่อการสอนทางด้านการอ่านที่เหมาะสมและน่าสนใจเพื่อดึงดูด
ความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ อยากรู้และสนุกกับการเรียน ซึ่งจากการศึกษา
ข้อมูลและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านต่าง ๆ พบว่า การจัดกิจกรรมการสอนอ่านโดยใช้
หนังสือนิทานเป็นสื่อสามารถสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียนในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ หนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษถือเป็นหนังสือที่ช่วยส่งเสรมิประสบการณ์และความรูน้อกเหนือจากสิง่ที่ได้
เรียนรู้ในช้ันเรียน ซึ่งมีประโยชน์และความส าคัญอย่างยิ่งในการที่จะเสริมทักษะการอ่านให้กับผู้เรียน
ควบคู่ไปกับความบันเทิงและความรู้จากการอ่าน โดยเฉพาะหนังสือที่มีสาระเกี่ยวกับประสบการณ์
จริงหรือสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวของผู้เรียน จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ใน
หนังสือได้รวดเร็วยิ่งขึ้น การอ่านนิทานเป็นกิจกรรมหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนสนใจต่อกิจกรรมการอ่าน
เพิ่มข้ึน เนื่องจากนิทานมีความน่าสนใจ ด าเนินเรื่องสนุกและมีภาพประกอบที่สวยงาม สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของเมตตา บุญยะศรี (2552) ที่ได้พัฒนาหนังสือนิทานเพื่อสง่เสรมิการอ่านและเขียนสะกด
ค าตามมาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งพบว่า นักเรียนที่ เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานมี
ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีเจตคติต่อการใช้หนังสือนิทานเพื่อส่งเสริมการอ่านและเขียนอยู่
ในระดับมาก 

        อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันแม้ว่าจะมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้หนังสือนิทานเป็นสื่อ
ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษด้านต่าง ๆ พอสมควร แต่ผู้ที่ท าวิจัยส่วนใหญ่ได้น านิทานนานาชาติ
ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่มีช่ือเสียงของโลก เช่น นิทานอีสปหรือเทพนิยาย มาใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียน
การสอนอ่าน เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียน เช่นงานวิจัยของสุธาพร โมกข์บุรุษ (2555) ที่ได้ศึกษา
ระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะอ่านนิทาน
นานาชาติ ซึ่งพบว่านักเรียนมีระดับความคิดเห็นต่อแบบฝึกทักษะการอ่านโดยใช้นิทานนานาชาติอยู่
ในเกณฑ์ระดับดี และมีงานวิจัยบางส่วนที่มีการสร้างหนังสือนิทานข้ึนมาใหม่เพื่อใช้เป็นสื่อในการ
จัดการเรียนการสอน อย่างไรก็ตาม หนังสือนิทานที่สร้างขึ้นมักเป็นเรื่องที่แปลจากนิทานพื้นบ้านของ
ไทย ดังเช่น งานวิจัยของอุทัยวรรณ สุระทิพย์ (2551) ที่ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการ
อ่านระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้หนังสือนิทานชาดกฉบับภาษาอังกฤษ ซึ่งพบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะการอ่านหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน ส่วนงานวิจัยของอันจนา วงศ์ไชยา 
(2549) ได้สร้างหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อเสริมทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ผล
การศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อเสริมทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ปรากฏว่า มีประสิทธิภาพ 76.30/71.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนด คือ 
70.00/70.00 และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อเสริมทักษะการอ่าน
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา อยู่ในระดับดี นอกจากนี้ เรนุกานต์ พงศ์พิสุทธิกุล (2552) ได้สร้าง
หนังสือพื้นบ้านเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 พบว่า คุณค่าและประโยชน์ที่
ได้รับของหนังสือนิทานพื้นบ้านทุกด้านอยู่ในระดับดีมาก และผลการสอบถามความคิดเห็นนักเรียน
ช่วงช้ันที่ 2 ที่มีต่อหนังสือนิทานพื้นบ้านในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 

ตัวอย่างงานวิจัยข้างต้นจะเห็นได้ว่ายังไม่มีการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษที่ เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษและอิงตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานให้กับนักเรียนในประเทศไทยเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษจาก
สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวผู้เรียน การที่ในช้ันเรียนภาษาอังกฤษ ผู้สอนส่วนใหญ่น าหนังสือนิทานจากต่างประเทศ
หรือนิทานสองภาษาจากวรรณกรรมที่มีช่ือเสียงของโลกมาให้นักเรียนได้อ่านซึ่งมีบริบทและเนื้อหาใน
หนังสือนิทานไม่สอดคล้องกับสภาพสังคมไทยและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานเท่าที่ควร 
จะท าให้ผู้เรียนไม่สามารถเข้าถึงเนื้อหาของหนังสือนิทาน สิ่งที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อได้อย่างชัดเจน 
เนื่องจากบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน การจัดท าหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการกับเนื้อหาใกล้ตัวผู้เรียนในประเทศไทยและสอดคล้องกับหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงมีความส าคัญ เพราะจะเป็นการสร้างสื่อการเรียนรู้ตลอด
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ชีวิตให้กับผู้เรียนและเป็นการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่มีการเช่ือมโยงวิถีชีวิตในท้องถ่ินของ
ผู้เรียนกับเนื้อหาในช้ันเรียน  

จากสภาพปัญหาและผลกระทบข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนระดับประถมศึกษา อ าเภอ
ท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี เนื่องจากนักเรียนในพื้นที่ชนบทเหล่าน้ียังขาดสื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจในการ
เรียนและมีโอกาสในการแสวงหาสื่อการเรียนรู้ค่อนข้างน้อย การพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษจะเป็นการช่วยสร้างสื่อการเรียนรู้ที่ตรงกับความสนใจของผู้เรียนและยังเป็นการช่วย
พัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจการเรียนภาษาอังกฤษและ
เรียนรู้อย่างมีความสุข 

 

ปัญหำวิจัย  
 1. หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
จังหวัดเพชรบุรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่ 
 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัด
เพชรบุรีหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ สูงกว่าก่อนการอ่านหรือไม่ 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี ที่มีต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ เป็นอย่างไร 

 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
1. เพื่อสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี

ที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี ที่มีต่อ

หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
1.หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

จังหวัดเพชรบุรี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 

6 มีความสามารถในการอ่านสูงกว่าก่อนการอ่าน 
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3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษในระดับมาก 

 

ขอบเขตกำรวิจัย 
1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในกลุ่มนิเทศ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ที่ ศึกษาในภาคเรียนที่ 1          
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านท่ายาง โรงเรียนวัดวังไคร้ และโรงเรียนวัดพระ
พุทธบาทเขาลูกช้าง รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 221 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านท่ายาง
อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ที่ ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 70 คน ซึ่งได้มาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยมีความสามารถในการอ่านไม่แตกต่าง
กัน  

2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อใช้เป็นสื่อใน

การส่งเสริมความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรีโดยการศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาใช้ในการก าหนดเนื้อหาในหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็น     
5 หัวข้อ เพื่อน าไปจัดท าหนังสือนิทานประกอบภาพ ได้แก่ 

 หัวข้อที่ 1 ตนเองและครอบครัว 
 หัวข้อที่ 2 สิ่งแวดล้อม 
 หัวข้อที่ 3 อาหาร เครื่องดื่ม 
 หัวข้อที่ 4 เวลาว่างและนันทนาการ 
 หัวข้อที่ 5 ลมฟ้าอากาศ 

3.  ขอบเขตด้ำนพ้ืนท่ี 
       โรงเรียนในกลุ่มนิเทศนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัด

เพชรบุรี  
 4.  ขอบเขตด้ำนเวลำ  
  1 ตุลาคม 2560 – 30 กันยายน 2561  
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5.  ตัวแปรท่ีศึกษำ 
ตัวแปรต้น ได้แก่ 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
ตัวแปรตาม ได้แก่  
1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
3. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
งานวิจัยนี้เป็นการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 จังหวัดเพชรบุรี โดยการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน พ ุทธศ ักราช 2551 สาระการเร ียนรู ้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 เพื ่อก าหนดหัวข้อที ่ใช้ในการสร้างและพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนประถมศึกษาที่ตั้งอยู่ในพื้นที่
เขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 

ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษ 

ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 ที่มีต่อหนงัสือนทิานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
หนงัสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ  

 

การสร้างหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษ แบ่งเนื้อหาออกเป็น        
5 หัวข้อ ได้แก่ 

หัวข้อที่ 1 ตนเองและครอบครัว 
หัวข้อที่ 2 สิ่งแวดล้อม 
หัวข้อที่ 3 อาหาร เครื่องดื่ม 

     หัวข้อที่ 4 เวลาว่างและ 
                    นันทนาการ 

หัวข้อที่ 5 ลมฟ้าอากาศ 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ   
  1. ผลจากการวิจัยท าให้ได้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่ดีส าหรับ
พัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษแก่นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยนวัตกรรมที่
เกิดจากการวิจัยสามารถเผยแพร่ให้แก่โรงเรียนและผู้ที่สนใจในรูปแบบต่าง ๆ เช่น หนังสือ/สื่อ
ออนไลน์ 
  2. นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษ นักเรียนสนใจการเรียนอ่านภาษาอังกฤษมากขึ้นและเรียนรู้อย่างมีความสุข 
  3. ครูมีสื่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างแรงจูงใจ
ผู้เรียนในการเรียนรู้ 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ         

การพัฒนา หมายถึง การสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อใช้เป็นสื่อใน
การส่งเสริมความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในเขตอ าเภอท่ายาง 
จังหวัดเพชรบุรี 

หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ หมายถึง หนังสือภาษาอังกฤษที่มีการผูกเนื้อ
เรื่อง เป็นเรื่องราว มีรูปภาพประกอบ และให้ข้อคิด โดยอิงเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 หัวข้อ 
ได้แก่ 1) ตนเองและครอบครัว 2) สิ่งแวดล้อม 3) อาหาร เครื่องดื่ม 4) เวลาว่างและนันทนาการ และ 
5) ลมฟ้าอากาศ โดยมีส่วนประกอบของหนังสอืนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ คือ 1) หน้าปก หรือปก
หน้า 2) ปกใน 3) ค าน า 4) เนื้อเรื่อง และ 5) แบบทดสอบท้ายเล่ม 
 ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพ หมายถึง ผลการประเมินคุณภาพของ
ผู้เช่ียวชาญที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
จังหวัดเพชรบุรีที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน โดยพิจารณาจากคะแนนการท าแบบทดสอบระหว่างการอ่านและ
คะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2  
 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 ของคะแนนที่นักเรียนท าได้จาก
แบบทดสอบระหว่างการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 ของคะแนนที่นักเรียนท าได้จาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ    
 ความสามารถในการอ่าน หมายถึง ความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่านในด้านการจับใจความ 
ตีความ บอกรายละเอียด และสรุปสาระส าคัญจากเรื่องได้หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
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ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 จังหวัดเพชรบุรีโดยวัดได้จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่าน 
 ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ในลักษณะที่ชอบหรือไม่ชอบ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย โดย
วัดได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านท่ายาง อ าเภอท่ายาง 
จังหวัดเพชรบุรี ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
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บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
            การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นพื้นฐานและแนวทางในการด าเนินงานวิจัย ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
      1.1 วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุง่หมายของหลักสูตร  
      1.2 การจัดการเรียนรู ้ 

     1.3 สื่อการเรียนรู้ 
            1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6   
                2.  การสอนอ่านภาษาอังกฤษ 
       2.1 ความหมายของการอ่าน 
       2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
       2.3 แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 

 3. ความเข้าใจในการอ่าน 
                    3.1 ความหมายของความเข้าใจในการอ่าน 
    3.2 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 

      3.3 วิธีวัดความเข้าใจในการอ่าน 
 4. การสร้างหนงัสอืนิทาน  
  4.1 ความหมายของหนังสือนทิาน  
  4.2 ความส าคัญของหนังสือนทิาน  
  4.3 ประเภทของหนงัสือนทิาน 
  4.4 องค์ประกอบของหนังสือนทิาน  
   4.5 หลักการเขียนหนังสือนิทาน 
  4.6 การประเมินหนังสือนิทาน 
 5. แผนการจัดการเรียนรู ้
        5.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้
  5.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู ้
        5.3 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ด ี
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  5.4 รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู ้
  5.5 ข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้

 5.6 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้
  6. ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกบัอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี  

6.1 ประวัติความเป็นมา 
6.2 สภาพภูมิศาสตร ์
6.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
6.4 ภูมิอากาศ 
6.5 สภาพทางเศรษฐกิจ 

  7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
  7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 6-8) ได้กล่าวถึงหลักการจัดกระบวนการเรียนรู้โดย
สถานศึกษาและครูผู้สอนต้องศึกษาและด าเนินการดังต่อไปนี้  

 วิสัยทัศน์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้

เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเปน็ประมุข มีความรู้และ
ทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเปน็ส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ  

 หลักการ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ คือ 

 1.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรบัพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน
ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รบัการศึกษาอย่างเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 
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3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 

4.  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ    
การจัดการเรียนรู้ 

5.  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
6.  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   
 จุดหมาย 

              หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานนั้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา       
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ จุดหมายของหลักสูตรคือ เมื่อจบ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ผู้เรียนต้องเป็นผู้ที่มีคุณลักษณะ ดังนี ้

 1.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   

 2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี  และมี
ทักษะชีวิต  

 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
 4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข     
          การจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ โดยหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานเป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน โดยในการพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร  ผู้สอนควรพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดย
ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านสาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝัง
เสริมสร้างคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญให้ผู้เรียนบรรลุตาม
เป้าหมาย ซึ่งการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ดังนี้ 
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 1. หลักการจัดการเรียนรู้ 
     การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดและเช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้  ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทาง
สมอง  เน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม  

 2. กระบวนการเรียนรู้ 
     ในการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย  เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้  กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ  ลงมื อท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

 3.  การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
      ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรที่จะศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้
เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ
สาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน จากนั้นจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธี
สอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด   

4. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและ
ผู้เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

4.1 บทบาทของผู้สอน 
     4.1.1  ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผน 

การจัดการเรียนรู้ ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
      4.1.2  ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ด้านความรู้และทักษะ 

กระบวนการ ที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
             4.1.3  ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  
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       4.1.4  จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้  

     4.1.5  จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม  น าภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

     4.1.6  ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับ
ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  

     4.1.7  วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมทั้ง
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

4.2  บทบาทของผู้เรียน 
       4.2.1  ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
       4.2.2  เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้ 

ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ   
  4.2.3  ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

ในสถานการณ์ต่าง  ๆ  
 4.2.4  มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู   

 4.2.5  ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 สื่อการเรียนรู้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 23-25) ได้กล่าวถึงเกี่ยวกับสื่อการเรียนรู้ว่า สื่อการเรียนรู้

เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้  ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะ
กระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มี
หลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ  สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่าย การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มี
ในท้องถ่ิน การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและลักษณะการเรียนรู้ที่
หลากหลายของผู้เรียน   

 การจัดหาสื่อการเรียนรู ้ผู้เรยีนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาข้ึนเอง หรือปรับปรุง
เลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง เพื่อ
พัฒนาให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง  สถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
และผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน ควรด าเนินการ ดังนี้   
 1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และ
เครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาค้นคว้าและการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้  
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 2.  จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน เสริมความรู้ให้
ผู้สอน รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถ่ินมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
 3.  เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มี คุณภาพ  มีความเหมาะสม  มีความหลากหลาย 
สอดคล้องกับวิธีการเรยีนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรยีนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 4.  ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ   
 5.  ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 6. จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้
สื่อการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม่ าเสมอ 

 ในการจัดท า การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษาควร
ค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัย   
ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาที่ถูกต้อง รูปแบบการน าเสนอที่เข้าใจ
ง่าย และน่าสนใจ   

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6   

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 2) ได้ระบุสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ ดังนี ้

 สาระที่ 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ  และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเรื่อง

ต่างๆ โดยการพูดและการเขียน 
 สาระที่ 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และ
น าไปใช้ ได้อย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ 

 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 สาระที่ 3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

และเป็นพื้นฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู้  และเปิดโลกทัศน์ของตน 
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 สาระที่ 4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 

และสังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ  การ

ประกอบอาชีพ และ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 คุณภาพผู้เรียน 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 3-4) ได้ระบุคุณภาพของผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ เมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้เรียนสามารถ 
  1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 

ข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก / ระบุประโยคและข้อความตรง
ตามความหมายของสัญลักษณ์หรอืเครือ่งหมายที่อ่าน บอกใจความส าคัญ และตอบค าถามจากการฟัง
และอ่าน บทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า 

  2. พูด /เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง และให้ค าแนะน า 
พูด / เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่าย ๆ พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกีย่วกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว 
พูด / เขียนแสดงความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น  ๆ 
ประกอบพูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ แผนผัง แผนภูมิ
และตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังและอ่าน พูด / เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

  3. ใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาทสังคมและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล / วันส าคัญ / งานฉลอง / ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

  4. บอกความเหมือน / ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง ๆ การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย
เปรียบเทียบความเหมือน / ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจ้าของภาษา
กับของไทย 

  5. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้ 
และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน 

6. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในห้องเรียนและสถานศึกษา 
7. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
8. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัวเรื่อง

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า (ค าศัพท์ที่
เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
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9. ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม (Compound Sentences) สื่อความหมายตาม
บริบทต่าง ๆ 

 จากการศึกษาเอกสารตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศและการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สรุป
ได้ว่าสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยน ามาใช้เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดขอบเขตเนื้อหาของ
การจัดท าหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ได้แก่ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน
ตัวช้ีวัดที่ 1.1 และตัวช้ีวัดที่ 1.3 ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 15-17)  

 สาระที่ 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค า
ขอร้อง และค าแนะน าที่
ฟังและอ่าน 

ค าสั่ง ค าขอร้อง ภาษาท่าทาง และค าแนะน าในการเล่นเกม 
การวาดภาพ การท าอาหารและเครื่องดื่ม และการประดิษฐ์ 
- ค า สั่ ง  เ ช่ น  Look at the…/here/over there./ Say it 
again./ Read and draw./ Put a/an…in/on/under 
a/an…/ Don’t go over there. etc. 
- ค าขอร้อง เช่น Please look up the meaning in a 
dictionary./ Look up the meaning in a dictionary, 
please./ Can/Could you help me, please? etc. 
- ค าแนะน า เช่น You should read every day. / Think 
before you speak./ ค าศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม Start./ My 
turn./ Your turn./ Roll the dice./ Count the 
number./ Finish./ค าบอกล าดับข้ันตอน First,… Second,… 
Next,… Then,…Finally,… etc. 

2 .  อ่ า น อ อ ก เสี ย ง
ข้อความ นิทานและบท
กลอนสั้น ๆ ถูกต้องตาม
หลักการอ่าน 

ข้อความ นิทาน และบทกลอน การใช้พจนานุกรม หลักการ
อ่านออกเสียง เช่น 
- การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะท้ายค า 
- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและกลุ่มค า 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ า ในประโยค 
- การออกเสียงเช่ือมโยง (linking sound) ในข้อความ 
- การออกเสียงบทกลอนตามจังหวะ 

 
ตารางที่ 1 มาตรฐาน ต 1.1 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
 3. เลือก/ระบุประโยค หรือข้อความ

สั้นๆ ตรงตามภาพ สัญลักษณ์ หรือ
เครื่องหมายที่อ่าน 

ประโยค หรือข้อความ สัญลักษณ์ เครื่องหมาย
และความหมายเกี่ ยวกับตนเอง ครอบครัว 
โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่าง
และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ – 
ขาย และลมฟ้าอากาศ และเป็นวงค าศัพท์สะสม 
ประมาณ 1,050-1,200 ค า (ค าศัพท์ที่ เป็ น
รูปธรรมและนามธรรม) 

4. บอกใจความส าคัญและตอบ
ค าถามจากการฟั งและอ่านบท
สนทนา นิทานง่ายๆ และเรื่องเล่า 

ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเรื่องเล่า ค าถาม
เกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่อง เช่น ใคร ท าอะไร 
ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ท าไม 
- Yes/No Question เช่น 
Is/Are/Can…? Yes,…is/are/can./ 
No,…isn’t/aren’t/can’t. 
Do/Does/Can/Is/Are...? Yes/No… etc. 
- Wh-Question เช่น 
Who is/are…? He/She is…/They are… 
What…?/Where…? It is …/They are… 
What...doing? …is/am/are… etc. 
- Or-Question เช่น 
Is this/it a/an...or a/an…? It is a/an… 
Is/Are/Was/Were/Did…or…? etc. 

 
ตารางที่ 1 มาตรฐาน ต 1.1 (ต่อ) 
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 สาระที่ 1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
 มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่อง

ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกบั

ตนเอง  เพื่อน และสิ่งแวดลอ้มใกล้
ตัว  
 

ประโยคและข้อความที่ใช้ในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง กิจวัตรประจ าวัน เพื่อน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  
เช่น ข้อมูลส่วนบุคคล เรียกสิ่ งต่าง ๆ จ านวน      
1-1,000 ล าดับที่  วัน เดือน ปี  ฤดูกาล  เวลา  
กิจกรรมที่ท า  สี  ขนาด รูปทรง ที่อยู่ของสิ่งต่าง ๆ  
ทิศทางง่าย  ๆ สภาพดินฟ้าอากาศ  อารมณ์ 
ความรู้สึก เครื่องหมายวรรคตอน 

 2. เขียนภาพ  แผนผัง  แผนภูมิ 
และตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ทีฟ่ัง
หรืออ่าน  

ค า กลุ่มค า และประโยคที่มีความหมายสัมพันธ์กับ
ภาพ  แผนผัง  แผนภูมิ  และตาราง  

 3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็น 

 
ตารางที่ 2 มาตรฐาน ต 1.3 

 
กล่าวโดยสรุป  เนื้ อหาที่น ามาใช้ในการจัดท าหนังสือนิทานประกอบภาพ

ภาษาอังกฤษตามมาตรฐานการเรียนรู้ ประกอบด้วย มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและ
อ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ตัวช้ีวัดที่ 3  เลือก/ระบุประโยค หรือ
ข้อความสั้นๆ ตรงตามภาพ สัญลักษณ์ หรือเครื่องหมายที่อ่าน และตัวช้ีวัดที่ 4 บอกใจความส าคัญ
และตอบค าถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า มาตรฐาน ต 1.3  ตัวช้ีวัด
ที่ 2 เขียนภาพ  แผนผัง  แผนภูมิ และตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังหรืออ่าน  โดยเลือกใช้หัวข้อที่
น ามาก าหนดหัวข้อในหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 5 หัวข้อ ได้แก่ ตนเองและครอบครัว 
สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ และลมฟ้าอากาศ 
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การสอนอ่านภาษาอังกฤษ 
  ความหมายของการอ่าน 
  ประภัสสร  ปันสวน (2547: 6) ได้ให้ความเห็นถึงความหมายของการอ่านว่า การอ่าน

เป็นความสามารถที่จะเข้าใจความหมายที่เขียนมาแต่ละบรรทัดซึ่งผู้อ่านไม่ต้องไปสนใจเกี่ยวกับ
รายละเอียดแต่จะต้องจับใจความส าคัญจากกลุ่มซึ่งสื่อความหมาย 

 ผ่องศรี วงศ์กระจ่าง (2551: 10) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง การเข้าใจความหมายของ
สิ่งที่อ่าน เป็นการตีความของสิ่งที่อ่าน การแปลความหมายของข้อความที่อ่าน และการสื่อความหมาย
ระหว่างผู้เขียนและผู้อ่านโดยมีตัวหนังสือข้อความหรือสัญลักษณ์เป็นองค์ประกอบส าคัญในการอ่าน
ซึ่งผู้อ่านต้องอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพื่อให้เกิดความเข้าใจในการอ่าน 

 กมลวรรณ  โคตรทอง (2557: 17) กล่าวว่า การอ่าน คือ การสื่อสารระหว่างผู้เขียนกับ
ผู้อ่านโดยเป็นกระบวนการทางความคิดอันที่เกิดจากการถอดรหัสความหมายของภาษา ซึ่งผู้อ่าน
จะต้องใช้ความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกับสิ่งที่อ่านเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้องตรง
กับสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อให้ผู้อ่านได้รับ 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2560) กล่าวถึงความหมายของการอ่าน
ไว้ว่า การอ่าน หมายถึง การแปลความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็นความรู้ความคิด และเกิด
ความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านตรงกับเรื่องราวที่ผู้เขียนเขียน ผู้อ่านสามารถน าความรู้ ความคิดจ าก
เรื่องราวที่อ่านไปใช้ประโยชน์ได้ การอ่านไม่ใช่แค่ความสามารถในการถอดความหมายของตัวอักษร
และการอ่านเนื้อหาได้อย่างคล่องแคล่วในระดับหนึ่งเท่านั้น แตเ่ป้าหมายของการอ่านคือความเข้าใจ
ในสิ่งที่อ่าน  

 บอนด์และทิ งเคอร์  (Bond & Tinker, 1967: 22) กล่าวว่า การอ่านเป็นการรับรู้
ตัวอักษรซึ่งเร้าให้ผู้อ่านไดร้ะลึกถึงความหมายที่ได้สร้างขึ้นจากประสบการณ์เดิมและความหมายใหม่
ได้มาจากการผสมผสานความคิดรวบยอดที่มีอยู่ แล้ว เป็นการตีความ การประเมินผลและ            
การตอบสนองของผู้อ่านที่มีต่อความหมายน้ัน 

 จากนิยามความหมายของการอ่านสรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง การแปลความหมายของ
ตัวอักษรที่อ่านออกมา โดยใช้ความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงและตีความกับสิ่งที่อ่าน
เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้องตรงกับสิ่งที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ 

 ความส าคัญของการอ่าน 
 การอ่าน นับได้ว่ามีความส าคัญในฐานะที่ ช่วยพัฒนาบุคคลให้ เป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถ ซึ่งความส าคัญของการอ่าน ได้มีนักการศึกษากล่าวไว้ ดังนี้ 
 พนิตนันท์ บุญพามี (2542: 3) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า 
การอ่านมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อชีวิตมนุษย์ในปัจจุบัน เพราะนอกจากจะเป็นการอ่านเพื่อความ
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เพลิดเพลินแล้ว การอ่านยังเป็นการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากข่าวสาร ช่วยให้ผู้อ่านสามารถติดตาม
ความเคลื่อนไหวและความก้าวหน้าได้ทันเหตุการณ์ นอกจากนี้ การอ่านยังช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ 
สติปัญญาและความคิดให้เกิดกับผู้อ่าน 
 จิตราภรณ์ ด้วงจุมพล (2543: 37) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า การอ่านมี
ความส าคัญส าหรับบุคคล เป็นเครื่องมือช้ีถึงคุณภาพของประชากรในสังคมที่ได้รับการส่งเสริมการ
อ่านจะมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตไปในทางที่ดีกว่า 
 นอกจากนี้ คลิฟฟอร์ด (Clifford 1996, อ้างถึงใน จารุวรรณ พูพะเนียด, 2542: 23) ได้
กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ ดังนี้ 

1. ช่วยสร้างความพึงพอใจให้แก่ชีวิต 
2. ช่วยในการพบปะสังสรรค์ 
3. พาผู้อ่านท่องเที่ยวไปในสถานที่ต่าง ๆ ที่ไม่สามารถไปได้ด้วยตนเอง 
4. ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
5. ท าให้เกิดความสนใจใหม่ ๆ ข้ึนมา 
6. ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
7. ได้รู้เรื่องราวต่าง ๆ ที่ผู้เขียนได้บันทึกไว้ 
8. ช่วยในการแก้ปัญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และส่วนตัว 
9. ให้ความรู้และทักษะเพื่อความก้าวหน้าในอาชีพการงาน 
10. พัฒนาคุณค่าทางจริยธรรม และช่วยให้ผู้อ่านเกิดความมั่นใจในตนเอง 
กล่าวโดยสรุป การอ่านมีความส าคัญ 2 ประการ กล่าวคือ 1) การอ่านช่วยให้เกิดความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างความพึงพอใจให้แก่ชีวิต และ 2) การอ่านช่วยให้ผู้อ่านสามารถแสดงหา
ความรู้ต่าง ๆ เพิ่มเติมท าให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษ 
 กรมวิชาการ (2541: 3-6) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับ

ประถมศึกษาไว้ ดังนี้ 
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการสร้างกิจกรรมการอ่าน 
     1.1  การเรียนรู้การอ่านและการเขียนนั้น เป็นทักษะต่อจากกระบวนการเรียนรู้ใน

การพูด ดังนั้นหากผู้เรียนสามารถพูดออกเสียงได้ถูกต้องจะมีพื้นฐานที่ดีในการอ่ านและการเขียน 
ผู้สอนจึงควรเน้นการฟังและการพูดออกเสียงให้ถูกต้องก่อนการสอนอ่านและเขียน 

     1.2  ถ้าผู้เรียนในระดับประถมศึกษาได้รับแรงจูงใจในการอ่านและการเขียนจะ
สามารถรับรู้ข้อมูลที่มีความหมายและที่พวกเขาสนใจ ก่อนที่ผู้สอนจะจัดกิจกรรมการอ่านและเขียน 
ผู้สอนควรสร้างสถานการณ์ให้เช่ือมโยงเพื่อจูงใจในการท ากิจกรรมการอ่านหรือการเขียนนั้น ๆ 
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     1.3  การอ่านเรื่องหรอืเลา่เรือ่งต่าง ๆ ให้ผู้เรียนฟัง จะช่วยท าให้ผู้เรียนเป็นผู้อ่านที่ดี
ข้ึน ดังนั้นนอกเหนือจากการให้ผู้เรียนอ่านบทอ่านต่าง ๆ ผู้สอนควรที่จะจัดกิจกรรมหลากหลาย เช่น    
อ่านนิทานให้ฟังหรือเล่านิทานให้ฟัง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้ยินได้ฟังเรื่องราว ได้ฟังการออกเสียง ขยาย
วงค าศัพท์ของตน และยิ่งมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาอังกฤษ 

     1.4  บทอ่านที่น ามาให้ผู้เรียนอ่าน อ่านให้ฟังหรือเล่าเรื่องนั้น ควรเขียนด้วยภาษาที่
ง่าย ชัดเจน และผู้เรียนมีความคุ้นเคย หากมีค าศัพท์ที่ยากซึ่งจะเป็นปัญหาในการอ่านและผู้เรียนไม่
สามารถเดาได้จากข้อความข้างเคียง ผู้สอนอาจจะสอนค ายากนั้นให้ผู้เรียนก่อนที่จะอ่านบทอ่าน 

     1.5  การอ่านควรเน้นการอ่านเพื่อความเข้าใจ อ่านเพื่อความหมาย โดยผู้สอนอาจใช้
เวลาบางส่วนในการให้ผู้เรียนอ่านออกเสียง เพื่อให้มีกิจกรรมที่หลากหลาย และเพื่อตรวจสอบจังหวะ
และความถูกต้องในการออกเสียง ซึ่งควรใหผู้้เรียนฝึกออกเสียงทั้งเป็นกลุ่มและเดี่ยว เพื่อให้มีสมาธิใน
การอ่านและมุ่งประเด็นไปที่ความหมายในบทอ่าน ผู้สอนจึงควรกระตุ้นและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี
เวลาอ่านในใจเป็นระยะ ๆ ให้เคยชินเป็นนิสัย 

 2. การจัดกิจกรรมในการสอนอ่าน ควรค านึงถึงข้ันตอน ต่อไปนี้ 
    2.1  กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-Reading Activities) 
            กิจกรรมก่อนการอ่านเป็นการสร้างความสนใจให้แก่ผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะ

อ่าน ผู้สอนอาจจัดกิจกรรมก่อนการอ่านเพื่อเป็นการเตรียมตัวผู้อ่าน โดยการตั้งค าถามจากหัวเรื่อง 
ช่ือเรื่อง รูปภาพประกอบเรื่องหรือประโยคที่หนึ่งและสองของบทอ่าน แล้วให้ผู้ เรียนคาดเดา 
(Predict) เหตุการณ์ ตัวละคร ซึ่งอาจจะเกิดข้ึนในบทอ่าน หรือผู้สอนอาจสอนค าศัพท์ซึ่งผู้สอนคิดว่า
ยากส าหรับผู้เรียนและผู้เรียนที่ไม่สามารถเดาความหมายได้จากเนื้อเรื่องที่จะอ่าน หรือถามค าถาม
เกี่ยวกับประสบการณ์ของผู้เรียนที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะอ่าน หรือให้ผู้เรียนลองตั้งค าถามโดย
พิจารณาจากรูป หัวเรื่อง และประโยคแรกของบทอ่าน เป็นต้น นอกจากนี้ก่อนอ่านบทอ่าน ผู้สอน
ควรก าหนดวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนทราบโดยชัดเจนว่าบทอ่านนี้อ่านท าไมและอ่านแล้วต้องท ากิจกรรม
อะไร 

    2.2  กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While- Reading Activities) 
              กิจกรรมระหว่างการอ่านเป็นกจิกรรมที่ผู้สอนน ามาใช้ในการฝึกทักษะในขณะที่

อ่านเนื้อเรื่อง ช่วยฝึกทักษะการอ่านเพื่อให้เกิดความเข้าใจดีย่ิงข้ึน ขณะที่ผู้เรียนก าลังอ่านบทอ่านนั้น 
ผู้สอนควรค านึงเสมอว่า ผู้เรียนจะผ่านกระบวนการอ่านที่หลากหลาย ผู้เรียนอ่านแล้วจะต้องค านึงถึง
วัตถุประสงค์ในการอ่านอยู่เสมอ เพื่ ออ่านอย่างมีจุดมุ่ งหมาย ขณะอ่านผู้ เรียนต้องคิดตาม 
ตีความหมายของค าและเนื้อหาที่อ่าน และประเมินเนื้อหาที่อ่านกับสิ่งที่ได้เดาหรือคาดหมายไว้ ซึ่ง
อาจจะตรงกันหรือแตกต่างกันก็ได้ ผู้เรียนอาจจะอ่านแล้วอ่านอีกเพื่อท าความเข้าใจความส าคัญและ
ประมวลความหมายหรือสรุปจากสิ่งที่อ่าน เป็นต้น เหล้าน้ีล้วนเป็นการะบวนการอ่านที่เป็นประโยชน์
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ต่อการฝึกอ่าน ดังนั้นผู้สอนจึงควรกระตุ้นและแนะน าผู้เรียนให้ค านึงถึงข้ันตอนเหล่านี้ในการอ่าน 
หรือจัดให้เป็นกิจกรรมส่วนหนึ่งของการอ่าน โดยพิจารณาตามความเหมาะสมของลักษณะของบท
อ่านแต่ละบท 

     2.3  กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Reading Activities) 
                 กิจกรรมหลังการอ่านเป็นกิจกรรมกระตุ้นเพื่อให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นหรือ

แสดงความสามารถเกี่ยวกับเรือ่งทีอ่่าน ประเมินผลความเข้าใจเรือ่งจากการอ่านของผู้เรียน ผู้สอนควร
จะแจ้งให้ผู้เรียนทราบชัดเจนถึงกิจกรรมของบทอ่านที่มอบหมายให้ท าว่า ผู้เรียนต้องท าอะไรหลังการ
อ่าน เช่น อ่านแล้วเลือกข้อความที่ตรงกับข้อความในบทอ่าน อ่านแล้ววาดภาพ วาดแผนที่ หรือกรอก
ข้อความเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านหรือขีดเส้นใต้ค าที่สัมพันธ์กัน เขียนค า ข้อความ ประโยค เขียนบทสรุป 
ตั้งช่ือเรื่อง ตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง แต่งเรื่องย่อ วิจารณ์เรื่องที่อ่าน ตัวละคร หรือเขียนว่าชอบ
หรือไม่ เพราะอะไร หรือสรุปเรื่องนั้น ๆ เป็นต้น 

วันเพ็ญ ชัยกิจมงคล (2550: 12-13) ได้เสนอข้ันตอนเพื่อใหผู้้เรียนเกิดการอ่านทั้งอ่าน
ทั่วไปและการอ่านอย่างมีจุดหมายดังนี ้

1. ข้ันก่อนการอ่าน 
 1.1 ถามตนเองว่าจะอ่านเพื่อวัตถุประสงค์ใด  ซึ่ งหมายถึงการที่ ผู้ เรียนคิดถึง

วัตถุประสงค์ของการอ่านก่อนทุกครั้งเพื่อจะได้ก าหนดได้ว่าควรอ่านอย่างไรจึงจะเหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ เช่นเมื่อรู้ว่าจะอ่านเพื่อเลือกบทความส าหรับการท ารายงานหน้าช้ันก็ ควรอ่านแบบ
ส ารวจแทนที่จะเริ่มต้นอ่านละเอียดในทันทีซึ่งท าให้เสียเวลาและอาจเกิดความท้อถอยที่จะอ่านต่อไป 

2. ข้ันขณะก าลังอ่าน ใช้กลวิธีในการอ่าน ดังนี ้
2.1 การอ่านแบบส ารวจ หมายถึง การที่ผู้เรียนอ่านช่ือเรื่องดูภาพประกอบเรื่องที่

อ่าน อ่านย่อหน้าแรกประโยคแรกของทุกย่อหน้าและการอ่านย่อหน้าสุดท้ายเพื่อจะได้รู้ว่าเรื่องนั้น ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องหลัก ๆ อะไรบ้างก่อนที่จะตัดสินใจว่าจะอ่านเรื่องนั้นโดยละเอียดต่อไปหรือไม่ 

2.2  การอ่านแบบกวาดสายตาอย่างรวดเร็วเพื่อหาค าตอบส าหรับค าถามที่ถาม
เฉพาะเจาะจง หมายถึง การที่ผู้เรียนไม่ประสงค์ที่จะอ่านละเอียดแต่ต้องการหาค าตอบเฉพาะ 

2.3  การคาดเดาเรื่องก่อนอ่านหมายถึงการที่ผู้เรียนใช้ความรู้ที่มีอยู่เพื่อคาดเดาว่า
เรื่องที่สนใจที่จะอ่านนั้นน่าจะมีรายละเอียดเกี่ยวกับอะไรบ้างเพื่อจะได้อ่านอย่างมีเป้าหมายชัดเจน
มากขึ้น 

2.4 การท าเครื่องหมายที่ข้อความส าคัญของเรื่องที่อ่าน หมายถึง การที่ผู้เรียนอ่าน
ด้วยวัตถุประสงค์ที่จะเลือกข้อมูลมาใช้ส าหรับการท างานอย่างใดอย่างหนึ่งของผู้เรียนดังนั้นในขณะ
ก าลังอ่านผู้เรียนจึงต้องอ่านไปและคิดไปเพื่อตัดสินใจว่าข้อมูลใดเป็นข้อมูลที่ต้องการและเมื่อเห็นว่า
ข้อมูลนั้น ๆ เป็นข้อมูลที่ต้องการแล้วท าเครื่องหมายต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ เช่น การขีดเส้นใต้เฉพาะ
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ข้อความที่คิดว่าส าคัญ การเขียนวงกลมล้อมรอบช่ือคน การเขียนตัวเลขก ากับรายละเอียดที่มีมากกว่า
หนึ่ง เป็นต้น 

2.5 การเช่ือมโยงข้อมูลใหม่กับที่รู้อยู่ก่อนแล้วเข้าด้วยกัน หมายถึง การที่ผู้เรียนอ่าน
ไปคิดตามไปและขณะเดียวกัน ผู้เรียนปะติดปะต่อเรื่องราวที่อ่านกับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของ
ตนเองเข้าด้วยกันเพื่อจะได้เกิดความเข้าใจเรื่องราวหรือเนื้อหาที่อ่านและง่ายยิ่งขึ้นด้วย 

2.6 อ่านซ้ าด้วยวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันหมายถึงการที่ผู้เรียนอ่านเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
มากกว่าหนึ่งครั้ง เช่น ครั้งแรกอ่านเพื่อจับใจความส าคัญโดยรวมของเรื่อง ครั้งที่สองอ่านเพื่อเก็บ
รายละเอียดส าหรับท าโน้ตย่อ ครั้งที่สามอ่านเพื่อสังเกตโครงสร้างภาษาหรือค าศัพท์ที่ผู้เขียนใช้ เป็นต้น 

3. ข้ันหลังอ่าน ใช้กลวิธีในการอ่านได้ ดังนี้ 
 3.1 สรุปเนื้อหาส าคัญของแต่ละย่อหน้าแล้วเขียนไว้ข่างย่อหน้านั้น ๆ เพื่อจะได้

สามารถกลับมาที่ข้อมูลเหล่าน้ันได้อย่างรวดเร็วอีกครั้งเมื่อต้องการ 
  3.2 สรุปเนื้อหาหลักของเรื่องที่อ่านแล้วหรือเขียนไว้ในรูปแผนภูมิภาพหรือแผนผัง
รูปแบบต่าง ๆ (Graphic organizer) โดยผู้อ่านมีวัตถุประสงค์ที่ต้องการจะรู้ความสัมพันธ์ของ
สาระส าคัญทั้งหมดของเรื่องจึงพยายามสรุปสาระส าคัญออกมาแล้วเขียนไว้ในรูปแผนภูมิภาพเพื่อให้
ง่ายต่อความเข้าใจและการจดจ า 

3.3 สรุปเนื้อหาที่ต้องการน าไปอ้างอิงถึงในภายหลังและบันทึกไว้ในโน้ตการ์ดอย่าง
ชัดเจนและครบถ้วนด้วยค าพูดของตนเอง ผู้อ่านท าความเข้าใจประเด็นใดประเด็นหนึ่งของเรื่องที่อ่าน
ที่คาดว่าส าคัญส าหรับการอ้างอิงกท็ าการสรปุประเด็นนั้น ๆ  ทั้งหมด และบันทึกไว้ในโน้ตการ์กระดาษ
โน้ตในลักษณะใดก็ได้ที่ชัดเจนครบถ้วน เมื่อมาอ่านโน้ตนั้นในภายหลังก็สามารถเข้าใจข้อสรุปของ
ประเด็นนั้น ๆ ได้เป็นอย่างดีโดยที่ไม่จ าเป็นที่จะต้องกลับไปอ่านต้นฉบับอีกครั้ง 

 พรสวรรค์ สีป้อ  (2550: 179-185) ได้ เสนอข้ันตอนทักษะการเรียนรู้การอ่านซึ่ ง
ประกอบด้วย 3 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ข้ันก่อนอ่าน กิจกรรมก่อนอ่านเป็นกิจกรรมเตรียมผู้เรียนกิจกรรมนี้มีประโยชน์คือ
เป็นการประเมินและให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านให้ความรู้ทางภาษา เช่น ค าศัพท์โครงสร้างหรือ
ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมที่จ าเป็นเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านได้ง่ายข้ึนกิจกรรมหรือเทคนิคก่อนอ่าน
ดังนี ้

  1.1 ให้นักเรียนระดมสมองการระดมสมองมีขั้นตอนดังนี้ 
1.1.1 ก่อนที่จะแจกบทอ่านให้ผู้เรียนผู้สอนถามว่าผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับเรื่อง

ที่จะอ่านอย่างไรบ้าง ผู้สอนเขียนค าตอบบนกระดานค าตอบอาจจะเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับเรื่อง
ที่อ่านได ้การจัดกิจกรรมท าได้ทั้งช้ันเป็นคู่หรือกลุ่มย่อยผู้สอนควรก าหนดเวลาด้วย ให้ใช้เวลา 5 นาที
คิดค าตอบ 4-5 ค าตอบ เป็นต้น 
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1.1.2 เมื่อผู้เรียนระดมสมองได้ข้อมูลแล้วต้องมีกิจกรรมติดตามผลว่าสิ่งที่
ผู้เรียนได้ระดมสมองนั้นสัมพันธ์กับเรื่องที่อ่านหรือไม่ในข้ันนี้ผู้สอนแจกบทอ่านให้เวลา  5 นาทีให้
ผู้เรียนอ่านเร็ว ๆ เพื่อดูว่าสิ่งที่ผู้เรียนคิดไว้นั้นมีในบทอ่านหรือไม่ จากนั้นลบข้อความที่ไม่ปรากฏใน
บทอ่านออก 

 1.2 ดูช่ือเรื่องหัวข้อเรื่องและภาพประกอบ ข้อความบางข้อความมีช่ือเรื่อง หัวข้อ
เรื่องและภาพประกอบทีใ่ห้ผูอ้่านอาจเดาได้ว่าเกี่ยวกับอะไร กิจกรรมที่เกี่ยวกับช่ือเรื่องและหัวข้อเรื่อง
มีดังนี ้

1.2.1 ให้ผู้เรียนแต่ละคนอ่านช่ือเรื่องและเขียนสิ่งที่คิดว่าน่าจะปรากฏในเรื่อง 
3 ข้อ จากนั้นน ามาดูกับเพื่อนว่ามีอะไรที่เหมือนกันหรือแตกต่างกันบ้างตนเองต้องการเพิ่มเติมข้อมูล
ที่เหมือนเพื่อนหรือไม่ 

1.2.2 อ่านหัวข้อและคิดว่าหัวข้อใดที่จะมีข้อมูลที่ตนเองเขียนไว้ 
1.2.3 อ่านหัวข้อนั้นเร็ว ๆ เพื่อดูว่ามีข้อมูล 
1.2.4 กิจกรรมที่ เกี่ยวกับภาพประกอบและรูปภาพ คือ ให้ผู้ เรียนจับคู่  

ดูภาพประกอบบรรยายภาพ จากนั้นแต่ละคนเขียนข้อมูล 3 ข้อที่คิดว่าน่าจะมีในบทอ่านและรายงานให้
เพื่อนฟังข้ันสุดท้ายอ่านบทอ่านเร็ว ๆ เพื่อดูว่ามีข้อมูลของตนเองหรือไม่และรายงานให้เพื่อนฟัง 

1.3 ใช้ความรู้ทั่วไปเป็นเป็นผังความรู้หนึ่งที่ท าให้การอ่านของผู้เรียนได้ง่ายข้ึน ถ้าผู้
เรียนรู้ว่าแหล่งข้อมูลของบทอ่านนั้นมาจากที่ใดก็จะท าให้สามารถเดาได้ว่าเนื้อหาจะเป็นไปในทิศทาง
ใด จุดประสงค์คืออะไร เพราะหนังสือพิมพ์นิตยสารหรือหนังสือแต่ละชนิดที่มีผู้อ่านแตกต่างกัน 
กิจกรรมในข้อนี้ ครูอาจให้ผู้เรียนดูช่ือเรื่องหัวข้อเรื่องภาพประกอบและค าอธิบายภาพและถามว่าบท
อ่านนี้น่าจะมาจากแหล่งข้อมูลใด 

1.4 ให้อ่านเร็วเพื่อหาข้อมูลที่ต้องการบางครั้งในบทอ่านอาจมีข้อมูลหรือค าศัพท์ที่

ส าคัญต่อบทอ่านทั้งเรื่อง ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนหาข้อความหรือความหมายของค าเหล่านี้ไว้ก่อนซึ่ง

กิจกรรมมีดังนี้ 

1.4.1 ผู้สอนก าหนดค าให้ผู้เรียนขีดเส้นใต้ค าเหล่าน้ัน 

1.4.2 แบ่งกลุ่ม 2-3 คนหาความหมายของค าหรือข้อมูลที่คิดว่าน่าจะเกี่ยวข้อง

กับค าน้ัน ๆ  

1.4.3 รายงานให้เพื่อนในห้องทราบ 

2.  ข้ันระหว่างการอ่าน กิจกรรมระหว่างการอ่านเป็นกิจกรรมที่ผู้สอนน ามาใช้ในการฝึก

ทักษะขณะที่อ่านตัวอย่างกิจกรรมระหว่างการอ่าน มีดังนี ้

2.1 ให้อ่านเร็วเพื่อประโยคระบุเรื่อง 
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2.2 ให้อ่านเร็วเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ 

2.3 ให้อ่านเพื่อหารายละเอียด 

2.4 ให้หาใจความส าคัญ 

2.5  ให้อ่านเพื่อท านายเรื่อง 

2.6 ให้เรียงล าดับความส าคัญ 

2.7 ให้สรุปใจความส าคัญ 

2.8 ให้หาความสัมพันธ์ระหว่างประโยค 

2.9 ให้เดาความหมายจากบริบท 

2.10 ให้เดาจุดประสงค์และทัศนคติจากผู้เขียน 

3. ข้ันหลังการอ่าน กิจกรรมหลังการอ่านเป็นกิจกรรมเพื่อตรวจสอบความเข้าใจและให้

ผู้เรียนได้วิเคราะห์บทอ่านที่ลึกซึ้งมากขึ้นอาจให้ผู้เรียนตอบค าถามเพื่อความเข้าใจแสดงความรู้สึกต่อ

บทอ่านต่อผู้เขียน กิจกรรมข้ันหลังอ่านที่ผู้เรียนสามารถจัดให้ผู้เรียน คือ การโต้วาที การแสดง

บทบาทสมมุติ การแสดงละคร การท าผังความคิด เป็นต้น 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2550: 178-179) ได้เสนอแนะการจัดกิจกรรมในการสอนทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) 

1.1 คาดคะเนเรื่องที่จะอ่านเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดถึงความรู้เดิมแล้วน ามา

สัมพันธ์กับเรื่องที่อ่านการคาดคะเนอาจผิดหรือถูกก็ได้ 

1.2 เดาความหมายของค าศัพท์จากบริบทโดยดูจากประโยคข้างเคียงหรือจากรูปภาพ

และการแสดงท่าทาง 

2. กิจกรรมระหว่างอ่าน (While-reading Activities) 

2.1  ล าดับเรื่องโดยให้ตัดเรื่องออกเป็นส่วน ๆ (Strip Story) แล้วให้ผู้เรียนในกลุ่ม

ล าดับข้อความกันเอง 

2.2 เขียนแผนผังโยงความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่อง (Semantic Mapping) 

2.3 เติมข้อความลงในผังของเนื้อเรื่อง (Graphic Organizer) 

2.4 เล่าเรื่องโดยสรุป (Summarizing)  

3. กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) 

3.1 ให้แสดงบทบาทสมมุติ 
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                     3.2 เขียนเรื่องหรือเขียนโต้ตอบ เช่น เขียนจดหมาย บทสนทนา วาดรูป 

3.3 พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ข้ันตอนและกจิกรรมในการสอนการอ่าน ประกอบไปด้วย 

1. กิจกรรมน าเข้าสู่การอ่าน (Pre-Reading) การที่ผู้เรียนอ่านเนื้อเรื่องได้อย่างเข้าใจ

นั้นผู้เรียนต้องมีข้อมูลบางสว่นเกี่ยวกับเรือ่งทีอ่่าน คือ การสนทนาโต้ตอบระหว่างผูส้อนกับผู้เรียนหรือ

ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนเพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่ให้ผู้เรียนคาดเดาเกี่ยวกับ

เรื่องที่จะอ่านแล้วอภิปรายหรือหาค าตอบเกี่ยวกับภาพน้ัน ๆ  

2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-Reading) เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติใน

ขณะที่อ่านเนื้อเรื่อง เป็นการฝึกการอ่านกิจกรรมระหว่างการอ่านผู้สอนจัดกิจกรรมประเภทอ่านแล้ว

จับคู่ค าศัพท์ เรียงภาพ แก้ไขค า เติมค าส านวน ประโยคข้อความลงในภาพแผนภูมิภาพตาราง ฯลฯ

ตามล าดับของเนื้อเรื่องเลือกว่าประโยคนั้นเป็นข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็น สรุปใจความส าคัญหรือ

หาข้อมูลรายละเอียดจากเรื่องได้ 

3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-Reading) เป็นกิจกรรมทีมุ่่งให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษา

ในลักษณะทักษะสัมพันธ์เพิ่มข้ึนจากการอ่านทั้งการฟังการพูดและการเขียนภายหลังที่ได้ฝึกปฏิบัติ

กิจกรรมระหว่างการอ่านแล้วโดยอาจฝึกการแข่งขันเกี่ยวกับค าศัพท์ส านวน ไวยากรณ์จากเรื่องที่ได้

อ่านตรวจสอบทบทวนความรู้ความถูกต้องของค าศัพท์ส านวน โครงสร้างไวยากรณ์  จากนั้นฝึกให้

ผู้เรียนร่วมกันต้ังค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องแล้วช่วยกันหาค าตอบ 
 

ความเข้าใจในการอ่าน 
 ความหมายของความเข้าใจในการอ่าน 
 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2542: 73-74) กล่าวว่า ความเข้าใจ (Comprehension) เป็น 
เรื่องที่มีความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา และประสบการณ์หลาย ๆ  ด้านของแต่ละคน ความ
เข้าใจมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ  สามารถจดจ าเรื่องราวส่วนใหญ่ที่ได้อ่านมาแล้วได้ สามารถจับ
ใจความส าคัญ ๆ ได้  สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจากประเด็นย่อยที่ไม่จ าเป็น ได ้
สามารถประเมินค่าได้ว่าอะไรบ้างที่ควรสนใจเป็นพิเศษ สามารถตีความเกี่ยวกับเรื่องราวที่อ่าน 
สามารถสรุปลงความเห็นจากสิ่งที่ได้อ่านนอย่างถูกต้อง  มีเหตุผล  และน่าเช่ือถือ และสามารถใช้
วิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองข้อสรุปหรือการอ้างต่างๆ  ของผู้เขียนได้อย่างถูกต้องและเป็น
ระบบ   
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 สุ ภัท รา อักษรานุ เคราะห์  (2542: 73) กล่ าวว่า ความ เข้ าใจ ในการอ่ าน  คือ 
ความสามารถที่จะอนุมานข้อมูลหรือความหมายอันพึงประสงค์จากสิ่งที่ได้อ่านมาแล้วอย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุดเท่าที่จะท าได้ ความเข้าใจนี้เป็นเรื่องที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการศึกษา
และประสบการณ์ต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล  

วิดโดวสัน (Widdowson, 1983: 174) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่าน คือ การมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน ผู้อ่านใช้ประสบการณ์เดิมของตนเองช่วยตีความในเรื่องที่อ่าน 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ผู้เขียนได้เขียนไว้ 

 คาร์และคณะ (Carr et al., 1983: 1-2) กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่าน คือ การ
ตีความหมายจากเรื่องที่อ่านและปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรื่องที่อ่านกับความรู้เดิมของผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะใช้
ความรู้เดิมในการตีความ และตัดสินข้อความนั้นอย่างมีเหตุผล และผูอ้่านใช้ความรู้เดิมในการตัดสินใจ
เลือกสิ่งที่อ่านซึ่งคิดว่าจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจและเลือกความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ให้เหมาะสมกัน 

กล่าวโดยสรุป ความเข้าใจในการอ่านหมายถึง ความสามารถในการอ่านที่จะอนุมาน
เรื่องที่อ่าน การตีความหมายเรื่องที่อ่านและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรื่องที่อ่านกับความรู้เดิมของ
ผู้อ่าน 

ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
  ความเข้าใจในการอ่าน สามารถแบ่งได้หลายระดับข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ของการอ่าน 

ซึ่งมีนักการศึกษาได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านไว้ ดังนี้ 
    มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2555: 28–30) ได้แบ่งระดับความเข้าใจออกเป็น 4 ระดับ ดังนี ้

1. การอ่านตามตัวอักษร หมายถึง การอ่านที่ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหา
สาระของเรื่องที่ผู้เขียนกล่าวออกมาโดยตรง 

2. การอ่านตีความ หมายถึง การที่ผู้อ่านสามารถแสวงหาความหมายที่แอบแฝงอยู่ใน
ข้อความหรือเนื้อเรื่องทีป่รากฏซึ่งผูเ้ขียนไม่ได้กลา่วไว้โดยตรง เพื่อประเมินค่าสิง่ที่ผูเ้ขียนโดยใช้ความรู้
และประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถในการอ่านตามตัวอักษร 

3. การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ หมายถึง การอ่านที่ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถในการ
พิจารณาตัดสินเพื่อประเมินค่าสิ่งที่ผู้เขียนเขียนโดยใช้ความรู้และประสบการณ์รวมทั้งความสามารถ
ในการอ่านตามล าดับที่ 1 และล าดับที่ 2 

4. การอ่านข้ันน าไปใช้ หมายถึง การอ่านที่ผู้อ่านสามารถน าสิ่งที่เรียนรู้จากการอ่านไป
ใช้จริงกับสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกันได้ 
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บลูม (Bloom 1956 อ้างถึงใน พัชยา สุขพัชราภรณ์, 2552: 20-21) ได้แบ่งระดับความ
เข้าใจในการอ่านไว้ 6 ระดับ ดังนี้ 

1. ระดับความรู้ความจ า (Knowledge) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถจดจ าหรือรับรู้ข้อมูล
ในสิ่งที่ผู้ เขียนกล่าวไว้ได้ พฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับความรู้ความจ า 
ประกอบด้วย ใช้ค านิยาม แบ่งประเภท บรรยาย หาที่ตั้ง วางโครงร่าง ยกตัวอย่าง จับคู่ ท ารายการ 
ตั้งช่ือ บ่งช้ี แสดง รู้จัก และร าลึกได้ 

2.  ระดับความเข้าใจ (Comprehension) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจในสิ่งที่
ผู้เขียนมิได้กล่าวไว้โดยตรง ผู้อ่านสามารถที่จะเข้าใจ แปลความ ตีความ หรือคาดเดาข้อความ 
พฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับความเข้าใจ ประกอบด้วย ย่อความ อธิบาย ตีความ 
บรรยาย เปรียบเทียบ แปล จ าแนก คาดคะเน บอกความแตกต่าง สาธิต นึกภาพ กล่าวซ้ า เขียนใหม่ 
หรือยกตัวอย่าง 

3.  ระดับการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นระดับที่ผู้อ่านใช้ข้อมูล และถ่ายโอน
ความรู้จากสถานะหนึ่งไปยังอีกสถานะหนึ่ง ผู้อ่านน าสิ่งที่ได้เรียนรู้มาใช้กับสถานการณ์ใหม่ พฤติกรรม
ที่บ่งบอกว่าผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับการประยุกต์ใช้ ประกอบด้วย แก้ปัญหา แสดงให้เห็น ค านวณ
ตีความ ควบคุม คาดเดา แสดง แบ่งประเภท ปรับแต่ง น าไปปฏิบัติ สาธิต ประมวลผล และปฏิบัติ 

4. ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถแยกแยะส่วนย่อยที่
ประกอบกันเข้าเป็นส่วนใหญ่ สามารถค้นคว้าและบอกความแตกต่างของส่วนที่เป็นองค์ประกอบของ
สถานการณ์หรือข้อมูล รวมถึงการระบุรายละเอียด พฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับ
การวิเคราะห์ ประกอบด้วย วิเคราะห์ จัดระเบียบ ลงความเห็น เลือก ท าแผนภูมิ แบ่งแยกความ
แตกต่าง เปรียบเทียบเพื่อให้ เห็นความแตกต่าง จ าแนก จัดหมวดหมู่ วางโครงร่าง หรือบอก
รายละเอียด 

5.  ระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นระดับที่ผู้อ่านน าเอาความคิดจากเรื่องที่อ่าน
มารวบรวมและเรียบเรียงข้ึนใหม่ พฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับการสังเคราะห์  
ประกอบด้วย ออกแบบ ตั้งสมมติฐาน สนับสนุน เขียน รายงาน รวบรวม ท าตาม พัฒนา หารือ / 
เสวนา วางแผนเปรียบเทียบ สร้างขึ้นใหม่ จัดใหม่ ปรับ และจัดระเบียบ 

6. ระดับการประเมินผล (Evaluation) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถก าหนดกฎเกณฑ์และ
ตัดสินคุณค่าโดยการใช้เกณฑ์ที่เหมาะสม เป็นการตัดสินด้วยเหตุผล โดยอาศัยประสบการณ์ ความรู้ 
และข้ออ้างอิงที่เป็นหลักฐาน พฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผู้อ่านมีความเข้าใจในระดับการประเมินผล 
ประกอบด้วย วิจารณ์ แสดงเหตุผล อภิปราย สรุป ประเมินคุณภาพ ตีค่า คาดคะเน ตัดสิน และ
ประเมินความส าเร็จวัดผล 
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เบอร์มิสเตอร์ (Burmeister, 1974: 147–148) ได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่าน เป็น 
7 ระดับ ดังนี้  

  1. ระดับความจ า (Memory) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถจ าในสิ่งที่ผู้เขียนเขียนไว้ได้ เช่น 
จ าเรื่องราวเกี่ยวกับข้อเท็จจริง วันที่ จ าค าจ ากัดความ ใจความส าคัญของเรื่อง ค าสั่ง และระ ดับ
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในเรื่อง เป็นต้น   

   2.  ระดับการแปลความหมาย (Translation) เป็นระดับความเข้าใจที่ผู้อ่านน าข้อความ
หรือเรื่องราวที่ได้อ่านไปแปลเป็นรูปอื่น เช่น การแปลจากภาษาหนึ่งเป็นอีกภาษาหนึ่ง การให้ค าจ า  
กัดความ การน าใจความไปแปลเป็นรูปแผนภูมิ เป็นต้น 

   3.  ระดับตีความ (Interpretation) เป็นระดับความเข้าใจที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจในสิ่งที่
ผู้เขียนไม่ได้เขียนไว้โดยตรง เช่น หาสาเหตุเมื่อก าหนดผลมาให้หรือให้สาเหตุมาแล้วสามารถหาผลได้
การคาดคะเนหรือท านายเหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึน การจับใจความส าคัญของเรื่อง เป็นต้น  

    4.  ระดับการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถเข้าใจในหลักการ 
และน าไปประยุกต์ใช้จนประสบความส าเร็จ  

    5.  ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดับความเข้าใจที่ผู้อ่านสามารถแยกแยะ
ส่วนย่อยที่ส าคัญเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ การวิเคราะห์โฆษณา การวิเคราะห์ค าประพันธ์ การเข้าถึงความ
สมเหตุสมผลของเรื่องที่เขียน ตลอดจนการลงความเห็นในเรื่องที่อ่านได้  

    6.  ระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นการน าเอาความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านมา
รวบรวมและจัดเรียงใหม่  

    7.  ระดับการประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการก าหนดเกณฑ์ และ
ตัดสินเรื่องที่อ่านโดยอาศัยเกณฑ์จากประสบการณ์ของตนเอง 

จากแนวคิดเกี่ยวกับระดับความเข้าใจในการอ่านของนักการศึกษาหลาย ๆ ท่าน 
สามารถสรุปได้ว่า ระดับความเข้าใจในการอ่านเริ่มตั้งแต่ระดับที่ง่ายที่สุดคือ ความสามารถในการจ า  
ไปจนถึงความสามารถในการตีความ สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์เรื่องที่อ่าน ตลอดจนสามารถ
ประเมินและตัดสินคุณค่าในสิ่งที่อ่านได้ 

 วิธีวัดความเข้าใจในการอ่าน 
ในการวัดความเข้าใจในการอ่าน นักการศึกษาหลายท่านเสนอวิธีเพื่อวัดความเข้าใจใน

การอ่านไว้ ดังนี ้
  บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2549: 209-212) กล่าวว่า แนวทางการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมีวิธีการ ดังนี้ 
1. การทดสอบองค์ประกอบย่อย ๆ ของการอ่าน (Reading Subskills) เป็นการ

ทดสอบทักษะย่อย ๆ ทางภาษา ได้แก่ ค าศัพท์อันเป็นพื้นฐานในการอ่านของผู้เรียน โดยครูอ่านออก
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เสียงค าศัพท์และให้นักเรียนเลือกค าศัพท์และให้นักเรียนเลือกค าศัพท์ตรงกับค าที่ครูออกเสียงหรือ
การใช้เทคนิค “same-different” ให้นักเรียนเลือกหรือการใช้ค าหลัก (Key Words) มาให้แล้ว
นักเรียนเลือกค าตอบที่ต่างไปจาก key words และมีจ านวนข้อมากและใช้เวลารวดเร็ว 

2. การทดสอบความเข้าใจในระดับประโยค (Sentence Comprehension) สามารถ
ท าได้ เช่น การเลือกรูปภาพให้ตรงกับประโยคที่ก าหนดให้ การตอบค าถามโดยใช้รูปภาพประกอบ 
การใช้วลีหรือประโยคเป็นตัวแนะ 

3. การทดสอบความเข้าใจในบทอ่าน(Passage Comprehension) การเลือกบทอ่าน
นั้นนอกจากจะเป็นเรื่องธรรมดาแล้ว ครูควรจะคัดเลือกบทอ่านที่นักเรียนจะได้พบเห็นมีโอกาสได้ใช้
ชีวิตจริง ได้แก่ ประกาศโฆษณาต่าง ๆ เช่น ประกาศรับสมัครงาน จดหมาย แบบฟอร์มต่าง ๆ เป็นต้น
ประเภทของค าถามที่ส าคัญ ได้แก่ ค าถามแบบให้สรุปถ่ายโอนเรื่อง ค าถามแบบให้สังเคราะห์สิ่งที่ได้
จากการอ่านโดยผู้อ่านจะต้องประมวลข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้เข้าด้วยกันเพื่อตอบค าถาม 

4. แบบทดสอบชนิดโคลซแบบมีตัวเลือก (Multiple-choice Cloze)  
5. แผนที่ความคิด (Concept Mapping) เป็นเครื่องมือประเมินแบบใหม่ที่สนับสนุนให้

ใช้แทนข้อสอบปรนัยโดยเอามาใช้แทนข้อสอบแบบเลือกตอบ เติมค า หรือข้อสอบแบบจับคู่ ซึ่งแผนที่
ความคิดมีรูปแบบหลากหลายส าหรับการน ามาประเมินเพื่อทดสอบการอ่าน อาจมีการให้ข้อความมา
ให้นักเรียนอ่านแล้วจับเอาความคิดหลักในข้อความนั้นมาเขียนแผนที่ความคิดแสดงให้เห็นถึงความ
เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน 

พรสวรรค์ สปี้อ (2550: 255) ได้กล่าวถึงการทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่
ความเข้าใจ ซึ่งอาจเป็นการทดสอบทักษะเดี่ยวและบางทกัษะอาจจะเป็นทักษะสัมพันธ์ ดังนี้ 

1. ให้หาความหมายของค าศัพท ์
2. ให้บอก discourse features ระหว่างประโยค 
3. ให้หาความหมายจากประโยคที่ก าหนด 
4. เติมข้อความที่หายไป 
5. ตอบค าถามเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านโดยใช้ค าถามแบบเลือกค าตอบ 
6. เรียงประโยคตามล าดับเหตุการณ์ 
7. โยงเส้นแสดงความสัมพันธ์ 
8. จับคู่ 
9. วาดภาพเขียนกราฟแสดงตารางแผนภูมิภาพแผนที่แผนผงั 
10. ให้ตั้งช่ือเรื่อง 
11. เขียนตอบสั้น ๆ  
12. เขียนสรปุเขียนรายงานแปล 
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      ฮัพนอร์ และจอลลล ี(Hafner and Jolly, 1972: 87-88) กล่าวถึงการประเมินความ
เข้าใจในการอ่าน ดังนี้ 

1.  ตอบค าถามเกี่ยวกบัข้อเท็จจรงิ และรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้  
2.  เข้าใจค าช้ีแจง สามารถปฏิบัติตามค าช้ีแจง ค าแนะน าที่เขียนอธิบายไว้ได้ถูกต้อง  
3.  จดจ าและสามารถบรรยายสิง่ที่อ่านออกมาเป็นค าพูดได ้ 
4.  ล าดับเหตุการณ์ของเรื่องราวที่อ่านได้อย่างถูกต้อง  
5.  แยกได้ว่ารายละเอียดตอนไหนส าคัญ ตอนไหนไม่ส าคัญ  
6.  บอกตัวอย่าง หรือค าอธิบายต่าง ๆ ที่มีความสมัพันธ์กับเนื้อความที่ส าคัญตอนใด

อย่างไร  
7.  บอกได้ว่าประโยคใดเป็นประโยคแสดงเนื้อหาส าคัญ หรอืเป็นใจความส าคัญของ

เรื่อง  
8.  บอกได้ว่าเนื้อหาที่อ่านมีความสัมพันธ์กบัเนื้อหาในบทความอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกัน

อย่างไร  
9.  สรุปใจความของบทอ่านได้อย่างถูกต้อง 
ฮวง (Huang, 1993: 33-34) ได้แบ่งค าถามที่ใช้วัดความเข้าใจในการอ่านในระดับ   

ต่าง ๆ ออกเป็น 3 แบบ ดังนี้ 
1. ค าถามที่ใช้วัดความเข้าใจระดับตัวอักษร (Literal Comprehension Questions) 

เป็นค าถามที่หาค าตอบได้ง่ายที่สุด เพราะค าตอบมีปรากฏให้เห็นชัดเจนในเนื้อเรื่อง โดยค าที่ใช้ตั้ง
ค าถามอาจพบได้ในเนื้อเรื่อง หรือใช้ค าที่มีอยู่ในเนื้อเรื่องตั้งค าถาม หรือเป็นค าถามที่ไม่เกี่ยวกับการ
ให้เหตุผล สามารถตอบได้ตรงไปตรงมา ตามความจริง หรือข้อมูลที่ปรากฏและโดยปกติค าถามระดับ
นี้ใช้ค าว่า who, when, where และ what ในการตั้งค าถาม  

2. ค าถามที่ ใ ช้ วัดความ เข้าใจระดับสรุปอ้ างอิ ง (Inferential Comprehension 
Questions) เป็นค าถามที่ต้องใช้ความคิด ค้นหาค าตอบ โดยที่ไม่มีค าตอบปรากฏให้เห็นโดยตรงจาก
เนื้อเรื่อง หรือเป็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับการคาดคะเน หรืออ้างอิงโดยใช้ข้อมูลหรือความจริงที่มีอยู่ใน
เนื้อเรื่องช่วยตอบค าถาม และเป็นค าถามที่มักข้ึนต้นด้วย how และ why ซึ่งมักเกี่ยวข้องกับการใช้
เหตุผล หรือการตีความข้อมูลที่มีอยู่ในเนื้อเรื่อง 

3. ค าถามที่ใช้วัดความเข้าใจระดับประยุกต์ (Applied Comprehension Questions) 
เป็นค าถามที่ต้องใช้ความคิดค้นหาค าตอบโดยไม่มีค าตอบปรากฏให้เห็นโดยตรงจากเนื้อเรือ่ง หรือเป็น
ค าถามที่ต้องการให้ผู้อ่านคาดการณ์ล่วงหน้าจากความจริง หรือข้อมูลที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง และเป็น
ค าถามที่บางครั้งข้ึนต้นด้วย Should.......? Do you agree….?, Is it right….? โดยต้องการให้ผู้อ่านใช้
พื้นความรู้เดิมในการตอบค าถาม หรือแสดงความคิดเห็น พิจารณา หรือประเมินค่าสิ่งที่อ่าน 
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วาลมองท์ ( Valmont 1977, อ้างถึงในจินตนา มงคลไชยสทิธ์ิ, 2547:13-14) ได้แยก
ประเภทของค าถามเพื่อวัดความเข้าใจในการอ่าน ดังนี้ 

1. ค าถามเกี่ยวกับใจความหลัก (Main Idea) เน้นค าถามที่ครอบคลุมใจความของเรื่อง 
2. ค าถามเกี่ยวกับรายละเอียด (Detail Questions) เป็นค าถามที่ใช้ถามเกี่ยวกับ

เนื้อความที่ปรากฏในเรื่อง เป็นค าถามที่ง่ายและตรงไปตรงมา และเกี่ยวข้องกับใจความหลักของเรื่อง 
3. ค าถามที่เกี่ยวกับการสรุปอ้างอิงเนื้อเรื่อง (Inferential Questions) เป็นค าถามที่

เกี่ยวกับเนื้อเรื่องทีผู่้เขียนตั้งใจใหผู้้อา่นตีความได้เองโดยไม่มีข้อความปรากฏในเนื้อเรื่อง ผู้อ่านจะต้อง
สามารถตัดสินใจและพิจารณาข้อความบางตอนโดยอาศัยเนื้อความตอนใดตอนหนึ่งช่วย 

4. ค าถามเกี่ยวกับการสรุปใจความ (Conclusion Questions) เป็นค าถามที่เกี่ยวกับ
เนื้อความที่สามารถทดสอบความเข้าใจในการอ่านได้ดี เพราะการที่ผู้อ่านจะตอบค าถามประเภทนี้ได้ 
ผู้อ่านจะต้องเก็บเนื้อความที่ปรากฏในเรื่องหรืออาจจะอาศัยเนื้อความที่ได้จากการอนุมานก็ได้ 

5. ค าถามเกี่ยวกับการจัดเรียงเนื้อความ (Organization Questions) มี 2 ลักษณะคือ 
ค าถามเกี่ยวกับการจัดระเบียบข้อความของผู้เขียน และค าถามเกี่ยวกับการจัดล าดับเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนในเรื่อง ซึ่งต้องอาศัยการอ่านให้เข้าใจโดยตลอด 

6. ค าถามเกี่ยวกับเหตุผล (Cause and Effect Questions) เป็นค าถามที่ทดสอบความ
เข้าใจของผู้อ่านเกี่ยวกับเหตุผล ผู้อ่านจะต้องรู้ว่าสาเหตุของผลดังกล่าวสืบเนื่องมาจากอะไร 

7. ค าถามเกี่ยวกับค าศัพท์ (Vocabulary Questions) เป็นค าถามที่ต้องการทดสอบ
ความรู้ด้านค าศัพท์ อาจเน้นความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความของค าหรือวลีที่พบบ่อย ๆ หรือเน้นความรู้
เกี่ยวกับความหมายของค าหรือวลีที่ใช้ในเนื้อเรื่องที่อ่าน 
  กล่าวโดยสรุป การวัดความเข้าใจในการอ่านสามารถวัดได้โดยการตั้งค าถามหรือ
วิธีการอื่น ๆ เช่น การเขียนอธิบาย การบอกความหมาย การเขียนแผนผัง เป็นต้น ซึ่งการตั้งค าถาม
นั้นข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ในการวัดว่าต้องการวัดความเข้าใจในระดับใด ไม่ว่าจะเป็นค าถามที่ใช้วัด
ความเข้าใจระดับตัวอักษร ระดับสรุปความ หรือระดับประยุกต์  
 
การสร้างหนังสือนิทาน 

 ความหมายของนิทาน 
 เจตสุภา  สอนใจธิ (2547: 18) กล่าวว่านิทานเป็นเรื่องที่เล่าสืบต่อกันมา เป็นมรดกทาง

วัฒนธรรม นิทาน โดยอาจเป็นเรื่องจริงหรือมีผู้แต่งข้ึน เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินและอาจแฝง
ด้วยคติสอนใจ และเป็นแนวทางในการด ารงชีวิต 

 สุวิมล โฮมวงศ์ (2547, อ้างถึงในเมตตา บุญยะศรี, 2552: 54) กล่าวว่า  นิทานเป็นเรื่อง
ที่ผูกข้ึน จากจินตนาการประสบการณ์ ภูมิปัญญาของผู้เขียน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อความสนุกสนาน 
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เป็นประการส าคัญ ส่วนคติธรรม แง่คิดต่างๆ เป็นประเด็นรอง นิทานในสมัยกอ่นมักจะใช้วาจาเป็นสื่อ
ในการถ่ายทอด หรือเขียนท านองเล่าด้วยปากเปล่า มีลีลาการเล่าที่เป็นกันเอง 

 นภดล สังข์ทอง (2549: 14) กล่าวว่า นิทานเป็นเรื่องราวที่แต่งข้ึนหรือเล่าสืบต่อกันมา 
โดยเน้นความสนุกสนานเพลิดเพลินเป็นหลัก ซึ่งต้องมีเหตุการณ์ มีตัวละคร และบางครั้งเรื่องราวใน
นิทานอาจสอดแทรกความรู้ หรือข้อคิดต่างๆให้ผู้ฟังหรือผู้อ่าน  
        สิริวรรณ ฤทธิสาร (2550, อ้างถึงใน ศุภศิริ บุญประเวศ, 2552: 31) กล่าวว่า นิทาน 
หมายถึง เรื่องเล่าสืบต่อกนัมาหรือมผีู้แต่งข้ึนเพื่อใหผู้้ฟังได้รับความสนุกสนานเพลดิเพลนิและสามารถ
น าแนวความคิดไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 กล่าวโดยสรุป นิทาน หมายถึง เรื่องเล่าที่สืบต่อกันมา หรือเรื่องที่แต่งข้ึน โดยมี
จุดประสงค์เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน อาจแฝงคติสอนใจที่สามารถน าไปปรับใช้ในการด ารงชีวิต 

ความส าคัญของหนังสือนิทานประกอบภาพ 
 ณัฐิยา ภูขามคม (2552: 26) กล่าวว่า ภาพเป็นหัวใจของหนังสือส าหรับเด็ก เด็กมักจะ

ชอบอ่านหนังสือด้วยภาพมากกว่าตัวหนังสือ เพราะภาพจะสามารถอธิบายเรื่องราวได้ดีกว่าตัวหนังสือ 
และท าหน้าที่สร้างภาพพจน์ในใจของเด็ก ช่วยให้เด็กเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านได้ดีข้ึน และสามารถจดจ า
เนื้อเรื่องที่อ่านได้ ภาพประกอบในนิทานมีความส าคัญดังนี้ 

  1. ภาพช่วยเสริมเนื้อหาสาระและเรื่องราวในนิทาน ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราวได้อย่าง
รวดเร็ว ไม่ผิดพลาด และยังเป็นตัวแทนหรือภาพจ าลองของเนื้อหาในนิทานเกี่ยวกับพฤติกรรมของตัว
ละคร สิ่งของ สถานที่ หรือเหตุการณ์ต่างๆในนิทาน 

  2. ภาพช่วยดึงดูดใจ ให้สนใจที่จะติดตามเนื้อเรื่องในนิทาน ความน่าสนใจเบื้องต้นของ
ภาพประกอบในนิทานจะต้องมีคุณภาพ ทั้งในด้านความสวยงาม ความถูกต้อง ความชัดเจน และมี
รายละเอียดของภาพหรือเนื้อหาในภาพสอดคล้องกับเรื่องราวที่จะช่วยส่งเสริมความเข้าใจเรื่องที่อ่าน
ได้อย่างถูกต้องมากขึ้น  
  3. ภาพช่วยเสริมสร้างจินตนาการ ภาพประกอบที่ผู้วาดภาพใช้สี เส้น แสงและเงา 
สวยงามสะท้อนฉากเหตุการณ์ และอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครประกอบกับบรรยายด้วย
ท่วงท านองที่ให้ความรู้สึกและอารมณ์สอดคล้องกับภาพ ท าให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์คล้อยตาม ช่ืนชมใน
ความงามอ่อนช้อยของเส้น แสงและสีสัน ท าให้เกิดจินตนาการลึกซึ้งและกว้างไกลยิ่งขึ้น 

 สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542: 59-62) กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นวิธีการให้ความรู้วิธีหนึ่ง ที่
ท าให้ผู้เรียนสนใจในการเรียนรู้ สามารถจดจ า กล้าแสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปิดรับพฤติกรรมที่
พึงปรารถนา นอกนั้นยังช่วยตอบสนองความต้องการของผู้เรียน เช่น ความอยากรู้อยากเห็น ความ
สัมฤทธ์ิผล ความต้องการเป็นที่ยอมรับ เนื้อหาของนิทานที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการดังกล่าว 
จะช่วยให้ผู้เรียนมีความสุข กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ โดยนิทานมีความส าคัญและมีประโยชน์ ดังนี ้
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 1. เป็นเครื่องมือในการสอนที่มีประสิทธิภาพในการชักจูงผู้เรียนให้คล้อยตาม เป็น
ตัวกระตุ้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในตัวผู้เรียน นอกจากนี้ยังเป็นตัวกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และการ
แสดงออกอันเป็นที่พึ่งประสงค์ของสังคมซึ่งมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของ
ผู้เรียน 

 2. เป็นเครื่องกระตุ้นและโน้มนาวให้เด็กเปิดใจที่จะยอมรับพฤติกรรมด้านต่าง ๆ และ
ตอบสนองความต้องการทางธรรมชาติของเด็กด้วย 
  3. เป็นตัวแบบในการหล่อหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก นอกจากนี้ นิทานมี
ประโยชน์และคุณค่าต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก นิทานช่วยเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กทั้งทาง
ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้เหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย และยังช่วยปรุงแต่ง
บุคลิกภาพ แก้ไขพฤติกรรมของเด็กให้เป็นไปตามตัวแบบของตัวละครในนิทานที่เด็กช่ืนชอบรวมทั้งยัง
เปิดโลกจินตนาการให้กว้างไกลและมีสัมพันธภาพอันดีกับบุคคลรอบข้าง  

 สุภัสสร วัชรคุปต์ (2543: 36) ได้กล่าวถึงคุณค่าของนิทานที่มีต่อการเรียนการสอนว่า 
นิทานช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทุก ๆ ด้าน นิทานยังเป็นเครื่องมือก่อให้เกิดการเรียนรู้ สามารถน ามาใช้
ให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียน ช่วยปลูกฝังคุณธรรม ความดี และความละเอียดอ่อนข้ึนในจิตใจของเด็ก 
และยังสามารถสร้างความคิดสร้างสรรค์ 

กัญญารัตน์ เกดุบุญลือ และคณะ (2547: 17) กล่าวว่า นิทานมีคุณค่าอย่างมากในการ
ใช้เป็นสื่อกลางหรือเป็นตัวแบบให้เด็กได้แสดงพฤติกรรมตามที่ต้องการได้ ท าให้เกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เกิดความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการได้จากการฟังเรื่องราวในนิทาน และนอกจากนั้น
นิทานยังมีคุณค่าต่อการส่งเสริมพัฒนาการทั้งทางด้านร่างกาย ภาษา อารมณ์ สังคม และสติปัญญา
ของเด็กอีกด้วย 

 สุวิมล โฮมวงศ์ (2547, อ้างถึงในเมตตา บุญยะศรี, 2552: 71) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ
นิทาน ดังนี้ 
 1. นิทานช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 

 2. นิทานช่วยปรับปรุงบุคลิกภาพ โดยน ามาเป็นต้นแบบไม่ว่าด้านการพูด การแต่งกาย 
กริยา ท่าทาง ความคิด 

 3. นิทานช่วยปลูกฝังคุณธรรม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เป็นไปในทิศทางที่เหมาะสม 
เป็นที่ยอมรับของสังคมทั้งนี้ เพราะแนวคิดของนิทานมักจะเน้น ธรรมชนะอธรรม 

 4. นิทานช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างครอบครัว เพื่อน สังคม นิทานท าให้พ่อ แม่ 
ลูก ได้ใกล้ชิดกันย่ิงข้ึน นิทานมักจะสอนว่าคนเห็นแก่ตัวจะไม่มีใครสมาคมด้วย 
  5. นิทานช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ในชีวิต นิทานบางเรื่องนอกจากสนุกแล้วยังให้
ความรู้ให้ประสบการณ์แปลกใหม่กับเด็ก  
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6. นิทานสามารถใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอน เป็นคู่มือ และอุปกรณ์ ที่ส าคัญของนัก
พูด นักเขียน ครู 

 เอลลิส (Ellis, 1997, อ้างถึงในศุภศิริ บุญประเวศ, 2552: 36) กล่าวถึง ประโยชน์ของ
นิทานในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

 1. การใช้นิทานเป็นการพัฒนาทักษะทุกทักษะ ในการเล่านิทานจะท าให้เกิดทักษะฟังและ
พูด ซึ่งสามารถกระตุ้นให้เกิดการอ่านและเขียนได้ นิทานสามารถพัฒนาผู้เรียนด้านค าศัพท์ เรียนรู้
รูปแบบของเรื่องและโครงสร้างทางไวยากรณ์ สามารถต่อเติมเรื่องให้หลากหลายออกไปตามจินตนาการ
ของตนเอง ถ้าผู้เรียนได้ออกมาแสดงบทบาทสมมติก็สามารถประเมินได้ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องได้
ดีเพียงใด ผู้เรียนจะได้ประสบการณ์ทางภาษาโดยตรงและสามารถน าไปใช้ในการสื่อสารได้อย่าง
ประสิทธิภาพ  

 2. การสอนนิทานโดยการบูรณาการ นิทานแต่ละเรื่องจะมีบทเรียนเกี่ยวกับภาษาและ
วัฒนธรรมสอดแทรกอยู่ในเรื่องท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของคนแต่
ละชาติ แต่ละภาษา รวมทั้งประวัติศาสตร์ นิทานเรื่องหนึ่งสามารถบูรณาการสอนได้หลายวิชา 

 3. นิทานเป็นเครื่องมือตอบสนองสถานการณ์ต่าง ๆ นิทานท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษา
พูดที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน สามารถจินตนาการเรื่องราวต่าง ๆ หากมีอุปกรณ์ในการเล่าจะท าให้ผู้เรียน
เห็นภาพชัดเจนข้ึน ผู้เรียนจะมีอารมณ์ร่วมไปกับนิทาน นิทานจึงสามารถตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียนที่แตกต่างกัน ส่วนผู้เล่ามีส่วนในการกระตุ้นผู้เรียนให้ร่วมกิจกรรม 

 4. นิทานเป็นกระบวนการสอนทักษะความคิด กิจกรรมในบทเรียนนิทานท าให้ผู้เรียน
สามารถจ าเรื่องราว บอกช่ือสถานที่ เหตุการณ์ส าคัญในเรื่อง และสรุปได้ หรืออาจเล่าเรื่องเพียง
บางส่วนแล้วให้ผู้เรียนคาดเดาตอนจบของเรื่อง ซึ่งล้วนท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะความคิดทั้งสิ้น 

 5. นิทานก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เล่าและผู้ฟั งและพัฒนาการด้านสังคม     
ผู้เล่าถ่ายทอดเรื่องราวตามความปรารถนาของผู้ฟัง ส่วนผู้ฟังให้เกียรติผู้และเปิดใจยอมรับสิ่งใหม่  ๆ 
การให้ข้อมูลย้อนกลับท าให้การเล่านิทานประสบความส าเร็จ 

 6. นิทานท าให้ผู้เรียนเกิดความเช่ือมั่นในตนเอง นิทานส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออก 
สามารถกระตุ้นให้เกิดความกล้าและมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

 สรุปได้ว่า นิทานมีประโยชน์และมีความส าคัญส าหรับผู้เรียนเป็นอย่างมาก ท าให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้ ช่วยพัฒนาทักษะต่าง ๆ ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา อารมณ์ ความคิดและจินตนาการ 
นอกจากนี้นิทานยังช่วยปลูกฝังพฤติกรรมที่ดีให้กับผู้เรียน 
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 ประเภทของนิทาน 
 นักวิชาการและนักการศึกษา ได้แบ่งประเภทของนิทานไว้ ดังนี ้
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542: 168) ได้แบ่งประเภทของนิทานในปัจจุบัน ได้ดังนี้ 

1. นิทานชาวบ้าน (Folk tales) เป็นเรื่องที่เล่าสืบต่อกันมา ไม่ปรากฏตัวผู้เล่าเป็นเรื่อง

ของคนแต่ละท้องถ่ิน 

2. นิทานปรัมปรา (Fairy tales หรือ Tales of magic) หรือเทพนิยายเป็นเรื่อง

เกี่ยวกับ เทวดา นางฟ้า เวทย์มนตราคาถา เป็นเรื่องที่สมมติว่าเกิดข้ึนที่โน่นที่นี่แต่ไม่อาจก าหนดได้

แน่นอน 

3. นิทานเทพปกรณัม หรือเทพปกรณัม (Myth) นิทานเกี่ยวกับเทพเจ้า เทพธิดาประจ า

เผ่าพันธ์ุ  

4. นิทานพื้นเมืองนานาชาติ (Folk tales from other countries) เพื่อให้เด็กได้มีเรื่อง

อ่านเพิ่มมากขึ้น และได้ทราบเรื่องราวเกี่ยวกับชาติอื่นๆ  

5. นิทานชวนขัน (Jest หรือ Humorous tales) เป็นนิทานตลกขบขัน  

6. นิทานเกี่ยวกับเรื่องสัตว์ (Animal tales) เช่น สัตว์พูดได้ ถ้าแฝงคติธรรม  

7. นิทานไม่รู้จบ (Cumulative tales)  

8. นิทานเรื่องผี อาจแต่งข้ึนใหม่ หรือเรื่องผีที่มีเค้าเรื่องจริง  

9.  มหากาพย์และวีรบุรุษ (Epic and Hero tales) เป็นนิทานเกี่ยวกับมนุษย์ที่เป็นผู้

กล้าหาญ เป็นวีรบุรุษ นิทานที่มีในพงศาวดาร นิทานที่ช่ือบุคคลที่มีตัวตนจริงๆในอดีต น ามาแต่งเป็น

นิทานเพื่อน ามาเป็นตัวอย่างของการประพฤติปฏิบัติดี  

10.  นิทานสมัยใหม่ทั่ว ๆ ไป เป็นนิทานที่แต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อให้เกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและเพื่อสอนให้เป็นเด็กดี เช่นเป็นคนซื่อสัตย์ เป็นคนขยัน เป็นคนกล้าหาญ เป็นคนตรงต่อ

เวลา เป็นต้น หรือเป็นนิทานเก่าที่มผีู้น ามาปรับปรุงใหม่ ดัดแปลงใหม่ เช่น เปลี่ยนบุคลิกตัวละครใหม่ 

เพิ่มตัวละครใหม่ขึ้นมา ผู้บุกเบิกนิทานสมัยใหม่  

11.  นิทานคติธรรมหรือนิทานชาดก ซึ่งเป็นเรื่องของพุทธศาสนาก่อนสมัยพุทธกาล 

เกี่ยวกับชาติปางต่าง ๆ ของพระพุทธเจ้า  
12.  นิทานที่ชวนเพ้อฝัน (Fantastic Story) มีเรื่องราวความสวยงามสนุกสนานตื่นเต้น 

เจ้าหญิง เจ้าชายหรือคนธรรมดา 
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 ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2545, อ้างถึงใน อันจนา วงศ์ไชยา, 2549: 16-17) ได้
กล่ าวถึงต านานหรือนิทานท้องถ่ินว่ามัก เป็นเรื่องเหตุการณ์ เดียวและเกี่ยวกับความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีของคนแต่ละท้องถ่ิน แม้จะเป็นเรื่องแปลกพิสดารหรือพ้นวิสัยความเป็นจริง
ไปบ้างก็ตาม ก็ยังเช่ือกันว่าเรื่องเหล่าน้ีเกิดข้ึนจริงหรือมีเค้าความจริง มีบุคคลจริงและมีสถานที่จริง 
นิทานท้องถ่ินหรือต านาน อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกับวีรบุรุษประจ าชาติ หรือ เป็นเรื่องนางไม้ นางเงือก 
หรือนางนาค ที่ปรากฏกายและมีเรื่องเกี่ยวข้องกับมนุษย์ตามเรื่องในนิทาน และนิทานท้องถ่ินหรือ
ต านานน้ีสามารถแบ่งย่อยได้ คือ 

1. นิทานประเภทอธิบาย เป็นนิทานที่อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของธรรมชาติ หรือ

อธิบายถึงสาเหตุความเช่ือบางประการ  

2. นิทานเกี่ยวกับความเช่ือต่าง ๆ เช่น เช่ือโชคลาง เช่ือเรื่องผี ตลอดจนเรื่องเกี่ยวกับ

ไสยศาสตร์  

3. นิทานเกี่ยวกับสมบัติที่ฝังไว้และมีลายแทงแนะให้ค้นหาสมบัติ 

4. นิทานวีรบุรุษ กล่าวถึงเรื่องของคุณธรรม ความฉลาด ความสามารถและความ

องอาจกล้าหาญของบุคคล ส่วนมากเป็นวีรบุรุษของชาติบ้านเมือง มีสถานที่อยู่จริง 

5. นิทานคติสอนใจ เป็นเรื่องสั้น ๆ ไม่สมจริง เจตนาสอนความประพฤติ 

6. นิทานเกี่ยวกับนักบวชต่าง ๆ เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอภินิหารของนักบวชที่เจริญ

ภาวนาจนมีฌานแก่กล้า มีอิทธิฤทธ์ิ 

7. นิทานปรัมปรา เป็นเรื่องค่อนข้างยาว สมมติว่าเกิดข้ึนที่ใดที่หนึ่ง แต่สถานที่เลื่อน

ลอย มักข้ึนต้นด้วย “กาลครั้งหนึ่ง” หรือ “นานมาแล้ว” เนื้อเรื่องประกอบด้วยอิทธิฤทธ์ิและมักจบลง

ด้วยความสุข 

8. เทพนิยาย เป็นนิทานที่เทวดาและนางฟ้า เป็นตัวบุคคลในเรื่องนิทานนั้นหรือเป็น

เรื่องเกี่ยวกับกึ่งเทวดา เทพนิยายมักมีส่วนสัมพันธ์กับความเช่ือทางศาสนา และพิธีกรรมต่าง ๆ ที่

มนุษย์ปฏิบัติในทางศาสนา คนโบราณมักมีค าถามเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว จึงคิดสร้างค าตอบให้แก่

ตัวเอง โดยผูกเป็นเรื่องสนุกสนานเหลือเช่ือ 

9. นิทานเรื่องสัตว์ เป็นนิทานที่มักมีตัวเองของเรื่องเป็นสัตว์ แต่สมมติว่ามีความคิดและ

การกระท าตลอดจนพูดได้อย่างมนุษย์ มีทั้งสัตว์และสัตว์บ้าน บางทีก็เป็นเรือ่งที่มีคนเกี่ยวข้องด้วย แต่

คนและสัตว์พูดโต้ตอบ และปฏิบัติต่อกันเหมือนมนุษย์ธรรมดา  

10.  นิทานตลกขบขัน เป็นเรื่องสั้น ๆ จุดส าคัญของเรื่องอยู่ที่ว่ามีเรื่องที่ไม่น่าเป็นไปได้

ต่างๆ อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกับความโง่ ปฏิภาณไหวพริบ การพนันขันต่อ การเดินทางและการผจญภัย 
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กล่าวโดยสรุป นิทานสามารถแบ่งได้หลายประเภท เช่น นิทานพื้นบ้าน นิทานปรัมปรา 

นิทานเกี่ยวกับความเช่ือ นิทานเกี่ยวกับวีรบุรุษ นิทานสมัยใหม่ นิทานคติสอนใจ เทพนิยาย นิทาน

เกี่ยวกับสัตว์ เป็นต้น 

 องค์ประกอบของหนังสือนิทาน 
 นักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสือนิทานไว้ ดังนี้ 
 จินตนา ใบกาซูยี (2534: 24-25) ได้กล่าวถึงลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็กไว้ ดังนี้ 

1. ไม่สอนโดยตรง เพราะเด็ก ๆ ไม่ชอบการสั่งสอนโดยตรง เพราะเบื่อจากการสั่งสอน
ของพ่อแม่และครูอยู่แล้ว ยิ่งถ้ามาพบในหนังสือที่อ่านซึ่งเด็กต้องการความสนุกสนานเพลิดเพลิน
มากกว่าค าสั่งสอนศีลธรรมให้ปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง เด็กจะเบื่อหน่ายทันที ดังนั้น การเขียนใน
ลักษณะคติสอนใจหรืออธิบายความรู้ ควรเขียนในรูปแอบแฝงแทรกอยู่ในความสนุกสนาน 

2. จุดประสงค์ของเรื่องที่ชัดเจนว่าต้องการให้ผู้อ่านได้รับสิ่งใดจากการอ่าน เช่น ความ
สนุกสนาน ให้ความจรรโลงใจ ความสุขใจ สร้างเสริมจินตนาการ หรือใหส้าระความรู้โดยตรงจนผู้อ่าน
สามารถบรรลุสิ่งเหล่าน้ีได้เมื่ออ่านจบเรื่อง 

3. คุณค่าของเรื่อง หนังสือส าหรับเด็ก ต้องมีคุณค่าส าหรับผู้อ่าน นั่นคือ ต้องมีแก่น
เรื่อง (Theme) หรือความคิดรวบยอดที่แน่นอนชัดเจน มีโครงเรื่อง (Plot) หรือการด าเนินเรื่อง 
(Story) ที่ชวนติดตาม มีรสชาติที่เร้าอารมณ์ มีส านวนภาษาที่ดีตรงกับรสนิยมของเด็กผู้อ่าน จัด
รูปเล่มและภาพประกอบเข้ากับเนื้อเรื่องและตรงกับความสนใจ ความนิยมพื้นฐานและความรู้ ในการ
อ่านของเด็กแต่ละวัย 

4. เนื้อเรื่องที่ดี ควรเลือกให้ตรงกับความต้องการอ่านของเด็ก เช่น นิทาน เทพนิยาย 
นิทานวรรณคดี นิทานร่วมสมัย เรื่องการต่อสู้ผจญภัย เรื่องลึกลับ ประเภทนักสืบ เรื่องขบขัน เรื่อง
วิทยาศาสตร์ และเรื่องที่ไม่ควรน ามาเขียน คือ เรื่องตลกลามก เรื่องหยาบคาย ความรุนแรง บู๊ล้าง
ผลาญ เรื่องยั่วยุให้เกลียดชังกัน โกรธแค้นสังคมคนไม่อยากมีชีวิตอยู่ ล้อเลียนผู้อ่อนแอ คนเสียเปรียบ 
และคนพิการ เป็นต้น 

5. รสของเนื้อหา ต้องเลือกให้เหมาะสมกับเรื่องราว มีรสชาติชวนให้ติดตาม เน้น
เหตุการณ์ที่เคลื่อนไหวเพื่อให้เรื่องด าเนินไปสู่เป้าหมายเร็วที่สุด อาจมีเหตุการณ์เกิดข้ึนตามล าดับ
ตั้งแต่แรกจนไปสู่จุดยอดเพื่อคลี่คลายปัญหา อาจมีการต่อสู้หรือปัญหาที่ท าให้ตัวละครเอกได้แก้ไข
ด้วยการต่อสู่ด้วยสติปัญญาหรือแรงกายและต้องมีการจบเรื่องอย่างมีความสุข 

6. ตัวละคร การสร้างตัวละคร บุคลิกลักษณะนิสัยใจคอของตัวละครต้องมีการวางแผน
ไว้ล่วงหน้าชัดเจน ตั้งแต่เริ่มต้นจนจบเรื่อง ต้องมีความสอดคล้องกับเนื้อหา เมื่อสร้างตัวละครข้ึน 
อุปนิสัยต้องเป็นไปตามตัวละคร ความคิดและการพูดจาอยู่ในโลกของเด็กอย่างแท้จริง หลีกเลี่ยงการ
เสแสร้ง สรรพนามที่ต้องใช้เหมาะสมกับตัวละคร ตัวละครควรมีไม่มากและมีการตั้งช่ือตัวละครไม่จะ
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เป็นคน สัตว์ หรือแม้แต่สิ่งไม่มีชีวิต ควรมีความสอดคล้องกับช่ือเรื่อง เนื้อเรื่อง ฉาก สถานที่ และ
ระมัดระวังเรื่องยุคสมัยและกาลเวลา แต่อย่าตั้งช่ือตัวละครที่มีเสียงใกล้เคียง เพราะอาจท าให้เกิด
ความสับสนได้ 

7. การตั้งช่ือเรื่อง เป็นเรื่องส าคัญมาก เพราะหนังสือส าหรับเด็กมีช่ือเรื่องเป็นจุดดึงดูด
ใจให้ผู้อ่านหยุดชะงัก มองดู หยิบชมและเปิดดูเรื่อง ถ้าช่ือเรื่องมีตรงกับความสนใจ เร้าใจ อยากเปิด
อ่านให้รู้เรื่องตลอดเล่ม หนังสือเล่มนั้นจะประสบความส าเร็จ เพราะการตั้ งช่ือเรื่องเป็นศิลปะอย่าง
หนึ่งของการเขียนหนังสือส าหรับเด็ก ช่ือเรื่องไม่ควรยาวมากจนเต็มบรรทัด ควรมีความหมายสมบูรณ์
ในตัวเอง ถ้าจ าเป็นควรเลี่ยงใช้ค ารอง แต่ไม่จ าเป็นต้องมีรูปเต็มประโยค ส่วนการออกแบบปกหนังสือ
นั้นควรให้มีความสมพันธ์กับช่ือเรื่อง 

8. การสร้างฉาก ซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมของตัวละคร ต้องมีลักษณะ ต้องมีลักษณะให้
รายละเอียดถูกต้องสมจรงิ มีความเป็นไปได้หรือกลมกลนืกับการด าเนินเรื่อง ยุคสมัย และนิสัยของตัว
ละคร การบรรยายภาพไม่ควรมีมากจนท าให้เกิดความน่าเบื่อและยืดยาว แต่ควรใช้ภาพวาดในการ
บรรยายแทน 

9. ยุคสมัยหรือเวลาที่เกิดเรื่องข้ึน เรื่องเกิดข้ึนในอดีตหรือปัจจุบัน หรือเป็นเรื่องเล่าสืบ
ต่อกันมา เป็นเรื่องที่ผู้เขียนจะต้องตระหนักเพราะเป็นส่วนส าคัญในการก าหนดรายละเอียดต่างๆที่
ส่งผลสะท้อนไปยังเรื่องอื่นๆ เช่น ฉาก การแต่งกายของตัวละครและนิสัยของตัวละคร  ซึ่งล้วนเป็น
ความจริงและความถูกต้องของข้อเท็จจริงในเนื้อเรื่องทั้งสิ้น 

10.  กลวิธีในการเขียนเรื่องเพื่อเสนอเนื้อหา มีหลายรูปแบบ เช่น ให้ผู้เขียนบรรยาย
เรื่องราวติดต่อกันไป โดยให้ตัวละครเป็นผู้บรรยายเรื่องก็ได้ หรือเป็นรูปแบบที่ให้ตัวละครสนทนา
โต้ตอบ หรือเป็นรูปแบบผสมโดยใช้รูแบบทั้งสองชนิดที่กล่าวมาผสมผสานกันให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง
และความถนัดของผู้เขียน 

11.  การเขียนเรื่องความรู้ ควรมีการศึกษาค้นคว้าจากหลักฐานที่น่าเช่ือถือได้ ค านึงถึง
ข้อเท็จจริงที่ถูกต้องชัดเจน ก่อนที่จะน าไปลงมือเขียนได้อย่างถูกต้อง 

12.  มีโครงเรื่องที่ดี หนังสือส าหรับเด็กไม่ควรมีโครงเรื่องที่ซับซ้อนมาก มีความสั้น
กระชับแต่คมคาย โครงเรื่องประกอบด้วยบทน าเรือ่ง เป็นการเปิดฉากจุดสนใจของส่วนกลางเรื่องและ
ตอนจบเป็นจุดสุดยอดของเรื่องเป็นการคลี่คลายปัญหาทั้งหมด และจบลงด้วยความสุขสมหวัง 

 อรอนงค์ โชคสกุล และศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2544: 10-12) ได้กล่าวถึงลักษณะของ
หนังสือส าหรับเด็ก ดังนี้ 

  1. เนื้อหาของหนังสือต้องมีความเหมาะสมกับวัย ระดับช้ัน และความสนใจของเด็ก 
เนื้อหาจะต้องมีความสนุกสนาน มีการด าเนินเรื่องน่าสนใจ ไม่ใช้การบรรยายมากเกินไป ไม่ท าให้     
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น่าเบื่อ เด็กเล็ก ๆ ควรจะมีเนื้อหาเพียงเล็กน้อยใน 1 หน้า ถ้าเป็นเด็กที่โตข้ึน เนื้อหาก็จะเพิ่มขึ้นตาม
วัยของเด็กได้แต่ต้องดูความเหมาะสมเป็นเกณฑ์ในการจัดท าเนื้อหา 

  2. เนื้อหาต้องมีแก่นของเรื่อง หรือวัตถุประสงค์อย่างชัดเจน เนื้อหาของหนังสือระดับ
เด็กเล็ก ควรมีความคิดรวบยอดเพียงอย่างเดียว เพื่อให้เข้าใจง่ายไม่สับสน ส่วนเนื้อหาของเด็กที่ก าลัง
ย่างเข้าวัยรุ่น จะมีความคิดรวบยอดมากกว่าหนึ่งอย่างก็ได้ แต่ต้องสอดคล้องกันอย่างมีระบบและ    
มีความเหมาะสมกลมกลืนกันได้เป็นอย่างดีอีกด้วย  

  3. เนื้อหาจะต้องมีรูปแบบที่เขียนชัดเจน เช่น จะเขียนเนื้อหาเป็นบทร้อยแก้วหรือบท
ร้อยกรอง ก็ควรจะก าหนดให้แน่นอนก่อนลงมือเขียน นอกจากจะก าหนดการเขียนเป็นบทร้อยแก้ว
หรือร้อยกรองแล้ว ยังจะต้องก าหนดให้ชัดเจนอีกว่าจะเขียนเนื้อหาในรูปแบบใด เช่น นิทาน      
นิทานพื้นบ้าน เรื่องสั้น บทละคร บันทึกเรื่อง สารคดี เป็นต้น 

  4. ส านวนภาษา ลักษณะการเขียนประโยคในหนังสือเด็ก ส านวนภาษาและประโยคที่
จะน ามาเขียนในหนังสือเด็กจะต้อเป็นภาษาง่าย ๆ อ่านแล้วสามารถเข้าใจความหมายได้โดยไม่ต้อง
น ามาแปลอีกครั้ง และการเขียนทุกค าจะต้องถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษา เด็ก ๆ จะได้น าไปใช้ได้
อย่างถูกต้องทั้งในด้านการเขียนและการน าไปใช้ต่อไป 

  5. ภาพประกอบที่ใช้ในหนังสือส าหรับเด็ก การใช้ภาพประกอบหนังสือส าหรับเด็กมี
หลายวิธี เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย ภาพตัดแปะ เป็นต้น ในการน าภาพมาประกอบหนังสือส าหรับเด็ก 
เป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งที่ผู้จัดท าจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย เพื่อ
จะได้ท าภาพประกอบได้อย่างเหมาะสมตามความสนใจและพัฒนาการของเด็ก ดังเช่น เด็กวัยก่อน
เรียน(อายุ 2-6 ขวบ) ควรเป็นหนังสือที่มีภาพมาก ๆ มีตัวหนังสือประกอบได้เล็กน้อย แต่ส าหรับเด็ก
ก่อนวัยรุ่น(อายุ 12-14 ขวบ) ไม่จ าเป็นต้องมีภาพประกอบทุกหน้า 

  6. ขนาดตัวอักษรและขนาดของรูปเล่มในการจัดท าหนังสือส าหรับเด็กขนาดตัวอักษรที่
จะใช้ในเนื้อเรื่องควรจะให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก เช่น เด็กวัยก่อนเรียน ใช้ตัวอักษรขนาดประมาณ 
24-30 พ้อยท์ (ประมาณ 1/2 ซ.ม.) และตัวอักษรที่ใช้ไม่ควรเป็นตัวอักษรลวดลาย แต่ควรเป็น
ตัวอักษรที่เป็นรูปแบบที่ชัดเจน อ่านง่าย การเขียนอักษรแต่ละตัวถูกต้องตามหลกัเกณฑ์ทางภาษาของ
วัยเด็กที่สูงข้ึน ตัวอักษรจะมีขนาดลดลงได้ตามความเหมาะสม ส าหรับขนาดของรูปเล่ม หนังสือ
ส าหรับเด็กควรมีขนาดไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป จ านวนหน้าต้องมีจ านวนเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

 จ านวนหน้าของหนังสือส าหรับเด็กที่นิยมจัดท ากัน มีดังนี้ 
  จ านวน 8-16 หน้า ส าหรับเด็กวัย 2-5 ขวบ 
  จ านวน 16-32 หน้า ส าหรับเด็กวัย 6-11 ขวบ 
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 ขนาดรูปเล่มของหนังสือส าหรับเด็ก 
  ขนาด 8 หน้ายก (18.5 x 26 ซ.ม.) 
  ขนาด 16 หน้ายกเล็ก (13 x 18.5 ซ.ม.) 
  ขนาด 16 หน้ายกใหญ่ (14.8 x 21 ซ.ม.) 
 การจัดท าขนาดรูปเล่มสามารถท าเป็นในแนวนอนหรือแนวตั้ง อย่างไรก็ตาม การเข้า

เล่มก็เป็นส่วนส าคัญ เพราะถ้าจัดรูปเล่มไม่แข็งแรงจะท าให้หนังสือขาดได้ง่าย ไม่สะดวกในการน าไป
อ่านของเด็ก ๆ ปกของหนังสือจึงควรใช้กระดาษหนาท าปกแข็งเพื่อความแข็งแรงและคงทน นอกจาก
ลักษณะของหนังสือส าหรับเด็กที่กล่าวมาแล้ว ในตอนท้ายสุดของหนังสือส าหรับเด็ก อาจมีกิจกรรม
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาและมีความสัมพันธ์กับหนังสือให้เด็กได้ท ากิจกรรมนั้น ๆ หลังจากอ่าน
หนังสือส าหรับเด็กจบแล้ว เช่น อธิบายค าศัพท์ ค าถาม แบบฝึกหัด เกม หนังสืออ้างอิง เป็นต้น 

 กุลวรา ชูพงษ์ไพโรจน์ (2545: 84) กล่าวถึงหนังสือ หรือลักษณะงานที่เหมาะสมกับเด็ก 
สรุปได้ดังนี้ 

1. ท าให้เกิดความสนุกสนาน 

2. กระตุ้นจินตนาการของเด็ก 

3. ช่วยให้เด็กเข้าใจตนเองและรูส้ึกว่าไม่ได้อยู่โดดเดี่ยว 

4. ท าให้เด็กได้พบเห็นสิง่ต่าง ๆ ที่ไมจ่ าเป็นต้องเหมอืนกับตัวเขา 

5. ให้โอกาสเด็กได้ค้นหาและใช้ภาษาในหลาย ๆ ทาง 

6. เปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจค้นหาความเป็นไปของสิง่ที่อาจไมไ่ด้เกิดข้ึนใน space 

และ time ที่เขารู้จักมาก่อน 

7. ให้ข้อมูลข่าวสารแก่เดก็ 

8. เป็นช่องทางใหเ้ด็กๆไดห้ลีกหนีความซ้ าซากจ าเจในชีวิตประจ าวัน 

9. ถ้าเรื่องเน้นความจริงและเหตุการณ์จรงิ ควรวาดภาพตามจรงิ 

10.  ดึงความสนใจเด็กลงไปสูร่ายละเอียด เช่น วาดภาพคู่กับเนือ้หา มีค าร้องคู่กับดนตรี 

เป็นต้น 

11.  เป็นวรรณกรรมที่ดี ทั้งโครงเรือ่ง/ลักษณะที่เด่นชัดของตัวละครการใช้ภาษา

สร้างสรรค์ และมีลักษณะเป็นเรื่องที่ไม่ตาย 

12.  ดึงดูดใจด้วยความงดงาม 

13.  กล่าวถึงอารมณ์มนุษย์อย่างระมัดระวัง 

14.  ไม่ควรสร้างความขบขันบนความเจบ็ปวดของผู้อื่น 

15.  อย่าใช้ภาษาหรือปฏิบัติต่อเด็กในเชิงต าหนิติเตียนดูหมิ่น 
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 สุ วิมล โฮมวงศ์ (2547, อ้ างถึงในเมตตา บุญยะศรี , 2552: 58-59) ได้กล่ าวถึง
องค์ประกอบของนิทาน ดังนี้ 

1. มีจุดมุ่งหมาย โดยทั่วไปนิทานมีจุดมุ่งหมายเพื่อความเพลิดเพลิน โดยสอดแทรกคติ

ธรรม ค าสอน แง่คิดต่าง ๆ ได้ 

2. มีแก่นเรื่องซึ่งมีลักษณะตรงไปตรงมาชัดเจน 

3. มีโครงเรื่อง เป็นโครงเรื่องง่ายไม่ซับซ้อน 

4. มีตัวละคร ซึ่งตัวละครในนิทานอาจจะเป็นคน หรือสัตว์ สิ่งของก็ได้ แต่เน้นการมี

อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด พูดได ้

5. มีบทสนทนา ซึ่งมักใช้สรรพนาม  

6. มีฉาก ซึ่งมักจะเป็นฉากที่สมมติข้ึน เป็นฉากจากจินตนาการ แม้จะมีการใช้ฉากที่

เป็นจริงบ้างแต่ก็ไม่ได้จงใจให้เห็นลักษณะและสภาพของสถานที่นั้นตามจริง 

7. มีรูปแบบและวิธีการแต่ง ส่วนมากมักใช้การเล่าเองตามล าดับเวลาตามปฏิทิน เล่า

ตามล าดับเหตุการณ์ เล่าจากเหตุไปสู่ผล การจบมักจะจบด้วยการให้คติ ข้อคิดที่สอนใจ หรือ

คุณลักษณะที่ควรหรือไม่ควรเอาอย่างเพื่อเน้นแก่นเรื่องให้ชัดเจนย่ิงข้ึน 

 รังสิมันต์ ฉิมรักษ์ (2550: 11-15) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
หรือหนังสือส าหรับเด็ก ดังนี ้

1. แนวคิดของเรื่อง คือ ประเด็นหลักของเรื่องผู้เขียนต้องสร้างแนวคิดข้ึนมาก่อนว่าจะ

เขียนเรื่องอะไร 

2. โครงเรื่อง หมายถึง เรื่องที่ผู้เขียนแต่งข้ึนให้เป็นเรื่องราวโดยยึดเอาแก่นเรื่องที่
ผู้เขียนแต่งข้ึนให้เป็นเรื่องราวเป็นหลักในการสร้างโครงเรื่องเพื่อให้สอดคล้องกันเป็นเอกภาพ ในการ
สร้างโครงเรื่องผู้เขียนต้องเสนอปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา โดยใช้ตัวละครเป็นตัวด าเนินเรื่อง 

3. ฉาก คือ สถานที่ที่ผู้เขียนสร้างขึ้นในเรื่องเพื่อให้ผู้อ่านมองเห็นภาพหรือเหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนตามท้องเรื่อง ฉากเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งของเรื่อง การสร้างฉากต้องกลมกลืนกับเนื้อเรื่องและตัว
ละครส าหรับหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับเด็ก ฉากไม่ควรมีมากหรือสลับซับซ้อนจนเกินไป ต้อง
ค านึงถึงวัยและประสบการณ์ของเด็ก 

4. บทสนทนา คือ ค าพูดโต้ตอบระหว่างตัวละครในเรื่อง แต่ค าสนทนาน้ัน ใช้เป็นแค่
องค์ประกอบให้เนื้อเรือ่งสมบรูณ์เท่านั้น บทสนทนาที่ดีต้องกระชับ ท าให้ผู้อ่านรู้เรื่องราวของเรือ่งจาก
บทสนทนาได้ด้วย 

5. การเปิดเรื่อง คือ การเริ่มต้นฉากแรกของเรือ่งเพื่อเร่งเรา้ให้ผู้อา่นติดตามเรือ่งทีเ่ขียน
ต่อไป 



43 

 

6. การด าเนินเรื่อง คือ การที่ผู้เขียนก าหนดให้ตัวละครแสดงบทบาทของตนไปตาม
เรื่องราวที่ก าหนดให้ทีละบททีละตอนเพื่อบอกเรื่องราวแก่ผู้อ่าน กลวิธีด าเนินเรื่องมีหลายวิธี เช่น 

   6.1 ด าเนินไปตามเหตุการณ์จากต้นเรื่องจนจบเรื่อง 
   6.2 ด าเนินเรื่องจากเหตุปัญหาของเรื่อง (กลางเรื่อง) แล้วย้อนกลับไปสู่อดีตเพื่อให้รู้

ถึงความเป็นมาของเหตุปัญหาน้ัน ก่อนจะวกกลับมาก าเนินเรื่องต่อไปจนจบเรื่อง  
7. การปิดเรื่อง คือ การคลายปมปัญหา ข้อสงสัยทั้งหมดลง หรือจะทิ้งข้อสงสัยนั้นให้

ผู้อ่านคิดต่อไป การจบเรื่องมีหลายแบบ แต่ที่นิยมมี 2 แบบ คือ 

   7.1 จบแบบประสบผลส าเร็จหรือผิดหวังอย่างสิ้นเชิง 
7.2 จบแบบให้ผู้อ่านประหลาดใจ 

8. ท่วงท านองการเขียน คือ ลีลาการใช้ถ้อยค า ส านวน แสดงออกถึงเจตคติ ความคิด 

ความจัดเจนชีวิต แบ่งเป็นหลายลักษณะดังนี้ 

    8.1 ท่วงท านองเขียนเรียบ ๆ คือใช้ถ้อยค าส านวนง่าย ๆ 
    8.2 ท่วงท านองกระชับรัดกุม ทุกค ามีความหมายชัดเจนตรงไปตรงมา 
    8.3 ท่วงท านองแบบเข้มข้น ตัวหนังสือมีพลัง ท าให้คนอ่านคิดตามโต้แย้งเปรียบ

เปรย เยาะเย้ยถากถาง ยกย่อง 
    8.4 ท่วงท านองเขียนมีความเป็นประจักษ์ภาพ ท าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพอย่างชัดเจน 
    8.5 ท่วงท านองเขียนแบบสละสลวย จะพิถีพิถันในการใช้ถ้อยค า ให้ความรู้สึกที่

สวยงาม ความคิดและความเห็นดี 
  8.6 ท่วงท านองเขียนแบบสูงส่ง ส่วนใหญ่เป็นภาษาเขียนในวรรณคดีส าคัญใช้ศัพท์
สูง บ่งบอกถึงภูมิรู้ของผู้เขียน บางครั้งแนวคิดเป็นปรัชญาลึกซึ้ง 

9. ตัวละคร ตัวละครที่สร้างขึ้น นอกจากแสดงบทบาทไปตามโครงเรือ่งทีผู่้เขียนสร้างขึ้น

แล้วยังท าหน้าที่สื่ออารมณ์ที่ผู้เขียนสร้างขึ้นแล้วยังท าหน้าที่สื่ออารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด และให้ความ

เพลิดเพลินแก่ผู้อ่านด้วย ปกติตัวละครหลักจะมี 3 ตัว คือ 

9.1 ตัวเอก ท าหน้าที่ด าเนินเรื่องไปสู่เป้าหมายที่วางไว้ 
9.2 ตัวขัดแย้ง ท าหน้าที่ขัดขวาง สร้างอุปสรรค ท าให้เนื้อเรื่องเข้มข้นสนุกสนาน 
9.3 ตัวประกอบ ท าหน้าที่เสริมเรื่องให้ยาว แก้ปัญหาและด าเนินไปสู่ความสะเทือน

ใจของเรื่อง 
10. คติจากเรื่อง คติจากเรื่องควรมีเพียงเรื่องเดียว ไม่ซับซ้อนเพื่อให้เห็นสาระตาม

แนวคิดของเรื่อง เช่น 
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 10.1 ความพยายามคือความส าเร็จ 
 10.2 แม่รักลูกยิ่งชีวิตตน 
10.3  ใครสร้างกรรมใดย่อมได้รับกรรมนั้น 

11.  ส านวนภาษา ส านวนภาษาที่ดีต้องไพเราะ สละสลวย ใช้ค าง่าย 
 สิริวรรณ ฤทธิสาร (2550, อ้างถึงในศุภศิริ บุญประเวศ, 2552: 39) กล่าวว่า ข้อควร

ค านึงด้านเนื้อหาในการผลิตหนังสือนิทานส าหรับเด็ก มีดังนี้ 
1. วัยของเด็ก พิจารณาว่าเด็กมีความสนใจ ชอบฟังนิทานประเภทใด ความยาวของเนื้อ

เรื่องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็ก คือประมาณ 10-15 นาที หรือประมาณ 12 หน้า 
2. เนื้อหาสาระดูว่าเหมาะสมและสอดแทรกข้อคิดคุณธรรมเพียงใด 
3. ภาษาที่ใช้เป็นภาษาสั้น ๆ ง่าย ๆ ขนาดตัวอักษรประมาณ 32 พ้อยท์ หรือ 5 ม.ม. 

และตัวอักษรไม่ควรเป็นอักษรประดิษฐ์ ควรเลือกใช้ศัพท์หรือตัวอักษรซ้ าๆ จะท าให้เด็กจ าได้และเห็น
บ่อย ๆ 

4. การเลือกนิทานต้องให้เหมาะสมสอดคล้องกับวัยของเด็กทั้งเนื้อเรื่อง ตัวละคร 
รูปภาพ ภาษาและความยาวของนิทานก็เหมาะสมกับช่วงความสนใจตามระดับอายุ   

กล่าวโดยสรุป หนังสือนิทานประกอบภาพที่ดีควรค านึงถึงระดับของผู้อ่านและ

องค์ประกอบของการเขียนหนังสือนิทาน ได้แก่  1) แนวคิดของเรื่อง 2) โครงเรื่อง 3) ฉาก             

4) บทสนทนา 5) การเปิดเรื่อง 6) การด าเนินเรื่อง 7) การปิดเรื่อง 8) ท่วงท านองการเขียน           

9) ตัวละคร 10) คติจากเรื่อง และ 11) ส านวนภาษา 

 หลักการเขียนนิทานประกอบภาพ 
 หลักการเขียนหนังสือนทิานมีดังนี้  
 อรอนงค์ โชคสกุล และศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2544, อ้างถึงใน เมตตา บุญยะศรี , 

2552: 66-67) กล่าวถึงข้ันตอนการจัดท าหนังสือส าหรับเด็ก ดังนี้ 
 ข้ันที่ 1 ศึกษาข้อมูล 
 เป็นการศึกษาข้อมูลในส่วนที่เป็นปญัหาหรอืสาเหตุทีท่ าใหเ้ราต้องการจะจัดท าหนงัสือ

ส าหรับเด็ก  
 ข้ันที่ 2 เพิ่มพูนความรู ้

 ควรศึกษาหาความรู้ เพื่อเป็นการเพิม่พูนความรู้ในการน ามาจัดท าหนงัสอืส าหรบัเด็ก 
 ข้ันที่ 3 โยงสู่จุดประสงค์ 
 หลงัจากส ารวจข้อมลูได้พบปญัหา และคิดค้นวิธีแก้ปัญหา โดยการจัดท าหนังสือส าหรับ
เด็กแล้ว ควรก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนงัสอืส าหรบัเด็กให้ชัดเจน 
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 ข้ันที่ 4 มุ่งตรงสูโ่ครงสร้าง 
 ควรจัดท าโครงเรื่องเพื่อให้การจัดท าหนังสือส าหรบัเดก็เป็นไปตามขั้นตอน 
 ข้ันที่ 5 ต่อเนื่องงานเขียน 
 ลงมอืเขียนเรื่องตามที่วางไว้ ควรค านึงถึงการใช้ภาษาและการใช้ประโยคให้ถูกต้อง 
 ข้ันที่ 6 สลบัเปลี่ยนภาพสวย 
 ภาพเป็นสิง่ส าคัญในการจัดท าหนงัสอืส าหรบัเด็ก ควรใหเ้หมาะสมกับเนื้อเรื่องและวัย
ของเด็ก 
 ข้ันที่ 7 เสร็จด้วยต้นฉบบั 
 เมื่อเสร็จข้ันตอนทัง้ 6 ข้ันตอนแล้วก็น ามารวบรวมเป็นต้นฉบับมสี่วนประกอบ ดังนี้ 

1. หน้าปก หรือปกหน้า 

2. ปกใน 

3. ค าน า 

4. สารบัญ (กรณีแยกเป็นเรื่องย่อยในเรือ่งใหม่) 

5. เนื้อเรื่อง 

6. กิจกรรมท้ายเล่ม (ถ้าม)ี 

 ข้ันที่ 8 กลับไปทดลองใช้ 
 น าหนังสือส าหรับเด็กที่เสร็จแล้วไปทดลองใช้กับนักเรี ยน บันทึกผลการทดลองเพื่อ
ปรับปรุงต่อไป 
 สนิท สัตโยภาส (2547: 25-27) ได้ล าดับข้ันตอนการสร้างหนังสือส าหรับเด็ก สรุปได้ 
ดังนี ้

1. ข้ันส ารวจหาเรื่องที่จะเขียน 

2. ข้ันก าหนดแนวคิด 

3. ข้ันวางโครงเรื่อง 

4. ข้ันลงมือเขียนเรื่องเต็ม 

5. ข้ันแบ่งตอนก าหนดภาพประกอบ 

6. ข้ันท าฉบับร่าง 

7. ข้ันวาดภาพและก าหนดตัวอักษร เป็นข้ันลงมือท าหนังสือส าหรับเด็กฉบับจริงโดย

วาดภาพและเขียนเนื้อเรื่องลงในกระดาษปอนด์หรือกระดาษอาร์ตก็ได้ ภาพที่ใช้อาจเป็นภาพเหมือน

จริง ภาพลายไทย ภาพประดิษฐ์ หรือภาพการ์ตูน ไม่ซับซ้อนสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง ขนาดของภาพ

ควรเหมาะสมกับวัยของผู้อ่านด้วย เช่น เด็กอนุบาลถึงประถมศึกษาปีที่  2 ควรมีขนาด 3 ใน 4 ของ
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หน้า ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3-4 ควรมีขนาด 1 ใน 2 ของหน้า ส่วนเด็กวัยรุ่นตอนต้นที่เรียนในระดับ

ประถมศึกษาปีที่ 5-6 ควรมีขนาด 1 ใน 4 ของหน้า 

 สุพรรณี อ่อนจาก (2548, อ้างถึงใน ณัฐิยา ภูขามคม, 2552: 28)ได้รวบรวมหลักในการ
เขียนนิทานประกอบภาพ ไว้ดังนี้ 

 1. เค้าโครงเรื่อง ส าหรับเด็กต้องไม่ซับซ้อน มีแนวคิดหรือแก่นของเรื่อง (Theme) ที่
เด่นชัด จับใจความได้ง่าย ไม่เกินก าลังปัญญาชองเด็ก ตัวละครควรอยู่ในวัยใกล้เคียงกับผู้อ่าน การวาง
โครงเรื่องต้องตืดต่อสืบเนื่องเป็นเรื่องราว มีเหตุผลเป็นไปตามธรรมชาติ มีความสัมพันธ์กับพื้นฐาน
ประสบการณ์ของเด็ก มีเงื่อนปมบางตอนที่ตลกขบขัน แสดงถึงความส าเร็จ ความสุข สมหวัง มีช่ือ
เรื่องกะทัดรัด เข้าใจง่าย และมีการด าเนินเรื่องที่กระตุ้นอารมณ์ สร้างความสนุกสนาน 

 2. วิธีเขียน นักเขียนต้องมีความสามารถในการเขียนให้สนุก ใช้ถ้อยค าสละสลวย อ่าน
เข้าใจง่าย เป็นภาษาที่นิยมใช้กันในสังคม ตรงกับลักษณะบุคลิกตัวละครคงเส้นคงวา ตรงตามสมัยของ
เรื่อง และเรียบเรียงได้เหมาะสม สะกดการันต์ถูกต้องตามหลักภาษา ทั้งการใช้ภาษาในร้อยแก้วและ
ร้อยกรอง อาจใช้การก าเนินเรื่องแบบเล่าเรื่อง หรือให้ตัวละครสนทนากัน แต่ต้องเป็นบทสนทนา    
สั้น ๆ อาจมีการพรรณนาสลับกันบ้างก็ได้  แต่ต้องด าเนินเรื่องรวดเร็ว ข้อที่ส าคัญ คือต้องมี
ภาพประกอบเรื่อง โดยภาพและเรื่องต้องอยู่หน้าเดียวกัน 

 3. ภาพประกอบ ภาพประกอบที่ดีจะต้องเป็นภาพที่ตรงเรื่อง สามารถเล่าเรื่องได้ดี ท า
ให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์คล้อยตามได้ เป็นภาพไปซับซ้อน ดูแล้วเข้าใจง่ายเป็นภาพที่เขียนได้สวยงามตรง
ตามลักษณะของตัวละคร ตรงตามฉาก ตรงนามสถานที่ และท้องเรื่อง ถูกต้องในเรื่องขนาดและ
สัดส่วนของภาพ และเป็นภาพที่ให้ชีวิต มีความรู้สึกและความเคลื่อนไหว 

4. รูปเล่มและเทคนิคการพิมพ์ เด็กชอบหนังสือที่มีปกสีสวยสด ชอบปกแข็งมากกว่าปก
อ่อน และชอบปกมันๆ ที่เคลือบน้ ายาเงามากกว่าหนังสือสีเดียว หรือพิมพ์หลายสีแต่ไม่เคลือบเงา   
การจัดหน้าหนังสือดูโปรง่ตา ภาพกับตัวอักษรไม่ทับกัน และช่ือเรื่องดึงดูดความสนใจของเด็ก ก่อนจะ
เย็บเล่มจะต้องมีการตรวจสอบสะกดของต้นฉบับให้ถูกต้อง พิมพ์ตัวอักษรและภาพประกอบได้ชัดเจน 
มีสีสันงดงามและดึงดูดความสนใจ ขนาดและรูปร่างของหนังสือ ควรข้ึนอยู่กับความน่าสนใจและ
ความง่ายในการหยิบฉวยของเด็ก เด็กชอบหนังสือที่พิมพ์ด้วยกระดาษที่มีคุณภาพดี ค่อนข้างแข็งและ
เป็นกระดาษสีขาว วัสดุที่ใช้ในการเย็บเล่มต้องทนทานและต้องเย็บด้วยความประณีต เพื่อจะได้
ทนทานต่อการหยิบถือของเด็ก 

  นภดล สังข์ทอง (2549: 45) กล่าวถึงหลักในการเขียนนิทานประกอบภาพไว้ ดังนี ้
 1. รู้จิตวิทยาของเด็กแต่ละวัย การรู้จิตวิทยาของเด็กจะท าให้สามารถแต่งนิทานได้ตรง

กับความสนใจของผู้อ่าน 
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 1.1 เด็กระดับปฐมวัย ชอบนิทานสั้น ๆ มีตัวละครไม่มากนัก โครงเรื่องง่าย ๆ ไม่
ซับซ้อน เช่น นิทานเกี่ยวกับสัตว์ นิทานเทพนิยาย หรือเรื่องที่เข้าใจได้ด้วยตัวเอง ถ้าเป็นหนังสือจะ
เน้นอ่านจากภาพมากกว่าอ่านจากตัวหนังสือ 

 1.2 เด็กระดับช้ันประถมศึกษา (ช่วงช้ันที่ 1) สนใจนิทานเทพนิยาย เด็กผู้หญิงจะ
ชอบเรื่องเกี่ยวกับนางฟ้า เด็กผู้ชายจะชอบเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัย เด็กช้ันประถมศึกษาตอนปลาย
(ช่วงช้ันที่ 2) เริ่มสนใจอ่านเรื่องที่มีสาระ สารคดี เรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เป็นการพัฒนาข้ึนมาอีก
ระดับหนึ่ง 

 1.3 เด็กระดับช้ันมัธยมศึกษา (ช่วงช้ันที่ 3-4) สนใจอ่านเรื่องที่สมจริง มีเนื้อหาสาระ
มากกว่าดูภาพ แต่มีหนังสือบางประเภทที่เป็นที่สนใจของเด็กทุกวัย และผู้อ่านโดยทั่วไป เช่น การ์ตูน 
เรื่องข าขันต่าง ๆ เป็นต้น 

 2. รู้เทคนิคการเขียนเรื่องการรู้เทคนิคการเขียนเรื่องก็เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งที่จะท าให้
เรื่องที่เขียนนั้นน่าอ่าน บางเรื่องเนื้อหาดี แต่ถ้าไม่มีเทคนิคในการเขียนก็ไม่อาจท าให้ผู้อ่านสนใจที่จะ
อ่านต่อจนจบได้ การเขียนนิทานมีเทคนิคเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่ไม่ควรมองข้าม ดังนี้ 

 2.1 การตั้งช่ือเรื่อง ควรกระชับและกะทัดรัด กล่าวคือ สั้น ได้ใจความ และสื่อ
ความหมายได้ตรงประเด็น ไม่ควรรวบรัด โดยไม่ค านึงถึงความหมายที่จะสื่อ  

 2.2 การก าหนดตัวละครต้องให้สมจริงแม้ว่าเรื่องที่เขียนนั้นเหนือความจริง 
 2.3 การเลือกตัวละครต้องให้น่าเช่ือถือ  
 2.4 ตัวละครในนิทานควรจะมีที่เป็นที่รู้จัก การตั้งช่ือตัวละครก็ควรสอดคล้องกับ

ความเป็นจริง 
 2.5 ฉากของเรื่องควรจะถูกต้องตามความเป็นจริง  
 2.6 ควรมีทั้งบทพูดและบทบรรยายเพื่อให้ผู้อ่านได้มีอารมณ์ร่วมไปด้วย 
 2.7 หลังประโยคที่เป็นค าพูด ควรมีบทบรรยายบ้างเพื่อสร้างภาพและท าให้เรื่องน่า

อ่านยิง่ข้ึน 
 2.8 เมื่อสร้างตัวละครแล้ว อย่าปล่อยทิ้งตัวละครอย่างไม่มีเหตุผล การตัดบทตัว

ละครทิ้งไปดื้อ ๆ อาจท าให้ผู้อ่านเกิดความสงสัย 
 2.9 ควรก าหนดให้ตัวละครที่ท าความดีต้องได้ดีเป็นสิ่งตอบแทน ส่วนตัวละครที่เป็น

ผู้ร้ายควรได้รับผลกรรมหรือถูกท าร้ายในที่สุด เผื่อให้เด็กเห็นคุณค่าของการท าดี 
 2.10 ควรให้เหตุการณ์ทั้งหลายในเรื่องเป็นไปตามข้ันตอนที่วางไว้อย่าใช้ประโยคที่

เป็นช้ีแนะเหตุการณ์ล่วงหน้า 
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 2.11 เนื้อเรื่องในนิทานไม่ควรยืดเยื้อ การด าเนินเรื่องต้องฉับไว กะทัดรัด โครงเรื่อง
ไม่ควรซับซ้อนเกินสติปัญญาเด็ก และควรสอดแทรกคุณธรรมหรือคติสอนใจไว้ด้วยและที่ส าคัญ ต้อง
ไม่ลอกเลียนแบบของใคร ควรสร้างสรรค์ หรือแต่งข้ึนมาเอง  

 
  สรุปได้ว่า การเขียนนิทานประกอบภาพ ควรค านึงถึงความน่าสนใจของเด็กแต่ละวัย 
เนื้อเรื่องควรกระชับไม่ซับซ้อนและสมจริง นอกจากนี้ควรสอดแทรกคุณธรรมหรือคติสอนใจ เพื่อให้
เด็กได้พัฒนาบุคลิกภาพที่ดีจากนิทาน ภาพประกอบดูแล้วจะต้องเข้าใจง่าย สวยงาม ถูกต้องตาม
ลักษณะตัวละคร ฉาก สถานที่ เนื้อเรื่อง รวมทั้งขนาดและสัดส่วนของภาพก็จะต้องถูกต้องตามความ
เป็นจริง ควรเป็นภาพที่ให้ชีวิต มีความรู้สึกและรับรู้ได้ถึงความเคลื่อนไหว 
  การประเมินหนังสือนิทาน 
 จินตนา แสงมณี (2549, อ้างถึงใน ศุภศิริ บุญประเวศ, 2552: 44-45) ได้ให้แนวทางใน
การพิจารณาประเมินค่าหนังสือนทิานส าหรบัเด็ก ดังนี้ 

1. โครงเรื่อง สิ่งส าคัญที่สุดในการสร้างหนังสือ คือ การเขียนโครงเรื่องที่ดีจะต้อง

เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหนังสือ โดยติดต่อสืบเนื่องเป็นเรื่องเดียวกัน มีเหตุผลให้ได้

เกิดแนวคิด ทัศนคติจากลักษณะของตัวละครช้ีให้เห็นผลพยายามของบุคคล บางตอนควรมีความตลก

ขบขันแสดงความสนุกสนานร่าเริง ซึ่งจะท าให้เรื่องนั้นมีชีวิตชีวาชวนติดตาม 

2. ฉากต่าง ๆ ในเรื่องจะต้องชัดเจน น่าเช่ือถือและจะต้องตรงกับความเป็นจริง ฉากจะ

บอกให้รู้ ว่าเรื่องเกิดที่ไหน เมื่อใดบรรยากาศควรเป็นบรรยากาศที่ เด็กคุ้นเคยช่วยเสริมสร้าง

ประสบการณ์ท าให้ผู้อ่านมีความรู้สึกเหมือนอยู่ในสถานการณ์นั้น 

3. แก่นของเรื่องมีแนวคิดของเรื่องควรเป็นเรื่องในชีวิตประจ าวันตามประสบการณ์ของ

เด็ก ไม่ควรเป็นเรื่องที่ลึกซึ้งหรือซับซ้อน แนวคิดของเรื่องจะช่วยในด้านการพัฒนา และการปรับตัว

ของเด็กรวมทั้งช่วยเด็กที่ประสบปัญหาในท านองเดียวกันกับตัวละคร และช่วยสนองความต้องการ

การเรียนรู้ของเด็กด้วย 

4. ตัวละครควรมีบุคลิกเด่นชัดในตัวเป็นไปตามธรรมชาติของคนจริง  ๆ มีพฤติกรรม

สมเหตุสมผล และเป็นตัวอย่างที่ดีให้เด็กลอกเลียนแบบได้ 

5. แนวการเขียนเรื่อง เรื่องนั้นจะเขียนท านองใด แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นโดย

วิธีใด ยากหรือง่ายแก่การท าความเข้าใจเรื่อง การเขียนควรใช้ภาษาง่าย ๆ ชัดเจนเหมาะสมกับวัยของ

ตัวละคร การบรรยายเหตุการณ์ต้องใช้ภาษากะทัดรัด อ่านแล้วเกิดภาพพจน์และจินตนาการ ใช้ภาษา

ได้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ ก่อนเขียนเรื่อง ผู้เขียนต้องศึกษาบัญชีค าศัพท์ของกรมวิชาการเพื่อจะใช้

คัดเลือกค าเหมาะสมกับวัย 
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6. รูปเล่ม  

6.1 รูปเล่ม ความเหมาะมือ สะดวกต่อการหยิบถือของเด็ก กระดาษต้องมีคุณภาพ

ดี การเย็บเล่มต้องคงทนถาวร ความหนาของหนังสือเหมาะสมกับวัย การจัดหน้าควรให้มีที่ว่างเพื่อ

เป็นการพักสายตาเด็ก การจัดภาพเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง หน้าปกดึงดูดความสนใจ ภาพต้อง

สอดคล้องกับเนื้อเรื่องในเล่ม ช่ือเรื่องสะดุดตาผู้อ่าน ปกหลังมีความกลมกลืนสอดคล้องกับปกหน้า

และจะต้องไม่ผิดพลาดในการพิมพ์ 

6.2 ภาพ ภาพช่วยเสริมความเข้าใจ ความหมาย และสร้างประสบการณ์ให้แก่เด็ก 

ภาพจะเป็นสิ่งช่วยขยายความหมายของเรื่องเล่ม รูปภาพที่สวยงามจะท าให้เด็กเกิดความเพลิดเพลิน 

มีจินตนาการและเกิดความคิดสร้างสรรค์ 

6.3 ตัวอักษร พอเหมาะกับวัยและสายตาของเด็ก มีความชัดเจน เว้นวรรคตอน

ถูกต้อง สะกดการันต์ถูกต้องตามหลกัภาษาไทย สีของตัวอักษรเหมาะสมไม่วางอักษรทับบนภาพซึ่งจะ

ท าให้ภาพด้อยคุณค่าลงไป 

6.4 คุณค่าของเรื่อง ต้องวางจุดมุ่งหมายว่าจะให้อะไรกับผู้อ่าน เรื่องที่จะต้องสอน

ให้รู้จักนึกคิด มีพฤติกรรมที่ดีงาม แฝงคุณธรรม ปลูกฝังทัศนคติที่ดี 

6.5 พัฒนาความสนใจในการอ่านชดเชยในด้านอารมณ์ได้ดี 

กล่าวโดยสรุป การประเมินหนังสือนิทานควรค านึ งถึงประเด็น 2 ประเด็น คือ 

องค์ประกอบของหนังสือนิทาน ได้แก่ โครงเรื่อง ฉาก แก่นเรื่อง ตัวละคร แนวการเขียนเรื่อง และ

รูปแบบของหนังสือนิทาน ได้แก่ รูปเล่ม ภาพประกอบ ตัวอักษร และคุณค่าของเรื่อง 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้
 แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนช่วยให้การสอนของครู

บรรลุเป้าหมายในการสอนแต่ละครั้ง มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ
เรียนรู้ไว้มีรายละเอียด ดังนี้ 

 ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรืองและคณะ (2545: 53) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การ
เตรียมการจัดการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การด าเนินการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง เพื่อให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายที่หลักสูตรก าหนด 
โดยแผนจัดการเรียนรู้มี 2 ระดับได้แก่ ระดับหน่วยการเรียน (Unit Plan) และระดับบทเรียน 
(Lesson Plan) 
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 สุวิทย์ มูลค า (2551: 58) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการเรียนรู้ 
หรือการก าหนดกิจกรรมการเรยีนรูไ้ว้ล่วงหน้าอย่างเปน็ระบบ และจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษรโดยมี
การรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้
โดยเริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์จะให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด (สติปัญญา เจตคติ
ทักษะ) จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิธีใด ใช้สื่อการการเรียนรู้หรือแหล่งการเรียนรู้ใดและจะประเมินผล
อย่างไร 

ส าลี รักสุทธี (2553: 78) กล่าวว่าแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การน ารายวิชาหรือ
กลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องทาการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการเรียนการสอนการใช้สื่อ
อุปกรณ์การสอนการวัดผลประเมินผลเพื่อใช้สอนในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ โดยก าหนดเนื้อหาสาระและ
จุดประสงค์ของการเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือจุดมุ่งหมายของหลักสูตรสภาพของ
ผู้เรียนความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในท้องถ่ิน 

 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554: 341-342) ให้ความหมายว่า แผนการเรียนรู้ คือ แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าแผนการสอนเป็นแผนที่ผู้สอนจัดท าข้ึน
จากคู่มือครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการท าให้ผู้สอนทราบว่าจะสอนเนื้อหาใดเพื่อจุดประสงค์ใด
สอนอย่างไรใช้สื่ออะไรและวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด 

 จากความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
คือ การน าวิชาหรือกลุ่มวิชาที่จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน การใช้สื่ออุปกรณ์การสอนและการวัดผลประเมินผลส าหรับเนื้อหาสาระและ
จุดประสงค์ย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของนักเรียน ความ
พร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุ อุปกรณ์ และตรงกับชีวิตจริงในท้องถ่ิน  

 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญ ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บรรลุ  

ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การวางแผนการจัดการเรียนรู้ของครู เป็นหัวใจของการน าผู้เรียนไปสู่
จุดหมายปลายทางที่ก าหนดว่าจะต้องเลือกใช้กิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ ลักษณะใด จึงสามารถท า
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้มี
นักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

ณัฐวุฒิ  กิจรุ่งเรืองและคณะ (2545: 53-54) ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังนี ้

1. เพื่อให้เห็นความต่อเนื่องของการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
2. เพื่อให้จัดการเรียนรู้สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และความต้องการของ

ผู้เรียน 
3. เพื่อให้สามารถเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเหล่งเรียนรู้ให้พร้อมก่อนท าการสอนจริง 
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4. เพื่อให้ผู้สอนมีความมั่นใจและเช่ือมั่นในการจัดการเรียนรู้ 
5. เพื่อให้เกิดการปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู้จากข้อจ ากัดที่พบ 
6. เพื่อให้ผู้อื่นสอนแทนได้ในกรณีที่มีเหตุจ าเป็น 
7. เพื่อเป็นหลักฐานส าหรับการพิจารณาผลงานและคุณภาพในการปฏิบัติการสอน 
8. เพื่อเป็นเครื่องบ่งช้ีความเป็นวิชาชีพของครูผู้สอน 

 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2550: 2) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า    
การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้จะก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 

1. ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้าเป็นการน าเทคนิควิธีการสอน 
การเรียนรู้สื่อเทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมด้านต่าง ๆ  

2. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรเทคนิคการเรียนการสอน 
การเลือกใช้สื่อ การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องจ าเป็น 

3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตัวครูผู้สอนและครูที่สอนแทนน าไปใช้ปฏิบัติการสอนอย่าง
มั่นใจ 

4. เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลที่จะเป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

5. เป็นหลักฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผู้สอนซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน
ทางวิชาการได้ 

สุวิทย์  มูลค า (2551: 58) ได้สรปุความส าคัญของแผนการจดัการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
1. ท าให้เกิดการวางแผนการเรียนรู้ที่ดี วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการผสมผสานความรู้ 

และจิตวิทยาการศึกษา 
2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ ที่ท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง และท าให้ครูมี

ความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย 
3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใด หรือทราบว่าจะสอน

อะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดผลประเมินผล
อย่างไร 

4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ ศึกษาหาความรู้ ทั้ งเรื่องหลักสูตรวิธีการจัดการเรียนรู้  
จะจัดหาและใช้สื่อแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล 

5. ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้ 
6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
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7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความช านาญและความเช่ียวชาญของครูผู้สอน
ส าหรับประกอบการประเมินเพื่อขอเลื่อนต าแหน่งและวิทยฐานะครูให้สูงข้ึน 

ส าลี รกัสุทธี (2553: 78) ได้ให้ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
1. ช่วยให้ครูได้มีโอกาสได้ศึกษาหลักสูตรแนวการสอนวิธีวัดผลประเมินผลการศึกษา

เอกสารที่เกี่ยวข้องและการบูรณาการกับวิชาอื่น 
2. ช่วยให้ครูผู้สอนสามารถจัดเตรียมกระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสภาพ

ความเป็นจริงทั้งในเรือ่งทรัพยากรของโรงเรยีนทรพัยากรของท้องถ่ินค่านิยมความเช่ือและสภาพทีเ่ปน็
จริงของท้องถ่ินตลอดจนการเช่ือมโยงสัมพันธ์กับวิชาอื่นด้วย 

3. เป็นเครื่องมือของครใูนการจดัการเรยีนการสอนได้อย่างมคุีณภาพมีความมั่นใจในการ
สอนมากข้ึน 

4. ผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรงเสนอแนะแก่บุคลากรที่เกี่ยวข้องรวมทั้ง
เพื่อครูที่สอนวิชาอื่นใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่สอนแทนได้ 

5. เป็นการพัฒนาวิชาชีพและมาตรฐานวิชาชีพครูที่เสดงว่างานสอนต้องได้รับการฝึกฝน
โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จ าเป็นส าหรับประกอบวิชาชีพด้วย 

จากความส าคัญของแผนการจัดการ เรียนรู้ สรุปได้ ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มี
ความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุเป้าหมายในการสอนแต่ละครั้ง เนื่องจากเป็นการ
เตรียมการสอนที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ และมีขั้นตอนจึงท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีข้อบกพร่อง
หรือเกิดปัญหาน้อยผู้เรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์ของการเรียนโดยง่าย 

 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี 
 นักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะของแผนจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
 สุวิทย์  มูลค า (2551: 59) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ดีควรมีลกัษณะ ดังต่อไปนี้ 
1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้น ๆ ต้องการให้ผู้เรียน

เกิดคุณสมบัติอะไร หรือด้านใด) 
2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ชัดเจน และน าไปสู่ผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ได้จริง 

(ระบุบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนไว้อย่างชัดเจนว่าจะต้องท าอะไรจึงจะท าให้การเรียนรู้บรรลุผล) 
3. ก าหนดสื่ออุปกรณ์หรือแหล่งการเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อุปกรณ์หรือแหล่งการ

เรียนรู้อะไรช่วยบ้าง และจะใช้อย่างไร) 
4. ก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วิธีการและเครื่องมือในการวัดและ

ประเมินผลใดเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น) 
5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้  (ในกรณีที่มีปัญหาเมื่อมีการน าไปใช้ หรือไม่สามารถ

ก าหนดการจัดการเรียนรู้ตามแผนน้ันได้ ก็สามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอื่นได้ โดยไม่กระทบต่อการ
เรียนรู้และผลการเรียนรู้) 
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6. มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ และสอดคล้องกับสภาพที่
เป็นจริงที่ผู้เรียนด าเนินชีวิตอยู่ 

7. แผนการจัดการเรียนรู้ที่เขียนข้ึนจะต้องสื่อความหมายได้ตรงกัน เขียนให้อ่านเข้าใจ
ง่าย กรณีมีการสอนหรือเผยแพร่ ผู้น าไปใช้สามารถเข้าใจและใช้ได้ตรงตามจุดประสงค์ของผู้เขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

8. มีการบูรณาการ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีจะสะท้อนให้เห็นการบูรณาการแบบองค์
รวมของเนื้อหาสาระความรู้และวิธีการเรียนรู้เข้าด้วยกัน 

9. มีการเช่ือมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้น าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกับความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริงกับการเรียน
ในเรื่องต่อไป 

อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550: 216) กล่าวว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรมี
ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียน ดังต่อไปนี้ 

1. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติให้มากที่สุดโดยมีผู้สอนเป็นผู้ให้ค า
แนะนาส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมที่ผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ ก าหนด
ไว้ 

2. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนให้ค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จด้วยตนเองโดย
ผู้สอนต้องลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหาโดยผู้เรียนคิดแก้ไข
หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมด้วยตนเอง 

3. เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการและสามารถน า
กระบวนการไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

4. เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนได้ใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้และผู้เรียน 

5. เป็นกิจกรรมทีส่่งเสริมการใช้ประโยชน์จากวัสดุอุปกรณ์แหล่งการเรียนรู้ในชุมชนและ
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2554: 363) ได้เสนอไว้ว่าแผนการเรยีนรู้ที่ดีจะต้องช่วยให้ 
การจัดการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จซึ่งมีดงันี้ 

1. สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการและกระทรวงศึกษาธิการ 
2. น าไปใช้ได้จริงและมีประสิทธิภาพ 
3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาเหมาะสมกับผู้เรียนและเวลาที่ก าหนด 
4. มีความกระจ่างชัดเจนท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจตรงกัน 
5. มีรายละเอียดมากพอที่ท าให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้ได้ 
จากลักษณะของแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ดีสรุปได้ว่า แผนการเรียนรู้ที่ดี ควรเป็นแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติให้มากที่สุด เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้
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ค้นพบค าตอบ หรือท าส าเร็จด้วยตนเองให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาหรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการ
ท ากิจกรรมเอง โดยครูเป็นผู้ให้ค าช้ีแนะส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินการไปตามความมุ่ง
หมาย  

  รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรืองและคณะ (2545: 54 – 58) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแผนการเรียนรู้ว่ามี

หลายรูปแบบข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของหน่วยงานต้นสังกัด สถานศึกษาหรือผู้สอนที่จะเลือกใช้รูปแบบที่
คิดว่ามีความเหมาะสมและสะดวกต่อการน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้รูปแบบของแผนการ
เรียนรู้ที่นิยมใช้โดยทั่วไป มีดังนี ้

  1. แผนการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรียงหัวข้อ 
       แผนการเรียนรู้รูปแบบนี้ จะเป็นการเรียนรายละเอียดขององค์ประกอบแต่ละ

องค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ตามล าดับโดยใช้ความเรียง เป็นรูปแบบที่ได้รับความนิยม แต่มี
ข้อจ ากัดในกรณีที่รายละเอียดอยู่คนละหน้ากัน เนื่องจากยากต่อการมองเห็นความสัมพันธ์ของแต่ละ
องค์ประกอบ 

ตัวอย่างรูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรยีงหัวข้อ 
 

แผนการเรียนรู้ที ่................................. 
กลุ่มสาระการเรียนรู.้................................................. ช้ัน........................ภาคเรียนที่....................... 
เรื่อง.........................................................................................ระยะเวลา..............................ช่ัวโมง 

สาระส าคัญ............................................................................................................................. ................ 
......................................................................................................................................................... ....... 
จุดประสงค์การเรียนรู.้............................................................................................................................ 
.................................................................................................................................. .............................. 
เนื้อหาสาระ......................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
กิจกรรมการเรียนรู.้......................................................................................................................... ........ 
............................................................................................................................. ................................... 
สื่อการเรียนรู.้............................................................................................................................ .............. 
.......................................................................................... ...................................................................... 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู.้........................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... ....... 

 

ภาพที่ 2 รูปแบบแผนการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรียงหัวข้อ 
ที่มา: ณัฐวุฒ ิกิจรุ่งเรืองและคณะ (2545: 55) 
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2. แผนการเรียนรู้แบบตาราง 
   แผนการเรียนรู้ชนิดนี้ เป็นการน ารายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้

มาเขียนลงในตารางภายในหน้าเดียวกัน เพื่อให้ง่ายต่อการมองเห็นความสัมพันธ์ของแต่ละ
องค์ประกอบ แต่มีข้อจ ากัดในด้านพื้นที่ในการเขียน และภาระในการตีตาราง 

 
ตัวอย่างรูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบตาราง 

แผนการเรียนรู้ที่............................... 
กลุ่มสาระ....................................................................ช้ัน.......................ภาคเรียนที่.......... ........... 
เรื่อง..........................................................................................ระยะเวลา.............................ช่ัวโมง 
สาระ 
ส าคัญ 

จุดประสงค์
การเรียนรู ้

 

เนื้อหา
สาระ 

กิจกรรม 
การเรียนรู ้

 

สื่อการเรียนรู ้
 

การวัดและ
ประเมินผล
การเรียนรู ้

หมายเหต ุ
 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
ภาพที่ 3 รูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบตาราง 
ที่มา: ณัฐวุฒ ิกิจรุ่งเรืองและคณะ (2545: 57) 
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สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551: 22-23) ได้เสนอรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ใน

แผนการจัดการเรียนรู้ทุกรายวิชาจะมีรูปแบบที่คล้ายคลึงกัน  คือ มีส่วนของแบบฟอร์มซึ่งจะมี

รายละเอียดดังนี้ 

1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (อาจจะมีหรือไม่มีก็ได้ตามความเหมาะสม)  

2.1 จุดประสงค์ปลายทาง 

2.2 จุดประสงค์น าทาง 

3. เนื้อหาสาระ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

6. การวัดผลและประเมินผล 

6.1 วิธีการวัดผลและประเมินผล 

6.2 เครื่องมือวัดและประเมินผล 

6.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

7. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี)  

  สุวิทย์  มูลค า (2551: 60-62) ได้ก าหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่นิยมใช้กัน

โดยทั่วไป มี 3 รูปแบบใหญ่ ๆ คือ 

1. แผนการจัดการเรียนรูแ้บบบรรยาย เขียนโดยใช้ประเด็นทั้ง 10 ประเด็นมาก ากับแต่

การล าดับกิจกรรม การเรียนการสอนจะเขียนเป็นเชิงบรรยายกิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไว้โดยไม่ระบุ

ชัดเจนว่านักเรียนท าอะไร 
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ตัวอย่างรูปแบบแผนการสอนแบบบรรยาย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที.่......................................................................................................................... 
เรื่อง............................................................ระยะเวลา...................................คาบ.................................. 
1. สาระส าคัญ........................................................................................................................................ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู ้: .................................................................................................................. .. 
3. จุดประสงค์ปลายทาง  : ................................................................................................................... 
4. จุดประสงค์น าทาง 4.1 .................................................................................................................... 

 4.2 .................................................................................................................... 
 4.3 .................................................................................................................... 

5. เนื้อหาสาระ : ................................................................................................................................... 
6. สื่อ/อุปกรณ์การเรยีนการสอน : ....................................................................................................... 
7. กิจกรรมการเรียนการสอน : ............................................................................................................. 
8. การวัดและประเมินผล : ................................................................................................................... 
9. กิจกรรมเสนอแนะ : ......................................................................................................... ................ 
10.บันทึกผลหลังการสอน : ................................................................................................................... 

10.1ผลการสอน 
10.2  ปญัหา/อุปสรรค 
10.3  ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ปญัหา 

 ลงช่ือ..........................................ผูส้อน 
 (..........................................) 
 

ภาพที่ 4 รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย 
ที่มา: สุวิทย์  มูลค า (2551: 60) 
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2. แผนการสอนแบบตาราง เขียนโดยใช้ประเด็นส าคัญที่เป็นองค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้มาก ากับ และ บรรจุองค์ประกอบส าคัญเหล่าน้ันลงไปตามตารางเกือบทั้งหมด 

 
ตัวอย่างรูปแบบแผนการสอนแบบตาราง 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อ/อุปกรณ์ กระบวนการ 
การวัด

ประเมินผล 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ :................. 
.............................
.............................
............................. 

....................

....................

....................

....................

.................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

....................

....................

....................

....................

.................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

.......................

.......................

.......................

.......................

....................... 
จุดประสงค์
ปลายทาง : .......... 
............................. 
…………………………
…………………………
………………………… 

....................

....................

....................

....................

....................

.................... 

.....................

.....................

..................... 
…………………
…………………
…………………. 

....................

....................

.................... 
………………..
………………..
……………..... 

.....................

.....................

..................... 
…………………
…………………
…………………. 

.......................

.......................

....................... 
…………………..
…………………..
………………….. 

จุดประสงค์น าทาง 
: ........................... 
.............................
.............................
.............................
............................. 

....................

....................

.................... 
…………………
…………………
………………… 

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

....................

....................

....................

....................

....................

.................... 

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

..................... 

.......................

.......................

.......................

.......................

.......................

....................... 
 

ภาพที่ 5 รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบตาราง 
ที่มา: สุวิทย์  มูลค า (2551: 61) 
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3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบพิสดารเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีรายละเอียดมากขึ้น  
การล าดับกิจกรรมการเรียนการสอนแยกเป็นกิจกรรมที่ ครูปฏิบัติและสิ่งที่นักเรียนปฏิบัติ   
ซึ่งสอดคล้องกัน 

ตัวอย่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบพิสดาร 
แผนการสอนที.่...................................................................................................................................... 
เรื่อง.....................................................................ระยะเวลา............................คาบ.............................. 

1. สาระส าคัญ............................................................................................ .................... 
2. จุดประสงค์การเรียนรู ้:...................................................................... ........................ 
3. จุดประสงค์ปลายทาง: ............................................................................................... 
4. จุดประสงค์น าทาง   4.1 ............................................................................................ 

4.2 .......................................................................................... 
5. เนื้อหาสาระ : ........................................................................................................... 
6. สื่อการเรียนการสอน : ............................................................................................... 
7. กิจกรรมการเรียนการสอน : ....................................................................................... 

ข้ันตอน 
จุดประสงค์น าทาง 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
วิธีวัดผลระหว่างเรียน 

ครู นักเรียน 
 
 
 

   

 
8. การวัดและประเมินผล : ............................................................................................. 
9. กิจกรรมเสนอแนะ : ................................................................................................... 
10. บันทึกผลหลังการสอน : 

10.1  ผลการสอน 
10.2  ปัญหา / อุปสรรค 
10.3  ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

 ลงช่ือ..........................................ผูส้อน 
 (..........................................) 

ภาพที่ 6 รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบพสิดาร 
ที่มา: สุวิทย์ มลูค า (2551: 62) 
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จากรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
มีหลายรูปแบบ เช่น รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้  
แบบกึ่งตาราง การเลือกใช้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ควรเลือกให้เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และต้องค านึงถึงว่าหากผู้สอนไม่อยู่ ผู้สอนแทนสามารถน าแผนการจัด
เรียนรู้มาใช้สอนแทนได้ 

การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ครูต้องประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วย เพื่อ

ทราบถึงประสิทธิภาพของแผนว่ามีมากน้อยเพียงใด ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีนั้นเป็น
อยา่งไร นักวิชาการได้กล่าวถึงการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังต่อไปนี้ 

วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2550: 170 - 171) กล่าวถึง การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ว่า เมื่อจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว ควรมีการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม ครอบคลุม เพื่อการปรับปรุงแก้ไข แผนการจัดการเรียนรู้ให้
เหมาะสมยิ่งข้ึน อาจด าเนินได้ 3 ระยะ คือ 

1. การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนน าไปใช้ เป็นการตรวจสอบการปฏิบัติตาม
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางหรือไม่มีความเหมาะสม ครอบคลุมหรือไม่ และสิ่งใด
ที่ยังบกพร่องควรปรับปรุงแก้ไข 

2. ประเมินแผนการเรียนรู้ระหว่างการน าไปใช้ เป็นการตรวจสอบการปฏิบัติตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการสังเกต และบันทึกปัญหา หรือข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่ท าให้การเรียนการ
สอนไม่เป็นไปตามที่วางแผน หรือไม่ประสบความส าเร็จที่ควรปรับปรุงต่อไป 

3. การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เมื่อสิ้นสุดการใช้ เป็นการประเมินภาพรวมเมื่อ
สอนจบแต่ละหน่วยหรือแต่ละบท และเมื่อสอนจบทั้งรายวิชาเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่าเมื่อจัดการเรียนการ
สอนตามแผนการเรียนรู้ที่จัดไว้แล้วนั้น บรรลุผล ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ผลสั มฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผู้เรียนเป็นอย่างไร ผลการทดสอบหลังเรียนเป็นอย่างไรเมื่อเทียบกับการทดสอบ
ก่อนเรียน 

จากข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า การประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้    มุ่งให้ผู้เรียนเกิดประโยชน์สูงสุด คือ ครูผู้สอนน ากระบวนการไปประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ความรู้ ทักษะ และคุณธรรม จริยธรรม และการจัดระบบการ
ประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 
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หลักการเขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ 
อ้อยทิพย์ ทองดี (2544: 4) ได้เสนอข้ันตอนในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

 1. ศึกษาหลักสูตร เพื่อการท าแผนการจัดการเรียนรู้ จะต้องศึกษาหลักการ โครงสร้าง
จุดมุ่งหมาย หลักสูตร จุดประสงค์รายวิชา และค าอธิบายรายวิชา เพื่อจะวิเคราะห์จุดประสงค์การ
เรียนรู้ และเป็นกรอบทิศทางในการจัดการเรียนการสอน 
 2. ท าความเข้าใจกับค าอธิบายรายวิชา ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วจะประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 
 2.1 กิจกรรม ข้อความส่วนนี้หลักสูตรจะวางแนวทางให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรมให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนด ข้อความนี้มัก
ข้ึนต้นด้วยกริยาเพื่อแสดงอาการกระท า เช่น ศึกษา ปฏิบัติ ทดลอง สังเกต รวบรวม อภิปราย บันทึก 
เปรียบเทียบ ฯลฯ 
 2.2 เนื้อหา ข้อความในส่วนน้ีหลักสูตรจะวางใหค้รูผูส้อนทราบเนื้อหาหลักหรือเรื่องที่
ครูผู้สอนจะน าไปจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอนจะต้องน าไปวิเคราะห์ร่วมกับ
กิจกรรม/ จุดประสงค์ในค าอธิบายรายวิชาเสียก่อน จึงจะท าให้ครูได้เนื้อหาย่อยในการเรียนรู้ต่อไป 
ส่วนมากส่วนน้ีมักจะข้ึนต้นด้วยค าว่า การ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับ หรือเกี่ยวกับหรือเขียนเป็นกิจกรรม 
 2.3 จุดประสงค์ ข้อความในส่วนนี้จะอยู่ท้ายสุดของค าอธิบายรายวิชา มักจะข้ึนต้น
ด้วยค าว่า เพื่อซึ่งจุดประสงค์ในค าอธิบายรายวิชาแต่ละวิชาจะเป็นจุดประสงค์ปลายทางของแผนการ
จัดการเรียนรู้แต่ละแผนด้วย และจะครอบคลุมทักษะการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน คือ 
  2.3.1 ด้านปัญญา (พุทธิพิสัย) เป็นจุดประสงค์ที่มุง่เน้นความสามารถทางการคิดของ
สมอง มักใช้ค าว่าเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ ซึ่งครูควรพัฒนาให้ครบทั้ง 6 ระดับ คือความรู้ ความจ า 
ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ การประเมินค่า 
  2.3.2 ด้านจิตใจ (จิตพิสัย) เป็นจุดประสงค์ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะทางจิตใจ 
มักใช้ค าว่า เพื่อให้มีเจตคติที่ดี ช่ืนชม เห็นคุณค่า ตระหนัก ซึ่งครูควรพัฒนาให้ครบทั้ง 5 ระดับ คือ 
การรับรู้ ตอบสนอง การสร้างคุณค่า การจัดระบบคุณค่า การสร้างลักษณะนิสัย 
  2.3.3 ด้านทักษะ (ทักษะพิสัย) เป็นจุดประสงค์ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ มัก
ใช้ค าว่า ปฏิบัติตน สาธิต ทดลอง แก้ปัญหา คิดค านวณ เป็นต้น ซึ่งครูควรพัฒนาให้ครบทั้ง 5 ระดับ 
คือ การเลียนแบบ การท าตามแบบ การท าอย่างถูกต้อง การท าอย่างต่อเนื่อง การท าเองโดยเหมือน
ธรรมชาติ  
 3. วิเคราะห์จุดประสงค์ปลายทาง เพื่อเขียนเป็นจุดประสงค์น าทาง เพราะจุดประสงค์น า
ทางจะเป็นสิ่งที่ท าให้ครูผู้สอนรู้ว่าจะสอนเนื้อหาอะไรบ้าง ในการก าหนดจุดประสงค์น าทางนั้นมี
ความส าคัญมาก เพราะจะต้องน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล 
ดังนั้นเมื่อก าหนดจุดประสงค์น าทางแล้ว ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์น าทางว่า  
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 3.1 ท าให้บรรลุถึงจุดประสงค์ปลายทางแล้วหรือยงั 
 3.2 จุดประสงค์น าทางเป็นไปตามล าดับข้ันตอนหรือกระบวนการเรียนรูห้รอืไม่ 
 3.3 จุดประสงค์น าทางนั้นระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดหรือประเมินได้หรอืไม่ 
 4. ก าหนดระยะเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การก าหนดคาบ
สอนให้สอดคล้องกันเนื้อหา และจุดประสงค์ปลายทางว่า ในแต่ละจุดประสงค์จะใช้เวลาสอนกี่คาบ
ทั้งนี้เพื่อจะได้วางแผน/ โครงการสอนได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่มี 
 5. ก าหนดเทคนิค/ กระบวนการที่ใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน โดยเฉพาะการ
เน้นให้ผู้เรียนฝึกค้นคว้า สังเกต รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ตัวอย่างที่หลากหลาย
สร้างสรรค์และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งการกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาหาความรู้
และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 6. การเขียนรายละเอียดหรือเนื้อหาสาระของแผนการจัดการเรียนรู้ตามส่วนประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีค าแนะน าดังนี้ 
    6.1 การเขียนสาระส าคัญ ต้องค านึงถึงว่าเรื่องที่จะน ามาให้เรียนรู้นั้นคืออะไร ดี
อย่างไร หรือส าคัญอย่างไร และเรียนแล้วจะได้อะไร ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหาสาระที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้นั้นๆ 
    6.2 จุดประสงค์การเรยีนรู้ ได้แก่จุดประสงค์การเรยีนรู้ปลายทาง น าทาง ให้น ามาจาก
ข้อ 3 ได้เลย 
  6.3 เนื้อหา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์น าทางที่ก าหนดไว้ควรระบุ
ว่าควรเรียนรู้เรื่องอะไรบ้างตามจุดประสงค์น าทาง และควรเขียนเป็นเนื้อหาโดยสรุป หรืออาจเขียน
เป็นข้อๆ ส่วนเนื้อหาโดยละเอียดควรเขียนไว้ในส่วนของภาคผนวก เ ช่น ใบความรู้ หรือเอกสาร
ประกอบการเรียน ตามความเหมาะสมเพิ่มเติมก็ได้ 
  6.4 กิจกรรมการเรียนการสอน การที่จะให้มีการเรียนรู้จุดประสงค์น าทาง จะน าวิธี
ใดมาให้เกิดการเรียนรู้อย่างไรบ้าง และต้องเขียนล าดับข้ันตอน ตั้งแต่เริ่มต้นสอน จนกระทั่งสิ้นสุด
กระบวนการสอนในแผนน้ัน ๆ เพื่อให้มองเห็นพฤติกรรมการสอนจริง ทั้งบทบาทของครูผู้สอนและ
ผู้เรียนโดยเน้นผู้เรยีนเปน็ศูนย์กลาง ผู้เรียนเกิดความสนใจปฏิบัติง่าย และเกิดความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เอง โดยทั่วไปควรมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันน าเข้าสู่บทเรียนข้ันด าเนินการ
สอน และข้ันสรุป โดยเทคนิค / กระบวนการที่น ามาใช้จะแทรกอยู่ในข้ันด าเนินการสอน 
  6.5 สื่อการเรียนการสอน ในการเรียนการสอนที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้น้ันต้องใช้
สื่ออุปกรณ์อะไรบ้าง และสื่อที่น ามาใช้ต้องให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ โดยใช้เวลาสั้น หา
ง่าย ประหยัด และน่าสนใจ ถูกต้องตามหลักวิชาการ เหมาะสมกับเนื้อหาและลักษณะของผู้เรียน 
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  6.6 การวัดผลประเมินผล ในการวัดผลจะต้องรู้ก่อนว่า จะวัดอะไร (ซึ่งได้ก าหนดไว้
แล้วที่จุดประสงค์น าทาง) ด้วยเครื่องมืออะไร ควรระบุว่าเครื่องมือวัดผลจะใช้วิธีใด เมื่อใดและมีเกณฑ์
การประเมินอย่างไร ตามวัตถุประสงค์น าทางข้อใด เช่น สังเกตพฤติกรรมผู้เรียน การปฏิบัติงานกลุ่ม 
หรือการตรวจผลการปฏิบัติงาน ทดสอบผลสัมฤทธ์ิ เครื่องมือวัดใช้เครื่องมืออะไร เช่น แบบสังเกต
พฤติกรรม แบบทดสอบ แบบตรวจผลการปฏิบัติงาน เป็นต้น เมื่อวัดผลแล้วจะน าข้อมูลนั้นไปท าอะไร 
โดยมีเกณฑ์การประเมินผลก าหนดไว้ 
 7. การเขียนบันทึกหลังการสอน เป็นการประเมินผลการสอนว่าครูผู้สอนนั้นสอนเป็น
อย่างไร สอนแล้วผู้เรียนได้รับผลอย่างไรบ้าง โดยส่วนใหญ่จะเขียนตามวิธีการวัดผลประเมินผล 
 กรมวิชาการ (2545: 44) ได้สรุปข้ันตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ไว้ ดังนี ้
 1. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี / รายภาค วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
รายปี/ รายภาค หรือจากหน่วยการเรียนรูท้ี่ก าหนดว่า ผลการเรียนรู้ใดอยู่ในแผนการเรียนรู้ โดยเขียน
แตกเป็นผลการเรยีนรูท้ี่คาดหวังใหค้รบ 3 ด้าน คือ ความรู้ ทักษะ / กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม 
 2. วิเคราะห์สาระการเรียนรูจ้ากผลการเรียนรู้ที่คาดหวังด้านความรู้ 
 2.1 เลือกและขยายสาระการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียน ชุมชน และท้องถ่ิน 
 2.2 สาระที่เรียนรู้ต้องมีความเที่ยงตรง ปฏิบัติได้จริง ทันสมัย และเป็นตัวแทนของ
ความรู้ 
 2.3 มีความส าคัญทั้งในแนวกว้างและแนวลึก 
 2.4 มีความน่าสนใจส าหรบัผูเ้รียน 
 2.5 สามารถเรียนรู้ได้ง่าย 
 2.6 จัดสาระที่เรียนรู้ให้เรียงล าดับจากง่ายไปหายากและมีความต่อเนื่อง 
 2.7 จัดสาระที่เรียนรู้ให้สมัพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

3.  วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 3.1 เลือกวิธีการน าเข้าสู่บทเรียน 
 3.2 เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับผลการเรยีนรู้ว่ามุ่งไปในทิศทาง
ใด เน้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
 3.3 ให้ผู้เรียนท ากจิกรรมตามขั้นตอนของรปูแบบการเรียนรู ้ผู้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันไม่จ าเป็นต้องท ากจิกรรมเหมือนกนั 
 3.4 เน้นกิจกรรมที่ท างานเป็นทีมมากกว่าท าตามล าพัง 
 3.5 กิจกรรมที่ให้ผูเ้รียนปฏิบัติต้องน าเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ มาเป็นเครื่องมือให้
ผู้เรียนบรรลุตามผลการเรียนรู ้
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 3.6 กิจกรรมทีป่ฏิบัติมีความสอดคล้องกบัชีวิตประจ าวันและชีวิตจริง 
 3.7 กิจกรรมทีป่ฏิบัติมทีั้งในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียน 
 3.8 เปิดโอกาสใหผู้้เรียนฝกึฝนและถ่ายทอดการเรียนรู้ไปสูส่ถานการณ์ใหม่ ๆ พรอ้ม
ทั้งใหเ้กิดความจ าระยะยาว 
 3.9 ตรวจสอบความเข้าใจ โดยใหผู้้เรียนสรุปทั้งส่งเสริมใหเ้ช่ือมโยงสิ่งทีเ่รียนรู้และที่
จะเรียนต่อไป 
 4. วิเคราะห์กระบวนการวัดประเมินผล 
 4.1 วิธีการวัดและประเมินผล ต้องสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 
 4.2 ใช้วิธีการวัดที่หลากหลาย 
 4.3 เลือกเครื่องมือทีม่ีความเช่ือมั่น 
 4.4 แปลผลการวัดและการประเมินเพื่อน าไปสู่การพฒันาและปรับปรงุ 
 5. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ ให้เรียนรูจ้ากแหล่งความรู้หลากหลาย ทัง้ในและนอก
ห้องเรียน เช่น จากธรรมชาติ ความงาม ความจรงิ ความดี จินตนาการ เครือข่ายต่าง ๆ 
 6. หมายเหตุ ให้มีการบันทกึไว้หากไม่สามารถจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูท้ี่
ก าหนดได้พร้อมเหตุผลประกอบ 
              ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรืองและคณะ (2545: 60) ได้เสนอแนวทางการจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ไว้ ดังต่อไปนี ้

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ้และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันของกลุม่สาระการเรียนรูท้ี่
จะจัดท าหลักสูตรเพื่อใหเ้ข้าใจเป้าหมายและทิศทางของการจัดการเรียนรู้ 

2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้ช่วงช้ันและก าหนด
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี/รายภาค สาระการเรียนรู้ช่วงช้ัน เป็นการก าหนดเนื้อหาที่จะต้องเรียน
โดยค านึงถึงจุดเน้นของหลักสูตร ความต้องการของผู้เรียน ความต้องการของท้องถ่ินและชุมชน 
จ านวนเวลาที่สอนในแต่ละสัปดาห์ วัยและระดับช้ัน ส่วนการก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี /
รายภาคนั้น เป็นการระบุถึงความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียน ซึ่งจะเกิดหลังจากการเรียนรู้ใน
แต่ละปี / ภาค 

3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ช่วงช้ันและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี  / รายภาค เพื่อ
ก าหนดเป็นสาระการเรยีนรู้รายปี / รายภาค กล่าวคือ เป็นเนื้อหาที่จะต้องเรียนให้สอดคล้องกับสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน รวมทั้งสอดคล้องกับสภาพ
และความต้องการของท้องถ่ินและชุมชน 

4. น าผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี / รายภาค และสาระการเรียนรู้รายปี / รายภาค    
มาพิจารณาเพื่อจัดท าค าอธิบายรายวิชา 
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5. น าค าอธิบายรายวิชามาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งอาจอธิบายได้ว่า หน่วยการ
เรียนรู้เปรียบเหมือนบทเรียนบทหนึ่ง ๆ ซึ่งประกอบด้วย เนื้อหาหลายเรื่องที่มีความสัมพันธ์กัน 
นอกจากนี้การจัดท าหน่วยอาจใช้หลักการบูรณาการหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้เข้าด้วยกัน โดยใช้วิชา
ใดวิชาหนึ่งเป็นแกน เช่น สังคมศึกษา แล้วน าลักษณะเนื้อหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นที่มี
ความสัมพันธ์กันมาเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน 

6. น าหน่วยการเรียนรู้แตล่ะหน่วยมาจัดท าแผนจัดการเรียนรู้เป็นรายหน่วย 
7. น าแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยมาจัดท าเป็นแผนจัดการเรียนรูร้ายช่ัวโมง 
อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550: 214) กล่าวถึงข้ันตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้มีล าดับข้ันตอน 

ดังนี ้
1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชารายปีหรือรายภาคและหน่วยการเรียนรู้ที่สถานศึกษา

จัดท าข้ึนเพื่อประโยชน์ในการเขียนรายละเอียดของแต่ละหัวข้อของแผนการจัดการเรียนรู้ 
2. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเพื่อน ามาเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้โดยให้

ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งด้านความรู้ทักษะ / กระบวนการคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม 
3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้โดยเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียน

ชุมชนท้องถ่ิน 
4. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผลโดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญ 
5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผลโดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้อง

กับมาตรฐานการเรียนรู้ 
6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทั้งในและ

นอกห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 33) ได้เสนอแนะข้ันตอนการจดัท าแผนการสอนไว้ดังนี ้
1. ศึกษาหลักสูตรเพื่อให้เข้าใจหลักสูตรจุดหมายโครงสร้างของกลุ่มประสบการณ์ต่าง ๆ 

จุดประสงค์ของกลุ่มประสบการณ์และค าอธิบายกลุ่มประสบการณ์ ซึ่งได้กล่าวถึงแนวการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของนักเรยีนเนื้อหาสาระส าคัญตลอดจนวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้วิธีที่ครูจะสอนในแต่ละ
รายวิชา 

2. ศึกษาการใช้คู่มือหลักสูตรคู่มือหลักการสอนแนวการสอนเพื่อให้เข้าใจจุดเน้นของ
หลักสูตร เหตุผลในการปรับปรุงหลักสูตร สาระส าคัญที่ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง บทบาทของครูผู้สอน
ตลอดจนกระบวนการต่าง ๆ พัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการสอนในแต่ละกลุ่ม
ประสบการณ์ 
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3. น าโครงสร้างเนื้อหาวิชาจุดประสงค์ของกลุ่มประสบการณ์และจุดประสงค์รายวิชามา
ก าหนดหัวข้อเนื้อหาหลัก หัวข้อเนื้อหาย่อย โดยให้สัมพันธ์กับอัตราเวลาที่ก าหนดให้แต่ละกลุ่ม
ประสบการณ์เป็นการท าก าหนดการสอนระยะยาว 

4. ศึกษาตัวอย่างการสอนในคู่มือครูแล้วจัดท าแผนการสอนก าหนดกิจกรรมการเรียน
การสอนคาบเวลาเรียนใหเ้หมาะสมกบัหวัข้อเนื้อหาและจดุประสงค์การเรียนรูข้องแต่ละหัวข้อ เพื่อครู
น าไปปรับสอนให้เหมาะสมกับเวลาที่จัดไว้ในตารางเรียนของแต่ละวันในแต่ละสัปดาห์ต่อไป 

5. จัดท าแผนการสอนโดยครูต้องพิจารณาหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ มาประกอบ เช่น 
หนังสือค้นคว้าอ้างอิงสาระส าคัญส าหรับครู หนังสือเรียน สื่อการเรียนการสอน วัสดุส าหรับนักเรียน
ฝึกปฏิบัติ ข้อทดสอบส าหรับวัดและประเมินผลนักเรียน 
 จากที่กล่าวมาแล้วพอสรุปได้ว่า การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เริ่มจากการวิเคราะห์ผล
การเรียนรู้ที่คาดหวังเปน็ล าดับแรก และวิเคราะหส์าระการเรยีนรู้ ก าหนดเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียน
การสอน ก าหนดเทคนิค / กระบวนการที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เขียนรายละเอียด
หรือเนื้อหาสาระของแผน การวัดผลประเมนิผล รวมทั้งแหล่งการเรียนรู้และมีการบันทึกหลังการสอน
ตามล าดับ 
  การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ส าลี รักสุทธี (2544: 103-112) ได้กล่าวว่า การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ควรมี
ข้ันตอน ดังนี ้
 1. ศึกษาแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญหลาย ๆ ท่านเพื่อเป็น
แนว 
 2. สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยถามให้ครอบคลุม
องค์ประกอบของ แผนการจัดการเรียนรู้อย่างน้อย 5 ด้าน คือ 
 2.1 รูปแบบ 
 2.2 คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
 2.3 คุณภาพของผู้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ (ความรู้ ความสามารถ วิสัยทัศน์) 
 2.4 เนื้อหาโดยทั่วไป 
 2.5 ความสอดคล้องของหลักสูตร 
 3. การสร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก 
เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย เหมาะสมน้อยที่สุด การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้นิยมหา
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา 
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 เกียรติสุดา ศรีสุข (2549: 150-151) กล่าวว่า การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการ
ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา เป็นการน าข้อค าถามหรือข้อความแต่ละข้อในแบบวัดไปให้ผู้ เช่ียวชาญ
พิจารณาข้อค าถามแต่ละข้อ วัดเนื้อหาที่ต้องการวัดหรือไม่ หรือมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาที่ต้องการ
วัดหรือไม่ โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. น าข้อค าถามหรือข้อความแต่ละข้อในแบบวัดไปใช้ผู้เช่ียวชาญ ไม่น้ อยกว่า 3 คน
พิจารณาว่า แบบวัดแต่ละข้อวัดเนื้อหาหรือสิ่งที่ต้องการวัดหรือไม่ หรือมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาที่
ต้องการวัดหรือไม่ 
 2. น าผลการตัดสินของผู้เช่ียวชาญทุกคนมาสรุป โดยการแจกแจงความถ่ี ในแต่ละข้อ
ค าถามว่ามีผู้เช่ียวชาญเห็นว่า วัดได้ตรงกับเนื้อหาที่ต้องการวัดกี่คน ไม่ตรงกี่คน 
 3. ตัดสินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแต่ละข้อค าถาม โดยอาจใช้เกณฑ์การพิจารณาจาก
ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ อย่างน้อย 2 ใน 3 ว่าวัดได้ตรงกับเนื้อหาที่ต้องการวัดจึงจะถือว่าแต่ละข้อ
ค าถามในแบบวัดมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
 จากที่กล่าวมาแล้วพอจะสรุปได้ว่า การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้มีจุดมุ่งหมาย       
2 ประการ คือ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมก่อนน าไปใช้จริง และเพื่อตรวจสอบความส าเร็จ
ของการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ในส่วนของวิธีประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ สามารถแบ่งเป็น       
3 ส่วน คือ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยอาจ
วิเคราะห์ด้วยตนเองหรือผูเ้ช่ียวชาญ หรือผู้บริหาร หรือเพื่อนครูในการตรวจสอบวิเคราะหคุ์ณลักษณะ
ภายในของรายละเอียด โครงสร้างส่วนประกอบต่าง ๆ และตรวจสอบระหว่างการน าไปใช้จริง 
 

ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกบัอ าเภอท่ายาง จังวัดเพชรบุรี 
ประวัติความเป็นมา 
อาณาบริเวณอ าเภอท่ายางในสมัยก่อน เมื่อปี พ.ศ. 2435 ภูมิประเทศด้านตะวันตก 

โดยทั่วไปเป็นป่าดงดิบและภูเขาสูงมีไม้ใหญ่ ๆ มากมาย เช่น ไม้ยาง ไม้มะค่า ไม้ตะเคียน ฯลฯ จน
ได้รับการเรียกขานว่า “ท่ายาง” สภาพท้องที่เป็นป่าใหญ่ มีไข้มาลาเรียชุกชุม ราษฎรที่อาศัยอยู่เป็น
ชาวกระเหรี่ยง และกระหร่าง ปัจจุบันยังมีเหลือตั้งถ่ินฐานอยู่ในพื้นที่อ าเภอแก่งกระจานภูมิประเทศ
ด้านตะวันออกจรดชายฝั่งทะเลอ่าวไทย เป็นที่ราบลุ่มและดินปนทรายเหมาะแก่การเกษตรกรรม     
มีราษฎรจากจังหวัดอื่นมาต้ังหลักแหล่งท ามาหากินเป็นจ านวนมาก และมีผู้อพยพมาอยู่เพิ่มมากข้ึน
ทุกปีในปี พ.ศ. 2436 ทางราชการได้ตั้งอ าเภอข้ึนที่หมู่บ้านวังไคร้ ริมแม่น้ าแม่ประจันต์ ต าบลวังไคร้ 
เรียกว่า “อ าเภอแม่ประจันต์” ตั้งอยู่ได้ประมาณ 20 ปี ทางการเห็นว่าอยู่ไกลจากย่านชุมชนจึงได้ย้าย
มาตั้งที่ว่าการอ าเภอแห่งใหม่ที่ หมู่ที่ 2 ต าบลยางหย่อง (ปัจจุบันเป็น หมู่ที่ 2 ต าบลท่าแลง) ตั้งอยู่ได้
นานประมาณ 2 ปี จึงได้ย้ายมาตั้งที่ หมู่ที่ 1 บ้านท่ายาง ริมฝั่งแม่น้ าเพชรบุรี เมื่อราวปี พ.ศ. 2460 
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แต่ยังเรียกอ าเภอยางหย่องตามเดิม ต่อมาราวปี พ.ศ. 2480 จึงได้เปลี่ยนช่ือใหม่เรียกว่า “อ าเภอท่า
ยาง” เพื่อให้ตรงกับหมู่บ้านที่เป็นที่ตั้งจนกระทั่งทุกวันน้ี 

สภาพภูมิศาสตร ์
 อ าเภอท่ายาง ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของจังหวัดเพชรบุรี ระยะทางห่างจากตัวจังหวัดประมาณ 

17 กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพมหานคร ระยะทาง 134 กิโลเมตร มีทางหลวงแผ่นดิน (ถนนเพชร
เกษม) ผ่านเขตอ าเภอท่ายาง ประมาณ 10 กิโลเมตร มีสถานีรถไฟตั้งอยู่ที่ต าบลหนองจอก แม่น้ า
ส าคัญที่ไหลผ่านอ าเภอ คือ แม่น้ าเพชรบุรี 

 อ าเภอท่ายาง มีเนื้อที่ทั้งหมด ประมาณ 793.522 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 
495,591.25 ไร่ 

อ าเภอท่ายางมีอาณาเขต ดังนี ้
ทิศเหนือ ติดต่อ อ าเภอบ้านลาด อ าเภอเมืองฯ จังหวัดเพชรบุรี 
ทิศใต้ ติดต่อ อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
ทิศตะวันออก ติดต่อ ฝั่งทะเลอ่าวไทย 
ทิศตะวันตก ติดต่อ อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ลักษณะภูมิประเทศ 

 เขตภูเขาและที่สูง อยู่ในเขตท้องที่ ต าบลกลัดหลวง และต าบลเขากระปกุเปน็ บริเวณที่มี 
ความแห้งแล้งมากกว่าพื้นที่บริเวณอื่นของอ าเภอ 

 เขตที่ราบลุ่ม จะเป็นพื้นที่ที่แม่น้ าเพชรบุรี และแม่น้ าแม่ประจันต์ไหลผ่านซึ่ง ได้แก่ 
ท้องที่ต าบลท่ายาง ต าบลท่าคอย ต าบลวังไคร้ ต าบลยางหย่อง เป็นพื้นที่เกษตรกรรมที่ส าคัญของ
อ าเภอ 
  เขตที่ราบชายทะเล มีระยะติดชายทะเลประมาณ 5 กิโลเมตร ในท้องที่ต าบลปึกเตียน
เป็นแหล่งพักผ่อนตากอากาศของอ าเภอท่ายาง 

ภูมิอากาศ 
 ลักษณะทางภูมอิากาศเป็นแบบมรสุม มี 3 ฤดู คือ 

 ฤดูร้อน เริ่มตัง้แต่ เดือนกุมภาพันธ์ - เดือนพฤษภาคม 
 ฤดูฝน เริ่มตัง้แต่ เดือนมิถุนายน - เดือนกันยายน 
 ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่ เดือนตลุาคม - เดือนมกราคม 

สภาพทางเศรษฐกิจ 
 อ าเภอท่ายางมีพื้นที่การเกษตรทั้งสิ้น 260, 669 ไร่ ครอบครัวเกษตร จ านวน 31,982 
ครัวเรือน พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญคือ ข้าว, กล้วย, มะนาว, มะม่วง, สับปะรด, ชมพู่, อ้อย ทางด้าน    
ปศุสัตว์ที่เลี้ยงกันมาก คือ โคเนื้อ, สุกร, โคนม 
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กล่าวโดยสรุป อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี เป็นอ าเภอที่มีความน่าสนใจในหลาย ๆ 
ประเด็น โดยเนื้อหาที่ผู้วิจัยน ามาใช้พัฒนาหนังสอืนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี จะเกี่ยวข้องกับ ชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
การปศุสัตว์ การท าอาหาร การแปรรูปอาหารจากมะนาวและสภาพอากาศของอ าเภอท่ายาง 
(http://th.wikipedia.org: 2561) 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศรีอุษา สิงขาพา (2548) ได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แบบส่งเสริม    
การอ่านภาษาอังกฤษ เรื่องนิทานภูลังกาและศึกษาผลสัมฤทธ์ิและเจคติของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านดงชมพู จังหวัดหนองคาย ที่มีต่อแบบส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง นิทาน  
ภูลังกา ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบเรียนนิทานพื้นบ้านในชุมชนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านของ
นักเรียนให้ดีข้ึน 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้นิทานพื้นบ้านในชุมชน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการอ่านและ
นิทานพื้นบ้านในชุมชนไม่แตกต่างกัน 
 อุมาภรณ์ ทองเสมอ (2548) ได้พัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้
นิทานและรูปภาพ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้นิทานและรูปภาพก่อนและหลัง
การทดลอง ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกที่ใช้กับกลุ่มตัวอย่างมีค่า
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 90.63/91.7 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 และ 2) ผลสัมฤทธ์ิทาง      
การอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานและรูปภาพส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและ
หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 อันจนา วงศ์ไชยา (2549) ได้สร้างหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อเสริมทักษะการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานพื้นบ้าน เพื่อ
เสริมทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
หนังสือนิทานพื้นบ้าน ผลการศึกษา พบว่า 1) ได้หนังสือนิทานพื้นบ้านกะเหรี่ยง เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การอ่านส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาจ านวน 5 เรื่อง ลักษณะของหนังสือเป็นการบรรยายแบบ
ร้อยแก้ว มีภาพประกอบเป็นภาพวาดลายเส้น 2) ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อเสริม
ทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปรากฏว่า มีประสิทธิภาพ 76.30/71.50 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนด คือ 70.00/70.00 และ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ
นิทานพื้นบ้านเพื่อเสริมทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา อยู่ในระดับดี 
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  วิไลวรรณ ฐานี (2551) ได้ศึกษาประสิทธิผลของการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทาน
พื้นบ้านและศึกษาทัศนคติของนักเรียนทีมี่ประสิทธิภาพทางการอ่านต่ าต่อการเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานพื้นบ้าน ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผลในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเรียนการอ่านโดยใช้นิทานพื้นบ้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ ระดับ .05 และทัศนคติของนักเรียนต่อการใช้นิทานพื้นบ้านในการเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานพื้นบ้านอยู่ในระดับดี 

 จ าเนียร  เล็กสุมา (2552) ได้เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความจาก
นิทานส่งเสริมคุณธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิดและความสามารถในการสร้างแผนที่ความคิดของนักเรียนและศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่
ความคิด ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิด แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ .01 2) นักเรียนมีความสามารถในการสร้างแผนที่ความคิดอยู่ ในระดับสูง และ            
3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิดอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมากทุกด้าน 

 ณัฐิยา ภูขามคม (2552) ได้ศึกษาการใช้นิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการ เรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อน
และหลังการใช้นิทานประกอบภาพ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้หลัง
การใช้นิทานประกอบภาพ มีความสามารถในการอ่านจับใจความสูงกว่าก่อนการใช้นิทานประกอบ
ภาพ ทั้งนี้ก่อนการทดลอง นักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความร้อยละ 40.00 และหลัง   
การทดลองนักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความร้อยละ 90.00 โดยมีผลต่างของ
ความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนการใช้นิทานประกอบภาพและหลังการใช้นิทานประกอบ
ภาพ คิดเป็นร้อยละ 50.00 

 เมตตา บุญยะศรี (2552) ได้พัฒนาหนังสือนิทานเพื่อสง่เสริมการอ่านและเขียนสะกดค า 
ตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหนังสือนิทานเพื่อ
ส่งเสริมการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีที่  1 2) ส่งเสริมการอ่าน
และเขียนสะกดค าให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ
เขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด ระหว่างก่อนและหลังเรียน ที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการ
อ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และ 4) ศึกษาเจตคติของนักเรียน
ที่มีต่อการเรียนรู้หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานเพื่อส่งเสริมการอ่านและเขียนสะกด
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ค าตามมาตราตัวสะกด ผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสือนิทานที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.33/83.46 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้คือ 80/80 2) นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานมี
ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) เจตคติของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้ โดยใช้
หนังสือนิทานเพื่อส่งเสริมการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีที่ 1        
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.86 อยู่ในระดับมาก 

 เรนุกานต์ พงศ์พิสุทธิกุล (2552) ได้สร้างหนังสือพื้นบ้านเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน
ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและประเมินคุณค่าหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อ
ส่งเสริมทักษะ ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 รวมทั้งเพื่อสอบถามความคิดเห็นครูนักเรียนที่มีต่อหนังสือ
นิทานพื้นบ้าน ผลการศึกษาพบว่า 1) ได้หนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อเสริมทักษะการอ่าน ส าหรับ
นักเรียนช่วงช้ันที่ 2 จ านวน 2 เรื่อง ลักษณะของหนังสือเป็นการบรรยายแบบร้อยแก้วมีภาพประกอบ
ขนาด 17x25 เซนติเมตร มีภาพปกสวยงาม สอดคล้องกับช่ือเรื่อง มีองค์ประกอบของหนังสือ คือ ปก
หน้า ปกรอง ค าน า เนื้อเรื่อง กิจกรรมและปกหลัง 2) ผลการประเมินคุณค่าหนังสือนิทานพื้นบ้าน        
เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 ของผู้เช่ียวชาญ พบว่า ในด้านรูปเล่ม ภาษา 
เนื้อหา ภาพประกอบ คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับของหนังสือนิทานพื้นบ้านทุกด้านอยู่ในระดับดีมาก 
และ 3) ผลการสอบถามความคิดเห็นนักเรียนช่วงช้ันที่  2 ที่มีต่อหนังสือนิทานพื้นบ้าน พบว่า          
ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 

 ศุภศิริ บุญประเวศ (2552)  ได้พัฒนาหนังสือนิทาน เพื่อเพิ่มทักษะการเขียนสะกดค าที่
ไม่ตรงตามมาตรา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเซนต์คาเบรียล กรุงเทพฯ โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหนังสือนิทาน เพื่อเพิ่มทักษะการเขียนสะกดค าที่ไมต่รงตามมาตราส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน โดยใช้หนังสือนิทานเพื่อเพิ่มทักษะการเขียนสะกดค าที่ไม่ตรงตามมาตรา และ    
3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้หนังสือนิทาน เพื่อเพิ่มทักษะการเขียนสะกดค าที่ไม่
ตรงตามมาตรา ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสือนิทานเพื่อเพิ่มทักษะ
การเขียนสะกดที่ไม่ตรงตามมาตรา ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.31/84.89 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียนด้วยหนังสือนิทาน เพื่อเพิ่มทักษะการเขียนสะกดค าที่ไม่ตรงตาม
มาตรา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธ์ิหลังจากการใช้หนังสือนิทาน 
สูงกว่าก่อนเรียน และ 3) ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้หนังสือนิทานเพื่อเพิ่มทักษะ
การเขียนสะกดค าที่ไม่ตรงตามมาตราโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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 สุมณฑา วงษ์สวัสดิ์  (2552)  ได้ศึกษาผลของการใช้นิทานเป็นสื่อในการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความ
ร่วมมือในการเรียนรู้และการน าประโยชน์จากการเรียนรู้ไปใช้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์จากแบบสังเกต
พฤติกรรมด้านการฟังและแบบประเมินตนเองด้านการฟังภาษาอังกฤษที่แสดงถึงพัฒนาการ
ด้านทักษะการฟังของนักเรียนในการใช้นิทานเป็นสื่อในการเรียนรู้  2) นักเรียนมีพัฒนาการด้าน
ความร่วมมือในการเรียนรู้และการน าประโยชน์จากการเรียนรู้ไปใช้  
 ปาริชาติ แผงบุดดา (2553) ได้พัฒนาชุดการสอนนิทานพื้นบ้านเพื่อพัฒนาทักษะ
การอ่านจับใจความที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับ
ใจความก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการสอนนิทานพื้นบ้าน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนัก เร ียน ชั้นประถมศึกษาป ีที ่ 6 ที ่ม ีต ่อการ เร ียนโดยใช ้ชุดการสอนนิทานพื ้นบ้าน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนนิทานพื ้นบ้าน เพื ่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.11/82.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 2) นักเรียนมีทักษะ
การอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 และ       
3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนนิทานพื้นบ้านโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก 

  ศุภลักษณ์ วัฒนาเฉลิมยศ (2554) ได้พัฒนานิทานมัลติมีเดียเพื่อส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษด้วยตนเองที่มีการให้ความหมายของค าศัพท์ 3 รูปแบบส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 4 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อนิทานมัลติมีเดียเพื่อส่งเสริม
การอ่านภาษาอังกฤษด้วยตนเองที่มีการให้ความหมายของค าศัพท์ 3 รูปแบบ ผลการวิจัยพบว่า       
1) นิทานมัลติมีเดียเพื่อส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษด้วยตนเองที่มีการให้ความหมายของค าศัพท์     
3 รูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยนิทาน
มัลติมีเดียเพื่อส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษด้วยตนเองที่มีการให้ความหมายของค าศัพท์ เป็นภาพ 
เป็นตัวอักษร และเป็นทั้งภาพและตัวอักษร มีแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
3) ความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่ เรียนด้วยนิทานมัลติมี เดียเพื่อส่งเ สริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษด้วยตนเองที่มีการให้ความหมายของค าศัพท์เป็นภาพ เป็นตัวอักษร และเป็นทั้งภาพและ
ตัวอักษร มีความพึงพอใจในการเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 กมลวรรณ  โคตรทอง (2557) ได้พัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจาก
นิทานอาเซียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้Storyline ส าหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 6 โรงเรียน
บ้านเป้า (ส าราญไชยวิทยา) จังหวัดชัยภูมิ โดยวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
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แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจากนิทานอาเซียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ Storyline 2) 
เปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนโดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะการ
อ่าน ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจากนิทาน
อาเซียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้Storyline มีค่าเท่ากับ76.08/80.41  2) ความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมการอ่าน สูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะการอ่านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นทีดีต่อแบบฝึก
เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจากนิทานอาเซียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ Storyline  

  งานวิจัยต่างประเทศ 
 วิกตอเรีย กรัน วิค (Victoria Grundvig, 2012) ได้ ศึกษาว่าการใช้หนังสือภาพใน
ห้องเรียนภาษาอังกฤษสามารช่วยเพิ่มความเข้าใจในการอ่านได้หรือไม่ โดยผลการวิจัยพบว่าการใช้
หนังสือภาพในห้องเรียนภาษาอังกฤษสามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนได้เพิ่มข้ึนทั้ง
นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านสูงและปานกลาง ทั้งนี้เนื่องจากการอ่านโดยใช้หนังสือภาพเป็น
การใช้ทักษะการถอดรหัสและการมองเห็นภาพ ซึ่งน าไปสู่การสร้างความสัมพันธ์ของตัวอักษรและ
ข้อความจากภาพ 
 อาจิโบล่า อคิณ เฟบูซูยี (Ajibola Akin Fabusuyi, 2014) ไดบู้รณาการนิทานพื้นบ้านใน
การสอนภาษาเยอรมันเพื่อใช้เป็นแนวทางสู่การปฏิบัติ ซึ่งเขาแสดงให้เห็นว่าการใช้นิทานพื้นบ้าน
สามารถรวมเข้ากับการสอนภาษาต่างประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาเยอรมันเพื่อกระตุ้นการมีส่วน
ร่วมในช้ันเรียนและการเพิ่มพูนค าศัพท์ของนักเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบอุปนัยและการอนุมานตาม
ระดับของผู้เรียนและการจัดเรียงกิจกรรมในช้ันเรียน เช่น การอ่าน การสังเกต และการสรุป ซึ่งช่วย
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความคิดเชิงวิพากษ์และกระตุ้นให้เกิด
การรับรู้ทางวัฒนธรรม  การวิจัยนี้สรุปได้ว่าการใช้นิทานพื้นบ้านช่วยในการสร้างแรงจูงใจให้กับ
ผู้เรียนและการสร้างทัศนคติที่ดี นอกจากนี้นักเรียนยังได้เรียนรู้และเข้าใจภาษาได้เร็วข้ึนโดยการ
เรียนรู้ผ่านนิทานพื้นบ้าน  
 มาร์ยาม แอบดอลลาซาเดย์ (Maryam Abdollahzadeh, 2016) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผล
ต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานพื้นบ้านของชาวเปอร์เซียฉบับแปลและเรื่องสั้นภาษาอังกฤษ 
โดยเขากล่าวว่ามีการศึกษาจ านวนมากเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการอ่านของผู้เรียน ความสามารถใน
การเข้าใจและผลของวรรณคดีและเรื่องสั้น แต่มีการวิจัยส่วนน้อยที่ศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของนิทาน
พื้นบ้านเปอร์เซียทีแ่ปลเป็นภาษาต่าง ๆ  ต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
โดยการวิจัยน้ีแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นสามกลุ่ม แต่ละกลุ่มได้รับการทดสอบความเข้าใจในการอ่าน 
โดยการเรียนการสอนกลุ่มแรกได้รับการขอให้อ่านเรื่องสั้นภาษาอังกฤษ 5 เรื่องและกลุ่มที่สองอ่าน
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นิทานพื้นบ้านของชาวเปอร์เซียฉบับแปล ในขณะที่กลุ่มที่สามไม่ได้รับการอ่านเรื่องใด ๆ จากนั้น      
2 สัปดาห์กลุ่มตัวอย่างทั้งสามกลุ่มได้รับการทดสอบความเข้าใจในการอ่านอีกครั้ง ผลการวิเคราะห์ช้ี
ว่ากลุ่มที่อ่านเรื่องสั้นได้คะแนนมากกว่าอีก 2 กลุ่ม ถึงแม้ว่าภูมิหลังทางวัฒนธรรมและนิทานพื้นบ้าน
ของชาวเปอร์เซียดูเหมือนจะช่วยเพิ่มความเข้าใจในการอ่านแตไ่ม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเรื่องสั้นอาจเป็นสื่อที่เป็นประโยชน์ที่
จะน ามาใช้ในช้ันเรียนการอ่านเพื่อช่วยปรับปรุงทักษะการอ่านของผู้เรียน 
 ฟาม ธี ฮอง หนึ่ง (Pham Thi Hong Nhung, 2016)  ได้น าเสนอการใช้นิทานพื้นบ้าน
เป็นสื่อในการสอนภาษาต่างประเทศทางด้านวัฒนธรรมและสัทศาสตร์ในช้ันเรียนระดับประถมศึกษา 
โดยมีครูสอนภาษาและนักการศึกษาจ านวนน้อยที่สนับสนุนแนวทางการเรียนการสอนด้วยวรรณคดี
ส าหรับการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ อย่างไรก็ตามการใช้นิทาน
รวมทั้งนิทานพื้นบ้านถือเป็นเรื่องที่พบมากที่สุดในการเรียนวรรณกรรมในห้องเรียนภาษา ซึ่งการใช้
นิทานพื้นบ้านในการสอนภาษาต่างประเทศเป็นการน าเสนอเรื่องราวพื้นบ้านตลอดจนเอื้อต่อการ
เรียนรู้ภาษา นอกจากนี้ยังท าให้เกิดประสิทธิภาพในห้องเรียนภาษาส าหรับเด็กวัยเรียน 
 ฟรานซิซก้า ดวี มูลยานิ วิจิยานติ (Fransiska Dwi Mulyani Wijayanti, 2017) ได้
พัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนโดยใช้นิทานพื้นบ้าน ซึ่งนิทานพื้นบ้านใช้เป็นสื่อการเรียน
การสอนทางด้านวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ จากการวิจัยพบว่าความสามารถในการอ่านของ
นักเรียนเพิ่มสูงข้ึน โดยนักเรียนมีความสนใจในการอ่านและสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน การ
เล่าเรื่อง รวมทั้งเข้าใจลักษณะทางภาษาต่างๆ ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่าการใช้นิทานพื้นบ้าน
สามารถที่จะพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนและสร้างความสนใจในการอ่าน 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่กล่าวมาแล้ว แสดงให้เห็นว่า การพัฒนา
ทักษะต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการอ่านซึ่งเป็นปัญหาที่พบบ่อย 
เป็นเรื่องที่มีความจ าเป็น ซึ่งควรที่จะมีการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อใช้เป็นสื่อในการ
พัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาในโรงเรียนพื้นที่ชนบท โดยการ
พัฒนาหนังสือนิทานภาษาอังกฤษต้องสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและสอดคล้องกั บ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียน
ประถมศึกษาที่ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี เพื่อให้ผู้สอนมีสื่อการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
และผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจากการอ่านเรื่องราวที่น่าสนใจ 
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บทท่ี  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย
ตามขั้นตอนและระเบียบวิธีวิจัยซึ่งประกอบด้วยรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้ 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 4.  แบบแผนการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
      6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ สามารถจ าแนกตามข้ันตอนการวิจัย ซึ่งผู้วิจัย

ได้สรุปไว้ดังนี้ 
                     ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยเปน็นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนในกลุ่มนิเทศนักศึกษา
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านท่ายาง โรงเรียนวัดวังไคร้ และโรงเรียนวัดพระพุทธบาทเขา
ลูกช้าง รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 221 คน 
                  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านท่ายาง 
อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง เนื่องจากโรงเรียนบ้านท่ายางมีความต้องการที่จะพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 และมีจ านวนนักเรียนเพียงพอที่จะเป็นตัวแทนของประชากรนักเรียนในกลุ่ม
โรงเรียนนิเทศ อย่างไรก็ตาม โรงเรียนบ้านท่ายางมีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 ห้องเรียน 
ผู้วิจัยจึงไดใ้ช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เพื่อเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่มเลอืกห้องเรียน จ านวน 2 ห้องเรียน ผลที่ได้คือ ได้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 6/2 
และ 6/3 รวมจ านวน 70 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยมีความสามารถในการอ่านไม่แตกต่างกัน  
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เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 1. หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6      
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 2. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้หนังสอืนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรบันักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือ 
 ในการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการตามล าดับข้ันตอน
ดังต่อไปนี ้
 1. หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
     การสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสร้างดังนี ้
  1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
  1.2 วิเคราะห์เนื้อหาที่ เหมาะสมในการน ามาใช้สร้างหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ โดยอิงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาจาก
หนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 เล่ม ได้แก่ 
         1.2.1 หนังสือ Say Hello 6  
         1.2.2 หนังสือ Extra and Friends  
         1.2.3 หนังสือ Smile 6  
หลังการศึกษาเอกสารหลักสูตร ผู้วิจัยได้ก าหนดหัวข้อเรื่องส าหรับใช้ในการสร้างหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 5 หัวข้อ ได้แก่ 

หัวข้อที่ 1 ตนเองและครอบครัว 
หัวข้อที่ 2 สิ่งแวดล้อม 
หัวข้อที่ 3 อาหาร เครื่องดื่ม 

 หัวข้อที่ 4 เวลาว่างและนันทนาการ 
หัวข้อที่ 5 ลมฟ้าอากาศ 
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  1.3 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนการสร้างหนังสือนิทาน
ของอรอนงค์ โชคสกุล และศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2544, อ้างถึงใน เมตตา บุญยะศรี, 2552: 66-67) ดังนี ้

 1.3.1 ข้ันที่ 1 ศึกษาข้อมูลในส่วนทีเ่ป็นปัญหาหรอืสาเหตทุีท่ าให้ต้องการจัดท า
หนังสือนิทาน 
 1.3.2 ข้ันที่ 2 ศึกษาหาความรู้ เพื่อเป็นการเพิม่พูนความรู้ในการน ามาจัดท า
หนังสือนิทาน 
 1.3.3 ข้ันที่ 3 ก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนังสือนิทานให้ชัดเจน 

1.3.4 ข้ันที่ 4 จัดท าโครงเรื่องเพื่อให้การจัดท าหนังสือนิทานเป็นไปตามขั้นตอน 
 1.3.5 ข้ันที่ 5 ลงมือเขียนเรื่องตามที่วางไว้ โดยค านึงถึงการใช้ภาษาและการใช้

ประโยคให้ถูกต้อง 
 1.3.6 ข้ันที่ 6 จัดท าภาพประกอบ ควรให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและวัยของเด็ก 

1.3.7 ข้ันที่ 7 น ามารวบรวมเป็นต้นฉบับโดยมีส่วนประกอบ คือ 1) หน้าปก 
หรือปกหน้า 2) ปกใน 3) ค าน า 4) เนื้อเรื่อง และ 5) แบบทดสอบท้ายเล่ม  

1.3.8 ข้ันที่ 8 น าหนังสือนิทานที่สร้างเสร็จแล้วไปทดลองใช้กับผู้เรียนเพื่อน า
ผลการทดลองไปปรับปรุงต่อไป 

 1.4 ด าเนินการสรา้งหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาองักฤษตามข้ันตอนที่วางไว้ และให้
ผู้เช่ียวชาญทางด้านภาษาอังกฤษ ได้แก่ อาจารย์ William Booth ตรวจสอบความถูกต้องของการใช้
ภาษาอังกฤษ 

1.5 สร้างแบบประเมินหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ แล้วน าหนังสือ
นิทานพร้อมแบบประเมินเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สริตา    
บัวเขียว อาจารย์ตรีนุช  สุนทรวิภาต และอาจารย์เสาวนิตย์ จงชานสิทโธ เพื่อพิจารณารูปแบบ      
เนื้อเรื่อง การใช้ภาษา การจัดภาพประกอบ และคุณค่าของหนังสือนิทาน โดยให้ระดับการประเมิน
ความเหมาะสมเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
   เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน  
   เหมาะสมมาก ให้ 4 คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
   เหมาะสมน้อย ให้ 2 คะแนน 
   เหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
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 จากนั้นหาค่าเฉลี่ย และแปลความหมายจากค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
   คะแนนเฉลี่ย การแปลผล 
   4.51-5.00   เหมาะสมมากที่สุด   

   3.51-4.50   เหมาะสมมาก 
   2.51-3.50   เหมาะสมปานกลาง 
   1.51-2.50  เหมาะสมน้อย 
   1.00-1.50   เหมาะสมน้อยที่สุด 
  1.6 น าหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่ปรับแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปทดลอง

ใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนระดับประถมศึกษา อ าเภอท่ายาง จังหวัด
เพชรบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 จากสูตร E

1
/E

2 
โดยด าเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

   ข้ันตอนที่  1 การทดลองแบบ 1 : 1 (Individual Tryout) ผู้ วิจัยน าหนังสือ
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดพระพุทธ
บาทเขาลูกช้าง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี รายบุคคล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งไม่ใช่           
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ จ านวน 3 คน ที่ไม่เคยเรียนด้วยการใช้หนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษมาก่อนและมีระดับความสามารถในระดับเก่ง  ปานกลาง อ่อน อย่างละ 1 คน โดย
พิจารณาจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดยผู้วิจัยได้ขอ
ความอนุเคราะห์ครูผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นผู้สอนและเก็บข้อมูล โดยผู้สอนได้ท าการ
สอนในคาบกิจกรรมนอกเวลาเรียน ผู้สอนได้แจ้งจุดประสงค์ วิธีการปฏิบัติกิจกรรมให้นักเรียนทราบ 
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน แล้วด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการใช้หนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ จ านวน 5 แผน ปฏิบัติจนครบทุกกิจกรรม ท าแบบทดสอบหลังเรียนแล้ว
น ามาค านวณหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80 / 80 ได้ค่าประสิทธิภาพ E 1 / E 2 เท่ากับ 70.00/ 
76.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด จึงน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงและแก้ไขหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ ให้มีความเหมาะสมในด้านเนื้อหาและการวางภาพประกอบ ขนาดตัวอักษร 
ความถูกต้องของแบบทดสอบ ความสอดคล้องของเนื้อหากบัแบบทดสอบ เพื่อให้ไดห้นังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษ ที่เหมาะสมในการน าไปใช้ในการทดลองกับกลุ่มเล็กอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

  ข้ันตอนที่  2 การทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout) ผู้วิจัยน า
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่ผา่นการทดลองกับรายบุคคลมาแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดพระพุทธบาทเขาลูกช้าง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 9 คน โดยผู้สอนได้ท าการสอนในคาบกจิกรรมนอกเวลาเรยีน และคัดเลือก
นักเรียนเรียน เก่ง ปานกลางและอ่อน กลุ่มละ 3 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและใช้เกณฑ์เดียวกันกับการ
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ทดลองรายบุคคลและน าข้อมลูจากการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษเพื่อตรวจสอบ ความเหมาะสมของเวลา ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ได้ค่าประสิทธิภาพ  E 1 / E 2 เท่ากับ 76.67/ 78.67  

   ข้ันตอนที่ 3 การทดลองภาคสนาม (Field Tryout) ผู้วิจัยได้น าหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดพระพุทธบาทเขาลูกช้าง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 21 คน ที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน กลุ่มละ 7 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษโดยการน าผลจาก
การท ากิจกรรมและทดสอบหลังเรียนมาตรวจสอบหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ 80/80 ได้ค่าประสิทธิภาพ E 1 / E 2 เท่ากับ 81.33 / 84.00 
  1.7 ปรับแก้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษแล้วไปทดลองใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่าง  
  2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ  
          แผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 วิเคราะห์มาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวช้ีวัดช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
  2.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
และกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
  2.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเป็นสื่อ
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  6 โดยแบ่งแผนการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง             
รวม 10 ช่ัวโมง ดังมีรายละเอียดของกิจกรรมการอ่านในแผนการจัดการเรียนรู้ (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 
2550: 178-179) ดังนี ้

2.3.1 กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) 
      ครูกระตุ้นความรู้เดิมหรือประสบการณ์ของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะ

อ่าน โดยอาจแสดงภาพหรือยกตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะอ่าน โดยใช้ค าถามง่ายๆ เช่น Yes-No 
questions แล้วให้นักเรียนคาดคะเนเรื่องที่จะอ่านเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดถึงความรู้เดิมแล้ว
น ามาสัมพันธ์กับเรื่องที่อ่าน การคาดคะเนอาจผิดหรือถูก จากนั้นให้นักเรียนเดาความหมายของ
ค าศัพท์จากบริบทโดยดูจากประโยคข้างเคียงหรือจากรูปภาพและการแสดงท่าทาง 
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2.3.2 กิจกรรมระหว่างอ่าน (While-reading Activities) 
         เป็นข้ันตอนที่ครูแนะน าแนวทางในการอ่านว่ามีวิธีการหรือมีข้อสังเกต
อย่างไร และอ่านให้นักเรียนฟังเป็นตัวอย่างก่อน 1 รอบ จากนั้นครูมอบหมายให้นักเรียนอ่านเรื่อง 
โดยครูเป็นผู้ช่วยอธิบายในความหมายของค าศัพท์ที่นักเรียนไม่คุ้นเคย ครูอาจใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อ
ฝึกปฏิบัติจากการอ่าน เช่น การล าดับเรื่องโดยให้ตัดเรื่องออกเป็นส่วน ๆ (Strip Story) แล้วให้
นักเรียนในกลุ่มล าดับข้อความกันเอง การเขียนแผนผังโยงความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่อง (Semantic 
Mapping) การเติมข้อความลงในผังของเนื้อเรื่อง (Graphic Organizer) หรือ การเล่าเรื่องโดยสรุป 
(Summarizing) เป็นต้น 

2.3.3 กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) 
              เป็นข้ันตอนที่ครูใช้เพื่อทบทวนเนื้อหาที่นักเรียนได้อ่านไปแล้ว เพื่อตรวจสอบ

ความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน เช่น การแสดงบทบาทสมมุติ การเขียนเรื่องหรือเขียนโต้ตอบ เช่น 
เขียนจดหมาย บทสนทนา วาดรูป การพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เป็นต้น   

 โดยแผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผน ประกอบด้วย 
แผนการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง The Great Adventures in Tha Yang District Book 1  

(ตนเองและครอบครัว) จ านวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง The Great Adventures in Tha Yang District Book 2   

(สิ่งแวดล้อม) จ านวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการเรียนรู้ที่  3 เรื่อง The Great Adventures in Tha Yang District Book 3  

(อาหาร เครื่องดื่ม) จ านวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการเรียนรู้ที่  4 เรื่อง The Great Adventures in Tha Yang District Book 4  

(เวลาว่างและนันทนาการ) จ านวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการเรียนรู้ที่  5 เรื่อง The Great Adventures in Tha Yang District Book 5    

(ลมฟ้าอากาศ) จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งในแผนการจัดการ
เรียนรู้แต่ละแผน ประกอบด้วย 

1. สาระส าคัญ 
2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
  2.1 ด้านความรู้ 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
  2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
3. สาระการเรียนรู้ 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วยข้ันตอน ดังนี้ 
  4.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  4.2 ข้ันสอน 
  4.3 ข้ันสรุป 
5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
6. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
7. บันทึกหลังสอน 
8. ข้อเสนอแนะ 

  2.4 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) โดยให้ระดับการ
ประเมินความเหมาะสมเป็น 5 ระดับ ดังนี ้
   เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน  
   เหมาะสมมาก  ให้ 4 คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
   เหมาะสมน้อย  ให้ 2 คะแนน 
   เหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
  โดยการหาค่าเฉลี่ยของคะแนน และแปลความหมายจากค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
   คะแนนเฉลี่ย  การแปลผล 
   4.51-5.00   เหมาะสมมากที่สุด   
   3.51-4.50   เหมาะสมมาก 
   2.51-3.50   เหมาะสมปานกลาง 
   1.51-2.50  เหมาะสมน้อย 
   1.00-1.50 คะแนน เหมาะสมน้อยที่สุด 
  2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและความเหมาะสม และเพื่อให้ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.6 ปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
  2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนระดับประถมศึกษา อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2560 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
  2.8 ปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้แล้วไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
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     3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 
               การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้  
 3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ
และตัวช้ีวัด การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 3.2 วิเคราะห์เนื้อหาสาระ จุดประสงค์การเรยีนรู้ เพื่อพิจารณาความสมัพันธ์ของเนื้อหาและ
กิจกรรม และสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ เป็นข้อสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ให้ครอบคลุมทั้งเนื้อหา
และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.3 น าแบบทดสอบที่สร้างข้ึนเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ แล้วน าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) เป็ นรายข้อ โดยพิ จารณาความสอดคล้ องของ
แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

  +1  มีความเห็นว่า  ข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0  มีความเห็นว่า  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    -1  มีความเห็นว่า  ข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  จากนั้นน าผลการพิจารณาในแต่ละข้อ ไปหาดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) คัดเลือกข้อสอบที่มี
ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ไปใช้เป็นแบบทดสอบ และน าแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนระดับประถมศึกษา อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรีในภาคเรียนที่ 2        
ปีการศึกษา 2560 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 33 คน แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก
ง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.25-0.75 และค่าอ านาจ
จ าแนกที่มีค่าต้ังแต่ 0.25-1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบที่วิเคราะห์แล้วมาปรับปรุงแก้ไข และคัดเลือก
ข้อสอบที่มีความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกตามเกณฑ์ จ านวน 30 ข้อ ไปหาค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson ซึ่งแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.98 
   3.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ จ านวน 30 ข้อ ไปใช้จริง
กับกลุ่มตัวอย่าง ในข้ันทดสอบก่อนและหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
 4.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ 
         แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน มีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
  4.1 ศึกษาหลักการสรา้งและตัวอยา่งแบบสอบถามความคิดเหน็จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง  
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           4.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนจ านวน 22 ข้อ เพื่อสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านรูปเล่ม ด้านเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง ด้านภาษา 
และด้านคุณค่า มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (5 Rating Scale) ตามวิธีการของ
ลิเคอร์ท (Likert) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
   5   หมายถึง   เห็นด้วยมากที่สุด 
   4   หมายถึง   เห็นด้วยมาก 
   3   หมายถึง   เห็นด้วยปานกลาง 
   2   หมายถึง   เห็นด้วยน้อย 
   1   หมายถึง   เห็นด้วยน้อยที่สุด 
   ซึ่งน าผลรวมของคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย แล้วแปลผลจากเกณฑ์ ดังนี ้

  4.50 - 5.00   หมายถึง   เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 
  3.50 - 4.49   หมายถึง   เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
  2.50 - 3.49   หมายถึง   เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
  1.50 - 2.49   หมายถึง   เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
  1.00 - 1.49   หมายถึง   เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  4.3 น าแบบสอบถามที่สร้างข้ึน เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญ
ชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความเที่ยงตรงตามประเดน็เนื้อหาและรูปแบบของภาษา โดยใช้วิธี
หาค่า IOC และน ามาปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะ  

      โดยผู้เช่ียวชาญลงความคิดเห็นและให้คะแนน ดังนี ้
  +1 หมายถึง  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับตัวแปร 
     0 หมายถึง  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับตัวแปร 
   -1 หมายถึง  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับตัวแปร 

 การแปลความคือ ถ้า IOC >= 0.5 แสดงว่าข้อความนั้นวัดวัตถุประสงค์ข้อนั้นจริง ถ้า
IOC <   0.5 แสดงว่าข้อความนั้นไมวั่ดวัตถุประสงค์ข้อนั้น ข้อค าถามที่มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ถือว่า
ข้อความนั้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สามารถน าไปใช้ได้  

4.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  
4.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) 

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนระดับประถมศึกษา อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบรุี ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 33 คน 

4.7  ปรับแก้ไขแบบสอบถามความคิดเห็นแล้วน าแบบสอบถามไปด าเนินการเก็บข้อมูล
กับกลุ่มตัวอย่าง 
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แบบแผนกำรวิจัยและกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียว (One Group Pretest - Posttest Design) 
เพื่อสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ โดยมีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 
            Pre-test                                     X                                      Posttest 
               T1                                                                                     T2 

T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษของกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 X   หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษของ
กลุ่มตัวอย่าง 
 T2  หมายถึง การทดสอบหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา จังหวัดเพชรบุรี 

2. สร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

3. ทดสอบความสามารถในการอ่านก่อนการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

 4. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าข้ึนจ านวน 5 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง 
ตามระยะเวลาที่ก าหนดไว้โดยใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
จ านวน 5 เล่ม 

 5. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังจากการอ่านหนังสือนิทานจบแต่ละเล่ม โดยคิด
คะแนนจากการท าแบบทดสอบท้ายเล่ม ๆ ละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน เพื่อหาค่า E1  

 6. ทดสอบความสามารถในการอ่านของนักเรียนหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน เพื่อหาค่า E2 และประเมินความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 

 7. ประเมินผลและปรับปรุงหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยได้แยกวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ  ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษตาม
เกณฑ์ 80/80 ใช้สูตร E1/E2  
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          2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษใช้การทดสอบค่าที (t-test) 
      3. การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนัก เรียนที่ มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษใช้การหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติพรรณา (Descriptive Statistics) ประกอบด้วย 

1. สูตร E1/E2  
   การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มี

วิธีการค านวณ ดังนี้ 
 1.1  การค านวณหาประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) 

   100

1

1 



A

N

X

E  

 
   เมื่อ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
             1X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบในระหว่างการ

อ่านของนักเรียนทุกคน 
N  แทน จ านวนนักเรียน 

   A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบในระหว่างการอ่าน 
1.2  การค านวณหาประสทิธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 

   100

2

2 



B

N

X

E  

 
  เมื่อ 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
            2X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของ

นักเรียนทุกคน 
N  แทน จ านวนนักเรียน 
B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 
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2. ค่าเฉลี่ย ( X ) มีสูตร ดังนี้ 

             =  
 

                       เมื่อ      แทน   ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

                               แทน   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                      แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
3.  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

                   การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) ใช้สูตร ดังนี้ 
 

                                
 
        เมื่อ   S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                   แทน  คะแนนจากการท าแบบทดสอบ                  

                        แทน  ผลรวมของคะแนนของนกัเรยีน 

 แทน  ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียน ยกก าลังสอง 

         แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
4. การทดสอบค่าที (t-test) ใช้สูตร ดังนี้ 

 

   
 
1

22







 



N

DDN

D
t  

 

  เมื่อ  t  แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณา 
    D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
    N  แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรอืจ านวนนักเรียน 
   D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการ
ทดลอง 

   2

D  แทน ผลรวมของก าลังสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงั
การทดลอง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวซึง่มี
วัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 จังหวัดเพชรบุรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรีที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านท่ายาง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 70 คน เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) หนังสอื
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านก่อนและ
หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และ             
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน หลังการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผล 
ซึ่งผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 

   ตอนที่ 1 การสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรีให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แบ่งผลการวิจัยออกเป็น 2 หัวข้อ ดังนี้ 
       1.1  ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
      1.2  ผลการหาประสิทธิภาพ (E1 / E2) ของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ 80/80  
   ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
  ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือ
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ  
  ซึ่งในแต่ละตอนมีรายละเอียดตามล าดับ ดังต่อไปนี ้
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ตอนที่  1 การสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรีให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80   
  1.1  ผลการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 

1.1.1 กระบวนการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
   ในการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ  

             ในข้ันตอนนี้ ผู้ วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนการสร้างหนังสือนิทานของ         
อรอนงค์ โชคสกุล และศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2544, อ้างถึงใน เมตตา บุญยะศรี, 2552: 66-67) ดังนี้ 

  ข้ันที่ 1 การศึกษาข้อมูลในส่วนที่เป็นปัญหาหรือสาเหตุที่ท าให้ต้องการจัดท า
หนังสือนิทาน 

  ในข้ันตอนน้ี ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่โรงเรียนประถมศึกษาในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัด
เพชรบุรี ซึ่งเป็นโรงเรียนในกลุ่มนิเทศนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของผู้วิจัย จ านวน 3 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนบ้านท่ายาง โรงเรียนวัดวังไคร้ และโรงเรียนวัดพระพุทธบาทเขาลูกช้าง เพื่อสอบถามสภาพปัญหาใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษมีความคิดเห็นว่านักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ส่วนใหญ่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่านค าศัพท์และการอ่านจับใจความ เมื่อได้รับมอบหมาย
ให้อ่านเนื้อเรื่องจะไม่เข้าใจความหมายที่มีอยู่ในข้อความที่อ่านและไม่สามารถบอกสาระส าคัญ หรือตอบ
ค าถามของเรื่องที่อ่านได้ นอกจากนี้ ผู้สอนยังมีปัญหาในเรื่องสื่อและวิธีการสอนอ่านซึ่งไม่ได้มีการใช้สื่อ
หรือจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งหนังสือนิทานประกอบภาพส่วน
ใหญ่ที่ใช้ในห้องเรียนจะเป็นการน าหนังสือนิทานที่มีช่ือเสียงมาให้นักเรียนอ่าน ซึ่งมีบริบทและเนื้อหาใน
หนังสือนิทานไม่สอดคล้องกับสภาพสังคมไทยและหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานเท่าที่ควร ท าให้
ผู้เรียนไม่สามารถเข้าถึงเนื้อหาของหนังสือนิทาน สิ่งที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อได้อย่างชัดเจน เนื่องจากบริบท
ทางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน ซึ่งจากการสัมภาษณ์ผู้สอนท าให้เป็นที่มาของการสร้างหนังสือ
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรีในงานวิจัยน้ี 
  ข้ันที่ 2 การศึกษาหาความรู้ เพื่อเป็นการเพิ่มพูนความรู้ในการน ามาจัดท า
หนังสือนิทาน 
                 ก่อนการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที 6 จังหวัดเพชรบุรี ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและวิเคราะห์เนื้อหาที่
เหมาะสมในการน ามาใช้สร้างหนังสอืนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ โดยอิงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่  6 จ านวน 3 เล่ม ได้แก่ 1) หนังสือ Say Hello 6 2) หนังสือ Extra and Friends และ           
3) หนังสือ Smile 6 เพื่อประกอบการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาษาอังกฤษ 
 
 



89 
 

  ข้ันที่ 3 การก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนังสือนทิานให้ชัดเจน 
  ในข้ันตอนนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดจุดประสงค์ในการท าหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ คือ เพื่อให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ได้พัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
โดยความสามารถในการอ่าน หมายถึง ความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่านในด้านการจับใจความ ตีความ      
บอกรายละเอียด และสรุปสาระส าคัญจากเรื่องได้หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
  ข้ันที่ 4 การจัดท าโครงเรื่องเพื่อให้การจัดท าหนังสือนิทานเป็นไปตามขั้นตอน 

  ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษซึ่งแบ่ง
เนื้อหาออกเป็น 5 หัวข้อ เพื่อน าไปจัดท าหนังสือนิทานประกอบภาพ จ านวน 5 เล่ม ได้แก่ 1) ตนเองและ
ครอบครัว 2) สิ่งแวดล้อม 3) อาหาร เครื่องดื่ม 4) เวลาว่างและนันทนาการ และ 5) ลมฟ้าอากาศ จากนั้นผู้วิจยั
ได้ก าหนดตัวละคร ฉาก การด าเนินเรื่อง โดยอิงข้อมูลจากการศึกษาข้อมูลท้องถ่ินของอ าเภอท่ายาง 
จังหวัดเพชรบุรี เพื่อน ามาเขียนเนื้อเรื่องนิทานฉบับร่างเป็นภาษาอังกฤษในข้ันตอนต่อไป 
  ข้ันที่ 5 การลงมอืเขียนเรื่องตามที่วางไว้ โดยค านึงถึงการใช้ภาษาและการใช้
ประโยคให้ถูกต้อง 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเขียนเนื้อเรื่องนิทานประกอบภาพฉบับร่างเป็นภาษาอังกฤษ 
โดยค านึงถึงการใช้ภาษาและการใช้ประโยคให้เหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้เรียน แล้วจึงน าหนังสือ
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษฉบับร่างให้ผู้เช่ียวชาญชาวต่างประเทศ ได้แก่ Mr. William Booth 
อาจารย์สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและ
ความเหมาะสมของการใช้ภาษา จากนั้นผู้วิจัยได้น าเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษฉบับร่างมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า 

 ข้ันที่ 6 การจัดท าภาพประกอบ  
    ในการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ผู้ วิจัยได้เป็นผู้วาด
ภาพประกอบตามเนื้อหาของนิทานแต่ละเล่ม เพื่อน ามาใช้ประกอบในการสร้างหนังสอืนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ จากนั้นน าภาพประกอบเหล่าน้ันมาสแกนและน ามาใส่ตามเนื้อเรื่องที่ได้ก าหนดไว้  ตัวอักษร
ที่ใช้ในการเขียนเนื้อเรื่องใช้ตัวอักษร Browallia New ขนาด 16 พ้อยท์ 

 ข้ันที่ 7 การรวบรวมเป็นต้นฉบับโดยมีส่วนประกอบ คือ 1) หน้าปก หรือปกหนา้ 
2) ปกใน 3) ค าน า 4) เนื้อเรื่อง และ 5) แบบทดสอบท้ายเล่ม  

 ผู้วิจัยได้พิจารณาการออกแบบรูปแบบรูปเล่มของหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ ซึ่งประกอบด้วยสี ขนาดเล่ม ลักษณะปก ส่วนประกอบของหนังสือ จ านวนหน้า และการเยบ็
เล่มตามหลักการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพ การจัดรูปแบบตัวอักษรและขนาดของตัวอักษรให้
เหมาะสม โดยมีส่วนประกอบของหนังสือนิทาน คือ 1) หน้าปก หรือปกหน้า 2) ปกใน 3) ค าน า 4) เนื้อเรื่อง 
และ 5) แบบทดสอบท้ายเล่ม และน าหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่จัดรูปแบบหน้าเรียบร้อย
แล้วไปเข้าเล่ม โดยหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นแต่ละเล่มมีจ านวนหน้า 16 หน้า 
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 ข้ันที่ 8 น าหนังสือนิทานที่สร้างเสร็จแล้วไปทดลองใช้กับผู้เรียนเพื่อน าผลการ
ทดลองไปปรับปรุงต่อไป 

 เมื่อจัดท าหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้น าไปให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพื่อน าข้อมูลมาปรับปรุงแก้ไข ภายหลังจากปรับแก้หนังสอื
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ผู้วิจัยได้น าหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อหาข้อแก้ไข และปรับแก้
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ภายหลังจากน าหนังสือ
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไป
ปรับแก้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษให้มีความสมบูรณ์ แล้วจัดพิมพ์หนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษเพื่อเผยแพร่ให้ความรู้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนระดับประถมศึกษาทั้ง
ในเขตอ าเภอท่ายางและอ าเภออื่น ๆ ในจังหวัดเพชรบุรี เพื่อให้นักเรียนโรงเรียนระดับประถมศึกษา
นอกเหนือจากอ าเภอท่ายาง ได้มีสื่อเพื่อใช้ในการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 
    1.1.2  การประเมินคุณภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ปรากฏดัง
ตารางที่ 3 
ตารางท่ี 3 ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ โดยผู้เช่ียวชาญ  

 
 

ล าดับ
ท่ี 

รายการความคิดเห็นตามองค์ประกอบของ 
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 

 X  
 

S.D. 
 

ระดับคุณภาพ 

1 ด้านรูปเล่ม 4.27 0.58 มาก 
1.1 ขนาดของเล่มมีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.67 0.58 มากที่สุด 
1.2 รูปเล่มมีความสวยงามดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 4.33 0.58 มาก 
1.3 ปกและการเข้าเล่มมีความคงทน แข็งแรง 4.33 0.58 มาก 
1.4 จ านวนหน้ามีความเหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
1.5 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมและมีความชัดเจนใน 
     การพิมพ ์

3.67 0.58 
 

มาก 

2 ด้านเน้ือหาและการด าเนินเรื่อง 3.93 0.58 มาก 
2.1 เนื้อหาเหมาะสมกบัระดับการศึกษาของผู้เรียน 3.67 0.58 มาก 
2.2 เนื้อหากับวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนังสือนิทาน 
     มีความสอดคล้อง 

3.67 0.58 
 

มาก 

2.3 เนือ้หามีความสนกุสนานเพลิดเพลิน 4.33 0.58 มาก 
2.4 การด าเนินเรื่องมีความต่อเนื่องเหมาะสม 3.67 0.58 มาก 
2.5 การด าเนินเรื่องชวนให้ติดตามโดยตลอด 4.33 0.58 มาก 
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ตารางท่ี 3 ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ โดยผู้เช่ียวชาญ (ต่อ) 

 

 จากตารางที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษโดย
ผู้เ ช่ียวชาญพบว่า ในภาพรวมหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก                        
( X = 4.05, S.D. = 0.46) เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน 3 อันดับแรก ได้แก่ 
ด้านรูปเล่ม (X = 4.27, S.D. = 0.58) ด้านคุณค่า (X =4.17 S.D. = 0.29) และด้านภาษา (X = 4.00, S.D. = 0.39)  
 
 
 
 

ล าดับ
ท่ี 

รายการความคิดเห็นตามองค์ประกอบของ 
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 

 X  
 

S.D. 
 

ระดับคุณภาพ 

3 ด้านภาษา 4.00 0.39 มาก 
3.1 ภาษาที่ใช้เหมาะสมกบัระดบัการศึกษาของผูเ้รียน 3.67 0.58 มาก 
3.2 การเลอืกใช้ค าศัพท์และภาษาสามารถเข้าใจได้ง่าย 4.00 0.00 มาก 
3.3 ภาษาที่ใช้สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน 4.33 0.58 มาก 

4 ด้านการจัดภาพ 3.87 0.46 มาก 
4.1 ภาพปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 3.67 0.58 มาก 
4.2 ภาพประกอบเรื่องมีความเหมาะสม สวยงาม 4.00 0.00 มาก 
4.3 ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง  3.67 0.58 มาก 
4.4 ภาพประกอบแต่ละหน้าต่อเนื่องสมัพันธ์กัน 4.33 0.58 มาก 
4.5 ภาพประกอบช่วยส่งเสรมิความเข้าใจเนื้อเรื่อง 3.67 0.58 มาก 

5 ด้านคุณค่า 4.17 0.29 มาก 
5.1 หนังสือนิทานท าให้เกิดความรู้เกี่ยวกับการใช้ 
     ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 

4.00 0.00 
 

มาก 

5.2 หนังสือนทิานช่วยกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดความสนใจ 
     และกระตือรอืร้นในการเรียน 

4.33 0.58 
 

มาก 

5.3 หนังสือนิทานสามารถใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน 
     ได้ 

4.00 0.00 
 

มาก 

5.4 ความรู้ที่ได้จากการอ่านสามารถน าไปเผยแพร ่
     ให้กับผู้อื่นได ้

4.33 0.58 
 

มาก 

เฉลี่ย 4.05 0.46 มาก 
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 ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษโดยผู้เชี่ยวชาญ  
 ข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญโดยสรุปมีดังนี ้ 

1. ด้านรูปเล่ม 
 ตัวหนังสือที่ใช้ควรมีขนาดใหญ่กว่าน้ี ตัวอักษรต้องเป็นตัวพมิพ์ใหญพ่ิมพเ์ล็กที่ถูกต้องตาม
ลักษณะการพิมพ์ ไม่ใช่ตัวศิลปะ 
  ควรใช้กระดาษให้มีคุณภาพแข็งแรงทนทาน กันน้ าได้ 

 2.  ด้านเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง  
 ควรแยกเลม่ เป็นเลม่ละเรือ่ง 

 3.  ด้านภาษา  
 ประโยคที่ใช้มีความยาวมากเกินไป 
 ตัวหนังสือเยอะเกินไป ควรมรบทบรรยายประโยคสั้น ๆ แลว้ให้เป็นค าพูดของตัวการ์ตูน 
 จัดเรียงค าศัพท์ให้น่าอ่าน เป็นระเบียบ เพือ่ความอ่านง่ายและง่ายต่อการจดจ า 
 4. ด้านการจัดภาพ 
  พื้นหลงัภาพทีส่ีทึบควรใช้ตัวอักษรสสีว่าง เช่น พื้นด าต้องใช้อักษรขาว 
 5. ด้านคุณค่า  
 - 

 1.2 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 / 80  

               ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษกับ
กลุ่มตัวอย่าง ปรากฏดังต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ
ตามเกณฑ์ 80 / 80 จากการทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

รายการ 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
รวม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 
เกณฑ์

มาตรฐาน 
E 1 / E 2 

คะแนนทดสอบระหว่างการอ่าน 50 2,900 41.43 83.02 80 83.02 

คะแนนทดสอบหลังการอ่าน 30 1,734 24.77 82.57 80 82.57 
 

 จากตารางที่ 4 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ
กับกลุ่มตัวอย่าง ได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คะแนนเต็มระหว่างการอ่าน 50 คะแนน (5 บท ๆ 
ละ 10 คะแนน) คะแนนรวม 2,900 คะแนน ได้ค่าเฉลี่ย 41.43 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.02 (E1) และผล
การทดสอบหลังการอ่าน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวม 1,734 คะแนน ได้ค่าเฉลี่ย 25.19 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 82.57 (E2) พบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากับ 83.02/82.57 แสดงว่าหนังสือนิทาน
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ประกอบภาพภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นในการทดลองครัง้นี้มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด
ไว้ คือ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ ที่ 1 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือ       
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษปรากฏดังต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 5  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ 

การทดสอบ จ านวนนักเรียน
(N) 

คะแนนเต็ม X  S.D. t Sig 

ก่อนการอ่าน 70 30 5.33 0.93  
-134.27 

 
.00** 

หลงัการอ่าน 70 30 24.77 0.95  

** มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
 จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่อ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษมีความสามารถในการอ่านสูงกว่าก่อนการอ่านอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานข้อที่ 2 
 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือ  
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
 ผู้วิจัยได้ตั้งค าถามปลายปิด (Close-ended Question) เพื่อสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ผลการวิเคราะห์ ปรากฏ
ดังต่อไปนี ้
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ตารางท่ี 6  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษในภาพรวม 

รายการประเมิน  X  
 

S.D. ระดับ 
ความคิดเห็น 

 

ล าดับ 

1. ด้านรูปเล่ม  4.15 0.55 มาก 5 
2. ด้านเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง 4.19 0.49 มาก 2 
3. ด้านภาษา 4.17 0.44 มาก 4 
4. ด้านการจัดภาพ 4.18 0.49 มาก 3 
5. ด้านคุณค่า 4.25 0.49 มาก 1 

เฉลีย่ 4.19 0.49 มาก  
  
 จากตารางที่ 6 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.19, S.D.= 0.49) เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่ ด้านคุณค่า ( X = 4.25, S.D.= 0.49)  รองลงมาคือ ด้านเนื้อเรื่องและ
การด าเนินเรื่อง ( X =4.19, S.D.= 0.49) และด้านการจัดภาพ ( X =4.18, S.D.= 0.49)  ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานข้อที่ 3 คือ ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก 

 

ตารางท่ี 7 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านรูปเล่ม 

ด้านรูปเล่ม  X  
 

S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

1. ขนาดของเล่มมีความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 4.00 0.54 มาก 5 
2. รูปเล่มมีความสวยงามดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 4.04 0.58 มาก 4 
3. ปกและการเข้าเล่มมีความคงทน แข็งแรง 4.13 0.61 มาก 3 
4. จ านวนหน้ามีความเหมาะสม 4.30 0.55 มาก 1 
5. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมและมีความชัดเจนใน  
    การพิมพ ์

4.27 0.45 มาก 2 

เฉลี่ย 4.15 0.55 มาก  
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 จากตารางที่ 7 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านรูปเล่ม ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.15, S.D.  = 0.55) เมื่อแยกพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า หัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่ จ านวนหน้ามีความเหมาะสม (X = 4.30, S.D.  = 0.55) 
รองลงมาคือ ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมและมีความชัดเจนในการพิมพ์  ( X = 4.27, S.D.  = 0.45) และ     
ปกและการเข้าเล่มมีความคงทน แข็งแรง (X = 4.13, S.D.  = 0.61) 
 

ตารางท่ี 8 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง 

ด้านเน้ือเรื่องและการด าเนินเรื่อง  X  
 

S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

1. เนื้อหาเหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียน 4.04 0.49 มาก 5 
2. เนื้อหากบัวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนังสือนิทานมี 
    ความสอดคล้อง 

4.10 0.51 มาก 4 

3. เนือ้หามีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 4.39 0.49 มาก 1 
4. การด าเนินเรื่องมีความต่อเนื่องเหมาะสม 4.17 0.56 มาก 3 
5. การด าเนินเรื่องชวนให้ติดตามโดยตลอด 4.23 0.42 มาก 2 

เฉลี่ย 4.19 0.49 มาก  
 

  จากตารางที่ 8 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.19, S.D.  = 0.49) 
เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า หัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่  เนื้อหามีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน (X = 4.39, S.D.  = 0.49) รองลงมาคือ การด าเนินเรื่องชวนให้ติดตามโดยตลอด (X = 4.23, S.D.  = 0.42) 
และการด าเนินเรื่องมีความต่อเนื่องเหมาะสม (X = 4.17, S.D.  = 0.56) 
 

ตารางท่ี 9 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านภาษา 

ด้านภาษา  X  
 

S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

1. ภาษาที่ใช้เหมาะสมกับระดับการศึกษา 
    ของผู้เรียน 

4.07 0.43 มาก 3 

2. การเลอืกใช้ค าศัพท์และภาษาสามารถเข้าใจได้ง่าย 4.26 0.44 มาก 1 
3. ภาษาที่ใช้สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน 4.19 0.46 มาก 2 

เฉลี่ย 4.17 0.44 มาก  
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 จากตารางที่ 9 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านภาษา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.17, S.D. = 0.44) เมื่อแยกพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า หัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์และภาษาสามารถเข้าใจได้
ง่าย ( X = 4.26 S.D.  = 0.44) รองลงมาคือ ภาษาที่ใช้สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน ( X = 4.19, S.D. = 0.46)    
และภาษาที่ใช้เหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียน (X = 4.07, S.D. = 0.43) 
 

ตารางท่ี 10 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านการจัดภาพ 

ด้านการจัดภาพ  X  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

1. ภาพปกสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 4.00 0.54 มาก 5 
2. ภาพประกอบเรื่องมีความเหมาะสม สวยงาม 4.40 0.49 มาก 1 
3. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง  4.21 0.54 มาก 2 
4. ภาพประกอบแต่ละหน้าต่อเนือ่งสัมพันธ์กัน 4.14 0.52 มาก 4 
5. ภาพประกอบช่วยส่งเสริมความเข้าใจเนื้อเรื่อง 4.16 0.37 มาก 3 

เฉลี่ย 4.18 0.49 มาก  
 

  จากตารางที่ 10 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านการจัดภาพ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.18, S.D.  = 0.49)   เมื่อแยก
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า หัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่ ภาพประกอบเรื่องมีความเหมาะสม 
สวยงาม (X = 4.40, S.D.  = 0.49) รองลงมาคือ ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง (X = 4.21, S.D.  = 0.54) 
และภาพประกอบช่วยส่งเสริมความเข้าใจเนื้อเรื่อง (X = 4.16, S.D.  = 0.37) 
 

ตารางท่ี 11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านคุณค่า 

ด้านคุณค่า  X  S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

1. หนังสือนิทานท าให้เกิดความรู้เกี่ยวกับการใช้    
    ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 

4.13 0.38 มาก 4 

2. หนังสือนทิานช่วยกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดความสนใจ 
    และกระตือรือร้นในการเรียน 

4.46 0.50 มาก 1 

3.  หนังสือนิทานสามารถใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนได้ 4.23 0.52 มาก 2 
4. ความรู้ที่ได้จากการอ่านสามารถน าไปเผยแพร่ให้กบั 
    ผู้อื่นได ้

4.17 0.54 มาก 3 

เฉลี่ย 4.25 0.49 มาก  
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 จากตารางที่ 11 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษ ด้านคุณค่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.25, S.D.  = 0.49)  เมื่อแยกพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า หัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่ หนังสือนิทานช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจและกระตือรือร้นในการเรียน ( X =4.46, S.D.  = 0.50) รองลงมาคือ หนังสือนิทานสามารถใช้เป็นสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนได้ (X =4.23, S.D.  = 0.52) และความรู้ที่ได้จากการอ่านสามารถน าไปเผยแพร่ให้กับ
ผู้อื่นได ้(X =4.17, S.D.  = 0.54) 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวซึง่มี
วัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 จังหวัดเพชรบุรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษ และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรีที่มีต่อ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านท่ายาง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 70 คน เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) หนังสอื
นิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านก่อนและ
หลังการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และ              
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
(t-test) 
 
สรุปผลการวิจัย 
  1.  ในการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 จังหวัดเพชรบุรี มีผลการวิจัย ดังนี ้ 
  1.1  ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ พบว่า 
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ มีกระบวนการสร้าง คือ 1) ศึกษาข้อมูลในส่วนที่เป็นปัญหาหรือ
สาเหตุที่ท าให้ต้องการจัดท าหนังสือนิทาน 2) ศึกษาข้อมูลเพื่อน ามาใช้ในการจัดท าหนังสือนิทาน                               
3) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนังสือนิทาน 4) จัดท าโครงเรื่องเพื่อให้การจัดท าหนังสอืนิทานเป็นไป
ตามข้ันตอน 5) ลงมือเขียนเรื่องตามที่วางไว้ โดยค านึงถึงการใช้ภาษาและการใช้ประโยค  6) จัดท า
ภาพประกอบให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและวัยของเด็ก 7) น าส่วนต่าง ๆ มารวบรวมเป็นต้นฉบับ และ       
8) น าหนังสือนิทานที่สร้างเสร็จแล้วไปทดลองใช้กับผู้เรียนเพื่อน าผลการทดลองไปปรับปรุงต่อไป โดยผล
การประเมินคุณภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่า ในภาพรวม
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก ( X =4.05, S.D. = 0.46) เมื่อแยก
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พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน 3 อันดับแรก ได้แก่ ด้านรูปเล่ม (X = 4.27, S.D. = 0.58) 
ด้านคุณค่า   (X =4.17 S.D. = 0.29) และด้านภาษา (X = 4.00, S.D. = 0.39) 
  1.2  ผลการหาประสิทธิภาพ (E 1 / E 2) ของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
ตามเกณฑ์ 80 / 80 ได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ คะแนนเต็มระหว่างการอ่าน 50 คะแนน          
(5 บท ๆ ละ 10 คะแนน) คะแนนรวม 2,900 คะแนน ได้ค่าเฉลี่ย 41.43 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.02 
(E1) และผลการทดสอบหลังการอ่าน คะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนรวม 1,734 คะแนน ได้ค่าเฉลี่ย 
25.19 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.57 (E2) พบว่า ค่าประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากับ 83.02/82.57 แสดงว่า
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นนี้มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
คือ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
  2.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ที่อ่าน
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ มีความสามารถในการอ่านสูงกว่าก่อนการอ่านอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานข้อที่ 2    
  3.  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในเขตอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี มีความ
คิดเห็นต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.19, S.D. = 0.49) 
เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในอันดับแรก ได้แก่ ด้านคุณค่า ( X = 4.25, S.D. = 0.49)  
รองลงมาคือ ด้านเนื้อเรื่องและการด าเนินเรื่อง (X =4.19, S.D. = 0.49) และด้านการจัดภาพ (X =4.18, S.D. = 0.49)  
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 3 
 
อภิปรายผล 
  จากการพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ผู้ วิจัยได้น าประเด็นที่ส าคัญ         
มาอภิปรายตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
  1.  การสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสือนทิานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 
           จากการประเมินคุณภาพของหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ โดยผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ในภาพรวม พบว่า หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ มีคุณภาพในระดับมาก และ
เมื่อพิจารณาคุณภาพรายประเด็น พบว่า ทุกเนื้อหามีค่าเฉลี่ยในระดับมากทุกด้าน ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัย
ได้สร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดท าหนังสอืนิทานของอรอนงค์ 
โชคสกุล และศรีอัมพร ประทุมนันท์ (2544, อ้างถึงใน เมตตา บุญยะศรี, 2552: 66-67) โดยมีข้ันตอนใน
การท าหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ คือ 1) ศึกษาข้อมูลในส่วนที่เป็นปัญหาหรือสาเหตุที่ท าให้
ต้องการจัดท าหนังสือนิทาน 2) ศึกษาหาความรู้ เพื่อเป็นการเพิ่มพูนความรู้ในการน ามาจัดท าหนังสือ
นิทาน 3) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการจัดท าหนังสือนิทานให้ชัดเจน 4) จัดท าโครงเรื่องเพื่อให้การจัดท า
หนังสือนิทานเป็นไปตามข้ันตอน 5) ลงมือเขียนเรื่องตามที่วางไว้ โดยค านึงถึงการใช้ภาษาและการใช้
ประโยคให้ถูกต้อง 6) จัดท าภาพประกอบ ควรให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและวัยของเด็ก 7) น ามารวบรวม
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เป็นต้นฉบับโดยมีส่วนประกอบ คือ หน้าปก หรือปกหน้า ปกใน  ค าน า เนื้อเรื่อง และแบบทดสอบท้ายเลม่ 
และ 8) น าหนังสือนิทานที่สร้างเสร็จแล้วไปทดลองใช้กับผู้เรียนเพื่อน าผลการทดลองไปปรับปรุงต่อไป 
นอกจากนี้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษดังกล่าวได้จัดท าตามองค์ประกอบของการจัดท า
หนังสือนิทาน ดังที่ รังสิมันต์ ฉิมรักษ์ (2550: 11-15) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสือส่งเสริมการอ่าน
หรือหนังสือส าหรับเด็ก ซึ่งประกอบด้วย 1) แนวคิดของเรื่อง   2) โครงเรื่อง 3) ฉาก 4) บทสนทนา 5) การ
เปิดเรื่อง 6) การด าเนินเรื่อง 7) การปิดเรื่อง 8) ท่วงท านองการเขียน 9) ตัวละคร 10) คติจากเรื่อง และ 
11) ส านวนภาษา ส่งผลให้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษนี้มีความเหมาะสมตามเกณฑ์การ
ประเมินคุณภาพและมีประสิทธิภาพในการน าไปใช้ 

  2.  ความสามารถในการอ่านหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 
     การทดลองใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความสามารถในการอ่านหลงัการอ่านด้วยหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการอ่านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า หนังสือนิทาน
ประกอบภาพภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ความสามารถในการ
อ่านเพิ่มข้ึน ซึ่งสูงกว่าก่อนการอ่าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษที่
พัฒนาข้ึนมีความเหมาะสม ผู้อ่านสามารถเรียนรู้ภาษาอังกฤษในหัวข้อที่เป็นสิง่ใกลต้ัว เนื่องจากเนื้อหาของ
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษใช้เนื้อหาเกี่ยวกับอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี  ซึ่งจะช่วยให้
ผู้อ่านมีความสนใจในการอ่านและเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้จากสิ่งที่อยู่รอบตัว ท าให้นักเรียนสนใจที่จะฝึกฝน
ทักษะการอ่านและไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียนตลอดจนมีภาพที่สวยงามท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยความ
สนุกสนาน มีความกระตือรือร้นที่จะเรยีนมากยิ่งข้ึน และมีค าอธิบายความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่
ยาก ซึ่งมีส่วนช่วยนักเรียนในเรื่องของการอ่านและการท าความเข้าใจเนื้อเรือ่งได้ดียิ่งขึ้น จึงท าให้นักเรียนมี
คะแนนความสามารถในการอ่านสูงข้ึน สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สอดคล้องกับงานวิจัยของศรีอุษา สิงขาพา (2548) ที่ได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
แบบส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่องนิทานภูลังกาและศึกษาผลสัมฤทธ์ิและเจคติของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านดงชมพู จังหวัดหนองคาย ที่มีต่อแบบส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ เรื่อง 
นิทานภูลังกา ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบเรียนนิทานพื้นบ้านในชุมชนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านของ
นักเรียนให้ดีข้ึนและ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้นิทานพื้นบ้านในชุมชน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ เมตตา บุญยะศรี (2552) ที่ได้พัฒนาหนังสือ
นิทานเพื่อส่งเสริมการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานมีความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 มีความคิดเหน็
ต่อหนังสือนิทานประกอบภาพอยู่ในระดับมากทุกด้าน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากหนังสือนิทานประกอบภาพ
ภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนสอดคล้องกับหลักการสร้างหนังสือนิทาน ดังที่จินตนา ใบกาซูยี (2534: 24-25) 
กล่าวถึงลักษณะของหนังสือนิทานที่ดีไว้ว่า หนังสือนิทานส าหรับเด็กต้องมีจุดประสงค์ของเรื่องที่ชัดเจนว่า
ต้องการให้ผู้อ่านได้รับสิ่งใดจากการอ่าน มีแก่นเรื่อง (Theme) หรือความคิดรวบยอดที่แน่นอนชัดเจน มี
โครงเรื่อง (Plot) หรือการด าเนินเรื่อง (Story) ที่ชวนติดตาม มีรสชาติที่เร้าอารมณ์ มีส านวนภาษาที่ดีตรง
กับรสนิยมของผู้อ่าน จัดรูปเล่มและภาพประกอบเข้ากับเนื้อเรื่องและตรงกบัความสนใจ ความนิยมพื้นฐาน
และความรู้ของเด็กแต่ละวัย ซึ่งนอกจากหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนจะสอดคล้องกับหลักการสร้างหนังสือนิทาน ส่งผลให้นักเรียนมีความ
คิดเห็นต่อหนังสือนิทานประกอบภาพในระดับมากทุกด้านแล้ว เนื้อหาในหนังสือนิทานประกอบภาพยัง
สอดคล้องกับข้อมูลที่มีอยู่ในท้องถ่ินของผู้อ่าน ซึ่งใช้บริบทข้อมูลในอ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี ส่งผลให้
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความตั้งใจในการอ่านและสนุกสนานเพลิดเพลินกับการอ่าน ท าให้เกิด
ความพึงพอใจต่อหนังสือนิทานประกอบภาพ สอดคล้องกับการวิจัยของ  เรนุกานต์ พงศ์พิสุทธิกุล (2552) 
ที่ได้สร้างหนังสือพื้นบ้านเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ความ
คิดเห็นนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 ที่มีต่อหนังสือนิทานพื้นบ้านในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก นอกจากนี้ วิไลวรรณ 
ฐานี (2551) ได้ศึกษาประสิทธิผลของการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานพื้นบ้านและศึกษาทัศนคติของ
นักเรียนทีมี่ประสิทธิภาพทางการอ่านต่ าต่อการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานพื้นบ้าน 
ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผลในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการเรียน
การอ่านโดยใช้นิทานพื้นบ้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทัศนคติของ
นักเรียนต่อการใช้นิทานพื้นบ้านในการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานพื้นบ้านอยู่ในระดับดี  
สอดคล้องกับงานวิจัยของเรนุกานต์ พงศ์พิสุทธิกุล (2552) ที่ได้สร้างหนังสือพื้นบ้านเพื่อส่งเสริมทักษะการ
อ่านส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 และประเมินคุณค่าหนังสือนิทานพื้นบ้านเพื่อส่งเสริมทักษะ ส าหรับ
นักเรียนช่วงช้ันที่ 2 รวมทั้งเพื่อสอบถามความคิดเห็นครูนักเรียนที่มีต่อหนังสือนิทานพื้นบ้าน ผลการศึกษา
พบว่า ผลการประเมินคุณค่าหนังสือนิทานพื้นบ้าน เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 
ในด้านรูปเล่ม ภาษา เนื้อหา ภาพประกอบ คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับของหนังสือนิทานพื้นบ้านทุกด้าน
อยู่ในระดับดีมาก และนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 มีความคิดเห็นต่อหนังสือนิทานพื้นบ้าน ในภาพรวมอยู่ในระดับ
ดีมาก 

  จากการอภิปรายผลสรุปได้ว่า การสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบุรี มีการสร้างตามหลักการสร้างของหนังสือนิทานประกอบ
ภาพภาษาอังกฤษสามารถน าไปใช้พัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และ 
และส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียน ซึ่งภายหลังจากได้หนังสือนิทานประกอบ
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ภาพภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณ์ ผู้วิจัยได้จัดพิมพ์หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษจ านวน 5 เล่มต่อ
ชุด เพื่อมอบให้กับโรงเรียนในระดับประถมศึกษาทุกโรงเรียนในจังหวัดเพชรบุรีเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

   จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
  ข้อเสนอแนะในด้านการเรียนการสอน 

  1.  ผู้สอนควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนอื่น ๆ ที่น่าสนใจ เช่น เกม เพลง การแสดง
บทบาทสมมุติเป็นต้น ร่วมกับการใช้หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษ 

 2.  ในการจัดการเรียนการสอนผู้สอนควรมีการใช้สื่อมัลติมีเดียเข้ามามีส่วนร่วมกับการสร้าง
หนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่น ๆ ของผู้เรียน 
  ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
 1.  ควรมีการสร้างหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอ าเภออื่น ๆ ของจังหวัด
เพชรบุรี ส าหรับผู้เรียนในหลากหลายระดับช้ัน 
  2.  ควรพัฒนาหนังสือนิทานประกอบภาพภาษาอังกฤษในรูปแบบที่ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนในรูปแบบใหม่ ๆ เช่น สื่อมัลติมีเดีย 
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